NrISSN 0137-9526 Nrindeksu 348-570
4,00 Pigtek 10 stycznia 2020

. " magazgyn

770137

WYGRANIA

Wszystkogra! Niedziela — weimicach =
Swiatecznej Pomocy

ORZA

Osobowos¢
Roku 2019
Sprawdz
liderow
plebiscytu
igtosuj!
Chark>ttaRockFestival Dzi$ dodatek i
Kolejni wykonawcy: telewizyjny
Daria Za\vialovv, Karas/Rogucki
i mIn(al:zysztof Zalewski ot H

fn 36



02

peryskop

Najnowsze badanie
Kosciota katolickiego

Zbigniew Marecki
zhigniew.marecki@gp24.pl

Kosciot katolicki
iecezjeszczecinsko-
amienska (24,1proc.),
ddzka (24,5 proc.)

oraz koszaiinsko-koto-

brzeska(25proc.)
wciaz naleza do grupydiecezji
z najnizszymwskaznikiem
dominicantes, czyli liczbywier-
nych uczestniczacychw eonie
dzielnej mszysw.

Natomiast najwyzszy
wskaznik uczestniczacych we
mszy $w.odnotowano zastra-
dycyjnie wdiecezji rzeszow-
skiej (64,lproc.)i przemyskiej
60,4 proc.).

Dane tepochodza z bada-
nia, ktéreprzeprowadzono
w czasie jesiennejniedzieli
2018 roku. Wyniki analizy ze-
branych danych InstytutStaty-
styki KosciotaKatolickiego
przedstawit przed kilku dnia-
mi. Wynika znich, zew 2018r.
dziatalno$¢ duszpasterska
prowadzito w Polsce 10 356
parafie katolickie. Zdecydo-
wana wigkszo$¢ sprawuje li-
turgi¢ w obrzadku taciriskim,
ajedynie 103 w obrzadkach
wschodnich. Zdecydowana
wigkszos¢ parafii prowadzo-
nych jest przez diecezje, zas
blisko 7 proc. przez zgroma-
dzenia zakonne. Najwiegcej
parafii diecezjalnych wyste-
puje w diecezjach tarnow-
skiej, poznanskiej i krakow-

SAWKA RYSUJE

skiej. Najwickszy odsetek pa-
rafii zakonnych wystepuje

w diecezjach krakowskiej,
szczecinsko-kamienskiej

i wroctawskiej.

Liczba ksi¢zy
inkardynowanych (przypisa-
nych) do diecezji w 2018r.
wynosita niemal 25 tys. W pa-
rafiach zaangazowanych du-
szpastersko jest ponad 20,5
tys. ksigzy. Najwiecej ksigzy
inkardynowanych jest w die-
cezji tarnowskiej (1,6 tys.),
krakowskiej (1,2 tys.) orazka-
towickiej (1,1 tys.). Najmniej-
sze pod wzgledem liczby

Ogoinopolski wskaznik
chodzacych na niedzielng,
msze Sw.w 2018r.
wyniost 38,2 proc.
Przystepujacych

do komunii $w. -17,3 proc.

ksigzy sa diecezje
drohiczyniska (265 ksiezy), el-
blaska (276) orazOrdynariat
Polowy WP (52 ksigzy). Liczba
alumnéw diecezjalnych wy-
nosita 2,2 tys. Najwigcej
alumnéw diecezjalnych przy-
gotowuje si¢ do $wiccen ka-
ptanskich w diecezjach war-
szawskiej (130), tarnowskiej
(123) oraz katowickiej (98).
W przeliczeniu na 100ksiezy
inkardynowanych, najwiece;j
alumnéw diecezjalnych stu-
diuje w diecezji warszawskiej
(15), gliwickiej (11) oraz wroc-
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Yawskiej (11), najmniejzas
w diecezjach bydgoskiej (4)
oraz sosnowieckiej (4).

Liczba siéstr wynosita
w 2018 r.17,6 tys. skupionych
we 2,2 tys. wspélnotachza-
konnych. Najliczniejsze zgro-
madzenia zenskie to Stuzeb-
niczki NMP Starowiejskie, el-
Zbietanki oraz Mitosierdzia
(szarytki). Liczba zakonnikéw
oraz cztonkéw stowarzyszen
zycia apostolskiego w 2018
roku wynosita tacznie 11,4
tys. Wsrdd zakonnikéw 9 tys.
(79 proc.)stanowili prezbite-
rzy (posiadajacy $wigcenie
kaptanskie). Za granica prze-
bywa 27 proc. zakonnikow
z polskich prowingji. Najlicz-
niejszymi meskimi zgroma-
dzeniami sa franciszkanie, sa-
lezjanie oraz pallotyni.

W 2018 r.sakramentu
chrztu udzielono ponad 386
tys. osobom, o niespeina?2
proc. mniej nizw 2017r. Zde-
cydowana wigkszo$¢ chrztéw
udzielono dzieciom do 1 roku
zycia. Jedynie 4,5 proc. przyj-
mowato chrzest w wieku
od pierwszego do siddmego
roku zycia. Natomiast chrzest
w wieku powyzej 7 lat przyje-
to niespetna I proc..

Do I Komunii Swigtej
przystapito ponad 400 tys.
o0séb. Sakrament bierzmowa-
nia w obrzadku taciniskim
przyjeto niespeina 300
tys.oséb, 0 3,5 proc. wiccej
niz w roku 2017.

Sakrament matzenistwa
zostat udzielony 133 tys. pa-
rom.
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Pogoda w regionie

Kontynuacja
bezs$nieznejaury

W pigtek trzeba si¢ spodziewac
pochmurnej ideszczowej po-
gody. Dopotudnia opady moga,
by¢ okresamiintensywne. Tem-
peratura wyniesie maksymalnie
10stopni. Po potudniuprzewidy-
wany jestsilniejszy wiatr w pory-
wach do20 km/h.- W sobote
oczekujemy lekkiej poprawypo-
gody. Bedziepochmurno znie-
wielkimi przejasnieniami.Nie po-
winno pada¢.Maksymalnie 5-6
stopni na termometrze- moéwi
nam KrzysztofScibor, szefBiura
Prognoz PogodyCalvus. W nie-
dziele bedzieréwniez poch-
murno. Staby deszcz przewidy-
wanyjest dopieropod wieczor.
Bedzie chtodno,4- 6stopni.

W przysztym tygodniu wcigz nie
wida¢nadej$cia prawdziwej zimy.
W poniedziatek mozliwy deszcz.
Odwtorku bedziewiecej przejas-
nien. Temperaturaod 5do7
stopni.

Jutro u nas
Piaty miesiac
zycia dziecka
Co umie niemowle w 5.

miesiacu zycia i jakie ma
potrzeby.

Temat dnia
Slub kosScielny
-Zmiany

Ksiadz wypyta pare o

wiele nowych rzeczy, np.
o impotencj¢ i zmiang pici.

Nasze zoo

Zgrabna
jak sarenka

Nie jest samica jelenia. Jej
samiec to koziot. Sarna ma
gracje i wdziek.

10C
4C

6C

2°C

Niedziela

6C

4°C

Nowe rankingi

Barometr
1010,00 mbar
Wiatr
SW15km/h
Uwaga

deszcz

Barometr

1029.00 mbar
Wiatr

W28 km/h

Uwaga
zachmurzenie duze

Barometr
1020.00 mbar
Wiatr
zach.5km/h
Uwaga
przelotne opady

1 oswiatowe

miesiecznika ,, Perspektywy"

Shupsk
Zbigniew Marecki X
zhigniew.marecki@gp24.pl

Dwie stupskie szkoty zdobyly,
porazdrugi, tytut..Ztotej Szko-
1y"wogéinopolskini rankingu
portaluediJ<acyjnego .Per-
spektywy". Toll LiceumOg6frio-
ksztakaceim. Adama Mickiewi-
czai Technikumnr 5wZespole
Szkot Ekonomicznych.

-Sukces jest tym istotniejszy, iz
jestesmy pierwszymi jedynym
stupskim liceum, ktére zdobyto
po raz drugi Ztota Tarczg. ,,Mi-
ckiewicz" figuruje réwniez
w pozostatych rankingach:
olimpijskim, maturalnymoraz
wojewddzkim -nie ukrywaza-
dowolenia Mariusz Domanski,
dyr. IILOw Stupsku.

W tegorocznym Rankingu
Szkét Olimpijskich 11 LO
w Shupsku uplasowato si¢
na 65.miejscu (ULO w Koszali-
nie -119.miejsce).

W Rankingu Liceéw Ogdl-
noksztatcacych 2020 II LO
w Stupsku zajeto179. miejsce(l
LO w Koszalinie - 74. miejsce)
W stosunku do ubiegtorocz-
nego rankingu oznacza to
awans o cztery miejsca. Nato-
miast I LO- zaj¢to 214- migjsce
(poprzednio 299.migjsce), a V
LO-486.

W Rankingu Maturalnym
Licedw Ogdlnoksztatcacych I1
Lo zajeto wtym roku208. miej-
sce, al LOw Stupsku -212. miej-
sce. W rankinguwojewédzkim
licedbw ogdlnoksztatcacych 11
LO uplasowato si¢ na 9. miej-
scu, a I LO nal2. miejscu.

W najnowszym notowaniu
,Perspektyw" podsumowuja-

cym 2019rok wsrdd technikéw
8. miejsce w wojewddztwie po-
morskim zajetoTechnikum nr5
w Zespole Szkét Ekonomicznych
w Stupsku. Natomiast wérdd
wszystkich technikéw wPolsce
placéwka zajeta96. miejsce.

Ranking uwzglednit tech-
nika, wktérych maturew maju
2019 roku zdawato minimum
12maturzystéw. Technika oce-
niano wg czterech kryteriow:
sukcesy szkoty wolimpiadach,
wyniki matury zprzedmiotéw
obowiazkowych, wyniki ma-
tury z przedmiotéw dodatko-
wych oraz wynikiegzaminu za-
wodowego.  Wykorzystano
dane ze zrédet zewngtrznych
wobec ocenianych szko6t. Jed-
nym zKryteriow bytoosiagnie-
cie przez uczniéw wyniku po-
wyzej 0,75 $redniej krajowej
z egzaminu maturalnego z je-
zyka polskiego i matematyki.
Zrédtem danych byty proto-
koty komitetéw olimpiad, ze-
stawienia okreggowych komisji
egzaminacyjnych oraz egzami-
néw zawodowych, jakréwniez
System InformacjiOswiatowe;.

- Dla nas istotna wartoscia,
tego rankingu jest to, zeszkoty
sa  obiektywnie oceniane
na podstawiefaktycznych doko-
nan oraz efektéw egzamindw,
olimpiad ikonkurséw. Oczywis-
cie cieszymysig, zepo razdrugi
zdobyliSmy ,,Ztota Tarcze" -
mowi Renata Draszanowska,
dyrektor Zespotu SzkétEkono-
micznych wStupsku.

W tym roku w ranking li-
cedw wygrato Uniwersyteckie
LO w Toruniu, natomiast
wsréd technikéw zwyciezyto
Technikum Mechatronicznenr
1 w Warszawie, (WF)



Glos

reklama

WIECEJNAeuro.com.pi RTVEURO"(D

ZERORATY ¢ ZERO ODSETEK * ZERO ZASWIADCZEN O ZAROBKACH ¢ ZERO WPLATY - DO 50 RAT 0% = RJ?SO 0%

- |
K2TI it
l £ liS» XS40

Ultra Ultra

SAMSUNG teLewizor Leousssruri 02 ] LG TELEWIZOR OUED OUEDS5B9

LAPTOP 15,6'

. 2199

Ultra HDR
S ONY TELEWIZORLEDKD65XG7096 L

fisih s

NOKiA3.1PLUSJ |+ Trrotoroto ONEWSION™J [<j jPhOne 6(1 [SAMSUNG GAUPCYSIOC|

kIR

RAVEN

W %&%ﬁéﬁb@l *@?L¥UAC HK\ M

EHHSEP
uSaSSnSSSm
T 7ti - Bii,m | mmi Ti ri oron
1399 CZAHHt S/KfO
Hj Electrolux Bffif8we O) mpesiT “o»ios2¢ / Whirlpool "03034PFEX

*o *>'
« kup minimum Ve ro
r 2 rozne produkty

. *O.
Promocja na wybrany asortyment -

PROMOCJA ,MEGA WYPRZEDAZ" OBOWIAZUJE Op 0Z 01.2020 R. 00 23.01.2020 8. PROMOCJA ,WIECEJ KUPUJESZ, WIECEJ ZYSKUJESZ" OBOWIAZUJE OD 02 01.2020 R, 00 13.01.2020 K PROMOCJA OBJETE SA PRODUKTY WSKAZANE W REGULAMINIE PROMOCJI
WARUNKIEM UDZIELENIA RABATU JEST POSIADANIE W KOSZYKU MIN 2 ROZNYCH PRODUKTOW OBJETYCH PROMOCJA . MAKSYM AINA WARTOSC RABATU WYNOSI 3200 ZE. REGULAMIN DOSTEPNY W SKUPACH EURO I NA EURO.COM E:L REPREZENTATYWNY PRZYKLAD
DLA WARTOSCI KREDYTU 3 000ZE: RRSO 0%; CALKOWITA KWOTA KREDYTU3 000 ZE; CALKOWITAKWOTA OO ZAPLATY 3 000 ZE; STALA STOPAOPROCENTOWANIA 0%: CALKOWITY KOS/I KREDYTU OZE: CZAS OBOWIAZYWANIA UMOWY20MIESIECY:! ICZ8A MAT 20;WYSOKOSC
RATY 150 ZE; O PRZYZNANIU KREDYTUDECYDUJE BANK; CENATOWARU/USEUGI WSKAZANAJEST W OPISIE; W IMIENIU AtIORBANK SA; SANTANDER CONSUMtR BANK SARTVEURO AGO UMOCOWANY JESTDO: ZAWIERANIA ORAZ PRZYJMOWANIA OSWIADCZEN O OBSTAPIENIU
OD UMOWY KREDYTOWEJ., ,ZASADY OEEROWANIA KREDYTOW W SKLEPACH RTV EURO AGO" DOSTEPNEW STOISKACH OBSEUC.t RATALNEJ I NA EURO.COM PI. "

03

019514170



04

1266

Zmart ksigzegdansko-pomorski
Swietopetk Il,nazwany pozniej
Wielkim, nieprzejednany wrog
Krzyzakéw Byt najwybitniejszym
wtadcg z dynastii Sobiestawicow.
Za jegoczasow nastgpitrozwojgo-
spodarczy PomorzaGdanskiego.
Jego zastugg byto m.in.lokowanie
na prawielubeckim miastaGdan-
ska. Zajego panowaniapowstaty
klasztory: dominikanéww Gdan-
sku, cysterek wZarnowcu.Pocho-
wany zostatwkatedrze oliwskiej.

1920

Zgodnie zpostanowieniami trak-
tatu wersalskiegoz1919 r.Gdansk
statsie WolnymMiastem.

1939

Do palestynskiegoportu wHajfie
zawingtniewielki dunskifrachto-
wiec Frankrig.Wswoich tadow-
niach widztwegiel, zatadowany
dwa tygodniewczes$niej wGdan-
sku. Jednakgtownymijego ,tadun-
kiem" bytagrupa nielegalnychpa-
sazerow nagape, zydowskichucie-
kinierobwzcorazbardziejbrunatnej
Europy. Przewodzitjejbyty kapitan
niemieckiej zeglugwielkiej Gustav
Pietsch.

CYTAT TYGODNIA

peryskop

1947

W sopockiejsali sportowejGimna-
zjum Kupieckiegoprzy ul.Adama
Mickiewicza18 dokonanootwarcia

mistrzostw Polskiwsiatkowce pan.

1950

W Teatrze Wybrzezeodbyta

sig premierasztuki Jozefa
Blizinskiego ,PanDamazy", wrezy-
serii CzestawaStrzeleckiego.

1979

Gwattowne opadys$niegu wrazz
wichurg dochodzacg do 11stopni
wskali Beaufortaoraz siinymroz
(do -24st.C) spowodowatystan
kleski zywiotowejw wojew6dz-
twiegdanskim -donosita lokalna
prasa.

Podjeto decyzjeo wytgczeniucie-
ptej wody,aby catg energieskiero-
wac nadogrzanie mieszkan.

1990

W StupskuzostatSmiertelnie po-
bity przezpolicjanta13-letni kibic
miejscowej druzynykoszykarskiej,
co wywotatokilkudniowe za-
mieszki wmiescie.

(GRAN.)

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 10.01.2020

Daria Zawiatow, Karas/Rogucki 1 Krzysztof Zalewski
wystapia, na Charlotta Rock Festival

Koncerty
Wojciech Fretichowski
wojciech.frelichowski@gp24.pl

\",

Znamy kolejne gwiazdy, ktore
latem wystapig podczas
Charlotta Rock Festival w Doli-
nie Charlotty. ToduetKa-
ras/Rogucki. Daria Zawiatow

i Krzysztof Zalewski.

Duet Kara$/Rogucki pojawitsie
po zawieszeniudziatalnodci ze-
spotéw Comai The Dumplings.
Kuba Kara$ odpowiada w tym
tandemie za produkcje, aPiotr
Rogucki zajmuje si¢ tekstami,
a obaj dopieszczaja muzyke.
Z pozoru karkofomne potacze-
nie dwéchodmiennych wrazli-
wosci i metryk dato harmo-
nijny efekt wpostaci materiatu,
ktéry niebawem ma ujrzeé
$wiatto dzienne w formie al-
bumu. Singiel ,,Bolesnestrzaty
w serce’'to pierwszysingiel za-
powiadajacy wspdlny album.
Daria Zawiatow to niezwy-
kle utalentowana artystka i je-
den z najmocniejszych gtoséw
na polskiej scenie muzycznej.
Jest autorka, tekstéw oraz kom-
pozytorka. Pozaledwie dwéch
studyjnych albumach zdobyta
tysiace fanow i stangta w sze-
regu topowychpolskich woka-

Daria Zawiatow bedzie jedng z gwiazd Charlotta Rock Festival

listek. Jejutwory sa grane przez
najwicksze stacje radiowe
i podbijaja listy przebojéw,a te-
ledyski zdobywaja milionywy-
$wietlen.

Na scenie jest wulkanem
energii - wyrdzniaja ogromna
charyzma. Daria zawsze pod-
kresla, ze jej zywiot to koncer-
towanie. Wystepy wokalistkito
zawsze zaskakujace widowi-
sko, ktéregonie sposdbprzega-
pié.

Kontakt z publiczno$cia jest
takze dewiza Krzysztofa Zalew-

To jest bardzo prawdopodobne, ze chodzi

o Polske. Bytoby to bardzo wymowne. Jeszcze
bardziej zwiekszajgce ryzyko dla naszych
zomierzy, ktdrzy tam [w Iraku] sg razem

Z sojusznikami amerykanskimi

Gen. Stanistaw Koziej,byty szef BiuraBezpieczenstwa Narodowego, ostowach duchowego przywédcy Iranuajatollaha Ali
Chameneiego: ,,w bardzo matym,ale ztym kraju w Europie Amerykaniebyli z pewnymiiranskimi zdrajcami”.

Prokurator okregowy odchodzi ze stanowiska

Prokuratra n
Bogumita Rzeczkowska
bogumila.rzeakowska@gp24.pl /

7 stycznia prokurator Katarzy-
naMadryprzesztaw stan spo-
czynku. Dotychczasowa sze-
fowa Prokuratury Okregowej
w Stupsku przepracowata

w zawodzie 35 lat.

- Pani prokurator Katarzyna
Madry w zwiazkuze ztozonym
przez siebie wnioskiem oprze-
niesienie w stan spoczynku,
z dniem 7 stycznia 2020 roku
udata si¢ na prokuratorska

Katarzyna Madry w sadzie

emeryture - informuje Pawet
Wnuk, rzecznik Prokuratury
Okregowej w Stupsku.
Prokurator Katarzyna Ma-
dry aplikacje prokuratorska
rozpoczgta w 1985roku w Pro-

kuraturze Rejonowej
w Ketrzynie, kontynuowata ja
w Prokuraturze Rejonowej
w Stupsku iukoniczyta ja w1987
roku. W latach 1988 -1990 pro-
kurator Katarzyna Madry naj-
pierw zatrudniona byta nasta-
nowisku asesora Prokuratury
Rejonowej wStawnie, apdzniej
Prokuratury Rejonowejw Stup-
sku, gdzie w 1990 roku
po ukonczeniu asesury rozpo-
czeta prace na samodzielnym
stanowisku prokuratora.
‘W1996 roku pani prokura-
tor przeszta do Prokuratury
Okregowej w Stupsku, naj-

pierw w ramach delegowania,
aw 1997roku uzyskata nomi-
nacj¢ prokuratora Prokuratury
Okregowej. Swoje obowiazki
stuzbowe wykonywata w Wy-
dziale Postgpowania Sado-
wego, nadzorujacprace proku-
ratorow prokuratur rejono-
wych i wystgpujac przed sa-
dami okrggowymi, apelacyj-
nymi orazSadem Najwyzszym.

W 2016 roku objeta funkcje
Prokuratora Okregowego
w Stupsku, ktéra nieprzerwa-
nie piastowata do momentu
odejécia w stanspoczynku.
©®

skiego , zwanegoczgsto czto-
wiekiem orkiestra. Najpierw
byty koncerty zagrane w pra-
wie kazdym zakatku Polski
z materiatem z Zeliga. PdZniej
niesamowity one man show,
w ktérym Krzysztof samna sce-
nie wykonywat nowe wersje
zawitych numeréw zdebiutan-
ckiego albumu.

Osiagnigte sukcesy ztozyty
sie finalnie na nagrodg polskiej
branzy fonograficznej w po-

wregczone w kategoriach Nowe
‘Wykonanie za album ,,Zalew-
ski $§piewa Niemena", a takze
Kompozytor Roku, ktéra
Krzysiek razem z Dawidem
Podsiadto odebrat za utwér
Poczatek.

Dodatkowo teledysk do tej
piosenki réwniez zostatnagro-

dzony Fryderykiem.
Koncert Dari Zawiatow,du-
etu Kara$/Rogucki oraz

Krzysztofa Zalewskiego odbe-
dzie si¢ w ramach Charlotta
Rock Festival 7 sierpnia.
Sprzedaz biletéw rozpoczyna
sie dzi$, tj. 10 stycznia o godz.
10 na stronach eventim.pl,
ticketmaster i ebilet.pl.

Przypomnijmy, zepierwsza
edycja tegorocznej imprezy
Charlotta Rock Festival odbe-
dzie si¢ 13 czerwca. Wystapia:
Kult, Maria Peszek, Organek
i Sosnowski.

W 2018r. w blokukoncerto-
wym pod nazwa Charlotta
Rock Festivalwystapity amery-
kanskie zespotu Kom i Thirty
SecondsToMars.

Natomiast w czerwcu 2019
roku nascenie amfiteatrukon-
certowali polscymuzycy: Orga-
nek, Nosowska,Zawiatow, Do-

staci dwoéch Fryderykdéw  magata.
w 2018 roku. Nagrody zostaly ©®
GLOS NEKROLOGIH
POMORZA Isaias)
LUmartych wieczno$¢ dotad trwa
Dokad pamiecig im sig ptaci
Chwiejna waluta. Nie ma dnia
By kto$ wiecznosci swej nie stracit” ri
ZamiesSc¢ nekrolog, kondolencje lub wspomnienia
0 najblizszych, ktorzy odeszli, w Gtosie Pomorza
1bezterminowo na stronie www.nekrologi.net . c

‘Wyrazy szczerego i gtebokiego wspotczucia
Panu DariuszowiKadylakowi
z powodu $mierci

Matki

sktadaja
Zarzqd, Zwiqzki Zawodowe i Pracownicy
ENGIE EC Stupsk Spotkaz 0.0.



Stupsk

Warsztaty
asertywnosci

Asertywnosc to bardzo wazna
cecha w dzisiejszym $wiecie.
Niestety wielu ludzinadal ma
problemy z wyrazaniem wfas-
nego zdania, uczuc¢i mysli

przy jednoczesnymposzanowa-
niu prawipotrzeb innych.To dla
nich Fundacja BliskoSerca ChSC
przygotowata Warsztaty
Asertywnosci. Podczas warszta-
tow uczestnicy bedg musieli sie
wykazac¢ pewng dojrzatoscig,
psychiczng i emocjonalng, dla-
tego kierujemy nasze zajecia

do os6bjuz petnoletnich. Jest to
dolna granica wieku, ta gérnanie
istnieje. Chgtudziatu w warszta-
tach zgtosi¢ mozekazdy, kto
skonczyt18 lat. Warsztaty
Asertywnosci prowadzone beda
0d 13 do17 stycznia w Stupskim
Centrum Organizaciji Pozarzado-
wych i Ekonomii Spotecznej
przy ul. Niedziatkowskiego6

w Stupsku. Uczestnicy spotkajg,
sie 3 razy- w poniedziatek, srode
ipigtek 0ogodz.16.30. Spotkania
poprowadzi Aneta Matyjaszek,
trenerka rozwoju osobistego

i zawodowego,a takze nauczy-
cielka. Udziat w warsztatachjest
bezptatny,jednak nalezy wczes-
niej zgtosi¢ swojudziat -liczba
miejsc jestograniczona. Zgto-
szenia przyjmuje Piotr Samulak
(tel.791349494).

(KIS)
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Shaqesk

Ferie ze Stupskim
Osrodkiem Kultury
Tegoroczne ferie ziimowe

w Stupskim Os$rodkuKultury
bedg nieco ograniczone ze
wzgledu na przeprowadzke z ul.
Braci Gierymskich na ul. Bana-
cha, couniemozliwito zaanga-
zowanie wszystkich pracowni.
Ale to nieznaczy, ze ferie zZSOK
beda nudne.

Ze wzgledu na sprawy organi-
zacyjne najwiecej zaje¢ odbe-
dzie sie w OsrodkuTeatralnym
Rondo, prowadzone tambeda,
zajecia podzielone na pie¢ kate-
gorii - ,Sferiowany Teatr",

»Po pierwsze:stowo”, ,Ruch,
obraz, obiektyw",,, 24 klatki
pozniej” oraz ,Kinona ferie".
»Rondo naferie” to bezptatne,
otwarte warsztaty skierowane
przede wszystkim do dzieci

i mtodziezy. W budynku przy ul.
Banacha 17 odbywacsie bedg,
zajecia muzyczne prowadzone
przez instruktoréw SOK. Od13
do 26 stycznia w godz. 9-14in-
struktorzy prowadzi¢ bedg,
krotkie, 30 minutowe mini war-
sztaty indywidualne (wokalne,
gry na gitarzei pianinie), po kto-
rych zaprezentujg oferte Pra-
cowni MuzycznejSOK. Szcze-
gotowe informacje mozna zna-
lez¢ pod adresem
internetowym
www.sok.slupsk.pl

(KIS)

POZEGNANIA

Na Starym Cmentarzu

w Stupsku pozegnalismy
Arkadiusza Sipa
Uroczystosci pogrzeboweodbyty
sie wczwartek popotudniu. Arka-
diusza Sipa pozegnalimieszkancy
Dartowa, Ustkii Stupska, boz tymi
miejscami zwigzanebytojego zy-
cie rodzinneizawodowe. ArekSip
zmartw wiekuniespetna 60 lat.

Urodzit sig wStupsku. Latamto-
dosci przezyt wUstce, gdzie cho-
dzit doSzkoty Podstawowejnrl

i Liceum Ogolnoksztatcacego,

a podzniejtam pracowatjako nau-
czyciel, takzew Chamowie,

po studiachw Wyzszej SzkolePe-
dagogicznej wStupsku. W Ustce
zwigzat sigz Komitetem Obywa-
telskim ,Solidarnos$¢”, byt radnym

wydarzenia

miejskim. Stupskpoznat gow la-
tach 90 .jako asystenta woje-
wody, aprzede wszystkimjako
dyrektora Wydziatu Kultury
Sportu iTurystyki wowczesnym
Urzedzie Wojewddzkim wStup-
sku. Arkadiusz Sip swojedalsze
zycie zawodowezwigzat z samo-
rzgdem Dartowa, gdzieod 2008
roku dolistopada 2019 rokubyt
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dyrektorem Dartowskiego
Osrodka Kultury im.Leopolda
Tyrmanda. Inicjowati organizowat
wiele wydarzenkulturalnych.
Miedzy innymibyt dyrektorem
artystycznym FestiwaluMedia
iSztuka, ktorysciggat domiasta
wiele osobistosciswiata kultury
imediow.

BOGUMILA RZECZKOWSKA

Wolontariusze sitg
napedowg WOSP!

Nadszedt styczen, az nim 28. juz raz za-
gra Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy.
Co roku wychodzisz zdomu, zeby wrzuci¢
datek do puszki? Swietnie! To darczyricy
bezposrednio przyktadajg sie do fanta-
stycznych wynikdw akcji. Ale jest tezgrupa
ludzi, bez ktérych Finat WOSP nie mégtby
sig odbyc, a ktorych praca i zaangazowa-
nie nie zawszesg dostrzegane i doceniane,
czyli wolontariusze WOSP. Warto pamie-
ta¢ o tym, gdy w niedzielg spotkasz ludzi
z puszkg. A moze wsrod Twoich przyjaciot
lub znajomych sg wolontariusze WOSP,
ktorych mozesz wesprzec cieptym stowem
albo gorgcg herbatg?

Fundacja WOSP, z Jurkiem Owsiakiem na
czele, co roku organizuje wiele atrakcji
i szuka wcigz nowych sposobow na
dotarcie izaangazowanie jak najwigkszej
liczby 0s6b w zbiorke. To darczyncy bez-
posrednio przyczyniajg sie do zwigksza-
nia kwoty, ktéra rokrocznie zasila konto
WOSP i daje Fundaciji mozliwos¢ zakupu
wyjatkowych, drogich, innowacyjnych
sprzetow do polskich szpitali. Bezcen-
na jest pomoc, ale réwniez budowanie
wspolnoty: niedzielny Finat taczy dar-
czyncow i wolontariuszy,pomaga budo-
wac wigz zinnymi ludzmi,jest wspolnym

Swigtem, ktdre zbliza do drugiego czto-
wieka. Nie udatoby sie to bez zaanga-
zowania tysiecy wolontariuszy, ktorzy
na kilka dni porzucajg swoje codzienne
obowigzki i poswigcajg sie organizaciji
Finatu w swojej miejscowosci lub kwe-
stowaniu na jej ulicach.To lokalne sztaby
WOSP s sitg catej akciji, angazujac ludzi
z duzych, mniejszych i catkiem matych
miejscowoséci. Pokazy filmoéw, koncer-
ty, uliczne festyny — kazdy sposoéb jest
dobry, aby zacheci¢ mieszkancow do
wyjscia z domu i kazdy wymaga ogrom-
nych naktadow pracy i zaangazowania.

Firma Mastercard, ktéra juz po raz 6smy
zostata partnerem WOSP, dostrzegta te
niezwykfg energie i postanowita pomoc
w sposob, na ktérym zna sie najlepiej
- tworzgc narzedzia cyfrowe dla wolon-
tariuszy i darczyncéw WOSP: iWolonta-
riusz, eSkarbonka i eSztab. Jak mozesz
z nich korzysta¢?

eSkarbonka to nic innego jak puszka
WOSP w Internecie. Dzieki niej wolon-
tariusze moga zbiera¢ datki nie tylko
do puszki czy za pomoca, terminali ptat-
niczych, ale takze online, udostepniajac
wygenerowany przez siebie link, np.
na swoich profilach w mediach spotecz-

nosciowych. Taki sposob kwestowania
utatwia prace wolontariuszowi i pozwa-
la zebra¢ wigcej pieniedzy, poszerzajac
grono darczyncow, ktorzy o akcji ustyszg
i przytaczg si¢ do niej z kazdego miej-
sca na $wiecie. Pierwszy raz eSkarbonki
byty uzywane dwa lata temui od razu

podbity serca kwestujgcych i darczyn-
cow. W ubiegtym roku do eSkarbonek
wolontariuszy oraz gtéwnej eSkarbonki
dostepnej na stronie eskarbonka.wosp.
org.pl wptacono az 317 705 zt, czyli
o prawie 150 000 zt wigcej niz w 2018 r.

Link do eSkarbonki wygenerowa¢ moze
kazdy wolontariusz, poprzez platforme
internetowg iWolontariusz. To narze-
dzie, ktére utatwia rekrutacje i rejestra-
cje wolontariuszy, a takze komunikacje
z innymi, zaangazowanymi w organiza-
cje Finatu osobami.

Dodatkowym utatwieniem od Master-
card dla lokalnych sztabow WOSP jest
specjalny kreator witryn internetowych,
czyli eSztab. Dzieki niemu kazdy z nich
moze w prosty i szybki sposob stworzy¢
swojg lokalng wersje przygotowanej
przez WOSP sztabowej strony interneto-
wej. Listg wszystkich witryn mozna zna-
lez¢ na stronie wosp.org.pl/final/sztaby,
a zarejestrowanych tam eSztabow jest
juz ponad 1600.Warto odnalez¢ na liscie
ten najblizszyizapoznac sig zich planem
na dzien Finatu, zeby mie¢ pewnos¢,
ze nie ominie nas zadne istotne wy-
darzenie. To takze miejsce, ktére daje
dostgp do ogolnopolskich komuni-

katéw, podsumowan zbiorek, aukcji,
wywiadow czy materiatow wideo.

n,Partnerstwo firmy Mastercard umoZzli-
wia nam rozwoj — eskarbonki, iWolonta-
riusz, eSztabto narzedzia, ktére utatwiajg
prace tysigcom zaangazowanych w Finat
WOSP wolontariuszy. Ich zadowolenie
wraca do nas w postaci fantastycznej,
pozytywnej energii zaangazowanych
ludzi, ktdrzy zupetnie oddolnie, sami
z siebie i bez jakichkolwiek nakazow
budujg swoj lokalny Finat WospP”
- komentuje Jerzy Owsiak.

W czasie Finatu WOSP nie liczy sie spo-
sOb wsparcia akcji, ale fakt, ze w ogole
chcemy to robi¢. A sposoboéw jest wiele
— mozna wrzuci¢ datek do puszki, zasili¢
jedng z eSkarbonek, wzig¢ udziat w ak-
cji twitterowej #MastercardGraZWOSP,
w ktoérej za pierwszego tweeta Iub
retweeta kazdego uzytkownika Master-
card przekaze naWOSP 5 zt. Mozna tez
wzig¢ udziat w licytacji kultowego auta
z serialu ,Knight Rider"na aukciji Allegro.
Pamietajmy, zeby przede wszystkim do-
ceni¢ w tym dniu zaangazowanie wo-
lontariuszy, ktérych praca nie konczy sie
w dniu Finatu. Proste stowo ,dzigkuje”
z pewnoscig doda im skrzydet.
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Likwidacja Urzedu Morskiego w Senacie.
Ministerstwo nie zmienia podjetej decyzji

Alek Radomski
aleksander.radomski@gp24.pl

Posiedzenie senackiej Komisiji
Samorzadu Terytorialnego

i Administracji Paristwowejnie
przyniosto wiele poza dysku-
sig wsprawie likwidacji Urzedu
Morskiego w Stupsku. Resort
nie zmienia zdaniai obstaje
przy swoim. Urzad zniknie
zpierwszym kwietnia.

O mozliwych problemach wy-
nikajacych ze zniesienia urzedu
w Stupskui przeniesienia jego
kompetencji do Gdyni iSzcze-
cina méwit m.in. Pawet Lisow-
ski. Zdaniem starosty stup-
skiego tamtejsze o$rodki nie
beda zainteresowane ochrona
brzegdw morskich w takim
stopniu, jakma toteraz miejsce.
Ktopotliwe mozeokazad sigtez
wydawanie pozwolent na bu-
dowe, ktére musza by¢konsul-
towane w terminie 14 dni
z wlasciwym dyrektorem
urzedu morskiego, a reorgani-

Stupsk po likwidaciji urzedu morskiego ma zadowoli¢ si¢ delegatura. - Przeciez delegatury
bardzo tatwo wygasi¢ - przekonuje Igor Stragk z 0ZZ Oficeréw i Marynarzy

zacja mozewptynaé naten pro-
ces. Lisowski podniosttez argu-
ment dotyczacy delegatur,
ktére maja zosta¢ utworzone
w miejsce stupskiej jednostki.
Na chwilgobecna nie wiadomo,
gdzie powstana i kto w nich
znajdzie prace.

Co wigcej, likwidacja UM
Shupsk mozeodcisnaé si¢ na bu-

dowie portu w Ustce, ktéra
przy wsparciu unijnym ma po-
chtona¢ 187 milionéwztotych.
- Prosimyo przesunigcieter-
minéw (urzadma zniknaé z ad-
ministracyjnej mapy z 1 kwiet-
nia dop. red.).- Warto réwniez
pokazaé, jak reorganizacja be-
dzie wyglada¢. Dla nasoptymal-
nym rozwiazaniem jest wyco-

fanie si¢ z tego pomystu
i wzmocnienieurzedu -podkre-
$lit starosta Lisowski.

Zdaniem resortugros zadan,
ktore realizujeurzad, to zadania
na zewnatrz lub akty prawa
miejscowego wydawane przez
dyrektorow, kiedy wickszos¢
pracownikOwpracujewterenie.
Przypisanieurzedu dokonkret-

nego miasta i jego bliskos$¢
wzgledem petentdw nie ma
zwiazku zefektywnoscia wyko-
nywanych zadan, a wielko$é
$rodkéw unijnych jestwrecz ar-
gumentem za przesunigciem
kompetencji do Szczecina
i Gdyni.

- Dokonali$mytakiej zmiany
w urzedachzeglugi §rodladowej
- méwitaAnnaMoskwa, podse-
kretarz stanu w MGMiZS.
Scentralizowali$myje, powo)ru-
jac delegatury. Po roku dobrze
oceniamy te zmiany, ainwesty-
cje realizowane sa szybcie;j.
W przypadku zadan czysto ad-
ministracyjnych niema to zna-
czenia. W dobieePUAP-u i kon-
taktéw korespondencyjnych
blisko$¢ urzedu kluczowa juz
nie jest.

Wiceminister Moskwa pod-
kreélata, zenie tylkoUrzad Mor-
ski w Stupsku, ale i dwa pozo-
state musza radzi¢ sobie z 14-
dniowym terminem konsulta-
cji, azaproponowany modeljest
najlepszym rozwiazaniemgwa-
rantujacym realizacjgwielomi-
lionowych inwestycji. Wedtug
obietnic, cho¢ czg$¢ pracowni-
kow bedzie musiatadojezdzaé
do Gdyni lubSzczecina, tonikt

z 289 zatrudnionych niestraci
pracy. W terekojmig niedowie-
rzaja zwiazkowcy.

- Przeciezdelegatury bardzo
Yatwo wygasic¢ - podnosit Igor
Strak z  Ogdlnopolskiego
Zwiazku Zawodowego Ofice-
row iMarynarzy. -Ostatnio mia-
tem propozycje od dyrektora,
by jako zwiazkowiec zapropo-
nowa¢ pracownikéw, ktérym
odznaczenia wreczy pan mini-
ster. Oni nie chca, tych odzna-
czen tylkochca pracy. Jak tobe-
dzie wygladato,kiedy dojednej
czesdci marynarki minister be-
dzie wpina¢ odznaczenie,
a z drugiejwystawacé bedzie wy-
powiedzenie.

Kompetencje urzedu i pas
170 kilometrowbrzegu zostanie
rozcztonkowany zgodnie z po-
dziatem administracyjnym
kraju. Ministerstwo Gospodarki
Morskiej i ZeglungrodladoweJ
podnosi, ze jedna z gtéwnych
przestanek decyzjiws. likwida-
¢ji jest konieczno$¢ dopasowa-
nia strukturydo podziatuadmi-
nistracyjnego i zwigkszenie
ekonomiki wydatkowania$rod-
kéw publicznych, czylio ciecie
wydatkow.
©6

Pikantna 1 przezabawna komedia
»1O TYLKO SEX" 7 Olga Boiadz

Monika Latkowska

monika.latkowska@polSkapress.f

Myslisz, ze masz wspaniate
zycie seksualne? Naprawde
wto wierzysz? Moze spraw-
dzimytorazem 11 lute-
gowstupskiej filharmonii
podczas spektakiu,,TOTYLKO
SEKS?

Kilka lat temuTomasz Kot jako
sex guru rozémieszat Polakéw
do tez. Tym razem w rolg
seksekspertki zobaczymy Olge
Botadz. Aktorkaz duza doza pi-
kanterii i humoru przedstawi
cenne rady i wskazowki ktére
wzbogaca zycie erotyczne
wszystkich, bezwyjatkéw.

Interaktywna sztuka
dladorostych

,,To tylkosex" tonieprzyzwoicie
$mieszna interaktywna sztuka
dla dorostych, wktorej naszym
przewodnikiem poseksualnym
labiryncie bedzie Olga Botadz -

aradzf

Tak w nowej roliteatralnej prezentuje sieznana ilubiana aktorka zTorunia - OIgTBofqdi. Jako
sekseksperstka gra w spektakluTeatru Imka pt.,,To tylkosex”

jedna znajbardziej znanychpol-
skich aktorek.Jakoseks-ekspert
EDYTA RADZIw komediowy,pi-
kantny, ale zdystansowanyspo-
séb przedstawi widzom wiele

praktycznych porad i wskazo-
wek jak urozmaici¢ swoje zycie
erotyczne. Wyttumaczy, jak
czerpac przyjemnos$¢z seksual-
nej sferynaszego zycia.

Spektakl to zabawnapodroz
przez sypialnie Polakéw, ktéra
od wykonawcy wymaga zna-
komitego warsztatu, ale tez
umiejetnosci kontaktu z pub-

liczno$cia. Bo to wtasnie ona
odgrywa w przedstawieniu
znaczaca role. Nie ma tu bo-
wiem tematéw tabu.

Podczas sztuki znajdziesz
odpowiedz na wiele pytan,
ktérych wezesniej nie Smiates
zadaé, a ktére od zawsze nur-
towaty ludzkos$¢. Dlaczego mi-
tod¢ konczy siematzenstwem?
Czego tak naprawde pragna
kobiety? Jak czgsto powinni-
$my uprawia¢ seks? Jaka jest
najczestsza fantazjaseksualna?

Jezeli jednak jeste$ jednym
z niewielu szczesliwedw, ktd-
rzy nie maja problemoéw ze
swoim zyciem seksualnym,
nie rezygnuj zdobrej zabawy -
przyjdz i poznaj sekrety in-
nych! Przyprowadz swoich
przyjaciot - oni tez moga po-
trzebowa¢ pomocy.

Jednaznajpopulamiejszych
polskich aktorek

Olga Botadz jest jedna, z naj-
bardziej wszechstronnych ak-
torek swego pokolenia. Z po-
wodzeniem wystepuje w fil-
mach akgji, jak réwniez w ko-

mediach i dramatach. Lubi
przede wszystkim kino, ale
ogladamy ja réwniez w telewi-
zjii teatrze. Ten artystyczny
ptodozmian sprawia, ze
za kazdym razem ujmuje wi-
dzéw $wieza i pozytywna
energia.- Starannie wybieram
role. Oczywiscie, ide
na casting do kazdej roli,
do ktérej zostatam zapro-
szona. Natomiast podzniej
samo sie to definiuje i naste-
puje pew1en wybor rezysera
i mdj. Staram sie przede
wszystkim nie da¢ sie zaszu-
fladkowaé - méwi aktorka.
Najwigksza popularno$é
przyniosty jej filmy kinowe:
»Skrzydlate $winie", ,,Dziew-
czyna w szafie", ,,Nad zycie",
»Stuzby specjalne”, ,,Botoks",
,»Las, 4rano" i,,Kobiety mafii".

Gdzie po bilety?

Spektakl ,, To tylko sex" odbeg-
dzie sig11 lutegoo godz.17:30
i20:00 w Filharmonii Sinfonia
Baltica. Bilety w cenie 90 zt,
do nabycia na stronie
www.kupbilecik.pl
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To najnowoczesniejsza metoda na chore stawy

O BOLU KOLAN

Desli ktuje Cie w kolanach i strzyka Ciw stawach przy kazdym kroku,

a przejscie kilkuset metrow do pobliskiego sklepu jest dla Ciebie nie lada
wyzwaniem, to wiedz, ze dzieki najnowszej opasce magnetycznejjuz niedtugo mozesz
zapomnie¢, ze kiedykolwiek bolaty Cie nogi. Teraz masz szanse otrzymac rewolucyjny

stabilizator za darmo i rozpocza¢ kompleksowg, walke z problemami zwyrodnieniowymi.

ODCIAZ STAWY JUZ PO 1.ZASTOSOWANIU INNOWACYJNEJ OPASKI.

6l kolan moze promienio-
waé¢ az do kregostupa, co
prowadzi do probleméw
poruszaniem si¢ i znacz-
ne utrudnia sprawne funk-
cjonowanie. Jesli strzyka Ci w sta-
wach i masz ktopoty z chodzeniem,
nie powiniene$ tego bagatelizowad!
Na szczedcie najnowszy wynalazek
specjalistéw z Oxfordu - pionier-
ska opaska magnetyczna pozwoli
Ci na odzyskanie kondycji w czasie
krétszym niz myslisz. Wedtug duzej
grupy specjalistow - bdl kolan maleje
juz od pierwszego natozenie inno-
wacyjnej opaski na nogg, ktéra po-
maga regenerowaé tkanki chrzestne
i stabilizuje stawy, w takim samym
stopniu zaréwno u 0s6b mtodszych
istarszych. Ten fakt pokazuje, ze Ty
tez mozesz odzyskaé¢ sprawno$¢ ru-
chéw i pozby¢ si¢ trzeszczenia w ko-
lanach, niezaleznie od tego w jakim
wieku jeste$. Juz niedtugo bedziesz
mogt znowu w petni korzystaé z zy-
cia - pdj$¢ na diugi spacer, pobawié
si¢ z wnukami i wykonywaé¢ domowe
obowiazki BEZ ZADNEGO BOLU.
Jesli jeszcze masz watpliwosci, to hi-
storia 72-letniego Jozefa, ktory dzigki
nowej metodzie ma zdrowsze stawy,
na pewno je rozwieje.

Magnetyczng opaske
mozesz nosi¢ wszedzie

Dzigki fatwemu zapigciu na rzepy oraz
elastycznemu i oddychajacemu mate-
riatowi korzystanie ze stabilizatora jest
wyjatkowo proste. Innowacyjna opaska
idealnie dopasowuje si¢ do ciata
i jest niewidoczna pod ubraniem.

mm
pomaga odbudowac

® Przez prawie dziesigé

*Vl lat pracowali$my nad

nowatorska metoda,

ktéra pozwoli w natu-
ralny i bezpieczny sposéb wréci¢ do
niemal petnej sprawnosci fizycznej
osobom po urazach mechanicznych
kolan. Naszym celem byto stworze-
nie formuty, ktéra pomoze nawet
sportowcom i ludziom trenujacym
wyczynowo wzmocni¢ stawy i wig-
zadta. Dzigki najnowszemu odkryciu

Mozesz nosi¢ ja praktycznie caty
czas —wdrodze do sklepu,podczas pracy
domowych, w kosciele;a nawet w czasie
snu. Wedtug ekspertéw juz przy pierw-
szym zatozeniu stabilizatora bél moze
catkowicie ustapi¢,a dzigki kontynuacji
stosowania mozesz odciazy¢ tkanki
chrzestne i utrzymac silne oraz zdro-
we kolana. Daj sobie szansg na spraw-
ne zycie i nie czekaj, az biodra, kolana
i kregostup wysiada Ci catkowicie!

Prawdopodobnie

na bol stawow

1} Dziatanie dorazne

Magnetyczna opaska podtrzymu-
je elementy budujace aparat ruchu,
odciaza i stabilizuje stawy, dzigki
czemu mozesz ja stosowaé doraznie,
kiedy dopadnie Cig ktucie w kola-
nach, a od razu poczujesz réznice.
Ponadto wbudowane aktywne po-
laryzatory natychmiast uwalniaja
fale magnetyczne, ktére moga cat-
kowicie Yagodzi¢ bdl kolan i bioder,
poprawiaé krazenie krwi i pobudzaé

bioenergetyke komorek. Warto zazna-
czy¢, ze opaska zawdziecza swoje eks-
presowe dziatanie magnesom o sile az
1600 GS, co wyrdznia ja na tle innych
magnetycznych produktéw, ktdére za-
zwyczaj maja, moc 1000 GS. Dzieki
ulepszonej formule, reumatyczne

kolan moga mina¢ w bardzo krétkim
czasie — bez wzgledu na ich nasilenie.

2} Dziatanie dtugofalowe

Dzigki magnetoterapii mozliwe jest
kompleksowe wsparcie regeneracji
tkanki chrzgstnej. Wystarczy nosi¢
opaske przez 4-5 godziny dziennie,
zeby uchroni¢ si¢ przed narasta-
jacym bdlem. Przyjemny i oddy-
chajacy materiat, ktéry idealnie
dopasowuje si¢ do ciata i miesci si¢
praktycznie pod kazdym ubraniem,
nie przeszkadza w normalnym
funkcjonowaniu. W przeciwien-
stwie do masywnych stabilizatoréw,
ktére utrudniaja swobodne poru-
szanie si¢. Magnetyczna opaska
moze zmniejszy¢ napiecie migéni,
dzigki czemu n n nai /uie obrzek
i stany zapalne nawet w 2 tygodnie.

Wedtug duzej grupy specjalistow ds. reumatologii -

>> Wesprzeé 3-krotnie
regeneracje chrzgstki stawowej

>> Znacznie zmniejszy¢
bél kolan i bioder

>> Zredukowa¢ obrzek
i zaczerwienienie ndg

y> Zminimalizowa¢ stany zapalne o 87%

>> Pozby¢ sie strzykania
itrzeszczenia w kolanach

>> Zminimalizowa¢ napigcie migs$ni
i odbudowaé¢ uszkodzone tkanki

>> Poprawié sprawnos¢ fizyczng
i zwigkszy¢ swobode ruchéw

>> Odcigzy¢ i ustabilizowaé stawy

- nowa formuta z OXFORDU

rok 2019 bedzie przetomem w zwal-
czaniu boléw stawéw i kolan. Inno-
wacyjna opaska oddziatuje na ko-
morki polem magnetycznym, dzigki
czemu proces gojenia si¢ tkanek
moze zosta¢ znacznie przy$pieszony.
Pole magnetyczne wytwarzane przez
specjalne, wyjatkowo silne magne-
sy, ktore znajduja si¢ w opasce, ma
zdolno$¢ blyskawicznego przenika-
nia przez ludzkie ciato i docierania
do kazdej komorki organizmu.

uszkodzone kosci oraz naderwane wigzadta

W efekcie do wnetrza tkanek z ta-
twoscia wnikaja substancje odzyw-
cze oraztlen, co powoduje, ze juz
przy pierwszym zastosowaniu po-
czujesz roznicg i Twoje ruchy moga
sta¢ si¢ zdecydowanie ptynniejsze.
Wystarczy zaledwie 14 dni, zeby
zredukowa¢ obrzek, bdli pozbyc¢ sig
strzykania w kolanach".

Edward Taylor
Ekspert z Oxfordu

artykut reklamowy

Jozef, 72 lata

»P0 tygodniu zaczqtem swobodnie
chodzié, a po miesiqcu jezdzié na rolkach!”

,Kocham by¢ w ciagtlym ruchu,
dlatego nie zwazam na mdj wiek
i nadal uprawiam duzo sportu.
Niestety kilka miesiecy temu ko-
lana zaczety dawaé o sobie znac -
przeszywajacy bol oddalal mnie
od mojej najwigkszej pasji. Trzesz-
czato mi w kolanach i czutem
ktucie przy kazdym kroku. Batem
sig, ze juz nigdy nie wrocg do pet-
nej sprawnosci. To byto dla mnie
jak wyrok. Wtedy postanowitem
wziaé sprawy w swoje rece. Kiedy
odwiedzit mnie méj wnuk z Nie-
miec, poprositem go, zeby dowie-
dziat sig, jaki jest najlepszy sposéb
na chore kolana. Wiedziatem, ze
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on znacznie lepiej zna si¢ na no-
woczesnych metodach niz ja. Juz
po 2 tygodniach dostatem paczke
Z magnetyczng opaska opracowa-
na przez specjalistow z Oxfordu.
Bytem w szoku, poniewaz nie spo-
dziewatem sig, ze metoda zadziata
tak szybko. Praktycznie zaraz po
tym jak natozytem opaske, poczu-
tem przyjemne ciepto i bol zma-
lat. Z kazdym dniem zmniejszat
si¢ obrzegk kolan i stan moich nog
znacznie si¢ poprawiat. Po miesia-
cu mogtem juz spokojnie wrécié
do jazdy ha rolkach.

az takich problemoéw ze stawami
i czuje si¢ jak nowonarodzony".

wiImim

Mozesz do nich dotgczyc¢ i poczuc¢ ulge
juz przy 1. zastosowaniu stabilizatora.
Dowiedz si¢, jak otrzymac opaske za darmo!

Przygotuj si¢ na przetomowy
krok w strone zdrowych stawow

Kazdy ma wybér — Ty roéwniez! Mo-
zesz dalej cierpie¢ i narzeka¢ na tu-
panie w stawach, albo wziaé sprawy
w swoje rece i rozpoczaé walke z bo-
lem kolan i plecow. Wyobraz sobie,
7e masz w swojej domowej aptecz-
ce niezawodny sposdb na pieczenie
i rwanie w kolanach, dzigki czemu
sztywne stawy nie musza juz wigcej
krzyzowa¢ Twoich planéw. Pomysl,

jak cudowne stanie si¢ zycie, gdy
zaledwie za 2 tygodnie bedziesz
mogt odzyska¢ wieksza swobode,
a spacer, praca wogrodku czy zaba-
wa z wnukami nie beda juz wigcej
dla Ciebie problemem. Tylko je-
den krok dzieli Ci¢ od odciazenia
i wzmocnienia stawow. Nie cze-
kaj i juz dzi§ sprawdz, czy mozesz
otrzymaé bezplatny stabilizator!
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STAWIAM NA ZDROWE STAWY -

0

DZWONIE JUZ DZIS

Pierwsze 100 osdb, ktére zadzwonig do 18.01.2020r,,
otrzyma 100% REFUNDACJI PRODUCENTA!

zaD2woN:-6 735079 53

Specjalna oferta |

pon.-pt. 08:00-20:00, sob.-nd. 09:00-20:00.

| PRZESYLKA

dlaosébpo40ri.| Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat. | G RAT
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Stupsk

Zbierajg pienigdze
nanowy sztandar
Dziatacze SKBCzarni Stupsk pro-
wadzg zbiérke na nowyklubowy
sztandar. -Stary sztandarjestjuz
w ztymstanie. Towarzyszy nam
w wielu uroczystosciach iwaz-
nych wydarzeniach,wtgcznie

Z pozegnaniami wybitnych za-
wodnikow, ktorzy dostarczali ki-
bicom wielu emociji. Uwazamy,
ze nadszedtczas na dokonanie
jego wymiany. Aby pozyskac

na tencel pienigdze, rozpoczeli-
smy publiczng zbiorke. Liczymy
na pomoc grona sympatykow,
dawnych zawodnikéw,dziataczy
ikibicow sportuw miescie- mowi
Zbigniew Zubel,wiceprezes SKB
Czarni Stupsk.

Zbidrka jestprowadzona na plat-
formie ,pomagam.pl".

SKB Czarni Stupsk tonajstarszy
istniejgcy w Stupskuklub spor-
towy, ktory powstat powstat
w1945 r. Ma wiele sukcesow:
m.in. medalolimpijski zMoskwy
Kazimierza Adacha, medalolim-
pijski zSeuluJana Dydaka,

(MAZ)

REKLAMA 009495207

| /v~ |taxi bat\
fi*, 598422700;

607271717
59196-25

REKLAMA

wydarzenia

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 10.01.2020

Pozar w hospicjum, Prokuratura
bada przyczyny pozaru i zaniedbania

Bogumita
Rzeczkowska
I»gumilarceczkowska@gp24

Sledztuw

Prokuratura Okregowa

w Stupsku przejeta od Proku-
ratury Rejonowej
wChojnicach sledztwow spra-
wie pozaruw chojnickim ho-
spicjum. Sledczy badaja przy-
czyny pozaru, ale takze za-
niedbania przeciwpozarowe.

Zgodnie z zapowiedziami Pro-
kuratura Okregowa w Stupsku
przejeta Sledztwo w sprawie
pozaru w chojnickim hospi-
cjum. Sledczy wyjasnia takze,
czy wobiekcie zapewnionopa-
cjentom i personelowi bezpie-
czenstwo.

- Prokuratura Okreggowa
w Stupsku 8stycznia2020 roku
przejeta dodalszego prowadze-
nia $ledztwow sprawiepozaru
chojnickiego hospicjum, pod-
czas ktorego $mieré poniosty
cztery osoby - informuje Pawet
Wnuk, rzecznik Prokuratury
Okregowej w Stupsku. - Ze

Sledztwo wyjasni takze kwestie ewentualnych zaniedban zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa przeciwpozarowego na terenie budynku hospicjum w Chojnicach

wstepnych ustalen, przeprowa-
dzonych wostatni wtorek, sek-
¢ji zwlok ofiar tej tragedii, wy-
nika, ze jedna z tych oséb
$mier¢ poniostana skutekdzia-
Yania ognia oraz wysokiej tem-
peratury, atrzy kolejne w wy-
niku zatrucia tlenkiem wegla.
Sledztwo zostato wszczete
zaraz po pozarze przez Proku-

ratur¢ Rejonowa w Chojnicach.
Tam wstgpnie ustalono, zedra-
mat w hospicjumrozpoczat sie¢
6 stycznia okoto godziny 3.
W pozarze zginelty cztery
osoby, 24 zostaly poszkodo-
wane, wtym dwieosoby z per-
sonelu idwaj policjanci.

W czasie ogledzinw salinu-
mer 6 znaleziono ciatopensjo-

nariusza -64-letniego mezczy-
zny, mieszkancagminy Czersk,
ktéry najprawdopodobniejnie-
ostroznie obchodzit si¢ z og-
niem, palac papierosa.
Hospicjum nie byto wypo-
sazone w zabezpieczeniaprze-
ciwpozarowe, a drzwi wej-
§ciowe byly zamknigte
na klucz,ale tymrazem jednak

nie pozostawiono go
w drzwiach. Musieli je wywa-
za¢ policjanci.

Dwie kobiety i jeden mez-
czyzna zatrulisi¢ tlenkiem we-
gla. Pozostali pacjenci zostali
przewiezieni do szpitali
w Chojnicachi Cztuchowie.

Teraz akta sprawy trafity
do Stupska.

- Sledztwow tejsprawie be-
dzie prowadzone w kierunku
spowodowania niebezpiecz-
nego zdarzenia w postaci po-
zaru, ktéryzagrozit zyciu wielu
0s0b. Wéledztwie tymponadto
podlegaé bedzie takze wyjas-
nieniu kwestia ewentualnych
zaniedban zwiazanych z za-
pewnieniem bezpieczenstwa
przeciwpozarowego naterenie
budynku hospicjum - dodaje
rzecznik prokuratury.

Za spowodowanie pozaru,
ktorego skutkiem jest Smieré
cztowieka, grozi kara od lat
dwdch dol2. Zaewentualne za-
niedbania urzednicze, w tym
przypadku zwiazane z zapew-
nieniem bezpieczenstwa prze-
ciwpozarowego na terenie bu-
dynku hospicjum, grozi nato-
miast kara dotrzech lat pozba-
wienia wolnoéci. O®

009511075

Bilety do nabycia w: kasach Filharmonii, ul. Jana Pawta l13. tel. 59 842 38 39
redakciji ,,GtosuPomorza”, ul. H. Poboznego 19. tel. 59 848 81031 www.kupbilecik.pl
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Kijow: boeing mogt
zostac zestrzelony

Teheran
Kazimierz Sikorski
k.sikorski@polskatimes.pl

Katastrofa ukrairiskiego boein-
ga. ktoryrozbitsie kotoTehera-
nu zbiegta sig zirarskimata-
kiem nabazy amerykarniskie
wlraku Stad podepzenia.ze sa-
molot pasazerski mogtzostaé
zestrzelony przypadkowa

Katastrofa samolotu ukrain-
skich linii lotniczych wywo-
tuje ogromne emocje, padaja
glosy, ze mogto dojs¢ do ze-
strzelania maszyny. W kata-
strofie boeinga737 zgineto176
0sOb, wszyscy przebywajacy
na poktadzie.

Dramat miat miejsce kilka
godzin po atakuIranu na bazy
wojskowe USA w Iraku. By¢é
moze irariska obrona przeciw-
lotnicza pomylita boeinga
z amerykanskim samolotem
lub rakieta, padaja gtosy.

Ukrainski boeingmogt zostaé
zestrzelony rakieta, ,, Tor" rosyj-
skiejprodukcji,stwierdzit wprost
Ofeksij Danytow, sekretarz Rady
Bezpieczenstwa Ukrainy. Specja-
lisci odwyjasnieniapizyczyn ka-
tastrof lotniczych udali sig
dolIranu.

Ich zdaniem, zestrzelenie
rakieta, ,, Tor" to tylko jedna
z gkébwnychwersji przyczynka-
tastrofy boeinga. Inne zakta-
daja atak terrorystyczny, wy-
buch silnikalub zderzenie.Zda-
niem Kijowa, armia Iranu ma
na wyposazeniu rosyjskie ra-
kiety tego typu od ponad de-
kady.

Atmosfere spekulacji pod-
syca fakt, iz Iranczycy oswiad-

| LKRAJU

Iranczyk

ma now3 cigzarowke!
Fardin Kazemi,iranski kierowca,
ktoéry na poczatkugrudnia 2019r.
utknat wPolsce zpowodu awarii
starej cigzarowki,w koncuzakupit
nowy pojazd.Jak informujeHelp
International -Polski Kontyngent
Pomocy IranskiemuKierowcy,
Fanpage relacjonujacylosy iran-
skiego kierowcy,nowy pojazdto
scania 2013/2014 R500V8,
Swietnie wyposazona.Na nowe
auto zrzucilisie koledzykierowcy,
mechanicy iprzedstawiciele
branzy motoryzacyjnej. Podczas
wielkiej zbiorkipieniedzy dlakie-
rowcy zdalekiego krajuzebrano
blisko 270tysiecy zt. Woczekiwa-
niu nanowy pojazdFardin Kazemi
22grudnia 2019r. poleciat dooj-
czyzny. DoPolski wrocit 6stycznia
2020roku. Wizyta wojczyznie
byfa dla niegookazjg do spotkania
z rodzing,a takze odwiedzenia
polskiej ambasady, w ktorejztozyt
oficjalne podzigkowaniaza po-
mocuzyskang od Polakow,(aip)

czyli, zenie pozwola, by czarne
skrzynki badatproducent samo-
lotu, amerykanski koricemBoe-

ing.

Gtos zabrat kanadyjski pre-
mier Justin Trudeau. Obiecat,
ze sprawa musi by¢ wyjas-
niona. W katastrofie zgingto 69
obywateli Kanady. Pomoc
w dochodzeniuobiecali specja-
lici z USA, nie wiadomo, czy
Iran ja przyjmie.

Zdaniem iranskich witadz,
silnik maszyny palit si¢, gdy ta
byta w powietrzu.Iranskie me-
dia cytuja Qassema Biniaza,
rzecznika Ministerstwa Drég
i Transportu Iranu, ktéry po-
wiedziat, ze jeden zsilnikéw
palit siew powietrzu,a pilotnie
zglaszat zadnej awarii.

Ukrainski przewoznik przy-
pomina, ze samolotmiat mniej
niz cztery latai byt sprawdzany
dwa dniwczes$nie;j.

- Samolot byt sprawny - za-
pewniat prezesfirmy UIA
Jewgienij Dychno w Kijowie,
z trudem powstrzymujac tzy.
To byt jeden z naszych najlep-
szych samolotéwze wspaniata,
zatoga.

Byta to pierwsza katastrofa
tego przewoznika i Dychno
dodat, ze zrobi wszystko, aby
ustali¢ ostateczne przyczyny
tragedii.

Eksperci z branzy lotniczej
sa podzieleni co do mozli-
wosci przypadkowego ze-
strzelenia maszyny. Kata-
strofa wywotata strach w re-
gionie, a wielelinii lotniczych
oglosito, ze zawieszaja loty
nad iranska przestrzenia, lot-
nicza.
©®

Warszaw

Orklestra rozliczyta sie
zgraniaw2019r.
Zesztoroczny 27. Finat WOSPza-
konczyt sigrekordowym wyni-
kiem175938717,46 PLN.Po odje-
ciu kosztéwponiesionych naor-
ganizacje zbiorkizdecydowana
wigkszo$¢ zebranychpienigdzy
zostata juzrozdysponowana.

Na zakupsprzetu medycznego,
pomoc indywidualng orazprowa-
dzone przez WOSPprogramy
medyczne iedukacyjne przezna-
czono 170 647774,39PLN. Naj-
wiekszg pozycjg w wydatkachOr-
kiestry byty zakupydla oddziatéw
pediatrycznych-natencel prze-
znaczono152 217365,18 PLN.

Na te kwotesktada sie m.in.za-
kup 9rezonanséw magnetycz-
nych, 13 tomograféw komputero-
wychczy 15 stacjonarnychapara-
tow RTG,a takze specijalistyczny
sprzet przeznaczonydo pracy

w warunkach rezonansumagne-
tycznego. Kwota2 380146,04
PLN zostata zarezerwowana

do rozdysponowaniaw roku
2020. Tymczasem26. Finat
WOSP zakonczytsie wynikiem
126 373804,23 PLN.(aip)

kraj/swiat
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Komisja Wenecka nie spotkata
sie z rzadem, tylko z opozycja

Warszawa
Jakub Oworuszko
jakub.oworuszko@polskapress.pl

Nazaproszenie marszatka
Senatu Tomasza Grodzkiego
do Polski przyjechali przed-
stawiciele Komisji Weneckiej,
ktorzy w trybie pilnym majg
wydac opinig dotyczacq tzw.
ustawy dyscyplinujace; se-
dziéw. Politycy PiS przekonu-
ja. ze tonieoficjalnawizyta
-nikt zrzadu nie spotkat si¢
z cztonkami miedzynarodo-
wej komisji.

Pierwszym punktem dwu-
dniowej wizyty przedstawicieli
Komisji Weneckiej w Polsce
byto spotkanie z marszatkiem
Senatu Tomaszem Grodzkim.

- Komisja Wenecka przyje-
chata wtrybie pilnym,aby wy-
daé opini¢ dotyczacu aktu le-
gislacyjnego, ktory dotyczy
fundamentalnych spraw wsa-
downictwie. Niektérzy nazy-
waja to ustawa, kaganicowa.
Sktad Komisji Weneckiej jest
bardzo wysoki,tam sa byli pre-
mierzy, byli sgdziowie trybu-
natéw i eksperci najwyzszej
klasy -wyjasniat pospotkaniu
Grodzki.

Opinia komisji bedzie wy-
dana w trybie pilnym i po-
winna dotrze¢ do Polski
w $rode lub czwartek, czyli
przed gtosowaniem w Senacie
ws. ustawy, ktora w grudniu
2019 roku przyjat Sejm.

Z cztonkami komisji spot-
kali siem.in. senatorowieopo-

Warszawa

Jerzy Kwiecinski
nowym szefemPGNiG
Jerzy Kwiecinski,ktory w rzadzie
poprzedniej kadencjibyt mini-
strem finansow,inwestycjiiroz-
woju, zostatnowymszefem
PGNIG. Opréczniego w sktad
nowego zarzgduspotki weszli
Jarostaw Wrobel iPrzemystaw
Wactawski. Wrébel bytdotgd
prezesem spotkiOrlen Potudnie,
ktora zarzadza rafineriami
Trzebinia iJedlicze. Zkolei
Wactawski zasiadat wradzie dy-
rektoréw Unipetrolu-czeskiej
spotki zaleznejOrlenu. (aip)

Warscawa

Czarzasty: Biedronmiat
od poczatku zosta¢ w PE
- Kiedy nastgpitoporozumienie
miedzy SLD,Razem iWiosnag,
wziglismy kolegeBiedronia
zZandbergiemipowiedzielismy:
Robercie, zostajesz wParlamen-
cie Europejskim,nie startujesz,
zostajesz szefemsztabu, be-
dziesz naszymkandydatem

na prezydenta-powiedziat Wto-
dzimierz Czarzasty,przewodni-
czacy SLD,w RadiuPlus. caip)

Komisja Wenecka to organ doradczy Rady Europy do spraw
prawa konstytucyjnego. Tworzg ja eksperci z dziedziny prawa

- Trzeba potraktowac
te wizyte jako wizyte
o charakterze
prywatnym - Michat
Wojcik, wiceminister
sprawiedliwosci

zycji, a takze Malgorzata
Kidawa-Btonska(KO). Oprécz
tego zaplanowano spotkanie
delegacji z rzecznikiem praw
obywatelskich Adamem Bod-
narem i zpierwsza prezes Sadu
Najwyzszego Matgorzata Gers-
dorf.

Prawo i Sprawiedliwos$é
zbojkotowato wizyte komisji.
-Komisja Wenecka zwrdcitasig
do MSZ z prosba, o spotkania

z przedstawicielami rzadu.
Po konsultacji z premierem
stwierdziliémy, zenie bedzieta-
kich spotkan- przyznat wradio-
wej Jedynce ministerspraw za-
granicznych JacekCzaputowicz.
- Trzeba potraktowadte wi-
zyte jako wizyte ocharakterze
bardziej prywatnym, nieofi-
cjalnym - ocenit w TVN24 wi-
ceminister sprawiedliwosci
Michat Wdjcik, zaznaczajac
przy tym, ze ,,marszatek Senatu
nie ma prawa, zgodnie z prze-
pisami polskimi, dotego, zeby
zaprasza¢ Komisje We-necka".
-0d tegojest rzad,ktéry wspdt-
pracuje wtym zakresie zprezy-
dentem -podkreslit.
Zkomisja nie spotkata sig
marszatek Sejmu Elzbieta Wi-
tek. Oficjalnie ze wzgledu
na liczne obowiazki i trwajace

posiedzenie Sejmu ,,poswie-
cone wielu waznymprojektom
ustaw, w tym ustawie budze-
towej".

W piatek z komisja maja,
spotkac sie jedynie urzednicy
Ministerstwa Sprawiedliwosci.

- Odbieram to dziatanie
marszatka Grodzkiego jako
dziatanie szkodzace wizerun-
kowi Polski za granica, bo nie
potrzeba nam zewnetrznych
fundacji, organizacji, zeby dy-
skutowaé o polskich spra-
wach wymiaru sprawiedli-
wosci - przekonywat w Polsa-
cie News rzecznik rzadu Piotr
Muller.

W podobnym tonie wypo-
wiedziat sig wicepremier Jacek
Sasin. -Dzisiaj dziatalno$§¢mar-
szatka Grodzkiego zmierza
do tego, zeby sformutowadal-
ternatywny w stosunku do
rzadu, do prezydenta osrodek
prowadzenia politykizagranicz-
nej Polski.To si¢zawsze bardzo
Zle konczy- méwit wTVP 1.

Tzw. ustawadyscyplinujaca
sedzidw wywotuje w Polsce
mnodstwo emocji. Wedtug se-
dziéw i politykéw opozycji jest
ona niezgodna z konstytugcja.

Ustawa wprowadza odpo-
wiedzialno$¢ dyscyplinarna se-
dziéw za ,,dziatania lubzanie-
chania mogace uniemozliwi¢
lub istotnie utrudnié funkcjo-
nowanie wymiaru sprawiedli-
wosci" czy za ,,dziatalno$¢ pu-
bliczna niedajaca si¢ pogodzié
z zasadami niezaleznosci sa-
déw iniezawistosci sedziow".
o®

Pytaj w kioskach i salonach prasowych
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Zaspy podczas zimy stulecia unieruchomity tysigce aut. w niektérych miejscach przekraczaty nawet trzy metry

Tesknota za mrozem

Zima stulecia nadeszta 30 grudnia 1978 roku. Wigkszos¢ Kraju zostala wtedy
sparalizowana. Dzi$ te wspomnienia wydaja sie niemal fikcja .1
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Kiedy zima byta prawdziwa, zima,
a mroz byt karg za wyuzdanie

Krzysztof Btazejewski
krzysztof-btazejewski
@potskapress.pl

Ustana

Juz prawie potowa stycznia,
apoza rejonami gorskimi Pola-
cy nie widzieli jeszcze $niegu
inie poczulimrozu. Wpraw-
dzie podobne zimy- nie-zimy
bywaty juz w przesztosci, ale
w potaczeniuz widocznymi
zmianami klimatu wywotany-
mi przez cztowieka,obecnasy-
tuacja coraz bardziej razi swoj"
nietypowoscia.

rak klasycznej zimy

W naszej strefiegeo-

graficznej zawsze

usi budzié rozcza-

rowanie i poczucie

niedosytu. Przez diugie lata

»prawdziwych" zim wytwo-

rzyty si¢ nie tylko swoisty lek

i respekt przed nimi, ale takze

cate spektrumzwyczajowi oby-

czajow, ktérychkultywowanie

w bezénieznei bezmroznezimy
jest niemozliwe.

Pierwsza z najmrozniej-
szych zim XX wieku przyszta
do Polski zaraz po Nowym
Roku 1929 roku. 11.01.1929 r.
w Zywcu, Olkuszu i Poroninie
zmierzona na wysokosci 2 m
nad ziemia temperaturaspadta
ponizej minus40st. C. Pod ko-
niec miesiaca mroz zelzat, ale
tylko na krétko. Niz z péinocy
przyniost wielka $niezyce. Sy-
pato przezkilka dniniemi bez
przerwy.

,Syberyjskie" mrozy zapano-
walty wéwczas wcatej Europie.
Niemal potowg objetosci gazet
zajmowaty wiesci o pogodzie.
Na Wilenszczyznietermometry
wskazaty minus49st.C.

Karaza ,,wyuzdanie”

Trwat jednoczesénie ,,wysyp"
zabaw karnawatowych. ,,[.u-
dzie powiadaja - komentowata
prasa - ze te mrozy to kara
za wyuzdanie i bezwstydnie
krétkie sukienki”. Na sasied-
nich stronach gazety informo-
waty o zamarzaniu ludzi
na $mier¢ naulicach i nawet
w... kodciotach.

Ogromne mrozy spadaty
na Polske takze przezcata de-
kade lat 40.ub. wieku, wokre-
sie wojny i okupacji. Wista su-
nety wéwczas nie tylko fur-
manki, ale i samochody... Po-
tem wielka, préba dla spraw-
nosci systemu socjalistyczne;j
gospodarki stat sigrok 1963, re-
kordowy pod wzgledem opa-
déw $niegu. ,,Padta” wéwczas
catkowicie komunikacja, ,,sta-

mmi 1,

X
7 ' deF v, 1

W czasach PRL-u w ostre zimy do odgarniania sniegu kierowano przymusowoobywateli, ktérzypracowali za darmo

nety" wielkie zaktady icieptow-
nie - z braku dostaw wegla. To
woéwcezas domiast skierowano
ciagniki z PGR-6w,aby podwo-
zity ludzi do domoéw i pracy,
a wojsko i robotnikéw z wielu
przedsigbiorstw skierowano
przymusowo do usuwania
$niegu zulic.,,Kwitnaca" gospo-
darke socjalizmuuratowata do-
piero odwilz.

.Zimastulecia”

Trzecia z najstawniejszych zim
XX wieku, ktéra niemal odrazu
doczekata sigmiana ,,zimystu-
lecia", nadeszta 30 grudnial 978
roku. Gwattownasniezyca zaa-
takowata Wybrzeze,a potem po-
woli przesuwatasic w gtabkraju.
Ci, ktorzy zdecydowalisie udaé
na sylwestra, mieli potem wiel-
kie kiopoty z powrotem
dodomu. Sniegsypati sypatnie-
mitosiernie jeszcze przez caty
NowyRok. Wieleosdbporzucito
swoje samochody w zaspach,
ktére doszty nawet do trzech
i p6t metra! W éniegu utknety
takze... piaskarki. W dodatku
przyszedt mréz. Tego dniarano
na p6tnocy krajubyty minus24
stopnie!

Staneta wéwczas nie tylko
komunikacja. Nieczynne byty
elektrocieptownie, wigkszos$éza-
ktaddéw pracy isklepéw, atakze
szkoty. Nie dziatato zaopatrze-

nie. Zabrakto pradu i gazu. Pe-
katyrury wodociagowe.Z braku
ogrzewania nieczynne byty
osiedlowesklepy. Brakowatona-
wet pieczywa...

Obywatele! wylaczcie lodowki!
W wielu regionach ogto-
szono stan klgski zywiotowe;.
Wojewodowie zobowiazywali
mieszkaricéwdo... nieopuszcza-
nia doméw ,,bez zbednej po-
trzeby", gromadzenia zapasow
zywnosci i wytaczanialodéwek
w celu oszczednosci energii
C,umieszczajcie zywnos$éna bal-
konach"), zakazywaliruchu sa-
mochodéw osobowych.Odwilz
przyszta jednak stosunkowo
szybko, bo juz8stycznia, jednak
za kilka dni zima zaatakowata
ponowniei tozndw nacatego.
Tamta zima taksilnie odcis-
ngta sie w pamigci, ze juz np.
zbardzo mroznej iSnieznej zimy

Rok 1963. rekordowy
pod wzgledem opadow
$niegu. ,,PacHa”
wowczas komunikacja,
»stanety” wielkie
zaktady i cieptownie,
ciagnikizPGR
podwozity ludzi

stanu wojennegonajbardziej za-
pamigtaliSmy obrada ogrzewa-
jacych si¢ przy koksownikach
zotierzy iZOMO-wcéw. Zapom-
nieliSmy tezo zimie1995/1996r.,
kiedy $nieg spadt 11 listopada
i z matymi wyjatkami lezat
do potowy marca... Nie warto
tez nawet wspominac o ,,nor-
malnych” zimach z atakami
$niegu i solidnego mrozu, kté-
rych w ostatnich dekadach -
wbrew powszechnemuprzeko-
naniu- byto sporo.

Frakizmuszka

Jednak nawet w najbardziej
mrozne zimyludzienie wystrze-
gali si¢ ulubionych rozrywek,
wsrdd ktorychkrolowatykarna-
watowe bale.Kiedy niebyto te-
lewizjii mozliwo$cipodrézowa-
nia, akino znajdowatosi¢ w po-
wijakach, wczasach nRP, orga-
nizowano bale publiczne, jak
iprywatne. Otedrugie zabiegali
gtéwnie rodzicepanien na wy-
daniu. Natakich balachkawale-
réw musiat zawszeby¢ nadda-
tek, organizatorzyratowalisigtez
wynajmujac fordanseréw.

Bale rozpoczynaty zwykle
polonezy, ponich nastepowaty
mazury i walce.Obowiazywaty
specjalne stroje wieczorowe,za-
sada byto, ze kobieta na kazdy
bal w danymroku musiatamie¢
nowa kreacje, obowiazkowo

do ziemi. Panowie obowiazani
byUposiadaéfratazbiatakoszula
itakaz muszka albo smokingi
z czarnamuszka i lakierki.

W miedzywojniuczeste byty
balemaskowe,zwaneredutami,
z dodatkowymatrakcjami. Poza
redutami urzadzanowenty -za-
bawy dobroczynne oraz rauty
z taficami,a takzedansingi, wie-
czorki teatralne, kabaretowe czy
herbatki z tanncami. Zabawy
urzadzaty najrézniejsze grupy
zawodowe ispoteczne, akazdy
bal miatswojanazwe i charakter.
Dochéd czesto przeznaczano
na biednych. Byty bale narciar-
skie, bale wilkdwmorskich, bal
ogrodnikdw, balBiategoKrzyza,
byty tezbale prasy,akademickie
i wojskowe.

W éwietlicy iremizie

Karnawat wiatachpowojennych
zmienit swoje oblicze. Pozaza-
bawami ,,Judowymi" obfitowat
W wystepyteatralne, recitale, de-
klamacje. Zabawy ,,wylado-
waty" w zaktadowych salach
i $wietlicach, strazackich remi-
zach, aich organizatorami byty
zwiazki zawodoweiorganizacje
spoteczne. Nowa kulturaswiata
pracy odcinatasi¢ od przesztosci
takze poprzez filozofig zabawy.
,,Dzi$ na zabawach karnawato-
wych zanikly upodobania
domasekiromantycznych unie-

sien - pisata prasa.- Zastapity je
pragnienia wyzyciasi¢ wtancu,
w dobrej wypitce,niekiedy na-
wet wporzadnej,,wybitce".

Zmieniaty sig przez lata tez
inne rozrywki zimowe. W mig-
dzywojniu bardzo modne byty
kregle, zwane,, kulaniem"”, kon-
certy i réznegorodzaju zapom-
niane dzi$ gry towarzyskie. To
w ogrzewanych pomieszcze-
niach. Wtym okresieslizganosie
takzena tyzwachna stawach,je-
ziorach izamarznigtych rzekach,
prébowano sitna nartach. Nade
wszystko kochano jednak cato-
dzienne kuligi, organizowane
z przystankiem na positek
w podmigjskiejrestauracji. Dzis,
cho¢ mamy mndstwo sztucz-
nych lodowisk, na tyzwach po-
ruszasi¢ gtdwnie mtodziez, aku-
ligi organizuja tylko - jesli jest
$nieg- gbrale.Jedynie grononar-
ciarzy wydaje sig stabilne,cho¢
elitarne - przynaleznos¢doniego
jest kosztowna,botrzeba jezdzié
wAlpy...

Nafiguréwkachipanczenach
Pamig¢ o$nieznych imroznych
zimach petnychradosci izabawy
starsze pokolenia wyniosty
przede wszystkim ze swojego
dziecinstwa. Zjezdzanona san-
kach z byle pagdrka- natych ze
sklepu i whasnorgcznie skleco-
nych, $lizgano sie na tyzwach,
najpierw zrobionych zkawatka
ostrego metalu, przykrecanego
kluczykiem dospecjalnie przy-
gotowanych butéw, a potem
prawdziwych hokejéwkach, fi-
guréwkach ipanczenach, grano
whokeja -zpatykami zamiastki-
jow. W latach 60., kiedy budo-
wano pierwszesztuczne lodowi-
ska, nie byty one w stanie po-
miesci¢ wszystkich chetnych.
Kiedy tylkoprzyszedt mréz, wy-
lewano lodowiska naboiskach
szkolnych, namiejskichplacach
iw parkach. Miasta iosiedla ry-
walizowaty migdzysoba w licz-
bie takichslizgawek. Budowano
tez tory saneczkowei przygoto-
wywanostoki narciarskie.Kiedy
juz udato sierozbudowac infra-
strukture, skonczyty sig,,praw-
dziwe" zimy. Dlatego smutno
dzi$ wygladaja wyciagi narciar-
skie wmiastach iich okolicach,
nawet kiedy sa sztucznie
nasniezane, a o lodowiskach
na szkolnych boiskachnikt juz
nie pamigta. Zimowy sprzet
sportowy, ktoregojest wreszcie
pod dostatkiem,lezy nasklepo-
wych potkach.

,,Prawdziwe" zimybyémoze
jeszcze kiedys przyjda.Jednak
ich wspomnienie powinno by¢
dla nas wszystkich bolesna lek-
cja wiedzy o nassamych i tym,
jak traktujemy Ziemie.
©®
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a wtedy powiem ci, kim jestes

Jolanta Tecza-Cwierz
jolanta.cwierz@polskapress.pl

Pismo nasobnaza pokaziece-
chy charakteiunawyki anawet
predyspozycje zawodowe.O ta-
jemnicach, jakiekryje ksztait.
wieflcos¢ inachylenie Ster, opo-
wiada Danuta Zawisza-Danton.
psychografotog.pedagog.

Cb méwi pismoo czlowieku?

Wszystko: jaki jest, jaksie
zachowuje wstresie, jakiema
wady, zalety, predyspozycje,
mozliwosci. Analizujacpismo,
wchodzimy wosobowos¢, ale
wiele osdbsig tegoboi.

Dlaczego?

Nie lubimysi¢ przyznawaé
do wad.Ciekawe jednak, ze
zZmiana pisma pomagaw pracy
nad soba. Méwitam uczniom:
jak niechcesz miectakiej ce-
chy, piszinaczej. Jezelikto$ byt
delikatny, cichutki, to pisatma-
te literkii przechylat jew pra-
Wwo, nisko ianemicznie przekre-
$lat. Sugerowatam, zebypisat
dtugopisem, kreslitduze litery,
mocno przyciskajaci kierowat
pismo wgére. Wtedydoda so-
bie pewnoscisiebie. Jezeli
uczen bytagresywny, znikim
si¢ nieprzyjaznit, radzitammu:
wez pioro. Zacznij pisac deli-
katnie, lekko,niech literystana
si¢ okragte.l popewnym czasie
ta osobasie zmieniata. Widzieli
to rodzice,zauwazali nauczy-
ciele. Czasem wystarczywpro-
wadzi¢ drobnekorekty
do ksztattuniektérych literal-
bo zmieni¢kat nachylenia.

Czy moze parawskazacnaj-

bardziej typowe cechy

w charakterze pisma?

Pismo nalezyinterpretowad
catosdciowo, sa jednak pewne
ogolne wskazdwki: pismo,

w ktérymwszystkie litery- za-
miast by¢ utrzymanew pionie-
sa pochylone, $wiadczy o emo-
cjonalnej, uczuciowejnaturze.
Pismo falujace,na dodatek ze
zmiennym nachyleniem, uka-
zuje chwiejnosécharakteru, ka-
prys$nos¢ inieprzewidywal-
nos$¢. Duze odstgpymigdzy
stowami zachowuje osoba ce-
niaca samotnos$¢, mate -cha-
rakteryzuja osoby przyjaznie
nastawione dootoczenia. Jezeli
dziecko piszetak, zemigdzy
jednym adrugim wyrazem
miesci sigtylko jednaliterka, to
znaczy, zeczuje sigdobrze

w szkole.Im bardziej wyrazysa,
rozrzucone, tymmocniej kto$
si¢ izoluje.,,Drobnym macz-
kiem" pisza osobyskromne,

nieSmiate orazte onaturze ba-
dacza-perfekcjonisty. Srodek
wstegi pismaoznacza wnetrze
cztowieka, gérato jestducho-
wos$¢, adot - sprawymaterialne
i dotyczace zmystowosci. Wrele
mozemy wyczytaétakze

z dziecigcych bazgrotéwi do-
strzec, oczym dzieckomysli,
jakie ma problemy.

Analizifgc probkeockecznie
napisanego tekstu,jest pani
wstanie opisaéjej autora

w pehiiprawdziwie?

Tak mi siewydaje. Moja fa-
scynacja pismemtrwa juz po-
nad 40lat. Zaczetosie odtego,
ze méjéwcezesny chiopak,

a obecnymaz, bardzosi¢ tym
interesowat. Zbieralprobki pis-
mai je analizowat.Jest psycho-
logiem i jegoobserwacje byty
bardzo trafne. Napisali$my
ksiazke pt.,,Charaktery". Jej
wydawca marzyt, by kto$po-
dat nasdo sadu,bo tozwigk-
szytoby sprzedaz. Ale nieudato
sig. Kazda analizabyta robiona
dla konkretnej osoby.Chcieli-
$my, aby jej topomogto w zy-
ciu. Czasemco$ zabolato,co
znaczyto, zebyto prawdziwe.
Pewna osobadata namsiedem
prébek pisma: pierwszego

i drugiegomeza, dzieci, tescio-
wej. Analizywydawali$§my
stopniowo, tymbardziej ze
kazda liczyta30-40 stron.Ta
pani ze wszystkimsi¢ zgadzata,
mowita, ze napisali$my sama,
prawde. Kiedy jednak dostata
swoja analize, wszystkozane-

gowata istwierdzita, ze... jejnie
lubimy. Wtedydatam jej doreki
dwa dtugopisyi poprositam,
aby wady, ktére sa wanalizie,
podkreslita naczerwono, aza-
lety nazielono. Okazatosie, ze
wad bytobardzo mato,uwi-
daczniata sigza tomonstrual-
nych rozmiaréwpycha tejpani,
ktérej wnaszym opisie nie
chciata zaakceptowac.

WieBcoscRter.ich pochylenie,
rozmieszczenie; zageszcze-
nie" kropka nadi.kreska

nad z.czy towszystkoma

znaczenie?Co moznawyczy-

tac¢zcharakteru pisma?

W pi$mie wychodzi, jakda-
na osoba zachowujesie wdo-
mu, coukrywa, kiedy wybu-
cha, colubi. Na wyniksktadaja
sie najmniejszecechy pisma.
Zwykta kropka oznaczabardzo
wiele. Mozna ja pisa¢ jako ko-
teczko, jakoprzecinek albo jako
ztamany przecinek, ktéry jest
dowodem nato, zektos$ bardzo
duzo wytrzymuje,ale wkaz-
dym momenciegotéw jestna-
gle poswojemu ,,wybuchnag".
Litery peine ozdobnikéw
$wiadcza o pretensjonalnosci.
Im pismoprostsze, tymosoba
bardziej szlachetna. Wazny jest
tez podpis. Tekst mowio tym,
jaki jestem, a podpiso tym,ja-
kim chciatbym by¢.Jezeli tekst
mocno sierézni od podpisu,to
znaczy, zekto$ maproblemy
wewnetrzne. Czestonam sie
wydaje, zewiemy, jacy jeste-
$my. Tymczasem wcaletacy

nie jeste$my, tylko chcieliby-
$my takimi by¢. Pamigtam, ze
podpisujac sigimieniem inaz-
wiskiem, litery,,D"i,,Z" pisa-
tam z petelkamiwszedzie,
gdzie tylkoudato misie je

w autograf wkrecié. Maz strasz-
nie zemna walczyt, méwiac, ze
jestem pretensjonalnai pyszna.
Kto sigprzyzna doposiadania
takich cech?

Psychografblogiarozgryza

czlowieka?

Dlatego ludziesie jej boja.
Czesto kojarza toz wrdzbami,
bo tak jestnajtatwiej inajbez-
pieczniej. Mtodziezprzynosita
mi wieclaurki znapisami ,,dla
wroézki", ,,dla wiedzmy",,,dla
czarownicy". Psychografologia
jest jednak bardziej pomocna
przy wyborze zawodu. Daw-
niej jezdzitam doszkét ianali-
zowatam pismo, by pomédc
mtodziezy wybraé kierunek
ksztatcenia. Bytuczen, ktore-
mu z pismawychodzito, zejest
nadwrazliwy, uzdolnionyarty-
stycznie, ajednoczesnie woli
samotno$¢. Méwitmi, zerodzi-
ce maja kancelarig prawna i on
tez musiby¢ prawnikiem.Inny
bat sigkrwi, ale mowit, ze oj-
ciec jest lekarzemi ontez musi
skonczy¢ medycyne. Zdarzato
sig, zekiedy kto§dowiadywat
sig, co wysztoz pisma, ptakat.

Czykazde pismojest nie-

powtarzalne?

Bardziej niz odciskpalca. Pi-
szaca reka kierujeumyst, tojak

Danuta Zawisza-Danton, psychografotog, odlat bada tajniki ludzkiego pisma

encefalograf mézgu. Grafologie
Yaczono dawniejz kryminali-
styka grafologiczna, agrafologa
do dzi$ludzie czasemmyla

z rzeczoznawca pisma. Kilka-
nascie lattemu dostaliSmy

z m¢zemlist zBiategostoku.
Pewna pani pisata,ze jejsyn
rzekomo popetnitsamobdj-
stwo. Ona wto niewierzyta.
Analiza pisma wykazata, ze ten
mezczyzna niebytby w stanie
popeinié¢ samobdjstwa,bo

za bardzokochat zycie. Nasza
ekspertyza data tejkobiecie
wewnetrzny spokoj.

Gdzie, opréczdoradziwa za-
wodowego, wykorzystywa-
nesgumiejetnosé
psychografbtogow?
‘WspdipracowaliSmy zfirma,
polsko-francuska, ktéra
doanalizy grafologicznejodda-
wata pismo dyrektoréw isze-
fow dziatéw. Wiemtez, zeban-
ki analizuja pismo kandydatow
na stanowiskakierownicze
po to,zeby wiadomo bytonie
tylko zCVi zewngtrznegoogla-
du, jakimiludZmi naprawdgsa,
kandydaci.

Moze panistwierdzi¢, zeko-
gos charakteryzujapozada-
ne przez pracodawcéwce-
chy,jak kreatywnosé czy
zdolnos¢ organizacyjne?
Gdy firmydaja nam probke
pisma, okreslaja, najakie stano-
wisko rekrutuja pracownikéw.
Jedlikto$ ma byésprzedawca,
musi by¢osoba kontaktowa,

lubiaca ludzi. My jestesmy

w stanieokresli¢, zenie tylko
umie co$sprzedaé, aletakze
nie okradniei nieoszuka praco-
dawcow aniklientéw. Zdarzato
sie, zekandydaci nawysokie
stanowiska mieliodpowiednie
wyksztatcenie, znaliobce jezy-
ki. Wydawatobysie, zesa ideal-
ni dotej pracy,ale poanalizie
okazywato si¢,ze maja cechy,
ktére ichdyskwalifikuja.

Mozna podrobi¢ podpis?

Teoretycznie mozemygo
wycéwiczy¢, alewystarczy, ze
reka drgniei specjalistabedzie
w staniesie zorientowac. Pa-
migtam, ze kolezanka przynio-
sta doszkoty pismo. Powie-
dziata, zejej sasiad wyjezdza
do Francji, tamanaliza grafolo-
giczna jest kosztowna,a on
musi ja mie¢. Kiedy pokazatam
to pismomegzowi, zadatmi py-
tanie: czyja analize ma zrobi¢?
Osoby, ktérato napisata,czy
tej, ktérasie podpisata.Od razu
wiedziat, zetekst ipodpis nale-
73, do dwdchréznych oséb. Po-
tem sigokazato, ze zlecenio-
dawca uznat, zema nieczytel-
ne pismoi polecitnapisanie do-
kumentu swojejcorce, asam
sie tylkopodpisat.

Nauczyciele czestonotujg,
pod wypracowaniem ucznia:
brzydae.niestaranne pisma
Nie wolno takrobié. Kiedy
dziecko styszy,ze piszeniesta-
rannie, automatycznienarzuca
sobie charakter pisma,a nawet
zaczyna pisa¢drukowanymi li-
terami. Toniewtasciwe, ponie-
waz wtedy pod przymusem
kazda litere piszeoddzielnie
i niezgodnie zrytmem, jaki
podsuwa mu witasnyorga-
nizm.

Umiejetnosci, jakiepani po-
siada, s dla paniradoscia,
czy obciazeniem?
Zdecydowanie bardziej
mnie obciazaja. Bywato, ze nie
spatam po nocach,tylko ob-
myslatam sposoby pomocy.

Co najbardziej zaskakigace-
go odczytataparazcharakte-
rupisma?

Czesto jestem zaskoczona,
gdy mamokazje analizowac
pismo osdb, ktdre znam, wyda-
watoby sie,bardzo dobrze. Nie-
rzadko dopierowtedy odkry-
wam ich prawdziwe wnetrze
oraz mechanizmy psycholo-
giczne, ktérenimi kieruja. Wy-
jasnia mito, dlaczegopostepu-
jatak, anieinaczej. Dzieki gra-
fologii mammozliwos$¢ pozna-
nia cztowiekatakim, jakim jest
naprawdg, anie jak si¢daje po-
znaé. ©©
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Budynek hospicjum po pozarze nie wyglada najgorzej, ale duze zniszczenia saw $rodku. Jest konieczny duzy remont

Fundacja nie zatozyta
czujek. Cztery ofiary
' pozaru w hospicjum

Radostaw Osinski
radoslaw.osinski@polskapress.pl

Chojnice

Cztery ofiary, trzy znich zatru-
tysie tienkiemwegla. Zyly,
gdy doszio do pozaru.Czy tej
tragedii mozna byto unikna¢?
Fundacja odnotowata zysk.
wiemy to ze sprawozdania fi-
nansowego. Dlaczego wigc
Barbara Bonna. ze zwyczajnej
troski o bezpieczenstwo pa-
cjentow. nie zatozyta czujek?

medialnymszu-

mie po ponie-

dziatkowym po-

Zarze w hospic-

jum trudno wy-
tuskaé jednoznaczne odpowie-
dzi nate trudnepytania.

Trwa $ledztwo,ktére przeje-
ta ProkuraturaOkregowa wStu-
psku.

Powinna ustali¢ fakty. My
skupiamy si¢ naniewatpliwie
wadliwym prawie itym, czego
zabrakto w chojnickim hospi-
cjum. Po pierwsze - wyobrazni,
co do tego, co si¢ moze stac.
Po drugie - wrazliwosci.

Bo nie byto choéby czujek
dymu! Barbara Bonna, prezes
Fundacji ,,Palium", ktéra pro-
wadzi hospicjum, informowa-
ta,ze wtakmatymobiekcie prze-
znaczonym dlaniespetna 30pa-
cjentow, system ostrzeganianie
jest wymagany prawem. Poza
tym byty innewydatki, np.ko-
sztowna zmianasystemu awa-
ryjnego ogrzewania.

Moznabylo. ale...

Z kolei komendant wojewddzki
strazy pozarnej w Gdansku, To-
masz Komoszynski, po zdarze-
niu mowit:-System ostrzegania
moze by¢ wykonany,ale todo-
browolne dziatanie. To kwestia
kilkudziesigciu tysiecy ztotych
w zalezno$ciod obiektuirodzaju
systemu. Mozna natomiast zas-
tosowac czujki dymoweczy wy-
krywajacetlenek wegla,takie, ja-
kiemontujemy wmieszkaniach.

Mozna byto...

Dzi§ Barbara Bonna zatuje,ze
nie zatozyta jednaktych czujek.
Wczoraj byta ,,nadywaniku" w
Narodowym Funduszu Zdrowia,
ktéry ptaci za pobyt pacjentéw
whospicjum. Nieznalazta czasu,
by odpowiedzie¢nam, dlaczego
z zyskuFundacji,, Palium", ktory
-jak ujawnito ,,Radio Gdansk"
- wyniéstaz Imilion i222tysiace

To jest zniszczone okno w sali nr 6, w ktérej wybucht pozar.
Gdyby w pore dostrzezono pozar, ofiar mogtoby by¢ mniej

zYotych, nieudato zadbacéo bez-
pieczenstwo pacjentdw.

Réwniez burmistrz Chojnic,
Arseniusz Finster zastanawiasie,
dlaczego tych czujek zabrakto
whospicjum: - Pani doktor za-
pytana przezdziennikarzy, dla-
czegoniebyto czujekdymu, od-
powiedziata, zebytywtedy inne
priorytety i niebyto pienigdzy.
Terazsie okazuje, ze tepieniadze
byty isa. Bedziemy miedzyinny-
mi o tym rozmawia¢ w ponie-
dziatek zpania doktor.

Burmistrz dodaje jednak,ze
Fundacja ostatnio realizowata
program dla osébstarszych, ale
rzeczywiscie - coroku odnoto-
wywala zysk.

Serce, ztotowkiiraport

Zaraz popozarzesamorzadowcy
wodruchu sercazaoferowali po-
moc w odbudowie hospicjum.
- Teraz chcemysie dowiedzie¢,
czy w ogole Fundacja oczekuje
pomocy. Czy ta pomoc bedzie
potrzebna? Jezelitak, to jaktosie

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 10.01.2020

Barbara Bonna, prezesFundaciji ,,Palium”,ktéra prowadzi hospicjum

ma dotego -co tuukrywac - do-
sy¢ wysokiej kwoty, ktéra Fun-
dacja dysponuje.

A zalecenia pokontrolneStra-
zy Pozarnej wChojnicach dlaho-
spicjum? Czy do konca2019 ro-
ku miatyby¢zamontowane kur-
tyny wodnei czujki?

Kontaktujemy sigz Leszkiem
Bonna, wicemarszatkiem woje-
waédztwa pomorskiego, mg¢zem
Barbary Bonny. Odpowiada kré-
tko:-Ztego,co wiem,nie bytota-
kiego zalecenia,o ktdre mnie pa-
Nstwo pytaja,ale proszgporoz-
mawiaé zzona,.

St. bryg. Marian Hinc,rzecz-
nik prasowyKomendy Wojew6-
dzkiej PanstwowejStrazy Pozar-
nej wGdansku: - Wpierwszej po-
Yowie 2019r. bytawydana decy-
zja administracyjna zawierajaca
kilka zalecen wsprawie warun-
kéw ochronyprzeciwpozarowej
wtymobiekcie. Niemam wgladu
do dokumentui nie wiem,w ja-
kim zakresie te wytyczne sfor-
mutowano. Byémoze sa znane
komendantowi powiatowemu
strazy wChojnicach i wojewddz-
kiemu.Ja dostepudodokumen-
tacji niemam.

Powotujemy sienaart. 6 usta-
wy odostepie doinformacji pub-
licznej. Porozmowie z komen-
dantem wojewddzkim Marian
Hinc odpowiada: - Komendant
otrzymatraport.lze wstepnejje-
go analizy wynika, ze zalecenia
nie dotyczyty zatozeniaczujek
i kurtyn wodnych ani systemu
alarmowego.

Rzecznik réwniez przytacza
polskie prawo, ktére nie zobo-
wiazuje zarzadzajacych tegoty-
pu placéwkami (dotrzydziestu
tézek) dostosowania takichéro-
dkow bezpieczefistwa.

Sledztwo przejetaProkuratu-
ra Okregowa w Stupsku. Straz
Pozarna swoja dokumentacje
przekazata §ledczym juz w po-
niedziatek wieczorem.

Czy nadzor budowlany jest
bez grzechui dopeinit staran?
- Wprzypadku chojnickiegohos-
picjum dotadnie prowadzili§ my
zadnej kontroli -stanowczo o$-
wiadcza Jerzy Kole, powiatowy
inspektor nadzoru budowlane-
go. -Czynimy totylko wtedy,gdy
znajdzie si¢ ona wplanie kontro-
li. Inna okolicznoscia jest wtas-
nietaka tragedia.Zebrany wcia-
gu ostatnich dni materiat jest
przez nasbadany. Niezwtocznie
wydamy postanowienie z kon-
troli zzaleceniami.

Nie wiemy dzi$,czy pacjenci
hospicjum: 64-letnimezczyzna
(najpewniej zaproszytogien, pa-
lac papierosa),69,70 172 lat zgi-
neli wwyniku zaniedban.Odpo-
wiedza nam Sledczy.

Zapewne trwaja, poszukiwa-
nia kluczydodrzwi wejsciowych
hospicjum - prokuratorrejono-
wy"w ChojnicachMirostaw Orto-
wski zapytany, czy po pozarze
znaleziono je, stwierdzit:- Nie,
chyba nawetnie.

W czasiepozaru pielegniarki
nie mogty ichznalez¢. Policjanci
zCzerska, ktérzybyli namiejscu,
byli zmuszeniwybiészybe.

Dramatyczne wotanie o pomoc
- Zobaczyli$émy kiebyczarnego
dymu istupognia wzbijajacysie
z oknana wysokos$étrzech me-
tréw. Z otwartego okna naparte-
rze ustyszeliSmy dramatyczne
wotanie o pomoc.Okazato sie,
ze wewnatrz sa ludzie, ktérych
zycie jest zagrozone. Krzyczeli,
btagajac o pomoc - méwi poli-
cjant MarekRydzkowski.

-Marek wszedtpizez otwarte
okno w kiebowisko dymu i po
chwili zobaczytempare wattych
rak Podalmi drobna kobiete.E-
wakuowaliSmy czteryosoby zte-
£0 pomieszczenia, troje pacjen-
téw i jedna opiekunke - dodaje
Dawid Czapiewski, dnigi poli-
cjant. ©®



Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 10.01.2020

15

059517380

artykut reklamowy

ARTYKUL REKLAMOWY

Odkryto metode,

dzieki ktorej rekordzisci

SCHUDLI NAWET

W hiecatfe

anadyjczyk jako pierwszy opracowat mMmetode
opartg wytgcznie na specjalnie wyselek-
cjonowanych substancjach bioak-
tywnych pochodzenia roslinnego,

a przy tym mogaca spala¢ tkanke ttuszczowa,

az 8-krotnie szybciej niz inne $rodki. Meto-

da w zatozeniu bezpiecznie zamieniaC¢ ztogi

ttuszczu w czystg energig, przyspiesza¢ me-

tabolizm miedzykomorkowy, a takze hamowac

napady wilczego gtodu i che¢ podjadania. A to

wszystko moze si¢ odbywac bez obcigzania wa-

troby, ¢wiczen i wyrzeczen w postaci drakonskich

diet. Odkrycie naukowca otwiera drzwi do zdro-

wia i wymarzonej sylwetki wszystkim, ktorzy chcg

schudna¢ trwale i bez efektu jo-jo.

Skutecznos$¢ dziatania metody zostata potwierdzona przez
wiele pozytywnych opinii uytkownikow, otrzymanych przez
Boularda i zesp6t naukowcow z Montrealu. Grupa ochot-
nikdw obu ptci, w réznym wieku i stopniu zaawansowania
problemu, testowata metode przez 3 tyg. bez zmiany na-
wykow zywieniowych i wprowadzania aktywnosci fizycznej.
Wyniki byly zaskakujgce -

Az 98,7% z nich zadeklarowato rowniez ustabilizo-
wanie poziomu cholesterolu we krwi.

Co wiecej, osoby, ktére przed rozpoczeciem stosowania
zmagaty sie z przewlektym bolem stawoéw spowodowanym nad-
miernym obciazeniem, potwierdzity, ze bol z dnia na dzien byt
mniejszy. Uczestnicy testow oprécz wyraznego spadku masy cia-
ta dostrzegli wiele dodatkowych korzysci ptynacych ze stoso-
wania metody, m.in.: przyptyw energii, polepszenie jakosci snu,
Piastry nasgczane guarang

CO SPRAWIA,
77 ze CHUDNIEMY?

Boulard wyjasnia, na czym polega fenomen
skutecznosci odkrytej przez niego metody:

W dzisiejszych czasach wigkszo$¢ z nas zwyczajnie nie ma
czasu na przygotowywanie petnowartosciowych positkow,
przestrzeganie diety i ¢wiczenia, a zdrowa zywnos$c¢ czy kar-
nety na sitownie to ogromny wydatek. Postanowitem opraco-
wac w 100% naturalng metode, dzieki ktérej mozna schudng¢
bez wyrzeczen, restrykcyjnych dieti duzych naktadow finan-
sowych. Moja metoda opiera si¢ w 100% na bioaktywnych
substancjach roslinnych i nie wymaga zmiany jadtospisu ani
tykania suplementéw.Jak pokazuje dos$wiadczenie,tradycyjne
srodki odchudzajgce w formie kapsuteki tabletek, stosowane
samodezielnie, nie wykazujg spektakularnych efektow w spa-
laniu tkanki ttuszczowej. Trafiajgc do zotgdka wchtaniajg, sie
jedynie w 6-8% i nie oddziatujg, bezposrednio na zalegajgce
W organizmie ztogi ttuszczu.

Whtasnie dlatego stworzytem metode, ktora bedzie zupetie
inna od dotychczasowych rozwigzan. Wraz z moim zespotem ba-
dawczym opracowali$my transdermalny system spalania ttusz-
czu w postaci niewielkich plastrow. Dzigki innowacyjnej formie
podania, sktadniki bioaktywne sg uwalniane do organizmu przez
catg dobe — wystarczy jedynie naklei¢ plaster na ciato. Substan-
cje moga, btyskawicznie przenikac przez warstwy skory i uderza¢
bezposrednio w komorki ttuszczowe. Nawet najwigeksze, nagro-

madzone latami ztogi tuszczu
moga, zosta¢ rozbite i nastepnie
wydalone z organizmu razem
z toksynami. Formuta moze od-
blokowywa¢ metabolizm na po-
ziomie komorkowym, co sprawia,
Ze nasz organizm moze spala¢
tuszcz przez catg dobe,

nawet podczas snu. %% %

,0d zawsze bytam pulchna.

Probowatam diet, c¢wiczen,

a nawet gtodowek... wszyst-

ko na nic. Jak tylko schudtam

kilka kg, to zaraz przybieratam

drugie tyle. Frustracje zajada-

tam stodkosciami i dalej ty-

tam... Jednak los si¢ do mnie uémiechngt. Na imprezie

firmowej kolezanka zdradzita mi sekret swojej nienagannej

figury - plastry Rapid Slim. Az zdebiatam! Bytam pewna, ze

jej ciato to zastuga wieloletnich wyrzeczen. Musiatam mie¢

te plastry — poprositam kolezanke, aby je dla mnie zatatwita.

Zaczetam stosowac i szok! Juz po 3 dniach od 1-ego nakleje-

nia udato misie bez problemu dopia¢ spodnie. Waga spadata

z dnia na dzien. Dzigki tej metodzie statam si¢ pewng, siebie,

atrakcyjng kobietg, mam mnostwo energii i lepsze wyniki ba-
dan. Mozna powiedziec, ze zyskatam drugie zycie!”

MagdaK., 40 lat, ksiegowa z Gdariska

* MMMM Inmimminn

WAZNE!

= — 5sj;

zwiek-

sze nie

odpornosci,

poprawe stanu

cery, paznokci, uje-

drnienie skéry w najbar-

dziej strategicznych miejscach

(uda, brzuch, posladki, ramiona), lepsze sa-

mopoczucie. Ich opinie wskazywaty tez, ze metoda usu-
wa z organizmu szkodliwe toksyny i moze uzupetnia¢ niedobo-
ry mineratow oraz witamin.

Uzytkownicy, ktorzy stosujg metode zgodnie przyznajg, ze od-
chudzanie nigdy nie byto tak proste i wygodne. Jedyne o czym
trzeba pamietac¢, to codziennie rano naklei¢ plaster na ciato
w dowolnie wybranym miejscu. Sam decydujesz, gdzie: na ra-
mieg, brzuch, szyje, czy plecy — po prostu naklej tak, by czu¢ sie
komfortowo. No$ go przez caty dzien, a rano wymien na nowy,
zeby proces odchudzania mogt przebiegac¢ bez przerwy. Ty be-
dziesz zajmowat sie codziennymi czynnosciami, a Twéj orga-
nizm moze spala¢ tluszcz 24h/dobe bez zadnego dodatkowego
wysitku. Mozesz przekona¢ sig, ze po kilku dniach stosowania
ubrania stang sie luzniejsze, a Ty poczujesz sie lzejszy
i nabierzesz energii.

Dzigki Rapid Slim mozesz pozby¢ sie zbednych kilogramow,

wymodelowac sylwetke i poprawi¢ swoje wyniki badan. Osoby
stosujgce plastry schudty $rednio 16,5-18kg w ciggu zaledwie
21 dni. Rekordzisci natomiast zrzucili nawet 58kg w kilkana-
$cie tygodni! Oprocz utraty masy ciata mozesz przyspieszy¢ me-
tabolizm, usung¢ z organizmu szkodliwe toksyny, ztogi zalega-
jace w jelitach, a poziom ztego cholesterolu LDL moze obnizy¢
sie do bezpiecznego poziomu. Efekty kuracji mogg skumulowac :
sie na poziomie komorkowym, dzieki czemu zyskasz szanse na
trwate pozbycie sie nadwagi i unikniecie groznych konsekwen-
cji wynikajacych z posiadania nadmiaru tkanki ttuszczowe;j.
W Polsce transdermalny system spalania ttuszczu
Rapid Slim jest dostgpny wytacznie w sprzedazy tele-
fonicznej. Dla pierwszych 150 oséb, ktore zadzwonig
do 13 stycznia 2020r. producent przygotowat darmowa wyceng
i specjalng znizke -73%. Oznacza to, ze otrzymasz innowa-
cyjne plastry w rekordowo niskiej cenie! Nie zwlekaj i zaméw
- decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

71300 32 75.

Od pon,- niedz. 8:00 - 20.00 (Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)
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Kinga Dereniowska
kinga.dereniowska
@potskapress.pl

Studnkmld

Kiedys skromna biata bluzka
i granatowa spédniczka. Dzi$§
niebotycznie drogie kreacje.
Kiedys zakaz alkoholu.
adzis? PodpatrzyliSmy, jak
wyglada studniéwka w2020
roku - na przyktadzie VILO
wRzeszowie.

Powage sytuacji dasie odczué
juz od gtéwnych drzwi. Z ulicy
nikt tunie wejdzie. Wejscia pil-
nuja, panie, ktére gosci odha-
czaja na dtugiej liscie. Tui dw-
dzie przechadzaja, sie tez po-
stawni ochroniarze.

Sala balowa w rezydencji
Alabaster podzielona jest
na dwie czesci. W jednej stoja
stoty, a w drugiej bedzie za-
bawa. Ale najpierw trzeba za-
tanczy¢ poloneza. To sig nie
zmienito mimo uptywulat.

W pierwszej parze rusza
do poloneza dyrektor szkoty
z jedna, z uczennic. Odtanczy
poloneza az 8 razy! Bo kazda
z maturalnychklas VILO tanczy
poloneza osobno. W drugiej pa-
rze otwierajacej korowdd tan-
czy wychowawca. Na srodku
sali stoi za$§ pani wuefistka,
ktéra niczymdyrygent orkiestry
pilnuje, abynikt sienie pomyli
iwszystkoposzto zgodniez pla-
nem. -Unasjesttak,zeprobami
do polonezazajmuja signauczy-
ciele wychowania fizycznego-
ttumaczy Aleksandra, przewod-
niczaca szkoty.- Tooni uktadaja,
nam choreografie.Co rokuuktad
taneczny jest trochg inny,choé
podobny.

W tym roku prébbyto mato.
Ata generalna odby#a si¢ zale-
dwiedzien przedwielkim balem
w szkolnej auli. Dlatego wielu
uczniéw odtanczeniem trady-
cyjnego tancatrochge sigstreso-
wato. - Batam sig, ze sigpomyle
albo przewrdce na tych obca-
sach. Ale wszystko dobrze
wyszto. Wazne, zeby byé
usmiechnietym - nie przejmuje
sig Magda Thuczekz ID,,F".

- Niestresowatem sigpolone-
zem - mowi Mateusz z 111 ,,D".

Stresowatem  sig, ze
za duze buty mi spadna. Wyp-
chatem jewata i jako$ sigudato.

- Zwyczajbalu przedegzami-
nem dojrzatosci wymyslili
Niemcy pod koniecXVIII wieku
- opowiada TadeuszBajda, dy-
rektor szkoty wswoim przemo-
wieniu. - W polskiej tradycji bal
zaczyna sig polonezem, czyli
tanncem chodzonym. Po to, aby
wszyscy si¢zaprezentowali. My-
$lg, zeuczniowiezrobili toswiet-
nie i podobniebe¢dzie na majo-
wych egzaminach.

Ale tegowieczoru raczejnikt
onich niemyslat.

Uczniowie jako organizatorzy

Okulisy powstaniaimprezy pod-
pytujemy  przewodniczaca
szkoty. - W naszejszkole mamy
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Alkohol pod kontrolg, rodzice
na bramce. Studniowka

Maturzystki z VILO w Rzeszowie wierza, ze czerwone podwiagzkiprzyniosa szczescie na maturze

dobrerelacje zdyrektorem inau-
czycielami. Poprostu dogadali-
$mysie- podsumowujeAleksan-
draSkawinska zHI,",D".- Ucznio-
wiesamisig zgtaszalidopomocy.
Byto czuétakiewsparcie od kaz-
dego. [zeby ta studniéwkabyta
takim naszym uczczeniem
korica nauki.

licealidci zajglisie zorganizo-
waniem fotograféw, opracowa-
niem menu czy przypisaniem
migjsc przy stolikach.Lokal za-
tatwita szkota. Kiedys ze stud-
niéwka kojarzyty sigszkolnesale
gimnastyczne skromnie przy-
strojone wbaloniki, dzi§ zamie-
niono je na ekskluzywna rezy-
dencje.

Jak gteboko musielisiggnaé
do swoich portfeli maturzysci
iich rodzice? - Studnidwka nie
wyszta az tak drogo - oce-
nia Aleksandra. - 180 zt za jedna
osobe. Za par¢trzeba bytozapta-
¢i¢ 360 zt.Poréwnywali$my zin-
nymi szkotami,to dobracena.

Sktadki nie zbierat klasowy
skarbnik. - Pieniadze zanosi sig
teraz do ksiggowos$ci. Tam pani
na liScie ma wypisane, kto idzie
na studniéwkeiile ma zaptacic-
kontynuuje.

Nastole kieliszkido wodki

Zmeczeni tancemmtodzi ludzie
moga wrzuci¢ co nieco na zab.
Menu na ten wieczor zaktada
dewolaja na daniegtéwne, po-
tem kurczak z warzywami
ina desertiramisu. Pomigdzy da-
niami sa przekaski. A na koniec

oczywiscie barszczyk. Na sto-
Yach, obok kieliszkéwdo szam-
pana, owocow i napojow, do-
strzegam:... kieliszki do wodki.
-Nie matak, zewnosimy tyleal-
koholu, ile chcemy - zaznacza
Aleksandra. - Nikt alkoholunie
przemyca. Wydawaniemgo zaj-
muja si¢rodzice.

Dopuszczalna iloé¢ alko-
holu jest okre$lona z gory. Kaz-
dej parzeprzystuguje ,,potéwka"
wodki.

Jaksukienka, to tyfco diuga
Udaje misie zaczepi¢Kasie zHI
»E". Towarzyszy jej chtopak,
ktory egzaminmaturalny majuz
zasoba. Dziewczyna ubrana jest
wpickna, ztoto-niebieska, dtuga,
suknie. Wida¢,zeczujesig wniej
doskonale.

- Znalaztam ja w intemecie.
To brytyjskamarka ASOS -opi-
suje swojstréj. - Wybratam i ku-
pitam ja od razu. Tylko ze dwa
miesiace przedstudniéwka. Nie
odktadatam zakupu naostatnia
chwilg/Nie wyobrazatam sobie
podjscia studnidowke w krétkiej
sukience. To jednakbal wieczo-
rowy, wigc suknia musiata by¢
diuga.

Jak dtugotrwaty przygotowa-
nia do tego wyjatkowego wie-
czoru? -Caty dzienl! - §mieje si¢
Kasia. Bytam u fryzjera,a uma-
lowata mnie kolezanka. Mdj
chtopak dopierodzisiaj kupowat
garnitur! - Ja jestem bardziej
spontaniczny - ttumaczy si¢
z uSmiechemmtodzieniec.

Para jest subtelnie dopaso-
wana kolorystycznie. - To po-
myst Kasi -wyznaje chtopak.

Magdalena na ten wieczér
wybrata czarny,eleganciji kom-
binezon. Skad takadecyzja, aby
na bal przyj$¢ wspodniach?

- Mamkrotkie wtosy.Jakbym
miata sukienke i byta bardziej
umalowana, to by wygladato
koszmarnie. Lepiej si¢ czuje
w spodniach. Juz od dawna
mam swojstyl. Wiadomo,ludzie
sie patrza, komentuja.Z czasem
zrozumiatam, zemamtogdzies.
Nie przejmujesie tym -deklaruje
hardo.

Magda przyszta ze swoim
chtopakiem Pawtem, ktéryjest
uczniem [ LO. Wyglada wigc
nato, ze pdjda na dwie stud-
niéwki. W szkole Pawta stud-
niéwka jest drozszaniz wVI LO.
Koszt dla jednejosoby t0250 zt,
a za pargtrzeba zaptaci¢ok.350
7t

Pawet, tak jak Magda, tego
wieczoru wyglada oryginalnie.
Ile wydat na swéj oversizowy
czarny garnitur, doktérego do-
brat muszke?

- Bardzo mato. Kilkanascie
zhotych -szacuje. - Wszystkozna-
laztem wlumpeksie. Kompleto-
watem ubidr przez kilka mie-
siecy. Trochg tak przy okazji.
Magda datami wolnarekewdo-
borze stroju. Na swoja stud-
niéwke zamierzampdjs¢ wtym
samym.

Na nietypowy,wzorzasty gar-
nitur postawit takzeMateusz. -

Na poczatku tochciatem ubraé
smoking. Chciatem sigwyréznié
Czytatem réznefora, na ktérych
ludzie pisali, zenastudniéwceto
raczej trzebaklasycznie. Grana-
towo, czarno, bordowo. Ale
skoro studniéwkajest raz wzy-
ciu, to czemu by nie zaszale¢?
Zmienitem tezbuty,bo zamdwi-
tem mokasyny przez internet.
Przyszty wczoraj i okazaty sig
zaduze. Dlatego terazna nogach
mamAirMaxy.

Garnitur Mateuszakosztowat
0kot0260 zt,muszka 45zt ibuty
220 zt.

Kreacjawarta fortune

Wiktoria zHI,, B" poczatkowo
niechce sigprzyznaé, ile wydata
naswoja sukienke. Zupetnie nie-
potrzebnie, bo jej kreacja wy-
glada na warta kazdych pienig-
dzy. Patrzy naswoich rodzicéw
ze $miechem i wykreca sig
od odpowiedzi.Rodzice méwia,
ze ,,duzo". - Buty 300 zi, su-
kienka 900z, makijazl 70z4, fry-
zuranic, bozrobita ja mama.Pa-
znokcie100 zt- zdradzaw konicu
jej mama.

- Sama sobie wymyslitam
cata stylizacje. Ja siew klasyce
czuje najlepiej. Na co dzientez
na nigstawiam-opowiada Wiki.

Niektore osobymiaty naso-
bie kotyliony wksztatcie kwia-
téw, aniektdre nie. -Sa poto,aby
kamerzysta wiedziat,czy dana
klas¢ ma filmowaé - wyjasnia
przewodniczaca. Mojaklasa so-
bie zazyczyta dodatkowy film.

Ale niewszyscy chca byénagry-
wani.

IHxiwigzka?Obowigzkowo!
Czy maturzysci wierza jeszcze
wprzesady? - Przedewszystkim
podwiazka. To jest tak, ze jesli
wezmie si¢te sama podwiazke
ze studniowki i ubierze si¢ tez
wdniu matury,toona lepiejp6j-
dzie- ttumaczyKasia.

- Styszatam, Zze ma ona da-
wacszczescie na maturze.Sama
nie wiem. Raczej to jest jaki$za-
bobon. Jawtonie wierze- dopo-
wiada Magda.

Matgosia z DI ,F" wilo-
zyta czerwona podwiazke, ale
zrobita tobez przekonania. - Nie
wierzg, ze ma ona jakie$ ma-
giczne wiasciwosci.Ubratam ja,
zeby mieé.

Mateuszowi mamadoradzita,
zeby wlozyl co$ starego.
- Ma to przynies¢ szczescie
namaturze- thumaczy.- Ubratem
wigcstara, biata koszule.

Do czegotaricza maturzy$ci?
-,,0na by tak chciata" Ronnie
Ferrari tohit- odpowiadaja bez
wahania cztonkowie kapeli,
ktéra w VILO gra od wielulat. -
Ale niebedzie tylkodisco polo.
Gtbéwnie gramy piosenki, ktére
wszyscy znaja. Najwiecej osdb
wychodzi na parkiet, gdy za-
gramy ,,Maturg" z repertuaru
Czerwonych Gitar.

Zabawa planowana jest do5
rano, ale sadzac po szampan-
skich nastrojach licealistow, po-
trwa duzo,duzodtuzej. ©©
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Osobowosc Roku2019 - liderzy w regionie stupskim

We wtorek rozpoczgto sie gtosowanie w plebiscycie 0S0BOWOSC ROKU 2019. Laureaci zostang, wybrani osobno w kazdym z powiatéw naszego wojewddztwa. Listy nominowanych oséb oraz aktualne
wyniki gfosowania mozna znalez¢ na www.gp24.pl/osobowosc. Takze tam mozna jeszcze zgtasza¢ propozycje nominacii

Zagtosu) na kandydata 1 wybierz
z nami Osobowos¢ Roku 2019

Dzi$ prezentujemy lideréw wkategorii plebiscytu, ktorzy dotychczaszdobylinajwiecejgtosow. Patne wynikiznajdg Panstwo nanaszej

Krzysztof Szpot,instruktor
do spraw muzyki w Centrum

Kultury Gminy Ustka. Nominowany
za promowanie kultury w telewizji

i rozgtosniachradiowych.

Ewelina Zuberek
ewe)inaiuberekl@polskapress.pl

Trwa gtosowanie w prestizo-
wym plebiscycie Osobowos¢
Roku 2019! Celem akcji jest
uhonorowanie ludzi nietuzin-
kowych, aktywnych i cieka-
wych, tych, ktérzykonsekwen-
tnie realizuja obranycel i pocia-
gaja za soba innych. .
W plebiscycie OSOBOWOSC
ROKU2019, ktérywwojewddz-
twie pomorskim prowadza
,,Gtos Pomorza" i ,,Dziennik
Battycki", zaszczytnetytuty zo-
stana  przyznane glosami
mieszkancOw naszegoregionu.
Kandydatéw dowyrdznienia
nominowata kapituta ,,Gtosu"
pod przewodnictwemredaktora
naczelnego Krzysztofa Natecza
oraz nasiczytelnicy. Elementem
kazdej nominacjijest jej uzasad-
nienie, czyli wskazanie,za jakie
d2iatania lubsukcesy w2019roku
dana osobazostata wyrézniona.

Kategorie i etapy plebiscytu
Gtosowanie prowadzone jest
w pigciu kategoriach: Kultura,
Dziatalno$¢ spoteczna i chary-
tatywna, Biznes oraz Polityka,
samorzadno$¢ ispotecznosélo-
kalna i Nauka.

W pierwszych czterech ka-
tegoriach nagrody zostananaj-
pierw przyznane osobno

Monika Zielonka, dziataczka
charytatywna, Stupsk.Nominowana
za zaangazowanie w akcje
charytatywne majace na celu
zbidrke pienigedzy dla chorych.

w kazdym powiecie. Laureaci
nie tylko zdobeda zaszczytne
wyrdznienia, lecztakze, zacho-
wujac zdobyteglosy, awansuja,
do wojewddzkiego finatu akcji,
w ktérym zostana przyznane
tytuty Osobowo$¢Roku Pomo-
rza 2019.

W kategorii Naukagtosowa-
nie bedzie prowadzonew jed-
nym, wojewoddzkim etapie.

Regionalni liderzy kategorii
Trwajace od trzech dni gtoso-
wanie wytonito juzpierwszych
lideréw wregionie stupskim.
WkategoriiKULTURApierw-
szemiejsce zajmujepanKrzysz-
tof Szpot, instruktor do spraw
muzyki w Centrum Kultury
Gminy Ustka. Nominowany
za promowanie kultury w tele-
wizji irozgtodniach radiowych.
- Znajomigratuluja mi nomi-
nacji ipodkreélaja, zebeda trzy-
mad kciuki. To mite, alei zobo-
wiazujaceto jeszczewigkszejak-
tywnosci. Apracyminiebrakuje.
Poza moja dziatalnosciainstruk-
torska wCentrum Kultury Gminy
Ustaka prowadze tez dziainos$é
muzyczna. Tonietylkokoncerty,
ale rowniez prca w studio.
‘Wszystko zajmuje duzo czasu-
powiedziatnam KrzysztofSzpot.
Liderka kategorii DZIAYAL-
NOSC SPOLECZNA 1CHARY-
TATYWNA jest dziataczka cha-
rytatywna Monika Zielonka

stronieinternetowej

ze Stupska. Nominowanaza za-
angazowanie w akcje charyta-
tywne majace nacelu zbidrke
pieni¢dzy dlachorych dzieci.

- Nigdy nienagtasniatam na-
szychakgcji. Dlategotymbardziej
jestem zaskoczona, ze jestem
zgloszona do plebiscytu i mam
tyle gtoséw. Dziatam lokalnie,
gléwnie na terenie gminy
Postomino. Zaczetam 4 lata
temu, kiedy poznatam Pole
i Maksa. Niestety, Pola od nas
odeszta, ale wciaz dziatamy
narzeczMaksa. Pomagamicérka
Amanda -méwi paniMonika.

Zbigniew Konwinski, poset
Platformy Obywatelskiejtonato-
miast lider kategorii
POLITYKA, SAMORZADNOSC
I SPOLECZNOSC LOKALNA.
Cho¢ z jegopogladami niewszy-
scy siezgadzaja, cieszysie pow-
szechnym szacunkiem i uzna-
niem. Zawszetez zkulturaodnosi
sie¢ do innych ludzi, nie baczac
naichpoglady polityczne. Wsto-
sunkudokobiet zawszeszarman-
cki. Poraz kolejny zdoby?t zaufa-
nie lokalnejspotecznosci idzigki
gtosom mieszkancéw zasiada
w tawachsejmowych. Nomino-
wany zostatza zdobyte zaufanie
w okregustupskim w wyborach
parlamentarnych oraz zazasiada-
nie w gtodnej komisji sejmowej
ds.wytudzen VAT.

W kategorii BIZNES liderami
sa Iwona i Tomasz ToYoczko -

Zbigniew Konwinski, poset
Platformy Obywatelskiej, Stupsk.
Nominowany za zdobyte zaufanie
w okregu stupskim w wyborach
parlamentarnych.

wilasciciele firmy Tottoczko
z Kruszyny. Nominowani za za-
jecie Imiejsca wkategorii firma
w wojewodztwie pomorskim
w konkursie Agroliga i zdoby-
cie tytutu Mistrza Wojewddz-
twa Pomorskiego.

- Mydle, ze udato nam sie
zdoby¢ zaufanieklientow. W bi-
znesie tojedna zpodstaw drogi
dosukcesu. Wazna jesttez ucz-
ciwo$¢, bo ztaopinia rozchodzi
sie szybciejniz ta dobra. Licza
si¢ takze bezposrednierelacje.
Dla naswazny jest kazdyklient
- podkresla IwonaTotoczko.

W wojewddzkiej kategorii
NAUKA pierwsze miejsce zaj-
muje kandydat zGdarnska - Dr
inz. Dawid Nidzworski, doktor
nauk biologicznych w zakresie
biochemii. Pan Dawid nomino-
wany zostatzapomystistworze-
nie czujnika,dzi¢ki ktéremule-
karz w swoimgabinecie szybko
sprawdzi obecno$¢biomarkeréw
chorobowych oraz patogenéw
W organizmiecztowieka.

- Do konica plebiscytu pozo-
staty jeszczebliskodwa miesiace,
ale bardzocieszg si€z nominacji
-méwinominowany. - Prébowa-
tem dociec, kto zglosit mnie
do plebiscytu, jednak nieudato
mi si¢ poznaé prawdy- mowi. -
Osoby zmojego najblizszegooto-
czenia zaprzeczaja. Poinformo-
watem wszystkichomojejnomi-
naq'i-dodaje.

Iwona i Tomasz Totoczko,
wiasciciele firmy TOLLOCZKO,
Kruszyna. Nominowaniza zdobycie
tytutu Mistrza Wojewédztwa
Pomorskiego.

plebiscyt

Ogdinopolski finat

Laureaci z naszego wojewddz-
twa beda mieli takze szanse
na zdobycie wyrézniennogdlno-
polskich. Plebiscyt jest prowa-
dzony jednocze$nie wewszyst-
kich wojewddztwach w kraju.
Zwycigzey z kazdego regionu
wezma, udziat w ogdlnopol-
skim finale, w ktérym powal-
cza o tytuty Osobowos¢ Roku
Polski 2019 wkazdej kategorii.
Awansujac do finatu laureaci
zachowaja glosy zdobyte
od poczatku plebiscytu.

Wazne terminy i zasady
Glosowanie w pierwszymetapie
plebiscytu, ktdrerozpoczeliSmy
wminiony wtorek,bedzietrwato
do 1llutego 2020 r.do godz.23.
Swoich faworytéw mozna
wspiera¢  na stronie
gp24.pl/osobowosc. Gtosowanie
odbywa si¢ na dwa sposoby -
za pomoca SMS Premium oraz
za pomocatzw. KLIK-a oddanego
nastronie. Wojewddzki finatroz-
pocznie si¢ w piatek, 14 lutego
i potrwadosrody, 26 lutego. Dwa
dni pdzniej, wpiatek, 28 lutego
rozpoczniesie ogdlnopolskich fi-
nat. Zwyciezcéw poznamy 11
marca.

Specjalne dodatki do gazety

W ramach plebiscytudo gazety
dotaczymy dwa specjalne do-
datki. W pierwszym z nich

17

Dr inz. Dawid Nidzworski.doktor
nauk biologicznych w zakresie
biochemii, Gdansk. Nominowany
za stworzenie czujnika badajgcego
obecnos¢ patogenéw.

przedstawimy nominowane
osoby orazuzasadnienia nomi-
nacji. Drugi ukaze si¢ na po-
czatku marca, po zakonczeniu
wojewddzkiego etapu plebi-
scytu. Zamiescimy w prezenta-
cje laureatéw z kazdego po-
wiatu oraz relacje z uroczystej
gali, podczas ktérej zostana
wre¢czone statuetkii nagrody.

Podczas galiOsobowos¢ Roku
2019 zostanawreczonetakze wy-
réznienia dla zwyciezcdwwoje-
waédzkiego finatuplebiscytu. Do-
datkowo na laureatow pierw-
szychtrzechmigjscwwojewddz-
kim finale wkazdejkategoriiple-
biscytu czekaja zaproszeniadla
dwdéchosdbna weekendowypo-
byt whotelu zeSPA.

Podsumowaniem plebi-
scytu bedzieogdlnopolska gala,
podczas ktérej zostana wre-
czone gtéwne tytuty - Osobo-
wos¢ RokuPolski 2019.Na uro-
czystos$é transmitowana,
na zywo w internecie zostana,
zaproszeni zwycigzcy wkazdej
kategorii z kazdego wojewddz-
twa, ktérzy na scenie odbiora,
dodatkowe wyrdznienia.

Juz dzi§ wejdZz na nasza
strong izagtosuj naswojego fa-
woryta. Ajesli twojego kandy-
data nie ma w$réd nominowa-
nych, towciaz mozesz gozgto-

si¢ do akcji na stronie
gp24.pl/osobowosc.
©®


http://www.gp24.pl/osobowosc
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za Miko: Z usmiechem
patrze w lustro

Pawet Gzyi
pawel.gzyl@pOiskapre5s.pl

Gwiazda

Iza Mico to jedna zniewielu pol-
skich aktorek,ktore pracujg,
zsukcesamiw Hollywood. Iza
nie rezygnuje jednak zwyste-
péwwpotskichhfilmach-wias-
nie ogladamyjaw ,,Futrze zmi-
sia”. Premieratejkomedii stata
sie dlanas okazja do rozmowy
zgwiazda,

Jak panitrafita do obsady

HFutrazmisia'?

Staram sig jak najczesciej
gra¢ w polskich filmach. ,,Fu-
tro z misia" jest komedia, a ja
bardzo lubie¢ wystepowac
w tego typu filmach. Mam
do nich duzy sentyment i za-
razem jestem wielka fanka,
Cezarego Pazury.,,Nic Smiesz-
nego" zjego udziatem to mgj
ulubiony film, ktéry wtaczam
sobie, gdy mam zty dzien.
Kiedy wiec dowiedziatam sig,
ze moge zagra¢ wtym samym
filmie co Cezary Pazura, bar-
dzo sie ucieszytam.

Komediato pani zywiot?

Uwielbiam komedie. Nie
tylko gram w tym gatunku,
ale tez pisze wtasnescenariu-
sze. Zaczetam przygodeg ze
stand-upem w Stanach i te-
stuje ten materiat na swoim
profilu na Instagramie
iwYouTube.

Praca na planie w Hollywo-
od bardzo sig rézni od pra-
cyw Polsce?

Na pewno jest to inna ska-
la. W Stanach sa o wiele wiek-
sze budzety, dlatego produk-
cje maja wigkszy rozmach.
Aktorzy naleza tez do zwiaz-
kéw zawodowych, ktore bar-
dzo chronia nasze interesy.
Dlatego wiele rzeczy mamy
od razu zapewnionych

W Stanach aktorzy
nalezg do zwigzkow
zawodowych, ktdre
bardzo chronig nasze
interesy. Dlatego wiele
-zeczy mamy od razu
oewnionych
kontrakcie

w kontrakcie, nie musimy ich
negocjowac, wigc nikt mi nie
powie, ze ,,gwiazdorze".
Komfort pracy aktora jest
wiec zapewniony po to, aby
mozna si¢ byto w petni skon-
centrowac na pracy. To samo
jest z rezyserami, operatora-
mi czy nawet z kierowcami.
W Polsce tez jest zwiazek za-
wodowy aktorow, ale jego
dziatalno$¢ nie ma nic wspol-
nego z dziatalnoscia amery-
kanskiego.

Pierwszg panimitoscig by-

o nie aktorstwo, ale balet.

Jakjego éwiczenie wmto-

dychlatachwptyneto

naksztattowanie sig pani
osobowosci?

Na pewno balet nauczyt
mnie dyscypliny i sumien-
nosci. Dzieki niemu potrafie
uparcie dazy¢ do celu i nie
poddawac sig. Ale nie wspo-
minam polskiej szkoty baleto-
wej w Warszawie dobrze. To,
co tam wyprawiano z dzie¢mi
i chyba nadal si¢tam wypra-
wia, wota o pomste do nieba.
Jesli o mnie chodzi, bytam
gnebiona przez nauczycielki.
Ale to, ze od malutkiego wie-
dziatam, iz w sobote czy nie-
dzielg wstajg rano i ¢wicze,
nauczyto mnie cigzkiej pracy.

Abytrenowaé balet, pole-
ciata panijako pigtnastolat-
kadoUSA. Tamdoznata
panijednak kontuzji kola-
na, ktéra przekreslita moz-
liwos¢ profesjonalnejka-
rierywtancu. Tobylo trau-
matyczne doswiadczenie?
To byto trudne. Musiatam
wtedy znalez¢ w sobie inne
marzenie. Mieszkatam juz
ponad dwa lata w Nowym
Jorku i to bardzo mnie otwo-
rzyto na inne rzeczy, ktére
mogtabym robi¢ jako artyst-
ka. I cateszczescie, ze tak sie
stato: bo to pozwolito mi zo-
sta¢ aktorka. Wrocitam wtedy
do Polski z zamiarem znale-
zienia sobie innego pomystu
na zycie. | akurat wtedy kto$
zadzwonit do mamy: ,,Moze
1za chciataby zagra¢ w fil-
mie?". Poniewaz nie miatam
nic do roboty, zgodzitam si¢.
Wtedy pokochatam aktor-
stwo - bo datomi takie samo
uczucie w sercu jak taniec, ale
bez bélu i poswiecen.

Taneczne umiejetnoscipo-
mogly pani zaistnie¢ w Hol-
lywood?

Iza Miko naprawdenazywa si¢ Izabella Mikotajczak. Urodzita sie w1981 roku.Majgc 15lat wyjechata do USA. Mieszkatam dodzisiaj

Na pewno. To, Ze potrafi¢
si¢ dobrze rusza¢i mam pew-
na fizyczno$¢ typowa dla tan-
cerki, bardzo mi pomogty.
Moja pierwsza rola w Holly-
wood, to film,,Wygrane ma-
rzenia", w ktérym mogtam
zaprezentowac swoje tanecz-
ne umiejetnosci.

»Wygrane marzenia” oka-

zaly sie wielkim sukcesem.

Jak paniwspomina ten

film?

To byto niesamowite prze-
zycie. Bo nie do$¢, ze pierw-

sza rola w takim filmie, to
jeszcze dostatam ja w drodze
wielkiego castingu, ktory
trwat miesiacami i podczas
ktérego musiatam pokonaé
wiele innych kandydatek.
Producenci szukali iszukali
odpowiednich dziewczyn,
przepatrzyli niemal p6t §wia-
ta. Zadzwonili domnie dopie-
ro trzy miesiace po castingu.
Dlatego otrzymanie tejroli
byto wrecz magiczne.

Ajak bylo podczas zdje¢
dofimu?

Bardzo si¢ stresowatam.
Tym bardziej ze nie wszystkie
aktorki byty dla mnie mite.
Bytam z nich najmtodsza,
traktowaty mnie wigc z po-
btazaniem. Niektérzy znajo-
mi potem mowili: ,,Alesie
$wietnie bawitas!". A tymcza-
sem to byta cigzka haroéwa.
Poniewaz miatam za soba,
szkote baletowa, taneczne se-
kwencje nie byty dla mnie
wielkim problemem. Ale nig-
dy wczesniej nie bytam
na planie takiego wysoko-
budzetowego filmu w Sta-

nach. Od poczatku chciatam
sig¢ jednak duzo uczy¢: nietyl-
ko o aktorstwie, ale tez o tym,
jak sig krecifilm. Spytatam
wigc, czy moge zostawaé

na wszystkie spotkania pro-
dukcyjne. Pozwolili mi -idzi-
siaj to procentuje,bo sama
zajetam si¢ produkcja filmoéw.

Polskie pochodzenie byto

dlapani problemem?

Nie. Pochodzenie tak na-
prawde nie ma zadnego zna-
czenia. Jedyne, co moze
przeszkadzad, to ciezkiak-



cent. Ja si¢ go pozbytam, ¢wi-
czac z nauczycielem od mo-
wy przez lata i jestem juz

w stanie gra¢ z powodzeniem
Amerykanki. Na poczatku
oczywiscie byto mi trudniej.
Teraz sama mogg ten akcent
wykorzystywaé, dzigki cze-
mu gram réwniez osoby spo-
za Ameryki. Mam dobry
stuch, wiec bardzo mi to po-
maga.

Miata pani okazje pracowac¢

zwieloma gwiazdami Hol-

lywood. Jakie one s,

przy blizszym poznaniu?

Roznie bywa. To zalezy
od osoby. Ja nie lubi¢ méwié
nazwisk i méwic kto jest taki,
a kto taki. Dla mnie toplotko-
wanie, a ja nigdy nie plotkuje.
Generalnie jednak gwiazdy
starszego pokolenia, ktére sa
w tym biznesie bardzo dtugo,
daja z siebie wszystko i maja
wielki szacunek dla innych
aktorow. Kiedynawet kamera
nie jest skierowana na nich,
tylko na mnie, toi tak graja,
na 200 procent, poto, bym ja
zagrata jak najlepiej. Bo one
wiedza, ze jedli ja dobrze za-
gram w tym filmie czy seria-
lu, to i oni natym skorzystaja.
Maja bowiem $wiadomos$¢, ze
WSZysCy pracujemy na wspol-
ny sukces.

Ainni?

Gratam z kilkoma aktora-
mi, ktdrzy tak si¢ nie zacho-
wywali. I to byto potem wi-
da¢ po ich karierze. Po prostu
ludzie nie chcieli z nimi przez
to pracowac.

W ostatnich latach Holly-

wood jestwstrzasane afe-

rami seksualnymi.Jak pani

postrzega ruch #meetoo?

Jestem jego zwolenniczka,
To nie jest jaka$ jednostkowa
historia, tylko powszechna
praktyka. Mato tego: wszyscy
o tym od dawna wiedzieli, ale
obawiali si¢ gto$no powie-
dzieé. Kobiety czesto nie mia-
ty wyjécia, bo musiaty sig ja-
ko$ przebié.

Panitez tego doswiadczy-

ta?

Wielokrotnie sie z tym zet-
knetam, ale nigdy nie wyko-
rzystatam swojej seksualnos-
ciw karierze. Miatam jednak
kilka ciezkich sytuacji tego
rodzaju. Poznatam kiedy$
bardzo wazna w tym biznesie
osobe i umoéwitam sie z nia
na kilka randek. Ale w pew-
nym momencie zauwazytam
agresywne zachowania i za-
czetam sie troche baé. Dlate-
go powiedziatam, ze nie je-
stem zainteresowana dal-
szym spotykaniem ani zwiaz-
kiem. I odrazu nastepnego
dnia okazato sig, zetrzy duze
role, ktére testowatam w tym
studiu, w ktérym ta osoba
pracowata, z miejsca mi od-
padty. Mato tego: przez kolej-
ne trzy lata nie mogtam tam
nawet castingu dosta¢. Jedna
z pracujacych w tym studiu

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 10.01.2020

0séb powiedziata mi: ,,Nie
martw si¢, Charlize Theron
tez powiedziata komus ,,nie"
i tez nie moze tam praco-
wad". Co zabawne: inna
dziewczyna, ktdra dostata te
moja rolg, spotykata sie z tym
mezczyzna, i nawet... miata

z nim dziecko. Ale oczywiscie
ta relacja i tak nie przetrwala
zbyt dtugo.

Jakmozna sie przeciwsta-

wi¢ takiemu traktowaniu?

Jesli nie jestem kim$ zain-
teresowana, nigdy nie bede
wykorzystywac swojej seksu-
alnoéci. Dlatego méwisie
0 mnie, Ze jestem raczej ,,zim-
na". Wielu rezyseréw i produ-
centdw mi to zarzuca. ,,Ja nie
jestem zimna, tylko nie je-
stem toba zainteresowana" -
thumaczg im. >, Jabede trakto-
wac cie jak kolege lub brata
1 nie bedesie klei¢ do ciebie,
cho¢ by¢ moze zrani totwoje
ego" - wyjasniam. [ wiele za-
wodowych przyjazni, nawet
takich, ktére trwaty po10-15
lat, musiatam przez to zakon-
czy¢.

Czytomagiebszy wptyw

na panikarierg?

Mam wielu znajomych,
ktorzy nigdy mi nie pomogli,
bo nigdy nie chciatam z nimi
flirtowaé. Moze przez tomoja
kariera rozwija si¢ wolniej, ale
dziegki temu mogg z usmie-
chem patrze¢ codziennie
w lustro i nie mam zadnych
wyrzutéw sumienia. Nie
wstydze si¢ niczego. Wolg by¢

Wszyscy czujemy sie
osamotnieniw swym
bdlu. Jak bardzo bym
chciata to zmieni¢

* chocby przez swojq,
twoérczosé

w komediowy sposib

,»Zimna" i zachowywac swoja,
kobieco$¢ dla tych, z ktérymi
jestem blisko zwiazana. To li-
nia, ktérej nigdy nie przekra-
czam. Nikomu nigdy nie daje
nadziei. Zadne ,,moze" czy
,,hie zaszkodzi mi". Kiedy nie
jestem kims$ zainteresowana -
od razu dajgto po sobie po-
znad.

Wjednym zwywiadow po-
wiedziata pani. ze dzien,
wktérym Barack Obama
zostat prezydentem USA.
bytjednym znajszczesliw-
szych dni w pani zyciu. Jak
sie pani zyje wAmeryce
pod rzadamiDonalda
Trampa?

(Smiech) Ja w ogdle niesie-
dze w polityce. Bomnie
strasznie denerwuje. Tyle jest
fake newséw, ktérymi signas
karmi. Ludzie dopieroteraz
zaczynaja sobie z tego zda-
wac sprawe. Wszyscy przed-
tem mysleli, ze chociaz CNN
czy Fox sa obiektywne. Tym-
czasem nikt nie jest obiek-

tywny. Dlatego trzebasie
przed tym broni¢ regkami i no-
gami. Trzeba by¢bardzo se-
lektywnym w tym, co oglada-
my i czytamy. Nie wolnosie
dawaé wpuszczaé w podej-
rzane rzeczy. Dlatego ja sta-
ram si¢ by¢ jak najdalej od co-
dziennej polityki.

Dlaczego?

W ciagu dnia jest ograni-
czona iloé¢ godzin. To,co my-
§limy i czujemy, jest energia,
ktéra potem zamienia si¢
w rzeczywisto$¢. Dlatego po-
winni$my wykorzystywac da-
ny nam czas jak najlepiej i ro-
bi¢ wszystko to, codaje nam
jak najpetniejsze poczucie
szczescia. Bo ja ta dobra ener-
gia, ktéra mam w sercu, moge
stworzy¢ piekna rzeczywi-
sto$¢ dla siebiei dla innych.

I po swojemu wyleczy¢ ten
$wiat. Dlatego jestem rygory-
stycznym straznikiem swoje-
go umystu i tego, co do niego
przychodzi. Gdziekolwiek je-
stem, zawsze zwracam uwage
na to, by telewizor niebyt
witaczony. W ten sposéb dbam
0 to, by nie zaniza¢ poziomu
mojej dobrej energii.

Todlatego jest pani
weganka i ekolozkg. ima
swojg fundacj¢ EkoMiko?
Swiat cztowieka jest bar-
dzo egoistyczny. Kazdy haru-
je dla siebie albodla swojej
rodziny. Przyjeto sig, ze to jest
OK. Tymczasem mato ludzi
robi cos dla spoteczenstwa.Ja
postepuje inaczej. Budzg sig -
1 robi¢ wszystkodla innych
ludzi, dla swojejspotecznos-
ci. Kiedy$ ludzie zyli w gru-
pach, jak ktos$ chodzit na po-
lowanie, to tezdla innych, nie
tylko dla siebie. To dawato im
poczucie spetnienia i nie mie-
li depresji. Teraz wszyscy
czujemy si¢ osamotnieni
w swym bélu. Jak bardzo
bym chciata to zmieni¢ -
chodby przez swoja twor-
czo$¢ w komediowy sposob.
PowinniSmy bowiem wréci¢
do takiego wspdlnotowego
zycia.

Trudno jest pani prowadzi¢
kariere dwutorowo: w Sta-
nachiwPolsce?

Najwigcej wysitku kosztu-
je odpowiednie ustawienie
kalendarza. Trzeba bowiem
godzi¢ zycie prywatnei za-
wodowe. To, ze niemam
jeszcze swojej rodziny spra-
wia, ze jest mi trochg tatwie;j.
Duzo zalezy tez od tego, jakie
pojawiaja si¢ role. Teraz pra-
cuje nad wlasnym projektem
ito zajmuje trochg czasu,

a na efekty bede musiatadtu-
zej poczekad. Ale kiedy reali-
zZujemy swoje marzenia, to
chod jest to trudnigjsze, daje
nam wicksza satysfakcje.
Oczywiscie wygodniegjsze

i bezpieczniejsze bytoby ro-
bienie tego, w czymsig juz
sprawdzitam, aleja zawsze
ide w przeciwna strong i pro-
buje czegos$ nowego.©O®
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Nasze zycie
W czasach
postprawdy

Media

Rozmowaz Natalig Sawka

2z Agence France-Presse, ktéra
zajmuje sie badaniemwiary-
godnosci polskiej wersji
Facebooka.

Czymoznawierzy¢
wiresciudostepniane
naFacebooku?
Uzytkownicy Facebooka
Iub Twittera udostepniaja to,
co im samym si¢ podoba, by
utwierdzi¢ si¢ wswoich wias-
nych przekonaniach. Rzadko
sprawdzaja cos, co jest zgod-
ne zich opinia. Najwi¢cej fake
newsow udostepniaja nie
mtodzi, jak si¢ powszechnie
mysli, ale osoby powyzej
65. roku zycia.

Jakzatem edukowa¢é spo-
teczenstwo, zebywalczyé
zfake newsami?

W Finlandii rzad ustano-
wit program do walki ze zja-
wiskiem dezinformacji. Doro-
$li Finowieuczyli sie rozpo-
znawania botéw, czytania ze
Zrozumieniem czy poprawne;j
identyfikacji zdjeé, zeby mieé
pewno$¢, ze nie zostaty one
zmanipulowane. Kraj ten
znajduje si¢ naszczycie ran-
kingéw -76% Finéw jest od-
pornych na zjawisko
postprawdy. Zaraz za Finlan-
dia plasuje si¢ Dania, ana-
stepnie Holandia i Szwecja.
Polska jest mniej wiecej w po-
Yowie tego rankingu.

Jakmozna walczy¢ ze zja-

wiskiem fake newsow?

Organizowa¢ na ten temat
warsztaty i dyskusje. Stowa-
rzyszenie Demagog prowadzi
akademig fact-checkingu,
czyli warsztaty i szkolenia
odrézniania prawdy od fatszu

dla mtodziezy szkét gimna-
zjalnych i ponadgimnazjal-
nych. Natomiast nastronie
Demaskator24.pl mozna zna-
lez¢ krétkie wyktady na te-
mat sposobéw weryfikacji
fake newsow, oktérych

w przystepny sposdb opowia-
da dziennikarz Daniel Rzasa.
Bardzo lubig¢ tez przegladaé
newsy na stronie
konkret24.pl i Sledzi¢ aktyw-
no$¢ na Twitterze Beaty Biel
oraz Jana Kunerta, ktorzy co-
dziennie pisza o wytapanych
fake newsach. Bardzo cieka-
wa dyskusja miata miejsce
dwa lata temu w parlamencie
irlandzkim, gdzie debatowa-
no nad projektem ustawy,

na mocy ktorej tworzenie fat-
szywych kont (tzw.botow)
bytoby réwnoznaczne z prze-
stgpstwem. O®

Katarzyna Rodacka
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Nasze sprawy

Spedzitem kilka nocy
ztworzoscig Zenka
Martyniukai jego kompanéw
zbranzy. Chciatem zrozumie¢,
kogo i cowtasciwie pokochato
8 milionéw Polakéw.

térej$ nocy odgtosy

z komputeraobudzity

moja zong. - Prowa-

dzisz podwdjne zy-

cie? Za dnia Bach, w
nocy discopolo? - wymamrotata.
Wtagdnieledat hitWeekendu,, Je-
ste$ zaje...a".Zona odwrdcitasie
na drugibok inakryta gtowepo-
duszka. Aja ptynatem wrytmie
PigknychiMtodych,, Takjuzbez
ciebie".

Juz nie ma beki

Disco polo toswiat rownolegty.
Moze dlategotakim szokiemdla
ludzinie majacych kontaktuz A-
kcentem i Weekendem jest
triumfalny pochdd gatunku.
Jedna z ostatnich fortec opiera-
jacych sietejekspansjibyty wyz-
sze uczelnie. Owszem, jeszcze
kilkanascie lat temu muzycy
Bayer Fulipojawiali signa juwe-
naliach ,,dlabeta". Dzi§ zestrony
studentéw beki juznie ma.

- Umnie na stancjidisco polo
stuchaja wszyscy - méwi Btazej
z poznanskiegoUniwersytetu E-
konomicznego. - W ogdlniaku
(dobretorunskieliceum)byty ty-
1ko dwie osoby, ktére otwarcie
deklarowaty niechgédo tejmu-
zyki. Dzi$, kiedy wybieramy sig
zabawic przy karaokeze znajo-
mymi z roku, wszyscy bawia si¢
$wietnie przy discopolo. Zdaje
sobie sprawe, ze wasze pokole-
niestuchato rockai zazdroszcze
wamtego. Mojamama jestfanka
Depeche Mode. Zatamtych cza-
séw nawet muzyka taneczna,
ktdra grato Modem Talking, mia-
tajaka$ klase, aleto niejest mu-
zyka naszego pokolenia. Muzy-
ka, ktorej stuchaja dzis prawie
wszyscy mtodzi, jest rap,tyle ze
przy rapie trudno sigbawic. Itu
wkracza discopolo.

Goralskie przyspiewki

- Nie zgadzam si¢ z twierdze-
niem, ze disco polo jest zjawi-
skiem, ktére pojawitosie wostat-
nich dekadach- méwiStawomir
Fosowski, lidergrupy Kombi,o-
becny narynku muzycznymod
poczatku lat 70., autor wielu
przebojéw. - Pamigtam,jak na-
graliSmy ,,Przytulmnie” i radio
czgstopuszczatote piosenke, po-
jechaliSmy zrodzina na urlop
w okoliceRabki. Tam krélowata
zupetnie innamuzyka. Byty to
ptyty ikasety przywozoneprzez
goralizUSA. Proste polkizespro-
$nymi tekstami, ale to bynaj-
mniejnietylko polskaspecyfika.
W latach80. wUSA zawedrowa-
tem na uliczke ze sklepikami
sprzedajacymi kasety z bardzo
prostamuzyka. I mndéstwoludzi
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Prosty rytm, taki, pod nézke", banalne stowa ouczuciach - a nawet bandzior chce by¢ kochany -
to przepis na sukces Zenka Martyniuka

Zenek | Zwyciezca.
Bo kochamy
disco polo

te kasety kupowato. Do nasdo-
cierata tylko jednawarstwa zte-
go wielkiegoamerykanskiegoto-
rtu muzycznego, a tych warstw
jest znacznie wigce;j.

- Caty czasmamy w pamigci
to, costatosi¢ na sceniemuzycz-
nej w latach 60.i 70.- zauwaza
Marcin Jacobson,manager idzie-
nnikarz muzyczny. - To rzeczy-
wiscie bytarewolucja, aletrzeba
pamig¢taé, ze potowa Polakéw
mieszkata wowczasna wsii mia-
tabardzoograniczony dostepdo
tej muzyki. Nawet w czasach
wielkiego triumfu rocka, kwitta
sobie wtlemuzyka chodnikowa,
choénikt wéwczasnie traktowat
jej powaznie.Aktodzi$ pamicta,
ze MarylaRodowicz podebrata
,,Kolorowe jarmarki"Januszowi
Laskowskiemu?

Nawetbandyta
lubi by¢ kochany
Jak tomozliwe, zetak roznesro-
dowiska potrafia odnalez¢ sie
wprostychdobdlu piosenkach?
- Kluczemsa uczucia -twier-
dzi Agnieszka Grzelak, literatu-
roznawca z UKW.- Nie wszyscy
maja taki sam intelekt, wrazli-
wo$¢ i wyksztatcenie,ale wszy-
scy mamy tesame uczucia. Ka-
zdy, nawet bandyta,lubiby¢ko-

chany. Skorodo tych uczu¢od-
nosza si¢ teksty discopolo, nic
dziwnego, zeréwniez inteligent
po kilku gtebszych zaczyna sig
bawié wrytmie piosenek Zenka
Martyniuka.

Btazej podchodzidotakich in-
terpretacji sceptycznie:- Zwtasz-
cza wmiescie nikt raczejtego po-
waznie nie traktuje. Teksty saty-
Iko dodatkiem domuzyki. Kie-
dy$ sam sprobowatemnapisaé
taka rymowanke, zajeto mi to
pie¢ minut. Przeciez wszystkie
te mitosne uniesieniaZenka Ma-
rtyniuka sa kreacja. Wszyscy
wiedza, zetostarszy facet,ktory
ma zong¢ idzieci. Przy jegopio-
senkach dobrzesi¢ tanczy-ito
jest wtasnie sekretpowodzenia
disco polo. To jest tak prosty
rytm, ze zatanczy go kazdy, kto
nie nie mapojecia o taiicu. Tak
czy owak,czasy kordonusanitar-
nego, jakim gtéwne mediaota-
czaty discopolo, mingtybezpo-
wrotnie. Niebez znaczenia byty
tu pieniadze, ktore pojawity sie
wokot,,majteczek wkropeczki”.
Duze, bardzoduze pieniadze.

Jedli wierzy¢ serwisomplot-
karskim, w dobrymsezonie Ze-
nek Martyniuk kasuje 5 milio-
néw ztotychrocznie zakoncerty.
Tylko najwigksze nazwiska

z branzy popmoga si¢ pochwa-
li¢tym rzedemcyfr nakoncie.
Btazej: -Jesli spojrzeéna tele-
dyskidiscopolo, rzadkoktory zo-
stat nakrecony w Polsce: ciepte
morze, plaze, luksusowe rezy-
dencje... Torobi wrazenie. Tylko
w branzydisco polomozliwa jest
dzi$ kariera od ,,zera do milio-
nera". Naglechtopak, oktérym
przed chwilanikt niestyszat, ma
ponad 100 milionéw wyswietlenh
w interneciei wystgpuje pomieg-
dzy legendarnymi polskimi
gwiazdami. Jaki inny styl mu-
zyczny bymuto zagwarantowat?

0O Kombi tezmaéwili ,,obciach”

Branza muzyczna w sprawie
triumfalnego pochodu disco
polo nabrata wodyw usta.Z po-
czatku chtopcy z remiz straza-

Najnowsza fala jest
napedzona dziataniami
mediow publicznych.
Rzadzacym pasuje
tradycyjny obraz relaciji
mesko-damskich, etos
rodziny i religijnos¢
Mariusz Sktadanowski
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ckich stanowilisupport dlawar-
szawskich gwiazd. Mijali sie
w garderobach,czasem chtopaki
z discopolowych formacjiprzy-
chodzili poautografy. Niektorzy
zwierzali si¢,ze chcieliby pograé
rocka, alemusza zarobi¢ na zy-
cie. Teraz hierarchiasi¢ zmienita
- tosamorzady decyduja o pro-
gramach koncertéw, wigccoraz
czesciej gwiazdkidisco polowy-
stepuja jako réwnorzedniartysci,
a nawet gitéwny punkt pro-
gramu.

- Niesposéb niedostrzec po-
pularnosci tegostylu - przyznaje
Stawomir Losowski z Kombi.
- Gdygramy koncerty,przed na-
mi albo po nas wystepuja, cza-
sem zespoty disco polo. Widze
thumy ludzi, ktérzy znaja na pa-
mi¢¢ refreny i $piewaja, razem
z wykonawcami. Nigdy nieoce-
niam cudzejtworczosci. Tak sie
sktada, zesam cze¢stobytem oce-
niany iczestopodlegatem kryty-
ce. Wlatach 80.od dziennikarzy
styszatem, zeKombi toobciach.

Zaostatnigrosz

W podobnymtonie wypowiada
si¢ Tomasz Zeliszewski,perkusi-
stai menedzer Budki Suflera.
- Nie stuchamdisco poloani nie
kupuje ptyt ztym gatunkiem,ale
nie bedeg krytykowat ani muzy-
kéw,ani stuchaczy.Kazdy moze
stuchacéto, colubi. Nie manic zte-
go wépiewaniu omajtach wgro-
szki czyzielonych oczach.Kiedy
z Budka Suflera mieliSmypo 20
lat ibyliSmy juz wielkimigwiaz-
dami, dziennikarze puszczali
w radiuinng muzyke.

Trudno poréwnywa¢ doko-
nania artystycznegigantow pol-
skiegorocka zwyczynami boha-
teréw Polo TV, alewjednej kwe-
stii gwiazdy mainstreamuprze-
padaja z kretesem. - Trzebaucz-
ciwie przyzna¢ - zaznacza Ma-
riusz Sktadanowski, szef torun-
skiego Radia GRA - ze muzycy
z kregudisco polosa nadzwyczaj
pracowici. Niewybrzydzaja, po-
trafig schyli¢ si¢po kazdy grosz.
Zyskali na tym, ze nie $rubuja,
stawek. Podczas gdyich koledzy
z gkébwnego nurtuczekaja mie-
siac napropozycje zal00tys. zt,
discopolowcy graja w tymczasie
cztery koncerty po25 tys.i maja,
takie same pieniadze. Nie ogra-
nicza ich przy tym poczucie
dumy - wrazie czego zagraja na
weselu, nie boja sig, ze ucierpi
na tym ichprestiz. W disco polo
nie magranicy obciachu.

Dobre, bo polskie do bolu

Zdaniem MariuszaSktadanow-
skiegofale wzmozonegozainte-
resowania muzykadisco poloo-
padaja irosna cyklicznie:- Tanaj-
nowsza fala jestewidentnie na-
pedzona dziataniami mediow
publicznych. Forsowaniedisco
polo wpisuje si¢ w narracjgbu-
dowania nowych elit,w tym w
kulturze masowej.Rzadzacym
pasuje tradycyjny obrazrelacji
mesko-damskich, etosrodziny
i obecna réwniez wmuzyce di-
sco poloreligijno$¢. Z Zenkiem
media gtdwnego nurtudaty sie
ztapa¢ w putapke. Zartowano,
dowcipkowano, tymczasemto

zrobito Martyniukowidodatko-
wy lans.

- Na scenie muzycznej jest
miejscedla kazdego,ale budzisie
we mnie protest,gdy wtadzana-
dmuchuje tenbalon, wmawia-
jacludziom, ze Zenek Martyniuk
jest muzycznym geniuszem -
irytuje sig z kolei Marcin Jaco-
bson.

Podziela los punk rockowcow
Falapopulamoscimozeodbiésig
muzykom discopolo czkawka.
- Media gtéwnego nurtu za-
czynaja cywilizowaéte muzyke,
nadaja jej bardziej profesjonalny
sznyt, nowe aranzacje. Szybko
jednak moze okazacd sie, ze za-
ptaca zatooderwanieod korzeni,
boniebeda juzswojakami -prze-
widuje Mariusz Sktadanowski. -
To paradoksalnietrochg jak zka-
pelami punkowymikiedys, ktore
po wkreceniuw show-biznesza-
czety traciéna wiarygodnosci.
Przeboje discopolo obarczo-
nesa tezinna wada; - Hityszybko
si¢ zuzywaja, - zauwaza Blaze;j.
-Nawettaki przebojjak,,Ona tan-
czy dladla mnie"przetrwattylko
dwa sezony.A ,,Bohemian Rap-
sody" jest ponadczasowe.

Polska na dwéch planetach
Mieko juzsi¢ jednak wylato.
- Dotej pory mieli$mydo czynie-
nia z o$wieceniowa, wizja kul-
tury, w ktérejawans spoteczny
Yaczyt si¢ z awansem kulturo-
wym - przekonuje prof. Krzy-
sztof Olechnicki,socjolog zUni-
wersytetu Mikotaja Kopernika.
- Wnowej wizjikultury, wktérej
kazdy festyn disco polo si¢
zmies$ci, ludzieswobodnie, nie-
nekani jakimkolwiek przymu-
sem, dojda do wniosku, ze nic
juz nie trzeba im w sobie i we
wiasnych grupach poprawiac.
W tym modelunikt nie wstydzi
si¢ kulturywtasnej, nieprébuje
réwnad inasladowaé, np.poda-
zajaczaelitami. Skadinad teelity
sa dzi$ ignorowane i lekcewa-
zone. To powazne niebezpie-
czenstwo, bozycie Polakowto-
czy signa oddalonych odsiebie
planetach.

Dlaczego wtasciwie rowne
szanse w kulturze sprawiaja, ze
réwnamy wdot? - Literaturapo-
pularna bytazawsze najbardziej
demokratycznym typem litera-
tury- méwidr AgnieszkaGrzelak.
- A zedemokratyzacja sztukioz-
nacza dochodzacydo gtosupry-
mitywizm? Subtelny gust nie
przychodzi sam, wymagaszko-
lenia. Subtelno$é trzeba ¢wiczyé.

2wymiotowac po ciastku
Pokilkunocachz discopolo wy¢-
wiczylem sigwsubtelnosci. Kie-
dy zonawybudzisi¢ nastepnym
razem, odpowiem jej tekstem
zespotuStrych:,,Moze mégtbym
ci podarowac kwiaty,ale w ko-
ncu zwiedtyby ci, a ja weale nie
jestem tak bogaty, no i szkoda
pieniedzy mi. Wreszcie mogt-
bym ciciastko podarowaé, lecz
stodkosci nie wmodzie dzi$,bo
pociastku mogtaby$zwymioto-
wacé, no ipewnie utytaby$,moja
kochana -dam cibanana,dam ci
banana ma ukochana".O®
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Jak zamiesci¢ oroszenie drobne? Telefonicznie:94 3473516
Przez internet:ogloszenia.gratka.pl

W Biurze Ogtoszen:

Nieruchomosci

MIESZKANIA-SPRZEDAM

86 m2 z garazem, tel.601-747-795

MIESZKANIA-KUPIE

Apartament nad morzem od
Wisetki do Pobierowa. Tet.
+4915751091116 e-mail: peter,
kossowski(f)girx.de

KOSZALIN za gotowke 690-249-630
MIESZKANIA-WYNAJME
SLUPSK, parter, 663673280

DOMY - KUPIE

KUPIE, dom, bez pos$rednikéw, moze
by¢ do remontu, K-lin,tel.783819794

LOKALE UZYTKOWE - DO WYNAJECIA

KANCELARIA Adwokacka- Stupsk, ul.
Szarych Szeregéw, 608353046

GARAZ2E blaszane, drewnopodobne,
kojce dla psow, partnerstal.pl,
698-230-205,798-710-329

POSREDNICTWO

Handlowe

ANTYKI, starocie skupuje, 506022528.

MATERIALY BUDOWLANE

¥ NAJTANIEJ Uzywane konstrukcje
stalowe, blachy dachowe, profilei rury
stalowe tel.889009001 NIEMICA

ZLOM kupie, potne, przyjade
iodbiore, tel.607703135.

Motoryzacja

OSOBOWE SPRZEDAM

SEAT Leon, 2010r. tel.502-173-732.

OSOBOWE KUPIE

A

ogloszenia drobne

21

Oddziat Koszalin: ul.Mickiewicza 24,75-004 Koszalin,tel. 94347 3516,347 3511,3473512, fax 94 3473513

Oddziat stupsk:ul. Henryka Poboznego19,76-200 Stupsk, tel.59 848 8103,fax 59 848 8156
Oddziat S: czecin:ul. Nowy Rynek 3,71-875 Szczecin, tel. 9148133 61,4813367, fax 91433 48 60

AKTJ

A 9 Barzycka -

20 latnarynku

szukamy 2 UD 1-pokojowego mieszkania

przy ulicy
Wankowicza, Jagoszewskiego, Jana Pawta Il

(obok Zwigzkowca)
tel. 661-841-555

www.abakus-nieruchomosci.pl

TANIE 3 pok., loggia
rej. Sucharskiego 194 000,-

4 pokoje, balkon
rej. Struga lll p.
tylko 278 000,-

3 pok. zduzg loggia
248 900,-
rej. Gietdowej

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

BEZSTRESOWA pozyczka i kredyt.
Stupsk, A.Krajowej 38,tel. 513 915 645.

KREDYTY tanio. Stupsk, 59/842-92-38.

NOWOROCZNA pozyczka
517-480-002

POZYCZKI z dowozem -pierwsza za
darmo tel. 511-030-295

SZYBKIE pozyczki. 501982756.
UPADLOSC konsumencka 943473286.

FIRMA DOMAR w Tatowie zatrudni:
kierownika robo6t drogowych. Oferty
prosimy przesytac: jolanta.czupajlo@
domar-k.pl Tel. 94 316-09-40

FLEXIPOOL zatrudni do pracy

w Holandii: operatoréw maszyn,
wozkow widtowych i pracownikow
produkgcji. +31614752408,
31614955112, e-mail:
beata.dobaczewska@flexipool.nl

MALOWANIE, tapetowanie,
docieplenia -praca od zaraz/ NIEMCY
-tel. 774270543.Cert. 9875

NIEMCY murarze, ciesle, spawacze,
betoniarze, dzwigowi: 730-011-300.

NIEMIECKA firma poszukuje
kierowcow kat. C,D+modot” 95" oraz
pracownikéw do zbioru szparagéw
iarbuzow Tel.12-2845175.

POMERANIA Frucht Sp. z 0.0.

z siedzibg w Dziwogorze

poszukuje elektryka z uprawnieniami
elektr. do IkV.

Wymagania: umiejgtnosc¢
odczytywania i analizy schematow
elekt.,obstuga elekt, urzadzen
produkcyjnych, szaf sterowniczych
iautomatyki. Umowa naokres probny
z mozliwo$cig zatrudnienia

na state. CV proszenadsyfa¢ na:
info@pomerania.pl

POMERANIA Frucht Sp. z 0.0.

z siedzibg w Dziwogorze poszukuje
maszynisty chtodniczego ze
znajomoscig obstugi instalacji
amoniakalnej. Umowa na okres probny
z mozliwoscig zatrudnienia

na state. CV prosze nadsyta¢ na:
info@pomerania.pl

POMOCNIK operatora lasera,
KRAJACZ mat. hutniczych,SLUSARZ.
CV na adres: rekrutacja@meden.
com.pl, tel. 785810 841

PRZYJME kobiety do pralni,
608330891

SPRZATANIE szpital w Szczecinie TEL
664032479

STOLARZ - praca od zaraz/ NIEMCY -
tel. 774270543 Cert.9875

SLUSARZ/ spawacz - praca od zaraz/
NIEMCY - tel. 774270543 Cert. 9875

W gospodarstwie mlecznym,
z doswiad.- zamieszkanie, 517-433-784

WYKLADANIE towaru, kasjerzy.
Stawka 17 zt/godz. brutto.Tel.
514458287

ZATRUDNIE, Emerytke do pracy
w sekretariacie placowki dydaktycznej
na 3/4 etatu.Koszalin tel. 602-436-415.

Zdrowie

CHIRURGIA Ogolna, Estetyczna, USG
laseroterapia. Brodawki, korektauszu,
mezoterapia, trgdzik zmarszczki. K-lin,
94/353-89-34; 507-233-959.

A-Z, 515417467 farm.ginekolog
A-Z GINEKOLOG, 795-719-104

A-Z, 501-385-552 dr Ginekolog

SPEC. Neurolog. NFZ.Bez kolejek.
Codziennie. Koszalin, 605-284-364.

STOMATOLOGIA

STOMATOLOGIA specjalistyczna:
dzieci i doro$li, anestezjolog,
protetyka. K-lin,ul. Matopolska1"B";
tel. 94/343-84-68.Rowniez w soboty.

INNE SPECJALIZACJE

ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762

Ustugi

59/8430465 Serwis RTV, LCD, plazma

PRALKINaprawa w domu.
603-775-878

A-Ztazienki, remonty, 512334136.

A-Zremonty, fazienki, 798-618-871.
BALUSTRADY bramy 602 825 699.
DACHY- dekarstwo 94/3412184

MALOWANIE remonty 500354255 GK

POSADZKI betonowe mixokretem tel.
693-662-688. gk

REMONTY od A do Z tel. 660-683-933

gk
REMONTY, wykoniczenia, 536-330-113
STANY surowe 94/3412184

SUCHE zabudowy 94/3412184.
INSTALACYINE

GAZOWE -urzadzenia, naprawa/
wymiana 606-579-846 GK

HYDRAULICZNE, tel. 607703135.
HYDRAULIK solidnie 509-765-180. GK

PORZADKOWE

SPRZATANIE strychow, garazy,
piwnic, wywdz starych mebli oraz
gruzu w big bagach, 607-703-135.

MEBLE, kuchnie, garderoby, itp.
Koszalin, okolice. Tel.570-615-450.

Turystyka

ANGLIA, osoby + paczki, z adresu na
adres, w kazdy piatek, tel. 503 198 450

NIEMCY, HOLANDIA, BELGIA,
codziennie zdomu pod dom, Trans
Glass Okonek, tel. 503198 446,
672669491

Rolnicze

C-360 sprzedam ciggnik rolniczy, rok
produkc;jil980.Kontakt -792636763.
Maria

KUPIE, ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135 507.

OSPRZET do kadowaczy i kadowarek
kyzki Krokodyle kyzkokrokodyle
Widty Chwytaki Tel. 601478 051

Towarzyskie

ADA Stupsk, 513-751-832.

DOJRZALA dla dojrzatych, 661177611
WIOLA po 40-tce. K-lin, 691-857-735.

PKOMEDIQ24

PRACA CZEKA
WLASNIE NA CIEBIE

Zarzad Nieruchomosci Wojew6dzkich w Lublinie,

ui. Uniwersytecka 4, 20-029 Lublin

ogtasza

SPRZEDAZ W TRYBIE

PRZETARGU PUBLICZNEGO
zbednych sktadnikéw rzeczowych majatku ruchomego,

ABASKUS -Auto skup 533299577

KREDYT 50 000 zt, rata 572,

AUTO skup wszystkie 695-640-611 730809809

MASZ dtuznika- sprzedaj dtug.
Gotdwka, tel.94/347-32-86.

TLUMIKI, katalizatory, ztgcza.Czekaj
Zbigniew. Koszalin,Szczecinska 13A
(VIS). Tel:94-3477-143; 501-692-322.

Zastepcy
‘Ynona Husaim-Sobecka
Marcin Stefanowski (internet)

Dyrektor dziatu reklamy
X Ewa Zelazko, tel. 94 347 3527
wwwijp24.pl
wwwgk24.pl
Wwgs24p Dyrektor drukami
Stanistaw Sikora, tel 94 340 3598
;’;fzsmm Polska Press Dyrektor dziatu markEtrigu
Robert Gromowski. tel. 94 3473512
Redaktor naczelny
Krzysztof Natecz Prenumerata. tel94 340 T1 14

MOTOFINANSE

ZATRUDNIE

ELEKTRYK - praca od zaraz/NIEMCY -
tel. 774270543 Cert.9875

Gk>sKoszairski-wwwEk2&pl

ul. Mickiewicza 24.

75-004 Koszalin tel. 94 3473599,

fax 94 347 3540, tel. reklama 94 347 3512,
redakqa.gk24@polskapress.pl.
reklaina.gk24@polskapress.pl

Gtfos Pomorza -www.gp24.pl
ul. Henryka Poboznego 19,
76-200 Stupsk,

tet. 59848 8100, fax 59 848 8104,
tel. reklama 059 848 8101,

reklama.gp24@polsk3press.pl

gmina Krokowa.

Gtos Szczecinski -www.gs24.pl
ul. Nowy Rynek 3,

70-533 Szczecin,

tel. 9148133 00, fax 9143348 64,
tel. reklama 914813392,
redakqa.gs24@polskapress.pl
reklama.gs24@polskapress.pl

ODDZIALY
Szczecinek ul. Plac Wolnosci 6,78-400 Szczecinek,
tel. 94 374 8818. fax 94 374 23 89

Stargard ul. Wojska Polskiego 42,73-110 Stargard,
tel. 9157847 28, fax 915781797,
reklamatel. 91578 4728

bedacego wiasnoscia Wojewodztwa Lubelskiego,
znajdujgcego sie w miejscowosci Karwienskie Btoto I,

Przetarg odbedziesie wdniu 15.01.2020 r.o godz.10:30, wsiedzibie
Organizatora przetargu w Lublinie przy ui. Uniwersyteckiej 4,
pokaj nr 114, pierwsze pigtro.
Szczego6ty na stronie www.znw. lublin.pl

(zaktadki: Ogtoszenia —Przetargi).

Telefon kontaktowy 81532-53-25.

©® - umieszczenie takich dwoch znakéw przy Artyku-
le, wszczegolnosci przy Aktualnym Artykule, oznacza
..... " janiatylko
i wytgczniepo uiszczeniu opfaty zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronach www.gk24. pl/tresci,
wWwWw.gp24. pl/tresci,www.gs24.pl/tresci, i w zgodzie
lami I

SEtiUk.
unii llininiiir
wsolOjemn{ZiW

NIE ZNASZ JEZYKA?

PO KURSIE OFERTY PRACY
GWARANTOWANE!

SZCZECIN 517176 102
STARGARD 517 172 396
KOSZALIN 501357 022

SLUPSK 509 892 644

POLSKA
PRESS

WYDAWCA

Polska Press Sp.z0.0.

ul. Domaniewska 45,02-672 Warszawa,

tel. 222014400, fax.222014410

Prezes zarzadu Dorota Stanek
Wiceprezes zarzadu Dariusz Swiader
Cztonek zarzadu Pawet Fafara

Cztonek zarzadu Magdalena Chudzikiewicz

Dyrektor artystyczny

Tomasz Bocheriski

Dyrektor marketingu

Stawomir Nowak, slawomir.nowak@polskapress.pl
Dyrektor zarzadzajacy biura reklamy
Maciej Kossowski
maciej.kossowski@polskapress.pl
Dyrektor kolportazu

Karol Wlazto karol.wlazlo@polskapress.pl
AgencjaAlP

kontakt@aip24.pl

Rzecznik prasowy

Joanna Pazio tel. 22 20144 38, joanna.
pazio@polskapress.pl


http://www.abakus-nieruchomosci
mailto:redakqa.gk24@polskapress.pl
http://www.gk24.pl/tresci
http://www.gp24.pl/tresci,www.gs24.pl/tresci
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Bilety do nabycia w:
kasach Filharmonii, ul. Jana Pawia l13, tel. 59 842 38 39
redakciji ,,Gtosu Pomorza™,ul. H. Poboznego 19. tel.59 848 8103
www.kupbilecik.pl
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Polacy z ziemi wioskiej udadza
si¢ toczyc bitwe o Anglie?

Tomasz Bilinski.
Antoni J. Bohdanowicz
redakga@polskapress.pl

PSkano&na

Krzysztof Pigtek i Arkadiusz

Milfc w styczniu moga opuscic¢
Wrochy. Po kilkadziesiat milio-
néw euro gotowe s3zanich za-
ptacié Iduby z Premier League.

Jak donosi angielski,, The Guar-
dian", menedzerTottenhamu,
Jose Mourinho, jestpowaznie za-
interesowany sprowadzeniem
do zespotuKrzysztofa Piatka. Po-
lak miatbyzastapi¢ kontuzjowa-
nego Harry'egoKane'a. Bytoby
toswietne wyjsciedla reprezen-
tanta Polski, ktory w ostatnim
czasie wypadt ztask trenera AC
Milan, StefanoPiolego. Tym bar-
dziej ze klub z San Siro na po-
czatku okresutransferowego za-
trudnit Zlatanalbrahimovicia.

- Milan zdazy* juz odrzucié
pierwsza oferte wypozyczenia-
poinformowatnas David Hytner
z ,,TheGuardian". -To bytocie-
kawestarcie Jose Mourinho zDa-
nielem Levym [prezes Totten-
hamu - red.|, gdzie pierwszy
uwielbia wydawac pieniadze,
a drugima wezawkieszeni. Tyle
ze w tejchwili z powodu braku
Kane'a, Levy donigj siegnie.

Portugalski szkoleniowiec
miat mie¢ ograniczony budzet
na transfery, ale kontuzja$rod-
kowego napastnikai brak moc-
nego zastgpstwa mozeto zmie-
ni¢. Pozatym wyglada nato, ze
Piatek jest numerem jeden
na jegoliscie zyczen.-Czeka nas
gra na przeczekanie. Milan ma
nadzieje, ze znajdzie sie klub,
ktéry zaptaci za Polaka 30 min
euro. Zkolei Mourinhoi Levyli-
cza, ze im blizej bedzie konca
stycznia, tym Wtosi beda zadali
mniej. Wgremozetez wejs¢wy-
pozyczenie - ttumaczytHytner.

Pigtek jeszcze w tym sezonie moze graé¢ w Lidze Mistrzow

Chrapke na napastnika
z Dzierzoniowa maja tez New-
castle i Aston Villa. Ta ostatnia
ekipa miataztozy¢ juz pierwsza,
ofertg, whasnie wwysokosci 30
min euro. Niewykluczone, ze
bytby tezczedcia wigkszej tran-
sakgji, bo klub z Birmingham
chciatby z Milanu wyciagnaé
takze PepeReing, aktualniere-
zerwowego bramkarza.

Gdyby jednak reprezentant
Polski trafitdo Tottenhamu,na-
wet podkoniecstycznia, miatby
sporo szans,by sigwykazaé nie
tylko w Premier League, ale
iw Lidze Mistrzéw. Jak sie do-
wiedzieliSmy, kontuzja Kane'a
jest powazniejszaniz sie wyda-
wato. Oficjalnie mawrdéci¢do gry
na poczatku marca, ale pono¢
jegoprzerwa wgrze mozetrwacé
nawet dopotowy kwietnia.

- W takich okolicznosciach
Piatek dostaniedobrych kilkaty-
godni, zebydosiebie przekonad.
W tym czasie ,, Koguty" zagraja,
m.in. z Manchesterem City
iz Red Buli Lipsk w Lidze Mi-
strzow. Tomoze byé¢naprawde
dobra, rozgrzewka przed mi-
strzostwami Europy2020. Jesli
sie rozstrzela i potem usiadzie
na tawke, jak Harrypowréci, to
tylko wypocznie przed turnie-
jem. Formy niepowinien zgubi¢
-prognozowat dziennikarz, The
Guardian".

Z Serie A doPremier League
moze trafi¢ takze Arkadiusz
Milik. W $rodkutygodnia ozain-
teresowaniu AtleticoMadryt na-
pastnikiem Napoli informowat
madrycki, AS". Wczwartek bry-
tyjski tabloid,, The Sun" przeko-
nywat, zereprezentanta Polski,

ktéry w lutym skoriczy 26 lat,
chce Manchester United.

,,Czerwonych Diab¥éw" nie
odstrasza nawet kwota, jaka
za Milika zyczy sobie Napoli.
Miato to by by¢az 60 min fun-
téw, czyli nieco ponad 70 min
euro. Gdyby dosztodotransferu,
byty gracz Gérnika Zabrze po-
nownie zostatby najdrozszym
polskim pitkarzem. Rok temu
wyprzedzit go Piatek, przecho-
dzac z Genoido AC Milan za 35
min euro. Natomiast Kklub
z Neapolu latem2016 r.odkupit
Milika od Ajaksu Amsterdam
za32 mineuro.

Manchester United ma by¢
zdeterminowany dosciagnigcia
reprezentanta Polski. Gtéwnie
potym,jaknieudatosigsprowa-
dzi¢ Erlinga Brauta Haalanda
z RB Salzburg, ktéry wybrat
Borussie Dortmund. Na dodatek
forma ,,Czerwonych Diabtéw"
jest kiepska.Zawodzi zwtaszcza
ofensywa. W 21 kolejkach Pre-
mier League piaty obecnie ze-
spot strzelit tylko 32 gole.
‘Wprawdzie Marcus Rashford
zdobyt 12 bramek w 21 wyste-
pach, ale Ole Gunnar Solskjaer
chce wesprze¢ Anglika w grze,
aletez zwickszyérywalizacje.

Bliski opuszczenial_egii War-
szawa jestJarostaw Niezgoda.Li-
der strzelcow (14 goli) PKO Ek-
straklasy wkréotce ma trafi¢
doPortland Timberland,zespotu
z MLS. Lider ligi za 24-letniego
napastnika maotrzymac¢3,8 min
doi. pluskilkaset tysiecydolaréw
w bonusachwprzysztosci. Legia
ma tez dostaéprocent od kolej-
nej sprzedazy. Niezgoda ma
rocznie zarabia¢900 tys. doi.

Niezgoda, ktérym intereso-
watosietezGirondins Bordeaux,
ma nie lecie¢ na zgrupowanie
przed druga runda, ktére Legia
zacznie w piatek w Belek. Naj-
prawdopodobniejnie zastapigo
Igor Angulo. Napastnik Gérnika
Zabrze jestgotowy przejs¢dotu-
reckiego AdanaDemirspor.

Skocznia w Predazzo byta szczesliwa dla Polakow

Artur Bogacki
redakcja@polskapress.pl

Przed namikolejny weekend

z Pucharem Swiata,dzis kwafifi-
kacje do pierwszegokonkursu
wVal diFlemme- Predazzo(na
niedziele planowany jest drugi).
Po ostatnich sukcesach Dawida
Ki&ackiegowTiOTigju Czte-
rech Skoczni kibice licza na pod-
trzymanie $wietnej passy.

Ostatnie dnidla polskichzawod-
nikow, i ichfanéw, wreszciebyty
takie, jakich oczekiwano. Wy-
soka forme zlapal Dawid

Kubacki, ktérywkazdymz kon-
kurséw TCSplasowat si¢na po-
dium. A triumf w klasyfikacji

koncowej prestizowej imprezy
przypieczetowat efektownym
zwyciestwem w Bischofshofen.

W weekend w Dolinie Pto-

mieni (Val di Fiemme) skoczek
z Szaflar powalczyo podtrzyma-
nie dobrejserii. Zkompleksem
skoczni TrampolinoDal Benma
dobre wspomnienia. W styczniu
ubiegtegoroku -gdy zawodyPu-
charu Swiata wrdcity tam po6
latach przerwy - najpierw zajat
2.lokatg,a dzieipdzniej odnidst
tam pierwszew karierzezwycig-
stwo wPucharze Swiata.

Predazzo zreszta od dawna
sprzyjaPolakom. Cztery wywal-
czone tamzwycigstwa wPS (na
duzej i $redniej skoczni),
a przede wszystkim ztoto mi-
strzostw $wiata w 2003 r. ma
na koncie Adam Matysz. Rok
temu zdobrej stronypokazat si¢
takze KamilStoch, ktéry dwu-
krotnie byt trzeci. Mistrz olim-
pijski nie zaliczy niedawnego
Turnieju Czterech Skoczni
do udanych, ale wtym sezonie
juz pokazat, zesta¢ gona walke
o najwyzsze lokaty (m.in. zwy-
ciestwo wEngelbergu).

- Tenturniej niebyt dlamnie
najtatwiejszy,ale teostatniskoki

w Bischofshofen byty stabilne
i nadobrym poziomie.Mam na-
dzieje, zeteraz bedzie juz tylko
lepiej -powiedziat Stoch poza-
konczeniu TCS(cytat zapzn.pl).

Trener reprezentacji Polski
Michat Dolezal nie dokonat
zmian wkadrze, konsekwentnie
stawia na te sama szostke. We
Wrhoszech zaprezentuja sie: Da-
wid Kubacki,Kamil Stoch, Piotr
Zyta, Maciej Kot,Jakub Wolny
i StefanHula. ,

Z walki o punktyPS wycofat
sie Austriak Manuel Fettner,
ktéry postanowit zakonczyé
wczeéniej sezon. W zawodach
w Predazzo zabraknie takze
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Polska musi zagrac¢
znakomity mecz

Pitkareczna
Pawet Kotwica
kotwica@echodnia.eu

Reprezentacja Polski pitkarzy
recznychrozpoczynadzi$
udziatw mistrzostwach Euro-
py. Pierwszym rywalem be-
dzie Stowenia. Poczatekme-
czu wszwedzkim Goteborgu
ogodzinie 18.15, transmisja
naTVP2itvpsport.pl.

Stowenia toprzede wszystkim,
jak w wielu sportach druzyno-
wych, kopalnia talentéw
Od wielu latten kraj, liczacy za-
ledwie2miliony obywateli,ma-
sowo produkuje utalentowa-
nych szczypiomistéw, ktorzy
graja, w czotowych druzynach
Europy, nieraz stanowiaco ich
sile. Przykfad: na jednejz newral-
gicznych odlat pozycji wrepre-
zentacji Polski,Srodku rozegra-
nia, Stowenia mogtabywystawic
pigciu $wiatowej klasy graczy.
My odkilku lat- ani jednego.
Najwieksze sukcesystowen-
skiej pitkirecznejto wicemistrzo-
stwo Europyzdobyte w 2004r.
na wtasnym terenie oraz bra-
zowy medal mistrzostwswiata,
wywalczony w 2017r. we Fran-
¢ji. Teraz, choé nie sa stawiani
w $cistymgronie faworytow,Sto-
wency moga sporo osiagnag,
choéchyba niestrefe medalowa.
Kilka tygodni przed mistrzo-
stwami, w kadrze Stowenii
doszto dosporego zamieszania.
Zwolniono kontrowersyjnego
trenera Veselina Vujovicia, bo
rzekomo grat z zawodnikami
wkarty nawysokiestawki, ajed-
nemu zeswoich podopiecznych
obiecywat, zeskréci goo gtowe.
Nowym selekcjonerem zostat
Szwed Ljubomir Vranjes,znany
z prowadzenia m.in. niemie-
ckiegoSG Flensburg-Handewitt.
Odejécie Vujovicia pozwolito
na powrdtdokadryplaymakera
Deana Bombaca,znanego z gry
w PGE VTVE Kielce, ktory byt
skonfliktowany z Vujoviciem.
Drugim szkoleniowcem po-
zostat Uro§Zorman, naco dzien

Niemca MarkusaEisenbichlera,
ktory doznatkontuzji (zastapi go
Martin Hamann). W Val di
Fiemme odbedzie si¢takze PS
w kombinacjinorweskiej. Nate
zawody powotanizostali: Szcze-
pan Kupczak, Adama Cieslar
i Wojciech Marusarz.©©

Program PSwPredazzo

Piatek: godz. 16- oficjalny trening, 18 - kwalifika-
cje do pierwszego konkursu.

Sobota: 15 -seria probna, 16- pierwsza seria
konkursowa.

Niedziela: 15 -kwalifikacje, 16:30 - pierwsza se-
riakonkursowa.

Kwalifikacje i konkursypokaze Eurosportl oraz
Eurosport Player, konkursy takzewTVP.

asystent Talanta Dujszebajewa
w kieleckim klubie. Po polskiej
stronie hali Scandinavium Zor-
man zobaczydwodch swoichpo-
dopiecznych zKielc - Arkadiusza
Morytoi Mateusza Korneckiego,
a nanaszej fawcewspdtpracow-
nika - trenerem bramkarzy na-
szej kadry jestStawomir Szmal,
ktéry te sama, prace wykonuje
wPGEVIVE.

- W pierwszych meczach
na duzych imprezach zdarzaja
si¢ niespodzianki, bo druzyny,
ktére licza na dtuga gre w mi-
strzostwach musza, rozktadaé
sity, a ci stabsi rzucaja, od razu
wszystko,co maja. Zamieszanie
z treneramiStowenii mozedzia-
taéna nasza korzys$¢. Vranjes pra-
cuje zkadra dopiero odkilku ty-
godni,nie wiem,czy zdazypou-
ktadaégre druzyny wedtugswo-
jejmysli- zastanawia sigbyty re-
prezentant Polski, Mariusz Jura-
sik. - Alezeby nawiazaéwalke ze
Stowenia, nasza druzynamusi
zagra¢  znakomity = mecz.
Na pewno niejestesmy fawory-
tem, ale nie bgdziemy nim
w zadnym meczu na tych mi-
strzostwach. Z drugiej strony,
kiedy w 2007 roku jechaliSmy
do Niemiec na mistrzostwa
$wiata, tez niktw nasnie wierzyt,
a zdobyliSmysrebro. Dlatego nie
skreslatbym naszejdruzyny jesz-
cze przed turniejem, choé
na pewnokazda wygranabedzie
ogromnym sukcesem- dodat.

Stowency z bardzo dobrej
strony pokazali sie¢ w meczach
przygotowawczych, ktéreroze-
grali zinnymi uczestnikami mi-
strzostw Europy. Grajacbez kilku
podstawowych zawodnikéwpo-
konali Macedoni¢ Pdétnocna
33:28, ajuz w petnym sktadzie
rozbili Czarnogére 37:22. Przed-
tumiejowe wyniki naszej dru-
zyny wygladaja mizernie -dru-
zyna trenera Patryka Rombla
z szesciumeczéwwygrata tylko
jeden, ze stabymi Zjednoczo-
nymi EmiratamiArabskimi.

W drugimpiatkowym meczu
grupy F,0 godzinie20.30,Szwe-
cja zagraze Szwajcaria, ©O®

SRODAO8m GODZZ1.40

Ekstra Pensja

8,11,12,16,23 +2

Ekstra Premia

1,3,4,5,19+3

Mutti Mutti
12.13,31,37,39,42,47,48,49,52,
53,55,58,59.63,66,70,73.75.
76. Plus37.

Mini Lotto 12,14,16,20,31
SuperSzansa 3,9,9,7,1.6,2

CZWARTEK 09.01. GODZ.1400
MultiMulti
1,2,6,24.40,43,44,46,49,52.
56,57,58.59,66,67,68,69,72,
7.

SuperSzansa 9,2,9,4,7,9,6
(JAK)
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Wszyscy jesteSmy zadowoleni,
ze zime spedzamy w fotelu lidera

Krzysztof Niekrasz
krzysztof.niekrasz@polslapress.pl

Rozmowa zjuniorem Tadeu-
szem Wanatem. trenerem
Aniotéw Garczegorze. ktore
na poimetku pitkarskich roz-
grywek edyciji2019/20s3 lide-
rem stupskiej klasy okregowe;j.

Jak dtugie urlopy majg pana

podopieczni?

Przerwa trwata prawie dwa
miesiace. Diugo,ale natym
poziomie rozgrywek tonie-
uniknione. Latem mieliSmy
z kolei tylkodwa tygodnie
wolnego.

Kiedy rozpoczniecie przy-

gotowania do serii rewanzo-

wej?

Na pierwszym treningu
spotykamy si¢ juzniedtugo,
bo 13 stycznia.

Gdzie beda treningi Anio-
fow?

Przez pierwszy miesiactre-
nowac bedziemy czteryrazy
w tygodniu: dwukrotnie wsali
i sitowni w kebieniu oraz dwa
razy na boisku. Bedziemy ko-
rzysta¢ prawdopodobnie zOr-
lika i sztucznegoboiska
w Leborkuoraz z naszej ,,Sa-
hary" (tak okre$lanejest boi-
sko w Garczegorzu- dop. red),
do momentu rozpoczecia jej
remontu (oby jak najszybciej!).
Od potowy lutego wrécimy
do trzech treningdéw tygodnio-
wo. Rozgrywki rozpoczniemy
w potowie marca.

Powr6émyjeszcze do rywa-
lizacpw rundzie jesiennej
sezonu2019/20. Jak ocenia
pan poziom dotychczaso-
wej rywalizacji w stupskiej
kiasie okregowej?

Mozna dostrzec duza rézni-
c¢ miedzy czwarta, i piata liga
pod wzgledem technicznym,
taktycznym, jak i motorycz-
nym. Stadbiora si¢ ktopoty
druzyn, ktéreawansuja ze
stupskiej ,,okregdwki"do wyz-
szej klasy rozgrywkowej.

W naszej lidze jest kilka zespo-
téw, ktore potrafia zagraé nie-
zte mecze, alebrakuje imre-
gularnosci. Dotyczy toprzede
wszystkim Sokota Wyczechy,
Piasta Cztuchéw, Mysliwca
Tuchomie, Jantarii Pobtocie

i Startu Miastko. Obecny sezon
ligowy toczy sie pod dyktando
Aniotéw iSparty Sycewice. Te
dwie ekipy graja wtasnie w
miarg regularniei zastuzenie
sa na czele tabeli.

Anioty uwazano zazdecy-
dowanego faworytai mie-
rzytywfotel lidera. Cetzre-
alizowano. Czy panjestzte-
go faktu zadowolony?

Tadeusz Wanat (rocznik 1972) to pracowityi ambitny trener

Nie zgodzg si¢ z tym, Ze by-
lismy zdecydowanym fawory-
tem rozgrywek. Raczej nie wy-
mieniano nas wgronie kandy-
datéw doczotowych lokat. Ze-
spoty po degradacjibardzo
rzadko dobrzesobie radza
na nizszym szczeblu. Najlep-
szym przyktadem sa druzyny,
ktére w czerwcu razemz nami
spadty z czwartej ligi: Bytovia
I Bytéw, Orkan Rumia iGKS
Kolbudy. Zadna ztych ekipnie
odgrywa wiodacych rél
w swoich grupach,a Orkan
zajmuje przedostatnie miejsce
w tabeli i jest zagrozony kolej-
na degradacja. My pospadku
tez mieliSmy swoje kfopoty
(m.in. nie grali§myna swoim
boisku) inie spodziewali$my
sie tak udanejrundy jesienne;.
Dlatego wszyscy jesteSmy za-
dowoleni, ze zimg spedzamy
w fotelu lidera.

Jesienig zdobyliscie trzy-
dziesci osiem punktéw.Mo-
gtoby¢ ichjeszcze wiecej?
Maksymalnie moglismy
zdoby¢ siedem ,,oczek” wig-
cej. StraciliSmy punkty z dru-
zynami ze $cistejczotéwki.
Remisowali$my ze Sparta,
i z Piastem. Przegraliémy raz
ibyto to zSokotem 1:2.1tego
meczu chyba najbardziej zal.
Ale generalnie jestem bardzo
zadowolony z jesiennej zdo-
byczy zespotu. Nie traciliSmy
tzw. ,,gtupich” punktéw.

Cobyfo kluczemdotego. ze

panazespoftjestliderem?

ZYozyto signa to wieleele-
mentéw. Najwazniejsze, ze
w miargszybko zesp6t,,odna-
lazt" si¢ wtej lidze. W pierw-
szych meczach byto uchtopa-
kéw widaé rozgoryczenie, ze
gramy w nizszejklasie. Jakby-
$my byli tu zakarg. Nawet

zwycigstwa nie cieszyty. Po-
czatek byt bardzo trudny
iszczesliwy dla nas. W trzech
pierwszych meczach zdobyli-
$my szes$¢ punktéw, amogli-
$my wszystkie tespotkania
przegra¢! Potem zmieniliSmy
nieco naszsposéb grania, za-
wodnicy odzyskali rado$¢

z gry i zdobywaniagoli. Zaczg-
lisSmy seryjnie wygrywag.

Do tego dosztadobra atmosfe-
ra w szatni. A to bardzo waz-
ne. Duza role w tejmentalne;j
przemianie odegrali najbar-
dziej doswiadczenipitkarze:
Grzegorz Smolarek, Marcin
Staszczuk, Stawomir
Trawinski, Damian Formela,
czy Mateusz Stuminski.

W Aniotach byili pitkarze,

ktérzy szczegdlnie zastuzyli

nawyroznienie zadobre

granie. Kogo todotyczy?

Nie chciatbym nikogo
szczegblnie wyrdzniaé. Nasza,
sita jest zespotowos¢. Wielu
graczy zastuzyto na pochwate
w rundzie jesienne;j.

Ktorzy pitkarze zawiedli pa-

naoczekiwania?

Nie ma takich. Wszyscy tre-

nowalii grali na miargswo-

ich mozliwosci.

Najwigksi pechowcyto...

Bez watpienia Marcin
Drzazgowski i Y.ukasz
Yapigrowski. Obajbyli podsta-
WOwymi graczami jeszcze
czwartoligowych Aniotéw. Je-
sienia zmagali si¢ zkontuzja-
mi ¢ grali przez tobardzo mato.
Mam nadzieje, zete ktopoty
juz za nimi.

Ktére konfrontacje byly
uwazane zawyjatkowo
truchle dla pana druzyny?
Tak sie ztozyto, zemecze
z czotdwka ligi. Ze Sparta,So-

kotem, Piastemi Jantaria. Bar-
dzo trudnebyto spotkanie

w Bytowie zBytovia n, w kto-
rej zagrato kilku zawodnikéw
z drugoligowego zespotu.

Najgorsze mecze Aniotow?

Gorsze wystepy zdarzyty
nam si¢ na poczatku rundy. To
gryz Jantaria, i Sokotem.

Ktorzy mtodzi graczepo-
czynBinajwicksze postepy
imaja szanse grana wyzej
niz pigtaEga?
Systematyczne postepy ro-
bia bracia: Btazej i Filiip
Tomasiewiczowie. Dobrze
do bramki wprowadzitsi¢ Ma-
teusz Mayer, dla ktérego coraz
wigksza konkurencje stanowi
siedemnastoletni Wojciech
Kottowski. Do tego dochodzi
Bartosz Stojek, ktéremu nie-
stety jesienia przytrafita si¢
kontuzja. Kazdy z tychchtopa-
kéw moze graéna wyzszym
poziomie. Ale musieliby po-
$wiegcié sigpitce w wigkszym
wymiarze, anie tylkotrzy razy
w tygodniu.

Jakie pan zakiada ruchy ka-

drowe tej zimy?

Beda tylko drobnekorekty
w sktadzie.

Jaki jestklimat do futbolu

wGarczegorzu?

Garczegorze tomata miej-
scowos¢. Ale jest tu grupa pit-
karskich zapalefic6w z preze-
sem Andrzejem Syldatkiem
na czele.Bez niego niebytoby
pewnie tegoklubu. Zarzadza,
sponsoruje i kibicuje. Ostatnio
zdotalt przeprowadzi¢ wazny
projekt. Dzigki wsparciu gmi-
ny, toznalazty sig $rodki
na gruntowny remontboiska
(garczegorskiej ,,Sahary").Bez
tego trudno bytosnud jakie-
kolwiek plany na przysztosé¢
imysle¢ orozwoju. Nowy
obiekt bedzie zapewne pozy-
tywnym bodZcem dlanas
wszystkich. Prezesawspiera
brat - MarianSyldatk, ktéry
sympatyzuje mocnoz klubem
i skutecznie forsowatprojekt
modernizacji ,,Sahary"” wra-
dzie gminy. Do tego dochodza,
moi najblizsi wspdtpracowni-
cy. Niestrudzony mdj ojciec
Tadeusz Wanat - senior, ktéry
wciaz pomaga mi zaréwno
w kwestiach organizacyjnych,
jak i sportowych. Z bramkarza-
mi pracuje bardzosolidnie
znakomity fachowiec Piotr
Leyk. A organizacyjnie wspie-
ra nas do$wiadczony kierow-
nik druzyny Jarostaw Witek.
Do tego dochodzi gronobar-
dzo wielu najwierniejszych
sympatykéw futbolu ito nie
tylko z Garczegorza, ale réw-
niez z Leborka iokolicznych
miejscowosci. O®

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 10.01.2020

Gracze Sparty Sycewice
trenujg indywidualnie

Krzysztof Niekrasz
krzysztof.niekrasz@polslapress.pl

Pigtnascie meczéwpitkarskich
sezonu 2019/2020 w stupskiej

klasie okregowej ma za soba,
Sparta Sycewice.Zespdt prowa-
dzony przez mtodego trenera
Marcina Rusakiewicza zajmuje
drugie miejsce w tabeli. Je-
sienny dorobek to 36 punktéw
(11 zwycigstw, 3 remisy, 1 po-
razka)i bilansbramkowy 47:21.
Sycewiczanie zaczeli przygoto-
wania do wiosny nietypowo.

Trenuja od wtorku (7.01) wed-
+hug indywidualnych rozpisek
od szkoleniowca. Tak bedzie
do 27.01. Tego wtasnie dnia

wszyscy zawodnicy spotkaja

sig juzna stadionieprzy ul. Zie-
lonej wStupsku. Nasztucznym
boisku zajecia beda trzy razy
w tygodniu. Terminy spotkan
kontrolnych: 26.01z juniorami
mtodszymi Gryfa w Stupsku,

2.02 z Lipniczanka Lipnica w

Ustce, 8.02 z juniorami star-
szymi Baltyku w Koszalinie,
15/16.02 z Wieza, Postomino
(do uzgodnienia), 22.02 z
Dartovia w Dartowie,1.03 z Po-
gonia, w Leborku, 7/8.03z Wy-
brzezem Objazda(do uzgodnie-
nia). Sycewicka kadra:bramka-
rze - Daniel Libigocki, Maciej
Ziniewicz; obronicy-Rafat Bo-
browski, Michat Michalak,Kry-
stian Klawikowski, Jarostaw
Cudzito, Szymon Schulz,
Adrian Mordal (po kontuzji),
Mateusz Budzynski, Mateusz
Han, Adam Pietras; pomocnicy
- Damian Kopcinski, Szymon
Budzinski, ErykKosinski, Mi-
chat Giersz, Piotr Bentkowski
(chce wréci¢ do jezierzyckiej
Stali), Konrad Kietczykowsta,
Pawet Waleszczyk, Grzegorz
Rzadkiewicz; napastnicy - An-
toni Gulbinski, L.ukasz Skierka,
Radostaw Terefenko, Tomasz
Adkonis. Kierownikiem dru-
zyny jest ,,Krél Zroty", czyli
Krzysztof Trabczynski. O®

Gracze Sparty (czerwono-czami) w meczuz Echem Biesowice 5:2

WEBM

~Lekkoatletyka
Kurs sedziowski

Okregowe Kolegium Sedziow
w Stupskuorganizuje 22 lutego
(sobota) kursdla kandydatow
na sedziowlekkiej atletyki.
Warunkiem uczestnictwa jest
ukonczenie szesnastego roku
zycia. Po zakonczeniu szkolenia
izaliczeniu egzaminuuczestnicy
w wieku16-18 latotrzymaja klase
sedziego mtodziezowego,a ci,
ktorzy majg wigcej niz18 lat-
sedziego kandydata.Kurs
obejmie trzybloki-czes¢ ogoing
ibiegi, rzutyoraz skoki. Zajecia
bedg na stadionie 650-lecia (ul.
A. Madalinskiego w Stupsku.
Zgtoszenia przyjmuja;: Elzbieta
Siewierska (nrtel.508769 905)
i Mirostaw Gintrowicz (nrtel.
505087106). Wpisowe wynosi
tylko 100 z. (FEN)

Pitkanozna

Sparingw Ustce

Mecz JantarUstka (IVliga)- Gwar-
dia Koszalin(jun. st.)bedzie 11.01
(sobota) ogodz. 16 (sztuczne boi-
sko-OSiR ul. Grunwaldzka), (FEN)

Tenis stol

Tumiej dla dzieci,
mfodziezy imezczyzn
Noworoczny turniejtenisa stoto-
wego amatorowbedzie w sali Ze-
spotu Szkétw Garczegorzu. Za-
wody zostang, przeprowadzone
w kategoriach: I- dziewczeta -
szkota podstawowa - klasyl-VI; II-
chtopcy - szkotapodstawowa -Kl.
I-VI; lll-dziewczeta dolat18; IV-
chtopcy dolat18; V- mezczyzni19
- 40lat; VI- mezczyzni41-60 lat;
VIl -mezczyzni powyzej60 lat.
Gry dzieciimtodziezy bgdg 10.01
(piatek) odgodz.16, natomiast
mezczyzni rywalizowacbedg,
11.01 (sobota) odgodz. 10.(FEN)

Badminton

Zaproszenie na treningi
Szkota Badmintona w Stupsku ma
oferte dlaoséb, ktérechcg sig tro-
che poruszacdla poprawy sporto-
wego samopoczucia.Zawiera ona
treningi dladzieci, mtodziezyi do-
rostych. Wszyscy chetni moga,
uczestniczy¢ w rywalizaciji
badmintonowej, ktéra zaczniesie
dzi$ (10.01) ogodz.18 w haliZe-
spotu Szkdt Sportowych (ul. M.
Zaborowskiej 2) w Stupsku, (FEN)



