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Pacjenci nie informujg, ze nie poja-
wig sie naumowionej wizycie le-
karskiej, blokujac terminy innym
chorym. W2022roku z tej wAasnie
przyczyny w Pomorskiem nie od-
byto sie ponad 5000 wizyt u kar-
diologdw, a 135 tysigca u ortope-
doéw. To juz istna plaga.

Pani Maria ze Stupska potrzebuje pil-
nej konsultacji u kardiologa.

- Udato mi sie umoéwié¢ dopiero
na koniec wrzesnia. Taki termin to
przeciez chora sytuacja. A jak sie do-
wiaduje, ze sa ludzie, ktérzy maja
zwyczajnie gdzie$ innych pacjentow,
nie przychodzg na wizyte i nie infor-
mujg o tym zawczasu, to az mi sie pta-
ka¢ chce - moéwi rozgoryczona. Nie
sta¢ jej na prywatna konsultacje, ktéra
kosztuje okoto 300 ztotych, wiec nie
ma wyboru - musi czekac.

Pan Jan ze Stupska prébowat zapi-
sa¢ corke do endokrynologa. Czas
oczekiwania na konsultacje w lebor-
skiej poradni to az 14 miesiecy! W Le-
borku, bo w Stupsku od lat nie ma

przychodni endokrynologicznej
przyjmujacej pacjentéw w ramach
NFZ.

- Naprawde, gdyby cho¢ potowa
z tych os6b, ktére nie przychodzg, po-
informowata o tym wczes$niej, pew-
nie ten termin oczekiwania skrocitby
sie o potowe - podkresla.

To zaledwie kilka sygnatow z ostat-
nich dni, a jest ich duzo wiecej. Sg tez
inne.

- Nie miatam juz sit czeka¢ na za-
planowana wizyte, mdj stan zdrowia
sie pogarszat. W koncu syn zapfacit
za prywatng wizyte. Bylam tak zia
na stuzbe zdrowia, a moj termin byt
tak odlegty, ze nawet nie pomyslatam,
aby zwolni¢ komu$ moje miejsce -
przyznaje sie mieszkanka Ustki.

Od kiedy mozna rozliczy¢ PIT
w 2023 roku? Jaki jest termin
sktadania zeznan? - str. 10-11
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- Wizyty, ktére si¢ nie odbyly, to
strata dla wszystkich. Tak dla pacjen-
tow oczekujgcych na swdj termin, jak
i dla lekarzy - komentuje Mariusz Szy-
manski z pomorskiego oddziatlu Na-
rodowego Funduszu Zdrowia. - Pan-
demia byla jednym 2z wazniejszych
czynnikow wplywajacych na rezy-
gnacje pacjentow z wizyt w obawie
przed zakazeniem sie koronawiru-
sem.

Pandemia jednak sie skorniczyta,
a problem nie zniknat.

Wedtug najnowszego raportu Fun-
dacji Watch Health Care Polacy cze-
kaja $rednio 4,1 miesigca w kolejce
do specjalisty. W praktyce bywa, ze
trwa to zdecydowanie diuzej, szcze-
gblnie w mniejszych os$rodkach. Na-
wet Kilkanascie miesiecy.

NFZ szczeg6towo monitoruje kon-
sultacje u endokrynologéw, kardiolo-
goéw, onkologébw oraz w przychod-
niach urazowo-ortopedycznych.

Co z tego, skoro w 2022 roku w tego
typu poradniach 23800 pacjentéw nie
przyszto na umoéwiong wizyte. Tylko
w  wojewddztwie pomorskim. Ta
liczba z roku na rok jest coraz wieksza.

Z danych Pomorskiego Oddziatu
Narodowego Funduszu Zdrowia wy-
nika, ze w 2020 roku pacjenci odwo-
fali 1816 wizyt u endokrynologa,
a w minionym roku juz ponad dwa
i pot tysiaca! Jesli chodzi o Swiadcze-
nia z zakresu ortopedii i traumatolo-
gii ruchu, to dane sg podobne - ponad
11300 w 2020 roku, a w 2022 juz bli-
sko 13700. NFZ monitoruje takze
dane dotyczace onkologéw i kardio-
logéw. Te réwniez nie napawajg opty-
mizmem.

| tak u onkologéw w 2020 nie pa-
cjenci nie odwotali ponad dwoch ty-
siecy wizyt, a dwa lata p6zniej juz po-
nad 2600. Podobnie sytuacja wy-
glada, jesli chodzi o kardiologéw -
w 2022 na wizyty nie przyszto ponad
5150 pacjentow.
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Niestety, wniosek jest taki, ze pa-
cjenci podchodzg do sprawy nieod-
powiedzialnie.  Wystarczy  przeciez
wczesniej zadzwoni¢ i odwotaé wi-
zyte, a na to miejsce zaprosi¢ kolejng
osobe. By¢é moze wtedy kolejki
do specjalistéw bylyby krétsze, a sys-
tem wydajniejszy.

Powody beztroski sg rézne. Bywa,
ze  zniecierpliwieni  oczekiwaniem
na konsultacje w ramach NFZ skorzy-
stali z oferty prywatnej stuzby zdro-
wia, czasem ich zdrowotny problem
rozwigzat sie sam, niektorzy - niestety
- nie doczekali terminu.

Czestaw Hoc, wiceprzewodni-
czacy sejmowej Komisji Zdrowia pod-
kresla, ze ,w ostatnim czasie naktady
na stuzbe zdrowia, i to na réznych
ptaszczyznach i w réznym wymiarze,
systematycznie rosng i w znacznym
stopniu sie zwigkszytly, takze te zwia-
zane z dostepnoscia do wiekszej
liczby bezptatnych $wiadczen me-
dycznych”.

Takie sg obiektywne dane, skutek
tego powinien by¢ wiec taki, ze Polacy
powinni w znaczacym stopniu od-
czué to, ze czas oczekiwania na zabieg
lub wizyte jest krotszy.

- Tak jednak do konca sie nie dzieje

i na pewno jednym z gtéwnych powo-
dow jest to, ze cze$¢ z nas nie dba o to,
aby poinformowaé, Zze rezygnujg
i zwalniajg miejsce - powiedziat ,,Gto-
sowi” poset Prawa i Sprawiedliwosci.
- Wyglada na to, ze troche kuleje na-
sza spoteczna solidarnos¢ i dlatego tak
wazna jest edukacja w tej kwestii
i uswiadomienie ludziom, abysmy
mysleli tez o innych, nie tylko o sobie
-podkresla Hoc.

W polskim systemie opieki zdro-
wotnej nie ma zadnych sankcji za tego
typu zachowania. Pacjent, jesli tylko
dysponuje skierowaniem od lekarza
rodzinnego, moze umawia¢ sie
do specjalistéw bez ograniczen. ©®
Wspétpraca: Joanna Boron


http://www.gp24.pl

* DRUGA STRONA

Jutro w naszej gazecie
Strona Zdrowia

IBS - na jakie objawy warto zwrocic
uwage, podejrzewajac u siebie zespot
jelita drazliwego? Czym jest ta

dolegliwo$c¢?

8 mMM*

Gtos Dziennik Pomorza
Wtorek, 14.02.2023

AUTOPROMOCJA

0010711288

Tego nie beda juz mogli zapomniec

Tomasz Chudzynski
Rozmowa

Z Tomaszem Czyzem, wete-
ranem zagranicznych misji
poszukiwawczo-ratowni-
czych w rejonach dotknie-
tych kleskami zywiotowymi.

Byt pan z misjg HUSAR w Pa-
kistanie, tez po trzesieniu
ziemi, wiec ma pan pewne
wyobrazenie, co polscy stra-
zacy-ratownicy zastali w Tur-
cji, na miejscu dziatan poszu-
kiwawczych, ratowniczych.
W gbry gruzéw obracaty sie
w czasie wstrzasow wielkie
bloki mieszkalne...
Informacje sptywajace z miej-
sca katastrofy w Turcji wska-
zuja na wielka liczbe ofiar, ale
tez 0s6b, ktdre sa caly czas po-
szukiwane. To niewyobra-
zalna tragedia, ktora chyba be-
dzie mozna, niestety, poréw-
nywac do trzesienia ziemi

w Barn w Iranie w 2003 roku
(zgineto woweczas 23 tys. oséb
- przyp. red). Skala zniszczen
jest przeogromna. Nie pamieg-
tam natomiast tak szybkiego
wylotu na misje polskiej
grupy. Czas reakcji panstwa
polskiego, Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych i Admi-
nistracji oraz kierownictwa
Komendy Gtéwnej PSP byt
niesamowity. To bardzo
zwiekszyto szanse na przezy-
cie ludzi, ktérzy zostan uwie-
zieni pod gruzami, a naszym
ratownikom na skuteczne ich
wydostanie. Czas jest bardzo
istotny w takich dziataniach.

| rzeczywiscie, juz pierw-
szego dnia akcji polscy stra-
zacy wydobyli dziewig¢ oséb.
Pytat pan o obrazki z miejsc
takich katastrof. .. Misja w Pa-
kistanie, w ktorej uczestniczy-
tem to juz dos¢ odlegtly czas,
rok 2005, ale to, co tam wi-
dzieliSmy, pamietam do dzis,
tak samo jak z Haiti czy Ne-
palu. Pracowali$my w obsza-
rach zrujnowanych, zniszczo-
nych budynkéw. Te w Pakista-
nie o nieco innej konstrukcji
niz te na Haiti czy w Nepalu.
Niemniej w podobnych wa-
runkach pracujg dzi$ polscy
ratownicy w Turcji.

Wspominat pan, przy okazji
innej rozmowy, ze na widok
wielkiej liczby zwiok, znisz-
czen, cierpienia trudno jest
sie przygotowac i najlepszym
remedium jest intensywna

Czyz: - Kazdy uratowany
oznacza wielkg rados¢

praca. Jak takie dziatania

na misji wygladajg w prak-
tyce?

Brygadier Grzegorz Borowiec,
ktéry dowodzi grupg polskich
strazakow na misji w Turcji
przyznalt, ze byli pierwsza
grupa zagraniczna, ktéra do-
leciata miejsce dziatan w Ga-
ziantep. To oznacza zgodnie
z wytycznymi miedzynaro-
dowej grupy doradczej

do spraw poszukiwania i ra-
townictwa, ze objeli koordy-
nacje dziatan miedzynarodo-
wych w tym rejonie. Oczywi-
Scie zesp6t dowodzenia tej
grupy pracuje od momentu,
kiedy zapada decyzja o wylo-
cie. W praktyce wyglada to
tak, ze od razu, jeszcze

w kraju nawigzuje sie kon-
takty ze stuzbami miejsco-
wymi oraz innymi zagranicz-
nymi, ktére beda pracowad
na miejscu. Stuzg temu spe-
cjalne portale, zwykte media
spotecznosciowe, poczta
elektroniczna. Wyznaczeni
oficerowie tgcznikowi rozpo-
czynaja wspotprace. W tej
pierwszej fazie chodzi m.in.

0 wytypowanie miejsca,

w ktorym mozna roztozy¢
ob6z oraz zorganizowac catg
logistyke. Bo ona jest tym ele-
mentem misji, na ktorym
opierajg sie wszystkie dziata-
nia ratownicze. Relacje w me-
diach pokazujg najczesciej
bardzo ciezka prace w gru-
zach ratownikéw z psami. Lo-
gistyki nie wida¢, ale ona
musi dziata¢. Podstawowg
sprawg dla regeneracji ratow-
nikéw sg ciepte namioty/po-
mieszczenia, woda pitna,
miejsce do kapieli, spania, po-
sitki, takze dla pséw. Podob-
nie zaopatrzenie w paliwo,
np. do agregatéw pradotwor-
czych itd. W momencie lado-
wania zespot dowodzenia

pierwszej grupy przejmuje
calg koordynacje dziatan mie-
dzynarodowych. Kiedy do-

cierajg kolejne grupy, musi on

by¢ gotowy, by wystaé je
< od razu w teren. Oczywiscie
S Polska Grupa HUSAR ma tez
< druzyny, ktére moga z mar-
| szu, od razu po przylocie,
° przystapi¢ do dziatar poszu-

1 kiwawczych. I jest tak, jak pan

5 moéwi - ratownicy dostownie

< rzucajg sie w wir pracy. To

2 dziatanie na duzym poziomie
adrenaliny.

Poszczegblne grupy ratowni-
kéw obejmuja wyznaczone

sektory i rozpoczynaja poszu-

kiwania?

Przy zniszczonym budynku,
gruzowisku, pierwsza jest
faza nawotywania, a pdzniej
nastuchiwania sygnatéw

od uwiezionych. Nastepnie,
w kolejnych fazach, bedzie
mozna wykorzystac psy po-
szukiwawcze i urzadzenia lo-
kalizacyjne. Po odnalezieniu

osoby, do akcji wkracza grupa

techniczna, ktéra wykonuije,
najszybciej jak to mozliwe,
bezpieczny dostep do niej

w gruzowisku lub uszkodzo-
nym budynku. Pracy jest
ogrom. Trzeba walczy¢ ze
zmeczeniem, uptywajacym

czasem i pogoda. Pamietajmy,

ze obecnie w rejonie dziatan

w Turcji temperatury sg minu-

sowe, wieje wiatr potegujacy
chtéd. Niestety, w takich wa-
runkach, z kazda godzing
szanse na przezycie przysypa-
nych gruzami ludzi maleja.

Obserwowatem ¢wiczenia
ciezkiej grupy poszukiwaw-
czej i widzialem wazacy tony
sprzet, ktory byt w uzyciu -
stalowe podpory, rozpierata
hydrauliczne stuzace do bu-
dowania dostepu do uwiezio-
nych pod gruzami...

Stad wihasnie okreslenie HU-
SAR od angielskiego okres$le-
nia Heavy Urban Search and
Rescue. | ten ciezki sprzet leci
z ratownikami na miejsce

dziatan. Mamy tez grupy $red-

nie, MUSAR. Jednostki moga
sie wymienia¢. Mozemy takze
zastosowac model akcji cia-
gtej, gdy np. czes¢ dziataja-
cych ratownikéw po zakon-
czeniu zmiany udaje sie

na odpoczynek, w ich miejsce
od razu wchodzi kolejna
ekipa, by zachowa¢ ciggtosé
akcji. To wszystko zalezy

od dowddcy bedacego
na miejscu dziatan.

Czy rzeczywiscie na miejscu
akcji musi by¢ zapewniona ci-
sza? Tak jak to wida¢ na nie-
ktérych filmach dokumental-
nych?

Tak. Metoda nawotywania

i stuchania odpowiedzi uwie-
zionych moze przynies¢ po-
wodzenie, zwhaszcza w pierw-
szej fazie dziata poszuki-
wawczo-ratowniczych, a pa-
mietajmy, ze nasi strazacy byli
na miejscu kataklizmu bardzo
szybko. Osoby pod gruzami,
ktére nie majg zbyt ciezkich
obrazen, nie sg przygniecione,
sa w stanie sie komunikowac,
werbalnie lub za pomoca np.
uderzen w betonowe, meta-
lowe elementy konstrukcyjne,
ktére przewodza dzwigki. Ra-
townicy moga wykorzysty-
wac z kolei sensory aku-
styczne. W kolejnej fazie

na gruzowisko wprowadza sie
strazakow z psami - sg rézne
schematy organizacji tych
dziatan. Jesli uda sie kogo$
zlokalizowa¢, grupa od razu
przystepuje do wydobycia po-
szkodowanego.

Byt pan $wiadkiem wydosta-
nia zywych os6b z gruzowisk?
Towarzyszy pewnie temu
wielka rados¢, satysfakcja...
Oczywiscie. Nie da sie tego za-
pomnieé. Kazdy uratowany
oznacza wielka rados¢ dla ra-
townikéw - tego, ktory usty-
szy sygnat spod gruzow, ale
tez i psa czyjego przewod-
nika, ktory poswieca duzo
Swojego czasu prywatnego

na nauke wspotpracy ze zwie-
rzeciem. | réwniez dla ekipy
technicznej, ktéra zapewni ra-
tunek spod gruzéw i zaopa-
trzy medycznie poszkodowa-
nego. Trudno nawet opisac te
emocje. Zycze naszym chto-
pakom w Turcji takich wtasnie
emocji. Jestem przekonany, ze
w Polsce cieszymy z kazdego
ocalonego cztowieka, razem

z nimi.

Misja naszej grupy ma po-
trwac do 16 lutego. To wynika
z kwestii zasobéw, konieczno-
Sci rotacji dla odpoczynku,
czy ztego, ze po tylu dniach

od katastrofy nie bedzie szans
nikogo wiecej uratowac.
Niestety, bardzo prawdopo-
dobne jest, ze po tylu dniach,
przy takich warunkach atmos-

ferycznych, przy tej skali
zniszczen, tego, w jaki spos6b
te budynki sie zawalaty, be-
dzie trzeba podja¢ decyzje

O wstrzymaniu akcji poszuki-
wawczo-ratowniczej. Nato-
miast to jest zawsze decyzja,
ktéra nalezy do organéw pan-
stwa dotknietego tragedia.
1taka z pewnoécig zostanie
podjeta przez Turkéw w sto-
sownym czasie. Bedzie to sy-
gnat dla poszczegdlnych grup
O powrocie do swoich krajow.
Na miejscu trwaé bedzie faza
humanitarna pomocy - dys-
trybucji odziezy, lekéw, na-
miotdw itd.

Wiemy, ze Polska Ciezka
Grupa Poszukiwawczo-Ra-
townicza ztozona z 76 straza-
kéw-ratownikéw z o§mioma
psami zostata skierowana
do Turgi. Ale ofiary trzesienia
ziemi sa tez w Syrii, w ktorej
toczy sie wojna domowa.
Syria zwrdcita sie 0 pomoc
miedzynarodowa. Jednak
zgodnie z wytycznymi Orga-
nizacji Narodéw Zjednoczo-
nych, w strefie wystepowania
konfliktéw zbrojnych, gdzie
poziom zagrozenia jest naj-
wyzszy, nie jest rekomendo-
wany do prowadzenia dziatan
poszukiwawczo-ratowni-
czych w ramach misji wspar-
cia miedzynarodowego. Sam
jestem ciekaw, jak ta kwestia
zostanie rozwigzana, bo prze-
ciez region pétnocnej Syrii
réwniez zostat dotkniety
przez kataklizm.

Na misje w ramach miedzyna-
rodowego mechanizmu po-
mocy nie jadg amatorzy.

Nie jest to byle kto, poczagwszy
od ogniwa, ktére robi typowa
prace strazacka, ratownicza,
poprzez korpus $redniego
szczebla do najwyzszego do-
wodztwa. Podobato mi sie
pewne okreslenie, ktére do-
skonale opisuje tych, ktérzy
biorg udziat w zagranicznych
misjach, ich podejscie do tej
roboty. M6wi ono, ze strazacy
musza wiedzie¢, kto dowodzi,
kto jest zastepca dowddcy
1kto jest w zespole dowodze-
nia. Ich stuchaja, realizuja to,
co zleca. Natomiast nie liczy
sie to, co kto ma na pagonach.
W takich operacjach mundu-
rowa szarza przestaje mie¢
znaczenie. Jesli zajdzie po-
trzeba to kazdy chwyci za to-
pate, miot, strzykawke, butle

do tlenoterapii i ztapie

za uchwyt deski ortopedycz-
nej . Kazdy musi umieé¢ uru-
chomic¢ agregat, wla¢ do niego
paliwa, roztozy¢é namiot, przy-
gotowac co$ dojedzenia. Nie
ma czasu na standardowg
podlegtos¢ stuzbowa, np. je-
stem wyzszy stopniem, a pan
ma nizszy i prosze wykonac
rozkaz. Nie, absolutnie. By
dziata¢ w taki sposob wszyscy
muszg by¢ jednakowo wy-
szkoleni, a zesp6t dowodzenia
takich szkolen musi przejsé¢
najwiecej, m.in. kilkanascie
sesji szkoleniowych w ramach
unijnego Mechanizmu
Ochrony Ludnoéci, ktore sg
prowadzone dla stuzb strazac-
kich w krajach Unii Europej-
skiej, a takze szkolenia prowa-
dzone przez Organizacje Na-
rodéw Zjednoczonych. Oczy-
wiscie sg egzaminy pan-
stwowe dla przewodnikdw
psow i samych zwierzat. Nie
wszyscy muszg by¢ ratowni-
kami medycznymi, ale
znaczna wiekszos¢ jest,

a kazdy ma przyswojong kwe-
stie kwalifikowanej pierwszej
pomocy. Wachlarz kwalifikacji
i wiedzy jest ogromny, ale pro-
sze mi wierzy¢, wszystko to
moze sie w zagranicznej misji
w rejonie dotknietym kata-
strofg przydaé. Pasuje mi
okreslenie ,self-sufficient” - ci
ludzie sa samowystarczalni.
W codziennej stuzbie z tych
wszystkich umiejetnosci sie
nie korzysta, ale juz w tej naj-
bardziej dynamicznej, jak naj-
bardziej.

Unikajac zbednego patosu, li-
czy sie dla tych ludzi poczucie
misji? ldea?

Stuzbe mozna przezy¢

na rdzne sposoby. Pracujac

w pododdziale bojowym, wy-
jezdzajac codziennie do zda-
rzen, nurkowac, by¢ ratowni-
kiem wysoko$ciowym, ale tez
pracowa¢ dwadziescia kilka
lat za biurkiem. Natomiast na-
lezy doceni¢ tych ludzi, ktorzy
pracuja ponad norme, tylko
dlatego, ze im sie chce, ze
uwazajg to za wazna rzecz.

| w takiej stuzbie nie ma ludzi
z przypadku. Nikt nikomu nie
bedzie w stanie rozkazac:

od dzi$ bedziesz cztonkiem
grupy poszukiwawczo-ratow-
niczej. Tego trzeba chcie€. | ci
ludzie tacy sg. Maja poczucie
misji - chcg sie poswiecaé dla
kraju, dla $wiata. ©@
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Czy nowy dworzec bedzie tadny? Nie chca go pokazac

Grzegorz Hilarecki
Stupsk

Bryta budynku bedzie geo-
metryczna i nowoczesna-
odpowiada PKP SA na pyta-
nia,,Gtosu" o wyglad przy-
siego dworca kolejowego.
Ale wizualizacje spétka po-
kaze dopiero wtedy, gdy
oglosi przetarg na budowe
obiektu. Teraz odmawia ich
udostepnienia.

Przetarg na wyburzenie starego
i zbudowanie nowego dworca
PKP w Stupsku zostanie ogto-
szony najp6zniej w marcu. To
oznacza, ze projekt jest juz go-
towy. Zreszta wykonawca pro-
jektu zostat wybrany juz jesie-
nig 2020 r. (firma Studium
z Warszawy). Spotka PKP SA od-
powiedzialna za infrastrukture
ogtosita wtedy jeden przetarg
na projekty dwéch dworcéw,
w Stupsku i w Koszalinie. Po-
dzielita to na dwa zadania. Stup-
ski dworzec chciato projekto-
waé dziesie¢ firm, koszalinski -
11. W Koszalinie projekt dworca
zostal pokazany juz dawno,
a kilka dni temu ogtoszono, ze
za 43,7 min zt stary dworzec ko-
lejowy w Koszalinie wyburzy
i postawi nowy spotka Alstal

REGION

O godz. 3 z niedzieli na poniedziatek stuzby ratunkowe zosta-
ty powiadomione o wybuchu butli gazowej w Myslimierzu

w powiecie bytowskim. Po przybyciu na miejsce okazalo sie,
ze jest tam mezczyzna, ktory stwierdzit, ze przez kilka dni
miat wysoka goraczke, i ze ten wybuch... mu sie przysnit.

Po wylegitymowaniu 34-latka okazatlo sig, ze jest on poszuki-
wany do odbycia kary siedmiu miesiecy wiezienia. ANG

Obecny budynek dworca PKP w Stupsku zostanie rozebrany

Grupa Budowlana z Bydgosz-
czy.

W  Shupsku  mieszkancy,
urzednicy, a przede wszystkim
architekci pytajag z ciekawosci,
jak bedzie wygladat stupski
dworzec i nie rozumieja, dla-
czego PKP SA odmawia udo-
stepnienia wizualizacji obiektu.

ZapytaliSmy PKP, jak bedzie
wyglada¢ dworzec. Nam tez od-
moéwiono.

- Wizualizacje dworca opu-
blikujemy wraz z ogtoszeniem
przetargu na wybo6r wyko-
nawcy prac  budowlanych.
Wtedy tez jeszcze szerzej opo-
wiemy o zakresie inwestycji -
odpowiedziat ,Glosowi” Bar-
ttomiej z PKP SA.

Poza tym Sama poinformo-
wat, ze spotka PKP, ktéra zaj-
muje sie inwestycjg w Stupsku,
przygotowuje sie do ogtosze-

nia przetargu na wybér wyko-
nawcy prac budowlanych. Pla-
nuje go oglosic  jeszcze
w pierwszym Kkwartale tego
roku. Inwestycja bedzie jedng
z wiekszych w tej czesci Polski.
Zaktada ona wyburzenie obec-

nego i  budowe nowego
dworca, modernizacje istnieja-
cego  budynku  biurowego,

a takze catkowicie nowg aran-
zacje ich otoczenia.

DYZURNY GLOSU
Sylwia Lis

tel. 697770125

Na Czytelnikéw ,Gtosu Po-
morza" czekamy w redakcji

| w Stupsku przy ul. H. Poboz-
5 nego 19 oraz pod adresem
2 poczty elektronicznej

2 alarm@gp24.pl

- Bryla nowego budynku
dworca bedzie geometryczna
i nowoczesna, z otwartym pasa-
zem prowadzacym w kierunku
peronéw. Wewnatrz dworca
znajda sie nowoczesnie i funk-
cjonalnie zaprojektowane oraz
urzadzone przestrzenie obstugi
podréznych tj. hol, poczekalnia,
a takze lokale komercyjne,
a na ostatnim pietrze dworca
siedziba Strazy Ochrony Kolei -
opisuje przedstawiciel PKP.

Nowy dworzec i jego otocze-
nie bedg réwniez dostepne dla
0sOb 0 ograniczonej sprawnosci
ruchowej. Bedzie tez monito-
ring, energooszczedne oS$wie-
tlenie, a takze panele fotowolta-
iczne na dachu.

Catkowicie zmieni sie plac
przed dworcem i otoczenie bu-
dynku biurowego, m.in. przy-
bedzie zieleni. W sasiedztwie
dworca bedzie parking, a takze
m.in. strefa kiss&ride (bardzo
krétkiego postoju samochodu -
przyp. red.). Z kolei budynek
biurowy przejdzie termomo-
demizacje i estetyzacje.

Zachowanie PKP SA w spra-
wie inwestycji wzbudza
w Stupsku kontrowersje. Ma-
ciej Araszkiewicz, dyrektor Wy-
dziatlu Polityki Przestrzennej
w Urzedzie Miejskim w Stup-

Ogromne zainteresowanie programem 500 plus na Pomorzu

Tomasz Smuga
Region

Blisko 665 tysigca wnio-
skéw o 500 plus w ciggu
pierwszych pieciu dni lute-
go 2023 roku zitozyli miesz-
kancy Pomorza. Ze Shupska
i okolic byto ich ponad pig¢
tysiecy.

Od poczatku lutego rodzice
moga sktada¢ wnioski o 500
plus na nowy okres Swiadcze-
niowy. Nowy okres rozlicze-
niowy 500 plus potrwa od |
czerwca 2023 r. do konca maja
2024 r. Comiesieczne Swiad-

czenie w wysokosci 500 zt
mozna otrzymaé¢ na kazde
dziecko, az do ukoriczenia

przez nie 18 roku zycia, nieza-
leznie od osigganych docho-
dow.

- Whnioski na nowy okres
Swiadczeniowy mozna ztozy¢
do Zakladu Ubezpieczen Spo-
tecznych  za  pos$rednictwem

Od poczatku istnienia programu do konca 2022 roku
zostato przeznaczone nan 213 miliardéw ztotych

bezptatnej aplikacji mzUS do-
stepnej na urzadzenia mobilne
(telefony komorkowe, tablety
- dop. red.), Platformy Ustug
Elektronicznych (PUE - dop.
red) ZUS, bankowosci elektro-
nicznej i portalu Emp@tia -
przypomina  Krzysztof Cie-

szynski z Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych dla wojewé6dztwa
pomorskiego. - Srodki z pro-
gramu s wyptacane bezgo-
towkowo na wskazany przez
wnioskodawce  numer  ra-
chunku bankowego. Pisma, in-
formacje i decyzje przekazy-

wane sg w formie elektronicz-
nej poprzez PUE ZUS. W przy-
padku, gdy na PUE ZUS pojawi
sie wazna informacja doty-
czaca 500 plus, rodzice otrzy-
majag powiadomienie poczty
elektroniczng, SMS lub w apli-
kacji - wyjasnia.

ZUS podaje, ze to Swiadcze-
nie na nowy okres cieszy sie
bardzo duzym zainteresowa-
niem na Pomorzu. Tylko
w ciggu pierwszych dni lutego
2023 roku mieszkancy tego re-
gionu ziozyli 66494 wnioski.
Rodzice ze Stupska ztozyli 2341
wnioskéw, a z powiatu stup-
skiego - 2842 wnioski. Jak sta-
tystyki prezentujg sie z podzia-
fem na poszczegblne gminy
powiatu stupskiego? Z gminy
Stupsk  wyptyneto  najwiecej
wnioskéw - 999. Mniej z gminy
Kobylnica (433), miasta Ustka
(279), gminy Debnica Kaszub-
ska (222) i gminy Giéwczyce
(212). Najmniej wnioskéw zto-
zyli rodzice z gminy Kepice

(170), gminy Ustka (160),
gminy Potegowo (159), gminy
Damnica (149) i gminy Smot-
dzino (59).

To jednak tylko czubek gory
wnioskéw, ktére trafig do ZUS
w  najblizszych  tygodniach
i miesigcach. Warto przypo-
mnie¢, ze w zesztym roku
do rodzin z regionu stupskiego
sptyneto w ramach $wiadcze-
nia 500 plus ponad sto milio-
néw ztotych - do miasta trafito
blisko 45 min ziotych (to kwota
Swiadczen przyznanych 18360
dzieciom), a do powiatu stup-
skiego ponad 60 min zt (tu
whnioski zostaty ztozone
na 24239 dzieci).

Warto wiedzie¢, ze osobie,
ktéra ztozy prawidtowo wy-
petniony wniosek do 30 kwiet-
nia 2023 r. ZUS wyptaci pierw-
sze $rodki do 30 czerwca 2023
r.

- Bedzie wiec ona pobierata
Swiadczenie bez zadnych
przerw. Je$li wniosek wptynie

sku i architekt miejski ttuma-
czy, ze ratusz wystat w sprawie
planowanego nowego dworca
oficjalne pismo, by podzieli¢ si¢
uwagami i oczekiwaniami. Sto-
wem, by inwestycje jak najle-
piej dopracowa¢ ku og6lnemu
zadowoleniu. Ale PKP uznalo,
ze sobie poradzi.

Araszkiewicz jest tez szefem
stupskiego oddziatlu Zwigzku
Architektéw Polskich i méwi: -
Architekci pytajg o nowa bryte
dworca. To, co kilka miesiecy
temu pokazano, nie wszystkim
przypadio do gustu. Bez wizu-
alizacji i projektu nie sposob jed-
nak tego krytykowac, bo moze
uzyte materialy i detale spowo-
duja, ze bedzie to udany przy-
kfad nowoczesnej architektury?
A problem postawiony
przed projektantem byt duzy,
jak zrobi¢ monumentalng, no-
woczesng brylte, a jednoczesnie,
by budynek nie byt duzy. PKP
skarzy sie bowiem na nadmiar
powierzchni w obecnym bu-
dynku dworca.

Przypomnijmy, ze inna
spoétka kolejowa, PKP PLK wy-
brata wykonawce prac na stacji
Stupsk. Modernizacje peronow,
wiadukt, torowiska i nowe cen-
trum sterowania mchem wyko-
na¢ ma Torpol. ©®

W maju, uprawniony $wiad-
czenie otrzyma do 31 lipca
wraz z wyréwnaniem
od czerwca, a jesli w czerwcu,
to ZUS wyptaci pienigdze do 31
sierpnia - takze z wyrdéwna-
niem od czerwca - wyjasnia
Cieszynski.

Natomiast Swiadczenia
na podstawie wnioskéw, ktore
wptyna od lipca, bedg wypta-
cane tylko z wyréwnaniem
od miesigca, w ktérym wypty-
nety.

Przypomnijmy, ze ,Ro-
dzina 500 plus” to panstwowy
program z zakresu polityki
spotecznej, ktoéry w Polsce re-
alizowany jest od 1 kwietnia
2016 roku. Od poczatku istnie-
nia tego programu do konca
2022 roku - jak poinformo-
wato  ministerstwo  rodziny
i polityki spotecznej - zostato
przeznaczone na niego 213
mid zt.
©o®
Wspotpraca Wojciech Lesner
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Oskarzeni o sutenerstwo nie przyznaja sie do winy

Bogumita Rzeczkowska
Stupsk

Przed sagdem okregowym zo-
statw koncu odczytany akt
oskarzenia w sprawie zorga-
nizowanej grupy przestep-
czej oskarzonej o sutener-
stwo i handel narkotykami
Wedhug $ledztwa oskarzeni
zarobili ponad milion zto-
tych, odbierajac prostytut-
kom potowe ich zarobkdw.

Na poprzedniej rozprawie nie
doszto do odczytania aktu
oskarzenia, poniewaz na sali
zabrakto Michata G., ktory nie
odebrat zawiadomienia z sadu.
Sad postanowit Scigac go listem
gonczym. Na tawie oskarzo-
nych zasiadto osiem o0s6b - Do-
minik K., Ewelina K., Natan K.,
Marcin N., Piotrowi D.-Z., Ma-
riusz W., Ewa M., Patryk P. Do-
minik K. i Natan K. zostali do-
prowadzeni z aresztow. Reszta
oskarzonych odzyskata wol-
nos$¢ jeszcze w czasie $ledztwa.
Prokurator Monika Ryszkie-
wicz zarzucita wszystkim
oskarzonym dziatanie w zorga-
nizowanej grupie przestepczej,
czerpigcej m.in. korzysci z pro-
stytucji zwerbowanych do tzw.
domowek kobiet. Oskarzeni

Sprawa toczy sie w Sadzie Okregowym w Stupsku

0 sutenerstwo pobierali od pro-
stytutek potowe ich zarobku.
Dziatalno$¢ ta miata przyniesé
cztonkom grupy korzysci
w kwocie przekraczajacej mi-
lion ziotych. Wedtug $ledztwa
oskarzeni handlowali tez nar-
kotykami - kokaing, amfeta-
ming i marihuang o facznej wa-
dze co najmniej trzech kilogra-
mow. Zarzuty dotycza takze
wymuszen rozbojniczych

1 grozb. Czes$¢ oséb zostata

oskarzona o udziat w bojce
na maczety i noze, do ktérej do-
szto 16. kwietnia 2020 roku
w Stupsku na ulicy Sportowe;j.
Grupa dziatata co najmniej
od potowy lipca 2017 roku
domaja202iroku. Za kierowanie
gangiem odpowiada Dominik K.
Na przestuchaniach w cza-
sie $ledztwa i na posiedzeniach
aresztowych  oskarzeni  nie
przyznali sie do popetnienia za-
rzucanych im przestepstw. Od-

mowili tez skfadania wyjasnien
albo moéwili niewiele, a takze
nie odpowiadali na zadawane
im pytania. Takze przed sadem
nie wszyscy byli rozmowni. Nie
przyznali sie do winy, nie
chcieli odpowiada¢ na pytania,
a jesli juz, to tylko obroncéw,
zastrzegli, ze wyjasnienia ziozg
W innym czasie - po przestu-
chaniach $wiadkow.

Jednak gtéwni oskarzeni od-
niesli sie do kilku oskarzen. Do-

Coraz miodsza flota autobuséw. Rzadowe
pienigdze pozwolity kupic cztery nowe

Alek Radomski
Region

Cztery autobusy fumy lveco
Bus dotaczg wkrétce do ta-
boru spétki PKS Stupsk.

W starostwie powiatowym
zostata podpisana umowa
na ich dostawe. Na trasy po-
winny wyjecha¢ w ciggu kil-
ku miesiecy.

Autobusy zostaly zamoéwione
przez Starostwo Powiatowe
w Stupsku, ktére jest organiza-
torem przewozow pasazer-
skich w powiecie. Bedg to auto-
busy marki Iveco z linii
Crossway. To pojazdy cze-
éciowo niskopodtogowe, wy-
posazone w klimatyzacje oraz
w wygodne fotele z pasami
bezpieczenstwa. Standardem
ma by¢ monitoring poktadowy,
system informacji pasazerskiej
oraz gaszenia pozaru w komo-
rze silnika.

Pasazerowie beda mogli
skorzysta¢ z udogodnien takich
jak np. gniazda do podtaczenia
tadowarki telefonu czy oznako-
wania w jezyku Braille’a.

Dostawcag autobuséw jest ta
sama firma, ktoéra jesienig 2021
r. dostarczyta sze$¢ autobuséw
tej marki, czyli ABP Bus and Co-
ach ze Stupska. Koszt to niecate

Autobus firmy lveco z linii Crossway

pie¢ milionéw ztotych. Wiek-
szo$¢ tej kwoty stanowi dofi-
nansowanie z rzadowego Fun-
duszu Polski tad. W sumie to
az 3,9 miliona ztotych. Roznica
zostanie pokryta z budzetu sta-
rostwa.

- Juz teraz wiemy, ze ofi-
cjalny termin dostarczenia po-
jazdow, ktory miat wynosié¢
pie¢ miesiecy, bedzie skrécony
- méwi Pawet Lisowski, staro-
sta'stupski. - Nie ulega watpli-
wosci, ze sg one bardzo po-
trzebne. Jako samorzad posta-
wiliSmy bardzo mocno na roz-
woj transportu zbiorowego,

a nasza spotka PKS, ktérej jeste-
Smy wiekszoscig udziatowcem,

zyska  dodatkowe  pojazdy,
ktére beda stuzy¢ naszym
mieszkarncom.

Autobusy, ktére formalnie

beda wiasnoscig  starostwa,
maja kursowa¢ na liniach uzy-
tecznosci publicznej organizo-
wanych przez powiat.

- W tym roku jako powiat
na transport wydamy 23 mi-
liony zlotych - wylicza Ma-
riusz Kowalczyk, wicestaro-
sta stupski. -13 milionéw zto-
tych pochodzi z Funduszu
Rozwoju Przewozéw Autobu-

(=]

sowych, a pie¢ kolejnych mi-

lionbw zostatlo przeznaczo-
nych na ten zakup. Jest tez
pie¢ milionéw ztotych

za utracone przychody z ty-
tutu ulg ze sprzedazy biletéw
miesiecznych.

Zapowiedziano réwniez, ze
PKS kontynuuje leasing pojaz-
déw Iveco, sukcesywnie od-
miadzajgc tabor.

Jeszcze ponad rok temu
$redni wiek autobuséw stup-
skiego PKS wynosit 20 lat. Jed-
nak w pazdzierniku 2021 r.
spotka otrzymata sze$¢ du-
zych i cztery mniejsze auto-
busy Iveco. Ogolny koszt ich
zakupu wyni6st 8,4 min zi,
z czego siedem milionéw to

dofinansowanie z rzadowego
Funduszu Inwestycji Lokal-
nych.

Jak zauwazyt wowczas Ra-
dostaw Pankau, prezes ABP
Bus and Coach, po 15 latach de-
wastowania rynku przewozéw
pojawit sie wreszcie rzadowy
program jego odbudowy. We-
dtug szacunkéw firmy liczba
pojazdow dostarczanych
do obstugi przewozéw miedzy-
miastowych spadta do 50 sztu-
kach w skali kraju. Tymczasem,
by zapewni¢ przewozy na od-
powiednim poziomie, liczba ta
powinna wynosi¢ tysigc. ©®
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minik K. przyznat sie do drob-
niejszych zarzutow - przy-
whaszczenia cudzych  doku-
mentéw, ktére miat w domu
i nie odestat pokrzywdzonemu.
Przeprosit go za ,nieprzyjem-
nosci, na ktére go narazit”.
Przyznat sie tez do kierowania
samochodem bez uprawnien,
stwierdzajac, ze bylo to tuz
przed egzaminem, ktéry miat
zdawaé, aby odzyska¢ prawo
jazdy. Siadt za kierownica, bo
jego zona poczuta sie Zle.

-Nigdy nie zazywatem i nie
dystrybuowatem  narkotykéw
- wyjasniat. - Jestem ich prze-
ciwnikiem i kazdy, kto mnie

w zna, doskonale o tym wie. Nie

miatem natogéw, nie bylem

2 uzalezniony.

Z kolei jego brat Natan K. za-
pewniat sad, ze jedyny kontakt
z narkotykami miat, gdy je po-
siadat na whasny uzytek.

- Nidy nie wprowadzitem
do obiegu zadnych narkotykéw
- méwit. Zapewniat, ze nie miat
nic wspolnego z grozbami wo-
bec kobiet.

Przyznat sie do prowadze-
nia samochodu pod wplywem
narkotykéw i posiadania nie-
znacznej ilosci kokainy. Jednak
na zarzut, ze prowadzit samo-
chdéd bez prawa jazdy, odpart: -

Nie miatem $wiadomosci, ze
mam zakaz. Czesto zmieniam
miejsca zamieszkania i kore-
spondencja 0  zatrzymaniu
prawa jazdy do mnie nie do-
tarta.

- Nie przyznaje sie do

udziatu w grupie i czerpania ko-
rzysci - powiedziata Ewelina K.
-Uwazam, Ze jestem niewinna.
- Nie bratam udziatu w zadnej
zorganizowanej grupie prze-
stepczej i nic mi nie wiadomo,
zeby taka istniata. Korzysci
czerpie z wiasnej dziatalnosci
gospodarczej - z salonu fryzjer-
skiego.

Jak zauwazyt niedawno Jan
Spiewak, socjolog i dziatacz
spoteczny, kazdego roku okoto
300 os6b jest skazywany
za  przestgpstwa  zwigzane
z czerpaniem korzysci z organi-
zowania prostytucji i jest to za-
pewne kropla w morzu patolo-
gii. Tymczasem niektére Srodo-
wiska liberalnych feministek
domagaja sie legalizacji prosty-
tucji i udziatu w niej oséb trze-
cich. Tymczasem, jak zauwaza
Spiewak, legalizacja oséb trze-
cich, czyli alfonséw prowadzi
do tego, ze nie da sie whasciwie
skutecznie walczy¢ z handlem
ludZmi i zmuszaniem kobiet
do seksu. ©® WF

Wspolnie na podboj
cyberprzestrzeni

Andrzej Gurba
Region

Akademia Pomorska bedzie
jeszcze bardziej wsp6tpraco-
wac z firmg GlobalLogic, kto-
raspecjalizuje sie w rozwig-
zaniach dlabranzy IT. Sko-
rzystaja na tym uczelnia, stu-
denci i pracodawcy.

Porozumienie o wspétpracy pod-
pisali: prorektor ds. ksztatcenia
Akademii Pomorskiej, dr hab.
Andrzej Urbanek, prof. AP oraz
dyrektor koszalinskiego oddziatu
GlobalLogic, Piotr Bartkiewicz.
Cho¢ stupska uczelnia po-
dejmuje  wspolne  dziatania
z GlobalLogic juz od kilku lat, to
sformalizowanie wspotpracy
pozwoli na sprawniejsze reali-
zowanie projektéw  badaw-
czych czy wsparcie studentéw
W przygotowywaniu prac inzy-

nierskich, a takze organizacji
praktyk studenckich, semina-
riow i zaje¢ fakultatywnych,

- To wspotpraca polegajaca
rbwniez na  propagowaniu
wsérod miodych ludzi nowych
technologii po to, zeby zacheca¢
ich, aby przychodzili i studio-
wali na takich kierunkach, ktore
moga w przysztosci dawacé im
satysfakcjonujacg prace - méwi
Piotr Bartkiewicz.

Akademia Pomorska oferuje
dwa inzynierskie Kkierunki stu-
diéw, ktére dotycza szeroko po-
jetej cyberprzestrzeni. To infor-
matyka, ktory cieszy sie bardzo
duzg popularnoscig oraz inzy-
nieria cyberprzestrzeni. Uczel-
nia planuje od nowego roku aka-
demickiego uruchomi¢ takze
kierunek informatyka przemy-
stowa, $cislej powigzany z profi-
lem dziatalnosci nowego part-
nera, GlobalLogic. ©®

0010742964

panu Pawtowi Zmudzie

Dyrektorowi Gminnego Os$rodka Kultury w Gtéwczycach

wyrazy szczerego wspdétczucia oraz stowa wsparcia z powodu $mierci
[esScia
sktadaja

Wo/t Gminy Gtéwczyce Danuta May wraz z pracownikami Urzedu,
Radni Rady Gminy Gtéwczyce oraz Soktysi
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MOZE, NASZE MORZE -

Ostrogi, kamienie oraz badania,
czyll na strazy strategicznej mierzei

Tomasz Chudzynski

Pomorze
Trwa proces zabezpieczania
Péhwyspu  Helskiego

przed niszczycielskim  dzia-
faniem fal morskich. Urzad
Morski w Gdyni zakonczyt
serie¢  inwestycji realizowa-
nych od 2018 roku.

Niemal pie¢ lat trwata realiza-
cja projektu ,Ochrony brzegow
morskich w rejonie Pdétwyspu
Helskiego”. Wszystkie inwesty-
cje majg za zadanie powstrzy-
mywac proces erozji i podtopie-
nia, ktorymi poddawany jest
ten waski pas ladu. Chronié¢
brzegi pomagajg inwestycje re-
alizowane przez Urzad Morski
w Gdyni. Opracowany zostat
warty siedem milionéw ztotych
system, ktory bedzie monitoro-
wat niszczacy wptyw morskich
fal na brzegi potwyspu, dzieki
ktéremu bedzie mozna spraw-
dza¢ site pradéw i fal morskich.
Pomiary pozwolg zaplanowaé
kolejne prace przeciwdziatajace
erozji brzegéw potwyspu. Be-
dzie rowniez sprzet dla stuzb,
m.in. ciggniki, samochody te-
renowe, koparki, quad i pon-
ton.

Naturalna ostona

portéw

- Efekty  zdecydowanie
wzmocnig unikatowy i niezwy-
kle malowniczy brzeg morski
jednego z najpopularniejszych
turystycznie obszaréw Polski.
Patrzac natomiast pod szerszym
katem na ochrone brzegéw,
wzmocniliSmy takze naturalng
ostone Portu Gdynia i czesci Za-
toki Gdanskiej - méwi Wiestaw
Piotrzkowski, dyrektor Urzedu
Morskiego w Gdyni.

Tyberiusz Narkowicz, bur-
mistrz Jastarni, nie ma ztudzen:
zabezpieczenie przed erozja
i podtopieniami jest Kkluczowe
dla bezpieczenstwa mieszkan-
cow Potwyspu Helskiego. Zagro-

SHS

Eksperci podkreslajg, ze umacnianie i zabezpieczanie Mierzei Helskiej musi by¢ procesem statym

zenie ptynie szczegolnie
od strony otwartego morza.
- Od lat 30. XX wieku, od mo-
mentu wybudowania portu we

MIERZEJA HELSKA, POLWYSEP HELSKI

Potocznie Hel - piaszczysta kosa dtugosci 35 kilometrow,
utworzona przez prad morski ptynacy na wschéd wzdtuz
polskiego brzegu, na znacznym obszarze zalesiona
(zwhaszcza w koncowej czesci). Caty pétwysep stanowi
odrebny mezoregion. Na terenie mezoregionu znajduje
sie jedna gmina miejsko-wiejska: Jastarnia, jedna gmina
miejska: Hel oraz wschéd gminy Wiadystawowo.

Gléwna gatezig gospodarki jest turystyka, wazna role pel-
ni réwniez rybotéwstwo. Gtéwnymi szlakami transporto-
wymi sa, droga wojewddzka nr 216 oraz linia kolejowa nr

213.

Ze wzgledu na strategiczne znaczenie obszar mierzei,
szczegOlnie miasto Hel, byt ufortyfikowany od lat 20.

do 50. XX wieku.

Wiadystawowie, ktorego insta-
lacje zaburzyly naturalny ruch
pradéw transportujacych i od-
ktadajacych na pétnocnym wy-
brzezu pétwyspu piasek, umac-
nianie i zabezpieczanie Mierzei
Helskiej musi by¢ procesem sta-
tym - podkresla Tyberiusz Nar-
kowicz. - Wiemy, ze kolejne in-
westycje ochronne sg plano-
wane. Trwa obecnie dyskusja
dotyczaca zabezpieczenia Kuz-
nicy. Mamy tu pewien spor.
Urzad Morski w Gdyni (ta insty-
tucja odpowiada m.in. za zabez-
pieczenie wybrzeza morskiego
pétwyspu) proponuje budowe
umocnionego betonem waltu
przeciwzalewowego. Miesz-
kancy nie chca sie na takie roz-
wigzanie zgodzi¢, uznajac je
m.in. za ingerencje w krajobraz,
co moze mie¢ negatywny

wplyw na turystyke. Preferuja
naturalny sposéb zabezpieczen,
w postaci umacniania brzegéw
warstwami piasku i zwiru.

Odbudowa i budowa

Zaznaczmy, w ramach reali-
zowanego przez Urzad Morski
w Gdyni projektu ,Ochrona
brzegéw morskich w rejonie
Potwyspu Helskiego” w Kuz-
nicy przebudowana zostata
cze$¢ tzw. opaski brzegowej, bu-
dowli hydrotechnicznej
wzmacniajacej wybrzeze. Skia-
dajace sie na nig panelowe ko-
sze z kamieniem wewnatrz
(tzw. gabiony) zostaty zdefor-
mowane przez sztorm w stycz-
niu 2019 r. Na odcinku pomie-
dzy wejsciami 32 i 34 fale za-
braty czes¢ plazy, az do podnéza
wydmy. W sumie uszkodzo-

tm

nych zostatlo 500 metréw za-
bezpieczenia brzegu.
JakpodkreslaMariusz Kopin-
ski, kierownik Obwodu Ochrony
Wybrzeza Rozewie Urzedu Mor-
skiego w Gdyni, w ramach pro-
jektu ,,Ochrona brzegéw mor-
skich w rejonie Potwyspu Hel-
skiego” zostat odtworzony caty
ffagmentuszkodzonej konstruk-
cji (wczesniej uzupetniono utra-
cong plaze piaskiem pochodza-
cym z refulacji). Dodatkowo,
w ramach programu ochrony
brzegéwmorskich, zostaty odbu-
dowane zejscia na plaze nr 32i 33
oraz wjazd technologiczny nr 34-
W ramach projektu powstat
takze system liczacy 135 tzw.
ostrog (charakterystyczne rzedy
stupkéw wchodzacych od plazy
w morze), na odcinku 12 km,
od Wiadystawowa do Kuznicy.

Zuzyte ostrogi wymienione zo-
staty na catkowicie nowe.

-Ostrogi sg jednym z elemen-
téw ochrony brzegu, kombina-
cjg pali drewnianych i z two-
rzywa sztucznego, chronigcych
brzeg przed wyptukiwaniem.
Zaprojektowane zostaty w spo-
séb, ktéry ma spowolni¢ zjawi-
sko erozji - méwi Robert Mo-
krzycki, gtéwny  inspektor
ochrony wybrzeza w Urzedzie
Morskim w Gdyni.

Inspektor Mokrzycki podkre-
$la: kazda z nowych ostrég o diu-
gosci 100 m rozmieszczona jest
co sto metréw. Zbudowane sg
z pali z tworzywa pochodzgcego
z recyklingu. Jest ich facznie
4320 szt. Zastosowano réwniez
nieodzywicznione pale drew-
niane - 26 tys. 721 sztuk.

Urzad Morski zainwestowat
réwniez w zaséb wiedzy, dzieki
ktéremu mozna bedzie monito-
rowa¢ zagrozenie dla Pétwyspu
Helskiego. W minionych dwoch
latach przeprowadzono pomiary
falowania, pradéw, poziomoéw
wody oraz przebudowy dna
i brzegu morskiego wokét pét-
wyspu (sktadajgce sie na tzw.

procesy hydro- i litodyna-
miczne).

- To bardzo wazne dla przy-
sztych inwestycji ochronnych

w tym rejonie. Wiedza pozy-
skana w ramach tego zadania da
nam obraz tego, jak brzeg sie
zmienia, jak dziatajg stosowane
przez nas zabezpieczenia. Oczy-
wiscie ,prace” brzegu obserwu-
jemy na biezaco, ale niestety naj-
bardziej jest ona widoczna
przy szacowaniu strat sztormo-
wych. Dane z monitoringu po-
stuzg nam do skuteczniejszego
zapobiegania i spowalniania od-
dziatywania sit natury na brzeg
morski, bedg réwniez wykorzy-
stywane do aktualizacji map za-
grozen powodziowych - podkre-
$la Anna Stelmaszyk-Swierczyn-
ska, wicedyrektor Urzedu Mor-
skiego w Gdyni ds. technicznych.

Przysztos¢ z danych

Dodajmy, wramachtej czesci
inwestycji powstata m.in. cy-
frowa platforma z monitorin-
giem hydrodynamicznym w re-
jonie  Polwyspu  Helskiego,
na ktorej dostepne sa miedzy in-
nymi aktualne predkosci wiatru,
wysoko$¢ fali, predkosci pradow
morskich (mozna jg $ledzi¢
na stronie internetowej polski-
brzeg.ibwpan.gda.pl).

Prace nad monitoringiem
beda trwaty. Ostatecznym efek-
tem projektu bedzie nowa stra-
tegia ochrony brzegéw uwzgled-
niajagca m.in. zmiany klimatu
i nowatorskie rozwigzania bu-
dowlane.©®
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Oburzenie i zdumienie wsréd politykéw we Whoszech, takze w Sze'Wystarcznyo przestaé atakowaé dWI e

regach koalicji rzagdowa, wywotaly stowa bytego premiera, lidera

Forza Italia Sih/io Berlusconiego, ktéry ostro skrytykowat prezyderrepub"ki autonomiczne W DonbaSie

ta Ukrainy Wotodymyra Zetenskiego. Stwierdzit on, ze nigdy nie

spotkatby sie z nim jako szef rzadu. Jego wypowiedz uderzytatez | do tego by nie doszio
w premier Giorgie Meloni, ktéra widziata sie z Zetenskim w Brukseli

KROTKO

TEL AWIW

Wielkie protesty w Izraelu

Setki tysiecy lzraelczykow ze-
braty sie wponiedziaJek na de-
monstracjach w Jerozolimie

i w innych wigkszych miastach
Izraela, aby zaprotestowac
przeciwko reformie wymiaru
sprawiedliwosci Wedtug
lokalnych mediéw demon-
stranci pochodzili z ré6znych
Srodowisk; na protesty miaty
przyjechac tysiace lekarzy,
przedstawiciele setek firm

z sektora wysokich technologii
oraz kancelarii prawnych, stu-
denci i uczniowie oraz wiele in-
nych grup - przekazali organi-
zatorzy protestéw. Podobne

WARSZAWA

Polscy strazacy wroca z Turcji

protesty sgorganizowane

od kilku tygodni. Obywatele
sprzeciwiaja sie planowi re-
formy systemu wymiaru spra-
wiedliwosci. Zaktada on m.in.
zwigkszenie kontroli rzadu
nad procesem wyboréw
sedziéw sadu najwyzszego,

a takze mozliwos¢ uchylania
orzeczen tego sadu wigkszo-
Scig 61 gtoséw w 120-osobo-
wym parlamencie - Knesede.
Przed glosowaniem w komisji
postowie opozycji zostali wy-
rzuceni sitg z sali obrad po tym,
gdy zaczeli skandowac
»wstyd!” i ,,hanbal”, opra¢. WS

Grupa ratownicza HUSAR Poland - 76 strazakow i osiem wyszko-
lonych pséw - do Turcji wyleciata w poniedziatek, 6 lutego wie-
czorem, kilka godzin po tragicznym trzesieniu ziemi. Komen-
dant gtéwny PSP poinformowat, ze strazacy zostang na miejscu
dtuzej niz planowano - co najmniej do $rody, 15 lutego.

WARSZAWA

Kontrola przewoznikow z sieci

W miniony weekend funkcjo-
nariusze stotecznej komendy
przeprowadzili kontrole ws.
bezpieczenstwa przewozéw
ludzi. W trakcie jednej nocy
wylegitymowano 61 oséb oraz
skontrolowano 56 samocho-
dow. Policja zatrzymata dwoch
kierowcéw prowadzacych
auta bez uprawnien. Jeden

z nich byt pod wptywem nar-
kotykéw, miat przy sobie

Srodki odurzajace oraz byt po-
szukiwany przez munduro-
wych. Kolejny z zatrzymanych
kierowcow przewozu os6b po-
stugiwat sie podrobionym pra-
wem jazdy i takze nie posiadat
uprawnien. Nocna akcja to
jedno z wielu dziatan realizo-
wanych w Warszawie, ukie-
runkowanych na bezpieczen-
stwo przewozu oséb.

Michat Mieszko Skorupka

i ma wkrétce jecha¢ do Kijowa. Protestujg wtadze Ukrainy.

Silvio Berlusconi, byly premier Wioch

Andrzej Duda: Polska zaczyna

ofensywe dyplomatyczna

Anna Nagel
Warszawa

Prezydent Andrzej Duda
poinformowat, Ze jeszcze
przed wizyta w Polsce pre-
zydenta USA Joe Bidena
spotka sie min. z sekreta-
rzem generalnym NATO.

Duda zapowiedziat takze, ze we
wtorek w formie wideokonfe-

rencji bedzie rozmawiat z prezy-

dent Stowaq'i Zuzana Czapiitova
i prezydentem Litwy Gitanasem

Nausedg, w czwartek w Brukseli

spotka sig z sekretarzem general-
nym NATO Jensem Stoltenber-
giem.

Nastepnie uda sie do Lon-
dynu, by spotkac¢ sie z krélem Ka-
rolem 10 i premierem Rishim Su-
nakiem.

Po wizycie w Wielkiej Bryta-
nii, prezydent odwiedzi Niemcy
- gdzie bedzie sie odbywata 59.
Monachijska Konferencja Bez-
pieczenstwa, i gdzie - jak zapo-
wiedziat - spotka sie z kancle-
rzemNiemiec Olafem Scholzem
iprezydentemFrancji Emmanu-
elem Macronem; ma tez rozma-
wia¢ z nowym prezydentem
Czech Petrem Pavlem.

Jednym z zapowiadanych
punktéw wizyty prezydenta
Bidena w Polsce bedzie jego spo-
tkanie z przywédcami panstw
Bukaresztanskiej Dziewiatki,
czyli panstw wschodniej flanki
NATO.

Prezydent Duda przypo-
mniat, ze obecnie funkcje gospo-
darza B9 petni Stowacja, a Litwa

Liderzy mniejszosci polskiej sa ofiarami represji rezimu
tukaszenki rozpetanej po demonstracjach na Biatorusi

bedzie gospodarzem nadcho-

dzacego szczytu NATO - stad tez,
jak méwit, zaplanowana na wto-

rek rozmowa z przywédcami
tych panstw.

Kwestie zwigzane ze spotka-
niem B9 oraz zblizajgcym sie
szczytem NATO, ktory odbedzie
sie w lipcu w Wilnie, beda tez
wsérod tematéw rozmowy
w czwartek w Brukseli z sekreta-
rzem generalnym Sojuszu.

- Bedziemy wstepnie mowili
o tym, jakie osiggalne beda po-
stanowienia zblizajgcego sie
szczytu NATO w Wilnie za kilka
miesiecy - powiedziat prezy-
dent. Dodat, Zze temat ten ,jest

dla nas réwniez wstepem
do prac dyplomatycznych mie-
dzynarodowych,  ktére  be-
dziemy prowadzili w najbliz-
szych miesigcach”. Zapowie-
dziat, ze ze Stoltenbergiem be-
dzie tez dyskutowat o wzmoc-
nieniu wschodniej flanki NATO.
- Bedziemy tez moéwili
o wsparciu dla Ukrainy, co jesz-
cze jesteSmy w stanie dla Ukra-
iny zrobi¢, jakie moga byc¢ prze-
widywalne scenariusze rozwoju
sytuacji na Ukrainie -powiedziat
prezydent, zwracajac uwage, ze
spodziewana jest rosyjska ofen-
sywa w tym kraju. Duda zazna-
czyt, ze wizyta w Monachium

bedzie tez okazjg do spotkania
z nowo wybranym prezydentem
Czech Petrem Pavlem.

Prezydent podkreslit, ze
zbliza sie rocznica rosyjskiej na-
pasci na Ukraine, ktéra rozpo-
czeta sie 24 lutego 2022 r. i ,caty
szereg réznych miedzynarodo-
wych wydarzen”, z ktérych
wskazat Monachijska Konferen-
ge Bezpieczenstwa i wizyte pre-
zydenta USA w Polsce oraz
szczyt NATO w Wilnie.

Stwierdzit, ze wizyta Joe
Bidena ,jest dla nas absolutnie
fundamentalnym wydarze-
niem”, a szczyt NATO w Wilnie
to najwazniejsze tegoroczne wy-
darzenie polityczne w obszarze
bezpieczenstwa.

- Jest to wiec czas dla nas
takze spotkan zwigzanych z bu-
dowaniem bezpieczenstwa
Rzeczpospolitej na niwie poli-
tycznej, w rozmowach z na-
szymi sojusznikami, w spotka-
niach, ktére prowadzg nas
do najwazniejszego wydarzenia
politycznego, jezeli chodzi
O kwestie bezpieczenstwa w tym
roku, a mianowicie szczytu
NATO, ktory bedzie miat miejsce
na poczatku lata na Litwie,
w tym roku w Wilnie - powie-
dziat prezydent.

Zaznaczyl, ze przygotowania
do szczytu ,,toczg sie peing parg”
1spotkania, ktére w najblizszym
czasie odbedg w Warszawie
i w innych miejscach, to juz dzia-
fania przygotowawcze ,do tego,
na czym nam zalezy najbar-
dziej”.

PAP

Polska chce przytaczenia Finlandii i Szwecji do NATO.

~Potrzebujemy nowych, silnych sojusznikéw”

Karolina Wronska
Sztokholm

- Oba te kraje beda uczestni-
czyty w zapewnieniu bezpie-
czeristwa takze na wschod-
niej flance NATO - powie-
dziat premier Mateusz Mora-
wiecki po spotkaniu z sze-
fem szwedzkiego rzadu.

Premier Morawiecki ztozyt wi-
zyte w Sztokholmie. Na konfe-
rencji po spotkaniu z szefem
szwedzkiego rzadu powiedziat,

ze ,byli tacy optymisci, ktérzy
chcieliby widzie¢ NATO jako
klub dyskusyjny, ale sadzimy,
ze NATO musi powrdci¢ do roli
sity, ktora broni porzadku $wia-
towego i ktéra broni pokoju”.

- Jestem przekonany, ze ra-
zem ze Szwecjg i Finlandig, jako
cztonkami NATO, bedziemy sil-
niejsi, a oba te kraje (...) beda
uczestniczyly w zapewnieniu
bezpieczenstwa na wschodniej
flance NATO. (...) Potrzebujemy
nowych, silnych sojusznikéw -
powiedziat Morawiecki.

Zaznaczyt, ze Szwecja to
»kraj, bez ktérego nowa archi-
tektura bezpieczenstwa szybko
sie zawali”. ,Polska jest gotowa
obja¢ role lidera na wschodniej
flance, ale potrzebujemy sil-
nych sojusznikéw na potudniu
i pétnocy. To z jednej strony
wzmocnienie naszego poten-
cjalu, a takze silny przekaz
do Rosji: ,,nie uda wam sie roz-
bi¢ Europy na kawatki”. Dla-
tego Polska opowiada sig
za  przystgpieniem  Szwecji
i Finlandii do NATO, najlepiej

réwnoczesnie” oswiadczyt
Morawiecki. - Rosja opowie-
dziala sie za przeszioscia, Eu-
ropa musi opowiedzie¢ sie
za przysztoscig - dodat.

Premier stwierdzit, ze dotad
Szwecja ,trzymata sie z reguly
z dala od zgietku”, dlatego na-
lezy doceni¢ jej obecng po-
stawe.

Podkreslit, ze wojna w Ukra-
inie nie jest przejsciowym pro-

blemem, tylko zwiastunem
nowej ery zagrozen.
PAP
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ARTYKUL REKLAMOWY -

Uwaga! Wazny komunikat

Uruchomiono akcje, ktora wspiera osoby powyzej 35. roku zycia

Z problemami ze stawami

Drzieridobry>,

nazywam sie Whodzimierz Lubicz. Jestem specjalistg ds.
reumatologii i ortopedii. Pomogtem juz tysigcom ludzi w walce ze
zwyrodnieniami stawéw. Ukonczytem studia w Polsce oraz w
Norwegii, zrobitem dziesigtki kurséw i od lat wspéttworze oraz
oceniam specyfiki opracowane po to, aby pomagac ludziom z
dolegliwosciami uktadu kostno-stawowego. Zgodzitem sie napisaé
ten list, aby opowiedzie¢ panstwu o najnowszym specyfiku, ktéry
wreszcie dotart do Polski.

Masz dos¢ probleméw ze stawami?

Zdaje sobie sprawe, ze jezeli chodzi o wsparcie schorzenh
zwyrodnieniowych, sytuacja w Polsce jest dramatyczna. Wiele
gmin nie ma fatwego i szybkiego dostepu do specjalistow. Co
wieeej, moim zdaniem ciezko réwniez o dostepno$¢ nowoczesnych
srodkow wspierajacych stawy. Wiele razy styszatem od ludzi, ze
wydaje im sig, iz reklamy telewizyjne promuja tak naprawde jeden i
ten sam preparat na stawy tylko pod innymi nazwami, a
rektamodawcom zalezy tylko na tym, aby nazwa danego $rodka
zakorzenita sie w naszych mézgach , a my jak postuszne owieczki
péjdziemy do sklepu i kupimy $rodek, ktérego dziatanie nas nie
usatysfakcjonuje. Co$ w tym jest. To nie tylko Twoj problem, kazdy
z nas sterowany jest w podobny sposéb. Pozwdl, ze przedstawie Ci
skuteczne rozwigzanie, w ktdre gteboko wierze.

Udowodnione dziatanie!

Jestem dumny, ze moge zaproponowac¢ Ci nowatorska metode,
ktéra do dzisiaj byta dostepna tylko dla waskiego grona ludzi.
Dzigki rozwojowi technologii i najnowszym odkryciom w dziedzinie
medycyny naturalnej, Twoje zycie moze zmieni¢ sie na lepsze.
Nowatorski specyfik pomégt juz wielu osobom i dat szanse na
walke z bélem i obrzekami staw6w oraz porannej sztywnosci. Jest
to rewolucyjna metoda, ktorej celem jest danie szansy

na unikniecie zniedoteznienia w podesztym wieku kazdej osobie

w naszym kraju.

Jeden specyfik szansg dla milion6w os6b

Spektakularne efekty, o ktoérych przeczytasz nizej, sa mozliwe
dzieki nowatorskiej, norweskiej formule, wspierajgcej regeneracje
stawoéw, ktorej tworca jest specjalista Emil Johansen z

Drammen Arthritis Institute. Prace nad formutg trwaty 7 lat,
wykonat on wiele testéw, ktére dowodzg ze odpowiednio
zsyntezowane sktadniki czynne, ktére pozyskiwane z roslin,

sg w stanie aktywizowac poszczegdlne elementy uktadu

ruchu do intensywnej samoregulacji. Badania przeprowadzone

na grupie kontrolnej 5000 kobiet i mezczyzn w wieku

od 35 do 85 lat wykazaly, ze zaledwie po tygodniu stosowania
naszej formuty odnotowano $rednio do 46% wieksze wydzielanie
sie mazi stawowej i ok. dwukrotnie wigkszag produkcje kolagenu.
Przede wszystkim ten $rodek jest w stanie wspomagac zmniejszanie
béli kregostupa, strzykania w stawach, opuchlizne i dretwienie koriczyn
oraz pomdc w regeneracji chrzastki stawowej.

JESLI CHCESZ WSPOMOC SIE W WALCE Z PONIZSZYMI DOLEGLIWOSCIAMI:

-* béle kregostupa, kolan, barkéw i bioder
opuchlizna i ,mrowienia” w stawach
-* sztywnos$¢ miesni

-* dretwienie koriczyn
-* mala elastycznos¢ stawow
zwyrodnienia stawéw
-+ silny ,,bél startowy” i nerwobéle
béle reumatyczne i zwyrodnieniowe
-*1urazy, stluczenia, kontuzje
-* pieczenie i stany zapalne stawéw
-* strzelanie w kolanach i tokciach przy zginaniu
-* wielu innych dolegliwo$ciach

A PONADTO JESLI CHCESZ:

*1nawet ok. 2-krotnie zwigkszy¢ produkcje kolagenu w organizmie
zwigkszanie produkcje mazi stawowej o ok. 46%
-* regeneracje uklad ruchu o ok. 97%...

... zadzwon na nr 79 939 38 55, aby catkowicie za darmo
wyprobowac te przelomowg metode i poprawi¢
swoj komfort zycia.

Naukowcy, eksperci i uzytkownicy, ktérzy mieli juz szanse
wyprébowac innowacyjng metode - oni wszyscy potwierdzajg, ze
nowy $rodek to absolutny przetom w procesie wspomagania
regeneracji uszkodzonych komérek kostnych i stawéw. Dzieki
niemu mozesz wspoméc likwidowanie odczucia bélu stawéw,
miesni i wzmocnic caty uktad kostno-stawowy. A takze poczué
jak procesy wspierania poprawnego dziatania mazi stawowej
wchodzg na wyzszy poziom. tap za telefon i zadzwon - nic nie
tracisz, a mozesz zyskac tak wiele. To jedyny sposéb, bo tego
genialnego $rodka nie kupisz w zadnym sklepie.

Decyduje zasada ,,kto pierwszy ten lepszy”, wiec musisz sie
pospieszy¢. Powodzenia!

Zaufaj mojej wiedzy i doswiadczeniu,

jestem pewny, ze ten preparat odmieni Twoje zycie.
Whodzimierz Lubicz

specjalista ds. reumatologii i ortopedii

Jak to mozliwe, ze producent innowacyjnego $rodka
moze pozwolié sobie na rozdanie 100 darmowych

opakowan catkowicie za darmo?

To proste. Zamiast wydawa¢ miliony na reklamy, producent daje
Ci szanse na przetestowanie preparatu bezptatnie. W ten sposéb
przekonasz sie na wiasnej skérze o jego fantastycznym dziataniu i
nie wydasz na to ani ztotéwki!

Ta oferta jest wazna do 28.02.2023.

i nie wiemy, kiedy powtérzy sie ponownie.

Zadzwon teraz nanr:79 939 38 55

a otrzymasz 1 opakowanie rewolucyjnego preparatu na stawy za 0 z}!
(pon. - sob. 8:00-20:00 zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)

Suplement diety

Szczegbty oraz informacje dotyczace procedury zwrotéw
i reklamacji dostepne sa pod nr tet.: 799 353 134
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Chiny 1 1JSA oskarzajg sie
0 szpiegostwo. Chodzi o balony

Anna Nagel
Kanton/NowyJork

Amerykanski resort obrony
ocenit, ze obiekt zestrzelony
przez sity powietrzne USA
nad jeziorem Huron, na gra-
nicy z Kanada, mogt stuzy¢
celom szpiegowskim.

-Niezidentyfikowany obiekt ze-
strzelony w niedziele przez sa-
molot F-16 o godzinie 14:42
(20:42 polskiego czasu) nad je-
ziorem Huron wydawat sie lata¢
w poblizu amerykarnskich obiek-
tow wojskowych i stanowit nie
tylko zagrozenie dla lotnictwa
cywilnego, ale takze jako poten-
cjalne narzedzie do szpiegowa-
nia - ocenit Pentagon.

Wyjasnit, ze ,na podstawie
przebiegu lotu i zgromadzonych
danych mozna zasadnie wigzaé¢
ten obiekt z sygnatem radaro-
wym odebranym nad Montang”
- stwierdza cytowany przez Reu-
tersa komunikat amerykan-
skiego resortu.

-Miejsce wybrane do zestrze-
lenia pozwolito nam uniknaé
strat w ludziach na ziemi i zwigk-
szy¢ szanse na odzyskanie
szczatkdw - zaznaczyt Pentagon.
Obiekt zostat zestrzelony na wy-
sokosci ponad szesciu kilome-
tréw.

-Nie ustalili$my, czy jest to ak-
tywne, $mierciono$ne zagroze-
nie militarne dla czegokolwiek
na ziemi, ale sagdzimy, ze byto to
zagrozenie dla bezpieczenstwa
samolotéw i zagrozenie ze
wzgledu na potencjalne mozli-

Waszyngton ogtosit, ze balon byt czesScig szerokiej kampanii zwiadowczej Chin

wosci gromadzenia danych wy-
wiadowczych - o$wiadczyt Pen-
tagon. Jak dodat, specjalny ze-
spot bedzie pracowat nad odzy-
skaniem szczatkéw obiektu, sta-
rajac sie wiecej dowiedziec.
Napiecie miedzy Waszyngto-
nem i Pekinem wzrosto po od-
kryciu, a nastepnie zestrzeleniu
4 |utego balonu uznanego przez
USA za szpiegowski. W opinii
Amerykanéw nalezat do chin-
skiej floty latajgcej nad 40 kra-
jami na pieciu kontynentach
w celach wywiadowczych. Z ko-
lei Chiny wykryty niezidentyfi-
kowany obiekt latajacy w po-
blizu miasta Rizhao nad Morzem
Z6itym - podaty lokalne media.

MSZ w Pekinie zarzucito USA, ze
ich balony wielokrotnie wlaty-
waly w chinska przestrzen po-
wietrzng bez pozwolenia.

Urzad do spraw morskich
w Oingdao poinformowat zatogi
kutréw rybackich o niezidenty-
fikowanym obiekcie lecacym,
awtadze przygotowywaty sie,by
mac go zestrzeli¢ - przekazaty

Ostatnie wydarzenia
rozwiewajg nadzieje
na stabilizacje napie-
tych relacji miedzy
dwiema najwiekszymi
gospodarkami Swiata

Motdawia: Kreml moze miecC plan
przewrotu w naszym kraju

Karolina Wronska
Kiszyniow

Wiadze w Kiszyniowie uwa-
Zaja, ze Rosja zaklada atak
dywersantow i wykorzysta-
nie protestéw opozycji.

- Rosja posiada plany przewrotu
w Motdawii, ktore przewidujg
ataki dywersantéw na budynM
rzadowe, w tym wziecie zaktad-
nikéw, potaczone z wykorzy-
staniem protestéw opozycji

- ostrzegta w poniedziatek pre-
zydent Maia Sandu, apelujac
do parlamentu o zwiekszenie
uprawnien stuzb.

Wedlug Sandu, cytowanej
przez rosyjskojezyczny mot-
dawski  portal Newsmaker,
plany Rosji przewiduja dopro-
wadzenie do zmiany wiadzy
w Kiszyniowie.

Dokumenty dotyczace ro-
syjskich planéw destabilizacji

Plany Rosji przewidujg
zmiane wiadzy w Motdawii

kraju pochodzg m.in. od wtadz
Ukrainy.

- Plan (...) przewiduje dy-
wersje z zaangazowaniem ludzi
z przygotowaniem wojskowym
udajacych cywiléw, do przepro-
wadzenia dziatan sitowych, ata-
kéw na budynki administracji
panstwowej i wziecia zaktadni-
kéw - o$wiadczyta Sandu pod-

czas konferencji prasowej. Pre-
zydent Motdawii zaapelowala
do parlamentu o przyjecie
ustaw zwiekszajgcych upraw-
nienia Stuzby Wywiadu i Bez-
pieczenistwa (SIS) oraz prokura-
tury ,dla bardziej efektywnego
przeciwdziatania ryzykom dla
bezpieczenstwa kraju.

W ubiegly czwartek, pod-
czas wystgpienia w Parlamen-
cie Europejskim, prezydent
Ukrainy Wotodymyr Zelenski
o$wiadczyt, ze ukrainskie
stuzby przejety dokument za-
wierajacy rosyjski plan dziatan
przeciwko Motdawii, a nastep-
nie poinformowaty o nim wia-
dze w Kiszyniowie. Pézniej in-
formacje te potwierdzit mot-
dawski wywiad.

Sandu zapewnita, ze pan-
stwowe struktury podejmujg
dziatania w celu niedopuszcze-
nia do prowokacji.

PAP

chinskie media w niedziele wie-
czorem.

Rybakéw wezwano do za-
chowania ostroznosci i ,unika-
nia ryzyka”. - Jesli odtamki
spadna w okolicy waszego kutra,
prosimy o wykonanie zdje¢, by
je udokumentowaé. Jesli po-
zwolg na to warunki, prosimy
0 pomoc w wytowieniu frag-
mentéw - napisano w komuni-
kacie cytowanym przez portal
PengpaiXinwen.

Chinskie wiadze przyznaty,
ze balon zestrzelony na poczatloi
lutego przez sity powietrzne USA
pochodzit z Chin. Utrzymuja jed-
nak, ze byt to zablgkany balon
meteorologiczny. PAP
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Partia kanclerza Niemiec
przegrata w powtérzonych
wyborach w Berlinie

Karolina Wronska
Berlin

Oficjalne wyniki potwier-
dzajg sukces CDU i porazke =
SPD w wyborach w stolicy
Niemiec.

Wedtug oficjalnych rezultatow
chadecy otrzymali 282 proc.
gtoséw. To najlepszy wynik tej
partii w Berlinie od ponad 20
lat i najgorszy SPD, ktéra zdo-
byta 18,4 proc. gtoséw. Socjal-
demokraci zaledwie 105 gto-
sami  wyprzedzili ~ Zielonych
(takze 18,4 proc.). Na czwar-
tym miejscu znalazta sie Le-
wica - 12,2 proc. Prawicowa
AfD otrzymata 9,1 proc. gtoséw
- 0 ponad jeden punkt procen-
towy wiecej niz w poprzednich
wyborach.

Dotkliwg porazke poniosta
FDP, ktéora z wynikiem 4,6
proc. nie przekroczyta piecio-
procentowego progu wybor-

czego i tym samym stracita
miejsce w Izbie Deputowa-
nych.

Po wyborach w 2021 roku
w Berlinie rzadzita koalicja par-
tii SPD, Zielonych i Lewicy. Nie
jest wykluczone, ze nadal be-
dzie rzadzi¢, cho¢ mozliwe jest
takze utworzenie nowej koali-
cji - zwycieskich chadekow
z SPD lub Zielonymi.

26 wrzesnia 2021 roku ber-
linczycy  wybierali postow
do Bundestagu, do lokalnego
parlamentu i rad dzielnico-
wych. Doszto wdwczas jednak
do wielu wpadek, takich jak za-
gubione karty do glosowania,
czasowo zamkniete lokale wy-
borcze i diugie kolejki.

Dla berlinskiego Trybunatu
Konstytucyjnego byly one tak
powazne, ze uznat wybory
do Izby Deputowanych i parla-
mentéw okregowych za catko-
wicie niewazne, tym samym
wymuszajac powtoérke. PAP

Liczacy 3,8 miliona mieszkancow Berlin
jest jednym z 16 niemieckich krajow zwigzkowych

Wiadystaw

Litmanowicz

Sedzia,
ktory grat
w szachy

| skazywat ludzi

na $mieré

FOT. ODD / NDERSEN/AFP/EAST NEWS
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Zaczety obowigzywac
paliwa. Co czeka kierowcow?

Maciej Badowski
maciej.badowski@polskapress.pl

5 lutego weszty w zycie unij-
ne sankcje obejmujace im-
port rosyjskich paliw goto-
wych.

- Branza na biezaco analizuje
otoczenie rynkowe oraz podej-
muje dziatania, aby utrzymac
stabilne dostawy paliw oraz ich
ceny - czytamy w komunikacie
wydanym przez Polskg Organi-
zacje Przemystu i Handlu Naf-
towego oraz Polskg lzbe Paliw
Ptynnych. Jednocze$nie pod-
kreslono, ze ,bazy paliw i zbior-
niki na stacjach koncernéw sa
petne”.

Unijne sankcje

dotyczace paliw

rosyjskich

5 lutego weszly w zycie
unijne sankcje obejmujace im-
port rosyjskich paliw goto-
wych. Jak przypominaja we
wspo6lnym komunikacie Polska
Organizacja Przemystu i Han-

DOLAR
AMERYKANSKI
1USD

443

Polska Organizacja Przemystu i Handlu Naftowego oraz
Polska Izba Paliw Ptynnych apeluja do kierowcow
0 ,,wywazone i racjonalne podejscie".
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sankcje na rosyjskie

dlu Naftowego oraz Polska lzba
Paliw Plynnych, jest to odpo-
wiedZ na ,kontynuacje dziatan
wojennych prowadzonych
przez Rosje w Ukrainie. Celem
embargo  jest  ograniczenie
mozliwosci finansowania rosyj-
skiej agresji na naszych
wschodnich sasiadow”.

Bazy paliw i zbiorniki

na stacjach koncernow

sg petne

Autorzy komunikatu po-
daja, ze ,produkcja rafinerii
w Plocku i Gdansku pokrywa
obecnie ok. 70 proc. zapotrze-
bowania na olej napedowy
w Polsce”, natomiast pozostata
cze$¢ jest sprowadzana z zagra-
nicy, gtéwnie drogg morska.

- Przez ostatnie miesigce
branza paliwowa w catej Unii
Europejskiej przygotowywata

| sie do zmiany zrodet zaopatrze-
* nia w paliwa gotowe, weryfiku-

jac i rozbudowujac mozliwosci
logistyczne oraz  zawierajac
nowe kontrakty na dostawy.
Juz od poczatku wojny w Ukra-

inie wiele firm paliwowych nie

importuje oleju napedowego
z Rosji, bilansujac polski rynek
zakupami z  alternatywnych

kierunkéw, dzieki czemu wej-
$cie w zycie sankcji na import
rosyjskich paliw gotowych nie
bedzie miato wplywu na ich
fancuchy logistyczne - wska-
zano.

Jednocze$nie  podkreslono,
ze ,branza na biezaco analizuje
otoczenie rynkowe oraz podej-
muje dziatania, aby utrzymac
stabilne dostawy paliw oraz ich
ceny”. - Bazy paliw i zbiorniki
na stacjach koncernéw sg
petne - napisano w komunika-
cie i dodano, ze Polska posiada
,ustawowe  zapasy  strate-
giczne”.

- Dlatego w przewidywalnej
perspektywie nie grozi nam
brak dostepnosci paliw na pol-
skich  stacjach w zwigzku
z wchodzacymi w zycie sank-
cjami. Bezpieczenstwo dostep-
nosci paliwa dla polskiego kon-
sumenta jest zagwarantowane
- podkres$lono w komunikacie.

Apel do kierowcow

o racjonalne podejscie

Polska Organizacja Przemy-
stu i Handlu Naftowego oraz
Polska Izba Paliw Plynnych
apelujg do kierowcow o ,wy-
wazone i racjonalne podej-
$cie”. - Branza paliwowa pod-
jeta szereg dziatan, aby nowe
sankcje nie byly odczuwalne
przez naszych klientéw. Uczu-
lamy na niesprawdzone wia-
domosci szerzace panike czy
tez histeryczne doniesienia -
to znane metody rosyjskiej
dezinformacji -  ostrzegaja
przedstawiciele POPIHN oraz
PIPP.

- Obecnie nie ma podstaw,
by w najblizszych tygodniach
spodziewaé sie powaznych za-
burzen rynkowych czy tez
gwattownych  wzrostéw cen.
Branza na biezaco podejmuje
dziatania, ktére zwiekszaja po-
ziom bezpieczenstwa energe-
tycznego kraju. Dzigki temu pa-
liw w Polsce nie zabraknie -
podkreslono w komunikacie.
©0

Coraz chetniej wynajmujemy samochody, zamiast je kupowac. Jakie wybierajg Polacy?

Maciej Badowski
maciej.badowski@polskapress.pl

Rozwioj wynajmu dtugoter-
minowego, pomimo zaki6-
cen i niesprzyjajacych czyn-
nikéw ekonomicznych, kon-
sekwentnie przyspiesza

od prawie 2 lat.

Na koniec poprzedniego roku
tempo wzrostu tej branzy osig-
gneto poziom 10,3 proc. r/r. Co-
raz chetniej z wynajmu dtugo-
terminowego korzystajg row-
niez najmniejsi przedsiebiorcy
w kraju, czesto zastepujac nim
weczesniej wykorzystywany
klasyczny leasing.

W 2022 roku z polskich sa-
lonéw wyjechato niecate 420
tys. nowych aut osobowych,
mniej niz w roku 2020,
w szczycie pandemii korona-
wirusa (wéwczas byto to po-
nad 428 tys). W stosunku
do 2021 r. spadek sprzedazy
wynioést 6 proc. r/r.

Firmy kupity o niemal
10 proc. mniej aut niz

w 2021 roku
Niezmiennie od wielu lat
gtownym  filarem sprzedazy

nowych samochodéw w Polsce
sg firmy i przedsigbiorcy, ktorzy
w zesztym roku odpowiadali
za sprzedaz 71 proc. nowych
aut osobowych, gcznie nieco
ponad 298,2 tys. Udziat firm
w sprzedazy nowych samocho-
déw w minionym roku zmniej -
szyt sie 0 3,1 p.p. w ciggu roku.
Firmy nabyly o 9,9 proc. mniej
nowych aut osobowych niz rok
wczesniej. Z kolei w przypadku
klientow indywidualnych
sprzedaz w tym zakresie byla
wieksza 0 5,2 proc. r/r.
Znaczaco, mniejszy, o 17,8
proc. r/r byt w 2022 rolm import
aut uzywanych zza granicy,
za ktéry odpowiadajg w zdecy-
dowanej wiekszosci osoby pry-
watne. Zdaniem ekspertéw Pol-
skiego Zwigzku Wynajmu i Let
asingu Pojazdéw, jest to zjawisko

pozytywne, z uwagi na fakt, ze
sprowadzane zza granicy do Pol-
ski  samochody czesto sg
w znacznym wieku, z duzymi
przebiegami i w nie najlepszej
kondycji technicznej, co prze-
ktada sie na bezpieczenstwo
i ekologiczno$¢ tego typu aut.
Klienci indywidualni, jak wynika
z danych, chetniej niz rok wcze-
$niej siegali po pojazdy nowe.

O ograniczonym imporcie
mogly  decydowa¢  réwniez
wzgledy finansowe - na cene
aut importowanych  bardzo

mocno wptywaly bowiem wy-
sokie kursy walut, dodatkowo
podnoszace koszt takich pojaz-
déw. Mimo to, w zesztym roku
do naszego kraju sprowadzono
prawie 706 tys. samochodéw
uzywanych.

Przedsiebiorcy

wstrzymuja sie

z zakupem nowych aut

Niestabilno$¢ gospodarcza,
niepewna przyszto$¢, w tym

rosnace ceny aut i stopy pro-
centowe, wplywajgce na koszty
finansowania spowodowaly, ze
wielu przedsiebiorcow i firm
w Polsce wstrzymato decyzje
0 nabywaniu nowych aut
na potrzeby swojej dziatalno-
Sci. W efekcie tgczna sprzedaz
nowych samochodéw do firm
w 2022 r., a wiec we wszelkich
formach finansowania dostep-
nych na rynku, byla mniejsza
09,9 proc' r/r.

Coraz wigkszy udziat

wynajmu

diugoterminowego

w sprzedazy nowych aut

W 2022 r. w wynajmie dtu-
goterminowym  znalazty sie
niemalze 3 na 10 nowych aut
osobowych (28,1 proc.), ktére
zakupity w minionym roku
w naszym kraju firmy i przed-
siebiorcy. Udzial wynajmu diu-
goterminowego w sprzedazy
do firm zwiekszyt sie o0 3,3 p.p.
w ciagu roku. Na potrzeby wy-

najmu dtugoterminowego
branza nabyta w 2022 r. 83,9
tys. nowych aut osobowych.

Na koniec minionego roku
wséréd najpopularniejszych aut
znajdujacych sie w tacznej licz-
bie pojazdow w wynajmie du-
goterminowym znajdowaty
sie: Skoda Octavia, Toyota Co-
rolla, Volkswagen Passat, Vol-
kswagen Golf.

Auta benzynowe

najpopularniejsze,

ale ro$nie udziat

elektrykéow

Zgodnie z danymi PZWLP,
w przypadku wynajmu dtugo-
terminowego dominujg samo-
chody z napedami benzyno-
wymi, ktére na koniec minio-
nego roku stanowily 53 proc.
og6tu i ich udziat zwiekszyt sie
w ciggu roku o 8 p.p. Odsetek
aut dieslowskich wyniést 39,3
proc. i zmniejszyt sie o 8,2 proc.
r/r. Samochody z ekologicz-
nymi napedami, a wiec wszel-

kiego typu hybrydy i w petni
elektryczne reprezentowaty juz
7,7 proc. og6tu, a ich udziat
urést 0 0,2 p.p. w ciggu roku.

Jak  wskazujg  eksperci
PZWLP, udziat aut w petni elek-
trycznych wynosit 1,2 proc. i po-
wigkszyt sie zaledwie w czasie
jednego roku ok. 2,5-krotnie. Ich
zdaniem, wzrost liczby samo-
chodéw elektrycznych to za-
stuga przede wszystkim pu-
blicznych doptat do tego typu
pojazdéw w ramach programu
,M0j Elektryk”. Eksperci spo-
dziewaja sie, ze przyrost elektry-
kéw w wynajmie dtugotermino-
wym bedzie kontynuowany, po-
niewaz jest to optacalne.

Z kolei zgodnie z danymi
PZWLP, branza Rent a Car (wy-
pozyczalnie samochodéw)
w Polsce zakonczyta miniony
rok ze wzrostem 3,5 proc. r/r.
W kilku poprzednich kwarta-
fach dynamika rozwoju tej
branzy utrzymywata sie na po-
ziomie dwucyfrowym. ©0
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Od kiedy mozna rozliczyc PIT w 2023 roku? Jaki jest termin
sktadania zeznan. Do kiedy pracodawca musi przekazac P1T-11?

Agata Wodziern-Nowak
agatawodzien@polskapre5s.pl

Czytojuz? Od kiedy mozna
skiadac PIT-yw2023roku?

Kiedy mija termin i do kiedy
pracodavweamusi przekaza¢

PIT pracownikowi?

Pierwsze miesigce roku to czas
rozliczania si¢ z podatkéw. PIT
za 2022 rok nawet bez naszej in-
gerencji zostanie ztozony auto-
matycznie, jesli nie wprowa-
dzimy zmian w zeznaniu przy-
gotowanym przez Urzad Skar-
bowy. Warto jednak sprawdzi¢
poprawno$¢ naszego PIT-37
i doda¢ odliczenia, je$li nam
przystuguja.

Bez wzgledu na to, czy je-
ste$ osoba zatrudniong
na umowe o prace, czy uzysku-
jesz dochody z umowy zlece-
nia lub o dzieto, dochody
Z najmu, zagranicy, praw au-
torskich, dziatalnosci niereje-
strowanej albo jeste$ nianig -
obowigzuje ci¢ ten sam termin
rozliczenia.

Ulga na

opr. mm

Ulganadziecko 2023-tomu-
sisz wiedzie¢. Ulga na dziec-
ko jest jedng z populamiej-
szych ulg, jakie nam przy-
stuguja przy rozliczaniu sig
zfiskusem.

Zobacz, jakie sa zasady przy-
znawania ulgi na dziecko
w 2023 roku i na jakie pieniadze
mozemy liczy¢.

Wychowujesz jedno lub wiecej
dzieci? Mozesz liczy¢ na spe-
cjalng ulge przy rozliczaniu po-
datku PIT. Juz od dtugiego czasu
miliony Polakéw korzystaja
z ulgi na dziecko, dzieki ktérej
ptaca mniejszy podatek. Szcze-
g6ty czytaj w ponizszej galerii.

Ulga na dziecko

2023-

Prawo do ulgi na dziecko
przystuguje, jesli jeste$ rodzi-
cem, opiekunem prawnym lub
petnisz funkcje rodziny zastep-
czej i uzyskate$ dochody opo-
datkowane wedtug skali podat-
kowej.

Nie wszyscy moga jednak
skorzystac z ulgi prorodzinnej.
Nie przystuguje ona, jezeli

Od kiedy i do kiedy

mozna rozlicza¢ PIT

w 2023 roku?

Terminy

Juz niebawem bedzie
mozna ztozy¢ zeznanie podat-
kowe za 2022 rok. Najczesciej
wybieranym formularzem jest
PIT-37. Sami uzupetniamy ru-
bryki kwotami wykazanymi
w PIT-ii oraz PIT-R. Mozemy
tez skorzysta¢ z formularza
przygotowanego przez urzad
skarbowy.

Zeznanie podatkowe na-
lezy ztozy¢ w terminie od 15
lutego do 30 kwietnia. To staty
termin obowigzujacy w sto-
sunku do roku nastepujacego
po roku podatkowym.

Jedli 30 kwietnia wypada
w sobote lub dzien usta-
wowo wolny, wéwczas ostat-
nim dniem na rozliczenie
PIT-u jest pierwszy dzieri ro-
boczy po dniu lub dniach
wolnych. W praktyce termin
na zeznanie podatkowe
za 2022 rok uplywa 2 maja
2023 roku.

Rozliczenie PIT Online

- gdzie go dokonac¢?

Zeznanie mozna ztozy¢ w 2
formach: papierowej i coraz po-
pularniejszej elektronicznej.

Zeznanie w formie papiero-
wej mozna zanie$¢ do urzedu
skarbowego lub przesta¢ je
do urzedu poczta, najlepiej ze
zwrotnym potwierdzeniem od-
bioru, podpowiada resort finan-
séw. Zeznanie powinno by¢ na-
dane w placéwce pocztowej
operatora publicznego (czyli
Poczty Polskiej) przed uptywem
terminu na ztozenie zeznania.

Z roku na rok coraz wiecej
0s6b rozlicza sie Online. Jest to
najprostszy sposob i tym ta-
twiejszy, ze wystarczy zaakcep-
towa¢ formularz przygotowany
przez  skarbéwke. Mozemy
oczywiscie wprowadzi¢
zmiany, doda¢ odliczenia. Ze-
znanie w formie elektronicznej
ztozymy:
przez e-Deklaracje,
*w ustudze Twéj e-PIT do-
stepnej w serwisie e-Urzad
Skarbowy.

Jma x

tisly
loaoi

Zbliza sie czas ztozenia zeznan podatkowych za 2022 rok

dziecko 2023 - to musisz wiedziec.
Tyle dostaniesz pieniedzy po rozliczeniu PIT

Ulga na dziecko 2023 - to musisz wiedzie¢. Ulga na dziecko jest jedna
z popularniejszych ulg, jakie nam przystuguja przy rozliczaniu sig z fiskusem. Zobacz,

jakie sg zasady przyznawania ulgi na dziecko w 2023 roku i na jakie pienigdze

mozemy liczy¢.

uzyskujesz
chody:

« opodatkowane 19% po-
datkiem liniowym z tytutu pro-
wadzonej dziatalnosci gospo-
darczej badZ dziatéw specjal-
nych produkcji rolnej,

eopodatkowane zryczatto-
wanym podatkiem dochodo-
wym (ryczattem ewidencjono-
wanym, kartg podatkowa).

Przy korzystaniu z ulgi pro-
rodzinnej obowiazujg limity
dochodu. Dotycza one jednak
tylko rodzicéw lub prawnych
opiekunéw, ktérzy wychowuja
jedno dziecko. Woéwczas ulga
przystuguje, jesli w roku kalen-
darzowym dochody nie prze-
kroczyty:

«112 000 zt w przypadku,
gdy pozostajesz przez caty rok
podatkowy w zwiazku matzen-
skim (sumuje sie dochody
twoje i twojego matzonka),

*112 000 zt w przypadku,
jesli jeste$ osobg samotnie wy-
chowujaca dziecko,

*56 000 zt w przypadku, je-
$li nie pozostawate$ w zwigzku
matzenskim, w tym réwniez
przez czgs¢ roku.

Jesli natomiast wychowu-
jesz dwoje lub wiecej dzieci,

wytacznie  do-

ulga przystuguje bez wzgledu
na uzyskane dochody.

Ulga na dziecko

2023 - ile wyniesie

Znamy tez stawki, jakie
przystuguja przy skorzystaniu
z ulgi na dziecko w 2023 roku.
Ulga przystuguje w wysokosci:

« na pierwsze dziecko -
92,67 zt miesiecznie (co daje
rocznie 1112,04 z¥),

*na drugie dziecko - 92,67
zk miesigcznie (co daje rocznie
1112.0428),

*na trzecie dziecko -166,67
zt miesiecznie (co daje rocznie
2000.04 z4),

*na czwarte i kazde kolejne
dziecko - 225,00 zt (co daje
rocznie 2700,00 zt).

Odliczenie dotyczy tacznie
obojga rodzicow, opiekunéw
prawnych dziecka albo rodzi-
céw zastepczych pozostajacych
w zwigzku matzenskim.

Prawo do ulgi nalezy udoku-
mentowa¢ w zeznaniu podat-
kowym, w ktérym podajemy
liczbe dzieci i ich numery PE-
SEL. W przypadku braku nu-
meréw, nalezy poda¢ imiona,
nazwiska i daty urodzenia
dzieci.

Jesli podatnik samodzielnie
nie ztozy swojego rozliczenia,
to w ustudze Twoj e-PIT zezna-
nia PIT-37 i PIT-38 zostang au-
tomatycznie  zaakceptowane
i uznane za ztozone.

Jak zalogowac sie

do e-PIT?

Ministerstwo Finanséw
uprzedza, ze od 3 do 14 lutego
2023 r. prowadzone sa prace
serwisowe w ustudze Twoj e-
PIT. Przygotowywane sg zezna-
nia podatkowe za 2022 rok.
Z ustugi Twoj e-PIT ponownie
bedzie mozna korzysta¢ od 15
lutego. Pozostate ustugi w ser-
wisie e-Urzad Skarbowy sg do-
stepne. Docelowo odpowied-
nie okienko bedzie dostepne
na stronie podatki.gov.pl.

Do kiedy pracodawca
musi przekaza¢ PIT
pracownikowi?
Pracodawca na przekazanie
PIT-u za 2022 rok ma czas
do korica lutego 2023 roku.
Moze dostarczy¢ nam PIT

do rak wiasnych - osobiscie lub
poczta, a takze elektronicznie.
Pracodawca w naszym imie-
niu oblicza, a nastepnie odpro-
wadza podateknakonto organu
podatkowego, czyli to praco-
dawca jest ptatnikiem podatku
dochodowego.  Przekazywany
przez pracodawce PIT jest dekla-
raq'a méwiaca o naszych docho-
dach i przekazanych do urzedu
skarbowego zaliczkach. Zdecy-
dowanie wcze$niej, poniewaz
do 31 stycznia pracodawca ma
obowiazek przekaza¢ PIT-11 pra-
cownika do urzedu skarbowego.

W 2023 roku mozna

przekazac 1,5%

W2022r. Polacy przekazali or-
ganizacjompozytku publicznego
1 mld 114 min zt z rozliczenia 1
procenta PIT za 2021 r. Wsparcie
przekazato 15,9 min podatnikéw.
Jak podaje Ministerstwo Finan-
sow, przecietna kwota przeka-
zana na rzecz tych organizacji
przez jednego podatnika wynio-
sta 70 zt. W 2023 roku mozna
przekazac 1,5 procent.

To bedziesz mégt odliczy¢ od podatku
po raz pierwszy w 2023 roku.
Zobacz, ile mozesz zyskac

Justyna Trawczynska
justyna,juszczynska@polskapress.pl

Coraz blizej doobowiazku roz-
liczenia siezuizedem skarbo-
wym. Od 15 lutego 2023 roku
Kazdy pratnik bedzie mogtdo-

konaé rozliczenia.

Zeby unikngé  doptacania
do podatku lub nawet zyska¢
pienigdze, warto zapoznaé sie
z najnowszymi ulgami podat-
kowymi, ktére w2023 roku be-
dzie mozna odliczy¢ po raz
pierwszy.

Deklaracje podatkowe be-
dziemy mogli sktada¢ od 15 lu-
tego do 2 maja 2023.

Sktadanie deklaracji podat-
kowej, dzieki ustugom interne-
towym jest bardzo proste i wy-
starczy jedno klikniecie. Warto
jednak pamieta¢, ze mecha-
nizm nie naliczy nam ulg z au-

Podatek
dochodowy ptacimy

do urzedu skarbowego

wihasciwego
dla miejsca
zamieszkania.

tomatu, dlatego warto juz teraz
zapozna¢ si¢ z mozliwymi
ulgami i przygotowa¢ sobie
wcze$niej wymagane doku-
menty.

W 2023 roku musimy tez pa-
migta¢ o zwolnieniach z po-
datku do kwoty 30 tys. ztotych.
To wazne, bo aby otrzymac
zwrot z podatku, musimy go
najpierw zaptaci¢. Jesli nasze
roczne dochody nie przekro-
czyly 30 tys. ztotych, to nie be-
dziemy mogli odliczy¢ wielu

ulg, co jednak nie znaczy, ze za-
den ze zwrotéw nam nie bedzie
przystugiwat, bo sa pewne wy-
jatki.

Osoby fizyczne, ktére nie
osiagnely zadnych przycho-
déw w danym roku podatko-
wym, jak np. niepracujace
osoby bedace na utrzymaniu
wspétmatzonka, studenci
na utrzymaniu rodzicéw, nie
majg obowigzku  sktadania
rocznych deklaracji rozliczenio-
wych.©®

Coraz blizej do obowigzku rozliczenia sie z urzedem
skarbowym. Od 15 lutego 2023 roku kazdy ptatnik
bedzie mégt dokonac rozliczenia.
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Na tych ulgach podatkowych

zyska najwiecej 0sob

. Zobaczcie,

czy Wy tez dostaniecie zwrot

w 2023 roku

Ulga prorodzinna

Charakteryzuje sig¢ ona m.in. tym, ze odli-
czy¢ w jej ramach mozna wigcej, niz jest
podatku. To jednak nie wszystko. Skorzy-
sta¢ z niej moga réwniez rodzice, ktérzy nie
majg zadnego podatku do zaptaty badz
uzyskali strate w poprzednim roku podat-
kowym.

Kwoty:

- ulga na jedno dziecko: 1112,04 zt

- ulga na dwoje dzieci: 2224,08 zt (2 x
1112.04)

- ulga na troje dzieci: 4224,12 zt (2224,08
2000.04)

- ulga na czworo dzieci: 6924,12 zt (2224,08
2000,042700)

Nie skorzystajg z niej rodzice jednego
dziecka, ktérych dochéd wspélny w roku
przekroczyt 112 tys. ztotych lub samotny ro-
dzic wychowujacy jedno dziecko, ktérego
do&;]hody roczne przekroczyly 112 tys. zio-
tych.

Ulga na powr6t

Polega na zwolnieniu od podatku PIT przy-
chodéw z pracy na etacie, z uméw zlecenia
zawartych z firma oraz przychodéw z poza-
rolniczej dziatalno$ci gospodarczej. Skorzy-
staja z niej osoby, ktére po 31 grudnia 2021 r.
przeniosty miejsce zamieszkania do Polski.
Limit ulgi: 85 528 zt.

Ulga na internet

Z ulgi na internet mozemy skorzysta¢ dwa
razy w latach nastgpujacych po sobie. Jesli
juz z niej korzystaliémy, teraz nam nie be-
dzie przystugiwac. Przystuguje ona tylko
tym, co odliczyli ja w 2021 roku lub w tym
roku zrobig to po raz pierwszy. Jak co roku
podatnik ma prawo skorzystac¢ z odliczenia
w wysokosci hieprzekraczajacej w roku po-
datkowym kwoty 760 zt.

Ulga dla krwiodawcow

Za oddana krew dawcom przystuguje ekwi-
walent pieniezny w wysokoéci 130 zt za 1
litr oddanej krwi. Zatem warto$¢ przekaza-
nej darowizny na cele krwiodawstwa obli-
cza si¢ wedtug wzoru: ilo$¢ oddanej krwi
(litry) x 130 zt.

Ulga na IKZE (kontoemerytalne)
Za rok podatkowy 2022 mozesz odliczy¢
nawet do 4866 zi, z tytutu wptat na indywi-
dualne konto zabezpieczenia emerytalne-
go (IKZE).

Ulga dla rodzicéw 4 plus

Ulga dla rodzin 4 plus zostata wprowadzo-
na przepisami Polskiego tadu w 2022 r.
Dzieki niej zdecydowana wigkszos$¢ podat-
nikéw, ktérzy wychowujg co najmniej 4
dzieci, nie ptaci podatku PIT.

Korzystanie z ulgi dla rodzin 4 plus nie wy-
klucza mozliwosci skorzystania z ulgi

na dzieci. Wazne! Kwota ulgi na dzieci nie
moze przekroczy¢ kwoty zaptaconych
przez podatnika sktadek na ubezpieczenie
spoteczne i zdrowotne.

Limit ulgi: 85 528 zt.

Ulga rehabilitacyjna
Przystuguje niepetnosprawnym (na podsta-
wie orzeczenia o niepetnosprawnosci) lub

majacym na utrzymaniu osobe niepetno-
sprawna.

* Dostang jg osoby, ktérych dochody wyno-
sity wiecej niz 30 tys. ztotych rocznie.

Ulga na leki

Wochodzi w skfad ulgi rehabilitacyjnej i jest
przyznawana tylko osobom z orzeczeniem
o niepetnosprawnosci i ich opiekunom.
Ulga odnosi sie do réznicy pomiedzy po-
niesionymi w danym miesigcu wydatkami
a kwotg 100 ztotych. Chodzi o leki przepi-
sane na recepte przez lekarza specjaliste
dla osoby niepetnosprawnej lub jej opieku-
na, podlega¢ beda odliczeniu w ramach
ulgi. Ulga ta nie obejmuje lekéw bez re-
cepty.

Ulga na sprzet

rehabilitacyjny

Ulga rehabilitacyjna przystuguje na realiza-
cje dwoch celéw: rehabilitacje (sprzet, leki),
utatwianie wykonywania czynnosci zycio-
wych (sprzet zaréwno ortopedyczno-me-
dyczny, jak i przystosowujacy).

Ulga dla mtodych

Ulga (a doktadnie zwolnienie z podatku)
obejmie przychody ze stosunku stuzbowe-
go, stosunku pracy, pracy naktadczej, sp6t-
dzielczego stosunku pracy oraz uméw zle-
cenia, otrzymane przez podatnika do ukon-
czenia 26. roku zycia, do wysokosci nie-
przekraczajgcej w roku podatkowym kwoty
85528 zt.

Ulga na zwiazki zawodowe
Odliczenie dopuszczalne jest w przypadku
przekazania wptaty w kazdej wartosci, tzn.
réwniez nizszej. Limit 500 zt powoduje, ze
sktadki wyzsze nie sa juz odliczane, a po-
datnik w deklaracji wpisuje ich maksymalny
limit, tj. 500 zt.

Ulga dotyczy wytgcznie sktadek cztonkow-
skich, w efekcie z ulgi skorzysta¢ moze wy-
tacznie osoba bedaca na moment dokona-
nia wptaty - cztonkiem zwigzku zawodowe-
go.

Limit ulgi: 500 zt rocznie.

Ulga dla pracujacych

senioréw

Ulga dla pracujacych senioréw pozwala za-
oszczedzi¢ na podatku. Wolne od PIT sg
przychody do limitu 85,5 tys. zt. Preferencja
skierowana jest do oséb, ktére mimo osia-
gniecia wieku emerytalnego - 65 lat

w przypadku mezczyzn i 60 lat w przypad-
ku kobiet - zrezygnuja z pobierania emery-
tury.

Limit ulgi: 85 528 zt.

Ulga

na termomodernizacje

Korzystaja z niej wtasciciele lub wspoiwia-
Sciciele doméw jednorodzinnych rozlicza-
jacy PIT, ponoszacy wydatki na materiaty
budowlane, urzadzenia i ustugi zwigzane
z realizacjg przedsiewzigcia termomoderni-
zacyjnego.

Catkowita warto$¢ ulgi termomoderniza-
cyjnej nie moze by¢ wyzsza niz 53 tys. zt.
Jesli suma wydatkéw jest wyzsza, odliczy¢
mozna tylko kwote 53 tys. zt.
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Pot miliona cudzoziemcow mniej na polskim rynku
pracy. Gtéwnie chodzi o Ukraincow. Kto ich zastapi?

Maciej Badowski
maciej.hadowski@polskapress.pl

W2022 r. wydano ponad 2,3
min pozwoler na podjecie
pracy przez cudzoziemcow
w Polsce. To 0 ponad 560
tys. mniej niz rok wezesnie;j.

Najwigkszy spadek widocznyjest
w liczbie  zarejestrowanych
oswiadczenn o zamiarze powie-
rzenia pracy cudzoziemcowi.
W 2022 r. pracodawcy ztozyli
nieco ponad | min tego typu
oswiadczen, z czego 58 proc. do-
tyczyta Ukraincow. W2021r. tego
typu dokumentéw pracoda wcy
ztozyli ponad 1,9 min i wérdd nich
82 proc. wskazywato na Ukrain-
cow. Luke po Ukraincach zaczy-
najg wypetnia¢ obywatele innych
krajéw, w tym m.in. Indii, Uzbe-
kistanu czy Turcji.

- Wojna w Ukrainie ograni-
czyla zatrudnienie jej obywa-
teli na rynku pracy w Polsce, co
byto najbardziej dotkliwe
w tych segmentach rynku,
gdzie dominowali mezczyzni.
Mowa tutaj o budowlance, sek-
torze logistycznym czy trans-
porcie - wymienia Krzysztof In-

glot, ekspert rynku pracy, zato-
zyciel Personnel Service.

Jak ttumaczy, mezczyzni nie
mogli opuszczaé¢ Ukrainy, za to
do Polski masowo naptynety
kobiety. To jednak jego zda-
niem nie wypetnito catkowicie
luki na rynku pracy, co potwier-
dzajg dane MRIPS. - Trzeba jed-
nak powiedzie¢, ze oproécz
oswiadczen i zezwolen, po wy-
buchu wojny pojawit sie nowy
instrument, ktéry wprowadzita
specustawa. Powiadomienie
0 powierzeniu wykonywania
pracy obywatelowi Ukrainy
miato utatwi¢ uchodzcom wej-
écie na rynek pracy i to sie
udato, bo od marca 2022 r. sko-
rzystato z niego 786 tys. 0s6b -
przyznaje Inglot.

Mniej Ukraincéw

na polskim rynku pracy

Z danych Ministerstwa Ro-
dziny i Polityki Spotecznej wy-
nika, ze w 2022 r. wydano po-
nad 2,3 min réznego rodzaju
pozwolern na podjecie pracy
przez cudzoziemcéw. To o po-
nad 560 tys. mniej "niz rok
wczesniej. W 2021 r. bylo ich
niemal 2,9 min.

Wazony i szkto drogie jak nigdy.
Krysztaty z PRL-n warte fortune.

Natalia Dec
natalia.dec@polskapress.pl

Piekne krysztaty z czasow
PRL-i1 De moga kosztowac?
Kolekcjonerzy sg w stanie
zapfaci¢ za nie kilkanascie
tysiecy ztotych. Sprawdz, ile
kosztujg szkia, wazony i ta-
lerze z czasow PRL-u.

Te rzeczy nigdy nie byly takie
drogie. Cenne szkla i naczynia
z tego okresu mozna znalezé
na stronie internetowej OLX.pl.
Sprawdz, czy masz je w domu,
bo to prawdziwe skarby.

Po upadku PRL-u wiele z tych
naczyn wylagdowato w schow-
kach, piwnicach lub na $miet-
niku. Sprawdz, czy nie masz ich
w domu. Szkto z PRL-u stano-
wito ozdobe wielu mieszkan.

Dzi$ za niektore szklane dzieta
sztuki trzeba zaplaci¢ nawet
kilka tysiecy ztotych.

Stare, oryginalne naczynia,
szkta i krysztaly sg drogie jak
nigdy. Sprawdz, czy masz te
przedmioty w domu. Mozliwe,
ze tez mozesz sie dzigki nim
wzbogaci¢. Szklane wazony,
patery i talerze z czasow PRL-
u staly si¢ obiektem zaintere-
sowania wielu kolekcjoneréw.
Poszukaj, gdzie jest skup, naj-
fatwiej znajdziesz go w inter-
necie. Gdzie mozesz je sprze-
dac¢?

Cenne szkfa i naczynia z cza-
sow PRL-u mozna znalez¢
na stronie internetowej OLX.pl.
To tam sprzedawane sg juz nie-
spotykane krysztaly i inne
przedmioty. Najdrozsze krysz-
taty kosztowaty 12 500 zt.

Krysztaty z PRL-u warte fortune. Kolekcjonerzy sa
w stanie zaptaci¢ za nie kilkanascie tysiecy ztotych.

Z danych Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej
wynika, ze w 2022 r. wydano ponad 2,3 min réznego
rodzaju pozwolen na podjecie pracy przez cudzoziemcow

Najwiekszy  spadek  wi-
doczny jest w liczbie zarejestro-
wanych o$wiadczen o zamiarze
powierzenia pracy cudzoziem-
cowi. W 2022 r. pracodawcy
ztozyli nieco ponad | min tego
typu os$wiadczen, z czego 58
proc. dotyczyta Ukraincow.
W 2021 r. tego typu dokumen-
tow pracodawcy ztozyli ponad
1,9 min i wéréd nich 82 proc.
wskazywato na Ukraincow. Na-
lezy jednak uzupetnié, ze
na mocy specustawy dodat-

kowo wydano 786 tys. powia-
domien o powierzeniu wyko-
nywania pracy obywatelom
Ukrainy, cho¢ tak naprawde
chodzito o uchodzcow wojen-
nych. 99,7 proc. z nich to Ukra-
incy, ale 0,3 proc. to obywatele
innych krajow.

Obywatele tych krajow
zajmujg miejsce
Ukraincow
W danych podsumowuja-
cych 2022r. widocznyjest ogélny

spadek liczby pozwolen na prace
dla cudzoziemcéw, co jestbez-
posrednigkonsekwencjg wojny.
Zaobserwowa¢ mozna réwniez
wzrost liczby zezwolenh dla oby-
wateli innych krajéw niz Ukra-
ina, po ktérych zaczeli siega¢ pra-
codawcy mierzacy sie z deficy-
tem kadrowym. W listopadzie
2022 r. co czwarty pracodawca
w badaniu ,Barometr Polskiego
Rynku Pracy” Personnel Service
wskazywat na wzrost zatrudnie-
nia i nowe rekrutacje, natomiast
8 proc. firm widziato deficyt ka-
drowy jako najwieksze wyzwa-
nie w 2023 r., zaraz obok inflacji,
wzrostu kosztéw prowadzenia
dziatalnosci czy spadku zamé-
wien.

Ogolnie w 2022 r. wydano
365 tys. zezwolen na podjecie
zatrudnienia przez cudzoziem-
cow, z czego 85 tys. dla Ukrain-
cow. W 2021 r. byto to 504 tys.,
z czego Ukraincy otrzymali az
325 tys. To pokazuje wyraznie,
ze miejsce obywateli Ukrainy
zajmuja inne narodowosci.

Reszta przypadta na obywa-
teli innych krajow, z czego naj-
wiekszg ich liczbe otrzymali
mieszkancy:

Indii (41,6 tys.),
Uzbekistanu (33,3 tys.),
Turcji (25 tys.),

Filipin (22,5 tys.),
Nepalu (20 tys.),
Biatorusi (18,4 tys.).

Poza zezwoleniami dla oby-
wateli Biatorusi, w przypadku
wszystkich wskazanych krajow
mamy do czynienia ze znacza-
cym wzrostem liczby zezwolen
rok do roku. Eksperci podaja, ze
w przypadku Indii w 2022 r. wy-
dano o 171 proc. wiecej zezwo-
len rok do roku, dla obywateli
Uzbekistanu wydano 122 proc.
wiecej zezwolen rok do roku,
dla Turkéw 240 proc. wiecej ze-
zwolen rok do roku, dla Filipin-
czykéw 70 proc. wiecej rok
do roku, a dla Nepalczykéw 85
proc. wiecej rok do roku.

Patrzac na wykonywane
przez cudzoziemcéw z zezwo-
leniami na prace zawody to byli
to gtéwnie robotnicy przemy-
stowi i rzemie$lnicy (128 tys.
wszystkich zezwolen), pracow-
nicy wykonujacy proste prace
(101 tys.), operatorzy oraz mon-
terzy maszyn i urzadzen (69
tys.) oraz pracownicy biurowi
(22 tys.).©O®
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Chcesz wzig¢ kredyt hipoteczny? NBP ocenit
sytuacje na rynku kredytowym

Mikotaj Wojtowicz
mikolaj.wojtowicz@polskapress.pl

Kredyt nielatwo dostaé.
Banki majg ostrzejsze zasa-
dy udzielania kredytéw. Dla-
czego i z czego to wynika?
Narodowy Bank Polski za-
pytat o to 23 placdwki w spe-
cjalnych ankietach.

Chodzi o prognoze sytuacji go-
spodarczej i sytuacje gospo-
darstw domowych. Zdolno$¢
kredytowa to cos$, co utracili nie-
ktérzy z nas w wyniku zmian
w zasadach kredytéw. Jak zapo-
wiada sie sytuacja w najbliz-
szych miesigcach? Przedsta-
wiamy wyniki raportu ,Sytuacja
na rynku kredytowym. Wyniki
ankiety do przewodniczacych
komitetow kredytowych” NBP.

Kredyty nie sa juz tak

dostepne. Dlaczego

trudniej wzig€ kredyt?

Perspektywy makroekono-
miczne sie pogorszyly, podob-
nie jest z sytuacja gospodarstw
domowych. Wszystko to spra-
wito, ze aktywno$¢ na rynku
kredytowym w IV kwartale
2022 r. byla znacznie bardziej
ograniczona niz wczesniej.

- Banki zaostrzyty kryteria
udzielania wszystkich rodza-

jow kredytéw i zanotowaly
spadek popytu w wiekszosci
segmentéw rynku kredyto-
wego, z wyjatkiem kredytow
krétkoterminowych dla du-
zych przedsiebiorstw - dowia-
dujemy sie z raportu NBP.
Tymczasem banki zapowia-
daja utrzymanie dotychczaso-
wych kryteriéw udzielania kre-
dytéw mieszkaniowych dla du-
zych przedsiebiorstw oraz za-
ostrzanie w przypadku kredy-
tow konsumpcyjnych. Ocze-
kuja réwniez spadku popytu
na dlugoterminowe kredyty
dla przedsiebiorstw i kredytow
konsumpcyjnych.

Polityka kredytowa

polskich bankéw.

Gdzie znalez¢ warunki

udzielania kredytow?

Narodowy Bank  Polski
na poczatku stycznia 2023 r.
przeprowadzit ankiete wsréd
przewodniczacych  komitetow
kredytowych bankéw. Woziety
w niej udziat 23 placéwki. W ten
sposob udato sie okresli¢ kieru-
nek zmian polityki kredytowej.
Sprawdzano:

+ jakie sg kryteria i warunki
udzielania kredyto6w,

+ zmiany popytu na kredyty
w polskim systemie banko-
wym.

Kazdy z bankéw ustala mi-
nimalne standardy zdolnosci
kredytowej, jakie musi spenic¢
kredytobiorca, aby uzyskac
kredyt. Warunki udzielania kre-
dytéw sg zawarte w umowach
kredytu i wuzgadniane przez
bank i kredytobiorce. To m.in.

+ marza odsetkowa,

' pozaodsetkowe koszty
kredytu,

+ maksymalna kwota kre-
dytu,

- spadek popytu na kredyty
mieszkaniowe i prognozy sytu-
acji na rynku mieszkaniowym.

WIV kwartale 2022 r. banki
odnotowaty ponowny spadek
popytu na kredyty mieszka-
niowe, a 35 proc. ankietowa-
nych bankéw uznato ten spa-
dek za znaczny. Zdaniem ban-
kow, odpowiedzialne sg za to:

+ pogorszenie sie sytuacji
gospodarstw domowych,

[ zmiany w wydatkach k

' wymagane zabezpieczesumpcyjnych,

nia,
+ maksymalny okres kredy-
towania.

Kredyty

dla gospodarstw

domowych

- WIV kwartale 2022 r. banki
ponownie utrzymaty dotych-
czasowe kryteria udzielania
kredytéw mieszkaniowych (...)
i nieznacznie zaostrzyly nie-
ktére warunki kredytowania,
w tym gldwnie zwiekszyly
marze kredytowa dla kredytow
obarczonych wiekszym ryzy-
kiem - czytamy w raporcie
NBP.

Banki podaja, ze do zaostrza-
nia polityki kredytowej sktaniato
je przede wszystkim pogorsze-
nie prognoz sytuacji gospodar-
czej, natomiast do jej tagodzenia

V zaostrzenie, do ktérego do-
szto juz weczesniej, kryteridw
iwarunkéwudzielaniakredytow.

+ wzrost inflacji,

' wzrost ryzyka stopy pr
centowej,
' wzrost perspektyw syt

acji gospodarczej w Polsce,

+ zastosowanie si¢ do wy-
tycznych KNF ograniczajgcych
zdolno$¢ kredytowa potencjal-
nych kredytobiorcéw z koricem
marca 2022 r.

NBP podkre$la w raporcie,
ze w | kwartale 2023 r. tym sa-
mym nie powinnismy spodzie-
wacsie istotnych zmian w poli-
tyce kredytowej i wielkosci po-
pytu na kredyty mieszkaniowe.
Jezeli dojdzie do zaostrzenia sie
niektorych warunkéw udziela-
nia kredytéw - bedzie ono nie-
znaczne. ©®
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Z ZYCIA GWIAZD W TELEWIZJI

Filip Chajzer nie poleciat

Prezenter postanowit da¢
szanse swemu zwigzkowi i kil-
ka dni temu wybrat sie z part-
nerkg do Miami. Fotoreporte-
rzy Pudelka dopadli pare

na lotnisku w Warszawie,
gdzie okazalo sie, ze oboje nie
majg odpowiednich doku-
mentéw, aby zosta¢ wpusz-
czonymi do USA. W efekcie
samolot odleciat, a Chajzer

z ukochang zostali w stolicy.

Dorota Gardias bedzie
uciekac

Celebrytka mieszka w War-
szawie, ale ostatnio kupita
stuletni dom we wsi Chle-
wiska na Roztoczu i re-
montuje go. Gotowy jest
juz gtéwny budynek i sto-
dofa. ,Zamarzytam stwo-
rzy¢ tam miejsce, gdzie
bede ucieka¢ od miejskie-
go zgielku" - napisata

na Instagramie.

Katarzyna Cichopek kocha
siebie

Celebrytka wrzuca na swego
Instagrama mndéstwo zdje¢.
Ostatnio niektorzy jej wielbi-
ciele zaczeli sugerowac, ze

przerabia je, aby sie upiekszy¢.

Ona jednak w rozmowie z Plot-
kiem stanowczo temu zaprze-
czyta. - Bawi mnie to bardzo,
boja ich nie przerabiam. | do-
data: Akceptuje swoje ciato.
Jestem jaka jestem. Mam 40
lat. Urodzitam dwoje dzieci,
miatam dwa cesarskie ciecia.
Pracuje twarza, mam rozbudo-
wang mimike, wiec mam
zmarszczki i kocham siebie

za to, bo taka wtasnie jestem.
(GZL) Fot. Sylwia Dabrowa
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Belle Epoque

TVN Fabuta, 10:05

Rok 1908. W Krakowie
dochodzi do wstrzgsajacych
zbrodni. Na wies¢ o Smier-
ci matki Jan natychmiast
wraca w rodzinne strony.
Intuicja podpowiada mu, ze
zabdjstwo nie byto wyni-
kiem rabunku. W rozwigza-
niu zagadki pomagajg mu
przyjaciel oraz jego siostra,
ktorzy prowadza pierwsze
laboratorium kryminalistycz-
ne. W Krakowie Jan spotka
tez dawng mitos¢.

Piosenki o mitosci

Canal+ Premium, 21:00
Ona jest dziewczyng z blo-
ku, on pochodzi z zamoznej
rodziny. Ona $piewa o tym,
co jej w duszy gra, on marzy
0 wydaniu ptyty, ktorg utart-
by nosa ojcu. Potgczy ich
mito$¢ do muzyki, rozdzielg
ambicje i marzenia.

Wina 2

BBC First, 21:00

Dwaj bracia potracaja
starszego mezczyzne i ich
zycie zaczyna sie rozpadac.
Cho¢ udaje sie zatuszowaé
zbrodnie, rodzina zmartego
chce dowiedzie€ sig, jak
doszto do $mierci. W drugim
sezonie sprawy sa jeszcze
bardziej niebezpieczne.

Ragdoll

BBC First, 22:00

Policjanci trafiajg na slad
makabrycznej zbrodni. Do
sprawy przydzielony zostaje
niedawno przywrécony

do pracy sierzant Nathan
Rose. Morderca drwi ze
$ledczych, wysytajac im liste
ofiar, wsrod ktorych jest tez
nazwisko sierzanta.

KRZYZOWKA NR 25

Poziomo:
1) miejsce potgczenia, ztacze,
6) owocowy symbol dobrych
interesow,
11) duza, niezgrabna kareta po-
drézna dla 4 osob,
12) ptak z rzedu blaszkodzio-
bych,
13) zboze o oscistym klosie,
14) osesek rudego ssaka,
15) wiosenne grzyby jadalne,
17) przystowiowa w szklance
wody,
18) zgrany zespot, sportowa
druzyna,
19) Gregory, aktor z filmu ,Dzia-
ta Navarony”,
20) dawniej plac we wsi, warow-
ni lub karczowisko w lesie,
23) chroni twarz szermierza,
25) skoczny taniec ludowy,
26) sport dla amazonki, hipika,
27) gwaltowny wir powietrza,
28) praca zarobkowa za granica,
31) waska czes¢ butelki,
34) bogato zdobiony pow6z
magnata,
36) uroczysty obyczaj, rytuat,
37) ostry wiraz na drodze,
38) skrzydlaty lew z glowa orta,
39) mata t6dz napedzana wia-
trem,
40) wejscie do czotgu lub ka-
natu.
Pionowo:
2) podwyzszenie dla méwcy,
3) szklana ostona lampy,
4) zwigzek panstw, liga,
5) azjatycka stolica nad Tygry-
sem,
6) wytwarza skdrzane torby,

HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Trudno bedzie zawrdcic¢ Cie
z obranej drogi. Horoskop
dzienny zapowiada, ze Two-
jego uporu nie beda w stanie
skruszy¢ nawet najblizsi.
Ryby (19.02-20.03)

Uporasz sie z zalegtosciami,
ale horoskop na dzi$ wyraz-
nie mowi, ze kilku zadaniom
raczej nie bedziesz w stanie
sprosta¢ w pojedynke.

Baran (21.03-19.04)
Podejmowane przez Ciebie
wysitki zostang zauwazone

i docenione przez inne osoby.
Horoskop dzienny na wtorek,
mowi, ze poczujesz dume.
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7) miasto przy jeziorze Jamno
na Pomorzu Zachodnim,

8) powolny chdd wierzchowca,

9) aktor z filmu , Tréjkat ber-
mudzki”,

10) jedenastka w pitce noznej,

.5 ;6 7
| |
14
| | [ |
| |
18
| | [ |
21
| |
[ | | | | |
i om ni

o
m 't JL sq

24) liczy sie z kazdym groszem,
kutwa,

29) czesc¢ sktadowa twarzocza-
szki,

30) materiat opatrunkowy w ap-
teczce,

16) rumunski kurort nad Morzem 32) przywtaszczenie cudzego

Czarnym,
21) spietrza wode w rzece,
22) skwarki do kopytek,
23) potomek biatego i Indianki,

Byk (20.04 -20.05)

Uktadaj relacje z ludzmi

na partnerskich zasadach. Ho-
roskop dzienny wrézy, ze pro-
by zdominowania innych
0s6b moga zakonczy¢ sie Zle.
Bliznieta (21.05-21.06)
Bedziesz przez caly dzien

w doskonatym nastroju. Ho-
roskop na dzi$ méwi, ze na-
wet na drobne niepowodze-
nia popatrzysz przez palce.
Rak (22.06-22.07)

Musisz stawi¢ czota dodat-
kowym zadaniom. Horoskop
dzienny na wtorek zapowia-
da, ze ten wysitek okupisz
sporym zmeczeniem.

POLSKA PRESS GRUPA

Wydawca Polska Press Sp. z 0.0.
ul. Domaniewska 45,02-672 Warszawa,
tel. 22 20144 00, fax: 22 2014410

mienia,
33) imie wojaka Szwejka,
34) niewielka ilo$¢, odrobina,
35) czes¢ koszuli lub marynarki.

Lew (23.07-22.08)

Pochylisz sie nad proble-
mem osoby z bliskiego oto-
czenia. Horoskop dzienny
wrézy, ze Twoja interwencja
okaze sie nader skuteczna.
Panna (23.08-22.09)

Twoja pomystowos$¢ zostanie
wykorzystana z pozytkiem
dla innych oséb. Horoskop
na dzi$ zapowiada, ze ludzie
beda Ci za to wdzieczni.
Waga (23.09-22.10)

Sit witalnych bedzie Ci moz-
na dzisiaj tylko pozazdroscié.
Horoskop dzienny na wtorek
wrézy, ze dzieki temu duzo
osiggniesz.

Redaktor naczelny Dorota Kania

Agencja AIP kontakt@aip24.pl
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Skorpion (23.10-21.11)

W Twoje zazwyczaj dos¢
uporzadkowane zycie za-
kradnie sie dzisiaj troche
chaosu. Horoskop dzienny
wrézy sporg doze frustraciji...
Strzelec (22.11-21.12)
Horoskop na dzi$ zapowia-
da, ze jedno z pozoru mato
istotne wydarzenie zmieni
Twoje nastawienie do osoby
z bliskiego otoczenia.
Koziorozec (22.12 -19.01)
tatwo bedzie mozna dzisiaj
wyprowadzi¢ Cie z rowno-
wagi. Horoskop dzienny

na wtorek wrézy emocjonal-
ng hustawke nastrojow...

PBC

Dyrektor artystyczny Tomasz Bocheriski. Dyrektor marketingu, Rzecznik prasowy WojciechPaczyriski
wojciech.paczynski@polskapress.pl. Dyrektor kolportazu Karol Wlazio
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Oddziat Koszalin:

* INFORMATOR

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne?
Telefonicznie: 94 347 3512

Przez internet: ibo.polskapress.pl

W Biurze Ogtloszen:

ul. Mickiewicza 24,75-004 Koszalin, tel. 94 347 3512

Oddziat Stupsk:

ul. Henryka Poboznego 19,76-200 Stupsk, tel. 59 848 8103

Oddziat Szczecin:

Al. Niepodlegtosci 26/U1,70-412 Szczecin, tel. 914813 310

A do Z skup-skupujemy kazde pojazdy,
ptacimy nawet za wraki,
oferujemy najwyzsze ceny,

536079721

AUTO skup wszystkie 695-640-611

POZYCZKI 699186581 Zwycigstwa 140

MECHANIKA samochodowego
Koszalin, 504 038 700.

PRACOWNIKA do myjni
samochodowej. Koszalin 504 038 700.

EKLAMA 0040719806

i ZLOM kupig, potne, przyjade i
« i odbiore, tel. 607 703 135. i

UStUGI HYDRAULICZNE,
tel. 607 703 135.

,  SPRZATANIE strychéw,
i garazy, piwnic, wywo6z starych i
i mebli oraz gruzu w big i
' bagach, 607 703 135. !

L. o».

J

ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762

NAPRAWA RTV, wszystkie typy,
anteny, bezptatny dojazd, tel.
94/3457461.

PRALKI naprawa w domu.
603775878

MALOWANIE dachéw
788-016-988

REMONTY mieszkar 537920784

REMONTY mieszkar 731627 916
GK

REMONTY mieszkan A-Z,
502131748

REMONTY solidnie. Stupsk.
721972229

St ODKA Asia, 663-092-135.

Piekny wieczor
Z muzykag mitosci

Anna Czerny-Marecka
Stupsk

,»Tango mych marzen i snow"
- to tytut karnawatowego
koncertu, na ktéry w pigtek.
17 lutego, zaprasza stupska
filharmonia Sinfonia Baltica.

W programie pigtkowego kon-
certu, ktéry rozpocznie sie o go-
dzinie 19, znajduja sie najstyn-
niejsze tanga polskie i $wiata.
Ustyszymy miedzy innymi ,,Li-
bertango” i ,,Oblivion” Astora
Piazzolli, ,, Te ostatnia nie-
dziele”, ,,Juz nigdy” i ,Tango
milonga” Jerzego Petersbur-
skiego, ,,La cumparsite” Ge-
rardo Matosa Rodrigueza, ,,Nie
ma szczes$cia bez mitosci” i ,,W
matym kinie” Wiadystawa
Szpiknana.

Karnawatowy repertuar wy-

konajg Gang Tango - kwintet

POGODA

smyczkowy Orkiestry Polskiej
Filharmonii  Sinfonia Baltica
w Stupsku, Lala Czaplicka -
$piew i Anna Wandtke -
skrzypce. Urozmaiceniem be-
dzie pokaz tarica w wykonaniu
Anny Iberszer i Piotra Woz-
niaka, a takze recytacje wierszy
Borgesa i Ferrera o tangu.

Gang Tango tworzg: Grze-
gorz Lalek - skrzypce, Piotr Ko-
pietz - bandoneén, Mirek Feld-
gebel - fortepian, Sebastian Wy-
pych - kontrabas, dyrygent i re-
cytacje. To jeden z niewielu ze-
spotow tangowych nawiazu-
jacy stylem gry do dawniej ist-
niejagcych w Argentynie orqu-
esta tipica oraz czerpiacy inspi-
racje bezposrednio z oryginal-
nego zespotu Astora Piazzolli -
Quinteto Tango Nuevo, poza
tym nawigzujacy stylistycznie
do zespotéw tangowych przed-
wojennej Warszawy. ©®

Pogoda dla Pomorza

Krzysztof —

Scibor .

Biuro Calvus”
Wtorek

Nad Pomorze dociera
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Przeboje Kasi Kowalskiej
w nowej odstonie

Matgorzata Klimczak
Szczecin

Koncert jubileuszowy z cy-
klu MTV Unplugged stat sie
inspiracjg dla akustycznej
trasy koncertowej, podczas
ktorej artystka podsumowu-
je 25 lat swojej tworczosci

Dzi$, 14 lutego, podczas szcze-
cinskiego koncertu ustyszymy
niezapomniane hity piosen-
karki w nowych, akustycznych
aranzacjach.

Kasia Kowalska dla o0séb
wychowanych na muzyce lat
90. XX wieku jest prawdziwg
ikona. Jej wystepy wyréznia nie
tylko wspanialy gtos, ale réw-
niez niebanalne kompozycje.
Fani twierdza, ze ,dzi$ takiej
muzyki juz sie nie nagrywa”.
Tym bardziej powinna ich ucie-

Kasia Kowalska
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szy¢ akustyczna trasa Kasi,
ktéra powraca do dawnych hi-
téw w nowej odstonie.

Jakie atrakcje przygotowata
do nowej trasy MTV Unplug-
ged? Z pewnoscig ustyszmy
LJAntidotum”, ,Pieprz i sol”
i inne hity. Jak zapewniaja orga-
nizatorzy wydarzenia, nowa
trasa nadaje Swiezg jakos¢ kul-
towym przebojom, a jednocze-
$nie wydobywa z nich to, co
fani pokochali najbardziej - au-
tentyczny przekaz na wysokim,
artystycznym poziomie.

Kowalska to jedna z najcze-
éciej nagradzanych wokalistek
na polskiej scenie muzyczne;j.
Zdobywczyni Fryderykéw, Su-
perjedynek, MTV European
Musie Awards. Jej ptyty sprze-
daly sie tgcznie w ponadmilio-
nowym nakitadzie.

Pogoda dla Polski
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Polacy za
Bednarka,

Jacek Czapiewski
redakcja@polskapress.pl

PILKA NOZNA. Gdy Fernando
Santos zaliczat kolejne me-

cze w Polsce, jego przyszli
podopieczni odgrywali klu-
czowve role w topowych li-

gach Europy.

Jan Bednarek rozgrywa najgor-
szy sezon na Wyspach i poki co
nie ma nadziei na to, zeby kar-
ta miata sie odwrdcic.

Jesien przesiedziat na tawce
Aston Villi, na mundialu w Ka-
tarze pehnit wylacznie role mo-
tywatora druzyny, wreszcie
po powrocie do Southampton
zostat wygwizdany, a w sobote
zawalit mecz, strzelajgc kosz-
marnego samobdja  przeciw
Wolverhampton.

Przyjat tak Zle, ze wjechat
z pitkg do wiasnej bramki - juz
czwarty raz w historii.

,Przyspawany”<to tawki re-
zerwowych Arsenalu pozostaje
Jakub Kiwior. Stoper pozy-
skany ze Spezii za 25 min euro
przesiedziat juz trzeci mecz
z rzedu.

W tym czasie lider dwa razy
przegrat i raz zremisowat.

Z kolei Matty Cash tylko
na koncéwke podniodst sie
z fawki Aston Villi przeciw

Manchesterowi City, gdy po-
njzka byta juz przesadzona. On
takjak Bednarek stracit najwie-
cej w ostatnim czasie.

Cale szczescie, ze na zaple-
czu do formy wraca Krystian
Bielik. Srodkowy pomocnik tra-
fit do jedenastki tygodnia
Championship.

Po rzucie roznym przypie-
czetowat zwyciestwo nad West
Bromem, strzelajac pierwszego
gola w sezonie. Jego Birming-
ham zajmuje dopiero siedem-
naste miejsce.

We wioskiej Serie A po raz
jedenasty czyste konto zacho-
wat Wojciech Szczesny (w ca-

Gtos Dziennik Pomorza
Witorek, 14.02.2023

Nowy selekcjoner ogladat w weekend mecze polskiej
ligi, teraz wybiera sie do Roberta Lewandowskiego

tym zesztym sezonie dokonat
tego dwanascie razy - to jego
osobisty rekord). Fiorentina
w koncéwce znalazta droge
do jego bramki, jednak po ana-
lizie VAR sedzia gola nie uznat,
argumentujgc decyzje spalo-
nym.

Mniej szczeScia miat Lukasz
Skorupski. W meczu z sasia-
dem z tabeli okazat sie bez-
radny, gdy w polu karnym wy-
rost przed nim duet Andrea Pe-
tagna - Giulio Donati.

W Hiszpanii Robert Lewan-
dowski jeszcze przed przerwg
wyjazdowego meczu z Villarre-
alem dat sie rywalom we znaki.
Najpierw snajper Barcelony
przegrat pojedynek jeden na je-
den z bramkarzem Pepe Reina.

Potem juz zaliczyt asyste. W ko-
ronkowej akcji przedtuzyt pitke
do Pedriego, ktéry w polu kar-
nym dopetnit formalnosci.

To szbsta asysta Lewego dla
Dumy Katalonii i zarazem pigta
w lidze hiszpanskiej. Dzieki wy-
granej jego druzyna zwiekszyta
przewage nad Realem Madryt
do rekordowych jedenastu
punktow.

Mistrz odpowie w tygodniu,
poniewaz w weekend siegnat
po Klubowe MS$ na turnieju
w Maroko.

W poniedziatek Lewandow-
ski spotka sie w Barcelonie z se-
lekcjonerem Fernando Santo-
sem. To pierwsze spotkanie
na szczycie od momentu wy-
boru Portugalczyka na na-

granica. Samobgj
asysta ,,Lewego”

stepce Czestawa Michniewicza.
Wedtug Interii, jeszcze tego sa-
mego dnia trener wréci do War-
szawy. Wkrotce poleci tez
do Wioch, gdzie czeka na niego
wicekapitan Kamil Glik, ktéry
leczy uraz.

Jesli selekcjoner zamierza
szuka¢ alternatywy dla niegra-
jacego Jakuba Kiwiora i beda-
cego w kiepskiej formie Jana
Bednarka, to by¢ moze powi-
nien uda¢ sie na'obserwacje
do Holandii.

W Heerenveen niezte recen-
zje zbiera nowy kapitan ze-

spolu  Pawet  Bochniewicz.
W  pierwszej potowie hitu
z Feyenoordem  Rotterdam

zdobyt nawet bramke, lecz ar-
biter po akcji odgwizdat spalo-
nego.

Co ciekawe, jeden z kibicow
przyniost na stadion transpa-
rent z apelem skierowanym
do selekcjonera reprezentacji
Polski: ,.Santos! Bochniewicz is
here”. W zamian otrzymat
od pitkarza koszulke.

Natomiast w  Niemczech
doé¢ kiepsko wypadt Robert
Gumny, ktoéry maczal palce
w jednej ze straconych bramek
zFSVMainz.

Weekendowe wystepy wy-
branych reprezentantéw Pol-
ski z MS w Katarze:

Wojciech Szczesny (Juven-
tus FC) - grat 90 minut w meczu
zFiorenting (1:0)

Jan Bednarek (Southamp-
ton) - gol samobodjczy, grat 90
minut w meczu z Wolverhamp-
ton (1:2)

Krystian Bielik (Birmingham
City) - gol, grat 90 minut w me-
czu z West Bromem (2:0)

Grzegorz  Krychowiak (Al
Shabab) - grat do 84 minuty
w meczu z Al Batin (4:2)

Robert Lewandowski (FC
Barcelona) - asysta, grat 90 mi-
nut w meczu z Villarrealem
(1:0)
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Adam Matysz nie zgadza
sie z trenerem kadry
polskich skoczkow

Piotr Rutkowski
redakcja@polskapress.pl

SKOKI NARCIARSKIE.Plany
Thomasa Thumbichlera za-
kiadaty, ze nikt znaszej kadry
naMSwPlanicyniepojedzie
do Rasnova, Mam nadzieje, ze
nastagpig jednak zmiany -
stwierdzit prezes PZN wWTVN.

Tymczasem trener polskiej ka-
dry zdania nie zmienit. - Be-
dziemy trenowa¢ do mi-
strzostw Swiata, wiec nasi naj-
lepsi zawodnicy nie pojada
do Rasnova - wyjawit w Euro-
sporcie Thomas Thumbichler.
Warto wspomnieé, ze to
dziesigta taka sytuacja w XXI

wieku, kiedy czotowi Biato-
Czerwoni skoczkowie zostaja
wycofani z ostatniego startu

w Pucharze Swiata przed naj-
wazniejszg imprezag sezonu.
W wiekszosci byly to decyzje
trafne. W szeéciu przypadkach
nasze wystepy w igrzyskach
badz  mistrzostwach  $wiata
konczyly sie co najmniej jed-
nym medalem. Oprd6cz najlep-
szych Polakéw, do Rasnova nie

wybiera sie takze aktualny lider
klasyfikacji ~ generalnej  PS
Halvor Egner Granerud, inny
z Norwegéw Robert Johansson,
oraz wiekszos¢ czotowych Sto-
wenicow (poza Zigg Jelarem).
By¢ moze na zawody do Sied-
miogrodu nie pojadg réwniez
Austriacy i czes$¢ Japonczykow.

W Rasnovie odbedzie sie
konkurs indywidualny i druga
w historii rywalizacja duetéw
(pierwsza - w Lake Placid - wy-
grata Polska w skladzie Piotr
Zyta i Dawid Kubacki - przyp.
red.). Zawody zostang roze-
grane w najblizszy weekend
(pokaze je tylko Telewizja Pol-
ska - przyp. red.). Liderem Kla-
syfikacji generalnej Pucharu
Swiata  pozostanie  Halvor
Egner Granerud, a drugi, z nie-
spetna trzystupunktowsg strata,
bedzie Dawid Kubacki.Mistrzo-
stwa Swiata w Planicy startujg
juz 22 lutego. Jednym z obron-
cow tytutu bedzie Piotr Zyla,
stad trener Thumbichler bedzie
miat mozliwo$¢ wziecia do Sto-
wenii az szeSciu skoczkow.
Pewniakami sga Dawid Kubacki,
Piotr Zyta i Kamil Stoch.

W Rasnovie odbedzie sie konkurs indywidualny i druga

w historii rywalizacja duetéw

Zewtakow: Na miejscu Saniosa zapisywatbym nazwiska w notesie

Zbigniew Czyz
redakcja@polskapress.pl

PILKA NOZNA. Jesli selekcjo-
ner reprezentacji Polski Fer-
nando Santos co$ zapisywat
w swoim notesie podczas
meczu Legii Warszawa z Cra-
covig, to powinien zanoto-
wac dwa nazwiska.

Ma czego zatowac Legia War-
szawa. Po remisie Rakowa
Czestochowa w Mielcu ze
Stala, zesp6t ze stolicy w przy-
padku zwyciestwa z Cracovig
mogt zmniejszy¢ straty do li-

dera do zaledwie pieciu punk-
tow. Remis przy Lazienkow-
skiej spowodowat jednak, ze
na szczycie tabeli nic sie nie
zmienito.

Nawet gdyby Legia wygrata

z Cracovig, to Rakdw jest takim
zespotem, ktéry pokazuje, ze
kryzyséw w trakcie sezonu
wiasciwie nie ma. Klub z Cze-
stochowy moze mie¢ jedno

lub dwa potkniecia, ale p6zniej
wraca do swojej dobrej dyspo-
zycji. Jestem bardzo ciekawy,
jak Rakow zaprezentuje sie

W najblizszych pieciu kolej-
kach, dogoni¢ go bytoby dla

Legii czym$ naprawde wspa-
niatym. Nie ulega jednak wat-
pliwosci, ze zadanie bedzie
niezwykle trudne.

By¢ moze u pitkarzy Legii

za szybko pojawita sie mysl, ze
w kazdej kolejce beda odra-
bia¢ straty do zespotu prowa-
dzonego przez Marka Pap-
szuna?

Pitkarze Legii nie powinni wy-
licza¢, ile punktoéw trzeba jesz-
cze nadrobic, by dogoni¢ Ra-
kéw, ale bardziej powinni sie
skupi¢ na wygraniu kazdego
nastepnego meczu, tym bar-

dziej na wkasnym stadionie.

A Legia grata z rywalem, z kt6-
rym we wczesniejszych spo-
tkaniach potrafita sobie radzi¢
w Warszawie. Okazato sie¢ jed-
nak, ze nie jest tatwo grac¢

z przeciwnikiem, ktory usta-
wit sie nisko w obronie.

Do tego doszly proste btedy.
Pierwsza bramka, to byt ewi-
dentny prezent dla Cracovii, co
tez pokazuje, ze nasza liga jest
nieprzewidywalna.

W obronie Legia nie ustrzegta
sie kilku powaznych btedéw.
Przy pierwszej bramce dla Cra-

covii Michat Rakoczy idealnie
wykorzystat btagd defensorow,
ale wigkszy Legia popetnita
przy utracie drugiego gola po-
petniajac serie btedéw. Tak juz
czasami jest, ze gdy caty stru-
mien swojej uwagi skierowany
jest na gre ofensywna, wtedy
w obronie zdarzajg sie biedy.

Mecz Legii z Cracovia, podob-
nie jak dwa inne w tej kolejce
Ekstraklasy obserwowat selek-
cjoner reprezentacji Polski,
Fernando Santos. Nazwiska
ktérych pitkarzy moégt zapisac
w swoim notesie w kontekscie

powotan na zgrupowanie
przed meczami eliminacji mi-
strzostw Europy w marcu,
z Czechami i Albania ?

Jesli trener z Portugalii co$ za-
pisywat, moim zdaniem

do jego notesu powinny trafi¢
dwa nazwiska, Maika Nawroc-
kiego i Karola Niemczyckiego.
Pierwszy dobrze wyprowadzat
akcje, podtaczat sie do gry
ofensywnej Legii, zdobyt
bramke i zaliczyt asyste dru-
giego stopnia przy golu Tho-
masa Pekharta. Mtody bram-
karz Cracovii takze zaprezen-
towat sie z dobrej strony.
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KOSZYKOWKA

Juniorzy poznali rywali Odbyto sie losowanie péffinatéw mi-
strzostw Polski U19. Zespdt Energa MIJMS Stupsk czeka wyjazd
do Warszawa. Rywalami stupszczan beda GTK Gliwice, GAK
Gdynia oraz gospodarze, Profbud Legia Warszawa. Turniej zo-
stanie rozegrany w dniach 17-19 lutego w hali OSiR Warszawa
Bemowo. Rozgrywki drugiej grupy odbeda sie we Wroctawiu.
Awans do finatbw MP wywalczg po dwa najlepsze zespoty, (jak)

Gtos Dziennik Pomorza
Wtorek, 14.02.2023

PILKA NOZNA

Czwartoligowy Gryf Stupsk
ulegt w swoim trzecim zimo-
wym sparingu FC Academy
Wroctaw 1:3 (0:1). Bramke
dla zespotu trenera Krzyszto-
fa Mullera zdobyt Kacper
Protas. (jak)

Dymkowski: Za wczesSnie na nerwowe reakc je

Jakub Lisowski
sport@gs24.pl

Jestem przekonany, ze sztab
Pogoni mysli juz o tym, by
oblicze zespoty wygladato
inaczej niz ostatnio - moéwi
Robert Dymkowvski, najlep-
szy napastnik Pogoni Szcze-
cin lat 90. XX wieku.

Spodziewat sig Pan, ze juz

na starcie rundy wiosennej at-
mosfera wokot Pogoni Szcze-
cin bedzie taka nerwowa?
Robert Dymkowski: Powiem
szczerze - kibice majg prawo
do wyrazania swoich emocji,
opinii, ale wydaje mi sie, ze
na takie nerwowo reakcje jest
zbyt wezesnie. Uwazam, ze

w tych pierwszych meczach
Pogoni ewidentnie brakowato
przede wszystkim szczescia.
Jakbysmy przesledzili te trzy
spotkania to wizualnie Pogon
posiada pitke, wszystko sie do-
brze ukfada, ale brakuje finali-
zacji, tej kropki nad ,,i”. Ale to
co najistotniejsze - Pogon po-
trafi dominowac nad przeciw-
nikiem. Tyle, ze okazuje sie,

w dzisiejszym futbolu posia-
danie pitki przez ponad 60
procent czasu gry, wymiana
600 podan to jednak nie za-

wsze pozwala wygrac. Ewi-
dentnie Pogon ma problem

z finalizacja, ale wydaje mi sig,
ze tak mocne reakcje, krytyka
jest zbyt wczesna. Oczywiscie
- trzeba zwraca¢ na to uwage,
moze nawet bi¢ na alarm, ale
takie reakcje powinny by¢ tro-
che bardziej przemyslane.

Czy Pana zdaniem trener Gu-
stafsson popetnit duzy btad
nie podchodzac pod sektor Kki-
bicéw Pogoni?

Nie chce usprawiedliwia¢ tre-
nera, ale i nie znam petnego
obrazu sytuacji. Styszatem, ze
nie podszedt, ale pamigtajmy,
ze trener Gustafsson pochodzi
z innej kulture pitkarskiej .Nie
wiem, czy podchodzenie

do ptotu jest normalna sytu-
acjg w catej Europie. Nie
wiem, wiec nie chce si¢ na ten
temat wypowiadac. W Polsce
oczywiscie sg sytuacje, ze
kiedy druzyna jest w kryzysie
to musi podejé¢ do kibicow,
oddac szacunek i podzigko-
wac za to, ze przyjechali

na obcy stadion. Nie wiem,
skad ta niewiedza trenera, bo
moze kto$ mu faktycznie nie
podpowiedziat, ze w Polsce
tak sie robi. Wole tego nie ko-
mentowac.

Kadra Polski w Koszalinie

Krzysztof Marczyk
sport@gp24.pl

FUTSAL. Na poczatku marca
w koszalinskiej hali widowi-
skowo-sportowej odbedzie
sie mecz Polska - Azerbej-
dzan, w ramach eliminacji

do przysztorocznych mi-
strzostw $wiata.

To bedzie juz piate spotkanie re-
prezentacji Polski w Koszalinie.
Do tej pory gralismy tutaj z Bia-
torusig, Francja, Brazylig i We-
grami.

- O to, by mecz o takg stawke
rozegra¢ wihasnie w Koszalinie
zabiegata mocno sama repre-
zentacja, zawodnicy oraz sztab
szkoleniowy - powiedziat Ma-
ciej Matenko, wiceprezes Pol-
skiego Zwigzku Pitki Noznej. -
Ta hala jest szczesliwa. Atmos-
fera stwarzana przy okazji po-
przednich spotkan rozgrywa-
nych w Koszalinie bardzo przy-
padta zawodnikom i trenerowi

do gustu. Z wielka przyjemno-
§cig tutaj wroca. To bardzo
wazny mecz. Stawka pierwsze
miejsce grupie. W Azerbejdza-
nie przegraliSmy tylko 3:4, jest
szansa na rewanz. Kazde zwy-
ciestwo daje nam awans. Jezeli
wygramy dwiema bramkami,
wychodzimy z grupy z |. miej-
sca. Jezeli jedng - zajmujemy 2.
miejsce w grupie, ale gwarantu-
jace bezposredni awans do ko-
lejnej fazy. Remis tez niczego
nie przekresla - podsumowat.
To starcie zadecyduje o tym,
ktéra z druzyn wywalczy awans
do kolejnej rundy kwalifikacji
do MS (Elite Round).

Mecz Polska - Azerbejdzan
odbedzie sie 7 marca o godzinie
2000 w hali widowiskowo-
sportowej przy ulicy Sniadec-
kich 4 w Koszalinie. Bilety w ce-
nach 10 i 20 ztotych (odpowied-
nio za wejsciéwke ulgowsa i nor-
malnag) bedzie mozna nabywac
na stronie internetowej
www.abilet.pl od 15 lutego.

Robert Dymkowski jest teraz
trenerem kobiecej Pogoni

Kto powinien wyczyscic¢ teraz
atmosfere, uspokoi¢ fanow?
Wydaje mi sie, ze jakie$ opinie
zarzadu, trenera, czy innych
cztonkéw sztabu na pewno
pomogtyby roztadowaé napie-
cie. Nie chciatbym tutaj wcho-
dzi¢ w czyjes$ buty np. preze-
séw Pogoni. Pewnie wiedza,
co w tej chwili maja zrobic.

Wydawato sieg, ze reakqa
klubu po rundzie jesiennej
byta wiasciwa. Obrona zrobita

najwiekszy regres, wiec zima
nastapity tam wzmocnienia.
Ale przeciez dtugo tez moéwili-
$my o braku w druzynie kla-
sycznego napastnika. Czy ta-
kiego transferu nie zabrakito
Panu w ostatnich tygodniach?
Na pierwszy rzut oka wszyst-
kim nam brakowato takiego
napastnika, natomiast nie
znajac szerzej tego kontekstu
nie mozemy tylko krytyko-
wac. Nie wiem, czy taki temat
byt w rozmowach w klubie,
nie znam szczeg6téw. Moze
jest jakies$ racjonalne wyttu-
maczenie, dlaczego tego na-
pastnika nie ma w zespole.

Czy brak bramek w meczach
ze Slaskiem i Jagiellonig nie
jest jasnym sygnatem, ze Po-
gon mocno cierpi przez brak
takiego lidera ataku?

Wrdce do tego, co juz powie-
dziatem: w Biatymstoku ewi-
dentnie zabrakto szczescia, bo
te sytuacje byly - ze wspomne
tylko okazje Kamila Grosic-
lIdego czy Luki Zahovicia. Cza-
sami sie tak zdarza, ze pitka
odskoczy, ze w pewnym mo-
mencie brakuje koncentracji.
Sytuacje jednak byty i gdyby te
bramki w ostatnich meczach
padty, to rozmawialiby$Smy

na zupetnie inny temat i w in-
nych nastrojach. Skoro wiec te
sytuacja sg to trzeba popraco-
wac nad koncentracjg w ostat-
niej strefie boiska.

Trener Gustafsson przed me-
czem z Jagiellonig nie wpro-
wadzit duzo zmianw ,, 117,
cho¢ byt po porazce ze Sla-
skiem. Czy tych zmian moze
by¢ wiec na sobotni mecz

z Warta czy jednak szkolenio-
wiec bedzie chciat utrzymac
swaj szkielet zespotu?

Trener ma swojg wizje pracy
z zespotem przed najblizszym
meczem, ale bedzie brat

pod uwage atmosfere, ktéra
jest teraz w Szczecinie. Nie
wiem, czy zdecyduje sie pozo-
sta¢ przy wykreowanym zima
kregostupie druzyny, czy jed-
nak zdecyduje sig dac szanse
innym zawodnikom. To bedzie
kilka ciezkich dni przygotowan.
Rolg trenera jest, by nad tym
wszystkim zapanowac.

Pogon potrzebuje meczu

na przetamanie i nastgpi to
z Warta, czy jednak dwa me-
cze przegrane odcisna moc-
niejsze pietno i trudniej be-
dzie sie wydostac z takiego
sportowego dotka?

To zndw jest pytanie na ktore
nie mozna odpowiedzie¢

w petni sensownie, gdyz nie
wiem, co sie dzieje wewnatrz
zespotu. Na pewno sytuacja
wymaga rozmoéw, uspokoje-
nia, koncentracji. Kto$ jednak
musi przekaza¢ zawodnikom,
Ze ten mecz jest bardzo wazny
dla loséw druzyny w najbliz-
szych dniach czy nawet mie-
siecach. Jestem przekonany,
ze sztab Pogoni mysli juz

o tym, by oblicze zespotu wy-
gladato inaczej niz ostatnio.

Rakow to szczesciarz, ze

mimo swojej przecietniej gry
w zasadzie utrzymuje prze-
wage nad konkurencjg? Czy
wcigz jest faworytem?

Raczej tak, ale poczatek wiosny
tez pokazuje, ze taska kibicow
na pstrym koniu jezdzi. Jeszcze
niedawno wszyscy zachwycali
sie grag Rakowa, a wiosne roz-
poczeli na wstecznym biegu.
Druzyny mogty wykorzystac te
niemoc lidera, ale to jest jednak
pitka nozna. Nie wszystko da
sie wyliczy¢ statystycznie.Rzg-
sami zdarzajg sie potkniecia.
Szkoda, ze do$wiadczyta tego
Pogon, bo mogta by¢ blizej Ra-
kowa o takie minimum cztery
punkty.©®

Poltarex Pogon samodzielnym wiceliderem

Jacek Wojcik
jacek.wojcik@gk24.pl

TENIS STOLOWY. Wyjazdowe
zwyciestwo w Gorzowie
Wielkopolskim odniesli za-
wodnicy Pogoni Poltarex Le-
bork. dzieki czemu umocnili
sie na 2. miejscu w tabeli roz-

grywek.

JAWACATERINGGORZOVIA GORZOW
WLKP. - POLTAREX POGON LEBORK 3:7
Istok Jacek Nowokunski - Stawomir Dosz 0:3,
Radostaw Zabski - Adam Dosz 1:3, Nowokunski
-A. Dosz1:3, Zabski-S. Dosz 2:3.

Il sték: Bartosz Czerwiriski - tukasz Kapron 0:3,
Szymon Marciniak - Marek Pradzinski 3:0, Czer-
wiriski - Pradzinski 0:3, Marciniak - Kapror 3:2.
Deble: Nowokuriski/Zabski - A. Dosz/S. Dosz
0:3, Czerwiriski/Marciniak - Kaprofi/Pradzinski
3:2.

W15. kolejce spotkan I ligi mez-
czyzn (grupa pé6inocna), Polta-
rex Pogon Lebork pewnie po-
konata na wyjezdzie Jawe Ca-
tering Gorzovia Gorzéw WIkp.

Stawomir Dosz wygrat w Gorzowie obydwie gry
pojedyczne oraz debla ze swoim bratem Adamem

7:3. Zwycigstwo w meczu re-
wanzowym z Gorzovig i po-
wigkszony dorobek do 22
punktéw w ligowej tabeli,
umocnity leborczan na pozycji
wicelidera rozgrywek.
Mecz od poczatku przebie-
gat pod dyktando zawodnikéw

Pogoni. Po pierwszej serii gier
pojedynczych prowadzili 3:1.
Przewage utrzymali po grach
deblowych (4:2).
gier przypieczetowata wyjaz-
dowe zwyciestwo leborczan,
a koncowy rezultat 7:3 dla gosci
jest Swiadectwem ich wyzszo-

Druga seria

§ci w tym meczu. Skutecznie
zagrali Adam i Stawomir Doszo-
wie, ktorzy zdobyli komplet
punktéw na pierwszym stole.
Nastepny mecz 16. kolejki
zesp6t Pogoni rozegra na wia-
snych stotach 18 bm. (sobota)
0 godz. 14.00 z Kamix ATS Mate
Tréjmiasto.
15. kolejka:
ZKSII - OSSM 6:4, Energa Manekin I - AWFiS
Balta Il 5:5, Kamix ATS - Energa Moriiny I 8:2,
Darz Bor - Energa Moriiny 17:3. Mecze zalegte:
(OSSM - Energa Manekin Il 8:2, AWFiS Balta Il -
KamixATS7:3.

1.ZK5 1l Zielona Géra 13 24 9040
2.Poltarex Pogon Lebork 13 22 %36
3.Energa Moriiny 1 Ostrdda 13 20  92-38
4.Darz Bor Karnieszewice 14 20 7664
5.JC Gorzovia Gorzw Wikp. 14 15 74-66
6.AZS AWFiS Balta Il Gdansk 14 14 69-71
IDekorglass Il Dziatdowo 13 12 5971
8.Energa Manekin Il Torun 14 9 62-78
9.0SSM Gdarisk 14 8 6476
10.Kamix ATS MateTr.Rumia 14 5 4991
Il.Energa Moriiny li Ostréda 14 1 21-119

1-2- barazeo Superlige, 7-8- baraze
0 utrzymanie, 911- spadek
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