}lZanirn przypniesz deski. Nawet

najlepszy sprzet nie uchroni Cie
przed kontuzjg. O éwiczeniach
czytaj w dodatku ~ Na zdrowie

G i S

Kraj

M Pisze ksigzke o lustragji. Matgo-
rzata Niezabitowska, rzeczniczka rza-
du Tadeusza Mazowieckiego, napisze
ksiazke o swojej lustracji. Ma w niej
ujawnié wszystkie materialy dotycza-
ce jej rzekomej wspdfpracy ze stuzba-
mi bezpieczenstwa PRL. >7
Gospodarka

B Optymalizacja, czyli... zwolnienia.
Starogardzka Polpharma chce zwol-
ni¢ grupowo czeé¢ pracownikéw. Od
lutego do marca prace w spéice ma
straci¢ 80 osob, a w drugim kwartale
br. okofo 160 oséb. Firma zatrudnia
prawie 1800 pracownikow. > 10

Hobby

M Karty reklamowe. Juz w XIX wie-
ku wykorzystywano do reklamy
pocztowki. W dodatku uzywano ich
takze do... wstepnego rozliczania
transakgji lub présh o zaliczke. Na
przelomie wiekow karty reklamowe
przezywaly prawdziwy rozkwit.
Zwlaszcza hotele i restauracje po-
stugiwaty sie ilustrowanymi pocz-
towkami reklamowymi. >15

Czytaj z nami
M Nowosdi dla Czytelnikéw. Wspot-
czesna powies¢ Normana Mailera
i wywiady Mastonia z najlepszymi
polskimi pisarzami. Romans z niezy-
jacym bratem w tle i obserwacje lu-
dzi, ktérzy chcg zmienic swoje Zycie.
Opowiadania dla mtodego czytelni-
ka — wszystkie te nowosci w pre-
zencie dla naszych Czytelnikow.
>18

Na zdrowie

W Jak czyta¢ wyniki badari. Odbie-

_A ramy wyniki ... zaczyna si¢ pro-

"' blem, tym mekszy, im dluzej prayj-
-u dzie nam czeka¢ w kolejce do leka-

=3 rza. Tymczasem kazdy z nas chcial-
E ymedmeé od razu, czy ,miesci sig
=" w normie". Chocby po to, by moc
E- spokojnie zasnat.

-"~ M Bloga cisza. Czutam, jakby w
m01e1 glowie dniem i nocg pracowat
wielki, przemyslowy odkurzacz. To
poczatek opowiesci miodej kobiety,
Hanny Bfanek z gdariskich Stogéw,
ktdra po kuracji metodg Jastreboffa
przestata stysze€ szumy uszne.

Wieczor Wybrzeza

Weekend

B Rozbitkowie wykaficzajq gospo-
dynie. Czwartkowe wieczory staly
sie prawdziwg gratka dla telewi-

~ dz6w. Wszystko za sprawg dwdch
seriali, ktdre oglagda¢ mozna w TVP
1 Polsacie: , Zagubionych” i , Go-
towe na wszystko”. Co wieczor
przyciggaja one przed szklane ekra-
ny od 5 do 7 min widzow. Pomiedzy
serialami trwa ostra walka o ogla-
dalnoéc.

‘Dziennik
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Pomorze. Plebiscyt na najlepszego sportowca rozstrzygniety

Blanik zwyciezca

'l'_) A T E

Nakfad 53 198 egz.
nr6 (18 598)
indeks 350028

enalzt 30 gr
91 gr

* wigcej na strome 2

l Dzié kalendarz wydarzen
kulturalnych na 2006 rok.

s Ny O W 4

Pomorski sportowiec numer jeden. Leszek Blanik dostat najwiecej gtoséw Czytelnikéw ,Dziennika Baftyc-

kiego”.

Leszek Blanik przez najblizszy rok bedzie rzadzi¢ na Pomo-
rzu wérdd sportowcow. Gimnastyk AZS AWFIS Gdarisk gto-
sami kibicow i naszych Czytelnikow triumfowat w 53 plebi-
scycie ,Dziennika Battyckiego” na 10 najlepszych sportow-
cow wojewddztwa pomorskiego. W nagrode otrzymat od
marszatka wojewddztwa Jana Kozlowskiego 5 tys. 2I.

roczysto$¢ odbyla
si¢ w Sali Bialej
Ratusza Gléwne-

go Miasta w Gdarnisku. To

juz druga wygrana Lesz-
ka Blanika w naszej ple-
biscytowej zabawie,
Srebrny medalista ubie-

Izrael. Ariel Szaron walczy o zycie

Stan krytyczny

tan premiera Ariela

Szarona jest krytyczny,
ale stabilny - poinformo-
wal dyrektor jerozolim-
skiego szpitala profesor
Szlomo Mor-Josef. W pig-
tek po potudniu szef izra-
elskiego rzadu przeszedi
kolejng operacje. Mor-Jo-

Fot. PAP/ EPA

sef zapewnil, ze operacja
przebiegla sprawnie. Tuz
po zabiegu po raz kolejny
wykonano tomografie
glowy. Premier Izraela
trafit do jerozolimskiego
szpitala w $rode wieczo-
rem po rozleglym wyle-
wie krwi do mézgu. > 9

glorocznych mistrzostw
Swiata wyprzedzil kole-
zanke klubowa Sylwie
Gruchate i plywaczke
Beate Kaminska. Tym sa-
mym podium zdomino-
wali przedstawiciele
akademickiego klubu
z Gdanska,

- Ostatnie miesigce by-
ly cigzkg haréwka - przy-

For Robert Kwiatek

znal triumfator plebiscy-
tu. - Podczas MS pokona-
lem wielu utytulowanych
zawodnikow, ale przede
wszystkim samego siebie.
Po serii slabszych wyste-
pow odniostem sukces,
ktéry byl potrzebny mi
jak rybie woda.
Maciej Polny
> 32

Gdansk. Kandydat na dyrektora teatru
Nieoczekiwana nominacja

isarz Pawel Huelle
ma akceptacje wice-
ministra kultury na sta-
nowisko dyrektora teatru
Wybrzeze. Te kandyda-
ture wysunal nieoczeki-
wanie marszatek pomor-
ski Jan Koztowski.
Huelle miatby zastapi¢
na tym stanowisku Ma-
cieja Nowaka. Nominacje
mogiby otrzyma¢ juz na-
wet w tym miesigcu.
Funkcje objalby jednak
od 1 lipca. Do konca
czerwca teatrem, zgodnie
z wczesniejszymi ustale-
niami, ma kierowac jed-
nak Maciej Nowak.
Nominacja zaskoczyla
zaréwno czlonkéw ze-

Fol. Robert Kwiatek

spolu teatru, jak i komisji
konkursowej. Nieoficjal-
nie méwi si¢ o zdziwie-
niu i oburzeniu brakiem
konsultacji z zespolem
w podjeciu tej decyzji.
>3

wielka orkiestra
swnate(anJ

pomocy

WOSP. Jutro Wielki Finat

Gorace
serca

uz jutro najwieksza Or-

kiestra Swiata pod batutg
Jurka Owsiaka rozpocznie
swoOj czternasty koncert.
W tym roku zagra dla dzieci,
ktére ucierpialy w wypad-
kach oraz na rzecz programu
edukacyjnego ,Pierwsza po-
moc”.

Rok temu w calej Polsce
uzbierano w sumie 29 min zi,
z czego 1,5 mln pochodzito
z Pomorza. Jak bedzie w tym
roku? O to, by sumy te byly
jak najwyisze, dba¢ beda ty-
sigce wolontariuszy, w tym
blisko 3000 Pomorzan. Kazdy
bedzie uzbrojony w puszke
i identyfikator w czarno-zot-
tych kolorach, nawigzujg-
cych do paséw na miejscach
wypadkow.

Réwniez ,Dziennik Bal-
tycki® dorzucit do kwesty
swojg cegietke. W niedziele
orkiestrowe wydanie znaj-
dzie si¢ wszedzie tam, gdzie
bedzie sie dzialo co$ cieka-
wego. A miejsc tych bedzie
bez liku. Orkiestra zagra
w kazdym zakatku Pomorza,
na wielkomiejskich scenach
i w malych domach kultury.
Organizatorzy gwarantujg, ze
dla kazdego, malego czy du-
Zego, znajdzie sig¢ cos milego.
Wigc nie siedZ w domu, tylko
przytgcz sig¢ do tej najwiek-
szej 1 najgoretsze] Orkiestry
w roku,

(ms2)

| niemal na wszystklch impre-
| zach Wielkiej Orkiestry, spotka- |
| cie gazeciarzy z orkiestrowym

| wydaniem ,Dziennika Baftyc- |
kiego" za 2 zt. Przypominamy |
w nim poprzednie finaly, roz- |
| mawiamy z wolontariuszami

| i lekarzami, ktérzy od lat pra-

| cujq ze sprzgtem ofiarowanym
przez fundacje Jurka Owsiaka.
Zlotowke z kazdego sprzedane-
go egzemplarza orkiestrowego
.Dziennika" przekazemy na
konto Wielkiej Orkiestry $wig-
tecznej Pomocy. Zagraj z namil |
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Dziennik Baftycki

TYDZIEn
7, DZIENNIKIEM

Poniedzialek

W Kalendarz dni wolnych, diugich
weekendéw i $wigt na 2006 rok.
Nie zapomnij o bliskich, przygotuj
sie | wybierz odpowiednig pore na
urlop. Sportowy kalendarz na 2006
rok. Sprawdz, kiedy graja nasi!

Wiorek

M Kolejna lektura z
kolekdji , Dzienni-
ka", Lektury
Wszech Czasow -
«Hamlet® Wil-
liama Szekspira.
LDziennik” z pre-
zentem za 4,80 zt.

B Korki we wtorki.

- Zimowe matury - egzamin dia
tych, ktorzy nie zdali lub chcg po-
prawic swoja ocene. Test z jezyka

polskiego.

- Oéwiatowy kalendarz na 2006 rok.
Matury, egzaminy, ferie, waine daty
dla uczniow.

Sroda

B ,Auto+Mo-
to+Gratka", Od
10 stycznia eg-

Fot. K. Mystkowski
M Ekonomiczny kalendarz na 2006
rok

Czwartek

B Dodatek ,Mecenas” przygoto-
wany przez ekspertéw ,Gazety
Prawnej”.

M Basnie Braci Grimm - nowa fil-
mowa kolekcja ,Dziennika”. Dzié
, 0 dzielnym krawczyku” i , Spiaca
krélewna”. Gazeta z prezentem za
4,80 .

Piatek

M ,Rejsy" - buty ze skory wegorza,
willa godna krolowej, czyli luksus po
polsku.

Sobota

M Dodatek ,Na zdrowie”, a w nim
radzimy, co zrobié, gdy bola biodra.
Wszystko o endoprotezach dla pa-

cjentow, ktorzy potrzebuja operacji.

B Magazyn ,Wieczér Wybrzeza®,
- Kolejna odstona przepowiedni ja-
snowidza Krzysztofa Jackowskiego.

~Prenumerata-
2 - ‘-"-

bezplatn
91 gr 50&:11&1; o
do domu

Zamoéw juz teraz!

0 800 15 00 26

*cena kalkulowana dla prenumeraty rocznej

—

www.naszemiasto.pl

- Oficerowie muszg schudna¢ - powiedzial minister obrony
narodowej Radostaw Sikorski. - Zotierze z nadwaga po-

winni szybko zapisa¢ sie na sitownie.

Cytat dnia

Rozmowa dnia

Nie pekamy!

Fot. KAFiF

Z lekko zachrypnigtym Jurkiem Owsiakiem, ojcem i zafozycielem Fundacji Wielkiej Or-
kiestry Swigtecznej Pomocy, rozmawiamy o armacie, mfodym duchu i nie$miertelnosci

- Ma 52 lata, dwie doro-
sle cérki, Zone, miesigcz-
nie zarabia okolo 10 fys.
zl. Czy nadal mu przystoi
krzyczet ,Sie ma®?

- No pewnie! Calkiem
dobrze mi we wlasnej
skorze i nie prébuje uda-
wact kogo$ innego. Funda-
Cja sprawia mi niezij fraj-
de Jestem tak szczesliwy,
Ze marz¢ 0 nie$miertelno-

do niewyobrazalnych roz-

miaréw. Czy orientujecie
sig, ilu osobom uratowali-
§cie zycie?

- To bardzo trudne py-
tanie. Staramy si¢ nie za-
glebiac¢ i nie prowadzi¢ w
tej mierze jakiejs statysty-
ki. Urzgdzenia, ktére ku-
pujemy, sa roznego kali-
bru i réZznego przeznacze-
nia. Jedne bardziej, inne
mniej wplywaja na zycie
noworodka czy dziecka.
Wystarczy, ze powiemy, ze
w ciggu tych 13 lat kupili-
$émy ponad 700 inkubato-
réw. W takim inkubatorze
w ciagu roku lezy tréjka -
piatka dzieci. Wystarczy to
pomnozy¢, pododawac i
juz sie robi tak niewiary-
godna liczba, ktéra poka-

NASZ SONDAZ
W jaki sposéb
wspierasz WOSP?

Nie wspieram WOSP
27 proc.
4

Wrzucam
pienigdze
do puszki
73 proc.

Zobacz wyniki innych sondazy
i wezZ udziat w glosowaniu
na stronie www.naszemiasto.pl

Zuje Ogromny sens nowo-
czesnej medycyny.

- W jakim stopniu
WOSP jest kojarzona poza
granicami Polski?

- Z zalozenia pomaga-
my tylko w Polsce, a za
granicg zbieramy pienigz-
ki. Przed XIV finalem po-
wstalo 28 sztabéw za gra-
nicg, przede wszystkim
polonijnych. Kiedy chwa-
limy sie naszymi osiggnie-
ciami, zagraniczni specja-
lifci otwieraja buzie ze
zdziwienia. Ale najbar-
dziej serdeczna jest reak-
cja naszych rodakéw, kt6-
rzy, ogladajac relacje, 53
wzruszeni, ale przede
wszystkim dumni, ze dzie-
je sie to w Polsce, ze moga
zadziwi¢ swoich przyjaci6t
z kraju, w ktérym miesz-
kajg. JesteSmy S$wiadomi
swojej ogromnej, medial-
nej sily, ktéra wigze sie z
finalowym  przekazem,
dlatego tak czesto podczas
finalu méwie o dumie.

- Po co fundacji arma-
ta?

- To byt taki rock'n'rol-
lowy, zwariowany pomysl.
Podarowala nam ja Agen-
cja Mienia Wojskowego.
To byl niesamowity wi-

dok, kiedy do budynku na
Mokotowie, w centrum
Warszawy, podjechal sa-
mochéd, z ktérego wysta-
wala olbrzymia lufa. Po
chwili ekipa naszych wo-
lontariuszy wydobyla ze
$rodka dzialo, ktore przy-
targaliémy to na trawnik
obok fundacji, wycelowa-
liémy na poludnie, gdzie$
w chmury. Potem pomalo-
wali$my ja na z6tto i teraz
jest to nasza orkiestrowa,
wybuchowa, zajefajna ar-
mata.

- I na koniec slowo dla
Pomorzan.

- Pozdrawiam cale Po-
morze! Grajcie z nami,
wychodZcie z doméw i
wrzucajcie grosze do
puszki, imprezujcie,
tafczcie i S$piewajcie!
Niech Dobre Anioly beda
wéréd Was, a my w nie-
dziele krzykniemy tez do
Was glo$ne ,Sie ma"!
Dzigki za Wasze finalowe
granie, bo dzieki temu,
dzieki Wam czujemy w
sobie energie, by gra¢ do
kofica $§wiata i jeden
dzieni diuzej!

Magdalena Szatachowska
m.szalachowska@prasabalt.gda.pl

KRESKA DNIA

¢

Bohater dnia

Fot. EAPIF

Rowiesniczka Orklestry

Agnieszke Lisowskg, uczenni-
ce gdanskiego Gimnazjum nr
4 i Wielka Orkiestre Swiatecz-
nej Pomocy fqczg dwie rzeczy,
Obie majg 14 lat i obie w tym
roku maja wspélny cel - po-
moc dzieciom, ktore ulegly
wypadkom.

foda wolontariuszka

po raz pierwszy ze-
tknela sie z Orkiestrg w tym
roku, ale nie po raz pierw-
szy pomaga ludziom.

- W szkole od kilku lat
pomagamy potrzebujacym.
Nie tylko zresztg ludziom -
moéwi Agnieszka. - Ostatnio
organizowaliSmy réwniez
zbiérke na rzecz bezdom-
nych zwierzagt. W ciggu jed-
nego dnia udalo nam sie

Fot. Praemek Swiderski

ktore planowaly odegra¢ w
Domu Matego Dziecka.
Niestety, los im nie sprzyjal.
Jedna z aktorek cigzko sie
rozchorowala.

- Nic straconego - méwi

uzbierac 150 zi. wolontariuszka. - Odegra-
Oprécz udzialu w zorga- my to przed Wielkanoca.
nizowanych akcjach, Pomaganie potrzebujg-
dziewczyna réwniez sama cym to zyciowa dewiza
wychodzi 2z inicjatywg. Agnieszki, nie wyobraza so-
Przed $wigtami Bozego Na-  bie leniuchowania na fote-
rodzenia wraz z grupg kole-  lu, kiedy kto$ inny cierpi.
zanek przygotowala i sama
wyrezyserowala Jasetka, Magdalena Szatachowska
Co stycha¢?

Redak cja ,Dziennika Baftyckiego
Gdarisk, Targ Drzewny 9/11
Bezplatna infolinia

0 800 1500 39

opinie@prasabalt.gda.pl

M Dajg nadzieje. Pamigtam,
jak Wielka Orkiestra Swigtecz-
nej Pomocy grata po raz
pierwszy, Byto to 14 lat temu!
| kto by sie wtedy spodziewal,
¢ zdofa kupic az tyle sprzetu?
Jestem przekonana, ze to
wspaniata lekcja wrazliwoéci -
takze dla tych maluszkéw, kto-
rym my teraz pomozemy... $3-
dze, ze orkiestra to sposéb na
to, by w tych naszych niefa-
twych czasach dodac innym
wiary w dobro...

internautka Magda
M Nie dla wszystkich... Jezeli
kto$ chee dac jakis datek na Or-
kiestre, to jego sprawa. Tak sa-
mo, jesli nie chce sie wiaczy¢!
Przeciez nikt silg nie wyciaga
pieniedzy z kieszeni! Jednak
boli mnie to, ze gdy nawet kupi

sie jakasé aparature, to niekiedy
okazuje sie, ze NFZ nie ma pie-
niedzy i z tego sprzetu korzysta-
ja ludzie bogaci, ktérych sta¢ na
oplacenie leczenia!
internautka Maja

M Akdja jest potrzebnal Bo nie
ma takich pienigdzy, ktérych
nie warto wydac na ratowanie
nieudolnego systemu opieki
medycznej w tym kraju!
internauta ski

M Do narzekajacych. Czy nie
widzicie, ile dobrego dzieje sie
wokdt nas? lle pozytecznych
rzeczy robig ludzie, ktérzy my-
§l3 o innych!

internautka Kasia

Wiecej opinii na stronach ser-
wisu www.naszemiasto.pl

POGODA

JUTRO




Pod eskorta policji

Tréjmiejska policja zaangazuje sie bezpoérednio w ochrone przedstawicieli WOSP i zebranych

pieniedzy. Kiedy pod koniec akcji kwestujacy dotra z puszkami do swoich sztabow, a pienigdze

zostang przeliczone, policja wysle tam radiowozy, ktdre przewioza pienigdze i przedstawicieli do
pomorskiego sztabu gféwnego — budynku Telewizji Polskiej przy ul. Czyzewskiego w Gdarisku.

Pomorze. Wybierz z nami orkiestrowg impreze

Baw sie razem z nami

Zamiast siedzie¢ przed telewi-
zorem rusz sig i wraz z calym
Pomorzem swietuj XIV Final
Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy! Atrakgji jest bez liku,
wigc nie ma obaw, e bedziesz
sig nudzit.

Trojmiasto

W Gdafisku odbeda sie
dwie rownolegle imprezy
Pierwsza to koncert przy
Targu Weglowym, gdzie wy-
stapig takie gwiazdy, jak Gol-
den Life, Réze Europy czy
Eyczacza. Druga to zabawa
w studiu TV Gdansk przy
ulicy Czyzewskiego 42, gdzie
oprécz udzialu w koncer-
tach, mozna bedzie czynnie
uczestniczy¢ w ogélnopol-
skich relacjach z Orkiestry
czy w licznych aukcjach,
miedzy innymi kilkugodzin-
nej przejazdice tramwajem
z 1927 roku.

W Gdyni Pomorzanie be-
da $wigtowac na scenie przy
Skwerze KoSciuszki. Tutaj
wieczér rozSwietly takie
gwiazdy, jak Ptaky Marra-
kesh czy szwedzka grupa
Molly’s Gusher. Zagrajg row-
niez Roze Europy, Golden Li-
fe oraz Mietek Blues Band.
Cala impreza odbedzie sie
pod znakiem ryby, poniewaz
wszyscy uczestnicy bedgq mo-
gli wzigé udzial w gotowaniu
megazupy rybnej, a ludzie
morza bedg snu¢ opowiesci
o morskich zywiotach i ze-
glarskich przysmakach.

Kociewie

W Starogardzie Gd. miej-
scowy Bank Spéldzielczy li-
cytowa¢ bedzie fotel prezesa.

Osobie, ktéra zaoferuje naj-

wiecej, bankowe urzedniczki
obiecujg parzy¢ kawe i pod-
ktada¢ pisma do podpisu.
Wprawdzie tylko przez kilka

Wielka Orkiestra 3

godzin, ale druga taka okazja
moze sie nie trafié.

Licytowane beda tez ser-
duszka, wykonane przez sta-
rogardzkich jubileréw: jedno
zlote i trzy srebrne.

Powisle

W Kwidzynie wielka
atrakcjg jest mozliwo$¢ wyli-
cytowania... stanowiska bur-
mistrza miasta - ale tylko na
jeden dzien. Fotel czeka na
tych, ktéry przystapia do au-
kcji specjalnej - jutro o godz.
21 w sztabie gléwnym WOSE
ktéry miedci sie w Szkole
Podstawowej nr 2. Cena wyj-
Sciowa - 500 z1.

Nad Nowym Dworem Gd.
zaSwieci natomiast wscho-
dzaca gwiazda malego ekra-

Bezpie&eﬁstwo. Radzimy wolontariuszom
Chroncie siebie i puszki

Nadkom. Janusz Staniszewski

z biura prasowego pomorskiej
fici

W kwestujcie tylko w grupie

M unikajcie bocznych uliczek, podwé-

rek, bram, parkéw miejsc odosobnio-

nych, mafo uczeszczanych

M unikajcie pijanych i podejrzanie za-

chowujgcych sie osobnikéw

B kwestujcie tylko w wyznaczonych

przez organizatoréw miejscach - nie

:vc]h_odicie do mieszkan i zadnych lo-
ali

M po zakoriczeniu kwesty jedicie do \

miejsca przekazania pieniedzy z wigk- e

szg grupg kwestujacych i pilnujcie puszek — podczas podrézy komuni-

kacja miejska trzymajcie jq przy sobie, a nie np. z tylu, w plecaku

M jezeli jednak zdarzy sie, Ze zostanieszcie ofiarg napadu lub kradzie-

2y, pamietajcie; podczas ucieczki ztodzieja glosno wzywajcie pomocy,

starajcie sie zwréci¢ uwage jak najwiekszej liczby oséb

M jesli nie ma nikogo w poblizu, kto magtby Wam poméc lub gdy

sprawca jest brutalny | zdeterminowany, nie narazaicie sie, nie broficie

puszki za wszelkg ceng

Sztab Wielkiej Orkiet $wiatecznej Pomocy w Gdarsku. Ola Macia
sq w sztabie WOSP nowicjuszkami i - jak same méwig - dzieki temu rozpiera je energia.

nu. Mowa o Katarzynie Ci-
chopek, znanej z serialu
»M jak mitos¢”, Jutro, podczas
aukcji w Zutawskim Oérodku
Kultury, bedzie moZzna wy-
grac spotkanie z tg aktorka.
WOSP zacznie gra¢ w ZOK
0 godz. 16.

Ziemia Stupska

Gléwna impreza WOSP
w Stupsku w tym roku po raz
pierwszy odbedzie si¢ w hali
Gryfia przy ul. Szczecinskiej.
W koncercie od godz. 16 do
22 wystapia m.in.; Orkiestra
Garnizonowa Klubu Wojsko-
wego, Button Band, B-boy
Arabeska, Ciucio Morales,
Mr Idol, Magmen, Metaxa,
solifci studia piosenki MCK
oraz Mr ZOOB. Odbeda sig

3216 013.

SZTABY

Gdarisk

Battyckie Bractwo Zeglarzy —
058/320 72 50

SP nr 56 — 058/309 44 21
250 nr 8, Gimnazjum nr 18 -
058/346 94 32

Il Zespot Szkét Spotecznych
«3T0" ~ 058/341 70 25

SP nr 8 — 058/303 65 79

I LO - 058/301 67 34

2S0iZ nr 1 - 058/342 92 83
Gdynia

IV LO - 058/623 08 53

Il LO —058/622 18 33

<

g i Marta Olszewska
Fot. Robert Kwiatek

réwniez pokazy judo poli-
cjantow ze slupskiej Szkoly
Policji.

Kaszuby

W Chojnicach na Starym
Rynku zabawa rozpocznie
sie w samo poludnie. Wyste-
py kabaretéw, zespoléw mu-
zycznych czy strongmendéw
to tylko niektére z atrakcji,
czekajacych na przybylych.
Jedyny sztab Wielkiej Orkie-
stry Swiatecznej Pomocy na
pélwyspie swojg baze miec
bedzie w Helu - gratka dla
mito$nikéw militariéw be-
dzie z pewnoscig licytacja
helmu z czaséw drugiej woj-
ny $wiatowej, znalezionego

na pélwyspie. i)

Dzwon, gdy zauwazysz co$ niepokojacego

Orkiestrowe telefony

B W niedzielg, od godz. 8 do 22 w KMP w Gdansku dziataé be-  Czluchéw
dzie specjalne stanowisko dowodzenia. Z informacjami o podej-
rzanych zdarzeniach dzwoni¢ moina tego dnia na telefon (058)

I Komendy w innych miastach nie uruchomia specjalne;j linii,
ale wszedzie dziala numer alarmowy - 997.

Teatr Miejski im. W. Gombro-
wicza — 058/621 02 26
Zespot Szkol Hotelarsko — Ga-
stronomicznych — 058/620 12
89

IZMCH Polska YMCA -
058/620 31 15

Sopot

PTH Kapielisko Morskie Sopot
- 058/551 00 02

Bytow

Komenda Hufca ZHP im. Z.
Czarnego - 059/822 22 31
Chojnice

Komenda Hufca ZHP —
052/397 29 99

Ponad 8 godzin grania!

Bogumit Osinski

dyrektor gdanskiego oddziatu Telewizji Polskiej

- Serdecznie zapraszam widzéw Trdjki do naszego
duzego studia juz od godz. 16 az do péinocy. Zagra-
Ja miedzy innymi zespoly Golden Life i Farba. Be-
dzie mozna przyjrzec sie tez telewizji od kuchni.
Koncert bedzie transmitowany na antenie Trdjki od godz. 18.30
do 20. Poza tym nasi reporterzy bedq relacjonowac orkiestrowe
wydarzenia z Pomorza przez caly dzien. Podczas pierwszego
telewizyjnego wejscia — o godz. 10 na plazy w Orlowie, pojawig
sie morsy wraz z Agatq Miynarskq. O godz. 20 pokazemy akcje
~Swiatetko do nieba”z dwéch miejsc: Targu Weglowego w Gdan-
sku i Skweru Kosciuszki w Gdyni.

Fotel prezesa banku

Maria Malinowska

koordynatorka akcji w OSiR w Starogardzie Gd.

- Caly Starogard Gd. bedzie zyt kolejnym XIV Fi-
natem Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy. Jego
ukoronowaniem bedzie bieg z pochodniami (start
0 godz. 19.30) i starogardzkie ,Swiatetko do nie-
ba”. Gléwna impreza w Starogardzie Gd. rozpocznie si¢ w hali
miejskiej o godz. 15. Atrakcji nie zabraknie, a jednq z nich be-
dzie mozliwos¢ wylicytowania na kilka godzin fotela prezesa
Banku Spétdzielczego w Starogardzie Gd.

Fot, | Legawski

Aukcje. Przystap do licytacji
Dla koneserow

edyna taka okazja! ,Dziennik

Battycki” dolozyl swoje cegielki
do aukcji Wielkiej Orkiestry Swig-
tecznej Pomocy. To nie byle jakie
cegielki, lecz niepowtarzalne eg-
zemplarze zaréwno polskiej, jak
i francuskiej klasyki literatury,
przekazane przez prezesa Prasy
Battyckiej, a takze piéro redaktora naczelnego.

Podczas aukcji prowadzonej w Teatrze Miejskim w Gdyni li-
cytowana bedzie kolekcja ksiazek H. Sienkiewicza, a w niej:
Krzyzacy”, .Quo vadis”, .Ogniem i mieczem”, ,Pan Wolodyjow-
ski” i ,Potop”.

Na licytacji, ktéra odbedzie si¢ na antenie TV Gdansk, be-
dzie mozna naby¢:

.Memoires et correspondance du Roi Jerome et de la Reine
Catherine”, tom I, wydanie z 1861, ,Memoires et correspondan-
ce du Roi Jerome et de la Reine Catherine”, tom III, wydanie
z 1862, ,Memoires et correspondance du Roi Jerome et de la
Reine Catherine”, tom IV, wydanie z 1863, .Memoires et corre-
spondance du Roi Jerome et de la Reine Catherine”, tom V, wy-
danie z 1864, ,Memoires et correspondance du Roi Jerome et
de la Reine Catherine”, tom VI, wydanie z 1865 i ,Mémoires et
correspondance du Roi Jerome et de la Reine Catherine”, tom
VII, wydanie z 1866.

Dodatkowo podczas koncertu organizowanego w Gdarnsku
przy Targu Weglowym zlicytowa¢ mozna piéro redaktora na-
czelnego ,DB". Serdecznie zapraszamy! (msz)

Puck

Miejski Dom Kultury —
059/834 11 32

Kartuzy

Centrum Kultury Kaszubski
Dwor — 058/681 29 39
Koécierzyna

Powiatowy Zespot Szkét nr
1 - 058/686 36 56
Kwidzyn

Gimnazjum nr 3 - 055/279 39
45 :

SP nr 2 - 055279 33 68
Malbork

SP nr 8 = 055/272 38 83
Miejski Dom Kultury -
055/272 38 52

Gimnazjum Gminne 055/647
2705

Pruszcz Gdariski

Klub Kultury M-6 -
058/682 36 62

1

]

[}

:
Miejski Osrodek Kultury, Spor- |
tu i Rekreacji — 058/673 29 51 |
Osrodek Kultury, Sportu i Re- |
kreacji — 058/673 16 55 ‘
Rumia i
Miejski Osrodek Sportu i Re-
kreacji — 058/771 17 37 :
Stupsk i
Mtodziezowe Centrum Kultury E
—-1059/843 11 30 '
Starogard Gdafiski :
Osrodek Sportu i Rekreacji — |
058/562 21 20 :
Publiczne Gimnazjumnr2 - |
058/562 22 28 .
Sztum I
Centrum Kultury — 055/277 23 06 |
Tezew i
ZHP — 058/777 43 87 :
Wejherowo :
Centrum Kultury — 058/672 27 !
1

R e -
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Gdzie jeszcze
zagra Wielka
Orkiestra
Swiatecznej
Pomocy

Gdarisk

B Akademicki Klub Akademii
Medycznej Medyk, ul. Debowa
7, godz. 21 (zbidrka pieniedzy
przy muzyce klubowej)

M Irish Pub, ul. Korzenna 33/35,
godz. 19 (wystapia Born in the
PRL, Zero Zero, Bloody Cookies)
M Dom Uphagena, ul. Diuga 12,
godz. 12 (koncert uczniéw gdan-
skich szkét muzycznych)

M Audytorium Novum Politech-
niki Gdanskiej, ul. Narutowicza-
11112, godz. 13 (licytacja, poka-
zy ratunkowe)

Gdynia
W Centrum Rozrywki Gemini, ul.
Waszyngtona 21, godz. 10-22,
(m.in. pokaz tanca towarzyskie-
go, nowoczesnego i irlandzkie-
o)
gITeatr Miejski im. Witolda
Gombrowicza, ul. Bema 26,
godz. 10-22
(otwarcie sztabu, finat przegladu
przedstawien boZonarodzenio-
wych gdynskich szkét, pokaz
tafica towarzyskiego, aukcja or-
kiestrowa prowadzona przez
Wojciecha Szczurka)
B Klub Muzyczny Ucho, ul. $w.
Piotra 2, godz. 17-24 (wystapia:
Wredrock, Chassis, No man’s
land, Maroon Quince, Senex,
Plebania, Sic!)
M Klub Pokfad, al. Jana Pawta Il
11, godz. 16-24 (wystapia: Dru-
ga Strona, Japhan, Proffoplast,
Majestic, Pawilon, Slimaki, Hyp-
nosis, Stephano)

Rumia

M Hala widowiskowo-sportowa
MOSIR, ul. Mickiewicza 49,
godz. 14-20 (wystepy artystycz-
ne dzieci i mtodziezy, licytacja,
koncert szantowy Jony Roger,
$wiatetko do nieba o godz. 20)
M Dom Kultury SM Janowo, ul.
Pomorska 11

Sopot ;

M Skwer Kuracyjny przy molu
godz. 12-20 (gry i zabawy na lo-
dowisku, wystawa zabytkowych
samochoddw, jazda na quadach)
M Klub Daily Blues, ul. Wiadysla-
wa IV, godz. 20-24 (licytacja fan-
téw od muzykéw, wystep zespo-
tu Yukatan)

Czekamy
w redakcji!

Cheesz podzielic sie 2 nami
| opinig dotyczaca akdi prowa-
| dzonej przez Orkiestre? Przyjd? |
| jutro do redakiji - Targ Drzew-
ny 911, pokdj 06. Czekamy w |
godz. 11-17. Mozesz tez wy-
sta¢ maila pod adresem: opi-
nie@prasabalt.gda.pl.

Trojmiasto

sobota, niedziela 7, 8 stycznia 2006 r.  Dziennik Battycki www.naszemiasto.pl

Wiecej patroli

Aby wolontariusze mogli bezpiecznie kwestowac i dotrze¢ do swoich sztabow, we wszystkich
powiatach woj. pomorskiego w zwigzku ze zbiérka pieniedzy dla WOSP na ulicach pojawi sie
wiecej patroli. Pod czujnym okiem policji beda okolice sztabow WOSP, gdanski Targ Weglowy,

Skwer Koéciuszki w Gdyni i budynek Telewizji Polskiej przy ul. Czyzewskiego w Gdansku.

W niedziele. Imprezy pod znakiem serduszka

Orkiestrowy zawrot glowy

W ubiegtym roku podczas grania WOSP w gdariskim o$rodku telewizji byto mnéstwo ludzi. | w te niedzielg nie bedzie inaczej.

Na ulicach, przy kosciotach i w
klubach mtodziezowych. Tam
wszedzie w niedzielg zagra Wiel-
ka Orkiestra Swigtecznej Pomo-
cy. Jesli nawet mieszkaricy Troj-
miasta nie beda uczestniczyé w
imprezach plenerowych, o kté-
rych piszemy na str. 3, nic straco-
nego. Okazji do zabawy i wrzu-
cenia datku nie zabraknie.

niedziele od potu-
dnia bedzie mozna
postuchaé¢ koncertu

w Ratuszu Staromiejskim w
Gdarisku przy Korzennej. Im-
preza bedzie szczegdlna, bo
publicznie wystapi kilkudzie-
sigciu uczniéw szkol muzycz-
nych w Gdansku, wraz z na-
uczycielami. Kiermasz ciast
domowej roboty oraz pchli
targ zorganizujg pracownicy
Miejskiego Domu Kultury
. Wyspa Skarbéw” w Sobiesze-
wie przy ul. Turystycznej 3
(impreza potrwa od godz. 11).
Dochéd z przedsiewzigcia tra-
fi oczywiscie na konto orkie-
stry Do zbiérki pieniedzy
przylacza sie tez studenci.
Przy muzyce takich zespoléw
jak Cma czy Pawilon beda na-
mawiaé do wrzucenia kilku
zlotych do orkiestowej puszki
kazdego, kto przyjdzie do klu-
bu Kwadratowa przy Politech-
nice Gdanskiej (ul. Siedlicka
4). Koncertowo bedzie w cen-
trach handlowych. Wystep
Kasi Klich przewidziany jest
na godz. 16 w Alfa Centrum,
przy ul. Kolobrzeskiej, zas An-
drzej Rosiewicz zaspiewa w

Fot. T Balt

Centrum Handlowym Man-
hattan o godz. 18. ,Dziennik
Baltycki” réwniez wiaczy si¢
do zabawy Nasze stanowiska
ustawione zostang w: Telewizji
Gdansk, Alfa Centrum, CH
Manhattan, na Targu Weglo-
wym, w Centrum Handlowym
Batory w Gdyni, Centrum Ge-
mini w Gdyni. Organizatorami
orkiestrowych imprez sg
m.n.: Polska YMCA Gdynia,
KADA Agencja Artystyczna,
CH Manhattan, CH Alfa, Cen-

Fot. Robert Kwiatek/archiwum

Formowanie charakteru

- Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy to fantastyczna im-
preza, w ktorej biorq udzial niezwykli ludzie. Cieszy ona tym
bardziej, ze ludzie angazujg w nig swdj prywatny czas i pie-
nigdze. Wielu ludzi mowilo, ze Orkiestra juz przebrzmiata,
ale moim zdaniem, ma sie dobrze. Fantastycznym gestem
miodziezy jest to, ze w zimie, czesto na mrozie biega z
puszkami. To formuje charakter miodych ludzi. Od lat
w Teatrze Miejskim podczas WOSP prowadze licyta-
¢je. Co roku co$ na nig przekazuje, ale niech pozo-
stanie niespodziankg, co przekaze w tym roku. Au-
kcja ma stafych gosci i wszyscy sie $wietnie bawig.
Czesto zdarza sig, e kto$ zlicytuje przedmiot, wptaci

trum Kwiatkowskiego, a spon- : i ; i Tickl-
soraini: Boftex. Trefl, Siena fjc; niego pienigdze i odda go z powrotem na licyta
Line, Coltex Dakar. -
(agka} Fot. T. Bolt
Ugotuja megazupg Elektryczne blyski do nieba

e et

/4

wrazen.

—| - Zupa powstanie z ponad 600 kg mieszan-
ki ryb (fosos, dorsz, flgdra, mintaj), 700 kg
warzyw i 150 litrow $mietany. W jednym
kotle ugotujemy 4 tysigce litréw zupy ryb-
nej. Jej gotowanie rozpocznienty juz o godz.
7, tak by w porze obiadu, czyli o godz. 13
zaprosi¢ wszystkich chetnych na degusta-
cie. Przewidujemy, ze wydamy okolo 15 ty-
sigcy porcji zupy. Gotowanie tak duzej por-
Gji zupy rybnej wymaga Scistego przestrze-
gania nie tylko samego przepisu, ale i pro-
cedur. Jednq z wymaganych jest chocby to,
iz podczas calego procesu gotowania i wy-
dawania zupy kucharze muszq jq mieszac,
by nie przypalic¢ zupy. Przy takich przed-
siewzigciach problematyczne stajq si¢
czynnosci na 0got proste 1 nieskomplikowa-
ne: transport kotia na skwer wymaga uzy-
cia dzwigu, a do umycia brudnego kotla po-
trzeba kilku 0s6b. Mamy jednak nadzieje,
e jak w roku ubieglym cata zabawa do-
starczy nam wszystkim niezapomniarnych

Energa undowaia e nag:ﬁde w aukdji na Taru Weglo-
wym. Jest nia weekendowy pobyt w hotelu Cztery Pory
Roku w Straszynie.

W kulminacyjnym punkcie koncertu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Po-
mocy, na Targu Weglowym w Gdarisku bedzie happening , $wiatetko do
nieba”. Hostessy Koncernu Energetycznego Energa SA o godz. 19 roz-
dadza 2 tys. latarek gdanszczanom, by rozéwietlili niebo. - Wielka Orkie-
stra od wielu lat wspiera stuzbe zdrowia, takze na Pomorzu, dlatego cie-
szymy sie, ze moglismy wspoméc organizacje kolejnego finatu - méwi
Waldemar Bartelik, prezes zarzadu Koncemu Energetycznego Energa SA.



Zyta ponad 100 lat

Umaria Helena Ropel. Byfa jedna z najstarszych gdanszczanek, liczacg ponad sto lat. Mieszkala
we Wrzeszczu i uwielbiata rob6tki reczne. Jej prawnuki, jak sami przyznajg, niemal kazdego dnia
chodza w skarpetkach i rekawiczkach jej produkdji. Mimo ze ciezko chorowala, nigdy sie nie
skarzyta. Rodzina i sasiedzi cenili ja za usmiech, ktory nigdy nie znikat z jej twarzy.

Rokocin. Pocztowcy

Zabrali
skrzynki
i listy

Rokocinie, w gm. Staro-
gard, Poczta Polska
niedawno wymienila znisz-
czone skrzynki pocztowe,
Nie byloby w tym nic dziw-
nego, gdyby nie to, Ze w nie-
ktérych... lezaly jeszcze listy.
- Kiedy zobaczylem, ze s3
nowe skrzynki, postanowi-
lem odzyska¢ moja klddke,
bo byla bardzo dobra - méwi
Henryk Ociesa, mieszkaniec
Kolincza. - Zdemontowane
skrzynki sg skladowane
w siedzibie poczty przy ul.
Hallera w Starogardzie Gd.
Kiedy zabieralem stamtad
kiodke, zauwazylem, ze
w kilku skrzynkach, obok
$mieci reklamowych, s listy.
Wedlug -mnie to skandal.
A jezeli kto§ czeka na jaki$§
wazny list?

Kazimierz Bartwicki, szef
Punktu Pocztowego w Staro-
gardzie Gd., zajmujacego sie
w ramach Poczty Polskiej
dorgczaniem przesylek, byl
zaskoczony naszymi infor-
macjami.

- Musialo doj$¢ do niedo-
patrzenia pracownikéw, kto-
rzy wymieniali skrzynki -
powiedzial nam K. Bartwic-
ki. - Bardzo przepraszam
naszych klientéw. Jezeli od-
najdziemy listy, to oczywi-
§cie dostarczymy je z po-
wrotem.

(jotes)

W skrocie
M Pijan
na holu

GMINA CHOJNICE. 45-letni miesz-
kaniec gminy Chojnice kierowal ho-
lowanym fordem escortem, majac
1,85 promila alkoholu w wydycha-
nym powietrzu. Na dodatek od li-
stopada mezczyzna mial orzeczony
sadownie roczny zakaz kierowania
pojazdami. ,Zdoby!" 9o, jadac po
pijanemu rowerem. Kierowce za-
trzymali policjanci w cwartek po

godz. 19 w Niezychowicach kolo
Chojnic. _

(aw)
W Zatrzymany

ze spirytusem
CHWASZCZYNO, gm, Zukowo. Sto
“litrowych butelek spirytusu 95-pro-
~ centowego mial w polonezie 28-let-
- ni mieszkaniec Gdyni, gdy zatrzy-
mali go policjanci z Zukowskiego
komisariatu.
- Butelki nie mialy znakéw akeyzy.
Kierowca probowal wyjasniac, ze
naby alkohol od nieznanych mu
0sob - powiedziat Marek Majewski,
komendant Komisariatu Policji
w Zukowie. - Spirytus zabezpieczyli-
$my, a gdynianina zatrzymalismy,
Grozi mu kara grzywny oraz do
dwdch lat pozbawienia wolnosci,
(dal)

............................... 1

.........................................................................................................................

Pomorze 5

Kwidzyn. Prokuratura bada przyczyne $mierci oﬁary-kraksy

Reanimacyjny

uczestniczek.

W

Wypadek, chociaz wygladat niegroznie, okazat

Bfad lekarza mogt by¢ przyczynq $mierci kobiety, ktéra zmarta
w kilka godzin po wypadku samochodowym, jaki wydarzyl sie w
podkwidzynskich Gérkach. Co prawda, trafita do szpitala, ale nie

udzielono jej pomocy.

Do wypadku w Gorkach,
w ktérym uczestniczyla, do-
szlo w Srode. Zdarzenie z po-
zoru wygladalo niegroZnie.
Daewoo matiz, z 54-latkiem
za kierownicg, wpadl w po-
slizg, skrecil na przeciwlegly
pas drogi i wjechat w audi.
W tym drugim samochodzie
obok 31-letniego kierowcy
siedziata o rok starsza niepel-
nosprawna kobieta z Susza,
dla ktérej - jak sie pézniej
okazalo - zderzenie skoniczylo
sig tak tragicznie. Oboje trafili
do Szpitalnego Oddzialu Ra-
tunkowego w Kwidzynie, ale
tylko mezczyzna pozostal na
obserwacji. Pasazerke wy-
puszczono do domu, gdzie kil-

Gdanisk. Nowy Rok szczeliwy dla rodziny Slepowroniskich

Maja umowe w reku

ka godzin poéZniej zmarla.
W szpitalu w ogdle jej nie ba-
dano, gdyz zostala potrakto-
wana jako osoba zdrowa -
ktéra nie ucierpiala w wypad-
ku.
Prokuratura  Rejonowa
w Kwidzynie wyjasnia, czy
przyczyng $mierci mogly byc¢
obrazenia wewnetrzne, jakich
kobieta doznala w wyniku
zderzenia aut w Gérkach.

- Lekarz z Susza, ktérego
wezwano do pacjentki, nie
wykluczyl, ze tak wiasnie mo-

-glo by¢. Wiecej bedziemy wie-

dzieli po wynikach sekgji
zwlok - tlumaczy Mirostaw
Andryskowski, prokurator re-

jonowy w Kwidzynie.

Anna i Adam Slepowrofiscy z wymarzong umowa najmu
mieszkania.

konczyla sie dla nich nie-

pewnosé, ze stracg dach
nad glowg. Anna i Adam Sle-
powronscy odebrali wezoraj
w gdanskim magistracie
umowe najmu. Matzefistwo
z trojgiem matych dzieci mo-
ze wreszcie spac¢ spokojnie.
Mieszkanie po zmarlym

Fot. Robert Kwiatek

dziadku zajmujg od wczoraj
legalnie,

- Gdyby nie ,Dziennik”,
dwukrotnie wylgdowaliby-
$my na bruku - podkreéla
Anna Slepowronska.

- Nie wiem, jak mam si¢
odwdzigczy¢ - dodaje pan
Adam.

1

b W

sie tragiczny w skutkach dia

ednej z jego
Fot. Malgorzata Enerlich-Kamiraka

Wojciech Kowalczyk, prezes
spotki Zdrowie, zarzadzajacej
miejscowym szpitalem, oraz
Ireneusz Niziolek, jego zastep-
ca ds. medycznych, o calej
sprawie dowiedzieli sie od re-
portera .Dziennika®,

- Z naszych ustaler wynika,
Ze kobieta, poniewaz nie miata
zadnych widocznych obrazen,
zostala przywieziona do SzOR
tylko przez kierowce karetki
reanimacyjnej. Lekarz jej nie
towarzyszyl. A trafita do szpi-
tala, bo chcieliémy jej, jako
niepelnosprawnej, zapewni¢
dowtz do domu - tlumaczy
Ireneusz Niziolek. - Przepro-
wadzimy w tej sprawie wyja-
$nienia wewnetrzne, ale juz na
pierwszy rzut oka wida¢, ze
biad popelnil lekarz karetki
reanimacyjne;j,
Anﬁlrzej Chmielewski
db.kwidzyn@prasabalt.gda.pl

&

Slepowroniscy zostali
W zajmowanym mieszkaniu
dzieki decyzji wiceprezyden-
ta Szczepana Lewny Po raz
pierwszy skorzystal on ze
specjalnych uprawnien, kto-
re pozwalaly mu nada¢ tytul
prawny do lokalu wbrew
obowigzujacemu prawu.
A méwi ono, ze wnuki nie
moga przeja¢ umowy po
dziadkach. W paZdzierniku
ubieglego roku Szczepan
Lewna nabyl nowe prawa,
z ktérych moze skorzystat
w sytuacjach szczegélnych.
Los rodziny Slepowrofiskich
wiaénie za taki uznal. Wzru-
szyla go historia pigeciu os6b,
ktdére heroicznie walczyly, by
godnie zy¢.

Nowy Rok jest dla .naszej”
piatki bardzo laskawy. Chora
na schizofreni¢ pani Anna
otrzymata wladnie decyzje
0 przyznaniu renty.

Magdalena Rusakiewicz

Gdansk. Kandydat na dyrektora teatru Wybrzeze

Z gtowy i rekawa

P awel Huelle, znany gdanski
pisarz, jest kandydatem na
stanowisko dyrektora teatru
Wybrzeze. - To juz pewna kan-
dydatura - deklaruje marsza-
ek wojewddztwa Jan Kozlow-
ski.

Nominacje Pawel Huelle
méglby otrzymaé nawet w tym
miesigcu. Funkcje objalby jed-
nak 1 lipca. Do korica czerwca,
uzgodnie z ustaleniami miedzy
marszatkiem a obecnym dy-
rektorem, teatrem ma Kiero-
wac Maciej Nowak.

Od 2006 roku teatr Wybrze-
ze, jako scena narodowa, pod-
lega Ministerstwu Kultury, kt6-
re decyduje o obsadzeniu sta-
nowiska dyrektora. Kandyda-
ture Pawla Huelle marszalek
Kozlowski uzgadnial w tym ty-
godniu z wiceministrem Jaro-
slawem Sellinem. :

Nominacjg sa zaskoczeni
czlonkowie zespolu teatru. -
Nie potrafie jej skomentowac,
O decyzji dowiedzieliSmy sie
dzi$ po prébie, dopiero teraz
zaczng sie telefony - méwi
Florian Staniewski, kierujacy
ZASP w teatrze,

Nieoficjalnie aktorzy méwig
o zdziwieniu i oburzeniu bra-
kiem konsultacji z zespolem.

- Na ostatnim spotkaniu ze-
spotu z marszatkiem zapew-
niono nas - potwierdza te opi-

Autorski pomyst !

| Marszalek Jan Kozlowski

| - Koncepcja, aby dyrektorem teatru Wybrzeze
zostal Pawel Huelle, to mdj autorski pomyst.
Pomyslafem - a czemu nie? Dwa miesiqce temu
spytalem pisarza, czy nie bylby zainteresowany.
Pawet Huelle poprosil o czas do namystu. Osta-
tecznie wyrazil zgode. Sprawy repertuaru pozostawiam juz
nowemu dyrektorowi. Mam tylko nadzieje, ze oferta bedzie
szeroka - i dla widza masowego, i elitarnego.

Gdansk. Zagadka zdjecia rozwigzana
Bohater na Bohaterow Getta

Juz wiemy. To zdjecie kilkadziesiat lat temu wykonano

Pawet Huelle

Fot. Robert Kwiatek

nie Jacek Labijak - Ze na wio-
sne spotkamy sie ponownie,
po to by wspélnie szukac naj-
lepszych kandydatur. Znéw
decyzj¢ podjeto poza naszymi
plecami.

- Spodziewam sig, ze Pawel
Huelle jest tylko jednym
z kandydatéw - dopowiada
prof. Jerzy Limon, ktéry byl
czlonkiem komisji nieroz-
strzygnietego konkursu na
stanowisko dyrektora teatru
Wybrzeze. - Byloby dziwne,
gdyby dyrektora narzucono
zespolowi bez konsultacji.

Pawel Huelle nie odbierat
wczoraj telefonéw. Z marszal-
kiem Kozlowskim ma sie spo-
tka¢ na poczatku przysziego
tygodnia.

(kij)

r

przy ul. Bohaterow Getta Warszawskiego 9.

yjasnita si¢ zagadka ta-
jemniczego zdjecia daw-
nego Gdanska, o ktdrym pisa-
li$my wczoraj w ,Dzienniku”.
Przypomnijmy, 58 cennych,
nigdy niepublikowanych
wczesnie] fotografii miasta
udalo si¢ pozyskac Wojciecho-
wi Gruszezyfiskiemu, autoro-
wi strony internetowej
www.danzig.on-line.pl. Po pu-
blikagji na swojej stronie zdje-
cia tablicy reklamowe]j przed-
wojennej gdanskiej firmy bu-
dowlanej do Gruszczynskiego

zglosit si¢ potomek jej wlaSci-
cieli i przekazal mu album pe-
ten unikatowych fotografii.
Do wczoraj nikt nie znal
lokalizacji zdjecia z okladki
albumu. Dzigki spostrzegaw-
czosci jednego z czlonkéw in-
ternetowego forum poswie-
conego dawnemu Gdanskowi
udato sig ustali€, Ze ujecie
wykonane w czasach Wolne-
g0 Miasta Gdanska przedsta-
wia domy przy dzisiejszej ul.
Bohateréw Getta Warszaw-
skiego 9. (mart)



W kazdy wtorek

. Hj""" z ksiazka

Kolekcja
Lektury Wszech Czasow

Juz we wtorek

Hamlet

Williama Szekspira

K;iqz'ka w prezencie z czedcig nakfadu.
«Dziennik” z prezentem dostepny
w cenie 4,80 zi*

* Gazeta dostgpna takie bez prezentu.

Zamow calg kolekeje
taniej z dostawag do domu

Prenumeratorzy , Dziennika" oraz wszyscy, ktdrzy zamowia
prenumerate, moga otrzymac catq kolekcje lektur w cenie 2,50 zi
za kazdq ksiazke z bezplatng dostawa do domu.
Cafa kolekdja skiada sie z 25 ksigiek.
Pierwsza czes¢ kolekgji:
1. .Pan Tadeusz" - Adam Mickiewicz
2. ,Wesele" - Stanistaw Wyspiariski
3. ,Zemsta” - Aleksander Fredro
4. Romeo i Julia” - William Szekspir
5. .W 80 dni dookofa éwiata” - Juliusz Verne <
6. ,Skapiec” - Molier
7. ,Fraszki, Pieéni, Treny” - Jan Kochanowski
8. ,Robinson Kruzoe" - Daniel Defoe
9. ,Przygody Don Kichota” - Miguel de Cervantes
10. ,Ballady i romanse, Konrad Wallenrod” - Adam Mickiewicz
11. ,Makbet” - William Szekspir
12. ,Swietoszek” - Molier
13. ,Dzieje Tristana i lzoldy” - Joseph Bedier
14. ,Moralnos¢ pani Dulskiej" - Gabriela Zapolska
15. ,Opowies¢ wigilijna” - Karol Dickens
Druga czesc kolekgji:
16. ,Stara basn” - Jozef Ignacy Kraszewski
17. ,Balladyna” - Juliusz Stowacki
18. ,Hamlet" - William Szekspir
19. ,Nowele i opowiadania” - Maria Konopnicka
20. ,Poezje” - Juliusz Stowacki
21. Nie-Boska komedia” - Zygmunt Krasiriski
22. Dziady" - Adam Mickiewicz
23. ,Poezje" - Cyprian Kamil Norwid
24. ,Antygona®, ,Krél Edyp" - Sofokles
25. ,Przedwioénie” - Stefan Zeromski
By zamowic kolekcje i prenumerate, mozesz:
W zadzwoni¢ pod bezplatny numer telefonu 0 800 15 00 26
W wystac pod nr 7037 SMS o tresci:
DB PR1 TAK - jesli chcesz zamowic tylko pierwsza czesc kolekdji
DB PR2 TAK - jesli chcesz zamowic tylko druga czest kolekji
DB PR12 TAK - jesli chcesz zaméwié obie czgsci kolekdji
Koszt SMS-a: 50 gr + VAT

W zamowic kolekcje w Internecie: gdansk.naszemiasto.pl

6 Pomorze

sobota, niedziela 7, 8 stycznia 2006 r.

Dziennik Baftycki

WWW. naszem:asto,pl

Gdansk. Czego nie wiedza pracownicy Urzedu Wojewédzkiego

Mobbing? Co to takiego?

Jedna trzecia ankietowanych
pracownikéw Pomorskiego
Urzedu Wojewddzkiego zetkne-
fa si¢ z mobbingiem w swoim
miejscu pracy. Wniosek? Nie
wiadomo, czy pracownicy wie-
dz3, co to jest mobbing.

nkieta, przeprowa-

dzona przy okazji

wprowadzania  do
urzedu certyfikatu jakoSci
ISO (ma go od ub.r), zawie-
rala 31 pytan. 27. pytanie
brzmialo: .Czy zauwazyl
Pan/Pani przyklady mobbin-
gu w swoim wydziale/biu-
rze?". Urzad Wojewddzki za-
trudnia 560 osdb, ankiety
wypelnita polowa. Mobbing
Lzauwazylo” 71 pracownikéw,
czyli blisko jedna trzecia ba-
danych.

- Rzeczywiscie tak bylo -
przypomina sobie Wiestawa
Chojnacka, dyrektor gene-
ralna urzedu, wcze$niej pel-
nomocnik wojewody ds.
wprowadzania ISO.

Po szczegbly dyrektor od-
syla do pracownikow swoje-
go biura, ktérzy ankiety sie

zajmowali. W oficjalnym pi-
$mie, jakie ,Dziennik” otrzy-
mal z wurzedu, problem
przedstawiony jest tak: ,Ze
sposobu sformutowania py-
tania nie mozna wywniosko-
waé, czy 71 os6b osobiécie
doSwiadczylo mobbingu ze
strony wspolpracownikéw
lub przelozonych, czy tez za-
obserwowalo to zjawisko
w otoczeniu. (...) Nie mozna
mie¢ pewno$ci, czy pracow-
nicy prawidlowo interpretu-
ja to pojecie (mobbingu -
red.).”

Przykiad? Cze$¢ pracow-
nikéw mogla odebraé jako
mobbing krytyke ze strony
przelozonego.

- A to przeciez nie jest
mobbing - bronig si¢ autorzy
ankiet.

Urzednikom zorganizowa-
no trzy szkolenia o tym, czym
jest mobbing. Kolejne jest
w planach. Na terenie urze-
du stworzono tez Punkt kon-
sultacyjny z dyzurami dr so-
cjologii Grazyny Teleszyn-
skiej, z ktéra urzednicy mogli
porozmawia¢ m.in. o mob-

Sierakowice. Plonefa stolarnia

Trzysta tysiecy z dymem

lisko stu strazakéw przez

calg noc z czwartku na
piatek walczylo z poZarem,
ktéry kilka minut po godz. 24
wybuchl w jednej z sierako-
wickich stolarni. Wstepnie
straty oszacowano az na 300
tys. zt.

Ogieri strawil sporg czesé
hali produkcyjnej oraz znaj-
dujgce sie w niej materialy
do produkcji mebli, debowg
tarcice oraz maszyny stolar-
skie.

- Trudno méwi¢ jeszcze
o dokladnej przyczynie po-
wstania pozaru, ale nie wy-
kluczamy zwarcia instalacji
elektrycznej - powiedziala
sier. Iwona Kuczyriska, rzecz-
nik prasowy KPP w Kartu-
zach. (dal)

......................................................................

ia stolarni Sierakca byt jednym z najwiech
w powiecie kartuskim w ciagu ostatnich miesiecy.

Fot. archiwum stragy PSP

bingu. ,Cieszylo si¢ to duzym
zainteresowaniem” - zapew-
nia pismo, ale brakuje w nim
danych o tym, ilu porad
udzielono. Punktu tez juz nie
ma.

- Przestal dziala¢ z przy-
czyn niezaleznych, ale jest
potrzebny i mamy nadzieje,
Ze znéw uda sie go urucho-
mi¢ - podkresla Katarzyna
Kurowska z biura dyrektor
Chojnackiej.

W biurze dyrektor gene-
ralnej opracowane zostaly
tez m.in. zalecenia, jak prze-
lozeni maja komunikowaé
si¢ z podwladnymi, i zorgani-

Mobbing w administracji

Barbara Grabowska, radna Sejmiku
Pomorskiego (PiS), zatozycielka i szefowa
Stowarzyszenia Antymobbingowego

- Edukacja pracownikéw dotyczqca mobbingu, jest
bardzo wazna. Rzeczywiscie pytanie w tej ankiecie
nie bylo zbyt precyzyjne, jednak odsetek odpowie-

zowano konsultacje zespoto-
we dla szeregowych urzedni-
kéw dotyczace np. oceny ich
pracy.

Dzi$ szykowana jest kolej-
na ankieta dla pracownikéw;
ktorg mieliby wypelni¢ jesz-
cze w pierwszym kwartale
tego roku.

- Pytanie o mobbing zo-
stanie sformulowane bar-
dziej szczegélowo, o ile
w ogéle sig w tej ankiecie
znajdzie - przyznaja w biu-
rze dyrektor Chojnackiej.

Michat Lewandowski
m.lewandowski@prasabalt.gda. pl

dzi pozytywnych Swiadczy o tym, ze problem istnieje. Zresztq
tlumaczenie o niepmqaz_\{,fnoéci Dytania jest typowe dla praco-
dawcy ktory nie bardzo wie co zrobi¢ z problemem. W admini-
stragji to nic dziwnego, bo na calym $wiecie Jesr ona jedng

z dszalnoéa, w ktdrych mobbmg sporyka s:e nq;czggc:g;

Stupsk. Proces
nastolatka

Bif nozem
na oslep

ara dozywotniego wiezie-

nia grozi 16-letniemu Mi-
chalowi D. z Leborka. Nastola-
tek odpowiada jak dorosty, po-
niewaz oskarzony jest o usilo-
wanie zab6jstwa trzech os6b.
Przed Sadem Okrggow}rm
w Stupsku rozpoczat si¢ pro-
ces w tej sprawie.

Do tragicznych wydarzen
doszlo w marcu ub.r: Michat D.
chcial kupi¢ telewizor pla-
zmowy i konsole_ do gier. Nie
miat za co, a uznat, ze rodzina
kolegi, fukasza W, jest za-
mozna (ojciec chlopca praco-
wal za granicg). Drzwi otwo-
rzyl mu Eukasz. Michal D.
uderzyl go dwa razy nozem
w twarz. Potem rzucil sie na
lezacg w l6zku matke uka-

......................

SAMODZIELNE PUBLICZNE POGOTOWIE RATUNKOWE
ul. Wojska Polskiego 16, 83-000 Pruszcz Gdaniski

Driakajge ma podstawie art. 35a ust. 1 ustawy ¢ dnia 30 sierpnia 1991 . o wkladach opieki zdrowotne]
(D, Us 2 191 & Nr 91, poz. 408 2 pldn. zm.) w wigzko 2 § 5 Rozporzadzenia Ministra Zadrowia i Opieki
Spolecne) 2 dnia 13071998 r. w sprawie umowy o udtielenie zamowienia ra dwiadczenia 2drowoine
(Di. U, 98.93.592) oglasza

Koakurs ofert na nastepujyce &

Na éwiadczenie ustug medycanych w tut, Pop(muwchmtod 1 lutego 2006 1. do 31 grudnia 2007 . ma sta-

nowiski:

starszego asystenta
Do obowigzkdw osb dwiadczacych ustugi medyczne na mm«hmmmmmwmhmm
chirurgicznego, obsluga wyjazdown karetek wypadkowych, karetki | wyjazdowa noc-
na obsfuga choryeh - karetka ogdinolekarska.
4. Ratownika medycznego
5.
Do obowigzkow osoh swisdczyeych uslup mcd\-cm: na ww, stanowiskach naleied bpdaie obslugn wyjazbown
karetek resnimacyjnych | wypadkow jum ogiinego i chirurgicmego oraz dyspozytomi pogolowia,
Offerenci mogy zapoznad sig ¢ uucg&fwmn warunkami konkursu § materialami informacyjnymi o praedmio-
cie konkursu, projektem prayszlej umowy oraz showigzujpcymi formularzami oferiowymi w siedzibie SPPR
w Prussczu Gidafiskim przy ul. Wojska Polskiego 16, w dninch od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-13.00,
w pokoju nr 264.
Oferty maledy skladaé w zaklejonych i opiecagtowanych kopertach do dnia 21 stycznia 2006 7. w siedzibic SPPR
w Prisszcau Geafkim 2 opisem na kopercie praedmioty prretargy.
Otwarcie ofert nastapi w dniu 23 stycznia 2006 . o godz. 10,00
Rosstrzygnigese konkirsia nastapi w dniu otwareia ofert po dokonaniu wybor najkorzystmiejszych ofert
Offerenct s rwigzani dhodoniy oferty preez okres 30 dni od roestrzygnigeia konkursu.
SPPR muirregs sobie prawo do odwolania konkursu oraz do pracsunigcia terminu skladania ofert bez podania

prayczyny.
i S v b

skarg, p ma zasadach okrestonych w wymienionym na wstg-

Sad Rejonowy Gdansk-Péinoc
w Gdansku
postanowieniem
z dnia 30.12. 2005 r.
(sygn. Akt. VI GUp 48/5)

sza, zadajac jej 27 cioséw, Zra-
nil tez nozem kobiete, ktéra
opiekowala si¢ Zofig W. Przed
dalszymi ciosami Michata D.
powstrzymal zaalarmowany

wyt z upadiofci A /
Pakieﬁr. 2 ::’.yw likwidacji krzykami sgsiad. Wszyscy za-
w Gdarisku atakowani przezyli.

na rzecz INTERSILESIA
Mc Bride Polska Sp. z 0.0.
w Strzelcach Opolskich
kwote 4871,62 zl.

Proces w tej sprawie za-
koniczy si¢ prawdopodobnie
w lutym. (klotz)

GATTBIA R E K L A M A

..............................

pie rmpum'dmuu

b4 A

“Pomorska Spbika Gazownictwa Sp. 7 0. 0. w Gelafisku ogasza praetarg nieograniczony i
Opracowanie dokumentaci projektowo & vj gazociagow | preylycry gmina Zukowo m. Niestgpowo

Zakres rrvczomy: -p:h'niﬂ'nim L-as00m
- gazociag i de 63 PE L= 4480,0 m
~ praylacza Ufe de 25 PE st 13 kadde po ok. 5m

Uwaga: llost przylaczy mode swighsayé sig do 40 szt

Termin wykonania zamdwienia: 15.06.2006 r.

1. Specyfikacie Istotnych Warunkow Zamdwienia moina odebral w siedsible tamawiajjcego, Gdank,
ul. Walowa 4143, w Dziale Przygotowania inwestycji | Remontdw, pok. 404, tel. (0-58) 32.30-255 lub na stronse
internetowe] wiew Qi owriia gaansl. pl.

2. Oferty naledy skladaé w zamimigtych kopertach w terminie do dnia 20012006 r. do godz. 1030 w Duiake
Przygotuwania Inwestycji | Remontdw, pok. nr 405, Gdarisk, ul. Walowa 4143

3. Otwarcie ofert nastapi w dniu 2001.2006 . o godz. 1030 w Sali Konferencyjnej Meotlawa®, w siedzible
tamawiajgeeqo, ul. Wadowa 41443, Gdansk,

4, Zamawiajicy zastraega sobie prawo swobodnego wybory oferenta fub uniewainienie preetargu bez podania przycryny,

BAHTEAA




Zamarzlo juz 95 osob

0d poczatku obecnej zimy w cafej Polsce zamarzto juz 95 0s6b — alarmuje policja
i apeluje o zwracanie uwagi m.in. na bezdomnych $pigcych w parkach, osoby nie-
trzefwe | starsze. Podczas trwajacej zimy zamarzlo juz wigcej os6b niz w podob-

nym okresie w ubiegtym roku. Blisko pofowe z nich (46) stanowia bezdomni.

Warszawa. Rozprawa autolustracyjna Matgorzaty Niezabitowskie]

Pisze ks1azke; o lustracji

Matgorzata Niezabitowska,
rzeczniczka rzadu Tadeusza Ma-
zowieckiego, napisze ksigike
o swojej lustracji. Ma w niej
ujawni¢ wszystkie materialy
dotyczace jej rzekomej wspol-
pracy ze stuzbami bezpieczen-
stwa PRL.

czoraj odbyla sie ko-
lejna rozprawa au-
tolustracyjna Nieza-

bitowskiej. Byla minister jesz-
Cze raz powtorzyla dziennika-
rzom, ze nie byla tajnym
wspolpracownikiem o pseudo-
nimie Nowak.

Autolustracja toczy sig za
zamknietymi drzwiami. Przez
trzy godziny Niezabitowska
skladala wczoraj wyjasnienia
przed sadem. Ten etap procesu
nie dobieg! kofica. Sad nie za-
dal jeszcze wszystkich pytan,
za$ ani jednego - Andrzej Ryn-
ski, zastgpca rzecznika interesu
publieznego.

- Lustrowana sklada ob-
szerne wyjasnienia i thumaczy
pewne okolicznodci, ale moim
zdaniem, nie wszystkie. Za-
dam szereg pytan, na ktére
nie znalazlem odpowiedzi

= ) . . -_ ‘
Rzeczniczka rzadu Tadeusza Mazowieckiego z lat 1989-
1990 Matgorzata Niezabitowska w Sadzie Lustracyjnym

przed pigtkowa rozprawa.

w wyjasnieniach pani Nieza-
bitowskiej — méwil wczoraj
Rynski po wyjsciu z sali po-
siedzen.

Niezabitowska uwaza, Ze
sad powinien by¢ zadowolony
z jej relacji, - Zlozytam wyja-
$nienia na tyle wyczerpujace,
ze sgd wiasciwie nie miaf wie-
lu pytan. Nie chce méwic
o procesie, poki si¢ nie zakon-

Fot. PAP/T. Gzell

czy — powiedziala byla rzecz-
niczka. Niezabitowska ma za-
miar zlozy¢ wniosek o powo-
lanie kilku $wiadkow:

Proces wznowiono po
dw6ch miesigcach przerwy.
W poprzednim terminie, kiedy
wyjasnienia mial sklada¢ Ro-
bert Grzelak, byly oficer SB,
ktéry prowadzit ,Nowaka”,
Niezabitowska poprosila o od-
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 » OPALANE MIALEM WEGLOWYM
. » DREWNEM |

PRODUKCJA - SPRZEDAZ

» WEGLEM
» STEROWANE ELEKTRONICZNIE
» GORNEGO SPALANIA
» DOLNEGO SPALANIA
» WKEADY KUCHENNE CO
» BOJLERY . \UNETRZE
ZABEZPIECZONE PRZED RDZAWA WODA
» KOMINKI Z PLASZCZEM \WODNYM

Nowa Wies Leborska, ul. Ogrodowa 8

tel./fax (0-prefix-59) 861 22 68

roczenie rozprawy ze wzgledu
na zly stan zdrowia.

Tym razem Grzelak zostat
wezwany na 12 stycznia. - Po
przestuchaniu s$wiadka spo-
dziewam si¢ prawdy - stwier-
dzila Niezabitowska. Jej zda-
niem, materialy ja obcigzajace
zostaly spreparowane, - Grze-
lak jest postacig moze nie tyle
kluczows, co wazng z punktu
widzenia materialéw archiwal-
nych - powiedzial Rytiski.

Proces trwa od 20 maja.
W archiwum IPN zachowal sie
jeden mikrofilm materialéw
o Niezabitowskiej i jego kopia.
Nie ma deklaracji wspdlpracy
ani pokwitowari, nie ma tez
recznie pisanych raportéw. Za-
chowaly sie meldunki o pozy-
skaniu TW ,Nowaka" i notatki
ze spotkan z nim. Wspélpraca
miata trwac od 15 grudnia 1981
r. do 4 grudnia 1985 roku.

Niezabitowska po upublicz-
nieniu tych dokumentéw przy-
znata, Ze w 1981 roku ,pogubila
si¢”. Musiala sie opiekowaé
dzieckiem 1 chorym ojcem,
a byla sama. Utrzymuje, ze mi-
krofilmy i ich kopie sg latwe do
sfalszowania. A R (APP)

PKN Orlen. Zarzuty
Fatszywe
zeznania

arzut skladania falszywych

zeznan ws. zatrzymania by-
fego szefa PKN Orlen chce po-
stawi¢ katowicka prokuratura
bylemu zastepcy prokuratora
generalnego Ryszardowi S.

Prokuratura wystapila juz
do sadu dyscyplinarnego
o uchylenie immunitetu Ry-
szardowi S. Dopiero wiwczas
bedzie mozliwe przedstawie-
nie mu zarzutu skladania fat-
szywych zeznan - wyjasnial
rzecznik katowickiej prokura-

Prokurator Ryszard S. ze-
znal nieprawde o tym, Ze nie
wiedzial o tajnej notatce UOP
dotyczace] zatrzymania An-
drzeja Modrzejewskiego.
W pierwszej, najwazniejszej
fazie Sledztwa méwil tez, ze nie
rozmawial z nikim na temat
sprawy bylego prezesa Orlenu.
Z ustalen prokuratury wynika
jednak, ze S. doskonale wie-
dzial o tajnej notatce i rozma-
wial o zatrzymaniu Modrze-
jewskiego. Za skladanie falszy-
wych zeznan grozi mu do 3 lat
wigzienia.

Prokuratura wystapila tez
0 uchylenie immunitetu inne-
mu prokuratorowi z Prokura-
tury Okregowe] w Warszawie.

W ubieglym roku katowicka
prokuratura zarzucila juz prze-
kroczenie uprawnien w tej
sprawie bylemu szefowi TOP
Zbigniewowi Siemigtkowskie-
mu i dwu jego podwiadn

(ar PAP}
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Warszawa. Koalicja PiS-PO w Sejmie

Nadal tylko deklaracje

olitycy PiS i PO znéw po-

wtarzaja, ze sg otwarci na
stworzenie wspélnej koalicji.
Na razie jednak na deklara-
¢jach sie konczy, a liderzy obu
partil Tozmawiajq ze soba za
posrednictwem mediéw:

- Koalicja rzadowa nadal
miesci sie w strategii politycz-
nej PO - podkreslit wczoraj
szef tego ugrupowania Donald
Tusk. - Jesli bedziemy $wiadka-
mi kolejnego skoku na wladze
w wykonaniu Jarostawa Ka-
czynskiego i PiS w towarzy-
stwie Andrzeja Leppera i.Ro-
mana Giertycha, to juz dzisiaj
moge zapowiedzied, Ze nie be-
dzie juz rozmowy o koalicji
z PiS.

Tusk dodal, Ze warunkiem
powrotu do rozméw jest popar-
cie dla kandydatéw PO do Kra-
jowej Rady Radiofonii i Telewi-
Zji (sa nimi ekpert medialny
Lech Jaworski i naczelny
LDziennika Baltyckiego” To-
masz Arabski). Szef PO chce
tez przyjecia kilkunastu popra-
wek jego partii do budzetu, kto-
Ty ma by¢ glosowany 14 stycz-
nia. Majg one spowodowac ,od-

chudzenie” administracji
i przekazanie tych pieniedzy na
m.in. cele spoleczne. Jedng
z nich jest dofinansowanie pro-
jektu Europejskiego Centrum
Solidarno$ci w Gdansku.

Odnoszac si¢ do tych dekla-
racji, rzecznik PiS Adam Bielan
powiedzial, Ze jego partia ,nie
zgodzi sie na przehandlowanie
miejsc w KRRiT za to, by méc
rozmawia¢ z Donaldem Tu-
skiem o koalicji". O tym ze
sprawy kandydatéw do KRRiT
nie nalezy lgczy¢ z ewentualng
koalicja, méwil tez marszalek
Sejmu z PiS Marek Jurek.

Z kolei szef kKlubu parla-
mentarnego partii braci Ka-
czynskich, Przemyslaw Go-
siewski, zadeklarowal, ze jego
partia nadal jest otwarta na ko-
alicie z PO. Jego zdaniem jed-
nak jesli Platforma ma w tym
zakresie jakie§ propozycie, to
powinna przedstawi¢ je PiS,
a nie mediom. Kolejny raz za-
znaczyl, ze w przypadku Samo-
obrony i LPR PiS jest zaintere-
sowane tylko wspélpracg par-
lamentarng.

(ml, PAP)

Kosciol. 27 rocznica sakry kardynata Macharskiego

Krakow podziekowat

27. rocznice przyjecia

przez kard. Franciszka
Macharskiego sakry biskupiej
dziekowano mu za postuge dla
Kosciola krakowskiego. Pod-
czas piatkowe] uroczystosci
abp Stanislaw Dziwisz mdéwil,
Ze lata kierowania przez kardy-
nala archidiecezjg byly spotka-
niem jego wierno$ci i Bozej la-

..............................

W pomedmalek

el

Poradnik

Najnowszy
poradnik
‘pacjenta

Co od howego roku zmienia sie
w dostepie do swiadczen zdrowotnych.

Fot PAP/] Bednarceyk

ski. Kard. Macharski konty-
nuowal dzielo swojego po-
przednika kard. Karola Woj-
tyly 1 podobnie jak Jan Pawel
II zawsze byl i jest blisko
czlowieka - zwlaszcza czlo-
wieka chorego, cierpigcego,
potrzebujacego duchowej
i materialnej pomocy.

(a, PAP)

...........................
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Polityka. Patronaty i listy

Dziennik Battycki

Pierwsze plany Pierwszej Damy

Wystaplema Marii Ka-
czynskiej w obronie

Centrum Zdrowia Dziecka po-
kazaly, ze Pierwsza Dama nie
bedzie uciekata od aktywnosci
spolecznej. Nie zamierza jed-
nak, zgodnie z wczesniejszymi
zapowiedziami, zakladac swo-
jej fundacji. Na razie odpowia-
da na listy i zastanawia sie,
nad jakimi imprezami objaé
patronat.

—Na pewno pani prezyden-
towa skupi si¢ na pomocy po-
trzebujagcym. Ma zamiar
wspierac liczne inicjatywy, nie
bedzie to raczej jeden za-
mknigty kierunek dzialania. -
Oczywiscie wszystkie organi-
zacje czy pomysly pomocy
najpierw zostana przez nas
dokladnie sprawdzone - po-
wiedziata nam Izabela Toma-
szewska, wspdlpracowniczka
prezydentowej.

W tej chwili do Marii Ka-
czyfskiej wplywa mnéstwo li-
stéw z proSbami o objecie pa-
tronatu nad réznymi impreza-
mi i inicjatywami. Nie zapadly
jeszcze oficjalne decyzje, ktére
z nich pani prezydentowa
wesprze swoim autorytetem.
Prawdopodobnie jeden
z pierwszych patronatéw be-
dzie dotyczy! akcji ,Lawka dla

Maria Kaczynska

Fot. Preemek Swiderski

Lazienek Krélewskich — Dom
dla Dzieci Ulicy”, majgcej na
celu wsparcie organizacji pra-
cujacej z dzie¢mi ulicy. Z orga-
nizatorem akcji, stowarzysze-
niem im. ,Dziadka” Lisieckie-
go, Maria Kaczyriska wspdl-
pracowala jeszcze jako zona
prezydenta Warszawy.

‘W mijajacym tygodniu pre-
zydentowa wypowiadala sie
w obronie Centrum Zdrowia
Dziecka, po tym, jak z prosba-
mi o ratunek dla niedofinan-
sowanej placowki zglosily sie
matki leczonych tam malu-
chow: KB (AFPP)

Znowu radio

- Poprzez uruchomienie - juz w ciagu kilku najblizszych tygodni - radia nadajacego na Biatorus oraz wystanie
z Polski obserwatoréw na marcowe wybory prezydenckie Polska chce w najblizszym czasie wspieraé Biatorus

- powiedzial w pigtek premier Kazimierz Marcinkiewicz. Premier spotkat sie w Biatymstoku z kandydatem
blaioruskmj opozycji na prezydenta Aleksandrem Milinkiewiczem.

NFZ. Pieniedzy na zdrowie wreszcie wystarczyto?

Od kilku do kilkunastu procent wiecej pieniedzy na swiadczenia
otrzymaly w zeszlym roku szpitale i przychodnie - twierdzi Naro-
dowy Fundusz Zdrowia. Dzigki temu podpisywano z nimi umowy
na swiadczenie wigkszej liczby usiug. Okazalo sig, ze niektére
szpitale, ktore glosno protestowaly, twierdzac, ze maja za mato
pieniedzy, nawet nie wykorzystaly przyznanych im srodkoéw,

FZ nie chcial wczo-
1 \_| raj podaé, o jakie

placéwki  chodzi.
Wiadomo jednak, e sg
wéréd nich m.in. osrodki on-
kologiczne, ktory straszyly, ze
z braku pieniedzy z dnia na
dzien przestang przyjmowac
pacjentéw.

- Tak zwane nadwykona-
nia, czyli ustugi po wyczer-
paniu zakontraktowanych
§wiadczen, przechodza do
historii - podkres$lat wczoraj
Jerzy Miller, szef NFZ. Rze-
czywiscie, poréwnujgc 11
miesiecy 2004 roku z takim
samym okresem roku minio-
nego wida¢, ze problem zbyt
niskich limitéw kontrakto-
wanych ustug zmalal o po-
nad polowe.

W poréwnaniu z rokiem
2004 nakiady na szpitale
wzrosly w zeszlym roku

w kraju o ponad 13 procent. -
To tak, jakby$my dodali pie-
nigdze na dodatkowe péttora
miesigca $wiadczenia ustug -

tlumaczy! Miller. Nie pokrylo

to jednak wszystkich ustug,
jednak tylko wojewddztwo
dolnoélaskie do konca listo-
pada wykorzystalo pienigdze
za caly rok. Wydatki na reha-
bilitacj¢ wzrosly o prawie 11
procent, czyli o ok. 90 milio-
noéw ziotych.

Wiece] pacjentéw niz
przewidywano skorzystalo
Zz pomocy specjalistow
w przychodniach i porad-
niach. NFZ przeznaczyl na
ten cel 10 procent wigcej pie-
nigdzy niz w 2004 roku, ale
i to nie starczylo.

- To whrew pozorom do-
bra wiadomo$¢. Nasz system
cierpi na zbyt czeste kiero-
wanie os6b do szpitali, pod-

Jerzy Miller, szef NFZ.

For PAP/T. Gaell

czas gdy czasem wystarczy
pomoc specjalisty z przy-
chodni. Dlatego wigcej wizyt
u specjalistébw to dobre roz-
wigzanie. WzieliSmy to pod
uwage podwyzszajac kon-
trakty na biezacy rok — pod-
kresla Miller. Dodal, Ze w ze-
sztym roku wszystkie ra-
chunki wysylane przez leka-
12y rodzinnych, przychodnie
i szpltale byty placone w ter-

minie, OK APP

Nowa ﬁ]mowa kolekcja ,,Dziennika”

Juz od czwartku, 12 stycznia

Basnie Braci Grimm

rewelacyjna ekranizacja najstynniejszych basni i bajek

Plyta w prezencie z czgscig naktadu.
,Dziennik" z prezentem w cenie 4,80 zf

Juz w czwartek,
z ,Dziennikiem"”

,O dzielnym
krawczyku”
L,opigca
Krélewna”

Zamow cala kolekcje

piyt z bezptatna
dostawa do domu

Prenumeratorzy ,Dziennika" oraz wszyscy,

ktorzy wykupia prenumerate, moga

otrzymac cafq kolekcje filmow za jedyne

17,50 i (2,50 zt za plyte)

z bezplatng dostawa do domu,

By zaméwic kolekcje mozesz:

M zadzwoni¢ pod bezptatny numer telefonu
0800 1500 26

M wystac pod nr 7037 SMS o tresci
DB BBG TAK
Koszt SMS-a: 50 gr + VAT

Kalisz.

Dla zabdjcy nauczycielki
Dozywocie

Kara dozywocia - na tyle
skazal w pigtek Sad Okre-
gowy w Kaliszu 32-letniego
Rafala K., kt6éry w maju ub. ro-
ku zamordowal w Ostrowie
Wielkopolskim 52-letnia eme-
rytowang nauczycielke. Wyrok
jest zgodny z Zadaniem oskar-
zenia; obrona wnosila o kare
25 lat pozbawienia wolnosci.

Do tragedii doszio w domu
jednorodzinnym cérki ofiary,
Kobieta opiekowala sie¢ w tym
czasie 3-letnim wnuczkiem.
Jej lezace w przedpokoju
zwloki corka odkryta po po-
wrocie do domu. Na pietrze
budynku spat chlopiec. Dziec-
ku nic sig nie stato,

W Sledztwie ustalono, ze
kobieta zostala wczesniej do-
tkliwie pobita, a péZniej Rafal
K. podciat jej gardlo. Wszyst-
kie pomieszczenia budynku
byly spladrowane. Mezczyzna
nie ukradl niczego cennego.
Sprawca byl pracownikiem
firmy prowadzgcej wezes$niej
w domu cérki ofiary drobne
prace remontowe. R

Rafal K. byl juz karany za
oszustwa i pobicie. Po dokona-
niu zbrodni i zatrzymaniu,
przyznal sie do winy. Wyrok
Jest nieprawomocny.

(a, PAP)

W kolejne
czwartki

19 stycznia
.Bajka o szeciu stugach"
LStoliczku nakryj sie”

26 stycznia |
. S265¢ fabedzi”
Kot w butach”

Fot. PAP/Supemak



108-letnia internautka

108-letnia mieszkanka Genui we Wloszech regulamie korzysta z Internetu, by komunikowat sig ze swg siostra,
mieszkajgca w Buenos Aires, Giuseppa Agosta od szesciu lat pisze e-maile do swej miodszej, liczacej 94 lata, siostry

Vity. - 0d dfuzszego czasu moja matka nie czeka juz na listonosza, tylko sprawdza skrzynke pocztowa w komputerze
- powiedziat syn prawdopodabnie najstarszej we Wloszech, a by¢ moze i na $wiecie, internautki, Francesce.

...............................................................................................................................................................................................................................

Premier Izraela, 77-letni Ariel
Szaron, ktory wspomagany
przez respirator i aparaturg
podtrzymujacg zycie walczy ze
§miercig w Szpitalu Uniwersy-
teckim w Jerozolimie po rozle-
glym wylewie krwi do mozgu,
przeszedi w pigtek trzecig -
w ciggu 36 godzin operacje.
B we po pieciogodzin-
nej, udanej inter-
wencji chirurgicznej wyka-
zalo, ze kolejny wylew zo-
stal powstrzymany i udalo

sie wydrenowa¢ skrzepy
pozostale w mdzgu po

adanie komputero-

Nr 2 Al-Kaidy. Niech
Bush sie przyzna
do porazki

~Zwyciestwo
islamu”

Wnagraniu wideo, poka-
zanym przez arabskg
telewizje Al-Dzazira, Ajman
Al-Zawahiri, ktéry jest dru-
gim po bin Ladenie przy-
wodcg Al-Kaidy, zaapelowal
do prezydenta USA Geor-
ge'a W. Busha, aby ,przyznat
sie do swojej porazki w Ira-
ku",

Zawahiri uwaza, Ze napo-
mykanie przez Amerykanéw
o zmniejszeniu oddzialéw
wojska USA w Iraku to ,zwy-
ciestwo islamu”.

Ostatnio 22 grudnia mini-
ster obrony Donald Rums-
feld mowil, ze amerykariskie
wojsko wkrdtce rozpocznie
zmniejszanie swojej liczeb-
noéci w Iraku do 138 tys. Zol-
nierzy.

Al Dzazira poinformowa-
la, ze nagranie Zawahiriego
powstato w grudniu, ale nie

podala konkretnej daty.
(PAF)

Pod Sciang Ptaczu w Jerozolimie nie ustaja modlitwy Zydéw o zdrowie Szarona.

dwéch poprzednich wyle-
wach. Szaron pozostanie
w $piaczce co najmniej do
niedzieli.

- Stan chorego, cho¢ sta-
bilny, pozostaje krytyczny -
powiedzial dziennikarzom
dyrektor szpitala dr Szlomo
Mor-Josef. - W poréwnaniu
z wynikami badania kom-
puterowego mozgu ze Srody,
przeprowadzonego po przy-
wiezieniu premiera do szpi-
tala, nastapila znaczaca po-
prawa - o$wiadczyl.

Zdaniem profesora Feli-
xa Umansky'ego, ktéry ope-
rowal Szarona, Ariel Szaron

Fot. PAP/AP

wcigZz jeszcze ma szanse
wyjsc¢ z zyciem z choroby.

Wirdd politykéw izrael-
skich i w calym $wiecie poli-
tycznym panuje jednak
przekonanie, oparte na wy-
powiedziach lekarzy iz na-
wet jesli Szaron przezyje, nie
bedzie w stanie powrdci¢ do
polityki.

.Nastgpil koniec ery Sza-
rona" - pisza izraelskie
dzienniki.

Przywdédcy amerykanscy,
europejscy 1 palestynscy
z glebokim niepokojem wy-
powiadajg sie na temat kon-
sekwencji zej$cia Szarona ze

rodzony 1928

w Kfar Malal "
(Palestyna) f
,

Po raz pierwszy bierze udzial
w wojnie izraelsko-arabskiej.
1982 _
Jako minister obrony byt glownym |
inicjatorem inwazji na Liban.
1983 |
Po masakrze Palestynczykow |
w obozach Sabra i Szatila
rezygnuje z teki ministra.
1998-1999 ]
Ponownie zostaje ministrem abrony.
2000
Staje na czele partii Likud,

l b=y |

Zostaje wybrany na premiera lzraela.

Ogtasza plan likwidacii zydowskich

' osiedli w Strefie Gii

18 XI: opuszcza szereqi partii Likud, |
ktdrej byt przewodniczacym. |

| Jednoczesnie informuje o utworzeniu |

nowej partii prawicowej Kadima
(Naprzod).

j

41 w zwigzku z rozleglym wylewem
zostaje przewieziony do szpitala.

Info.: (PAP), Kabron

sceny politycznej Bliskiego
Wschodu. Przez wiele lat byl
on na niej ,rozgrywajacym”.
Media izraelskie stwierdzaja,
ze plan pokojowy realizowa-
ny przez Szarona staje pod

znakiem zapytania.
(a, PAP)

Watykan. Benedykt XVI w uroczystos¢ Objawienia Panskiego

Tajemnica swiatta

lice $w. Piotra

P odczas mszy w Bazylice
Swietego Piotra w uro-
czystos¢ Objawienia Pan-
skiego (Trzech Krdli) papiez
Benedykt XVI powiedzial, ze
$wieto to ukazuje tajemnice

Papiez Benedykt XVI Zegna si¢ ze zgromadzonymi w bazy-

“Fut. PAP/EPA

Kosciola. Papiez dodatl, ze
Koscidl jest Swiety, choé two-
rz3 go ludzie ze swymi utom-
no$ciami i grzechami.

- My, czlonkowie Koéciota,
nie mozemy nie odczuwaé

niewystarczalnosci naszej
kondycji ludzkiej, naznaczo-
nej przez grzech. Kosciél jest
Swiety, ale stworzony z mez-
czyzn i kobiet z ich ograni-
czeniami i ich bledami - mé-
wil Benedykt XVI.

Podkreslit, ze ,Objawienie
Pariskie jest tajemnicg $wia-
tta, symbolicznie wskazywa-
nego przez gwiazde, ktéra
prowadzila Medrcéw w ich
podrézy”.

-  Przyciggani przez to
swiatlo Medrcy przybyli ze
Wschodu"- powiedzial pa-
piez i zauwazyl, ze ,we
wspolczesnym Swiecie
uczniowie Chrystusa maja
poprzez $wiadectwo mitosci
przycigga¢ wszystkich ludzi
do Boga”.

Benedykt XVI mial na so-
bie ten sam ornat, ktéry zalo-
zyl na inauguracje swego
pontyfikatu 24 kwietnia
ubieglego roku. Nalezal on
do Jana Pawia II, ale polski
Papiez nigdy nie mial go na
sobie. (a, PAP)

Turcja. Ptasia grypa
Bez paniki

gwiatowa Organizacja Zdro-
wia (WHO) zaapelowala, by
nie wywolywa¢ paniki po
smierci w Turcji trzech o0sob
z powodu ptasiej grypy, nawet
jesli choroba ta jest juz ,u bram
Europy”.

Zakazenie jest ,ograniczone
do jednej prowincji” na wscho-
dzie Turgji i .nie potrzeba zby-
tecznej paniki” - powiedziala
prasie rzeczniczka WHO.

W miescie Wan (wschodnia
Turcja), wczesnym rankiem
w piagtek zmarla 11-letnia
dziewczynka, leczona tam od
soboty. Jest ona trzecig ofiarg
ptasiej grypy w Turcji; dotych-
czas zgony na t¢ chorobe odno-
towywano wylgcznie na Dale-
kim Wschodzie.

USA. Wybuch w kopalni

Swiat 9

sobota, niedziela 7, 8 stycznia 2006 r. Dziennik Baftycki www.naszemiasto.pl

Pierwsza hipoteza robocza
zaklada, ze dzieci dotykaly
chorych kurczat i w ten sposéb
sie zarazily Eksperci WHO,
ktérzy przybyli do Turcji, maja
sprobowaé zbadac, czy nie jest
to takze pierwszy przypadek
przeniesienia choroby z czlo-
wieka na czlowieka, co moglo-
by da¢ poczatek epidemii gry-
py.

Turcja jest pierwszym kra-
jem, w ktérym odnotowano
Zgony na ptasig grype, poza re-
gionem Dalekiego Wschodu;
troje dzieci zmarto w mieScie
Wan, na wschodzie Turcji.
W calym kraju potwierdzono
szes$C ognisk ptasiej grypy.

fa, PAP)

Gornicy zostawili listy

andal McCloy Jr, jedyny

ocalaly z katastrofy w ko-
palni wegla w Zachodmiej Wir-
ginii, nadal jest w stanie kry-
tycznym: przebywa w Spigczce
i zostanie poddany kuragji tle-
nowej. Lekarze potwierdzajg
jednak, Ze jego stan jest ciezki
i przypuszczajg, ze ma uszko-
dzony mézg.

Tymczasem w czwartek
agencje amerykanskie cyto-
waly poruszajgce fragmenty
zapiskdéw, jakie zdgzyli pozo-
stawi¢ swym bliskim uwiezieni
pod ziemig gérnicy, zanim
zmarli od wyzwolonego na
skutek eksplozji tlenku wegla.
Czterech z nich mialo pozosta-
wi¢ notatki o podobnej tresci -
zapewniajgce rodziny, Ze nie
umierajg w cierpieniach, lecz
zasypiaja.

Do katastrofy w kopalni do-
szlo w poniedziatek. Grupa 19
gornikéw zostala uwieziona
pod ziemig, sze$ciu z nich uda-
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Martina Tolera Jr. tuz przed
jego Smiercig w kopalni
napisat list: ,Powiedz
wszystkim, ze zobaczymy sie
po tamtej stronie, kocham
Was, to nie byfo straszne, po
prostu zasypiam”. s parar
fo si¢ wydosta¢ na powierzch-
ni¢. Ratownicy wydobyli ciala
12 gérmikéw po 42 godzinach
od wybuchu.

(a, PAP)

RPA. Polski kapitan statku oskarzony
Wyrzucit Tanzanczykow za burte

olski kapitan i trzech

ukrainskich marynarzy ze
statku, z ktérego w porcie
w Durbanie, w RPA, wyrzuco-
no do wody siedmiu Tanzan-
czykéw, zostalo w pigtek
oskarzonych o spowodowa-
nie $mierci i usitowanie za-
béjstwa. Kapitan i marynarze
majg w przysziym tygodniu
stang¢ przed sadem w Durba-
nie. Na razie zostali wypusz-
czeni z aresztu za kaucjg, kté-
ra wyniosla od kazdego z nich
po 2700 euro.

We witorek
R -

LEs )

M Zadania z fizyki | matematyki dla gimnazjalistow

W Zimowe matury - wskazéwki dla tych, ktérzy nie zdali
prébnego egzaminu albo cheg poprawic ocene

korki we wtorki ?
z WO

Statek ,African Kalahari”,
zarejestrowany na Bahamach,
przyplynat do Durbanu w $ro-
de wieczorem z Mombasy,
gdzie na poklad przyjeto, naj-
prawdopodobniej, potajemnie
siedmiu Tanzanczykéw.

Kiedy fadunek przybyi do
Durbanu, Tanzanczykéw
wrzucono do wody méwigc
im, zeby plyneli do brzegi.
Pigciu dotarlo do nabrzeza.
Dwoéch utopilo sie, W porcie
w Durbanie trwaja poszuki-
wania ich zwlok. (PAP)
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Gospodarka

tel. 058 3003 360, 058 3003 362

fax 058 3003 363

Paliwa. B6j o terminal gazowy -
Szczecin listy pisze

Wojewoda zachodniopo-
morski Robert Krupo-
wicz chce publicznej debaty
na temat wyboru lokalizacji
nowego gazoportu. W tej
sprawie wyslal nawet list do
premiera Kazimierza Macin-
kiewicza. Zarzad Morskich
Portéw Szczecin i Swinoujscie
jest jedynym konkurentem
Gdanska w walce o budowe
terminalu gazowego. Polskie
Gérnictwo Naftowe i Gazow-
nictwo bierze pod uwage za-
réwno port w Swinoujsciu, jak
i Port Pélnocny w Gdansku.
Debata publiczna ma stwo-
rzy€ Szczecinowi mozliwos¢

- Wystapilem do premiera,
by dyskusja byla merytorycz-
na i prowadzona za pomoca
liczb - twierdzi Krupowicz. -
By decyzja, ktéra po niej za-
padnie, nie miala charakteru
lobbingowego.

PGNiG zdecydowalo juz
o wykonaniu tzw. studium wy-
konalnosci projektu. Obecnie
trwa na nie przetarg. Niewy-
kluczone jednak, ze lokaliza-
cja zostanie wybrana bez tego
studium.

O budowie gazoportu na
gaz plynny rzad zdecydowal
na wtorkowych obradach. Nie
podano jednak miejsca, gdzie

zaprezentowania koncepcji miatby powstac.
budowy gazoportu w Swino-
ujéciu. ' (erka)
Dane z kantordw 5-6.01.2006 r.
Kupoo/ Max” Gdafisk Green” Geafisk W Sopocie”
sproedaziwaluty @ Jagicllofisks 36D M CH Carrefour Morena” 8 ul Boh. Monte Cassino 61
B PKP Wreesice Dom Handlowy Laura
B Grunwaldzka 92
usD VY 306/319 Y YV 306/319Y ¥ 306/319 ¥
EUR ¥ 30/ Y V¥ 370/386 ¥ ¥ 370/3%6 ¥ |
SEX ¥ N2y Y7427 Y7027 [
GBP v 5371557 ¥ ¥ 5374551 ¥ ¥ 537/551 ¥
CHF Y507 ¥ 40/250 ¥ Y 240/250 ¥

kont

pienigdze.

Juz w Srode

-

LR g)

Ranking
bankowych

internetowych

Sprawds, jak ,sie czuja” wirtualne

USD - dolar amerykaski, EUR - euro, SEK - korona szwedzka, GBP - funt brytyjski. W - spadek ceny |
w stosunku do dnia poprzedniego; A - warost ceny;. - cena bez zmian. Cena za 100 jednostek j

Juz w czwartek

e TET )

Co grozi
podatnikowi,
ktory nie ujawnia
dochoddéw

Czytaj w cotygodniowym dodatku

przygotowywanym przez specjalistow
.Gazety Prawnej"

Gazeta Prawna
T

5.01. - 3,8008 2!
6.01. - 3,8094 zt

5.01.-3,1418 z¢
6.01. - 3,1507 o

5.01.-55152 1
6.01. - 5,5329

jreoe ¢
*

17,6 proc.

Tyle wedtug ministerstwa pracy wyniosta w grudniu stopa bezrobo-
cia. W pordwnaniu do listopada wzrosta o 0,3 proc. Liczba bezrobot-
nych wyniosta 2 min 774 tys. 462 osoby i byla 0 51,639 tys. oséb
wyZsza niz miesigc wezesniej.

Starogard Gd. W Polpharmie prace straci ok. 240 0s6b
Optymalizacja czyli...
zwolnienia

Starogardzka Polpharma chee
zwolni¢ grupowo czesé pracowni-
kow. Od lutego do marca prace
w spolce ma straci¢ 80 osob,

aw drugim kwartale br. okofo
160 osdb. Obecnie firma zatrud-

nia prawie 1800 pracownikow,

arzad Polpharmy zde-
cydowal, iz konieczna

jest optymalizacja za-
trudnienia w spélce — mowi
Krzysztof Jakubiak, rzecznik
prasowy spolki. - Rozpoczgty
proces restrukturyzacji bedzie
trwal przez caly 2006 rok.
Obejmie on maksymalnie 240
oséb zatrudnionych w Staro-
gardzie. Przygotowany juz zo-
stal szczegdlowy plan optyma-
lizacji zatrudnienia w jednost-
ce biznesowej, a takze w zakla-
dzie mediéw i dziale logistyki,
gdzie w sumie liczba etatow
zmniejszy si¢ o 80. Proces ten
bedzie mial charakter zwol-
nien grupowych.

Jak sie dowiedzieliSmy od
rzecznika, do konca pierwsze-
go kwartatu bedzie opracowa-
ny podobny plan w odniesie-
niu do pozostalych dzialow
sp6iki, Zmiany dotyczy¢ beda
pracownikéw zatrudnionych
zaréwno na stanowiskach biu-
rowych, jak i robotniczych.

- Decyzja zarzadu o wdroze-
niu programu optymalizacji

Polpharma utrzymuje sie na pozydji lidera polskiego rynku

farmaceutycznego, zajmujac pierwsze miejsce p

wzgle-

dem liczby sprzedazy, a mimo to nastapia tam zwolnienia.

Finanse. Waluty najtansze od trzech lat

W trosce o ziotego

E ksporterzy z trwogq pa-
trza na rynek walutowy.
Amerykaniska i europejska
waluta jest najtanisza od trzech
lat. Za euro na rynku ptacono

- nawet mniej niz 3,80 zi, a za

dolara 3,14 zt.

Umacniajgcy sie zloty jest
powodem trosk premiera.

- Mamy umacniajgcg sig
ziotéwke. Nie méwig o tym
z radoécig i uSmiechem, tylko
z troska, bo silna zlotéwka mo-
ze oznacza¢ zahamowanie
eksportu, ktéry dzi§ caly czas
jest gléwnym Zrédiem wzrostu
~ powiedzial Kazimierz Mar-
cinkiewicz.

Uwaza on, Ze dla dobra pol-
skiej gospodarki zlotéwka po-
winna by¢ slabsza niz obecnie,
na poziomie 3,9-4 zt za euro.
Zapowiedzial, ze bedzie na-
mawial Rade Polityki Pienigz-
nej, by jeszcze w styczniu ob-
nizyla stopy procentowe.

Jednak wedtug minister fi-
nanséw Teresy Lubiriskiej,
umocnienie zlotego jest natu-
ralng tendencja, a wyniki eks-
portu $wiadeza, Ze przedsig-
biorcy dobrze sobie z tym ra-
dza. Na mocnym ziotym zy-

Fot Macle] Jelireyfiski

Notowania walut

zatrudnienia wynika m.in
z zakonczenia procesu re-
strukturyzacji majatku pro-
dukcyjnego firmy - dodaje
Krzysztof Jakubiak. - Proces
ten pociggnal za sobg, w ciagu
ostatnich pieciu lat, wydatki na
inwestycje rzedu 600 min z
i spowodowal unowoczesnie-
nie oraz automatyzacje pro-
dukcji i nadzoru, ale jednocze-
$nie takze znaczgce zmniejsze-
nie liczby pracownikéw nie-
zbednych do obstugi wszyst-
kich proceséw. Ponadto za-
ostrzajaca sie konkurencja na
trudnym i rozproszonym rynku
farmaceutycznym zmusza fir-

- me do podejmowania wysitku

w celu podnoszenia efektyw-
nosci kosztowej,

Planowana jest m.in. wyzsza
niz przewidziana ustawowo re-
kompensata finansowa dla od-
chodzgcych oséb.

— Trwajq T0Zmowy z zarza-
dem i nic wigcej na razie nie
moge powiedzie¢ - mowi
Edward Poblocki, przewodni-
czacy Zwigzku Zawodowego
Chemikéw w Polpharmie.

Co na to pracownicy? Wypo-
wiadaja si¢ anonimowo, bo sie
bojg. — Nie wiadomo, co nas
czeka - méwia.

Maciej Jedrzyriski
m jedrzynski
@prasabalt.gda.pl

| 4,51 |
- |
kurs euro |
4,0759 l
|
40 '
zt
3,7973
kurs dolara
35
zt
el 3,2236 ‘
3,1395 |
35.07.206 l I | ; 6.01.2006
s ovw WRGSLIRL, sychet BN - - L S . Dnte Kabron |
skuje rzad. Mniej kosztuje go  bial. Zloty zyskuje dzigki na-  skat na oslabienie zlotego.
splata zadtuzenia zagranicz- ptywowi do Polski kapitaléw Zwracaja uwage takze na spe-
nego. Zyskuja takze firmy zagranicznych iostabieniudo- kulacje Marka Zubera, doradcy
iosoby splacajace kredyty wa-  lara do euro. ekonomicznego premiera, we-
lutowe. Jeéli nasza waluta na- ~Sytuacjaw krajuina $wie- dlug ktérego do konca roku
dal bedzie silna, korzy§cimoga  cie sprzyja dalszym wzrostom  kurs osiggnie 3,5 - 3,6 zI w sto-
odczu¢ kierowcy. Paliwo na warto$ci zlotego - oceniajg  sunkudo euro,a wzgledem do-
stacjach moze taniec. analitycy z Warszawskiej Gru-  lara moze nawet spas¢ ponizej
Analitycy s3 nieco zasko- py Inwestycyjnej. 3 ziotych.
czeni wydarzeniami na rynku, Ich zdaniem wypowiedz :
poniewaz w poprzednich la- minister finanséw Swiadcza ik Jacek Klein
tach w styczniu zloty si¢ osta- o tym, Ze rzad nie bedzie nadi- J.klein@prasabalt.gda.pl
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Siedem cudéw éwiata

Co nas zachwyca

Powstanie nowa lista siedmiu
cuddw swiata. Stworza j3 lu-
dzie z catego Swiata, ktorzy
przez caly rok 2006 beda mogli
wskazac swoje typy wéréd bu-
dowli zaliczanych do kulturo-
wego dziedzictwa ludzkosci.

iedem budowli zostalo

nazwanych cudami

$wiata starozytnego
przez Antypatera z Sy-
donu. Nie wiemy do-
kiadnie, dlaczego An-
typater na przelo-
mie IV i ITI wie-
ku p.n.e. spo-
rzadzil takie
zestawienie,
Mozliwe, ze po-
stuzylo ono jako ro-

W 224 r. p.n.e. Kolos
rodyjski runat pod-
czas trzesienia
ziemi. Dzisiaj na
jego miejscu
stoi duzo mniej-
sza kopia.

TRIADA

BIURDO PODROZY

(?,g:.:)
STARTER!
PROMOCJA

35%

ty/ko o 130152006

Inspirujg nas

W programea: cygodsiowy pobyl na Casta Brava
¥

dzaj przewodnika po
wschodnim obszarze Morza
Srédziemnego. Budowle te
sq zdumiewajacymi przykla-
dami dziel sztuki i szczyto-
wych osiggnie¢ architektury,
szczegolnie cenionych przez
starozytnych Grekdéw. Liczba
tych cudéw ma tez przypusz-
czalnie swoje znaczenie. Juz
od dawna liczbe siedem
uznawano za Swietg i w reli-
gii wigzano jg ze szczegdl-
nymi lub tajemniczymi
zdarzeniami. Jak nalezato
oczekiwaé, wigkszo$¢ tych
cudéw w ciggu stuleci za-
walilo sie i rozpadio w
gruzy. Pewnie stad
pomysl na sporza-
dzenie nowej listy
siedmiu cudéw
swiata. Pomy$lmy, co
nas zachwyca.

Dla ratowania
zabytkow

Akcje wybrania nowozyt-
nych cudéw $wiata zorgani-
zowala prywatna organiza-
cja, z siedzibg w Szwajcarii -
New 7 Wonders Foundation.
Jej celem jest zwrdcenie
uwagi opinii publicznej na
niszczenie zabytkéw i dziet
sztuki nalezacych do $wiato-
wego dziedzictwa kultural-
nego.

Czlonkowie fundacji wy-
brali 21 obiektéw z calego
globu, na ktére mozna gloso-
wat (na stronie: www.ne-
w7wonders.com) do konca
2006 roku. Zwycieska si6-
demka zostanie ogloszona w
Nowy Rok, 1 stycznia 2007 r.

Zabytki i atrakcje
turystyczne

.Nominowane” budowle
musialy spelnia¢ okreslone
kryteria - uwzgledniono tyl-
ko te, ktére zostaly stworzo-
ne przez czlowieka, ukon-
czone przed rokiem 2000
oraz ich obecny stan mozna
uznac za zadowalajacy. 3

Wirdd nich sa najwieksze
atrakcje turystyczne $wiata -
rzymskie Koloseum, miasto
Petra w Jordanii, kamienny
krag Stonehenge w Wielkiej

sobota,
7, 8 stycznia 2006 .
Dziennik Battycki

niedziela

Brytanii oraz Wielki Mur
Chinski. Na liScie umiesz-
czono jednak takze bardziej
wspolczesne budowle - wie-
ze Eiffla w Paryzu, nowojor-
ska Statug Wolnosci oraz
stynny budynek opery w
Sydney.

Poza tym swoj glos mozna
odda¢ na m.in, Akropol w
Atenach, Alhambre w Hisz-
panii, $wiatynie Angkor Wat
w Kambodzy, Chichen Itza w
Meksyku, $wigtynia Kiyomi-
zudera w japonskim Kioto,
stynny patac Tadz Mahal w
Indiach oraz miasto Timbuk-
tu w Mali.

Jedynym obiektem, ktéry
nalezal do oryginalnych cu-
déw Swiata starozyinego i
znalazl si¢ takie na liScie
szwajcarskiej fundacji, jest
Wielka Piramida w Gizie.

Tekst i zdjecia
Marta Legie¢
m.legiec@prasabalt.gda.pl

A LU A

sedssmsanebaRn.

O refde DNogld

Chinskie maniery

. Bogadi Chinczycy ucza sie dobrych manier, poniewaz czuja, ze
brakuje im ogtady obowiazujacej i dobrze widzianej na miedzy-
narodowych salonach. Szczegolny rozgtos zyskaly kosztowne,
16-godzinne kursy savoir-vivre'u, prowadzone w Szanghaju, na
ktorych Chiriczycy szkolg sie tak, by zawsze przygotowani byli na
zjedzenie kolacji z krolowa Elzbieta Il.

IRE L3

Siedem starozytnych cudow

W Swigtynia Artemidy w Efezie - Wzniesiona w 550 r. p.n.e. z inicja-
tywy kréla Lydii - Kresusa, ozdobiona rzezbami Fidiasza i Polikleta,
podpalona w 356 r. przez Herostrata, sptongfa doszczetnie,

M Posag Zeusa w Olimpii - Wykonany w V w. p.n.e. przez Fidiasza,
mial wysokoéc ok. 13 m. Przetransportowany do Konstantynopola w
462 r., ulegt zniszczeniu w pozarze miasta.

B Mauzoleum w Halikamasie - Powstato w IV w. p.n.e. jako grobo-
wiec kréla Mausollosa i jego zony Artemizji; czeSciowo zniszczone
przez trzesienie ziemi w XIV w., catkowicie przez joannitow w XV w.
W Kolos rodyjski - Posag boga Heliosa, postawiony ok. 290 r. p.n.e.
Miat 32 m wysokosci, byt odlany ze spizu i stat u wejscia do portu na
wyspie Rodos.

M Latamia morska na Faros - Zbudowana przez nastepcow Aleksan-
dra Wielkiego w Egipcie: Ptolemeusza, Sotera i Filadelfusa. W swoim
czasie najwyzsza budowla na ziemi. Jej swiato widziano z odlegltosci

. 50 km.

W Wiszace ogrody w Babilonie - Podobno wznidst je w VI w: p.n.e,
krél Babilonii Nabuchodonozor Il dla swojej zony (brak potwierdze-
nia, ze faktycznie istnialy; uwazane za wytwor wyobrazni greckich
poetow).

W Piramida Cheopsa w Gizie - Jedyna budowla spo$rod 7 cudow
Swiata, ktora przetrwata do dzis. Powstata w XXVI w. p.n.e. jako gro-
bowiec, w ktérym jednak nigdy nie pochowano faraona.

Rzymskie Colloseum moze sta¢ sie nowéiytnwn cudem
swiata.

Tylko w czasie promocji wszystkie hotele
i wszystkie wycieczki w najlepszych cenach!
Do 31 stycznia znizki nawet

do 1600 PLN od pary!

7 dni z kultura + 7 dni lenistw:
O 1199,

2 posilki
1279,- |

Tunezja+ Libia 15 dm-

pals

our Italia 15 dni

NAJLEPSZA CENA
ZA MARZENIA

2 stycania - 31 marca

firnowe: GDANSK-WRZESZCZ: CH SUKCES |Iok.38. ul. Partyzantow 8/12, tel.: (058) 7613335;
‘Wybrane biura agencyjne: GDAKISK: AAL TOUR|ST, ul, Waty Plastowskie 1, el (058) 3018951; KOLOBRZEG: MEGATOLIR.
ul. Gieldowa 7¢/ 11, tel.: (094).3540056; SEUPSK: HERKULES-EXPRESS, ul. Reymonta 13/1. tel: (059) 8426103.

. LATO 2006 -WCZASY
. LATO 2006 -WYCIECZKI

katalogi LATO 2006 .
ktow sprzedaiy lub na www.i

Zapraszanty po
do naszych pun

GDYNIA:

ul.

wyjazdy rowniei z Tréjmiasta!

Swigtojanska

o~
C€UROPRODUKT

raka.pl

134, tel: (058)

6616667. ITAKA

www.itaka.pl

8 Egipt+lzrael 15 dni

snladamia & Jordania+ Syria 15 dni

1299,-

snindamia

1 599:' 7

Hiszpania 15 dni

Madryt, Tobedo, Sewile, Glartas, Granads.

Maroko 15 dni
w Tygodniawy pabyt w Agadirzs

2 posithi Turcja 15 dni
Hiszpania + Portugalia 15 dni® 1899,

W engraimiba: tygodniowy pebiyt w Alai, Side,
Marmaris kb Fathops + Kapadocin, Ardara,

Grecja 15 dni
B ;
\ &m’*
Epidavros,
Y Peloponez+ 3 wyspy 15 dni

W ”
+ Spana, Mm':i-

w worwy pabryt w Sharm of Sheikh
B e S D, Setmv,
 Masbouln, Petra.

S, Casablanca, Rabat, Moknes, Far,
Marikich.

Hiwrapoiis.

[ Ko Do, b 2 posilki

O 1599.-

2 positki

© 1699,-

2 positki

- Zakynthos
QO 1799,-

R apartamenty
2 pusifki
O 1199,

2 pusiki

O 899,

éniadania
O 1099-

smiadiania

[ Turcja

hot

Nasze biura

Gdynia, ul. Starowiejska 45, tel. (58) 661 33 22; Gdansk, ul. Dmowskiego 3, tel. (58) 520 33 44

791'
15 dni

o

15 dni

' Tunezja
a 2 positki

1199,-

2 positki

13991'

Z positki

1599, -

2 positki

© 1399,-

15 dni  allinclesive

1899,

2 positio

1099;'

2 positki

o 59,

15 dni

© 899

15 dni = 2 positki
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Francuska Riwiera

Dziennik Battycki

www.naszemiasto.pl

LLazurowa bajka

Lazurowe Wybrzeze - za t3 nazwq kra-
iny lezacej na potudniu Frandji kryje sie
urokliwy krajobraz, storice, morze, bujna
rodlinnos¢, beztroski styl Zydia. To miej-
sce gdzie czlowiek moie odnale#¢ sie-
bie samego.

dziestokilometrowy ciag
plaz kojarzony z Lazurowym
Wybrzezem zaczyna sie od Sa-
int Tropez. Brzeg skalisty albo z diu-
gimi, piaszczystymi lub zwa.mwym.t
plazami, samotne zatoki i mnéstwo
miejscowosci wypoczynkowych: od
idyllicznych wiosek az po luksusowe
kurorty. To bajkowa kraina pachna-
cych ziolami wzgérz i przystani pel-
nych kwiatow. Malowniczy krajobraz
inspirowat wielu znanych malarzy.
Granice Prowansji wytyczyla sama
przyroda: zachodnia stanowi Rodan,
poludniows - Morze Srodziemne, po-
Inocna - gaje oliwne, a wschodnig -
Alpy. Lazurowe Wybrzeze trzeba zo-
baczyc.

Tetnigce miasteczka

Urlop spedzony na potudniu
Francji z pewnoscia okaze sie nie-
zapomniany. Tak sadzi wielu tury-
stow z catego Swiata. Kazdego ro-
ku na Lazurowe Wybrzeze przy-
bywa ich okolo 10 milionéw., Pigk-
no krajobrazu, bogactwo polu-

Warto zobaczyé

W Saint Tropez - W pewnym sensie najbardziej snobistyczny kurort na Lazuro-
wym Wyi:»rzezu W lecie miasto jest zdominowane przez thum skiadajacy sie z
turystow i réznego rodzaju artystéw. Mozna tu czesto spotkaé znane osobi-

stosci. Miasteczko otaczaja plaze, w wiekszoéci nalezace do wytwornych klu-

bow.

I Cannes - Cannes w latach 30. XIX wieku zostato odkryte przez francuska i
zagraniczng arystokracje, ktéra zbudowata tutaj swoje rezydencje. Dzisiai
Cannes to znany w Swiecie elegancki kurort, w ktorym odbywaig si¢ festiwale
filmowe. Najpopulamiejsza na $wiecie promenada Croisette, liczne sklepy i
kawiarenki zachecaja do spaceréw. Miasto szczyci sie ztocistymi plazami,

utrzymywanymi w idealnej czystosci.

M Antibes - Jest to znane kapielisko i osrodek wypoczynkowy przyciagajacy
kazdego roku miliony turystéw. Zwiedzié tu warto XVil-wieczny koéciét 2 ro-
mariskim prezbiterium. Szczegdlnie tadny jest XVI-wieczny zamek, w ktérym
byla pracownia Picassa a obecnie znajduje sie jego muzeum z ekspozycjami
pochodzacymi z okresu pobytu w Antibes m. in. Ulisses i syreny. W Mariner-
land nieopodal Antibes jest najwieksze w Europie delfinarium w ktérym zoba-

czy¢ mozna m.in orki.

M Nicea - Jedno z najbardziej fascynujacych i najwigkszych miast francuskie-
go Wybrzeza Morza Srodziemnego. 0¢ gléwna miasta wyznacza slynna, ozdo-
- biona palmami Promenade de Anglais, przy ktérej znajduja sie niezliczone ka-
wiarnie, restauracje i zabytkowe kamienice. Na historycznej staréwee, tuz przy
porcie, mozna podziwiac targ kwiatowy. Zaskakuja piekne, mistemie odno-

wione fasady, fontanny na Placu Espace Masséna i Palac Krolow Sardyriskich,
Ten stawny oérodek turystyczny to réwniez kapielisko morskie, uzdrowisko, |
osrodek sportu i rozrywhki. 53 tu kasyna gry, coroczny kamawa, regaty, tereny

hippiczne.

M Monaco - To niewielkie paristwo jest drugim po Watykanie najmniejszym
niezaleznym paristwem $wiata, Zwiedzajacych zachwyca Patac Ksigzecy z mu-
zeum Napoleona, katedra i slynne Muzeum Oceanograficzne, a takze Akwa-
rium, do ktérego dojé¢ mozna malowniczymi uliczkami Starego Miasta.

M Monte Carlo - To centrum ekonomiczne paristwa Monaco. Najwigksza
atrakcja Monte Carlo, poza oczywidcie pigknymi widokami, to gléwne kasyno
z bogatym - secesyjnym wystrojem wnetrz, a takze wspaniale otaczajace je
ogrody. Opera, mniejsze kasyna, luksusowe hotele i sklepy a takze ogrod eg-

zotyczny, Jardin Exotique.

Cannes szczyci sie zlocistymi plazami, utrzymywanymi w idealnej czystosci.

dniowej ro§linnosci i tagodny kli-
mat uczynily Lazurowe Wybrzeze
juz okolo potowy XVIII w. pierw-
szym wakacyjnym regionem Eu-
ropy. Zapoczatkowali ten rozwdj
Anglicy. Nie jest kwestig przypad-
ku, ze najslynniejsza ulica na ca-
lym wybrzezu, nicejska Zlota Mi-
la, Promenade des Anglais (Pro-
menada Anglika), wzigeia od nich
nazwe. Zanim Anglicy odkryli La-
zurowe Wybrzeze, bylo ono regio-
nem biednym. Ludnos¢ Zyla z po-
lowu ryb na wybrzezu i z rolnic-
twa w glebi ladu. Przez stulecia
byla ciggle nawiedzana przez lu-
piezcéw -~ Germanow, Mauréw,
najemnikéw w Sredniowieczu.
Kiedy tylko zrobi sie cieplej,
slynne miasteczka Lazurowego
Wybrzeza beda tetnily zyciem.
Zawitaja do nich nie tylko zwykli
tury$ci. Mnéstwo bedzie tu
gwiazd Swiatowego formatu. Wte-
dy siedzgc np. na tarasie przed
kafejkg w porcie Saint Tropez czy
Cannes, bedzie mozna zastana-
wiac sig, kto pragnie skry¢ sie za
duzymi ciemnymi przeciwsio-
necznymi okularami. Na olbrzy-
mie motoréwki powréci zycie, za-
parkuja przed nimi luksusowe
auta, a 1 miejsce na parkingach

rium,

Saint Trozez to najbar-
dziej sno

na Lazurowym Wybrze-
Zu.

W Antibes jest najwigk-
sze w Europie delfina-

(za 2 euro za godzine) bedzie bar-
dzo trudno znaleZ¢.

W spokoju, bez scisku

Jesienig 1 zimg powietrze Ri-
wiery Francuskiej przesyca za-
pach aromatycznych plodéw zie-
mi, pysznigcych sig na straganach
grzybéw, bocwiny, karczochéw,
orzech6éw , pigwy, dyn, kopru czy
czarnych oliwek. To

po-

Tani Aeroftot

Najwieksze rosyjskie linie lotnicze Aeroftot zamierzajg latem wprowadzi¢ na czesci tras trzedia,
bardziej oszczednosciowa klase. Nowa, trzecia klasa ma uzupelniaé pofgczenia z Warszawg, Wied-
niem, Berlinem i Pragg. W klasie tej bedzie mniej miejsca pomiedzy fotelami i trzeba bedzie pfaci¢

za napoje i positki. Ceny biletéw majg by¢ dostosowane do warunkéw rynkowych,

ra réwnie dobra do odwiedzenia
Lazurowego Wybrzeza jak lato.
Koniec zimy i wiosna to czas, gdy
senne miasteczka zamierzaja do-
piero budzi¢ sie do sezonu tury-
stycznego. Pod pozbawionymi li-
§ci platanami panowie graja w
bulle, a w okolicznych kawiaren-
kach mozna spokojnie wypi¢ ka-
we. To czas, kiedy w spokoju, bez
Scisku i stania w diugich kolej-

kach, mozna

zwiedzaé. Sklepiki kuszg wyprze-
dazami, a olbrzymie lodzie moto-
rowe zacumowane przy brzegu
Swiecg pustky. Nawet parkingi sa
darmowe.
Tekst i zdjecia
Marta Legiec¢

Bedac w Monaco
4y trzeba zobaczy¢
i Patac Ksigzecy

Grimaldich.

istyczny kurort

Oferujemy:

narzadu ruehu uktadu quzenla gdmych ch‘ng oddachowych raumatycznymi dolegliwosciami
nerwicowymi i stresopochodnymi, cukrzyca oraz rehabilitacjg kobiet po mastektomii,

Do dyspozycji Gosci: -

pokoje z tazienkami - przystosowane dla 0sob niepefnosprawnych, kompleksowo wyposazona
baza zabiegowa z salg gimnastyczng, sauna, solarium, 2-ha park - ogrod, kawiarenka, biblioteka,
gabinet kosmetyczny i fryzjerski, wypozyczalnia rowerdw, parking.

14-dniowy turnus w miesigcach styczen
i luty z 3 zabiegami leczniczymi
i calodziennym wyzywieniem juz od

- zakwaterowanie w pokojach z tazienkami

- calodzienne wyzywienie,

- 3 zabiegi lecznicze, w tym gimnastyke prowadzong przez mgr rehabilitacii,

- calodobowg opieke lekarsko-pielegniarskg oraz

- bogaty program popofudniowy, a w nim. m.in. spacery, ogniska, wieczorki taneczne, koncerty
muzyczne, wystepy zespoléw folkolorystycznych, pokazy, prelekcie itp.

W CIECHOCINKU

Sanatorium Uzdrowiskowe ,CHEMIK”
87-720 Ciechocinek, ul. Widok 13
tel. 0-54 283 5243, 283 6827
tel./ffax 0-54 283 3227
www.chemik.sanatoria.com.pl
e-mail: chemik @ sanatoria.com.pl

ZAPRASZA PO ZI)R()WIE I WYPOCZYNEK

BAS441A )
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piatek BN Eﬁéﬂm,i’o‘jﬁu | Cucoorommecruncis |
Czlonek Polskiej Izby Turystyki ol ' 5% X ( . WPOLSCE - 0503 049 545
UL Greegorza 2 Sanoka 10, 80408 Gdafisk S5 RS TCZEW at “”“sz GORZOW www.polmar.gda.pl
tel. 0/58 341-36-82; 344-45-00 B e RS DWORZEC PKP S : KOSTRZW %
KIERUNEK: STUTTBART
G B%Aunscawsle,
- GOTTINGEN, "
AIRI NG KASSEL, GIESSEN, rezerwacja
- FRANKFURT, MAINZ, miejsc na terenie Niemiec:
Gdarisk, ul. Ogama 72 RO, BARLORLNE 0-69 8008-6895
td' mzs 81196

KIERUNEK: ZAKDOPANE

' 5 Wejherowo, PKP s
NORD-POL Sp. z 0.0. Glyria ot A
Wajherows, ul. 3 Maja 230 ' g oy, ) . | Czestochowa | R
YR paloompl ' 05, Gdarisk : Nowy Targ
(dworzec PKP) __ ' ZAKOPANE

KIERUNEK: NIEMCY - HANNOVER*, BIELEFELD, GUTERSLOH, DORTMUND*, BOCHUM*, ESSEN*, WUPPERTAL, SOLINGEN, KOLN*, BONN, KOBLENZ, TRIER"

GDYNIA, GDANSK, -

Qlivia KOSgIEHZYNA. NOWOSC
BYTOW, CHOUNICE, i@ Trimi
Gdafisk, ul. Heweliusza 11 (I p) WALCZ, STARGARD o t:l::{‘d'eo";g?f::?s‘a
Tel. 301-79-14, 301-13-24 $2CZ., SZCZECIN ol domus Alionti
Fax 301-10-59 STIBTE

KIERUNEK NIEMCY: BERLIN, HAMBURG, BREMEN

GDYNIA, GDANSK,
OIiUi a | KOSCIERZYNA, BYTOW, NOWOSC
= gm%% ;‘;&c‘z‘ Na terenie Tréjmiasta
Gdarsk, ul. Heweliusza 11 (I p.) | SZCZECIN bilet dowozimy
Tel. 301-79-14, 301-13-24 ; do domu klienta
Fax 301-10-59 ST1841D

KIERUNEK: NIEMCY - BRAUNSCHWEIG, GOTTINGEN, KASSEL, GIESSEN, FRANKFURT a/Main, MANNHEIM, KARLSRUHE, STUTTEART

ey GDYNIA, GDARSK, TCZEW, g - e
Q IIUIH | STAROGARD GD,, Kup b||et "
- CHOUNICE, WAICZ, on-iine:
Tel. 301-79-14, 301-13-24 www.olivia.com.pl
Fax 301-10-59 S
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Nowe polaczenie lotnicze

Jeden z najwigkszych europejskich tanich przewoznikéw lotniczych, brytyjski
easylet, uruchomi od kwietnia tego roku nowe potaczenia z Krakowa do Liverpo-

olu. Bedzie to kolejne miasto, po Londynie, Berlinie i Dortmundzie, do ktérego la-

taja z Krakowa samoloty easylet.

Sjesta w Hiszpanii

Nowe porzadki

H iszpanie do tej pory zwykle prace
zaczynali 0 9 rano, po kilku godzi-
nach pracy nastepowata przerwa (sjesta),
ktéra trwala od 2 do 3 godzin, a potem znéw

wracano do pracy i koficzono jg w zaleznosci od

diugosci sjesty, albo o 19 albo o 20. Teraz ma sie to zmieni¢, po-
niewaz hiszpanski rzad dba o swoich obywateli. Stwierdzil, ze
musi pomysle¢ o ich zZyciu rodzinnym i osobistym. W tym celu
oficjalnie znidst diuga sjeste, czyli przediuzong przerwe obiado-
wa. Wedlug nowej, wprowadzonej we wtorek ustawy, przerwa
obiadowa zostanie ograniczona do 60 minut, aby pracownicy
stuzb publicznych mogli wyj$¢ z pracy wczesniej, czyli o godz.
18.00. Dotychczas sjesta w Hiszpanii trwala od godz. 14.00 do
16.00. Zgodnie z nowym porzadkiem, przerwa obiadowa bedzie
miedzy 12.00 a 13.00 - podobnie jak w innych krajach Unii Eu-
rope]slue] Decyzja rzadu ma poméc Hiszpanom pogodzi¢ pracy
z zyciem rodzinnym. (]

Ptatny Sztokholm
MIIIEjSZY ruch w centrum

K 1erowcy cheg-
cy wjecha¢ do
centrum Sztok-
holmu musza od
tego roku uiszczac
specjalng oplate.
Wiadze miasta
rozpoczely sied-
miomiesieczny
program, ktérego
zadaniem  jest
ograniczenie ru-
chu i zmniejsze-
nie zanieczysz-
czenia powietrza w szwedzkiej stolicy. W zaleznosci od pory
dmia, kierowcy wjezdzajacy i wyjezdzajacy z centrum miasta,
beda musieli ptaci¢ od 10 do 20 koron (od 1,05 do 2,10 euro).
Optaty beda obowigzywaé w tygodniu od godz. 6.30 do 18.30.
Za poruszanie sie po Sztokholmie nie trzeba bedzie placi¢ w
weekendy, Swieta oraz w nocy.

Oplaty majg by¢ zniesione 21 lipca. 17 wrze$nia mieszkan-
cy miasta maja zdecydowac w referendum, czy wdrozyc¢ je na

Za poruszame sig¢ po Sztokholmie
Hiche plac) ep

stale. Wladze Sztokholmu majg nadzieje, ze inicjatywa wply-

nie na zmniejszenie ruchu na najbardziej zatloczonych uli-
cach w stolicy nawet do 15 procent. {0

Biate szaleristwo takze dla najmtodszych

Narty z dzieckiem

Marzy ci si¢ wyjazd na narty, ale
boisz sie, ze twoje dziecko nie

da jeszcze rady przypiac desek,
lecz nie masz go z kim zostawié?
Nie rezygnuj z wyjazdu i zabierz
swoja pocieche ze sobg.

gérach czeka na nig
wiele atrakgi. Pod
okiem do$wiadczo-

nego instruktora narciarstwa
bedzie miala takie okazje
opanowa¢ podstawy tego
sportu. Ty, jesli bedziesz tylko
chcie¢, mozesz zostawic dziec-
ko na zajeciach w szkéice nar-
ciarskiej i na wlasng reke szu-
sowat po stokach. Coraz wie-
cej wiosek i osrodkéw narciar-
skich urozmaica swojg oferte
tak, aby nawet kilkuletnie
dzieci znalazly tu co$ intere-
sujgcego. Na czele tego swo-
istego wyscigu o wzgledy ma-
luchéw sg juz od lat kurorty w
Alpach, jednak Czesi, Stowacy
1 wreszcie takze Polacy coraz
szybc:le] skracajg do nich dy-
stans. Przyjrzyjmy si¢ zatem
atrakcjom, ktére czekaja wkil-
ku najbardziej znanych z nar-
ciarskich miast. Na poczatek
austriackie Kaprun.

- Dzieci s3 w Kaprun bar-
dzo mile widziane, Sg tu dla
nich specjalne place zabaw,
gdme maluchy stawiaja swoje
pierwsze kroki, a takze maly
stok w centrum miasta - wyja-
tor narciarstwa w jednej ze
szkél w tym mieécie. - Rodzice
moga pozostawic swoje dzieci

swoja oferte dla dzieci,

pod opieka instruktora. Koszt
takiego kursu dla malucha 140
euro za 6 dni. Kazdego dnia
dziecko przez cztery godziny
jest na zajeciach, a my mamy
wtedy spokdj. W czasie prze-
rwy na stoku dzieci réwniez
zostaja pod opieka instruktora
lub mozemy na godzine za-
bra¢ je ze sobg, a péZniej od-
stawi¢ z powrotem na zajgcia -
dodaje Szczesna.

Podobng oferte maja takze
inne austriackie, francuskie i
wioskie oérodki narciarskie,
takie jak Zell am See, Chamo-
nix czy Madonna di Campilio.

Mozliwo§¢ wyslania dziec-
ka do szkolki narciarskiej nie
jest juz czyms niezwyklym. To
standard. Jednak warto caly
czas pamietac, ze dziecko mu-
si samo tego chciec. -

- Nie ma sensu zmusza¢ go
do niczego. Czesto jednak

Coraz wigcej wiosek i oérodkéw narciarskich urozmaica

Fot. Robert Kwiatek
okazuje sie, ze dzieciak duzo
lepiej zachowuje sig na stoku
pod opiekg instruktora niz ro-
dzicéw. Nie grymasi i nie obra-
Za sie. Stucha za to i stara sig
nasladowa¢. Poza tym aby
dziecko nie zniechgcilo sie,
trzeba mie¢ profesjonalne po-
dejscie do nauki jazdy na nar-
tach - tumaczy Anna Szcze-
sna. - Instruktor powinien za-
interesowa¢ dziecko. Na stoku
powinno by¢, oprécz nauki,
takze miejsce na zabawe na
éniegu. Po tygodniu takich za-
je¢ mozemy mie¢ pewnosé, ze
nasza pociecha opanuje pod-
stawy techniki i bedzie mogla
zjezdza¢ z nami z wiekszych
goérek - dodaje instruktorka z
Kaprun.

Oprécz same; nauki i jazdy
na nartach, dziecko potrzebu-
je takze innych rozrywek. W
wioskach narciarskich po-

wstajg place zabaw, kilkudnio-
we przedszkola dla najmtod-
szych turystéw: Coraz czesciej
do ich dyspozycji sg takze ba-
seny i niewielkie kina, ktére w
swej ofercie maja takze bajki i
filmy dla najmlodszych.

Takze w Polsce pojawiajq
sie juz tego typu atrakcje. Naj-
wigksze ofrodki narciarskie,
takie jak Zakopane, Karpacz,
Szklarska Porgba czy Szczaw-
nica, oprécz szkélek narciar-
skich i tzw. oélich laczek (sto-
kéw o niewielkim stopniu na-
chylenia - dop.red.) dbaja o to,
aby powstawaly place zabaw i
specjalna infrastruktura dla
dzieci. Aby zaréwno sobie, jak
i dziecku zapewni¢ dobre wa-
runki do odpoczynku i zaba-
wy, warto zawczasu sprawdzic,
co wybrany przez nas kurort
oferuje naszemu dziecku. Po-
mocg w tym mogg by¢ wszel-
kie strony internetowe po-
Swiecone narciarstwu oraz fo-
ra internetowe, na ktorych ro-
dzice narciarze opisuja swoj
pobyt w gorach i udzielaja rad
i wskazdéwek co do wyjazdu z
dzieckiem.

- Jezeli nasza cérka lub syn
g sprawni i widzimy, ze lubig
aktywnodé fizyczng, mozemy
zabra¢ je na narty juz w wieku
trzech lat. Im wczesniej roz-
poczng nauke jazdy na nar-
tach, tym szybciej beda robié
postepy - dodaje Anna Szcze-
sna.

Maciej Pawlikowski

ul. $w. Ducha 118/121, 80-834 Gdarisk
tel. (058) 301 1329 fax (058) 301 17 44
www.harctur.com.pl

td.Ogarna102,hm222.m~8266da!'sk
Tel ffax 301 16 19 o
: lauer@lauer.

RAINBOW
TOURS

Gayia, Abrahama 11, 1. 661-81-28
DT Chylonia, Griewska 21, box 81, tel 6640234 | KBia " HB F
Weperowo, Sobieskieqo 255 WCK, 1ol 67221-66 Kb :

-10dni
-9dni
- 10 dni
- 10 dni
-10dni
-od 7 do 10 dni

BILETY PROMOWE
EUROTUNNEL
UBEZPIECZENIA TURYSTYCZNE
Egzotyczne wycieczki objazdowe
ZWIEDZANIE EUROPY

EATOTEA)

14.01
12.01
10.01
17.01
24.01
27.01

DO 18% ZNIZKI
'NA LATO 2006
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Znaczek z Garbo

B Znaczek pocztowy z portretem Grety Garbo, wydany zostat w Szwecji z okazji 100 rocznicy uro-
& dzin stynnej gwiazdy. Niemal identyczny znaczek ukazat sie réwniez w Stanach Zjednoczonych.

§ Oba znaczki zaprojektowat polski artysta Piotr Naszarkowski. Portret Garbo w technice stalorytu
Naszarkowski wykona na podstawie fotografii zrobionej w Hollywood w 1932 r.
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Zbierajmy pienigdze

Lity

Karty reklamowe B 4

Filokartystyka 9

Jagielty dzielifa swe lo-
— " . — — sy z Litwa. Zwigzek ten
przetrwal nawet rozbiory.
We wszystkich polskich po-
wstaniach powstancy znad
Wisly i Sanu walczyli ramie w
ramie z powstancami znad Nie-
mna czy Wilii. Rozwdd nastapit
dopiero po I wojnie Swiato-
wej. Mamy wspdélnych
wiladcéw, wspélng religie,
wspolnych twoércow kultu-
ry i podobne do$wiadcze-
nia z historii najnowszej.
Podobne losy obu kra-
jow sprawily, ze wielu ko-
lekcjoneréw monet polskich
interesuje sie tez numizmatyka

et o o

4+

£

ard Fifcher, Braverei
DANZIG NEUFAHRKWASSER

T T TN
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Reklama browaru Fischera z Nowego Portu. Karta z 1910 roku, z wydrukowana lista alkoholi.

W drugiej pofowie XIX wieku
powiedzenie ,reklama diwi-
gnig handlu” bylo jui po-
wszechnie znane. Od poczatku
lat 80. karty pocztowe stoso-
wano do drobnej koresponde-
¢ji handlowej, umieszczajac da-
ne oraz logo firmy w jednym z
rogow.

ielokrotnie pocz-
towki zawieraly
rozliczenie wstep-

ne transakcji oraz prosbe o
zaliczke.

Przelom wiekéw przy-
nidst juz w pelni ilustrowa-
ne reklamowe karty Naj-
wieksza liczba tego typu
pocztéwek wydawana byla

Zbiorowe zbieranie

przez wlascicieli hoteli, re-
stauracji oraz drobnych lo-
kali gastronomicznych. Na
typowej karcie umieszczano
1-4 ujecia wnetrz gastrono-
micznych lub letnich ogréd-
kéw. Uzupelnieniem na re-
wersie karty byl adres loka-
lu, a czasami menu na kon-
kretny dzien. Byly one roz-
dawane gratis do zamdwien.
Ciekawostka jest fakt, ze
wiekszo§¢ tego typu kart z
obiegu pocztowego posiada
pozdrowienia od uczestni-
kéw spotkania z ich podpi-
sami. Prawdopodobnie
chcieli oni wywola¢ zal u
adresata, z powodn jego ab-
sencji na udanej zabawie.

Ksiazki z
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Ustka w

Wiestawa G

z usted(tej biblioteki czuwa nad,z-l;mraml

ksigzek o kurorcie. Udafo jej si¢ zebra¢ juz ich ponad 90.

nad 90 ksigzek, w ktérych

pojawia si¢ Ustka, zgro-
madzono w Bibliotece Miej-
skiej w tym miescie. Nad sys-
tematycznym zbieraniem no-
wych eksponatéw czuwajg
pracownicy placowki, ale po-
szukiwaniem zajmujg sie tak-
ze... czytelnicy W zbiorach
znajduja sie tytuly najbardziej
znanych polskich pisarzy i po-
etow.

Pomyst na zbieranie ,ustec-
kich” ksigzek zrodzit si¢ w
marcu 2001 roku. Wéwczas bi-
blioteka z Ustki przyjela wy-

Fot. APR-SAS

zwanie biblioteki z Eeby -
Chodzilo o wykazanie, ktére
miasto moze poszczyci€ sie
wiekszg liczbg cytatéw w
ksigzkach na swoj temat - mo-
wi Wiestawa Gnat, ustecka bi-
bliotekarka. - Nie wiemy, €0 Z
tego wyszlo, bo konkurs nie
mial finalu, ale zarazil nas
zbieraniem usteckich cytatow:

Poczatkowo z listy ksigzek
wylaczone byly foldery, atlasy,
przewodniki i opracowania
turystyczne. Pézniej dotgczo-
no je, a takze tomiki poezjii li-
teraturg dziecigca.

W tyle nie pozostawali
takze producenci alkoholu i
papieroséw. W historii gdan-
skiej widokéwki palme
pierwszeristwa nalezy oddac
producentowi wodek i likie-
réw . Der Lachs”. Zalozona w
1598 roku wytwdérnia stala
sie jednym z gdanskich sym-
boli, a Goldwasser i dzisiaj
ma swoich amatoréw. Wyjat-
kowo pigkna jest litograficz-
na karta z 1910 roku, z wy-
drukowanag lista alkoholi. Po-
siadany przeze mnie egzem-
plarz wyslany zostal z Grecji
(1), a nabywca, oprécz Gol-
dwassera, zamoéwil: Magen,
Krambabbuly i Pfeffermunz.
Obok ukazana jest karta z

tle

Nikt w bibliotece nie pa-
mieta juz, ktora ksigzka z Ust-
ka w tresci zostala znaleziona
pierwsza. Czy odszukal jg pra-
cownik biblioteki, czy powie-
dzial o niej ktorys z czytelni-
kow (tak tez sie czesto zdarza).
Szczegllne miejsce w zbio-
rach zajmuje jednak twor-
czo5¢ Anny Iwaszkiewiczowej,

Autorka we wspomnie-
niach ,Moje Fontainebleau”
poswiecila Ustce az kilkana-
Scie stron.

Przy okazji tej pasji pojawi-
1a sie ciekawa historia, niemal
kryminalna. Ustka wystepuje
w literaturze jako miejsce
Zwigzane z ..kradziezg. Co
prawda tylko ksigzki, ale za to
skradzionej w latach 60. przez
Agnieszke Osiecka. Slynna
poetka przyznala sig, Ze ukra-
dla ksigzke swojego autorstwa
~Rozmowy w taficu”. W kom-
puterowe]j bazie bibliotecznej
mozna znalez¢ informacje, ze
na. Niestety, po tylu latach nie
spos6b juz ustali¢, czy rzeczy-
wiscie zostata skradziona.

W kolekcji znajdziemy tak-

ze utwory, m.in.: Joanny
Chmielewskiej, Stefana Wie-
checkiego (Wiecha), Daniela
Odiji.

Marcin Prusak

0k.1905 roku z produktami
firmy Goetzen.

Druga reprodukowang
karta jest reklama browaru
Fischera z Nowego Portu.
Utworzony w 1804 roku mie-
Scil sig przy ul. Starowislnej
2. Sztandarowa marka bro-
waru bylo piwo Hansa Pils.

Cieszy fakt, iz dzisiaj wiele
firm wrécito do reklamy po-
przez- poczte. Polecam dzia-
lom marketingu bardziej
pocztéwke niz plik ulotek,
ktére w przeciwienstwie do
tej pierwszej odbywaja w
siedzibie adresata bardzo
krotka droge... do kosza.

Piotr Popiriski

filokarta@op.pl
Poradnik
Terrarium

Wjednych budzg lek czy
nawet odraze, innych fa-
scynujg. Nawet jednak naj-
wieksi milosnicy wezy musza
pamieta¢ przede wszystkim o
zasadach bezpieczenstwa. To
ksigzka dla poczatkujacego
hodowcy, ktéremu pomoze nie
tylko bezpiecznie trzymac¢ w
domowym terrarium weza,
ktéry - pamietajmy - jest dra-
pieznikiem, ale i rozmnazac¢
g0, co zwykle jest najbardziej

satysfakcjonujagcym  sukce-
sem.
Poradnik podpowiada,

gdzie kupi¢ weza, jak go kar-
mic¢, jak ustrzec przed choro-
bami i wreszcie, jakie warunki
trzeba spelni¢, by mogt sie
rozmnaza¢. Znajda tam tez
panstwo wiele ciekawostek.
(a) !

Jan-Cor Jacobs, Weze, Ga-

Aby mé te kmaike
prosze dzwoni¢ w poniedzia-
lek o godz. 12: 301 27 61.

litewska. Bo nasze przedsigwzige-

cia emisyjne znakomicie sig
uzupelniaja. W tym roku na
przyklad Narodowy Bank
Polski doprowadzil .Poczet
kréléow” do Stanistawa Augu-
sta (to chyba koniec serii,
cho¢ jeszcze zostali dwaj ko-

W 1998 roku Litwa (podob-
nie jak Polska i Biatorus)
upamigtnita emisja monet
200-lecie urodzin Mickiewi-
cza.

Tak wyglada pamigtkowa
50-litowka.

ronowani na kréléw Polski
Romanowowie). Jednocze$nie Litwa upamietnia swoich
wiadcow. Mamy wigc szanse uzupelni¢ nasze zbiory o tak
wazne dla polskiej historii postaci, jak Giedymin (2001 r.), Ol-
gierd (1999 r.), czy Witold (2000 r.). Polskg serie .Zabytki kul-
tury materialnej” znakomicie uzupeinia litewskie monety po-
swiecone katedrze wilenskiej (2003 r.), zamkowi w Trokach
(2002 r.) Uniwersytetowi Wileniskiemu (2004 r.). W 2002 roku
upamigtniono 600-lecie osiedlenia Karaiméw i Tataréw itp.,
itd.

Warto tez wspomnie¢ o bardzo wysokim poziomie arty-
stycznym pamigtkowych monet litewskich. Takim wzorcem
pigknej monety moze by¢ 200-litbwka upamietniajaca 750-le-
cie koronacji jedynego litewskiego kréla - Mendoga w 1253
roku. W §rodkowym, ztotym polu umieszczono na awersie Po-
gon, a na rewersie sportretowanego w manierze gotyckiej
kréla na majestacie. W srebrnym otoku po obu stronach znaj-

duja si¢ napisy.
Michat Wodziriski

Konkurs dla Czytelnikow
Okaz na pokaz

Fot. Wiestawa Klemens

zi$§ prezentujemy wyjatkowa fotografie p. Wiestawy Kle-
mens.

- Ta fotka doskonale przedstawia moje hobby - fotografie i
konie - napisata p. Klemens. - Ten konik byl wyjatkowo cier-
pliwy...

i Zachecamy Panistwa do przysylania fotografii przedsta-
wiajacych przedmioty Waszych pasji i zainteresowan. Drogg
pocztowy ( Redakcja ,Dziennika Battyckiego®, ul. Targ Drzew-
ny 9/11, 80-894 Gdansk) lub elektroniczng. Opublikowane
zdjecia nagrodzimy ksigzkami.

Anna Jaszowska
ajaszowska@prasabalt. gda. pl
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Kulturalnie na Pomorzu. Juz dzi§ mozesz zaplanowac co obejrze¢, czego postucha, gdzie warto by¢. Oto nasze propozycie

Oj, bedzie si¢ dziato!
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na zdrowie

Ll Toet & a0, S5 |

D Or s
Jak czyta¢ wyniki

B Nawet gdy zdrowie nam dopisuje, podsta-
wowe badania musimy wykonywac sobie regu-
larnie; przynajmniej raz w roku, >2-3

Bolesne wykwity

B Afty to opryszczkowe zapalenie jamy ustnej.
Przypadtos¢ miewa dramatyczny przebieg. Cho-
ry nimi dotknigty ma bowiem wrazenie palenia
lub wrecz rozdzierania jamy ustnej. >4

Jak chroni¢ niemowle

B Medycyna do dzié nie potrafi odpowiedziec
na pytanie, co jest przyczyng tzw. zespofu na-
glej smierci 16zeczkowej niemowlat, zwanej

w skrocie SIDS. . >4

Lodowe ujedrnianie

M Szyi | dekoltu zwykle nie poswigcamy wy-
starczajgco duzo uwagi. Przede wszystkim za-
pominamy o codziennym jej nawilzaniu i odzy-
wianiu. >9

Niszczace uzaleznienie
M Pracoholizm. Jeszcze kilka lat temu bylo to
u nas pojecie nieznane. Dzi$ okazuje sig, Ze jest
to problem sporej czeéci wyksztatconych mez-
czyzn na wysokich stanowiskach. >10

Maluch i pieniadze

B Wielu rodzicdw zastanawia sie nad tym, jak
nauczy¢ swoje dziecko szacunku do pieniedzy i
rozsagdnego nimi gospodarowania. Podstawo-
wym sposobem na te nauke jest kieszonkowe.

>1

Studenci AMG zachecaja

Oddaj krew
- chorzy czekaja

ciagu roku w Polsce przeprowadza si¢

w szpitalach okolo miliona transfuzji
krwi. Na twojg krew i osocze czekaja tysiace
chorych. Oddajac krew spelniasz najpiek-
niejszy czyn - ratujesz ludzkie zycie. To haslo
sformulowali tym razem nie pracownicy sta-
cji krwiodawstawa, ktérzy od lat robig
wszystko, by pozyska¢ nowych krwiodaw-
céw a studenci medycyny zrzeszeni w Mie-
dzynarodowym Stowarzyszeniu Student6w
Medycyny IFMSA-Poland.

To oni wiaénie zapraszaja wszystkich
chetnych do oddania krwi w najblizszy wto-
rek, 10 stycznia. Bedzie to mozna zrobic
w dwoch miejscach: w Krwiobulansie pod
Bibliotece AMG lub oraz w Centrum Krwio-
dawstwa na ul. Hoene-Wronskiego 4. Oba

punkty czynne beda w godz. 10 - 14,
Szpital Swissmed zaprasza

Urodzi¢ w komforcie

uz za tydzien, w sobote 14 stycznia

w Szpitalu Swissmed w Gdansku, przy
ul. Wileriskiej 44, bedzie dzien otwarty
oddziatu porodowo-polozniczego. Wszy-
scy zainteresowani moga, w godzinach od
9 do 12, obejrze¢ oddzial, sprawdzi¢, jakie sa
warunki porodu, sale w kt6rych przebywajg
matki i ich pociechy. Po oddziale oprowa-
dza¢ bedzie ordynator dr Dariusz Wéjcik.

W tym dniu kazda kobieta w cigzy moze 9

liczy¢ na bezplatng porade poloinicza, bez-
platne wykonanie badania USG i kardioto-
kograficzne. Czynna takze bgdzie Poradnia
Laktacyjna.

e K
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Szumy uszne. Niegrozne, ale ucigzliwe

Udato mi sie
od nich uwolnic

Po leczeniu metoda Jastreboffa pani Hannie przestaly dokuczaé¢ szumy uszne, na wszelki wypadek nie rozstaje sie jednk .

wentylatorkiem, ktory byt w trakcie kuracji potrzebny.

- Ten diwigk byt nie do zniesienia - wspomina
mioda kobieta. - Czutam sig, jakby w mojej glo-
wie pracowal dniem i nocg wielki, przemystowy
odkurzacz,

ramat Hanny Blanek, mieszkanki
gdanskiej dzielnicy Stogi, zaczal sie
kilka lat temu.

- Zachorowalam na zapalenie trgbki stu-
chowej. Leczenie bylo diugie i ucigzliwe, do-
stalam mnéstwo antybiotykéw. Choroba ustg-
pila, ale pojawily sie szumy uszne. Diwiek,
ktéry styszalam nieustannie, uniemozliwial mi
normalne funkcjonowanie. Drazyt mozg,
utrudnial ogladanie telewizji, czytanie, towa-
rzyszyl przy wszystkich codziennych czynno-
Sciach. Uprzykrzat Zycie do tego stopnia, Ze
stalam si¢ jednym kigbkiem nerwéw:

Pani Hanna wedrowata od lekarza do leka-
rza, od laryngologa do neurologa. Przeszla
wszelkie mozliwe badania, Dostawata leki po-

Biel i btekit

tyczne
i spodnie.

Moda na stoku. Dla narciarzy i snowboardzistow

B ialy $nieg i blgkitne niebo - to narciarze kochaja naj-
bardziej. W tym roku nawet stroje 0s6b szusujgcych
po stoku powinny by¢ wiasnie w tym kolorze. |
W narciarskiej modzie zmieniajg si¢ nie
tylko kolory. Na topie sg bardziej prak-
i wygodne zestawy; Kkurtki

prawiajace krazenie mézgowe, preparaty
uspokajajace, brata kropléwki. Nic nie poma-
galo. Doktor Leszek Mostowski, laryngolog ze
szpitala na Zaspie naméwit ja w koncu, by
sprébowata terapii prof. Jastreboffa. Tak trafila
pod opieke doktor Wieslawy Klemens, ktéra
specjalizuje si¢ w leczeniu szuméw usznych tg
metodg.

- Bylam na skraju wyczerpania nerwowego,
gdy ktérego$ wieczora wpadiam do jej gabine-
tu - opowiada Hanna Blanek. - Siadlam i nie-
mal wykrzyczalam; nie rusze si¢ stad, dopoki
mi pani nie pomoze.

Pani doktor zaczela od wykladu. Chciala,
bym zrozumiala dokladnie, na czym polega
moja dolegliwo$¢, potem wytlumaczyla, na
czym polega terapia prof. Jastreboffa. Zapro-
ponowala mi aparaty stuchowe z generatora-
mi szuméw. Potraktowalam je jako sprzet re-
habilitacyjny.

Terapia miala trwac 18 miesiecy.

Strzelanie w stawach nie
zawsze jest niepokojace.
Niektorzy maja nieco
»luzniejsze” stawy i takie
strzelanie nie musi

u nich oznaczad
choroby.

20

1 e

Fot. Robert Kwiatek

- Powiedzialam sobie - ani dnia dtuzej nie
bede ich nosi¢, ale uwierzylam, ze ta terapia
uwolni mnie od szumow.

Te specjalne aparaty pani Hanna nosila
w dzieri, minimum przez osiem godzin. Nie
wstydzila sie ich. Zdarzaly sie nawet zabawne
sytuacje. Gdy wchodzita do sklepu, ekspe-
dientka, przekonana ze klientka nosi aparaty
z powodu niedoshuchu, zaczynata méwic do
niej glo$niej. Tymczasem pani Hania styszata,
jak trawa roénie.

Na noc mgz pani Hani wstawil do sypialni
maty wentylator. Jego cichy, jednostajny szum
zagluszal dreczace ja dZwigki.

Kuracja data efekty: po 18 miesigcach tera-
pii pani Hanna przestala stysze¢ szumy. Wré-
cila do réwnowagi. Znéw cieszy si¢ Zyciem.
Tylko na wszelki wypadek, aby nie zapeszy¢,
trzyma w szafie wentylatorek.

Jolanta Gromadzka-Anzelewicz
> 6-7

>8 Gdansk ul. Wilefiska 44 tel. (058) 524 15 42

EOddzialL Porodowo-Pofozniczy

SWISSMED

Centrum Zdrowia

B4450TA

Swissmed Szpital




2 Jdrowie

sobota 7 stycznia 2006 r.  Dziennik Baftycki www.naszemiasto.pl

Mamy dla Was

Rozwigzanie konkurséw (Na zdrowie z 24 grudnia)

B Przyprawy smaczne i zdrowe. Na pytanie konkursowe prawidtowo
odpowiedzieli: Dorota Omeluch z Pruszcza Gd., Jolanta Glodowska

z Zukowa, Monika Jahnke z Gdariska, Barbara Stanistawska z Gdar:-
ska i Joanna Popiofek z Gdanska. Zwycigzcy otrzymuija: ksiazke
»Kuchnia pachnaca przyprawami”, zestaw $wieczek oraz przyprawy.
W Zimowe fantazje. Herbatki oraz czajniki bezprzewodowe otrzymu-
ja: Andrzej Skumin z Gdanska, Iwona Sielska z Gdanska, J6zef Kac-
przycki z Gdanska, Mirostawa Hejna z Rotmanki, Magdalena Kurdel-
ska z Gdariska.

M Zdrowie i uroda w kapsutkach. Preparaty Linomag NNKT Kapsutki
i suszarki do wloséw otrzymuja: Leonarda Irczyc z Gdariska, Maria
Kawalec z Pucka, Maria Jedrzejewska z Gdanska, Krystyna Dymow-
ska Gdarnska i Matgorzata Oleszek ze Starogardu Gd.

Nagrody mozna odebra¢ w naszym Biurze Konkursow w Gdarisku,
Targ Drzewny 9/11 w godz. od 11-15. Osobom zamiejscowym nagro-

dy wyslemy poczta.

na zdrowie iy
REDAKCJA Dyrekiar:

mw Driennka Bayckiegs' Dzial Dodatktw Jakub Krazymon

prowadzacy: Jolanta Gromadzka-Anzelswics Targ Drzewny 8011,
tal. 058-3003-353 80-894 Gdarsk
Sokratarr: Danutis Strrelecka hel. 058.3003.323 tel. (058} 3003-300
Roidama: Adna Wriblewska tal 058-66-08-525 WYDAWGA Pragess Kizyazol Kega
RELAMA Gdmie, s (1566605520 POLSKAPRESSE 200 Projakt graicary:
(i, 181 Mz BB0-85-22 Ozl Prasa Bayoa: Krzysaiof ignatowicz
15 0020 Sk (50 g7t 0004 Gk Torg Dy

0801-800-113
{koszt potacrenia 1 impuls wedlug taryfy lokalnef)

Porcja zelaza

Organizm fatwo przyswaja Zelazo hemowe,
zawarte w produktach pochodzenia zwierze-
cego. Zelazo niehemowe, pochodzace z pro-

duktéw roslinnych, wehtania sie stabiej.

Analizy i badania. Sciaga dla pacjentéw

Jak czytac wyni

Nawet gdy zdrowie nam dopi-
suje, podstawowe badania mu-
simy wykonywac sobie regu-
larnie, przynajmniej raz w ro-
ku. Odbieramy wyniki i... za-
czyna sie problem, tym wiek-
szy, im diuzej przyjdzie nam
czekaé w kolejce do lekarza.
Tymczasem kaidy z nas chcial-
by wiedzie¢ od razu, czy ,mie-
§ci sig w normie”. Chocby po
to by méc spokojnie zasnac.

O dczytanie kompute-

rowego wyniku
morfologii krwi czy
analizy moczu sprawia wigk-
szoSci pacjentéw sporo kio-
potu. Proponujemy wigc
skorzystaé¢ ze §ciggi. Radzi-
my tez wyciaé sobie i zacho-
wac prawidlowe wskaZzniki
ciSnienia, poziomu cukru we
krwi, cholesterolu, pracy wa-
troby. Trzeba tez wiedzie¢, ze
umiejetno$¢ odczytywania
wynikéw badan, nie zwalnia
nas z obowigzku pokazania
ich lekarzowi. Tylko on po-
trafi prawidlowo je zinter-
pretowac.
Jolanta

Gromadzka-Anzelewicz

Morfologia

Dzieki temu badaniu mozna wykry¢ np. anemie, stany zapalne, choroby
krwi. Obraz krwi moze by¢ sygnatem, ze trzeba jeszcze inne
badania.

W WBC - skrét ten oznacza biate ciatka krwi, czyli leukocyty

Norma - 4,0 -10,0 G/L (4,0 - 10,0 tys. /ul). Wynik powyzej normy moze
oznaczaé np. stan zapalny w organizmie, dng mocznowa, chorobe nowo-
tworowa.

W dazy - liczba bialych cialek sie zwieksza, bywa, ze pod koniec cigzy
moze przekraczac 10 G/ul. Nie trzeba sie tym martwic.

M RBC - czerwone ciatka krwi, czyli erytrocyty

Norma - w granicach od 4,0 do 5,0 T/L (4,0-5,0 min/ul) u kobiet

i 4,5-5,5 T/L (4,5-5,5 min/ul) u mezczyzn. Zbyt mata liczba czerwonych
krwinek moze swiadczyc o anemii.

W daiy - poziom krwinek czerwonych moze spadac, szczegdlnie pod ko-
niec cigzy, czesto ponizej 3,5 T/L (3,5 min/ul).

M HGB - hemoglobina, czyli barwnik krwinek czerwonych przenoszacy
tlen.

Noma - od 12 do 16 g/dl dla kobiet i od 14 do 18 g/dl dla mezczyzn. Ni-
ski poziom hemoglobiny, podobnie jak czerwonych ciatek, moze $wiad-
czy¢ o anemii, inaczej - niedokrwistosdi.

W dazy - hemoglobina moze spas¢ ponizej 11 g/dl.

M PLT - plytki krwi - inaczej trombocyty

Norma - od 150 do 400 G/L (150-400 tys/ul). Mniejsza
lizba moze wskazywac na zaburzenia krzepliwosci
krwi, wieksza - na przewlekle zakazenia, a nawet cho-
robe nowotworowa.

W dady - wyniki tego badania nie ulegaja zmianie.
Konsultagja:

dr med. Andrzej
Mital z Klini-
ki Hemato-
logii AMG

h":"-,“», -
- Pha -

A St

Pomiar ciénienia tetniczego to staty element kazdej wizyty pacjenta u lekarza. Na zdjeciu piel
skiego Centrum Medycznego z pacjentem.

Lipidogram

Badanie to pozwala ocenic stopief zagrozenia miazdzyca naczyri
krwionosnych (prowadzi m.in, do zawalu serca, udaru mézgu, niedo-
krwienia koriczyn dolnych), gdyz informuje o tym, jak nasz organizm
radzi sobie z przemiang tuszczow. Wazne jest, by oceni¢ zaréwno
poziom frakdji cholesterolu LDL (tzw. ztego cholesterolu, ktéry szko-
dzi tetnicom), jak i HDL (dobrego cholesterolu, ktéry chroni tetnice).
M We krwi oznacza sie ogélny poziom cholesterolu.

Norma - poziom nie powinien przekracza¢ 200 mg/dl.

B Okreéla sig tez frakcje cholesterolu HDL, czyli dobrego, oraz LDL,
czyli zlego.

Norma - HDL nie powinien by¢ nizszy niz 46 mg/dl u kobiet i 35
ma/dl u meiczyzn, LDL - powinien by¢ nizszy niz 135 mg/dl.

M Aby lipidogram byt kompletny, trzeba réwniez zbadac poziom troj-
glicerydow.

Norma - nie powinien przekracza¢ 160 mg/dl.

W cigzy - poziom cholesterolu i tréjglicerydéw sie nie zmienia,
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nie OB, czyli opadu. Wynik tego badania in-
formuje o istnieniu i rozmiarze stanu zapalnego i martwicy tkanek.
B Norma: do 10 mg/l - wyklucza ostrg, uogdlniong infekcje bakteryj-

na.
* CRP od 10 do 100 mg/l pojawia sie w: lekkich zakazeniach bak-
teryjnych (zapalenie oskrzeli, pecherza), cigzkich zakazeniach wi-
rusowych, chorobach reumatycznych, grulicy, po operacjach,
urazach, zawale serca.
I CRP powyzej 100 mg/l wystepuje w: ciezkich zakazeniach
bakteryjnych, po ciezkich operacjach, w zakrzepicy glebokich
2yt podudzi, w ostrej fazie schorzen reumatycznych,
W ciezkich zakazeniach CRP moze wzrosngc w ciggu doby
nawet tysiackrotnie. Przy wiasciwym leczeniu obniza sie bar-
dzo szybko. Pomaga wiec monitorowad skutecznosé leczenia.

OB (Odczyn Biernackiego lub tzw. opad)

Norma - wynik nie powinien przekracza¢ 12 mm/godz. Wyzszy
moze oznaczac stan zapalny w organizmie. Bywa, ze OB pod-
wyzsza sie tez pod wplywem przewlektego stresu lub zazywa-
nia niektérych lekow.
W cigzy - opad jest z reguly podwyzszony, ale nie ma sie czym
martwic. To normalne.
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Badanie okulistyczne

Jezeli nosisz okulary lub dobrze
widzisz, ale masz ukonczone 50
lat - co roku. Osoby chore na cu-
krzyce - 2 razy w roku. Miedzy 40-
50 lat - co 2 lata. Pozwala wykry¢
wady wzroku, choroby oczu (za-
¢me, jaskre), a takze miazdzyce,
nadcisnienie i cukrzyce. Szkfa ko-
rekcyjne ,plusy” swiadczg o nad-
wazrocznosd, a minusy o krétko-
wazrocznosci. Przepisane przez le-
karza szkla cylindryczne Swiadcza,
ze wadzie wzroku towarzyszy
astygmatyzm. Uwaga! Nie nalezy
rezygnowac z badania okulistycz-
nego, gdy kupito sie gotowe oku-
lary w aptece lub na rynku.

0 wazrok trzeba dbaé.

Mocz do analizy

Dociekliwy pacjent chciatby wiedzie, jaki kolor moczu jest prawidio-
Wy, po co sprawdza si¢ jego ciezar wiasciwy i co robi¢, gdy czytam,
ze w osadzie s3 bakterie? Podpowiadamy:

Barwa - moze by¢ stomkowa, jasnozofta, Z6tta i ciemnozofta. W du-
zej mierze zalezy to od ilosci wypijanych plynéw. Po buraczkach na
obiad mozemy siusiac na czerwono. Mocz zmienia tez kolor pod
wplywem lekdéw. Ciemny mocz moze by¢ pierwszym sygnatem wiru-
sowego zapalenia watroby,.

Odczyn - powinien by¢ kwasny.

Cigzar wiaéciwy - norma wynosi od 1,003 do 1,035 g/cm3. Niskie
warto$ci oznaczaja zdolno$¢ nerek do rozcienczania, a wysokie do
zageszczania moczu. Mocz zageszcza sig (waga nawet powyzej
1,030 g/em3) w stanach odwodnienia organizmu, w biegunce, po
wymiotach. Ciezar wiasciwy 1,011-1,012 moze przemawiac za
uszkodzeniem migzszu nerek.

Biatko - nie powinno go by¢ w ogéle. Jego obecnos¢ w moczu
$wiadczy o patologii w ukfadzie moczowym i wymaga wnikliwej dia-
gnostyki.

Cukier - j. w.

Urobilinogen, bilirubina - barwniki zéfciowe pojawiaja sie w choro-
bach watroby.

Ciata ketonowe - nie powinno ich by¢. Pojawiaja sie u osob chorych
ze #le kontrolowang cukrzyca, czasem po wymiotach.

Osad; nabtonki (pojedyncze nie budza niepokoju), krwinki biate (fa-
chowo - leukocyty, norma 1-5, powyzej 10 wskazuje na patologie
(czyli jakas chorobe w nerkach lub drogach moczowych). Skrét c. p.
w. oznacza cafe pole widzenia usiane leukocytami i przemawia za

Mierzymy puls

Badanie tetna, czyli liczby uderzen serca na minute pomaga wykry¢
niektore choroby. Tetno mozna badac w czterech miejscach: na nad-
garstku (tak badaja je najczesciej lekarze), na tetnicy szyjnej, w pa-
chwinie lub na grzhiecie stopy. Dwa palce: wskazujacy i srodkowy
ktadziemy obok siebie w jednym z tych czterech miejsc. W drugiej re-
ce trzymamy zegarek z sekundnikiem. Na hasto start zaczynamy mie-
rzy¢ czas i liczyé uderzenia serca, ktére po kilku prébach fatwo wy-
czuc na tetnicy. Badanie powinno trwa¢ 30 sekund, liczbe uderzen
mnozymy przez dwa.

W U zdrowego dorostego czlowieka tempo akcji serca (w spoczynku)
wynosi 65-85 uderzen na minute.

B Po wysitku puls jest przyspieszony - moze osiggnac nawet 150
uderzeri na minute i nie nalezy sie tym niepokoic.

B Tetno okofo 100 uderzer na minute bez wysitku, kofatanie serca,
pocenie sig, nerwowos<, chudnigcie - moga wskazywa¢ na nadczyn-
nos¢ tarczycy.

M Podwyiszone tetno wystepuje réwniez w chorobach przebiegaja-
cych z goraczka, przy anemii, chorobach nerek i watroby, a takze po
wypaleniu papierosa, wypiciu kawy, kieliszka wodki, a takze podczas
zazywania lekow przeciwastmatycznych.

W Obnizone tetno (ponizej 60 uderzen na minutg) moze $wiadczy¢

o niedoczynnoéci tarczycy, szczegéinie gdy towarzysza mu objawy
zmeczenia, uczucie ostabienia i zimna oraz przewlekte zaparcia. Spa-
da tez podczas przyjmowania lekéw nadcisnieniowych i na chorobe
wieficowq.
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Rentgen pluc

Doktor Andrze_j Kazimierczyk oglada zdjecie reﬁtenowskie pfuc jednego z pacjentow.

Pozwala wykry¢ gruZlice lub inne choroby pluc, przebiegajace bez objawéw.
Zdjecie rentgenowskie interpretuje radiolog oraz lekarz. Trzeba je sobie wykona¢ raz na 3 lata, osoby

starsze - raz na dwa lata.

zakazeniem w ukfadzie moczowym; krwinki czerwone (fachowo ery-
trocyty) moga byé pojedyncze w polu widzenia, $wieze - pochodza

z dolnego odcinka drég moczowych lub z pecherza, wytugowane

z nerek. Ich zwigkszona liczba zawsze wymaga wnikliwej oceny, bo-
wiem powodem mogg by¢ kfebuszkowe i $rédmigzszowe choroby
nerek, kamica, gruzlica, a takze nowotwory nerek i pecherza moczo-
wego. Czasem taki objaw towarzyszy przyjmowaniu lekéw obnizaja-
cych krzepliwos¢ krwi,

Wateczki - powstajg w kanalikach nerkowych z czasteczek biatka.
Pojedyncze wystepuja u ludzi zdrowych, mnogie moga wystepowac
w chorobach nerek.

Skfadniki mineralne - najczeéciej wystepujace to szczawiany wapnia.
Moga sygnalizowac kamice nerkowa,

Inne - obecnos¢ bakterii w badaniu ogéinym moczu nie oznacza
jeszcze zakazenia drég moczowych. Powodem moze by¢ zle pobranie
lub zbyt dtugie przechowywanie moczu. Jezeli chcemy ocenic przy-
czyne infekcji drég moczowych, nalezy wykonac posiew moczu.

Uwaga!

Tylko prawidtowe pobranie moczu (rano, na
czczo, po porannej toalecie, ze srodkowego
strumienia, do specjalnego pojemniczka

z apteki) gwarantuje miarodajny wynik. Wy-
nik moze by¢ fatszywy, jezeli kobieta oddaje
mocz do badania w okresie miesigczki.
Konsultacja: dr hab. med. Monika Lichodzie-
jewska-Niemierko z Kliniki Nefrologii, Trans-
plantologii i Choréb Wewnetrznych AMG

Pomiar cisnienia tetniczego

Osoby po trzydziestym roku zycia powinny zmierzy¢ sobie ciénienie
krwi przynajmnie] raz w roku. Badanie pozwala wykry¢ nadcinienie
tetnicze, bardzo niebezpieczne schorzenie, ktére nieleczone moze do-
prowadzi¢ do zawatu serca, udaru mézgu, choréb nerek. Czasem ba-
danie trzeba powtérzyc, gdyz cisnienie moze skoczy¢ na sam widok
biatego” fartucha,

Prawidfowe ci$nienie wynosi 130/90 mmHg. Pierwsza liczba to
wskaznik cisnienia skurczowego (podczas skurczu serce pompuje
krew do tetnic), druga - wskaznik ciénienia rozkurczowego (serce od-
poczywa). Szczegdlnie wazne jest, by ten drugi wskaiZnik nie przekra-
czat 100. Uwaza sie, Ze bezpieczniejsze jest niedoci$nienie niz nadci-
$nienie. Jezeli co najmniej dwa pomiary daja wyniki ponad norme,
obowiazuje kontrola cisnienia raz w miesigcu. Jezeli lekarz stwierdzi
nadciénienie tetnicze, warto kupi¢ w aptece aparat do mierzenia ci-
$nienia i okresowo kontrolowac je w domu.

Badanie odbytu (tzw. per rectum)

- od 45 roku Zycia - raz w roku. Oseby po 55 roku zycia powinny
zdecydowac si¢ na kolonoskopie. Przypominamy: badanie jelita gru-
bego polega na ogladaniu tej czesci przewodu pokarmowego od we-
wnatrz. W trakcie kolonoskopii lekarz wprowadza przez odbytnice
cienki, gietki endoskop 2 torem wizyjnym, a obraz z wnetrza jelita
oglada na ekranie monitora. W razie wykrycia chorobowych zmian

w $luzéwce (na ogét nie dajg one zadnych dolegliwosci) lekarz moze
pobrac ich fragment do szczegéfowego badania, a nawet je usungé
(np. polipy). Wykrycie i usunigcie polipow, ktére z biegiem czasu mo-
gq sie uztosliwic, chroni przed zachorowaniem na raka jelita grube-
go. Zdrowa osoba, u ktérej badanie kolonoskopowe nie wykaze zad-
nych nieprawidfowosci, powinna takie badanie powtérzy¢, ale dopie-
ro za... 10 lat.

Badanie prostaty

Powiekszony gruczot krokowy mozna fatwo wykry¢ podczas zwykle-
go badania palcem przez odbytnice. Nie jest to badanie przyjemne,
ale niezbedne. Pomocne jest tez badanie ultrasonograficzne, ktére
pokaze gruczot w trzech wymiarach oraz zmierzy iloé¢ zalegajacego
moczu po siusianiu. Pacjent przychodzi na ultrasonografie z wypet-
nionym pecherzem, poddaje sie badaniu, oddaje mocz i jest ogladany
powtérnie. Lekarz ocenia na ekranie usg, ile moczu w mililitrach zo-
stalo w pecherzu.

Zaleganie moczu w pecherzu moze powodowac powiktania nie tylko
w pecherzu, ale réwniez w gdrnych drogach moczowych.

Badanie funkcji nerek

Wykonuje sie przy podejrzeniu choroby drog moczowych lub zabu-
rzenia przemiany materii i polega na oznaczeniu stezenia we krwi
mocznika i kreatyniny.

Norma mocznika - 10 - 50 mg/d|

Norma kreatyniny - 0,6 - 1,1 mg/d|

Zdjecia - w przychodni Nadmorskiego Centrum Medycznego
wykonal Robert Kwiatek

Sukces naukowcow
z PG

Lek na raka

S ymadex - potencjalny lek
na raka, ktérego formule
chemiczng opracowal zespot
naukowy profesora Jerzego
Konopy z Katedry Technolo-
gii Lekéw i Biochemii Poli-
techniki Gdanskiej, zostal
zakwalifikowany do drugiej
fazy badan klinicznych. Be-
dzie teraz testowany w gru-
pie kobiet z przerzutowym
rakiem piersi. Informuje
o tym na swojej stronie inter-
netowej] amerykanska Xan-
thus Life Sciences, specjali-
Zujgca si¢ w organizowaniu
i prowadzeniu badan klinicz-
nych $rodkéw dobrze roku-
jacych jako potencjalne leki
przeciwnowotworowe. Pod
nazwg symadex kryje sie
zwigzek chemiczny imidazo-
akrydon C 1311 zsyntetyzo-
wany przez naukowcéw z PG
a od czerwca ub. roku testo-
wany na pacjentach z za-
awansowanymi nowotwora-
mi litymi (guzami) w I fazie
badan klinicznych, ktére
wlasnie sie zakoniczyly.

Jest to ogromny sukces
gdanskich naukowcéw, po-
niewaz na 20 tysiecy bada-
nych zwiazkéw zaledwie je-
den ma szanseg stac si¢ zare-
jestrowanym lekiem.

W oparciu o badania do-
$wiadczalne na zwierzetach
imidazoakrydony wykazaly
preferencyjne silne dzialanie
hamujgce na wzrost nowo-
tworéw jelita grubego. Nie
oznacza to jednak, ze podob-
ne efekty beda dawac u cho-
rych, stad potrzebne sa ba-
dania kliniczne przeprowa-
dzane wedlug obowigzujgcej
wszystkie osrodki procedury.

Sredni czas calej procedu-
ry siega 10 -14 lat, a same ba-
dania kliniczne wymagajg
minimum 6 lat, natomiast
koszt wyprodukowania no-
wego leku sigga 500 min
USD, z czego najwigkszy
procent stanowig wlasnie
koszty badan klinicznych.

(jog)
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Antybiotyki i ciaza

Antybiotyki wchodzg w reakcje z estrogenami, ktére sa w anty-
koncepcyjnych érodkach hormonalnych. Dlatego w czasie kuracji
nimi trzeba dodatkowo zabezpieczyc sie przed nieplanowana

ciaza, np. prezerwatywa.

..................................................................................................................................................................................
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Afty. Bolesne wykwity
Trudno jesc

Afty pojawiajg sie takze u dzieci.

fty to opryszczkowe zapa-

lenie jamy ustnej. Przy-
padlo$¢ miewa dramatyczny
przebieg. Chory nimi do-
tkniety ma bowiem wrazenie
palenia lub wrecz rozdziera-
nia jamy ustnej,

Niepodjecie w pore kuracji
moze powodowal rozprze-
strzenienie si¢ zmian i spra-
wiC, Ze bedg trudniejsze do
wyleczenia.

Cho¢ przyczyna wystgpo-
wania aft nie jest wlaSciwie
znana, wiadomo, Ze mogg po-
jawi¢ sie na skutek takich
czynnikéw, jak spadek odpor-
noéci, zaburzenia hormonal-
ne, niedozywienie, urazy me-
chaniczne oraz przewlekly
stres.

Ponadto moga by¢ powo-
dowane niedoborem witamin
i zuciem tytoniu. Uwaza sig,
ze zujgcy tytof cierpiz na nig
dwa razy czesciej.

Afty szczegdlnie czesto po-
jawiaja sie réwniez u milo-
dych kobiet.

Czym sg?

Afty, czyli nadzerki, to zwy-
kle drobne i bolesne wykwity
zapalne. Biale lub szarawe
z z6ltym nalotem umiejsco-
wione s3 najczesciej na war-
gach, policzkach, jezyku, nie-
kiedy takze w dalszych par-
tiach gardia i przelyku.

Afty mogg wystepowac po-
jedynczo lub w grupach, ich
$rednica za$ waha¢ sie moze
od 1 mm az do 2 cm.

Im s3 wieksze i jest ich
wiecej, tym wieksze trudnoéci

Fot. Krzysztof Szymczik

ma chory z jedzeniem 1 prze-
tykaniem positkéw.

Poza rozpierajacym, spe-
cyficznym bélem, u dotknie-
tego owa dolegliwoscia wy-
stgpi¢ moze goraczka oraz
powigkszenie weziéw chion-
nych.

Leczenie aft...

...polega przede wszystkim
na doraznym zmniejszeniu
bolesnosci i odnowie blony
$luzowej. Najczesciej do tego
celu stosowane sa preparaty
dzialajagce miejscowo, jak
aphin, sachol czy chamosol-
dont,

Dobre efekty przynosi
réwniez przemywanie zmian
zapalnych wodnym roztwo-
rem gencjany. Niekiedy sku-
teczne okazuje sie takze sma-
rowanie aft roztworem azota-
nu srebra.

W trakcie kuracji zazwy-
czaj podaje sie choremu pre-
paraty witaminowe, takie jak
kwas foliowy, witaminy z gru-
py B i C, ktdre przyczyniajq
sie do wzmacniania naczyn
krwionoénych oraz przyspie-
szenia gojenia.

Kiedy jednak metody te
okazuja sie nieskuteczne,
warto uda¢ sie do dermatolo-
ga, ktéry przepisze odpo-
wiednia terapig¢ antybiotyko-

Leczenie takie trwa zazwy-
czaj okolo dwdch tygodni.
Moze si¢ jednak wydluzyc,
gdy bagatelizujemy sprawe
i nie stosujemy sie do zalecen
lekarza. tkz)

Nagta smierc tézeczkowa. Najczesciej atakuje we $nie

Jak chronic¢ niemowle

Medycyna do dzis nie potrafi
odpowiedzie¢ na pytanie, co
jest przyczyna tzw. zespolu na-
glej Smierci 6zeczkowej nie-
mowlat, zwanej w skrdcie
SIDS. SiDS atakuje najczesciej
niemowleta migdzy drugim

a szostym miesigcem Zycia. Za-
zwyczaj we $nie. Czesciej
chtopcow niz dziewazynki.

rzypadki SIDS (Sud-

den Infant Death Syn-

drome) zdarzajj si¢ na
calym Swiecie, niezaleznie od
rozwoju cywilizacyjnego kra-
ju, w ktérym urodzilo sie
dziecko. W Europie Zachod-
niej - z powodu SIDS umiera
dwoje, troje na 1000 Zywo uro-
dzonych niemowlat, u ktérych
lekarze nie wykryli zadnej
choroby. W Polsce (takiej sta-
tystyki si¢ nie prowadz) sza-
cuje sie, ze z powodu zespotu
naglej Smierci 16zeczkowej
(zwanej tez Smiercig w koly-
sce) umiera co roku ok. 160
dzieci. - Tragedia rodzicow
jest tym wieksza, Ze nagla

SWIATOWEJ SLAWY

$mieré 16zeczkowa dotyczy na
0g61 zupelnie zdrowych nie-
mowlgt - méwi dr med. Alicja
Bielawska-Sowa, ordynator
oddzialu neonatologii i inten-
sywnej terapii w Szpitalu Spe-
cjalistycznym na gdanskiej
Zaspie, wojew6dzki konsul-
tant w dziedzinie neonatologii
w Pomorskiem. - Przypuszcza
si¢, ze jakie$ zaburzenie meta-
boliczne w ustroju nagle za-
trzymuje akgcje serca dziecka -
thumaczy dr Sowa. Dzieci
Z grupy ryzyka, a wiec wcze-
$niaki, noworodki z niska wa-
ga urodzeniowy i takie, ktére
mialy po przyj$ciu na Swiat
problemy z oddychaniem, mo-
ga mie¢ bezdechy, ktére pre-
dysponuja do wystgpienia ze-
spotu naglej $mierci 16zeczko-
wej - dodaje dr Bielawska-So-
wa.

Nie ulega jednak watpliwo-
§ci, Ze noworodek, ktéry po
urodzeniu otrzymat mniej niz
4 punkty w skali Apgar, jak
i dziecko, u ktérego wystapity
napady bezdechu lub sinicy

Fol. Robert Kwiatek

bez uchwytnej przyczyny, wy-
maga bardzo starannej opieki.
Rodzice, ktérzy zabieraja
takie dziecko do domu, powin-
ni otrzymac od lekarzy do-
kladne wskazowki, jak je pie-
legnowa¢ 1 chroni¢ przed
SIDS. W razie potrzeby otrzy-
mujg tez kontakt do firmy, kto-
ra wypozycza materacyki 16-
zeczkowe z czujnikami dajg-
cymi mozliwos¢ monitorowa-
nia czynnosci oddechowej
niemowlat. Kiedy niemow-
le przestaje oddycha¢ na
diuzej niz 20 sekund lub
czestotliwosé¢  oddechéw
spadnie ponizej 10 na minute,
urzadzenie gioénym sygnatem
alarmu]e lekarzy i pielegniar-

Lekarze twierdza tez, ze ry-
zyko SIDS wigksze jest
u dziecka, ktérego mama ma
mniej niz 20 lat lub w okresie
ciazy pali papierosy, pije alko-
hol lub zazywa narkotyki.

Jolanta
Gromadzka-Anzelewicz

Rady dla rodzicow

M Dziecko powinno spac na plecach - pozycja na brzuszku lub na boku zwigksza ryzyko SIDS.
W Dobierz do t6zeczka twardy materacyk (miekki moze mu utrudni¢ oddychanie), wyrzué poduszke, pil-
nuj, by dziecko nie miato tasiemek, ktére moglyby sie zaplata¢ wokot jego szyi, ani przykrycia, ktére mo-

gtoby zastoni¢ mu usta.

4

- Zespbi nagie] $mierci 6-
zeczkowej do na ogé6f
zupetnie zdr aﬁ nie-
mowlat - méwl dr Alicja
Bielawska-Sowa - pediatra,

neonatolog. For, Adam Wartawa

M Podczas snu zapewnij dziecku swobode poruszania rgczkami i nézkami, aby moglo zmieniac pozycje.

LAniot Zyclal *- tak mowia o pani
Uliannie , ktdra jest
| bloenergoterapeutky od 15 lat,
|jmuyac prry tym cIolows miejsce
whrdd shynnych udrowiclel. To
Isureatka wielu plebiscytdw pol-
skich organizowanych przez mie
| sigeanik  Uzdrawlacz", Zostata
| wyrdintona praez Ojca Swiglego
| Jana Pawta Il . Papleskim razancem
| csobistym”®, Wdry orzymals 2
Watykanu 2002 roku, 8 od |
sekrgtarra Biskupa Dilwisza
rostals odrnaciona , Medalem Ser-
ce ra Serce” priez Genoralry Sriab
osfb nispenosprawych W War
szawie. Honorowy tytul Doktors to
takie siczegdina wyrdznienie @
csiggnigcia w niesleniu  pomocy
hdziom cletko chorym z U.S.A
Nakrgoone o tej blosnergotemn-
peutce film o .10 najshynniejszych
uzdrowicielach catego dwiata™
Ukoficzyta roczny kurs medycyrny
nigkanwencjonaine] w Stowarzy
szeniu Centrum Baden IZjawisk
| Paychoanergetyczmych | Fanome-

now Pryrody w Crestochowie.
Zaliam sle do Swistows| czoliwhl
bioenergote rapeutiw.

Niesie pomoc clepiacym w cle
Kich chorobach. Oprocz tego pobie
rata naukl U Zelarza | umdrowiclela
Henryks Jacchowskiego - womnis
kalpdra Klimusakl.

Wspitpraoujs 2 lekarzaml. Oso-
bicle rachgca pacjentow do
taleceri lekarza, ponkewal najwigce|
korzyscl odnosl pacjent taczac
madyoyne konwencionaing jedno-
czasnia r niskonwancionaing. Po-
miewal kontrola lekarza jest ko-
meczna

Lillanna Cisowska majmuje sig
porazeniami MOZEoWYMI, NOWOtWo-
raml, - Pomagam ludom choryrm
popi2e: wykorzystanio swolel bio-
anagl. Daslsnie (o usupsiniam w
mietnodcl od potrzed drodkami
Hoklecenicgmi akimi Jak: dota,
huta, glinks zelona .CHUMA™
médwi p. Cisowska

BIOENERGOTERAPEUTKA

wielu hlﬁ.il-

Pani BOGUMILA 1 dolegliwosclami
koblecymi. Po zablegach ustapity
uptewy, 8 migéniaki mecmnie sig
zmnigjszyty.

FPanl JANINA 1 dolegl
kregosiupa. Po dwoch mbl!wch
ble ustapiy.

- Pani IRENA (dotyczy le| ajca)
dolegitwodcly: utrzymujaca sie go-
meczks 39 do 40 stopni C. Po
wizytach tempersturs cbnizyls sie
do 36,9 stopni C. . Jestesmy
niggmiernie wdrigcznl Panl Clsow
skigj 28 wyndrowienie meta”

Panl IWONA dolegiwosE; ps-
dacrka. “Od pditors roku majs cdrkea
miate ataki padacrkl. Po wizytech u
Bicenergoterspeutkl atar ustapiy”,

- Pan EDWARD dolegiiwosd: rgru-
blenie jeita. .Po zabiegach Panl
Cisowskia) srobifem badanie TK |
okaralo Sie. ke miafsce mrublenia
Jest cayste. Byidmy aoriwient wy
nlidam”,

BATHA3A

M Dziecko nie powinno spac z rodzicami w jednym tdzku,

W Upewnij sig, ze odstep miedzy szczebelkami tézeczka nie przekracza 8 cm - uchroni to malucha przed
niebezpieczenstwem zaklinowania sie miedzy nimi.

W Jezeli dziecko zasnefo placzac, upewnij sie, czy $pi spokojnie - u niektérych dzieci moze wystapi¢ bez-
dech histeryczny: niemowle tak bardzo zanasi sie placzem, ze nie moze ztapac oddechu, co moze doporo-
wadzi¢ do utraty przytomnosci.

W Wietrz pokdj dziecka i staraj sie, aby temperatura w pokoju nie przekraczata 20 stopni C. Jesienig i zi-
ma, W czasie sezonu grzewczego zdarza sie wiecej przypadkéw bezdechu u niemowlat. W pokoju dziecka
nie wolno trzymac zwierzat.

W Nie pal tytoniu i zadbaj, by w domu nie bylo dymu papierosowego.

M Jezeli to tylko mozliwe, karm dziecko piersia.

B Zapewnij dziecku regulamy tryb Zycia, przestrzegaj godzin snu i karmienia - uchronisz je przed stre-
sem, ktéry moze wywolac niepozgdane reakcje.

B Pamigtaj, ze dziecko oprocz jedzenia (czyli mleka, zupek) musi pi¢ (wode, herbatke).

W Leki przeciwkaszlowe, nawet te dostepne bez recepty, podawaj dziecku tylko po wezeéniejszej konsul-
tacji z lekarzem. Moga zawierac niebezpieczng dla niego kodeine.
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Uroda
w petnym
swietle

ORTMEDYK

Pomoc dla oséb sprawnych inaczej
Magdalena Btaszkowska

80-755 GDANSK, ul. Szafarnia 4
tel. (058) 305 69 43
tel. kom. 660 741 061, 660 741 062

Sklep, Punkt Wypozyczeri i Naprawa Sprzetu mmmg 3
Rehabilitacyjnego, Ortopedycznego i Treningowego. 80-952 Gdansk EPI
tel. (58) 341 17 55

- wozki inwalidzkie zwykfe i elektryczne
- kule, laski Sk
- chodziki, balkoniki i podpérki

5208102

i

laser, o diugosc fali 1064nm do usu
poszerzonych naczyi krwionosnych na twarzy { kovicoynach dolnych,
Nowy, wysokief klasy aparat do mik i z modliwoscig wilaczania
substanci aktywnych do skéry, za pomoca masazu podeisnieniowego | ultradfwigkou.

Videodermatoskop Fotoodmiadzanie Kriochirurgia
wm
zy Mikrodermabrazja
tatuazy

Epi-Centrum Laser Clinic to klinika medycyny estetycznej, ujaca na

moze sie pickna. S3 one nie tylko najbardziej efektywne, ale rownicz

Nowy Nd-l’:f

J dumni z tego, z¢ zaufalo nam juz ponad 6000 osob - naszych Klientow.
Jako pierwsza klinika w Trojmicscie, j videodermatoskopem -
aparaturg znakomicic wspomagajaca i znamion na skorze.

EPI - CENTRUM

ul. Pniewskiego 3, 80-952 Gdansk, tel. (58) 341 17 55, 520 81 02
e-mail: gdansk@epi-centrum.pl, www.epi-gdansk,
Nasze oddzialy: Warszawa, tel. (22) 844 92 94, Poznan, tel. (61) 832 62 10

Rozmown z DIoEneraoierancuts

ul. 3-go Maja 21/7
81-363 Gdynia
tel. 058/661 55 95
506-187-882

Jan Robert Treppner
mistrz bioenergoterapii

® prayjecia wylqcznie
po rejestracji
telefonicznej

® czas trwania zabiegu
okolo 20 minut

® cena zabiegu
‘ od 30 do 5071

Od kiedy pomaga Pan chorym jako bioenergoterapeuta ?

To juz 24 lata, gabinet przy ulicy 3-go Maja w Gdyni prowadze od 10 lat a tytul
mistrza w zawodzie posiadam od 1997 roku.

Gdzie nauczyl sie Pan zawodu 7

Bioenergia to dar wrodzony, kiory przez lata praktyki mozna jedynie dosko-
nalic. Dla bioenergoterapii odkryt mnie Pan Marian Ty$lewicz z Gdyni.
Pierwsze zawodowe kroki stawiatem pod okiem Jerzego Straczyriskiego
i Henryka Debiriskiego z Warszawy. Egzamin mistrzowski zdawalem przed
komisja, w kidrej zasiadali m.in. Stefan Abramowski i Ryszard Ulman,
a wigc Ci, ktérzy w historii polskiej bioterapii znaczq bardzo wiele.
Uznawany jest Pan za mistrza w usuwaniu skutkéw choréb ukiadu
krazenia ?

Tak to prawda i jestem z tego dumny. Kazdemu lekarzowi na przyktadzie jego
pacjentoéw podejmuje sig udowodni¢ swojq skuteczno$c w usuwaniu skutkow
chorob ukfadu krazenia i to nie po to zeby z nim rywalizowac. W walce z cho-
robg nie ma bowiem miejsca na rywalizacje,a potrzebna jest wspdlpraca
chorego, lekarza i bioterapeuty.

Czy to znaczy, ze likwiduje Pan miazdzyce ?

Miazdzyca jest powaZng i nieuleczalng chorobg. Podobnie jak lekarze nie
potrafie jej skutecznie usungé. Potrafi¢ natomiast niezwykle skutecznie
likwidowac fej skutki poprawiajac, a nawet przywracajac kraZzenie. Likwiduje
skutki miazdzycy spowodowane zwezeniem lub zamknigciem tetnic. Po mo-
ich zabiegach ging béle i obrzeki nég. Usuwam bdle lydek. Podnosze cieplote
korczyn, usuwam béle i zawroty glowy. Po serii moich zabiegéw chorzy na
chromanie przestankowe /fzw. choroba wystaw sklepowych/ sq w stanie
przej$¢ znacznie diuzsze odcinki niz wezesniej. Moi klienci bardzo czesto
skutecznie unikajg interwencji chirurga naczyn.

A co z nadci$nieniem ?

Skutecznie obnizam cisnienie tetnicze w przypadkach kiedy jego gléwng

napry ‘Iatlzieieunnac‘emaw
udowodnie, 26 ratze Sohie 2 chorobami

NIEJZWLEKATRZAWIZYTAN

Jjezeli masz stwierdzong chorobe niedokrwienng

Jjezeli bolg cig stopy lub fydki podczas chodzenia

Jjezeli musisz sig zatrzymywac podczas chodzenia

Jjezeli czujesz mrowienie nég lub marzng ci stopy
masz nadcisnienie

przyczyng jest miazdzyca naczyn. Trudniejsze ale nie beznadziejne sg
réwniez przypadki tzw. ci$nienia samoistnego, ktérego przyczyn wyste-
powania podobnie jak lekarze nie znam.

W jakich przypadkach pomaga Pan jeszcze swoim klientom 7

Bardzo zadowolone z moich zabiegéw sq panie w tzw. okresie przejsciowym
oraz osoby majgce klopoty z uktadem trawiennym. Moje zabiegi odmiadzajq
organizm, pozwalajg wrécic do stanu wydolno$ci fizycznej nawet sprzed 5 lat.
Wzmacniam organizm w trakcie chemioterapii oraz po zawatach i zabiegach
operacyjnych. Likwiduje bole migéni. Z moich usfug korzystajq rowniez

sportowcy.

Jakie preparaty wspomagajace zaleca Pan chorym 7

Zadnych. Od lekéw sa lekarze. Nie sprzedaje 2adnych preparatéw oraz
cudownych wéd. U mojego boku nie pracuje zaden handlarz ani naganiacz
pragngcy zbija¢ kase na ludzkim cierpieniu. Ostatnio wyrzucitem za drzwi
przedstawiciela handlowego, ktéry prébowal mnie wciggna¢ w handel
Japorniskimi plastrami jako doskonalego Srodka odchudzajgcego. Znam te
plastry jako skuteczny $rodek do usuwania toksyn z organizmu
i wiem, e zamiast naszego ciata potrafig doskonale odchudzi¢ nasz portfel.
Dlaczego lekarze w wigkszo$ci neguja sens bioenergoterapii ?
Oficjalnie tak, prywatnie czesto majg inny, pozytywny, stosunek do bioe-
nergoterapii. Niektorzy z lekarzy zadajq sobie bowiem spraweg z faktu, Ze nie
moZna bez koiica negowac¢ czego$ co istnieje, czego$ na co jest zapo-
trzebowanie spoleczne , a tak jest w przypadku bioenergoterapii. Bierna lub
wroga postawa lekarzy w stosunku do zawodowych bioenergoterapeutow
skutkuje tym, 2e réZnego rodzaju oszuéci i pseudouzdrowiciele Zerujg na
ludzkim nieszczesciu przyjmujgc pokgtnie lub na farmarkach gdzie nikt nie
pyta o kwalifikacje. Ja przyjmowaftem i przyjmuje chorych wylgcznie w ciszy
wilasnego gabinetu.

DLA WIELKIEJ ORKIESTRY
SWIATECZNEJ POMOCY
JAN TREPPNER
bedzie przyjmowal chorych
w niedziele 08 stycznia

od godz.10.00 do kofica $wiata
w

“ulaﬂ“ k'al-ema l_aI samﬂ. 3 mﬂkleu:ﬂ |B||Iﬂ| w mm n;’: zawale hnbhndam mézﬂ" Phr;;z:t]aip;:tl:::g :::[D“
jak najwigksze stawy pomorskie L et sk v . Siaca 1
medycyny. Jezeli odczuwasz béle kregosupa
Jezeli masz migreng
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Za malo chrzastki

Szczegdlnie podatne na zuzycie chrzastki sa tzw. stawy lokomocyjne,

6 Zdrowie

sobota 7 stycznia 2006 .

Gluten. Co to takiego

Zaburza

Dziennik Battycki

trawienie

Smakowe walo

J est kleistym biatkiem,
wystepujagcym  gléwnie
W pszenicy, a w mniejszych
ilosciach takze w jeczmieniu
i w zycie.

Owies nie zawiera glute-
nu, ale jego produkty sa pra-
wie zawsze ,zanieczyszczo-
ne” innymi zbozami (miele-
nie na tych samych Zarnach)
i dlatego uchodzi za gluteno-
wY.

Bezglutenowe s3 np. kar-
tofle, ryz, kukurydza, gryka
i proso, czyli kasza i mgka ja-
glana.

Niszczy sluzowke

Przy prawidlowym trawie-
niu biatko to jest bezpieczne
dla organizmu, jednak s3
osoby; ktére glutenu nie tole-
rujg. Nie jest on wtedy tra-
wiony i gromadzi sie w jelicie
cienkim, niszczac jego Slu-
z6wke.

Martwe kom6rki sg zaste-
powane nowymi, jednak pro-
ces odnowy jest zbyt szybki
i chaotyczny - nie wyksztal-
cajg sie kosmki jelitowe i do-
chodzi do zmniejszenia po-
wierzchni wchianiania. Brak
kosmkéw ogranicza réwniez
predkos$¢ transportu pokar-
mu i jego prawidlowe wchia-
nianie.

Cigglemu niszczeniu ule-

swiezego pieczywa, czyli pachnaca
i chrupigca skorka czy kruszonka to w duzej mierze zastu-
ga glutenu.

styczne walory Swiezego
pieczywa, czyli pachngca
i chrupigca skérka, smako-
wity brzeg ciasta czy kru-
szonka to w duzej mierze je-
go zashuga.

Dlatego w procesie pro-
dukcji pieczywa dodaje sig
dodatkowe iloSci glutenu,
mimo Ze zboza zawieraja go
dos¢ duzo.

Maka pszenna powinna
zawiera¢ optymalna dla wy-
pieku iloé¢ glutenu - zawar-
to$¢ ta wynosi okolo 13 proc.
Poniewaz suchy gluten po-
trafi zwigza¢ nawet trzykrot-
na ilo$¢ wody w stosunku do
wiasnej wagi, zawartosc
.mokrego” glutenu w cieScie
wynosi 30-35 proc.

Gluten
to narkotyk

Bardzo trudno jest odmé-
wic sobie nie tylko $wiezego
pieczywa, ale nawet wyobra-
zi¢ sobie codzienny jadlospis
bez smakowitych wypiekdw.

I nie jest to tylko zjawisko
kulinarne czy kulturowe.
Gluten zawiera bowiem
komponenty podobne do
morfiny, ktére po spozyciu
moga wywolywa¢ chwilowg
poprawe nastroju i samopo-
czucia. Podobnie jak w przy-

www.naszemiasto.pl
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czyli kolanowe i biodrowe. Pierwszym objawem uszkodzenia tego
amortyzatora jest silny b6l przy obcigzaniu; wchodzeniu po scho-

dach, wstawaniu z krzesta.

Szumy w uszach. Potrafig zatru¢ czlowiekowi zycie

Wyprobuj metode .

Tej sylwestrowej nocy pan Ma-
rian, 40-latek z Malborka, nie za-
pomni do konca Zycia. Mieli pe-
cha. Tuz obok stolika, przy ktorym
siedzieli, stal olbrzymi glosnik.
Orkiestra grafa glosno, rozma-
wiaé mogli tylko w przerwach.
Nawet zartowali, e od tego hata-
su zapewne ogluchna.

- Nie ogluchtem, za to kla-
dac sie nad ranem do 16zka
czutem dzwonienie w uszach -
wspomina pan Marian. - By-
lem przekonany, ze to po tak
hucznej zabawie normaine, ze
zasnaglem bez trudu. Dziwne
diwieki nie zniknely jednak
ani nazajutrz ani po tygoedniu.

Przez te nieustanne dzwo-
nienie w uszach pan Marian
nie mégt skupic sie w pracy, nie
byt w stanie czytad, uczy¢ sie,
spokojnie zasnagé w nocy. Za-
czal bac sie, Ze sa one objawem
powaznej choroby. Dla otocze-
nia stal si¢ wrecz nieznoény;
irytowal sie z byle powodu, wy-
buchat, zaczal unika¢ kontak-
tow z innymi ludZmi. Przez te
dreczace diwigki stracil calg
rado$¢ zycia. W tymczasie od-
wiedzil kilku laryngologdw.

- Zaréwno pan Marian, jak
1 wszyscy pacjenci skarzacy sie
na szumy uszne muszg by¢ do-
kiadnie zdiagnozowani - tiu-
maczy laryngolog dr Wieslawa
Klemens.

Powstaja one co prawda
w nastepstwie nieprawidlowej
aktywnosci nerwowej w dro-
gach stuchowych, moga miec
jednak rozmaite tlo,

Przyczyng  powstawania
szumdéw moga by¢: choroba
Meniere'a, guzy i nerwiaki,
otoskleroza, nagta ghluchota,
przewlekie zapalenie ucha
Srodkowego. Czes¢ tych choréb
mozna leczy¢, i to z dobrym
skutkiem. - Czasem przyczyna
szumoéw, kiére slyszy pacjent,
moze by¢ banalna, bo spowo-

B :af-l"f.-f

dowana zatkaniem ucha wosz-
czyna, wydzieling, cialem ob-
cym - méwi dr Klemens. - Na
przyklad listkiem geranium,
ktéry starsi ludzie lubig wkla-
daé sobie do ucha. Czgsto to-
warzysza one gluchocie zwia-
zanej z wiekiem, niedotlenie-

niu moézgu na tle miazdzycy
tetnic i zmian zwyrodnienio-
wych w kregostupie szyjnym.
Przyczyng tego typu obja-
wow u ludzi mlodszych moze
by¢ uraz akustyczny i tak za-
pewne bylo w przypadku pana
Mariana, bo badania wyklu-

.

Hanna Blanek jest szczesliwa odkad przestaly jej dokuczac szumy uszne,

padku narkotykéw, z czasem
moze pojawié sie forma uza-
leznienia od smakowitego
wypieku. Efekt narkotyczny,
podobnie jak gluten, wywo-
luje réwniez zawarta w mle-
ku kazeina.

Na szczedcie zdecydowa-
na wiekszo$¢ z nas potrafi
sobie poradzi¢ z glutenem
W procesie trawienia, a 0so-
by alergiczne majg duzy wy-
bér produktéw zastepczych,
nie zawierajgcych tego szko-
dliwego dla nich bialka. Je-
dyng bowiem metodg pozby-
cia sig dolegliwosc trawien-

gaja takze wysoko wyspecja-
lizowane komdrki, produku-
jace substancje, ktére prze-
nosza informacje do trzustki
1 woreczka zéiciowego.

W nastepstwie tego
trzustka produkuje za malo
sokéw trawiennych, a wore-
czek z6lciowy nie opréznia
sie catkowicie. W uszkodzo-
nej Sluzéwce zmniejsza sie
tez ilo$¢ enzyméw trawien-
nych, ktére rozkladajg ttusz-
cze, biatka i cukry - przede
wszystkim cukier mleczny
(laktoze), powodujac jego

nietolerancje. netu.

s:kodliwy i smaczny nych w przypad.ku njetOIE'
rancji glutenu jest wyelimi-
Gluten nadaje ciastu nowanie go z pozywienia.

trwalg, elastyczng konsy-

stencje - smakowe i pla- Maciej Miszkiel

Rys Marek Wezighkofitki

Fot. Robert K

czyly u niego wszystkie i
choraoby.

- Czasem nie sposéb wy!
przyczyny szuméw - dodaje
Wieslawa Klemens. - Sp
im uogoélniona miazdzyca,
las, nadci$nienie krwi, cukr:
ca. Wielu chorym pomaga ku

Na czym polega kuracja

B W zaleznosci od nasilenia dolegliwosci oraz obecnosci niedostuchu lub
stuchowej pacjent klasyfikowany jest do odpowiedniej grupy terapeutycz
W Kazdy pacjent przechodzi przez tzw. gléwna wizyte informacyjna, ktora
cie lekarz przeprowadza dokfadny wywiad, omawia wyniki badan diagnos'
czym polega teoria powstawania szumow usznych i jakie s3 zasady terapil
M Pacjenci z dobrym stuchem korzystajg w trakcie terapii z zausznych gen
nosi¢ codziennie, przez 10 -12 godzin,

M Osobom Zle slyszacym zaktada sie specjalny aparat cyfrowy pofaczony
aparaty majq za zadanie zmniejszyc kontrast w drogach stuchowych mi
skami), ktdre slyszy pacjent, a dzwiekami z otoczenia. Mniejszy ,pisk” staj
nia. Wigkszos¢ wyleczonych pacjentow nie styszy dziwiekow, ktére ich prz
ry”, ktore tak czfowieka dreczyly, staja sie niewidzialne...

M Metoda ta ma wady i zalety. Jej wada jest to, Ze mozna ja stosowac W
kach, z dobrze wyszkolonym personelem. Aktualnie s3 w Polsce trzy takie
i jeden w Gdarisku. Ponadto leczenie trwa doéé¢ diugo, bo okoto 12-16 mie.
Zdrowia refunduje tylko czesc jej kosztow. Efekty terapii nie s3 widoczne o

B Wazniejsze od wad sq jednak zalety; duza skutecznosé (rzedu 80 proc.),
i koniecznosci czestych wizyt. Jednoczednie z szumami mozna leczy¢ takie



lastrebotfa

racja kropléwkami z lekéw po-
prawiajacych przepltyw krwi
W moézgu, lekami przeciwde-
Ppresyjnymi, czasem przeciwhi-
Staminowymi, gdyz dolegliwo-
Sci mogg mie¢ tio alergiczne.
Gdy inne metody nie daja
efektéw, lekarze namawiajg
pacjentéw, by sprébowali aku-
punktury, hipnozy, akupresury,
leczenia w komorach hiperba-
rycznych, elektrostymulacji,
psychoterapii.

- Tymezasem chorzy wpada-
ja w depresje; dzwiek, ktdry ich
dreczy, jest obcy, nie mozna go
~wylaczy¢®. Uklad nerwowy
pacjenta zaczyna nastawiac sie
na wykrywanie tych ,obcych”
dzwiekéw, dolaczaja sie emo-
cje, obawy, leki; a moze to tet-
niak albo skleroza, a moze pa-
daczka, a moze jestem nienor-
malny? Leki ,naczyniowe”
ZWYCZajowo przepisywanie nie
dzialajg, diagostyka budzi
przerazenie; moze mam guza
mozgu? Powstaje biedne kolo...

W przypadku takich cho-
rych wlaénie bardzo dobre
efekty daje metoda TRT.

Prof. Pawel Jasterboff z Uni-
wersytetu Maryland (obecnie
kierownik Kliniki Laryngologii
Uniwersytetu w Atlancie,
w amerykanskim stanie Geor-
gia) opracowal metode lecze-
nia szumoéw usznych pod ko-
niec lat 80. Jest ona szeroko
stosowana w USA i niektérych
krajach europejskich (W. Bry-
tania, Francja, Hiszpania). Te-
rapia TRT jest wykorzystywa-
na zaréwno w wielkich cen-
- trach medycznych, jak i w do-
brze wyposazonych prywat-
nych gabinetach. Wlasnie ta
terapia pomogla panu Ma-
rianowi odzyskac¢ psychicz-
ng réwnowagg i spokdj du-
cha.

Jolanta
Gromadzka-Anzelewicz

nprost przeciwnie - nadwrazliwosci

wa ok. 2 - 2,5 godziny. W jej trak-
cznych, wyjasnia choremu, na
2wiekiem.

atoréw szumu, ktore muszg

Jeneratorem szumu, Takie
diwiekami (syczeniem, pi-
sie fatwiejszy do zignorowa-
tem tak niepokoity. ,,Zmo-

specjalizowanych osrod-
rodki; dwa w Poznaniu
2cy, @ Narodowy Fundusz
razu po wyjsciu z gabi-

yrak skutkéw ubocznych
adwrazliwosc¢ na diwieki.

Szumy

to zjawisko fantomowe

Rozmowa z dr Wiestawg Klemens, laryngologiem
specjalizujgcym sie w leczeniu szuméw usznych metoda
prof. Jastreboffa.

- Czy kazdy czlowiek cierpigcy z powodu szumdéw usznych
moze korzystac z terapii TRT?

- Terapia ta jest dla pacjentéw, ktérych przebadano i zadnej
konkretnej choroby u nich nie wykryto, Najcze$ciej stysza oni od
lekarza - ,to jest naczyniowe” i opuszczajg gabinet z recepty na
leki poprawiajace mikrokrazenie w uchu wewnetrznym i kraze-
nie krwi w mézgu. Czesto tykaja tez tony lekéw uspokajajacych
i przeciwdepresyjnych. Tymczasem terapia nie daje efektéw Po-
dobnie jak leczenie w komorach hiperbarycznych, elektrosty-
mulacja, psychoterapia i akupunktura. Wowczas chorzy slysza:
~prosze nauczy¢ sie z tym zy¢". I w ich przypadku metoda prof,
Jastreboffa daje najlepsze efekty.

- Czy terapie zaczyna pani od kolejnych badafi?

- Nie, pacjenci zwykle trafiajg do mnie z kompletem typowych
badani, ktére przeprowadza si¢ przy diagnostyce szuméw
usznych, takich jak audiogram, tumpanogram (badanie ci$nie-
nia w uchu), ocena odruchéw strzemigczkowych, czasem bada-
nia BERA (stuzy do wykluczenia niektérych choréb centralnego
ukladu nerwowego) czy NMR, czyli rezonans magnetyczny.

- A rentgen kregostupa szyjnego?

- Czesto wykonywane w przypadkach szuméw usznych bada-
nie rentgenowskie kregostupa szyjnego nic nie wnosi, gdyz
wiekszos¢ ludzi po 25 roku Zycia ma mniejsze lub wigksze zmia-
ny zwyrodnieniowe, Nie jest to przyczyna szuméw. Podobnie,
czesto wykonywane USG dopplerowskie tetnic szyjnych nic
z reguly nie wnosi. Gdy pacjent do mnie trafia, wykonuje mu za
to dokladne badanie pozwalajace okresli¢ czy nie ma on obnizo-
nej toleracji na dzwieki oraz badanie glosnosci i czestotliwosci
szumu.

- Mozna te, dreczace chorego szumy, zmierzy¢?

- NajczeSciej] wystepujacych, subiektywnych szumoéw
usznych, nie da si¢ wystuchaé zadnym, nawet najczulszym mi-
krofonem. Nie mozna tez udowodnic, Ze pacjent szuméw nie ma.
Réwniez pacjent nie moze udowodnic, ze je ma. Szumy to zjawi-
sko fantomowe - podobnie jak bél w nieistniejacej, bo amputo-

wanej konczynie. Pacjent cierpi, odczuwa

béle, cho¢ widzi, ze koniczyny nie ma. Po-

dobnie jest z szumami - najczeSciej
jest tak, ze wskutek nier6wnomier-
nego uszkodzenia komérek stu-
chowych zewnetrznych i we-
wnetrznych dochodzi do nad-
miernej aktywnos$ci nerwowej
w drogach stuchowych, doktad-
nie w jadrze Slimakowym. Te
nadmierng aktywnos$¢ osoby
cierpigce odbierajg jako szum,
pisk, ryczenie, syczenie... Po ku-
racji metodg Jastrebof-
fa  wiekszo$é
chorych od-
zyskuje ra-
do$¢ zy-

Ptacz. Nie ma sie czego wstydzic

Zdrowie 7

Ulga dla ciata i duszy

L zy to gleboka fala emocji splywajaca
A4 wprost z serca i przynoszgca ukojenie. To
lekarstwo na wszelkiego rodzaju smutki i bo-
laczki, dlatego tez tak czesto pozwalamy sobie
je roni¢.

Placz towarzyszyl czlowiekowi zawsze. Szlo-
chem zanosili si¢ zaréwno biedacy, jak i mozni
tego $wiata. O ile jednak kiedy$ nie wywolywal
uczucia skrepowania, dzisiaj jest powodem do
wstydu - zwlaszcza dla mezczyzn. Przyjelo sie
bowiem, ze mezczyznie nie wypada plakac,

Uwolnij to z siebie!

Placz to doskonaly $rodek ekspresji, nie po-
winno nikomu zabrania¢ si¢ piakaé. Najlepiej
zaobserwowac to mozna u dzieci, ktére sg ufne
i beztroskie, kiedy jednak zanosza si¢ placzem,
nie mogg przestat. Razem ze 1zami wyplywa
z nich zal do calego $wiata. Placzg w kazdym
momencie - gdy przyjda na Swiat, gdy si¢ prze-
wrica, jezeli sg glodne, gdy jest im smutno oraz
kiedy czujg sie osamotnione. PéZniej za$ na no-
wo potrafig sie cieszy¢.

Placz to ogromna ulga dla duszy i ciala. Do-
rodli, mimo iz o tym wiedza, bojg si¢ podjac
Tozmowe z samym sobg”, aby nie zosta¢ posg-
dzonym o slabo$¢ charakteru.

Powdd wylewania lez moze by¢ rézny, towa-
rzyszy jednak najczesciej bardzo silnym i 0so-
bistym emocjom. Placzemy wiec zwykle ze
smutku, zlosdi, strachu i bezsilnosci.

Babcia wie najlepiej

Placzac, odslaniamy swoje prawdziwe obli-
cze. Babcie nieraz méwily, ze zy sg dla duszy

niczym mydlo dla ciata. Przypisywano im kojg-
ce i lecznicze dzialanie.

Badania potwierdzaja, Ze mezczyZni, ktérzy
nie sg zbyt skorzy do placzu, ttamsza jednocze-
$nie w sobie wszystkie negatywne emocje, na-
razajac sie tym samym na czestsze infekge
oraz inne choroby, (kz)

Eksperyment z cebulg

Niektorzy niepotrafigcy plakac siegajg w tym celu
po cebule, ktora powoduje wyzwalanie sie tez.

53 to fzy plynace na skutek podraznienia spojo-
wek, a nie negatywnych emodji. Tylko naturalne
tzy, zawierajqce substancje przeciwbélowe i endo-
morficzne, powoduja neutralizacje cierpienia czy
stresu, prowadzac do polepszenie samopoczucia

i pogodzenia sie z tym, co nieuchronne.

Ed Ld Ll »~ - .
Uslysz wigcej i wyraZniej
Marke-med; od 12 lat swiadczymy ustugi w zakresie:
- profilaktyki stuchu
- diagnozowania i protezowania stuchu
- rehabilitacji stuchu

Naszym Klientom oferujemy:

 najszerszy wybor cyfrowych i analogowych aparatow stuchowych marki
Beltone, Philips, Viennatone, Danavox, a takze Interton, Siemens, Audio
Service, Phonak,

» refundacje z Narodowego Funduszu Zdrowia,

* ppieke najlepszych specjalistow,

» dwuletni serwis gwarancyjny i piecioletni pogwarancyjny,

= dogodny system ratalny,

* leczenie szumow usznych,

= indywidualne ochronniki stuchu.

ZAPRASZAMY
NA BEZPEATNE BADANIA
SEUCHU

l,]marke-med

aparaty stuchowe

80-241 Gdansk, ul. Grunwaldzka 40, tel. (058) 344 05 05
81-350 Gdynia, Plac Kaszubski 1, tel. (058) 620 39 32
www.markemed.com.pl
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Dbaj o forme. Cwiczenia przed nartami

Zanim przypniesz deski

Na ten wymarzony tydziefi (czasem
dwa) fanatycy nart czekajg caly rok. Nie
zniecheca ich ani wizja spedzenia
za kotkiem samochodu kilkunastu go-
dzin, ani spora kwota, ktérg trzeba na
ten cel zaoszczedzi¢. Zadna
Majorka ani Karaiby
nie zastapia narcia-
rzom Alp czy Dolo-
mitéw. Obojetnie
kiedy wybierze-
my si¢ mna
narty; czy

Przysiad

Siad pfotkarski
Usigdz na podtodze z jedng nogg wypro-
stowang do przodu. Druga odegnij do

tyfu tak, by pieta dotykata posladka.
Miedzy prawym i lewym udem po-
wstat kat prosty. Wykonaj niewiel-
ki skfon w strone wyprosto-
wanej nogi i, liczac do
dziesieciu, staraj si¢ go
pogtebic.

Slalom. To ¢wiczenie najlepiej wykonywac w parku, gdzie
drzewa - wzdiuz alejek - tworzy szpalery. Na nogi najle-
piej natozy¢ miekkie obuwie. Biegnij miedzy drzewami jak
w slalomie narciarskim. Wzmocnisz kondycje fizyczng i po-
prawisz zwinnosc.

W styczniu, czy w mar- e
cu - juz dzi§ warto sie

do nich przygotowaé. Na-
wet najlepszy sprzet nie uchroni Cig
przed kontuzja, jezeli bedziesz w kiep-
skiej formie. Gdy do tego wysitku mie-
$nie i stawy odpowiednio przygotujemy,
nasze szanse na unikniecie powaznego
urazu na stoku znacznie sie zwigksza.
Najlepiej przez caly rok dbac o kondy-
cje; chodzi¢ na basen, uprawiac jogging.
Minimum kilka tygodni przed bialym
szalenistwem warto rozpocza¢ specjalne
przygotowania. Oto zestaw
¢wiczeni specjalnie dla
narciarzy.

(jog)

S

e

Jak sie je wykonuje, na pewno
pamietasz z lekcji wi. Cwicz,
opierajac sie na pefnych
stopach, a nie na pal-
cach. Docenisz to ¢wi-
czenie, gdy bedziesz
zjezdzac ze stoku. Daje
ono site migsniom ud.

Krzesetko
To ¢wiczenie swietnie

wzmacnia miesnie nog. Jest
wprost stworzone dla narciarzy!
Oprzyj tutéw o sciane lub framuge
drzwi, nogi zegnij tak, jakbys sie-
dziata na niewidzialnym krzesetku.
Rece trzymaj przed sobg. Wytrzymaj
w tej pozycji 2-3 minuty. Wstan, roz-
luznij nogi - poskacz troche na jed-
nej i na drugiej, a nastTpnie po-

wtorz ¢wiczenie kilka razy.

Zdjecia Przemek Swiderski

Na krawedziach. Stan bokiem, w niewielkim odstepie, od
drzewa. Oprzyj o nie obie rece, nie obracajac tufowia. Ode-
pchnij sie | wra¢ do pozycji wyjéciowej. Powtorz cwiczenie kil-
ka razy. Przejdz na druga strone drzewa i zréb to samo ¢wi-
czenie, pochylajac sie w drugg strone. Odruchowo stawac be-

dziesz na krawedziach butow, identycznie jak na krawedziach
nart. Utatwi Ci to potem wykonywanie ewoluchi na stoku.

Moda na stoku. Dla narciarzy i snowboa
Biel i blekit

Bialy $nieg i biekitne
niebo - to narciarze
kochajg najbardziej.

W tym roku nawet stro-
je oséb szusujacych po
stoku powinny by¢ wlasnie

w tym kolorze,
O modne s3 w tym se-
zonie kolory spokoj-
ne, stonowane, np. granat. To
wskazéwka dla tych, ktérzy
zamierzaja sprawi¢ sobie no-
wy str6j narciarski. Kto
w ubieglym roku kupil sobie
czerwong kurtke, niech jed-
nak nie rozpacza, jego kurtka
na pewno mniej sie bedzie
brudzi¢. Ponadto czerwonego
narciarza wida¢ z daleka, la-
twiej wiec go omingc.

W narciarskiej modzie
zmieniajg sie nie tylko kolory.

Niemodne sg juz jednocze-
Sciowe kombinezony. Na topie
sg o wiele bardziej praktyczne
1 wygodne zestawy; kurtki
1 spodnie.

Producenci narciarskiej
odziezy przeScigaja sie za to
w najnowszych technologiach
dotyczacych wodoodpornoéci
i oddychalnos$ci materialéw,
z ktérych szyte sg narciarskie
ubrania. Dzigki nim nawet
podczas wzmozonego wysil-
ku nadmiernie sie nie spo-
cimy. Oprécz specjalnych
membran stosuje sie
w nich np. suwaki wszyte
pod pachami, ktére mozna
dowolnie rozpina¢. Kurtka
ochrania¢ ma nas takze
przed $niegiem, nie po-
winna wigc przepusz-
czaé nie tylko wody, ale
i wiatru. Wewnetrzny
§ciggacz chroni cialo

précz bieli i biekitu



Demakijaz

Zanieczyszczona skora szybciej
sig starzeje. Co dzien pamigtaj
wiec o dokfadnym usuwaniu
makijazu.
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Szyja i dekolt. Maja szcze'gélne_ wymagania
Lodowe ujedrnianie

T ej czedci ciata zwykle nie
posSwiecamy wystarczaja-
co duzo uwagi. Przede
wszystkim zapominamy
o0 codziennym jej nawilzaniu
i odzywianiu. Obecnie na
rynku jest wiele preparatéw
przeznaczonych specjalnie
do pielegnacji skory szyi
i dekoltu. Warto po nie sie-
gna¢, nie bedzie to zadna fa-
naberia.

Oczyszczanie

Podezas wieczornego de-
makijazu nie nalezy zapomi-
nac¢ o skoérze szyi i dekoltu.
Tak samo jak twarz, powieki
1 usta, wymaga ona oczysz-
czenia. Do tego celu najlepiej
uzy¢ mleczka kosmetyczne-
go lub delikatnego zelu do
mycia.

Nalezy unika¢ natomiast
zwyklych mydet, ktére moga
podraznia¢ i wysusza¢ na-
skorek. Po oczyszczeniu na-
lezy przetrzeé szyje i dekolt
tonikiem bezalkoholowym,
ktoéry przywréci skorze natu-
ralne pH.

Domowym
sposobem

Podczas wieczornego demakijazu nie nalezy zapominac
o skorze szyi i dekoltu Fot_ Kezysstof Seymezak

kiem i zageszczajac maka M nie podpiera¢ brody dlon-
ziemniaczang. Zawarty mi;

Mozna tez zadbac o szyje

w zsiadlym mleku kwas mle-
kowy dodatkowo rozswietli
i wybieli skore.

W nie opalac sie zbyt diugo
i intensywnie;
M podczas czytania nie na-

przez nawiewaniem
$niegu, w rozlicznych
kieszeniach pomieszcza
si¢ gogle, krem z wysokim
filtrem UV, telefon komérko-
wy. Ciekawym i uzytecznym

Taki, dos¢ monotonny strdj,

i dekolt domowymi sposoba-
mi, Odmiadzajgco dziala na-
przemienny zimno-cieply
prysznic oraz oklady z ko-

mozna uatrakcyjni¢ fantazyj- stek lodu. Wazne jednak,
na czapka i kolorowymi gogla- aby przykiadac je przez ka-
mi walek tkaniny, a nie bezpo-

Ostatnim elementem, ktory $rednio do skoéry, poniewaz
uzupelni nasz stréj, sg buty. moze to doprowadzi¢ do po-
Nie chodzi tu o obuwie wstawania nieestetycznych
narciarskie, ale trekingo- odmrozer. Sposobem na

we, czyli sluzace do spa-
ceréw. Wazne, aby pode-
szwa zapewniala dobrg
przyczepno$¢ butéw
do réznego rodzaju
podioza, np. $nie-

gu, lodu. Obuwie
nie powinno

drobne przebarwienia poslto-
neczne, ktére czesto poja-
wiaja sie na dekolcie, jest
maseczka ze §wiezych og6r-
kéw oraz smarowanie ich so-
kiem z cytryny.

Raz na 1 - 2 tygodnie do-
brze wykonaé ponadto la-

rozwigzaniem jest wypustka przepuszczac godny peeling, ktéry usunie
w rekawie z zaczepem na kar-  wody, zapew- obumarly naskérek i przy-
net. Natomiast spodnie po- niajacjedno- wréci $wiezy wyglad. Mozna
winny miec szelki oraz suwaki  czeénie do- go przyrzadzi¢ samodzielnie,

na dole nogawek.

Rekawiczki, oczywiscie nie-
przemakalne - Sciggacze przy
nadgarstkach, a w miejscu,
w ktérym chwytamy za kijki,

powinny by¢ wylozone do-
datkowym antypoélizgowym
materialem. Przy kupnie
gogli zwré¢my uwage na
filtry UVA i UVB. Slon-
ce jest zima bardzo

bra wen-

tylacje przez wydalanie mi-
kroczasteczek potu. Wykona-
ne sg z takich materialéw jak
endura, nubuk, zamsz i skora.

zalewajac 2 lyzki platkéw
owsianych zsiadlym mle-

Warto wiedzied |
Podczas wszystkich zabiegow
ruchy powinny by¢ delikatne, ‘
tak by nie rozciagaly delikat- |
nej skory, oraz skierowane

z dofu ku gérze. Codziennie
najlepiej poswieci¢ tez 5 mi-
nut na gimnastyke szyi: krece- |

grozne, zwlaszcza Wybierajge sie na stok, nie za- nie glowa, naprzemienne
gdy odbija si¢ od pomnijmy takze o skarpet- przechylanie jej do prawego
biatego kach i cieplej bieliZnie. i lewego ramienia.
$niegu. Hitem sezonu sg kurtki
z tzw, systemem Recco. Rec- U ... ...
co to plytka wszyta w rgkaw. p
Kosztuje tylko 30621. a dzieki s Ogloszenla i
niej ratownicy gorscy moga
znaleZ¢ osoby zasypane pod dI'Obne
$niegiem. Niestety, system fa o ":'—
dziala tylko za granicg. w
Zanim pomyslimy o zaku- !
pie nowego stroju, policzmy Kup, sprzeda],
wydatek niemaly, minimum 2 4 o Szczeqoly w Biurach Ogloszen
1000 z1. , s Zdjecia z kolekgji lub pod numerem
Monika Zboiriska firmy Campus tel. (058) 30 03 250

ke czy gazete na wysokosci
Piekna szyja i dekolt to wzroku;
tylko po czesci dzielo natury. M przez caly rok uzywac kre-
By jak najdiuzej zachowa¢ méw z wysokim filtrem, co
jedrnosc i mlody wyglad sk6- najmniej SPF 15;

ry w tej okolicy, nie wystar-
cza codziennie wklepywac
w nig nawet najlepszych
kremoéw. Wazne tez aby:

B chodzi¢ i siedzie¢ z wypro-
stowanymi plecami i podnie-
siong glowg; (mat)

Pocalunek aniota

W nie skrapia¢ zbyt czesto
i obficie perfumami delikat-
nej skéry szyi i dekoltu;

M unika¢ grubych, szorstkich
swetréw; golfow i szali.

Tak Francuzki nazywaijga cieply kompres z gazy zwilzonej naparem |
z rumianku lub lipy. Wezeéniej na skérze szyi i dekoltu rozsmaro-
wuja gruba warstwe kremu nawilzajacego lub odzywczego.

Pod wplywem wysokiej temperatury rozszerzajg sie pory, dzigki
czemu w skare tatwiej wnikaja substancje zawarte w kosmety-
kach. Ponadto rumianek i lipa dodatkowo tagodza podraznienia.
+Pocatunek” dobrze wykonac wieczorem i po zdjeciu gazy krem
pozostawi¢ do catkowitego wchloniecia,

Poznaj moc_ziél i jablek

W Maseczka ziotowa — zalej gorgca wodg po dwie tyzki siemienia
| Inianego, kwiatdw rumianku, korzenia mydinicy i owocéw kopru.
Dodaj tyzke miodu. Do zageszczenia papki uzyj maki ziemniacza-
nej. Na oczyszczong skére szyi i dekoltu poféz gaze i na niej roz-
smaruj maseczke. Ulatwi to jej zmycie, Papke najlepiej nakfadac,
gdy jest jeszcze ciepta. Po 10 - 15 minutach nalezy jg zdjac, prze-
trzec skare tonikiem i wklepac krem nawilzajacy. !
M Maseczka jabtkowa — utarte jabtko wymieszaj z tyzka twarogu.
Dodaj miodu. Nat6z na szyje i dekolt na 30 minut, a nastepnie
zmyj ciepla woda. |

www.amakon.pl garn itu ry www.amakon.pl g

GARNITURY - MARYNARKI- SPODNIE- SMOKINGI - SURDUTY
PLASZCZE - KURTKI

Wyroby gotowe szycie na zaméwienie wg tabeli rozmiarow

SZYCIE MIAROWE W RAMACH VIP SERVICE TKANINY WEASNE | POWIERZONE

Centrum Handlowe MORENA (Carrefour)
Gdansk, ul.Schuberta 102a, tel.(058) 762 71 13

Fabryczna Pracownia Krawiecka
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Na chrypke

Jezeli przyczyna chrypki jest przeziebienie, warto za-
dbac o odpowiednie nawilzenie strun glosowych pi-
jac niegazowana wode mineralng, napar z rumianku,
siemienia Inianego albo roztwdr soli emskiej.

W piguice

B Czerwone wino bogate w krzem

Jesli dwa razy w tygodniu wypijesz lampke wina, twoje wlosy beda zdrowe,
geste i éniqce - przekonuja naukowcy. Nic dziwnego, gdyz wino to bogate
irédto krzemu — mineratu, ktory doskonale odzywia i wzmacnia wlosy. Nie
tylko poprawia ich strukture, ale zapobiega réwniez wypadaniu. Jeéli nie lubi-
my wina, sporo krzemu zawierajq tez inne produkty, np. platki owsiane, soja,
soczewica, zielone warzywa, fasola i kakao. (d)
B Niechciany wios

Choc mezezyéni pragng za-
zwyczaj bujnego owdosienia
na glowie, z innych miejsc
chetnie by si¢ go pozbyli.
Mezazyini najczeécie] narze-
kaja wiec na nadmiar wioséw
w okolicy pach, nég, rzadziej
torsu i plecow.
Zdarzajg sie rowniez przypad-
. ki, gdy wlosami pokryte jest
| trzy czwarte powierzchni me-
zwykle na skutek zaburzen

| hormonalnych, wymagajacych
spedjalistycznego leczenia en-
dokrynologicznego.
g Kiedy jednak wiosy powoduig
: " nieestetyczny wyglad, powin-
I(ledy jednak wtosy powodulq nie- o;"’ém &f%
estetyczny wyglad, powinny by¢  ;iqerecowanie panéw wszel-
usunigte. Fot Kraysatof Seymcsak i rodzajami depilacji. We-
dug kosmetyczek, panowie ozekujg natychmiastowego efektu, w dodatku
bez bélu. Najazesciej decydujg sie wiec na zabiegi golenia ciata maszynkg lub
poddaja sie dziataniu lasera. (kz)
B 0 czym mysla mezczyini

Z danych opublikowanych przez amerykariski Instytut Kinseya wynika, ze a2
37 procent mezczyzn mysli o seksie co pét godziny.

53 to zazwyczaj panowie o duzym temperamencie oraz di, ktdrzy wchodza

w pienwsze zwigzki.

Mgzazyzni najsilniej reaguja na bodzce wazrokowe (kobiety na stuchowe). Dla-
tego wieksza ilos¢ skojarzen zwigzanych z seksem jest spowodowana wizual-
nymi bodzcami, jakie odbierajg niemal przez caly czas.

To m.in. z tego powodu mezczyinie na osiagniecie satysfakji seksualnej prze-
cietnie wystarczg 2-3 minuty (kobieta juz ok. 20).

Naukowcy podkreslaja, ze mysli o seksie korzystnie wplywajg na zdrowie
mezZezyzn- poprawiajg samopoczucie, lagodza napiecie i pozwalajg zapo-
mnie¢ o problemach. Pod ich wplywem wydzielajq sie w organizmie endorfi-
ny- substancje fagodzace bdl.

M Zeby palacza

Fot, Pawet Nowak

Bardzo fatwo je rozpoznat, nie tylko dentyscie. Znajduje sie na nich bowiem
charakterystyczny z6itobrazowy lub ciemnoszary osad, ktéry z reguly trudno
usungC. Szybciej odkfada sie u nich rowniez kamien nazebny, wywolujgcy sta-
ny zapalne zebdw, ktérym czesto towarzyszy rozpulchnienie i krwawienie
dzigsel. Szkliwo zebéw natogowych palaczy jest ponadto bardziej kruche niz
nikotynowych abstynentéw oraz cze$ciej wystepuja u nich zmiany w miazdze,
co przyczynia sie do powstawania préchnicy. Dzieje sie tak za sprawg niszcze-
nia w ustroju witaminy C. Wypalenie jednego papierosa powoduje ubytek ok.
25 mg witaminy.

Pijawki
tez nie wytrzymuja

Ostatnie eksperymenty wykazaly, ze pijawki przyssawane do ciata
natogowych palaczy natychmiast odpadaja i gina.

Aby przeciwdziatac szkodliwemu wplywowi produktéw spalania
tytoniu, nalezy dbac o higiene jamy ustnej, a wiec czysici¢ zeby po
wypaleniu kazdego papierosa. Jezeli nie mamy zas pod reka
szczoteczki i pasty, mozemy energicznie przepfukac usta wodg.

Pracoholizm. Niszczace uzaleznienie

W koncu moze oszaleé

~Wypaleni” pracoholicy sa dla firm bezuzyteczni. Traca prace, bo na ich miejsce aeka]:; .jui“inni, pelni sit i checi.

Fot. Krzysztof Szymezak

Jeszcze kilka lat temu byto to
u nas pojecie nieznane. Dzis
okazuje sig, ze jest to problem
sporej czesci wyksztalconych
meiczyzn na wysokich stano-
wiskach,

badann wynika, Zze co

trzeci menedzer pra-

cuje w niedziele
i éwiéta, a co drugi w ogéle
nie korzysta z wakacji, urlo-
py spedzajgc w pracy.

W poczatkowej fazie uza-
leznienia typowy pracoholik
na pierwszy rzut oka nie r6z-
ni sie jednak od innych os6b

w firmie. Jest cenionym pra-
cownikiem, konsekwentnie
realizuje zalozone cele, stale
doskonali swe umiejetnodei.
Dzigki temu szybko awansu-
je. Wowczas coraz czeSciej
zostaje po godzinach, nawet
do pdznej nocy, a potem... za-
biera jeszcze prace do domu.

Zaczyna kontrolowaé
wspéipracownikéw i pod-
wiadnych, bo ,wszystko musi
by¢ wykonane perfekcyjnie”.
Pracoholicy rzadko potrafig
pracowad w zespole, to raczej
indywiduali$ci  dzialajgcy
w pojedynke.

Z czasem firma staje sig
ich drugg, a niejednokrotnie
jedyna rodzing. Pracoholik
nie tylko nie opuszcza zad-
nych imprez firmowych, ale
czgsto sam je organizuje.
Praca to caly jego Swiat.

A w efekcie...

...pracoholicy coraz cze-
Sciej chorujg - ich organizm
jest bowiem oslabiony i od-
mawia postuszenstwa.

Przymusowy pobyt w do-
mu lub szpitalu doprowadza
»~PIZymusowych pracusiow”
niemal do szalefstwa. Przez
to czesto wpadaja w sidta in-

nych nalogéw, np. alkoholi-
zmu, hazardu, seksoholizmu.
~Wypaleni” pracoholicy sa
dla firmy bezuzyteczni. Traca
pracg, bo na ich miejsce cze-
kajg juz inni, petni sit i checi.
Pracusie nie majg gdzie sig
podzia¢, bo najczesciej ich
rodzina si¢ dawno rozpadla,
a inne firmy nie chcg przyja¢
0sOb z ,wyczerpanymi aku-
mulatorami”. Jezeli w takim
momencie kto$ nie poda pra-
coholikowi przyjaznej dioni
i nie zaprowadzi na psycho-
terapie, mozliwy jest najbar-
dziej czarny scenariusz...

Zdrowe Zywienie. MezczyZni nie chcg jes¢ migsa

Wegetarianizm w modzie

ieta wegetarianska jest alternatywa

dla tradycyjnego modelu zywienia,
ktéry staje sig coraz mniej popularny
w Polsce. Uwaza sig, Ze ten styl Zywienia
popiera i stosuje na co dzien ponad 50
milionéw ludzi na Swiecie. Z czego polo-
we stanowia mezczyZni.,

W Polsce z uwagi na stosunkowo nie-
dawne rozbudzenie zainteresowan dietg
wegetarianiska, wykazuje je tylko okolo
3 procent spoleczenistwa. Badania wyka-
zujg jednak, ze z roku na rok liczba ta
zdecydowanie rosnie.

Rézne odmiany...

Cho¢ wegetarianizm ma wiele od-
mian, najwigksza grupe stanowig
laktoowowegetarianie — to az 65
procent tej grupy. Tylko co setny
ankietowany przyznaje przy-
nalezno$¢ do modelu fruitaria-
nistycznego czy witariani-
stycznego. Jednak zdaniem le-
karzy, zywienie si¢ samymi
owocami i sokami nie zaspo-
kaja wszystkich ludzkich
potrzeb, a utrzymywane
przez diuzszy czas moze
negatywnie wplyng¢ na
stan zdrowia.

Tylko laktoowowege-
tarianizm, ktéry nie

uznaje miesa i otrzymywanych z niego
produktéw; moze zdaniem lekarzy pokry¢
zapotrzebowanie we wszystkie mikro -
i makroelementy oraz witaminy.
Lekarze za!

Wegetarianizm przyczynia si¢ do znie-
sienia niektérych dolegliwosci zdrowot-
nych. U pacjent6w ktorzy przeszli na die-
te laktoowowegeta-

(tami)

riafiskg obserwuje si¢ zdecydowana po-
prawe samopoczucia, a takze cofanie sie
zmian miazdzycowych, normalizacje ci-
$nienia tetniczego i cukrzycy — méwi dr
Waldemar Rybinski, specjalista choréb
wewnetrznych. - U mezczyzn ktérzy
przeszli na taki model Zywienia widoczna
jest réwniez zmiana charakteru na bar-
dziej lagodny.

Meiczyini przechodzacy na wegeta-
rianizm, wybieraja go najczesciej ze
wzgledéw czysto etycznych i moralnych,
ubolewajac nad losem zabijanych zwie-
rzat. Czes¢ kieruje sie wzgledami zdro-
wotnymi, twierdzgc, ze dieta wegetarian-
ska uczynita ich bardziej lekkimi
i zmniejszyla ich dolegliwosci

chorobowe. Pozostali
~  zrezygnowali z migsa

na skutek niebez-
pieczenstw ply-
}/ nacych z ich spo-
Zywania. Niektérzy
przyznaja jednak, ze
ich decyzja poprzedzona
byla rozmowami z le-
karzami i znajo-
mymi bedacymi juz
na diecie.
(kz)

Rys. Bartlomiej Brosz



Pienigdze. Maluchy w $wiecie finanséw

Swiat Alicji 11

Wielkie zakupy matych dzieci

$3 dzieci, ktore od najmtod-
szych lat uwielbiajg bawi¢ si¢
pienigdzmi, stale urzadzajq
sklepy, same rysujg banknoty

i wycinajg ,monety”, albo uzy-
waja w ich charakterze kapsli
czy zetonow. Inne na brzek mo-
net s3 zupefnie niewrailiwe

i jeszcze w wieku szeéciu czy
siedmiu lat nie majq pojecia
czy 5 zf to duio czy mato.

ielu rodzicéw za-
stanawia sie nad
tym, jak nauczy¢

swoje dziecko szacunku dla
pienigdza oraz rozsadnego
nim gospodarowania. Utwo-
rzenie funduszu dla dziecka
nie rozwigzuje sprawy, bo
owszem, gwarantuje pewng
gotéwke, gdy maluch doro-
$nie, ale dziecko nie ma ze
swojg ,kasg" zadnej styczno-
§ci. Podstawowym sposobem
na te nauke jest zatem kie-
szonkowe.

Kiedy jednak rozpoczac
dziecku wyplacanie jego
wtasnych pieniedzy i czy po-
zwala¢ mu wydawa¢ je na
wszystko, co maluch sobie
wymy$li?

- Najszybciej poznaja
wartoé¢ pieniedzy maluszki,
w ktorych rodzinach duzo sie
na ten temat méwi - wyja-
$nia Ewa Opania, psycholog.
- Dziecko szybko przejmuje
od rodzic6w stosunek do pie-
niedzy, oszczedzania, wyda-
wania. I tak dzieci rodzicow
wiecznie narzekajgcych na
brak pieniedzy zwykle majg
stale poczucie, Ze muszg
oszczedza¢. Bardzo czgsto
jednak dzieje sie tak, ze od-
bijaja sobie to w dorostym
zyciu i nie odmawiaja sobie
wtedy niczego, nawet jesli
kosztuje je to zadluzanie czy
przymieranie glodem pod
koniec miesigca. A zatem ro-
dzice bardzo powaznie po-
winni przemy$le¢ swéj sto-
sunek do $rodkéw material-
nych, aby ich dziecko moglo
do oszczedzania i gospoda-
rowania gotéwka podchodzi¢
po prostu rozsgdnie.

Kiedy zacza¢?

Wszystko zalezy od dziec-
ka. Sa dwulatki, ktére chet-
nie wrzucaja i przechowujg
drobne pienigzki w swoich
skarbonkach. Nie jest to jed-
nak odpowiedni wiek, aby
zaczal dawa¢ maluchowi re-
gularne wyplaty.

- Umownym wiekiem, kie-
dy dziecko moze zacza¢ ro-
zumie¢ sens kieszonkowego,
sg cztery latka - méwi psy-
cholog. - 1 zawsze warto da-
wac pienigdze systematycz-
nie - co tydzieri, dwa, co mie-
sigc... Muszg to byé drobne
kwoty dostosowane do wieku
dziecka - 2, 3, 5 zl tygodnio-
wo. Tylko dzigki temu malu-
szek szybciej nauczy sie pla-
nowa¢ wydatki i oszczedzac.
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Polecamy ksigzke
Konfliktowa
rodzina
z Olimpu
uka i sukcesy sg pracg i ciez-

Marysia Mrowiec ma 10 lat i dostaje okofo 10 zt kieszonkowego tygodniowo. Dzigki tym
pienigdzom moze kupi¢ sobie sfodycze czy drobne zabawki. Wie, ze jesli wyda za duio
na batoniki, moze zabrakna¢ jej na inng wymarzong rzecz. Na tym polega nauka gospo-
darowania dzieciecym budzetem.

To wymaga jednak pewnej
cierpliwo$ci od rodzicéw, Je-
§li jestescie przekonani, ze
on sam moze decydowac, na
co je wydac, nie narzucajcie
swojego zdania. Mozecie jed-
nak zrobi¢ zastrzezenie, np.
ze w tygodniu nie moze za
swoje pienigzki kupi¢ wiecej
niz trzech lizakéw czy ze nie
moze wszystkiego wyda¢ na
napoje gazowane.

Czy placic za prace?

- Odradzam placenia za
pomoc w czynnoéciach do-
mowych - méwi Ewa Opania.
- Jesli kilkulatek podleje
kwiatki w domu czy poskla-
da naczynia po zmywaniu,
nie powinien za to dostawac
pieniedzy. W domu robi sig
rozne rzeczy bezinteresow-
nie i tak powinno pozostac.

Czy wiesz, ze...
| Srednie miesieczne kieszonkowe polskich dzied wynosi 38 Zlotych, naj-
statszedﬁed[16-18ht}otmmuqsmd1t05?dotyd1ﬁaﬁa¢etewy-
| daja przede wszystkim na stodycze, przekaski, napoje, zywnos¢, karty do
telefondw, gazety i zasopisma oraz gry rzadziej na ko-
smetyki i ubrania. Ponad 60 proc. rodzicow dzieci w wieku od 4 do 18
| latdaje swoim dzieciom pieniqdze. Dzeci najczgce] otrzymuia penia-
dze w prezencie - 82 proc. (z okazji urodzin, Gwiazdki, itp.) oraz w for-
mie nieregulamych wyplat. Regulamne kieszonkowe (co tydzieri lub co
miesigc) wyplaca swoim dzieciom 37 proc. rodzicow, a 16 proc. nagra-
dza dzied pieniedzmi za dobre stopnie w szkole.

Jednak za wykonywanie do-
datkowych prac dziecko mo-
ze otrzymywal pewna zapla-
te. Jesli np. chce uprzatnaé
piwnice, a jest to praca wy-
konywana raz na rok i nikt
z domownikéw nie moze sie
na to zdoby¢, mozna powie-
dzie¢ dzieciom: je$li to zrobi-
cie, dostaniecie po 10 z1. Naj-
lepiej jesli zdecydujemy sie
placi¢ za prace, za ktorg i tak
zaplaciliby$my komus$. JeSli
mamy zwyczaj, ze do od$nie-
zania chodnika przed do-
mem wynajmujemy pomoc,
to jesli zrobi to nasze dziec-
ko, moze dostac za to pienig-
dze. Dzigki temu dziecko
uczy sie, ze na fundusze
mozna zapracowac - nie tyl-
ko po prostu dostac je od ro-
dzicéw. To rozwigzanie pole-
cam szczegdlnie w sytuacii,

Fot. Adam Wartawa

gdy dziecko na co$ zbiera
i zalezy mu, aby mie¢ z czego
odlozy¢ poza regularnym
kieszonkowym.

Co z osiggnieciami?

Wielu rodzicow waha sie,
czy placi¢ dzieciom za dobre
oceny, np. za pigtki i széstki,

- Réwniez odradzam pla-
cenia - wyjasnia psycholog. -
Ale zachecam do nagradza-
nia co pewien czas jakim$
zakupem, nawet drobia-
zgiem podkreslajacym nasze
zadowolenie i dume z jego
osiggnie¢. Podobnie jest
z wigkszymi sukcesami - wy-
grane konkursy, olimpiady
itp. Niech prezent bedzie
symbolem tej nagrody, ale
nie plaémy pienigdzmi. To
niby subtelna réznica, ale nie
daje dziecku poczucia, ze na-

r Okazja

Doskonata szansaq dla dziecka, aby zmierzyto si¢ z dysponowa-
niem wlasnym budzetem, s3 wyjazdy na obozy czy zimowiska,
Wtedy wiasnie dziecko ma mozliwos¢ samo, bez udziatu doro-
stych, decydowac o wydatkach. Rodzice muszg jednak pamietac,
aby pienigdze, ktére przekazujg dziecku, nie byly zbyt wielkie ani
zbyt mafe. Maja dziecku starczy¢ na drobne przyjemnosci i pa-
miatki, a nie na , drugie zycie” podczas wyjazdu. $Srednig kwote
dobrze jest uzgodni¢ z innymi rodzicami.

kim obowiazkiem, lecz Srod-
kiem do zdobycia m.in. uzna-
nia innych.

Bez obcigzen

Wprowadzajac dziecko
w Swiat pieniedzy, pamietaj-
my jednak, aby nie obcigzaé
go za bardzo odpowiedzial-
noscig za problemy finanso-
we rodziny. To jednak jeszcze
dziecko i do czasu uzyskania
pelnoletnosci nie ma zasad-
niczo obowigzku troszczyc¢
si¢ o swdj byt.

Jak uczyc

gospodarowania

Aby dziecko z posiadania
wiasnych pieniedzy wycig-
gnelo jakie§ wnioski i nauke
na doroste zycie, niezwykle
wazne jest, aby istniala suma
pienigdzy, ktéra moze dyspo-
nowa¢ wedlug wlasnego
uznania. Tylko wtedy uczy
sie operowac wlasng gotow-
ka. Uczy sie tez ponosi¢ kon-
sekwencje roztrwonienia
pieniedzy, poznaje réwnowa-
ge miedzy wydatkami a do-
chodami. Nie ma innego spo-
sobu.

- Cho¢ rodzicéw czasem
serce boli, gdy widza, jak po-
wierzone przez nich kie-
szonkowe zostaje lekkomy$l-
nie roztrwonione na rzeczy
z ich punktu widzenia zupet-
nie niepotrzebne, powinni to
przetrzyma¢ - méwi pani
psycholog. - Z czasem to sie
zmieni i dziecko nauczy si¢
swojej malej gospodarki fi-
nansowej. Chwalcie dobre
decyzje dziecka, a gdy doko-
nuje zlych, poméicie mu
zrozumied, dlaczego byly zle.
Interweniujcie tylko w przy-
padkach ekstremalnych, np.
zakupu psa bez uzgodnienia
z resztg rodziny.

Nie wszystko
mozna kupic

1 jeszcze co$. Nie kupimy
za wysokie kieszonkowe mi-
losci dziecka. Nie zastapimy
pieniedzmi naszego zagonie-
nia i braku zainteresowania.
Dajac mu pieniadze na kore-
petycje i programy kompute-
rowe, nie nadrobimy czasu,
ktérego zabraklo na pomoc
w odrabianiu lekcji...

Katarzyna Wosko
k.wosko@prasabalt.gda.pl

Fhibens | Moak ¢ 4haivns {sbumobrks

MITY GRECKIE

na wesolo

aczyna sie zaczepnie. ,Ze-
by nie by¢ ignorantem, na-
lezy zna¢ mity” pisze Elzbieta
Olczak. Ale pamigtajmy takze,
Ze mity to wiedza, ktéra nie
boli, bo opowiesci Grekow
ocierajg sie¢ czesto o §wiat ba-
$ni, a do basni dzied zachecac
przeciez nie trzeba. A do nich
wlasnie skierowana jest ksiaz-
ka ,Mity greckie na wesolo”,
Jesli niektérym rodzicom
mity kojarzg sie bardziej
z okrutnymi historiami zemsty
i krwawymi, nieréownymi po-
tyczkami $miertelnikéw z bo-
gami, zapewniam, ze w tym
przypadku wszystko zostalo
zlagodzone i otulone jezykiem
przypowiesci z przymruze-
niem oka. Zeus i Hera to po
prostu ki6tliwe malZenstwo,
Hefajstos to ich niekochany
syn, a Hades to jego mrukliwy
wujek. Rodzina z Olimpu cze-
sto przedstawiana jest jako
dosy¢ konfliktowa familia,
ktérg od innych klanéw rézni
tylko adres i nietypowe profe-
sje. W koncu nie kazdy moze
powiedzie¢, Ze jego ciocia jest
boginig-opiekunka Ziemi...
Przyswojenie tych niezwy-
kiych historii ulatwig na pew-
no zabawne ilustracje Elibie-
ty Lubomirskiej. Mdj sprzeciw
budz tylko ta, na ktorej cie-
zarna Leto ucieka przed smo-
kiem. Nijak zabawnie to nie
Odnosze tez wrazenie, ze za
duzo w ksigzce opiséw milo-
snych igraszek bogéw, Zeusa
w szczegdlnoSci. Brakuje mi
opowiesci o puszce Pandory,
Minotaurze, Dedalu i Ikarze.
Uczylam si¢ mitéw z ,Opowie-
$ci z zaczarowanego lasu” Na-
thaniela Hawthorne'a, gdzie
znalazl si¢ klasyczny, zelazny
zestaw historii greckich bo-

plarz ksigzki spétki Olczak &
Lubomirska, dzwoficie do
nas w poniedziatek o godz.
12 pod or 301-27-61.
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Z apteki i supermarketu
Przyjazne bakterie

Enteric -

www.naszemiasto.pl

Firma Ztota Farmacja wprowadzita na polski rynek preparat ProBacti4
probiotyk, oparty na formule czterech, przyjaznych dla orga-
nizmu, szczepéw bakterii kwasu mlekowego (Lactococcus lactis, Lac-
_ tobacillus casei, Lactobacikkus acidophilus, Bifidobacterium bifidum),
ktére pomagaja utrzymac wiasciwg rownowage flory bakteryjnej.

W jednej kapsulce zawiera on 3 miliardy bakterii probiotycznych, czyli
i,.% pokrywa dzienne zapotrzebowame bakterii na probiotyki.
g Preparat polecany jest dla dzieci i doroslych zwlaszcza przy: kuradji
antybiotykowej, ostabieniu organizmu, infekcjach, alergiach pokarmo-

wych, niestrawnoéci, nadkwasnosci, biegunkach, zaparciach, wzde-

ciach i nadwrazliwosci jelit. Nalezy go przyjmowac po jednej kapsutce
- dziennie, o dowolnej porze dnia (nie ma koniecznosci taczenia go z po-

sn’rklem) Cena ok. 13 zi/10 kapsutek.

Morska woda w... nosie

Jedli cierpisz na niezyt nosa lub dokucza Ci suchoécia jego blony éluzowej,
mozesz wyprébowac nowy preparat firmy Jardan - Aqua Maris. Spray spo-
rzadzony jest na bazie izotonicznej wody morskiej z Adriatyku, ktora
oczyszcza i nawilza blone $luzowa nosa oraz pomaga zachowa¢ prawidto-
wa droznos¢ gérych drég oddechowych. Aqua Maris zapobiega gromadze-
niu sie zanieczyszczen, zmigkczajac je, i utatwia ich mechaniczne usunigcie.
Dzigki obecnosci mineratéw i mikroelementéw zawartych w wodzie mor-
skiej preparat pomaga zachowac fizjologiczne whasciwosci btony Sluzowej
nosa w zmienionych przez zanieczyszczenia czy nadmierng sucho$c powie-
trza warunkach. Dziala tez w sytuacjach nagtej zmiany temperatury i jako-
sci powietrza,

Cena ok. 13 zI/100 ml,

(abi)

.........................................................................................................................................

CHIRURG Esperal

profesjonalnie

058/302-52-29
0606767758

m&mmm

1y, retahiitacs,
058044-07-37, 0504203482

GINEKOLOG 0583411885 GINEKDLOG- zabisg, 0-691360-722
0600625317 s
" \ECZENE  gdzka g
GINEXDLOG 0600-77-27-07 zabiegows, 0601607248
barzabwegown -
== R
sionainia, 0505 834151
" |l ac  alkoholoodt
mﬁ?b&m.lmm Esperal
——y (0-58)  551-97-64

0-602-334-716

NEUROLOG Mittniewicz, Srze

((-58) 556-1248

GINEXOLOG najtanie, peina dys- Sletanawict
racia, 0-804-237-647
s e ABSOLUTNA si‘.utecmqstr
maiologicznie 860-516-531 Alkoholoodtrucia
e 0-606-500-500
GINEXOLOG- pogotowie antykon- =
cepcyjne, 0-880-176-060
ACHILLES Akohcloodinucia Espe-
ol EXG. Wy, (058) 45022,
GINEKOLOG: ot 56 oy~ | " 167

inlogia, nadierd. Wresicz Chzanow
sioegn 382 0601323102, 44-58-80

LASEROWE USUWANIE
PRZEROSN PROSTATY
- rwaly eheld, pobyt w szpitoly

0501227559

ALKDHOLIZM. Narkomania
likwidacja- gwarantowa-

Na. 0608-350-500

L

e

NELROLOG- Mnkigwicz, 0507155704

i
PEDATRA,  winyty.  J47-80-20,
(1501-080-383

o

(GDARSK Okopowa 1,
Centrum Stomatologiczne
wCurodental” x5

8.00- 20.00, sobota 8.00-13.00

e

S0POT

Centrum |
Stomatologiczne
~BioDentica”
760-1237
SPOLDZIELNIA
Szetcka 29, B.00-19.00,
056001-57-05

wun

AKADEMOS Finess Kiub, Gdafisk, ul
Wiggsia 1. Vacu Wl 1o spacer w podo-
Sneniy doglo, kdoremu modesz uryskal
plaski brruch, wymodsiowat syhwelks,
portnt s Ligzliwego osluity. popraw
kondycjg fizyczng | przemiang matei
554 T4 885

DIETA Cambridge odchuclzani bez-
pleczne | skutecane, golows napoje, 2upy
| baony, wwwdista webwstromy i, (056)
B61-28-13, 0604074550

wion

ne. Way Jagieliohekis a, MASAZ rekksacyny,
ALKOHOLOODTAUGIA g;&w i i i
Esperal 0-602-334-716 | | 5282 ;
WASAD lecmiczy,  reaksacyin,
- ol )
ALKOHOLOODTRLCIA GOANSK Jakkowa Dofina 85 MASAZE w podciénient unkaing techni-
|| Prayctodnia. ~ Stomatoiogicna || g Endernologie uzadzenien Gal M5,
Esperal «Edent | wom W2 Wi 2o wabstrony pl Caltlt iggmiz-
0-501-734-963 SR04 e, wyszcauglari, modelowarse. Gy
ria 6519001, 0502267021
JCC o
Pnjestraciy; :
058/346-63-77, 058/550-75-82
0501-19-38-76
www.kolaseum.com
aoTaBA

« medycynaie

* chirurgiatogo

« ortopedia

* ginekologia

Rezerwacja telefoniczna

| (058) 557 49 16

[:ENI /“B l | | Y

MASAZYSTHA,  (0-58) 557-36-54,
0:603:211-506

-

MASAZYSTKA, 0-694-300-137

unr

(0510-756-838)

Supermasazystka

_m (507437173 masaz

i

nowy, 1500 2, do negocacy. spreedam,
(1-505-798-568

MASAZE. deglaca dla panm
0-56) 6227358

Y

MASAZYSTHKA

(0880-306-654

W pon1edz1alek

. ww—

dodatek

Praca s

MASAZYSTKA, 0510559513

s

MASAZYSTKA. 551300 144
MASAZYSTKA o-susss. 151

MASAZYSTKA o-4s7-s00 731

MASAZYSTM], 0510471028
POTENCJA us1mma

wiersza Potencja

0-660-251-779
PEYTHI do wytsstania zgbow, indywid-
ane, 40 zmn.  sprzedam

10-56) 678-20-72, 0-592458-2M1

POTENCJA (0501)
214-279

POTENCJA (0600)

769-553

POTENCJA  (0602)
347513
POTENCJA
0603/227-896

STOLK kosmetytzld 2 pochlansaczem,
biady. 2 tworzywa, razbieralny, stan ideal-
. 150 2, sprzadam, (0.58) 3446732

Zamow reklame (058) 30 03 200

Y.

Numer rubryki:

TR

| lwyhierx 2 listy zamieszczone] powyie])

f-_-----------------"---“"---"'---1

__&mw

] Ilecam ernb]q |ednegc he:platnego ogloszenia w dodatku (zaznacz znak X przy wybranym dodatku):

([ ]praca | |domismsr= Jauto:m. [ |na adrowie | | gratka

Wpisz tres¢ ogloszenia: (do 8 stow, wypenij drukowanymi literami):

(ko Trdjmiasto)

_5W______

fryzjerstwo

kosmetyka
solarium

sauna

zabi

www.swiatalicji.com.pl

AI.ERGIE.

____________ - S

EGZEMY.

ODPORNOSC. STRES.

W ostatnim czasie w rogwazaniach na temat
chordb coraz creéciej mowi si¢ 0 uulnnlu 1z
nego rodzaju  zanieczysecret” 2
mtmdw \\bdlu;dr] l-ammz?rlgl

go rodzaju
mmhmmmqmwmwk

Waysikic problemy zdrowotne maja swy

W zanieczyszczeniu organizmu, Jen:ll
udaloby sig utrzymat go w czysiofci, Zylibyimy
120 lat. Inaczej méwinc: jesli czlowiek potrafilby
utrzymaé swéj OTganizm w czystoscl, nie musial-
by nigdy walczyé z zadng chorobg™ - twierdzi dr
Jonasz. Myl ta nie jest nowa, jui Hipokrates
pomagal pozbywal si¢ dolegliwodci 2drowot-
nych za pomocy diety, iwﬁﬂ{uﬁﬂymﬂzmu
zalecano  jested

JAK
ZTOKSYN?

Najpierw xmierzymy obcigzenie czlowicka
konkretnymi toksynami (metale cigikie, pesty-
cydy itd.). Pomiary wyiomqe:m)' wll“ b:!

bolesng met
rozdziclone :gqp:m an np. meulc
cigzkie, pestycydy, wirusy itp.

NASZE ZDROWIE URATUJE DETOKSYKACJA!

Afeby pozbye sig wszystkich toksyn z organi-
amu, konieczne jesl absolwowanie terapii
OCTYSIIAjicE]), podulon:j na 3-8 etapdw. Tera-
pia paléga na przyjmowaniy preparatow ziolo-
wych, firmy Joalis, wytworzonych na podn.uvn:
prawie dos

dr. Jonasza. Metoda oczyszczania organizmu dr.
Jonasza jest od wiclu lat szeroko znana i stoso-
wanm w Czechach, na Slowacji, w Niemezech, na
Wegrzech, w Kanadzie, a ciggle wkracza w kg |
aainteresowania lekarzy w wiehs innych krajach.

DANMED, ktary jest wylgcznym przedstawi-
clelem firmy Joalis na terenie Polski, zaprasza
do swojego gabinetu:

»DANMED”
Gdafisk-Wrreszca,
ul 3A
tel. (058) 344 96 71
Poszukujemy cheinych do podjgcia wspdl-
pracy przy propagowanin metody dra Jonasza
w Polsce.

Tkl Ba prawaib ighenagaia AEANMA
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Redakcyjna potka

...............

Nowosci dla Czytelnikow

MAILER

Prezenty czekaja

Aby otrzymat ksigzki, o ktérych piszemy na tej stronie, dzworicie w
poniedziatek, o godz. 12, pod numer 058 301 27 61.

B Opowiesci prawdziwe

To powiesc wspofczesnego amerykan-
skiego pisarza, uznawanego za najwy-
bitniejszego wiérdd zyjacych. Jej boha-
terem jest pisarz, ktory nie moze po-
zbierac sie po naglym odejsciu zony.
Pewnego dnia w lesnym schowku na
marihuane znajduje odcieta glowe
blondynki... Horror, ale i humor, a
wszystko w Srodowisku zamoznych
zepsutych Amerykandw.

Norman Mailer, Twardziele nie tarficza,
Dom Wydawniczy Bellona.

B Rozmowy o mifosci

Krzysztof Mastor specjalizuje sie w
wywiadach z pisarzami. W tej ksigzce
zawart ich 14. Spotkamy same znane
nazwiska - Czestaw Mitosz, Ryszard
Kapuscinski, Janusz Glowacki itp. Pisa-
rze opowiadaja o swoich ksigzkach, o
kulisach ich powstawania, o sobie.
Ciekawa lektura dla obeznanych z li-

teraturg.
Krzysztof Maslof, Milo& ie jest nain
dana, Prészyriski i S-ka, cena 24 z1.

W Romans

16-letni Charlie cudem unakan Smier-
ci w wypadku samochodowym. Ale je-
go mfodszy brat zmart podczas reani-
macji. Od tego czasu Charlie zostat
obdarzony zadziwiajaca zdolnoscia -
mogt widywac zmarlego brata, rozma-
wiac z nim, a nawet grac w pitke.
Pewnego dnia w jego zycie wkracza
jednak kobieta. Teraz wszystko sie
zmieni.

Ben Sherwood, Niewiarygodna histo-
ria mﬂg:ma. Prészyfiski i S-ka, cena
19,90 .

M Dla miodziezy

To debiutancka powies¢ Barbary Ha-
nickiej, scenografki, laureatki wielu
nagrod w tej dziedzinie. Bohaterka

" jest 13-letnia Klara, ktdrej rodzice na-

turalnie pracujg w teatrze. Klara mie-
wa mndstwo pomystéw i na dodatek
zakochala sig! Naturalnie w wokali-

Scie miodziezowego zespolu. Tylko czy

Z wzajemnoscig?
Barbara Hanicka, Ale teatr! Wydaw-
nictwo Literackie, cena 24,99 21,

a

To takze propozycja dla mfodego czy-
telnika. Zbidr kilkudziesieciu opowia-
dan dotyczacych spraw codziennych,
ale opisanych z humorem, a nawet
groteska. Blurp - bohaterka tych opo-
wiesci - cierpi na manie przesladow-
cza i robi wiele hatasu o nic.

Marta Kicifiska, Blurp - wiele hafasu o
;?zd'ys&o. Wydawnictwo Telbit, cena

W Powies¢ wspdiczesna

Kolejny debiut powiesciowy poety i
prozaika. Autor obserwuje wspétcze-
sny $wiat, a oko ma dobre i stuch do-
skonaly. Obserwuje menedzeréw, mo-
delke, robotnikéw i dziesieciolatka,
ktéry zamierza zostac najbogatszym
czfowiekiem na Swiecie. To powiest o
ludziach, ktérzy chcg zmienic swoje
zycie, ale nie potrafig...

Adam Kaczanowski, Bez kofica, Pré-
szyfiski i S-ka, cena 24 z1.

www.naszemiasto.pl

Album

woamotnosc¢” Wisniewskiego

»S@motnos¢ w Sieci” Janusza Leona Wisniewskiego doczekata sie
ekranizacji. 14 lutego, w Swieto Zakochanych, zobaczymy film pod

tym samym tytutem. Bedzie takZe 4-odcinkowy serial telewizyjny.

Ksigzka sprzedata sie w 140 tys. egzemplarzy.

/. lotu ptaka

Ten album ma stosunkowo nie-
wielkie wymiary, ale wydawca
znalazt sposéb, aby zaprezen-
towac fotografie znacznie
wigksze niz format ksigzki. Po-
szczegoine strony otwierajq sig
wadiuz i wszerz | wowczas mo-
zemy podziwia¢ powiekszony
obraz na fotografii.

rzedmiotem obserwa-

¢ji autora albumu sg

skarby dawnych cywi-
lizacji widziane z lofu ptaka.
Mamy wigc i do$¢ szeroko
znane rzymskie Koloseum, z
arkadami zdobigcymi fasade i
szeroko pokazanym owalem
budowli, ale takze mniej zna-
ne Mohendzo Daro w dzisiej-
szym Pakistanie, z cytadelg i
prostymi uliczkami. Kiedy kil-

Powies¢ z poradami

D NATIONAL CEOGRAPHC

Henri Stierlin, Skarby dawnych cywilizacji, National Geo-

graphic, cena 99 zf.

Hiszpanski eplzod

ruga powies¢ Justyny To-
manskiej, dzielgcej sie z

czytelnikami wrazeniami z

pobytéw za granica. Po Lon=
dynie przyszedl czas na Ma-
dryt. Tu bowiem Justyna prze-
niosla si¢ ze swym hiszpan-
skim narzeczonym Faku. Za-

powiadalo sie .zycie jak w.

Madrycie®. Niestety tylko w
czeécl sprawdzilo sie Justynie

Kryminat

est to juz niemal regulg w

kryminalnych opowie-
§ciach. Gléwny tropiciel
zbrodni jest czlowiekiem po
przejéciach, czesto ulegajg-
cym nalogom, interesujq sie
nim koledzy z wydzialu we-
wnetrznego,
uczuciowe lezy w gruzach.
Mniej wiecej taki jest tez
Harry Bosch, detektyw stwo-
rzony przez Michaela Con-
nelly’ego.

Harry po trzech latach
emerytury wraca do wydzialu
zabdjstw. Trafia do zespolu
zajmujgcego sig sprawami
dotgd niewyjasnionymi. I od
razu spotyka sie z niechecig i

a jego zycie

to powiedzenie. Madryt w opl-
nii Polki jest doskonalym i
przyjaznym miejscem, jednak

" Faku, za ktérego w koricu, nie-

jako z rozpedu, wyszla za maz,
okazal sie wielkim rozczaro-
waniem.

Niemniej Justyna to wa-
leczna i zaradna osoba. Za-
miast zalamywa¢ rece posta-
nowila nauczy¢ si¢ hiszpan-
skiego i zacza€ na siebie zara-
bia¢. Od porzgdkowania pudet
w piwnicy niewielkiego ma-
gazynu doszla do wiasnej fir-
my, dbajacej o wizerunek lu-
dzi telewizji, polityki, itp. Za-
wodowo i towarzysko powio-
dlo jej sie wiec znakomicie. A
prywatnie? Poczytajcie Pari-
stwo sami, tym bardziej ze
ovrém przygod Justyny znaj-
da Pafistwo mndstwo prak-
tycmych porad zquanych z

Niepokorny Harry

pogrozkami jednego z szefow,
przeniesionego na boczny tor.
Harry postanawia robic swo-
je. Jak bedzie- trzeba, nie
zlgknie sie pogrézek i wyja-
$ni sprawe do konica. Nawet
gdyby jej wynik miat spo- -
wodowaé lokalne trzesie-
nie ziemi. A chodzi o na-
stoletnig Mulatke, dziew-

czyn¢ wyniesiong z domu

nocg i zastrzelong na wzg6-
rzu. Zaden trop nie doprowa-
dzit do wykrycia sprawcy.
Tymczasem jej rodzina roz-
padla sig, ojciec wpadl w al-
koholizm, matka zdziwaczata.
Powr6t do tamtych wydarzen
jest dla wszystkich bolesny.

Stownik terminologiczny

kanascie stron dalej zajrzymy
do piramid w Gizie, dostownie
dech zapiera zdjecie czubka
piramidy Chefrena z wcigz za-
chowanymi wapiennymi ply-
tami. Dla tych, ktérzy widzieli
piramidy, jest to niesamowite
wspomnienie monumentalnej
budowli, a dla tych, ktérzy nie
widzieli - sygnal, Zze warto zo-
baczy¢ je w calej okazalosci.
Autorem tej publikacji jest
Henri Sterlin, historyk sztuki
i architektury, fotografik i re-
alizator programéw telewizyj-
nych. Jego przygotowanie za-
wodowe sprawia, ze pokazy-
wana przestrzen i obiekty zy-
skuja nowy sens i nowy wyraz.
Pigkna jest ta historyczno-fo-
tograficzna podro6z.
Anna Jaszowska

Poznajemy Europe

M igdzy pierwszym a dru-
gim wydaniem tego
slownika wydarzylo sie wie-
le. Ale najwazniejsze - Pol-
ska przystapita do Unii, po-
dobnie jak i dziewie¢ innych
krajow. Wydawcy uznali
wiec, Zze czas przypomnieé
wiele kategorii pojeciowych
zwigzanych z Europa. Za-
wartos¢ stownika stanowig
przede wszystkim pojecia
podstawowe. Chcac rozu-
mie¢ wiekszo$¢ tekstow z
zakresu polityki, gospodarki
czy zycia wspdlczesnego
nalezy przejrzeé ten slow-
nik,

To propozycja dla szero-
kiego kregu odbiorcéw -
uczniéw, studentéw, nauczy-
cieli, dziennikarzy, wreszcie
ludzi interesujgcych sig
wspolczesnym §wiatem.

Stownik uzupeliniajg ma-
py. wykresy, tabele - od-
zwierciedlajace  aktualny
stan rzeczy w zmieniajacej
si¢ Europie. Internautéw z
pewnos$cia zainteresuje ak-

Czy

detektyw  Harry
znajdzie zabGjce?
Anna Jaszowska

Michael Connelly, Wy-
dzial spraw zamknietych,
Prészyfiski i S-ka, cena 29,90
z

tualny serwis internetowy
dotyczacy réznych aspek-
tow funcjonowania Unii Eu-
ropejskiej, w tym takze ak-
cesu Polski do UE.

(ja)

Ryszard M. Czarny, W
nowej Europie. Stownik ter-
minologiczny. MAC Eduka-
cjaS.A.

— Naszemiasto.pl

Podajemy
przepisy

na gorgaco

WWW. l(llChnia.ﬂ—Hl-ﬂ
partner - wppl




Gdynia. Koncert rodziny Pospieszalskich

Koncert Wandy Staroniewicz

W sopockim Teatrze na Plazy (al. Mamuszki 2) w sobote odbedzie sie koncert Wandy
Staroniewicz z zespofem Kochankowie Rudej Marii, ktérego motywem przewodnim
bedzie port. Publicznos¢ bedzie miafa okazje postucha¢ starych i kilku nowych, napisa-
nych spec;alnle na te okazp:, piosenek. Godz. 18. Bilety: 15, 20 1.

sobota, niedziela 7, 8 stycznia 2006 r.

U nich wszystko gra

Wnikliwy prezenter telewizyjny,
wysublimowany saksofonista i
guru katolickiego rocka. Wszyst-
kich faczy fakt urodzenia sig pod
tym samym dachem. Jan (,War-
to rozmawiac” w TVP), Mateusz
(VooVoo) i Marcin (Armia,
2tm2,3) Pospieszalscy zagrajq
wraz 2 mfodszym pokoleniem
swojego klanu na koledowym

koncercie w Gdyni.
D stapili w gdanskim
koSciele  Swigtej
Tréjcy - obiektu zaliczanego
do jednego z najwigkszych za-
bytkéw gdariskiej i pomorskiej
architektury - grajac na rzecz
jego ochrony i renowacji.
Pospieszalcy, znani z przy-
wigzania do katolicyzmu i
wartoéci rodzinnych, zadebiu-
towali w repertuarze koledo-
wym na poczatku poprzedniej
dekady Od tego czasu wiele
si¢ w ich klanie zmienilo, ale
kolgdowe koncerty sg nie-
zmiennie hitem okoloswig-
tecznego sezonu.
Najlepsze w produkcjach
Pospieszalskich jest polgcze-

zien wczesniej wy-

Muzykujqca rodzma Pospteszalsklch koledtqe juz od ponad dziesieciu lat. W tym czasie
zagrata kilkadziesiat koncertow i wydata kilka pfyt, m.in. z Mietkiem Szczesniakiem.

Fol. materialy promocyjne

nie przywigzania do tradygji
(muzycznych i duchowych)
ze znakomitym warsztatem
wykonawczym. Bez kilku z
nich trudno sobie wyobrazi¢
polskg muzyke minionych
dwudziestu lat - rocka, jazzu

Koledy. Koncert u Zmartwychwstaricow

Etnicznie 1 marszowo

ajpiekniejsze koledy i

bozonarodzeniowe pie-
éni uslyszymy podczas kon-
certu u Ksiezy Zmartwych-
wstanicow w Sanktuarium
Milosierdzia Bozego Ww
Gdansku. Wesola nowina zo-
stanie nam przekazana W
trzech zupelnie réznych
aranzacjach. Pierwszg z
nich, czyli marszowe rytmy
przedstawi Orkiestra Deta
Strazy Granicznej. Koledy w
etnicznych interpretacjach
zagra i zaspiewa zespol
Ikenga Drummers, pod prze-
wodnictwem dyrektora Nad-
battyckiego Centrum Kultu-

ry, Larry'ego Okey Ugwu.
Natomiast klasyczne pasto-
ralki zabrzmig w wykonaniu
solistobw oper warszawskiej,
bydgoskiej i gdanskiej, m.in.:
Edyty Ciechomskiej-Bilskiej
(sopran), Piotra Kusiewicza
(tenor), Eweliny Kuc (mez-
zosopran) i Tomasza Szpieca
(kontratenor) oraz polaczo-
nych choréw gdanskich
sanktuariow.
(abi)
Niedziela, godz. 16.15.
Gdansk, Sanktuarium Milo-
sierdzia Bozego, ul. M. Go-
métki 11/13. Wstep wolny.

Karnawat. Muzyka filmowa w filharmonii
Niech zyje bal... gdanski

kazda sobote stycznia i
lutego Polska Filharmo-
nia Baltycka zaprasza na kar-
nawalowe bale, polaczone z
koncertami symfonicznymi.
Podczas pierwszego Balu
Gdanskiego ustyszymy kon-
cert zatytulowany ,Gala mu-
zyki filmowej”, w wykonaniu
Orkiestry PFB pod dyrekcjg
Jana Walczyniskiego. W pro-
gramie wieczoru znajda sie ta-
kie utwory jak: I Just Called to
Say I Love You" Steviego Won-
dera z filmu ,Kobieta w czer-
wieni®, ,What a Wonderful
World” Gordona Douglasa z
,Good Morning Vietnam”,
JRaindrops Keep Falling on
My Head” Burta Bucharacha z
filmu ,Butch Cassidy i Sun-

dance Kid", ,Que Sera, Sera”
Jaya Livingstone‘a z ,Czlowie-
ka, ktory wiedzial za duzo” czy
nie§miertelna ,Deszczowa
piosenka” Herba Nacio Brow-
na. A po koncercie, podczas
balu, do tarica gra¢ bedzie ze-
spét Standard Acoustic, pod
kierownictwem Wojciecha Wi-
$niewskiego.

W ceng biletu wliczona Jest
lampka szampana. Dodatko-
wo mozna zamdéwi¢ karnawa-
lowe menu w cenie 60-100
.

(abi)

Sobota, godz. 19.
Gdansk, PFB, ul. Oto-
wianka 1, tel. 058
320-62-62. Bilety: 30-

65 zL.

i folku, ale na scenie wcigz
zachowuja niesamowita
wprost rado$¢ grania. Réw-
niez fani czujg sie¢ na ich
koncertach jak w rodzinie,
wiec warto przejS¢ sie do
gdyniskiego kosciota, by po-

czu¢ klimat sztuki i okolo-
Swiatecznej radosci.
(tor)
Sobota, godz. 18. Gdynia,
Franciszkafiskie Centrum
Kultury, ul. Ujejskiego 40.
Bilety: 10 z1.

Larry Okey Ugwu
wystapi ze swoim
zespofem lkenga
Drummers.

Fot. Robert Kwiatek

Jan Walczynski

Fot. materialy promocyjne

Sztuka. W galerii Klosz.Art

Dziennik Baftycki

Weekendownik

WwWw.naszemiasto. pl

On i ona, czyli performance

lezalezna gdanska galeria

Klosz.Art, mieszczaca sie
w Miodym MieScie na terenie
bylej Stoczni Gdanskiej, od
rozpoczecia dzialalnoSd wio-
sng 2004 roku zorganizowala
wiele wydarzen artystycz-
nych, min. performance’éw,
wystaw i koncertéw miodych
artystow - Marka Rogulskiego,
Maliny Tomaszewskiej, Ada-
ma Witkowskiego, Mikolaja
Harmoza, Krzysztofa Topol-
skiego czy Agaty Nowosiel-
skiej.

W sobote kolejne dzialanie
tworcze. Tym razem gospoda-
rzami imprezy beda artysd z
Bydgoszczy - Wojciech Kowal-

czyk 1 Danuta Nawrocka, kt6-
rzy pokazg swdj performance.
Kowalczyk, znany z udzialu w
wielu przedsiewzieciach zwig-
zanych ze sztuka, uczestniczyl
m.in. w Festiwalu Sztuki Per-
formance ,Zamek Wyobrazni”
w Stupsku. - Nie chce zdra-
dza¢ tre$ci performance'u
przygotowanego przez Kowal-
czyka, ale zapewniam, Ze war-
to go bedzie zobaczy¢ - wyja-
$nia Jakub Bielawski, szef
Klosz.Artu. {mp)

Sobota, godz. 16. Gdansk,
Miode Miasto, galeria Klosz.
Art, ul. Kooperantéw 175 A
Wstep wolny.

Tréjmiasto. Spotkania z Grazyng Szapofowska
Pocatunki gwiazdy

potkania autorskie z Gra-

Zyna Szapolowska, pro-
mujgce nowa ksiazke autorki
LLocatunki®, odbeda sie dzis i
jutro w Tréjmiescie. W ksigz-
ce autorka zawarla zbi6r opo-
wiadan literackich i miniatur,
w ktérych przedstawia sig ja-
ko wnikliwa obserwatorka.
Pisze odwaznie o tym, o czym
najtrudniej moéwié, o intym-
nosci. Dzigki ,Pocatunkom”
mozemy sie przekonad, jak
pisze, jaki jest jej stan ducha i
postrzeganie Swiata.

Grazyna Szapolowska to
ceniona polska aktorka te-
atralna i telewizyjna, jedno-
czesnie niekwestionowana
gwiazda filmu. W 1977 r
ukoriczyla PWST w Warsza-

wie. Wystepowala we wro- °

clawskim Teatrze Pantomimy '
Henryka Tomaszewskiego i
Teatrze Narodowym oraz w
telewizji. Na ekranie debiuto-

Spotkania z artystka orga-
nizuje Agencja Artystyczna
R&K Nehrebeccy z Gdyni
Wstep wolny.

(ilo)

Harmonogram

SOBOTA

M godz. 12 - Gdynia, Klub Ma-
rynarki Wojennej, ul. Zawiszy
Czamego 1

M godz. 16 - Gdansk, Woje-
wodzka Biblioteka im. J. Con-
rada, ul. Targ Rakowy 5/6

M godz. 19 - Rumia, Dom Kul-
tury SM , Janowo”, ul. Pomor-
ska 11

NIEDZIELA

W godz. 12 - Gdansk Oliwa,
Oliwska Biblioteka Publiczna,
ul. Opata Rybifskiego 9

B godz. 16 - Pruszcz Gdanski,
Biblioteka Publiczna, ul. Woj-
ska Polskiego 34

M godz. 19 - Sopot, Biblioteka

wala w rolach epizodycznych, | Miejska, ul. Obroricow Wester-

zdobywajac status aktorki platte 16

pierwszoplanowej. el v BV My
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JESTES W POTRZEBIE

B TELEFONY ALARMOWE

Dziennik Baftydk — 0 800 1500 39,
Policia 997, Straz Miejska 986, Strai
999, Pogotowie Weterynaryjne 933,

Pogotowie Energetycne

wie Cieplownicze 993, Pogol:meﬁa—
zowe 992, Pogotowie Technicne

995, Pogotowie Wod.-Kan. 994, Po-
gotowie Drogowe 954 i 9281

W CENTRUM ZARZADZANIA KRYZY-
SOWEGO WOJEWODY tel. 058 307-
72-04

M POSZUKIWAWCZE OCHOTNICZE
POGOTOWIE RATUNKOWE (szukaja
zaginionych bezplatnie) tel. 693 -519-
431;504-232-039

M POGOTOWIA RATUNKOWE

B GDANSK- Wrzeszcz, ul, Orzeszko-
wej 1, wypadkowy ul. Sosnowa, tel.
05334?&2 51-52, 999, 058 341 10

-m4husm14.
tel, 058 620 00 01, 058 620 00 02.
Cala dobe, ul. Biatowieska 1, tel. 058
625-05-93, 058 625-19-99, Calq dobe
M SOPOT- ul, Bolestawa Chrobrego
10, tel. 058 551-11-56, 058 551-24-
55

B DYZURY SZPITALI

M GDANSK - Kliniczny Odciziat Ratun-
kowy SPSK nr 1-ACK AMG, ul. Debin-
ki 7, tel. 058 349 24 90, Szpital Spe-
dalistycny $w. Wojdecha al. Jana
Pawia Il 50, Gdarisk Zaspa tel. 058
768 40 00, oddz. ratunkowy tel, 058
768 45 03, Szpital Woj. im. M. Koper-
nika, ul. Nowe Ogrody 1/6, tel. 058
302 30 31, Szpital Marynarki Wojen-
nej, ul. Polanki 117, tel. 058 552 63
18

B GDYNIA - Szpital Miejski, ul. Wojta
Radtkego 1, tel. 058 620 75 01, 058
666 58 00; Szpital Morski, ul. Powsta-
nia Styczniowego 1, tel. 058 699 83
00, Szpital Instytutu Chorsb Morskich
i Tropikalnych, ul. Powstania Stycznio-
wego 9 b, tel. 058 622 30 11

M DYZURY CALODOBOWE
PORADNI CHIRURGICZNYCH

B GDAKSK - ZOZ dla Szkét Wyi-
szych, al. Zwyciestwa 30, tel. 058 347
1259

B GDYNIA - Miejska Stacja Pogoto-

wia Ratunkowego, ul. Zwirki i Wigury
14, tel. 058 660 22 05, 058 660 22 06

W SOPOT - Centrum Medycme SOP-
MED, ul. Chrobrego 6/8, tel. 058 551
32 51,058 551 1070 pog. 19

B DYZURY CALODOBOWE APTEK
B GDARNSK - Apteka Dyzuma,
Gdarisk, ul. Kofobrzeska 32, REAL, tel,
058 511-85-58, 058 511-88-99;

W SOPOT - Apteka Przylesie ul. 23
marca 79 A, tel, 058 550 39 87,

B GDYNIA - Apteka Dyzuma, Gdynia,
ptxams tel. 058 661-75-94,

058 620-58-58
Apteka Pod Gryfem, ul. Starowiejska
34, tel. 058 620-19-82
H POLCIA
B Komenda Wojewddzka, Gdarisk, ul.
Okopowa 15, tel. 058 301 62 21 Kom.
Miejska: Gdarisk, ul. Nowe Ogrody
27, tel. 058 302 00 91; Gdynia, ul.
Portowa 15, tel. 058 622 19 00; So-
pot, al. Armii Krajowej 112 A, tel. 058
551-11-56
B INF. PKS
Gdarisk, tel. 058 302-15-32, azynna
codziennie w godz. 6.30-18.30; Gdy-
nia, tel. 058 620-77-47, czynna pon.-
pt.w godz. 7.30-15.30
W INF. PKP 24 GODZ.

Gdansk — tel. 94-36, 058 328-52-60,
058 328-14-60; Gdynia - tel. 94-36;
Sopot — tel. 058 551-00-31, 94-36

W INF. LOT

0801 300 952 — informacja, rezerwa-
¢ja, [prywatne); 0801 300 953 — infor-
macja, rezerwaga (shuzbowe)

B INF. ZKM GDYNIA 24 GODZ.
0801 174 194 informacja o godz. od-
jazddéw autobusow i trolejbusdw

M INF. TURYSTYCZNA

ul. Dluga 45 pon.-pt. 9-17, sob. 10-14,
tel. 058 301-91-51

W INF. CELNA

tel. 0-300-900-012

Dziennik Battycki

www.naszemiasto.pl

Jasetka dla najmiodszych

W niedziele o godz, 13 w gdyriskiej YMCA (ul. Zeromskiego 26) odbedzie sie spektakl te-

atralny ,Jasetka”, w wykonaniu zespolu Kétka Misyjnego Dzieci, z aranzacjg muzyczng ze-

spolu instrumentalnego ks. Marcina Bloka. Bilety: 7 zi. Mamy 3 zaproszenia dla Czytelmkdw
do odbioru przed spektaltlem na hasfo LDziennik Baﬂyckl

WA

€=

KINOPLEX

ul. Kotobrzeska 41 c, Il p., tel. 058 767-99-99, www.kinoplex.pl

Alfa Centrum, Gdansk

Tytul Godzina Czas trwania
Manderlay 12, 14.45, 17.30, 20.15, 22.45 sob. 139 min
12, 14.45, 17.30, 20:15 niedz.
Hh,.l' PR 14, 16, 18, 20, 22 sob. 93 min
ey 14, 16, 18, 20 niedz.
11,1315, 15.30, 17.45, 20, 22.15 sob. 109 min
11,13.15, 15,30, 17.45, 20 niedz.
13.30, 15.45, 18, 20.30, 22.45 sob. 121 min
1330, 15.45; 18, 20.30 niedz.
: Lew, 11, 13.45, 16,30, 19.15, 22 sob. 125 min
mﬁuimnﬂa - napisy 11,13.45, 16.30, 19.15 piedz.
Opowledci z Namii: Lew, 10, 11.45, 12.45, 1430, 15.30, 17,15, 18.15 125 min
cawnica | stara szafa - dubbing 20, 21 sob.-niedz. g
Sm:!rﬁsh.w 17,19, 21 sob.-niedz. 105 min
Ksigimiczka na ziamiu 11.45 sob.-niedz. ©_ 90min
Harry Potter | Czara Ognia 11, 14 sob.-niedz. 157 min
Kurczak Maly 10.30, 12,15 sob.-niedz. 77 min

B tanie wiorki | cowartki - 13 21, poniedzialek, $roda, pigtek do godz. 17 - 14 2t
B pigtek po godz. 17, sobota, niedziela | Swigta - 17

W seniorzy | dzieci - caly tydzie - 13 21

B studenci od poniedziatku do godz. 17 w pigtek - 132t
B poranki - sobota, niedziela - filmy b.o. do godz. 13 -12 o !
B bilety grupowe - dla szkél - 11 21, dla grup zorganizowanych - 13 =

W sobota, niedziela po godz. 22 - 13 24

CINEMA CITY KREWETKA

Cinema City Krewetka, Gdarsk

ul, Karmelicka 1, tel. 058 769-30-00, www.cinema-city.pl

Tytut Godzina Czas trwania
Opowiesci z Namii: Lew, 10, 11.30, 12.45, 14.15, 1530, 17, 1815, 140 mir
@arownica i stara szafa 19.45, 21, 22.30 sob.-niedz. i
Hooligans i 15, 1930, 21.45 sob.-niedz. 1
Jarhead 14, 15?& 19, 21.30 sob.-niedz. 123 min
Filall 1545, 18, 20.15, 22.15 sob,-niedz. 93 min
Sence nie shuga 11.45, 20.30, 22.35 sob.-niedz. 105 min
King Kong 11, 14,45, 16.15, 18.15, 20 sob -niedz. 188 min
Facet z 1330 sob.-niedz. g ;1;;
a na ziamkugrochu  11.15 pt-niedz.
dom wariatow lzjuq'ins, 2145 s0b.-niedz. 103 min
Hany Potter | Czara Ognia 11.30, 1430, 17.30 sob.-niedz. 157 min
Rese 13.45 sob -niedz. 120 min
czak Maly 1045, 12 sob.-niedz. 82 min
Wallace i Gromit: 10.30 sob.-niedz. 85 min
Klgtwa Krélika

W normalne: {pon.-crw. | pt. do godz. 17) - 15
al; pr. od godz. 17 i sob.-piedz. - 18

W ulgowe: dzieci do lat 12 - 13 21

W uczniowie - 13 2

M seniorzy powyzej 60 lat | osoby niepelno-

sprawne caly tydzied - 13 21

M bilety grupowe (grupy pawyzej 15 osob)
(na filmy Warner Bros, Forum Film i UIP inne
ceny) - 11 2, pon.-czw. i pt. do godz. 17

MULTIKINO

Multikino sp. z 0.0. al. Zwyciestwa 14 (10 sal kinowych)

tel. 058 340-30-99, www.multikino.pl

an Godzina Czas trwania
ﬁgﬁtm 12 sob.-niedz. 81 min
Hooligans ~  1330,16, 1830, 21 sob-niedz. 109 min
Jarhead ; m 13.15, 1;;&&5;045%@ gg“n:l
Opowiesci 2 Nami: L 10,11,1 17,19, 20 sob.-niedz. _
arownica | stara szafa 2 w-dod
Pila Il __12:&35.1530,131111 15 Sob-niede. 93 min

W pon.-aw.- 14 2
B pt. dogodz. 17 - 14
M pt.pogodz 17- 174

B sob, niedz. i dni $wigteczne - 1720 & Multibabykino - 1021
B ulgowe (seniorzy | deiedi pon. 12 lat, stu- Godziny otwarcia kas; 8.45
dendi, uczniowie) - 13 2

SILVER SCREEN

Centrum Rozrywki Gemini, Gdynia,

' 115,12 mmm@ﬁ“”“&w

WS sobonedz. T simn

.I 4 :‘3‘ Lo 3“:‘% e

10 sob.-niedz. min
1,15 soheniedz

8 poranki dia daied (sob, niedz. i dni Swig-
teczne) do godz. 12,30 - 13
W grupowe (min. 15 osb) - 12 2

ul. Waszyngtona, tel. 058 628-18-00, www.silverscreen.com.pl

Tytul Godzina Czas trwania
Opowiedd z Namit: Lew, 10,11,13, 14,16, 17,19, 20, 22 sob.-niedz. 140 min
czarownica | stara szafa

oy
e ¢

3 '-i:--u

B normalne: pon.-caw. - 15 zl; pt.-niedz. - 19 2
B studenci, uczniowie: pon.-czw. - 13 2, pt.-niedz. - 15 20
W grupowe: (powyzej 15 osob - do godz. 17) - 11 2
W dia dzieci do lat 12 (na filmy animowane) - 13 2
W dla senioréw - 13 d

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za zmiany w repertuarach dokonane
po zamknieciu wydania gazety.

%

Godzina Cena

Opowieéci 2 Namii: Lew 8.30,11.10,13.50,1830 142 n, 122 u

16.30, 21.10 1B3zin,11 20
tani wiorek w cenie biletu ulgowego

13zin, 11w

KINO Tyt
GDANSK
Neptun
ul, Dluga 57 czarownica | stara szafa
tel. 058 301-82-56 | Hoofigans
Helikon Rok diabla 13,50
ul; Dluga 57 Zakochani widza sonie 15,30

13dn, Mae

tel, 058 301-53-31 Jak w niebie 17.30 13zin, 11 2w
2yde jest cudem 1950 52
tani witorek w cenie biletu ulgowego
Kameralne Rok diabla 18,10 13zn, 1Mz
ul. Dluga 57 Opowiefci 2 Namii: Lew 19.50 14z2in, 122t
tel, 058 301-53-31 | czarownica | stara szafa
Noi Albinoi 1445 54
Pregi 1630 52
tani wiorek w cenie biletu ulgowego
2ak | Opawieéd o zwyczajnym18.10
al. Grunwaldzka - szalefistwie
195/197 Broken Flowers 20
SOPOT g
Polonia . Opowiesd z Namii: Lew, 16 Wain, 122w
ul. Bah. Mante carownica | stara szafa
Cassino 55157 Hooligans 18.40 13zin, 11 2u
121,058 551-05-34 | Rok diabta 2045 A3zta, M du
| tani poniedzialek w cenie biletu ulgowega
GDYNIA !
Klub Filmowy | Mars 18
al. Waszyngtona 1 Bornbon - El Perro 20
oknlice stoczni |
NAUTA
TEATR * Tytut Godzina/Cena Gdzie
Garisk Ksipniczka cardasza 19 sob, 17 niedz.  Paristwowa Opera
Baltycka
al. Zwycigstwa 15
tel. 058 763 49 12
Gdynia Niebezpieczne zwigzki 19 pt., soh. Teatr Miejski
ul. Bema 26
tel. 058 621 02 26
Gdarisk Ksigze | 2ebrak 17 niedz. teatr Miniatura
al. Grunwaldzka 16
tel. 058 41-94-83
Gdynia Siostrunie 19 pt.-4ob. Teatr Muzyczny
pl. Grumwaldzki 1
tel. 058 620 95 21
Gdarsk Mewa 21 sob.-niedz. teatr Wybrzeze
Targ Weglowy
tel. 058 301-13:28
Gdansk Walesa 18 sob.-niedz. teatr Malarmia
ul. Teatralna
tel. 058 301-13-28
Sopot | Manologi waginy 21.15 soh-niedz.  Teatr Kameralny
ul. Boh. Monte Cassino
tel, 058 551-39-36
Gdarisk Profesjonalista 19 sob.-niedz. Sala Préb
Targ Weglowy

Targi. Zaplanuj $lub i wesele
Zanim powiesz , tak”

lanujecie w  niedalekiej
i §lub i wesele?
Chcecie, aby te wydarzenia
byly jedyne i niepowtarzalne?
Wybierzcie si¢ na III Targi
Slub i Wesele do gdaniskiej ha-
i AWFiS. Do Waszej dyspozy-
gji bedzie caly sztab specjali-
stow réznych dziedzin, zwig-
zanych z planowaniem tych
uroczystosci. Udzielg oni po-
rad dotyczacych m.in. wyboru
restauracji lub cateringu, do-
boru dodatkéw, weselnych de-
koraq:. ubioréw, fryzur i maki-
jazu §lubnego. Bedzie moz-
na zapoznal si¢ takze z
ofertg zespoléw muzycz-
nych, fotograféw, kame-
rzystéw i biur podrézy
Nie zabraknie takze poka-
z6w: mody $lubnej i bizu-
terii, tafica towarzyskiego i
wizazu okolicznoSciowego,
a takze wystepéw zespolow
muzycznych oraz konkurs6w,
w ktérych bedzie mozna wy-
gra¢ cenne nagrody, m.in.
suknig §lubng, podréz poslub-
ng czy bizuterig. (abi)

tel. 058 301-13-28

Sob.-niedz., od godz.10.
Gdafisk, hala widowiskowo-

WAZNE TELEFONY
W POSKKINATELEFON

KROLEWSKA, 058-301-58-90, pizze
gratisowe, www.krolewska.com,pl

Pizzeria NAPOLI, 20% taniej,
058-301-41-46

www.4stronyswiata.com,
najlepsza pizza, 058-559-85-00,
Oliwa

W ROINE

Przeprowadzki: " ACHILLES"
kompleksowo,

058-343-48-36, 0601-612-533

Weterynaryjne wizyty domowe,
calodobowo, 058-559-89-56

W ZAKYADY POGRZEBOWE
™ GDAKSK

Micjski Zaklad Zieleni

- catodobowe ustugi
pogrzebowe,
058-345-12-99, 058-341-30-02

Pogatowie Pog:ebowe
— catodobowe ustugi 94-35;

- catodobowo, kredytowanie,
Zaspa, 058-761-81-83
Uslugi pogrzebowe Tanatos,
Jaskofeza 3, tel. 058 305-56-37
przewozy zwlok catodobowo

i sopPOT

Anubis! Gizela Zdyn, calodobowe,
058-555-07-31 Sopot, Abrahama

Biuro OBOL, 058-551-32-45
kompleksowo, catodobowo

wiasna chlodnia, catodobawo
058-551-03-50, 0609-06-09-65

1 GDYNIA

Chejron, dyzur cafodobowy,
Witomifiska 39, 058-621-19-44

Concordia, chiodnia, catodobowo,
058-622-51-41, 058-660-62-64

Dal, Kack, calodobowo,
bezgotéwkowo, 058-664-83-61
Droga do Niebios, tanio
0505-058-679

Ostatnia Postuga - catodobowo
058/ 671-23-33, 0501/ 163-354
Pogrzebowe Zakrzewski
0602-25-19-30,
calodobowo 058-620-25-25

mmmxwmé

Gdynia 058-660-89-50,
058, 679-13-08

Jedeli ch lebeié agh o
w iej rubryce zadawor
tel. 058-50-03-216, 058-660-65-16




VIP

W TVP 2, godz. 19.50

H Sensacyjny, Pol./Belgia/Fr. 1991
M rez, Juliusz Machulski

|| Wojciech Malajkat, Liza
Machulska, Paul Barge, Jan Pe-
szek, Bogustaw Sobczuk, Krzysztof
Majchrzak (115 min)

Tytut “VIP* jest angielskim skro-
tem od Very Important Person, |
czyli Bardzo Wazna Osoba. Do $ro-
dowiska gangsterdw i skorumpo-
wanych politykéw dostaje sig na-
iwny, ubogi kompozytor Romek.
Pewnego razu otrzymuje zadanie
szybkiego skomponowania utwo-
1y, a takze odstawienia luksuso-
wego samochodu, z pigkng kobie-
ta w $rodku, na Mazury.

Film

| POLSAT
20.50 Sara - film sensacyjny, !
Polska 1997
Leon, byly oficer w stuzbie ONZ,
jest alkoholikiem bez domu i rodzi-

| ny. Jego umiejetnosci wykorzystuje

| Jozef, szef gangu, ktory zatrudnia

| go jako ochroniarza szesnastolet-

f niej corki, Sary. Ojciec dziewczyny
ustala jasne reguty gry: kto tknie
jego corke, bedzie trupem, Ta zasa-

| da dotyczy réwniez Leona. Jednak
migdzy podlotkiem i cynicznym |

| ochroniarzem rodzi sie uczucie. |

W TVP 3 Gdarisk

18.15 Goé¢ tygodnia

Czy WOSP jest jednym z elemen-
téw promocji miasta? Gosciem Ja-
nusza Trusa bedzie Wojciech
Szczurek, prezydent Gdyni.

B TVP 3 Gdarisk
zzmn_ommzmm

W sobotni wieczor o liczeniu dys-
kutowa¢ bedg: Krzysztof Skiba,
muzyk | Wojciech Wencel, poeta,
Na program zaprasza Hanna Kor-
dalska-Rosiek.

r Film

mTVP1

22.00 Wirus

- film fantastyczny, USA 1999
Plywajqca rosyjska stacja nauko-
wo-badawcza “Akademik Wiady-
staw Wotkow" prowadzi obserwa-
cje satelitarne. Wyposazona jest w
najnowoczesniejsze urzadzenia na-
wigacyjne. Gdy zaloga prabuje na-
wigzac¢ kontakt ze stacjg kosmicz-
ng, wyzwala sie potezna energia.
Przeplywajacy obok amerykafiski |
statek odkrywa, Ze na pokladzie |
“Wotkowa" nie ma prawie nikogo. (

fk

Dom otwarty
godz. 13.10
6.00 Pejzai niemalowany 6.30 Bia-
torué, Biatorus... 6.50 Dzier dobry
w sobote 7.05 Rok w ogrodzie 7.25
Dzief dobry w sobote 7.50 By taki
dzien 8.00 Wiadomosci 8.15 Moliki
ksigzkowe, czyli co coytac driecku
8.25 Andy Pandy — serial animowa-
ny 8.30 Wirtul@ndia 8.55 Ziamo
9,20 5-10-15 9.50 Scooby, gdzie
jestes? = serial animowany 10.20
Szkota zlamanych serc (29) 11,05 SF
~ symulator faktu; Zmienne klimaty
11.30 Re:akeja 12,00 Jutrania Bo-
ego Narodzenia 12.55 Byl taki
dzier 13.00 Wiadomoéci 13,10 Te-
atr Telewizji: Dom otwarty - Polska
1994 14,30 Kochamy polskie kome-
die - teleturnie] 14,55 Program roz-
rywkowy 15.20 Kobiety Kennedych
(1) - miniserial 16.10 Od przedszko-
la do Opola: Zespol Full Power Spirit
- program dla dzied 16.50 Sporto-
wy Express 17.00 Teleexpress
17.20 Warto kochat (22) 18.10
Show Express 18.25 Sasiedzi 19,00
Wieczorynkay O -ety! Psoty Dudusia
Wesofka 19.30 Wiadomosci

'Ielefoniﬁﬁta
godz. 22.40

6.10 Zlotopolscy (313) 6.35 Echa

tygodnia 7.05 Sprobujmy razem

7.30 Smak Europy 7.45 M jak mi-
loét (375) B.35 Na dobre i na zle
{240} 9.25 Narodziny Bozego Syna
10.20 7 dni swiat 10.50 Wielka gra
— teletumiej 11.40 Kreciola - pro-
gram dla miodziezy 12.05 30 ton!
~ lista, fista, lista przebojow 12.30
Przed XIV Finalem WOSP 12.40 Ko-
chanie, zmniejszylem dzieciaki (42)
13.25 Swigta wojna (224) 14.00
Familiada ~ teletumiej 14.30 Zoto-
polscy (732} 15.00 Zalz sie: Witold
Pyrkosz, Ewa Kasprayk, Kevin Aiston
15.50 Zaloz sie 16.35 Przed XIV Fi-
natem WOSP 16.45 Tygodnik Mo-

ralnega Niepokoju — bis — program

“estradowy 17.15 Due dzieci Jan

Pietrzak, Jerzy Owsiak - talk show
18.00 Program lokalny 18.30 Pa-
norama 18.55 Kabaretowa scena
Dwojki: Kabaret pod Wyrwigroszem
19.50 VIP = film sensacyjny Pol-
ska/Belgia/francja 1991, rez, Juliusz
Machulski, wyk. Wojciech Malajkat,
Liza Machulska

. _..I‘.-t - .
Zawiedzione zaufanie
godz. 23.10

6.35 Wierze, watpig, szukam 7.00
Jej portret 7.30 Kurier 7.45 Panora-
ma, pogoda 8.00 Dziefr dobry,
tu Gdarisk 8.30 Kurier 8.45 Driefi
dobry, tu Gdarsk 9.00 Swiat — ma-
gazyn migdzynarodowy - program
publicystyczny 9.30 Kurier 9.45
Przeglad gospodarczy 10.10 Po-
gromezynie mitow 10.30 Kurier
10.45 Tygodnik Tréjki 11.30 Kurier
11.45 Jej portret 12,15 Eurinfo
12.30 Kurier 12.45 Kowalski
i Schmidt 13.10 Telenowyny 13.30
Kurier 13.45 Muzyka faczy pokole-
nia: Lista przebojéw — program mu-
zyczny 14.30 Kurier 14.35 Ty | twd]
pies — film dokumentalny 15.30
Kurier 15.45 W blasku zfota 16.00
Przeglad gospodarczy 16.30 Kurier
16.45 Panorama, pogoda, sport
17.00 Co mnie gryzie? 17.30 Ku-
rier 17.45 Regiony kuftury. Nowosc
18.00 Panorama, pogoda, sport
18.15 Goit tygodnia 18.30 Euro-
serwis 18.40 Muzy i kochanki

- program rozrywkowy 19.15 Pa-
migd Raya Charlesa - koncert

20.15 Gala Mistrzow Sportu
22.00 Meska rzecz.... Wirus ~ film
fantastyczny, USA 1999, re.
John Bruno, wyk. Donald
Sutherland, Jamie Lee Cur-
tis, William Baldwin
23,40 Rajd Dakar 2006: Kronika
23.50 Okolo potnocy
0.10 Kino nocnych markw: Tajny
wydziat - film sensacyjny,
Hengkang 2000, rez. Benny
Chan, wyk. Stephen Fung,
Sam Lee, Edison Chen
1.35 Byl taki dziefi; 7 stycznia
1.45 Zakoficzenie programu

21.45 Slowo na niedziele
22.00 Panorama
22.20 Sport-telegram
22.40 Telefonistka - thriller, USA
2000, rez. Jon Dichter, wyk.
Michael Laurence, Jacqueli-
ne Kim, Brion James, Ste-
phen Tobolowsky
0.20 Co do sekundy - film sensa-
cyjny, Australia/USA 2002,
rez. Brian Trenchard-Smith,
wyk. Antonio Sabato jr, Kim-
berley Davies, Kate Beahan,
Jerome Ehlers, Nick Tate
2.30 Zakoficzenie programu

20.05 Zapomniana bohaterka
20.20 Temat wisjski
20.30 Kurier; Telekurier
21.30 Kurier; Panorama, pogoda
22.00 Rozmowy z dwiema niewia-
domymi
22.30 Kurier; Kurier spartowy
23.05 Skoki narciarskie: Il Lotos
Cup
23.10 Zawiedzione zaufanie — film
obyczajowy, USA 1993
0.45 Tygodnik Tréjki; Kurier
1.25 Kurier sportowy; Telekurier
2.25 Nieznane katastrofy
2.45 Zakoficzenie programu
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TVN

W zasiegu strzafu
godz. 23.30

6.00 Uwaga! — magazyn 6.20 Tele-
sklep 8.00 Automaniak B8.30 Dzient
dobry TVN — magazyn, prowadzenie
Magda Molek, Olivier Janiak, Kinga
Rusin, Marcin Meller 10.30 Szymon
Majewski Show = program rozryw-
kowy, prowadzenie Szymon Majew-
ski 11.30 Aniofki tatusia - film oby-
czajowy USA 2000, rez. Dwight H.
Little, wyk. Scott Bakula, Lachlan
Murdoch, Cynthia Nixon, Eva Marie
Saint 13.15 NaWspolnej (572, 573,
574, 575) - serial obyczajowy
14.50 Aniol stroz (2) = serial kome-
diowy, wyk. Joanna Trzepiedifska
15.20 Maraton usmiechu — pro-
gram rozrywkowy, prowadzenie
Adam Grzanka, Adam Malcyk
15.50 Silacze - program rozrywko-
wy, prowadzenie Irek Bieleninik
16.55 Pascal: po prostu gotuj: Grzy-
bobranie ~ magazyn kulinarny, pro-
wadzenie Pascal Brodnicki 17,25
Taniec z gwiazdami - program roz-
rywkowy, prowadzenie Hubert
Urbaniski 19.00 Fakty 19.25 Sport
19.35 Pogoda 19.45 Uwaga!

Polsat

Candyman IlI: Dzief...
godz. 23.10

6.00 Pierwsza milosc (163, 164)
~ serial obyczajowy, wyk. Aneta Za-
jac 7.30 Jestedmy — program religij-
ny 8.00 Sonic X -~ serial animowany
8.30 Hugo familijny - program dla
dzieci 9.00 Sopot Festiwal TOPtren-
dy 2005 10.00 Bravo — program
rozrywkowy 10.30 Duracell: Eks-
ploracje ~ film populamonaukowy
11.00 Kabareton ~ program roz-
rywhowy, prowadzenie Cezary Pazu-
ra, Olaf Lubaszenko 12.00 Samo
zycie (635, 636) - serial obyczajowy,
wyk. Edyta Olszowka, Jan Kociniak
13.30 Rodzina zastepcza (124)
— serial komediowy, wyk. Gabriela
Kownacka, Piotr Fronczewski 14,00
Dom nie do poznania — reality show
15.00 Pensjonat pod Réiz (44)
- serial obyczajowy, wyk. Magda
Walach 16.00 Gotowe na wszystko
(20) 17.00 Exclusive 17.15 Kuba
Wojewddzki — talk show, prowadze-
nie Kuba Wojewddzki 18,15 Daleko
od noszy (45) 18.50 Wydarzenia
= wiadomosd 19.30 Grasz, czy nie
grasz - teleturnie]

TV 4

godz. 21.00

5.45 Strefa P 6.10 Sztukateria
6.35 VIP - wydarzenia i plotki 7.00
Pokemon — serial dia dzieci 8.00 In-
stynkt tropiciela; Przewodnik po
Polsce — program turystyczny 8.30
Dekoratomia ~ dokument fabulary-
zowany Polska 2005, rez. Elzbieta
Kuzniacka 9.00 Kasa na bank - te-
leturnie] 10,00 Na topie — wywiad
1...: Keira Knightley i Brenda Blythen
10.30 Magazyn pilkarski: FIFA Fut-
bol Mundial 11.00 Sztukateria
~ magazyn kulturalny, prowadzenie
Agnieszka Iwariska, Andrzej Szajew-
ski 11.30 VIP ~ wydarzenia | plotki
12.00 MacGyver (86) 13.00 Siat-
kiwka: Waozki BT AZS Politechnika
Warszawska — Mostostal-Azoty S5A
Kedzierzyn-Kozle Polska Liga Siat-
kowki 15.00 TVi Sekcja - talk
show, prowadzenie Malgorzata Ko-
Scielniak 16.00 tabedziem byc..
~ program rozrywkowy 17.00 Lar-
go (29) - serial sensacyjny 18.00
Tygrys — komedia USA 1997, rei.
Serge Rodnunsky, wyk. Michael We-
iss, Josiah Neff, Matthew Dunn

20.05 Niania (2) - serial kom.
20.35 Kryminalni (6) = serial kry-
minalny, wyk. Marek Wio-
darczyk, Maciej Zakoscielny
21.35 Truman Show ~ dramat oby-
czajowy, USA 1998, rez. Pe-
ter Weir, wyk. Jim Carrey,
Laura Linney, Noah Emme-
rich, Natasha McElhone
23.30 W zasiegu strzalu - film
sensacyjny, USA 2002, rei.
Kari Skogland, wyk. Linda
Florenting, Wesley Snipes,
lan Tracey, Martin Cummins
1.10 Nic straconego

20.50 Sara ~ film sensacyjny, Pol-
ska 1997, rez. Macie] $lesic-

20.00 Komisarz Rex (3)
21.00 Dziki (14) = serial kom.

ki, wyk. Bogusiaw Linda, 22.00 Wydarzenia — wiadomosd

Agnieszka Whodarczyk, Ce- 22.10 Eksperyment: jasnowidz

zary Pazura 23.10 Playboy: Porachunki — thril-
21.30 Studio Lotto ler erotyczny, USA 1995, rei.

(w przerwie filmu) Toby Phillips, wyk. Dixie Jay-
23.10 Candyman lil: Dziefi umar- ne Beck, Mark Porro

tych ~ horror, USA 1999, 1.25 Komenda

rez. Turi Meyer, wyk. Donna 1.50 Drogdwka

D'Errico, Tony Todd, Leonar- 2.15 Punkt, set, mecz

do Guerra, Mike Moraff,

2.40 VIP - wydarzenia i plotki

Mark Adair-Rios 3.05 Strefa P
1.05 BoomBox i Love TV 3.30 Joker ~ talk show
5.35 Zakonczenie programu 4,20 Zakoficzenie programu

ﬁ Wszystkie programy na caly tydzieri w pigtkowym dodatku oraz w Internecie www.telemagazyn.pl

r Sport

HTVVP1

23.40 Rajd Dakar 2006 Kronika
HTVP3

23.05 Skoki narciarskie: Il Lotos
Cup

L'

13.00 Siatkdwka: Wozki BT AZS
Politechnika Warszawska - Mo-
stostal-Azoty SSA Kedzierzyn-
-Kozle Polska Liga Siatkdwki

W EUROSPORT

8.30 Rajd Dakar 7. etap

12.30 Narciarstwo alpejskie
14.30 Biathlon: Puchar Swiata
16.00 Tenis: Turniej ATP Final
19.00 Pitka nozna: Galatasaray
Stambut - Borussia Dortmund Tur-
niej towarzyski Efes Cup

21.00 Sporty motocyklowe
22.30 Rajd Dakar 8. etap

23.45 Sporty walki

1.30 Rajd Dakar 8. etap

W POLSAT Sport

7.20 Pitka nozna: AC Milan

- Schalke 04 Liga Mistrzéw
9,40 Pitka nozna: FC Barcelona
- Udinese Calcio Liga Mistrzéw
12.30 Siatkowka; Wozki BT AZS
Politechnika Warszawska - Mo-
stostal-Azoty Kedzierzyn-Kozle
Polska Liga Siatkéwki

15.30 Siatkdwka: Skra Belchatow
- Lewski Siconco Sofia Liga Mi-
| strzow

 18.00 Siatkéwka: Grzeski Kalisz
- Tenerife Marichal Liga Mistrzyf
20.30 Sporty walki

A "Candyman [Il: Dziefi umarlych”
- horror, USA 1999, POLSAT,

godz 23.10

Seryjny morderca Candyman po-
wraca zza grobu, by nawiedza¢ Ca-
roline McKeever, wiascicielke gale-
rii sztuki w Los Angeles i zarazem
dalek krewna. Stara sig przekonac
Caroline, by takze stafa sie posta-
tig 2 mrocznej legendy i przejeta
jego dziedzictwo. W tym celu Can-
dyman dokonuje serii morderstw
jej przyjaciét i wspétpracownikéw
w taki sposob, by wszystkie $lady
wskazywaty Caroline.

A "Dom otwarty” - komedia, Pol-
ska 1994, TVP 1, godz. 13.10

Bal zorganizowany u panstwa Zel-
skich, urzedniczego mafzenstwa,
ktére nagle postanawia prowadzié
dom otwarty, staje si¢ pretekstem
do zaprezentowania roznych typoéw
ludzkich, wyémiania przywar, wia-
sciwych nie tylko drobnomiesz-
czafiskiemu Srodowisku XIX-wiecz-
nego Krakowa, prowincjonalnych
ambicji, zaklamania obyczajowego.

A "Syn panny miodej” - komedio-
dramat, Argentyna 2001, HBO,
godz. 14.35

Rafael Belvedere przezywa kryzys
wieku éredniego. Wie, Ze nie spelnit
oczekiwan, ktore pokfadali w nim
bliscy. Zyje w cieniu ojca, jego mat-
zefistwo sie rozpado, a kontakt z
corkg pozostawia wiele do zycze-

Filmyod Ado Z

nia, Zajety praca w restauracji nie
ma czasu dla siebie i czuje, ze Zycie
przecieka mu przez palce. Nie chice
angazowac sie w nowy zwigzek z
Naty, zbyt rzadko odwiedza matke.
Pewnego dnia los styka go z przy-
jacielem z dziecinstwa i dzieki jego
pomocy, wszystko w zyciu Rafaela
zaczyna odmieniac sig na lepsze,

A “Telefonistka” - thriller, USA
2000, TVP 2, godz. 22.40

Garry Wheelan, prawnik z Dallas,
ma wszystko, czego mozna od zy-
cia wymagac, pieniadze, piekny
dom i kochajaca zone. Ma tez kil-
ka wad, jak skfonno$¢ do hazardu,
skokéw w bok i bywa, ze czasem
nie przebiera w stowach. To wia-
$nie 6w brak umiaru w stosunkach
z ludzmi przywiodt go na skraj ka-
tastrofy. Pewnego dnia, poszuku-
jac numeru telefonu kancelarii
prawnej w Dallas, wiciekly z po-

wodu opieszalosci telefonistki, ob-

rzuca j3 wyzwiskami. Od tej pory
nie zazna spokoju. Ponizona ko-
bieta zaczyna sig mécic.

A "W zasiegu strzafu®

- film sensacyjny, USA 2002,

TVN, godz. 23.30

2ycie w Los Angeles jest pelne dy-
namizmu. Wie o tym dobrze Liberty
Wallace, zona wiasciciela fabryki
broni, a zarazem kochanka popu-
larnego aktora Russella. Jednak je-
den telefon wystarczy, aby Liberty

gwaltownie zwolnita swoj szybki
marsz przez Miasto Aniotéw. Ta-
jemniczy Joe, zdesperowany ojciec
dziewczynki zabitej w szkolne]
strzelaninie, bierze na siebie rolg
kata tych, ktarych obwinia o Smier¢
dziecka. By¢ moze bomba ukryta w
garderobie Russella i karabin wyce-
lowany w glowe Liberty pomoga
odstoni¢ powiazania handlarzy bro-
nig z polityka.

A “Zawiedzione zaufanie”

- film obyczajowy, USA 1993,

TVP 3 GDARNISK, godz. 23.10

Shari L. Karney, pani adwokat, jest
powszechnie szanowana i lubia-
na. Ale udane zycie prywatne nie
idzie w parze z sukcesami zawo-
dowymi. Spokdj burzg powracaja-
ce co noc koszmary senne. Shari
budzi sie z krzykiem, jest wycien-
czona nerwowo, co réwniez fatal-
nie wplywa na jej partnera. Sytu-
acja jeszcze bardziej sie pogarsza,
gdy kobieta przyjmuje sprawe o
molestowanie trzyletniej dziew-
czynki. W trakcie procesu Shari
nie wytrzymuje narastajacego na-
pigcia. Rzuca sig z piesciami na
oskarzonego. Za agresywne za-
chowanie trafia do aresztu.

¥ - NIEKONIECZNIE

r Dladzieci
ETVP1

8.25 Andy Pandy

- serial animowany
9.25 5-10-15

- program dla dzieci

9.50 Scooby, gdzie jestes?: Milion
spadku po upiornym dziadku

- serial animowany

16.10 Od przedszkola do Opola:
Zespot Full Power Spirit

- program dla dzieci

19.00 Wieczorynka: O rety! Psoty
Dudusia Wesotka

- serial animowany

B POLSAT

8.00 Sonic X - serial animowany
8.30 Hugo familijny

- program dla dzieci

mV4
7.00 Pokemon - serial dla dzieci
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Ostatnia misja

B TVN, godz. 20.05

M Sensacyjny, Polska 1999

M rez. Wojciech Woéjcik

B wyk. Peter ). Lucas, Janusz Ga-
jos, Ewa Gorzelak, Artur Zmijew-
ski, Piotr Fronczewski (120 min)

Andrzej "Andre” Kostynowicz to za-
| wodowy morderca, pracujacy dla

| rzadu francuskiego. Pewnego dnia
| dowiadue sie, Ze jest $miertelnie

| chory. Postanawia wiec wroci¢ do

Polski, z ktdrej niegdy$ wyemigro-

liczyc sie z przesztoécia. Senlmen |
talna podré: przeradza sie jednak w |
ostatnig misje, kiedy Kostynowicz
przyjmuje oferte miliona frankdw za
vy P D

Film 1

ETVP2

11.35 Ostatnia walka Apacza

- western, USA 1954

Rok 1886. Choc legendamy wodz
Apaczéw zlozyt bro, wojownik
Massai uwaza, Ze Indianie powinni
walczyc. Postanawia samotnie to-
czyt wojne 2 biafymi. Podpala ma-
gazyny | dewastuje obdz wojskowy.
Nastepnie uprowadza ukochang
Nalinle i zabiera ja w géry. Nieba-
wem okazuje sig, ze dziewczyna
jest w cigzy. Nie moga jednak zafo-

wal, by odnalez¢ dawng mifos¢ i roz- |

Dziennik Battycki

www.naszemiasto.pl

Szkofa zlamanych serc
godz. 10.35

6.05 Zwierzeta Swiata: Nietoperze
- wyjatkowe ssaki 6.30 Tak mialo
by¢ (1) 7.00 Transmisja mszy w.
2 Sanktuarium Bozego Mitosierdzia
w Krakowie tagiewnikach 7.55 We-
terynarz Fred 8.05 Andy Pandy
8.10 Domisie: Zupa jarzynowa
8.40 Dziedi Swiata 9.10 Teleranek
9.40 Songowanie na ekranie 10,05
Krélestwo Maciusia 10.35 Szkola
zamanych serc (30) 11,25 Tydzief
11.55 Migdzy ziemia a niebem
12.00 Aniol Parski 12.15 Migdzy
ziemig a niebem 13.00 Wiadomosci
13.10 Wywiad | opinie 13.35 Co
tu jest grane? 14.00 Gala Mistzow
Sportu 14.30 Biathlon: Puchar
Swiata w Oberhofie 15.30 Program
rozrywkowy 15.55 BBC w Jedynce:
Karibu | wilki. Odwieczny taniec
16.45 Sportowy Express 17.00 Te-
leexpress 17.20 Modelka na medal
— komedia USA 2000, re2. Mark Ro-
sman, wyk. Maggie Lawson 18.45
Gwiazdy opolskich kabaretondw:
Maciej Stuhr 19.00 Wieczorynka:
Pszczitka Maja 19,30 Wiadomosci

20.10 Wiedzmy (9) - serial
21.00 Zakochana Jedynka: Nadzie-
ja - dramat obyczajowy,
USA 1995, rez. Bethany Ro-
oney, wyk. Gabrielle Carte-
is, Bruce Greenwood
22.35 Uczta kinomana: Wiarolomni
~ dramat nsrddogm
SzwecjaNorwegiaWt/Niem
2000, re. Liv Ullman
1.05 Rajd Dakar 2006: Kronika
1.10 Kolekeja kinomana: Czamy
Piotrus — komedia, Czecho-
stowacja 1963
2.45 Zakonczenie programu

godz. 21.05

6.20 Slowo na niedziele 6.25 Ro-
dzinka (3, 4) 7.15 Smak Europy
7.25 Teletubisie - serial animowany
7.55 M jak milosc (376) - serial oby-
czajowy 8.45 Zadisze qwiazd: Mary-
la Rodowicz 9.10 Niesforne aniofki
9.45 Animals - magazyn 10.10 XIV
Final Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy 11.10 Podréze kuliname
Roberta Makfowicza: Smak Zagorja
11.35 Ostatnia walka Apacza - we-
stern USA 1954, rez. Robert Aldrich,
wyk. Burt Lancaster, Jean Peters,
John Mclntire 13.10 Panorama
WOSP - wiadomosci 13.20 XV F-
nal Wielkie] Orkiestry $wigteczne]
Pomocy 14.00 Familiada - teletur-
niej 14,30 Zlotopolsey (733) 15.00
XIV Finat Wielkiej Orkiestry Swigtecz-
nej Pomocy 15.50 Panarama WOSP
16.00 XIV Final Wielkiej Orkiestry
$wigtecznej Pomocy 17.20 Linia
spegjalina — wydanie specjalne: Pre-
mier Kazimierz Marcinkiewicz 18.00

Elisa z Rivombrosy

godz. 23.35

6.30 Eurinfo 6.35 Tygodnik Trojki
7.15 Ksigzka dla malucha - maga-
ayn kulturalny 7.20 Lippy | Messy
= kurs jezykowy 7.30 Kurier 7.45
Panorama tygodnia - wiadomodci

*8.00 WOSP - relaga 8.20 Stowo

o Ewangelii 8.30 Kurier 8.45 maga-
zyn sportowy: Gdanski magazyn
sportowy 9.00 Teleplotki - program
publicystyczny 9.30 Kurier 9.45 0d
niedzieli do niedzieli 10,10 Nie tylko
Tatry — magazyn turystyczny, prowa-
dzenie Szymon Ciapata 10.30 Kurier
10.45 Etniczne klimaty 11.30 Kurier
11.45 Bylo, nie minefo 12.15 Caytaj
2 Tréjkg 12.30 Kurier 12.45 Wypo-
minki Tischnerowskie - reportaz
13.15 To jest temat 13.30 Kurier
13.45 25. Rawa Blues Festival; Wy-
konawcy polscy — koncert 14.30 Ku-
rier 14.35 Koszykdwka: Anwil Wio-
clawek ~ Prokom Trefl Sopot Polska
Liga Koszykdwki 16.30 Kurier
16.45 Panorama, pogoda, sport

godz. 13.45

6.00 Uwagal 6.20 Telesklep 8.00
Aniot stréz (2) 8.30 Dzief dobry
TVN - magazyn, prowadzenie Mag-
da Motek, Olivier Janiak, Kinga Ru-
sin, Marcin Meller 10.30 Mdj przy-
jaciel Skip — film p-zygodowy USA
2000y ret. Jay Russell, wyk. Frankie
Muniz, Diane Lane, Luke Wilson, Ke-
vin Bacon 12.15 Niania (2) - serial
komediowy 12.45 Co za tydzien
- magazyn 13.15 Maraton usmie-
chu ~ program rozrywkowy 13.45
Zielone berety ~ film wojenny USA
1968, rez. John Wayne, Ray Kellogg,
wyk. John Wayne, David Janssen,
Jim Hutton, Aldo Ray 16.20 Zielone
drzwi - program publicystyczny,
prowadzenie Anna Maruszeczko
16.50 Ciao Darwin: Kaskaderzy
kontra cyrkowcy ~ program rozryw-
kowy, prowadzenie Piotr Szwedes
18.00 Kryminalni (6) ~ serial krymi-
nalny, wyk. Marek Wiodarczyk, Ma-
Giej Zakoscielny 19,00 Fakty 19.25

Polsat

6.00 Pierwsza mifosé (165, 166)
— serial obyczajowy 7.30 Krdl Sza-

mandw — serial animowany 8.00
Power Rangers (496) - serial dla
mlodziezy 8.30 Hugo — program
dla dzieci 9.00 Idol - program roz-
rywkowy 10.00 Soneczny patrol
(9) - serial przygodowy, wyk. David
Hasselhoff, Brooke Burns 11.00
Asterix | Kleopatra - film animowa-
ny Francja/Belgia 1968, rez. Rene
Goscinny 12.25 Bananowa liga
~ komedia Kanada 2001, rez. Robert
Vince, wyk. Richard Karn, Cameron
Bancroft, Robert Costanzo, Ofiver
Muithead, Troy Ruptash 14.15 Ka-
bareton — program rozrywkowy
14.45 Fundacja Polsat - program
publicystyczny 15.00 Pensjonat
pod Réig (45) - serial obyczajowy,
wyk. Magda Walach, Marzena Try-
bala 16.00 Grasz, czy nie grasz
~ teleturniej 17.15 Eureko - ja
to wiem — magazyn 18.15 Daleko

Niezly bajzel
godz. 18.00

5.45 Punkt, set, mecz 6,10 Kino-
maniak 6.35 Sztukateria 7.00 Po-
kemon — serial dla dzieci 8.00 Kasa
na bank - teleturniej 9.00 Tygrys
- komedia USA 1997, rez. Serge
Rodnunsky, wyk. Michael Weiss, Jo-
siah Neff, Matthew Dunn, William
Rubin, Miles O'Keeffe 11.00 Hell's
Kitchen od kuchni - reality show
12.00 Kinomaniak - magazyn fil-
mowy, prowadzenie Artur Pietras
12.30 Dekoratornia — dokument fa-
bularyzowany Polska 2005, rez. Elz-
bieta Kuniacka 13.00 Instynkt tro-
piciela: Przewodnik po Polsce - pro-
gram turystyczny, prowadzenie Szy-
mon Cempura 13.30 magazyn pil-
karski: FIFA Futbol Mundial 14.00
MacGyver (87) - serial sensacyjny
15.00 Siatkdwka: BOT Skra Belcha-
tow — VKS Joker Pila Polska Liga
Siatkawki 17.00 Largo (30) - serial
sensacyjny, wyk. Paolo Seganti, Die-
go Wallraff 18.00 Niezly bajzel

Program lokalny 18.30 Panorama 17.00 WOSP — relacia 17.30 Kurier Sport 19.35 Pogoda 19.45 Uwaga! od noszy (46) - serial komediowy  — komedia USA 1986, rez. Blake
19.00 XIV Final Wielkiej Orkiestry 17.45 Regiony kultury 18.00 Pano- ~ kulisy slawy - magazyn, prowa- 18.50 Wydarzenia ~ wiadomesci  Edwards, wyk. Ted Danson, Howie
Swigtecne] Pomocy - relacja rama, pogoda 18.15 WOSP - relacja dzenie Ryszard Cebula 19.30 Rodzina zastgpeza (125) Mandel, Richard Mulligan
21.05 Europa da sie lubié: Euro- 20.30 Kurier 20,05 Ostatnia misja - film sensa- 20.00 Kabareton 20.00 Zdarzylo sie na Long lsland
pa@com - talk show, 20.45 Miodzie kontra cyjny. Polska 1999, rez. Woj- 21,00 Chirurdzy (1) - serial oby- = film sensacyjny, USA
prowadzenie Monika Ri- 21.30 Kurier clech Wiojeik, wyk. Peter ). czajowy, wyk. Ellen Pompeo, 1998, rez. Joseph Sargent,
chardson, gosdie: 21.45 Panorama, pagoda, sport Lucas, Janusz Gajos, Ewa Sandra Oh wyk. Laurie Metcalf
Maciej Orfos, Marek Zielif- 22.10 WosP Gorzelak, Artur Zmijewski 21.30 Studio Lotto 22.00 Drogowka: Warszawa
ski, Steffen, Moeller, 22,30 Kurier; Kurier sportowy 22.05 Pod napigciem - talk show (w przerwie serialu) 22.35 Wydarzenia
Martina Karlova 2310 72 3 w Tréjce 22,35 Superwizjer - magazyn 22.05 Kuba Wojewddzki 22.45 Klopoty na zaméwienie
22.00 Panorama 23.35 Elisa z Rivombrosy (8) 23.05 Nie do wiary - magazyn ~ talk show ~film sensacyjny, USA
22.20 Sport-telegram 0.25 0d niedzieli do niedzieli 23.40 Truman Show - dramat oby- 23.05 Méj wstretny thusty szef (1) 2002, wyk. Mira Sorvino
22.35 Dalina Kreatywna: 0.55 Teleplotki czajowy, USA 1998, rez. Pe- ~ serial obyczajowy 0.45 Ukryte kamery w natarciu
Co slychac? - felieton 1.20 Kurier; Kurier sportowy ter Weir, wyk. Jim Carrey, 0.05 Na jeden temat...  Joan Ri- 1.15 Drogowka
22.45 XV Final Wielkiej Orkiestry 150 Swiat - magazyn migdzyna- Laura Linney, Noah Emme- vers —talk show 1.40 Komenda
Swigteczne] Pomoc rodowy rich, Natasha McElhone, 0.35 Studio sport 2.05 Kinomaniak
- relada 2.15 Bitwy 11 wojny éwiatowej Holland Taylor 2.35 Aquaz Music Zone 2.30 Sztukateria
1.15 Zakofczenie programu 2.40 Zakoficzenie programu 1.35 Nic straconego 5.35 Zakoficzenie programu 2.55 Zakoficzenie programu

zy¢ obozowiska, musza uciekac.

opowiesci o “Krolewiczu i zebra-
ku". Dwie nastolatki - wyobco-
wana ekscentryczka Alex Burrows
i cieszaca sig populamosciy mo-
delka Janine Adams - postana-
wiajg zamieni¢ si¢ miejscami. De-
cyzja ta nie tylko przewraca do
géry nogami Zycie obu dziewczat,
ale rowniez na zawsze zmienia
ich osobowos¢. Wyobcowana
Alex Burrows staje sie
sympatyazng

Pisarz Bergman wspomina histo-
rie pewnej mifodci sprzed lat.
Mioda aktorka Marianne Vogler
(Lena Endre) zyje w szczedliwym
zwigzku z Markusem, bardzo za-
pracowanym dyrygentem orkie-
stry. Kobieta poznaje przyjaciela
rodziny, Davida, rezysera filmo-
wego, znanego z lekkomysinego

podejscia do pan.

ﬁ Wszystkie programy na caly tydzieri w piatkowym dodatku oraz w Internecie www.telemagazyn.pl

, Sport

ETVP1

Oberhofie
1.05 Rajd Dakar 2006 Kronika
HTva
15.00 Siatkowka: BOT Skra Bel-
chatéw - VKS Joker Pita Polska
Liga Siatkowki
M EUROSPORT
8.30 Rajd Dakar 8. etap
9.30 Narciarstwo alpejskie
12.00 Biathlon: Puchar Swiata
12.45 Narciarstwo alpejskie
14.30 Biathlon: Puchar Swiata
17.30 Sporty walki
19.00 Pitka nozna
21.00 Biathlon: Mistrzostwa
Swiata w Lakeside 2. dzien
22.30 Rajd Dakar Dzief przerwy
23.45 Biathlon: Puchar Swiata
1.00 Rajd Dakar Dzien przerwy
¥ POLSAT Sport
8.00 Siatkowka: Wozki BT AZS
Politechnika Warszawska - Mo-
stostal-Azoty Kedzierzyn-Kozle
10.30 Siatkowka: Grzeski Kalisz
- Tenerife Marichal Liga Mistrzyn
12.30 Siatkéwka: Skra Befchatow
- Lewski Siconco Sofia
14.55 Pitka nozna: Lazio Rzym

- Ascoli Calcio nga wioska

Roma Liga wioska

19.00 Siatkowka: Skra Befchatow
- VKS Joker Pita Polska

20.30 Pitka nozna: Cagliari Calcio
- Udinese Calcio Liga wloska
22.20 Sporty walki

14.30 Biathlon: Puchar Swiataw |

16.55 Pitka nozna: FC Treviso - AS |

A "Lekda na cale zycie” - film dla
miodziezy, Kanada/USA 2005, HBO,
godz. 12.05

Matt Wamner uczy biologii w tej sa-
mej szkole, w ktdrej pracuje jego
ojciec. Kiedy stary nauczyciel do-
staje ataku serca, syn musi zmie-
rzy¢ sie z nowymi problemami. W
gronie pedagogicznym pojawia sig
nowy cztowiek. To charyzmatyczny,
miody pan D., jak nazywajg go za-
kochani w nim uczniowie. Pan D.
nie tylko potrafi zainteresowac hi-
storig, ale znajduje z pokoleniem
nastolatkdw wspdlny jezyk. Matt
przeiywa meki zazdrosci zawodo-
wej, co niemal rujnuje jego kariere.
Jednak kiedy odkrywa, Ze pan D.
jest chory na raka, wszystko sig

zmienia.

A "Linia czasu” - film fantastyczny,
USA 2003, CANAL+, godz. 12.55
Wspélczesna Francja. Archeolodzy
prowadzg prace badawcze w ru-
inach czternastowiecznego zam-
ku. Zespét tworza profesor
Edward Johnston, jego syn, Chris,
asystent André Marek oraz stu-

denci, Kate Erickson i David Stern.

Pod nieobecnos¢ profesora grupa
odkrywa komnatg, nie otwierang
od 600 lat. Znajdujg sie w niej
wspolczesne okulary i kartka z
prosba o pomoc datowang na 2
kwietnia 1357 r. Autorem notatki
jest Johnston. Tymczasem korpo-
racja ITC wzywa naukowcdw do

Filmy od A do Z

USA na prezentacje maszyny, dzie-
ki ktorej profesor znalazt sie w
$redniowieczne] Francji.

A "Narzedzia zbrodni”

- film sensacyjny, USA 2002,
CANAL+, godz. 1.10

Banks jest zawodowym zabdjcg.
Nigdy nie narzekat na brak zleceri.
Pracuje dla bossow karteli narko-
tykowych z Ameryki Poludniowej.
Wysokg pozycje zawdzigcza wy-
jatkowej bezwzglednosci. Po ko-
lejne zlecenie udaje si¢ do Meksy-
ku, zabierajac po drodze autosto-
powiczke. Bennie ucieka od wyko-
rzystujacego ja meza. Zdespero-
wana kobieta staje sie idealng
przyneta dla Scigajacego Banksa
Federalnego Biura Sledczego
(FBI). Stroze prawa chcg go
schwytac zywego, majac nadzieje,
2e wyda mocodawcow.

A “Niezly bajzel” - komedia, USA
1986, TV 4, godz. 18.00

Spence i Dennis majq zamiar
wzbogacic sig na wyscigach kon-
nych. Okazja jest podstuchana
rozmowa dwdch gangsterdw, kto-
rzy majg “ustawi¢” gonitwe. Pod-
stuchujacych i podstuchiwanych
cechuja zdecydowanie ubogie
walory intelektualne, czego na-
stepstwem jest potgzne zamie-
szanie na torze wyécigowym i
szalony gniew gangsterskiego

bossa na nieudacznikow.

A “Zielone berety” - film wojenny,
USA 1968, TVN, godz. 13.45
Putkownik Mike Kirby wraz z towa-
rzyszacym mu dziennikarzem Geor-
ge'em Beckworthem wyruszajg do
amerykariskiego obozu w glebi
Wietnamu. Beckworth nie ukrywa
niecheci do amerykariskiej inter-
wencji, szybko jednak zmienia po-
glady po tym, gdy na wlasne oczy
widzi dowody okrucieristwa Viet-
kongu. Kiedy obdz zostaje zaatako-
wany podczas nieobecnosci pul-
kownika Kirby'ego, to wiadnie
dziennikarz dowodzi obroficami.
Komuniéci zajmuja obdz, ale dzigki
interwendji lotnictwa, ktére dzie-
sigtkuje oddzialy wroga, Beckworth
odzyskuje utracong pozycje.

A “Zycie i $mier¢ Petera Sellersa”
- film biograficzny, USA 2004, HBO,
godz. 21.00

Historia Zycia wybitnego brytyj-
skiego komika Petera Sellersa.
Akcja rozpoczyna sig pod koniec
lat 50., gdy Sellers stat dopiero u
progu wielkiej kariery. Watki za-
wodowe przeplatajq sie z osobi-
stymi, a calos¢ jest probg stwo-
rzenia psychologicznego portretu
artysty i czlowieka.

Legenda
A -WARTO
¢ - MOZNA
¥ - NIEKONIECZNIE

- Dla dzieci
(mTve
7.55 Weterynarz Fred: Inspekcja
- serial animowany
| 8.05 Andy Pandy |
| - serial animowany |
8.10 Domisie: Zupa jarzynowa
- program dla dzieci
10.05 Krélestwo Maciusia
- program dla dzieci
19.00 Wieczorynka; Pszczétka
Maja - serial animowany
B2
7.25 Teletubisie
- serial animowany
| ™ poLSAT
| 7.30 Krdl Szamanow
| - serial animowany
8.30 Hugo - program dla dzieci
11.00 Asterix i Kleopatra
- film animowany
mv4
| 7.00 Pokemon - serial dla dzieci
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PRACA

MLS POLAND
Pilnie poszukujemy:
- MONTEROW

RUSZTOWAN
2 doéwiadczeniem.

C.v. 2 dokumentacjy
prosimy przesyla na:
m.s Puhn:L

uL 10 ll.M?A
fn{ }6!30

[EUEEY

MLS POLAND
Pilnie posukujeaty.
Osoby pracujace
przy remontach
kotlow
2 doéwiadczeniem.

C.v. z dokumentacjg
prosimy przesylaé na:
MLS Poland,
81-366
ol 10
fax (58)
e-mail

11/47A,

ADMINISTRATOROW,  han-
digwetw- pilnie zatrudnl ogdino-
polska firma 2 tradyciami. Wyso-
kie zanobki, (0-58) ssum__

AGENCJA pracy tymczasowe|
zatrudni przedstawiciela handio-
wego z whasnym samochodem

wymagania:-wyksztalcenie min
Stednie, Kontakty handiows,
0860/707-4770

-

BLACHARZA | mechanika sa-
M.Mﬁlmﬁ

CUKIERNIK-
ose/a0z-a7-13

kobigta,

EXSPEDIENTKE do culiar-
ni, niepalacy do 27 lat,
058/302-37-13

www.gratka.pl Dziennik Baftycki sobota, niedziela 7, 8 stycznia 2006 r. Ogi(lblt‘ Ila

Firma American Bistro
Poland,
pariner gastronomsczny
hatelu Holidsy Inn Gdarisk,
poszukule
zespolu muzycznego
lub didzeja, do cyklicznej
wspdipracy w zakresia

Otarty prosiny preesyid na adres
Amarican Blstro Poland Sp. £ 0.0.
ul. Wapdina 62
D084 Wornzawa
lub troge eloktroniczng ne adres:
tis@abp.itpl

AT

EKSPEDIENTKE do sklapu wie-
lobranzowego, D—500-106-453m

EKSPEDIENTKE  zatrudnig,
(58-343-27-97, 058-308-01 %
FIRMA zafrudnl na umowg ©
prace w Majpedzie mortentw
kadtubowych oraz spawaczy 2
uprawnieniami (prace w por.
136,111) na okres min. & mie-
sigey od zaraz., 0-604-147-473
FRYZJERK] + manicure, Bah-
rajn, kontakt Szwecja Bianca EJ-
rad, tel. 0046480479040, 17-18
mm|5ku -
FRYZIEROW damskich,
506-084-240 =
HOSTESSY zakwalerowanie,
0-512-386-504 4 R
HOSTESSY, 0500/073-481 _
HOSTESSY, zakwaterowanie,
0505-262-818

Ly

KIEROWCOW,  oparatortw
sprzgtu- rowniez do prac fizycz-
nych na terenie Trojmiasta, wy-
magane dyspazycyjnoss | prawo

jazdy kategofi B b T,
058/550-25-89 B
KIEROWNIKOW  budtw =

uprawnigniami wod - kan. Praca
w rejonia Trojmiasta fub War-
s2awy tel, 0-697-031-110

|I KOLPORTERA prasy

zamieszkatego w
Gdansku w dzielni-
cy Kietpino, Kar-
czemki, Kokoszki
lub Jasien-zatrud-
ni Dzial Sprzedaty
Gazet. Oferujemy
staly prace na 1,5
godziny dziennie
Imiedzy 4.00, a
7.00 ranol. Zglo-
szenia telefonicz-

ne w godaz.
10.00-14.00. Tele-
fon 300-36-17

L

-

KONSTRUKTORA
odziezy
damskiej
zatrudnie,
0601-65-39-64

KONSTRUKTORA, wyksziaice-
e wy2sze techniczne Konsiruk-
cyjne, badi mechaniczne, wisk
da 45 lat, znajomast jez. angiel-
skiego. .Ruroserw” ul. Marynarki
Pojskiej 59, (0-58) 342- 1981
KONSULTANTA Orflame, bez-

platne  wpisowe, prezenty,
0-510-063,919

MECHANIKOW do  sprzgtu
pneumatycznego  .Stocznia
Gdynia®, 058/663-753-583

MONTEROW kadlubowych,
Gdynia, 0-510-167-200,
{0-58) 672-47-12 2
MONTEROW sieci wod.- kan z
umigjgtnoscia niwelowania, kie-
rowedw kat. C + HDS. Praca w
rejonie Trojmiasta lub Warszawy
tel, 0-697-031-110 .

MURARZY, 0501-049-166

T

NAUCZYCIELA jezyka
anglelshego Z5P mr

Wejherowa,
|D—5&. 672-25-08

OSOBE (najchetnie] infor-
matyka) 2 zadwiadczeniem o
niepeinosprawnosci
zatrudni firma na terenie
Gayni, 0-510-131-610

POMOC domows, apiekunkeg,
praca w Hiszpani, zakwatsrowa-
nig, wylywienie zapawnione,
(0-58) 781-01-20 e
POMOCNIKA lakiemika samo-
chodowego, (0-58)348-58-48
PRACA od zaraz dia kasjera Le-
ader Service ul Swigtojafeka
T3 www rekrutacia.natleader-
servica, (0-58) 782-19-43

PRACA od zarar dia kaidego
Leader Senvice ul, Swighoj

- Praca

SPAWACZY .TIG" oraz §lu-
Sarzy do wspolpracy posau-
huje firma Galeon” 2e Stra-
szyna, il 058/662-33-15,
od 8- 15

SPAWAGZY, montartw rurocig-
gow, kadluba, maszyn, elekiry-
kow okrplowych, Rurosenw
Gdansk, ul. Marynarkl Polskisj
58, (058)342-18-91

SPAWACZY,
0-512-4114175 e
SPEDYTORA w transporcie
migdzynarodowym, 2 praktyks,
058/555-17-52, 0509-035-280,
SPRZEDAWCE do sklepu
odziezowego w Kodcierzynie w
wigky 23-30 lat zatrudnie,
(0-58) 686-26-16 w godz. 10;15,
SPRZEDAWCE do sklapu wed-
karskiegn we Wiadysltawowie -
praca w godzinach od 5.00 do
7.00 | od 1500 do 18.00,
0-608-273-926 S
SPRZEDAWCE w shiapée zooko-
gicznym, mile widziani studenci
zaoczni. Oferujemy ciakaws
prace | moziwost rozwoju za-
wodowego. Oferty tylko pisemne
prosimy kierowat na adres:
Skiep Zoologiczny (Gdafisk
80-229 Al, Grunwaldzka 28

-
montargw,,

STOLARZY | izolarzy/
blacharzy okrgtowych ja-
ko podwykonawodw kontrak-
thw zagranicznych,
058/304-56-32,
0508-170-859

7813 www.rekrutacia. natleader-
senvice, (0-58) 782-19-43

PROJEKTANTA ze znajom:
gcig programu Planit Fusion

oraz dobrg znajomascig jgzyka
angielskiego zatrudni Studio
ABK. Dokumenty: CV 28 2djg-

firma .Galeon® w Straszynie,
fel. 0886-238-458 od 9- 15

DOSWIADCZONYGH: barma-
na, kelnerdwhi,  Sopot.
0806-899-395 e
FIRMA handiowa zainudni pra-
cowniktw umyslowych i fizycz-
nych, (0-56) 823-0447

KOBIETY. Prstwérnia ryb,
Gdansk Gérkl Wschodnie, bez
kwalfikaci, 058/308-07-77

KOLPORTERA do roz-

noszenia gazet
mieszkajgcego na
Przymorzu na ul.
Browej, Crerwony
Dwér, Jagiellorfiska
badi okolice. Stata
praca w godzinach
wczesno- rannych
(godz. 5.00-7.00).
Zarobek miesiecz-
ny ok 200-250 =z
netto. Zgloszenia
przyjmujemy od
godz. 09.00 do
12.00 tel.
300-36-21

KOLPORTERA do roz-
noszenia gazet
mieszkajacego -w
Gdansku Siedlcach
lub na Suchaninie
zatrudni Dziat

Gazet
Dziennika Baftyc-
kiego. Oferujemy
stala prace na 2
godz. dziennie
(4.00-7.00 rano).
Zgloszenia w
godz. 10.00-14.00
tel. 300-36-17

HOSTESSY, zakwaterowanie,|  KONSULTANTKI Avon, 0| list mofywacyjny wysytaé e KOLPORTERA
3024938 v (0-58) 2008, oo ORI, STOLARZY pracownihéw i po- umitukﬂw'::.sw,
: -501311-281 PRZEDSTAWICIEL  handlo-  mocnikéw (wykwakfkowanych), Gdansku  Nowe
o wych, pelen etat, 500 2 tygo- Sierakowice 0600-342128 Ogrody lub naj-
HOSTESSY, driowo oraz faklurzystow i ma-  grey apy blitszej okolicy za-
0-8A5-188-570 gazynierdw zatrudni dynamicz-  pens DQU-?‘.;O e trudni Dzial Sprze-
KONTROLNEGO nie rozwijagca sig firma (wiek " ) daiy Gazet Dzien-
o, T lcenciy zatrudni firma do 35 lat) 058/524-30-87, nika Baftyckiego.
INZYNIEROW, projektantéi ka- ochroniarska, 058/524-30-85 i SZWACZK],  overloczki, Oferujemy stala
diubéw | sllowni okrglowych, 0:510-131-610 Pruszcz Gdarski, 682-36-51 prace na 1,5 godz.
biegta znajomosé anglelskieg dziennie (4.00-7.00
(0-58) 622-48-50 el - ROZNOSICIELI prasy - rano), Zgloszenia
KSIEGOWA 1 doswiadczeniam mieszkajacych na w odz.
do Biura Rachunkowego, Cen- Morenie w Gdan- ey 10.00-14.00 tel.
KAFELKARZY- stala praca, trum Gdynia Chylonia, godz. sku zatrudni Biuro ZATRUDNIE kﬁbﬂ" 300-36-17
dobre  warunkl  placows, 10-18, 0-588674142 Prenumeraty Prasy tera z wi
(0-58) 677-47-40 po, 20.00, Baltyckiej. Oferu- mochodem do fw- s
0-6004-157-699 m b paooiia, ¥ pjrac' W woienia  gazet
Y, i godz.  5.00-7.00, mieszkajacego w (]
e LAKIERNIKA samochodowago, Zgloszenia telefo- Gdansku- Osowej KOLPORTERA prasy
{8.00- 18.00), (0-58) 349584 niczne lub Chwaszczynie. zamieszkatego w

KASJEROW | kasjerki na
siacjp  palw  Rumia,
{0-58) 671-50-45

KELNEROW, kucharzy Restau-
racia Sioux’, 058/555-33-35,
0691-399-825

KIEROWCE C+ E, transport
migdzynarodowy, preferowana
dzialalnod¢,  058/555-17-52,
0508-035-280

0-691-350-451 od 10.00

KIEROWCE TIR dofwiadczenie
mipdzynatodowe ADR 0602-
T12-020, 0-696-017-728

MAGISTRA Farmacii,
0501-166-660 4
offsetowego za-
drukarnia Tel,
554-54.77,

trudni
(0-58)
0-601-505-254

v

MASZYNISTE oftsatowego,
0587741082

L
MECHANIKA maszyn | umg-

dze do naprawy tokarek, wyta-
czarek | frezarek. Praca w

Goansku, (0-58) B624-89-52,
0-603-853-550

o
MECHANIKA sa

mochodowago
zatrudnig, (0-58) 629-42-31 =

04.01.-31.01.06. w
godz. 10.00-12.00
300-36-07

-
SEKRETARKA- asystentka le-
karza weterynarii, Lmiegtnost
obstugi komputera, wyksztalce-
nie  érednie,
(0-58)
0-510-114-068

SPAWACZA 1 dobry umiejging-
&ciq spawania_elekirycznego |
migomatem. Wymagana umie-
dg, prawo jazdy kat. B. Zatrudni
zaklad Slusarski produkujacy
balustardy | ogrodzenia. Staro-
pard, (0-58) 562-76-07 18:00-
20:00, 0-608-205-789

L

ALFIN. Biuro Rachunkowe.
058/620-67-02. alfin@al
finpl

=X
BIEGEY. pelen  zakres,
(0-58) 622-42:65,
0-502-302-224

o~

BIURO rachunkowe Kama®
056/664-99-77T  w. 2,
D609-844-199, br-kama@ol pl

BIURO Rachunkowe - ksle-
ol. VAT, PIT-y, ZUS elektro-
nicznie, tsl. 0505-100-063,
0600-647-708,
058/694-00-19

w
BIURD rachunkows,
(0-58) 673-41-63 Puck

e
BIURD rachunkows, ubezpie-
czenta, 056/322-8186,

W mapiso.pl

BIURD Rachunkows- Gdarsk,
(0-58) 300-04-53 www_radzin-
skipl

KAMA. 058/684-99-T7 w. 27,
0609-844-199

USEUSI rachunkowe- pe-
len zakres. Doradziwo, (-
cencla. MF.  Sopot:
550-00-33, 555-00-07

058/341-69-48. Tanle kradyty
gobéwhows, hipoteczne, konsoli
dacyjre. Gdafisk ul Partyzan-
tow 103A

058/345-61-78 Tanie Kredyty 1

L2l
BEZ porgezyciela do 100000,
(0-58) 305-47-20 v

BLYSKAWICZNA

pozyczka goow
mmwm

450 zl netto plus
zwrot kosztow pa-
liwa. Zgloszenia
przyjmujemy od
godz. 9.00 do
12.00, tel.
300-36-21

=

AKWARELA, malowanie ruh
lipowych, bardzo uzdolnione ko-
biety, 022/867-67-36 he
ATRAKCYJUNE hostessy, tan-
carki zatrudni club nocny w Gdy-
ni, 0501-027-609

Gdansku Nowe
Ogrody lub naj-
bliiszej okolicy za-

dziennie (4.00-7.00
rlne) Zgtoszenia
z.
10 00-14.00  tel.
300-36-17

LIKWIDATORA szkdd Ivom:ru-
kacyinych {0-58)342-9036 _
MEODE panie do pracy w eks-
Kluzywnym khubie,
0512-842-480

wimn
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OSOBE do kolporta-
#u prasy zamieszka-
ta na Rotmance za-
trudni Dzial Sprze-
daizy Gazet Dzienni-
ka Bafttyckiego. Ofe-
rujemy stala prace
na 1 godz. dziennie
(migdzy 4.00 a 7.00
rano). Zgloszenia
telefoniczne w
godz. 10.00-14.00
tel. 300-36-17

OSOBE do kolporta-

PRACA dodatkowa.
Roznosicieli gazet
z rowerem lub sku-
terem zamieszka-
tlych w Gdyni
Chwarzno Tuby
Wiczlino zatrudni
Biuro Prenumeraty
~Dziennika Baftye-
kiego”. Oferujemy
stala pracg na oko-
fo 2 godz. w godzi-
nach od 4.00 do
8.00. Zarobek net-
to okolo 360 =
miesigcmie. Zglo-
szenia telefonicz-
ne w godz. 10.00-
13.00 tel.
058/622-76-58

#u prasy

13 w Gdansku w re-
jonie  Cyganskiej
Gory, ul. Wyczot-
kowskiego, Sl:arpo-

wej lub jbliz

okolicy zatrudni
Dziat Sprzedazy Ga-
zet Dziennika Bat-
tyckiego. Oferuje-
my stala prace na

PRACA dodatkowa.
Roznosicieli gazet
z rowerem lub sku-
terem zamieszka-
tyd-n w  Gdyni
lub

1.5 godz. dzi i
(miedzy 4.00 a 7.00
rano). Zgloszenia
telefoniczne w
godz. 10.00-14.00
tel. 300-36-17

OS0BE do kolpor-
taiu prasy za-
mieszkaty w Prusz-
czu Gdanskim za-
trudni Dzial Sprze-
daty Gazet. Oferu-
jemy staly pracg
na 1,5 godz. dzien-
nie (migdzy 4.00 a
7.00 rano). Zglo-
szenia telefonicz-
ne w godaz.
10.00-14.00 tel.
300-36-17

7.00 rano). Zglo-
szenia telefonicz-
ne w godz.

10.00-14.00  tel.
300-36-17
——

OS08Y do roznoszenia ulo-
ek na ferenie Trojmiasta.
Osoby migdzy 18 a 35 ro-
kiem #ycia (mile widziani

studenci), tel,
058/620-39-04,
058/301-01-98

-y

\\'lcxllrw zatrudni
Biuro Prenumeraty
«Dziennika Baftyc-
kiego”. Oferujemy
stalg prace na oko-
o 2 godz. w godzi-
nach od 4.00 do
8.00. Zarobek net-
to okolo 360 =
miesigcznie. Zglo-
szenia telefonicz-
ne w godz. 10.00-
T3 v s
tel 058/622-76-58

PRACA dodatkowa.
Roznosicieli gazet
z rowerem lub sku-
terem zamieszka-
tych w Gdyni Gra-
bowek, Pustki Ci-
sowskie, Dempto-
wo i Dabrowa-Da-
browka zatrudni
Biuro Prenumeraty
Dziennika Baftyc-

szenia telefonicz-
ne w godz.
10.00-13.00 tel.
622-76-58

PRACOWNIKA biura obstugi
iienta w firmie samochodowey,
(5815221111

PRACOWNIKA do Snack Baru,
Bar Big Johy Waly Jagielion-
shie 5, 0-663-101-81

PRACOWNIKA na farme -
50w, mode byé emenyt, ren-
cista, (0-58) 771-16-86

PRACOWNIKOW ochrony z §i-
cencig lub bez licencil oraz z
orzeczong grupg inwakdzky na
obigkty w Trojmistcle. Zglosze-
nia osobigle: Gdansk, Sadowa
B, W p b mailows:
pdanski@sscuritas.pl

PRACOWNIKOW ochrony,
wigk 21-40 lal, wzrost pow.
175 cm, wykszialcenie mini-
mum Zzawodows, preca-
Trbjmiastn, 0601-15-06-11,
627-34-36

Cd
STUDENTKE w charakierze
sprzedawcy Na stoisko 2 kosme-
tykami w Tczewie zatrudnig.
Adam, 0-602-188-027 0
ZAKEAD Chemiczny Anser po-
szukuje pracownikdw na peo-
dukcjp T uprawnieniam na wiz-
ki widtowe; techaikéw chemi-
kéw, machanikdw, @lekirykdw
ze znajomoéci  automatyki
Spotkania czwartek  godz
1200- 14.00 Gdynia Chwasz-
c2yfiska 129- 143 budynak nr 1
| pigtro, teren Politarbu

-
POMOC kuchenng zatrudni piz-
zefia, Gdynia,, 0-602-554-418

-

MIESZKANIE, oraz petne utrzy-

manie za pomoc W gospodar-

stwie ralnym, 05090977456
Ll

NAPRAWA motorowerdw, mo-
forow, skuterow  wodnych,
0661/431-948

NAPRAWA motonowerGw, mo-
fordw,  skiterdw  wodnych,
(0661/431-948

e

PRACOWALES:  Niemcy,

trudni Biuro Pm-

numeraty Dzienni-
ka Baftyckiego.
Oferujemy stala
prace na okolo 2
godz. w godzinach
od 4.00 do 8.00.

10.00-13.00  tel.
622-76-58

Holandia, Anglia- odblerz
podataek

(058)301-82-63

38 lat, wytsze ekonomiczne, do-
Swiadczenia w leasingu. Rozra-
sporradzanie deklaracj: US,
2US, GUS, 0507-169-367 "

KREDYTY dia
Firm. sudowiane. Hipo-

teczne, Konsolidacyjne bez
2US, US. Naftaniejl Najszyb-
ciejl 058/345-19-55

-
KREDYTY dia kaidego I,
0-602-313-T60

KREDYTY  gotdwhkowe,
konsolidac|a.
(058)346-22-81,
DB06-704-250

KREDYTY gottwiowe, konsoll-
dacyjne, 24h, Chojnice, Sukien-
nikow 11, (0-52) 396-22-80

KREDYTY gottwkowe, konsok-
dacyjne, 24h, Stupsk Tuwima 6
B40-21-20 Czluchéw Wazow 6,
(0-59) 834-51-85

.

KREDYTY tipoteczne, go-
towka, samochodowe, konsol-

dacje, Sopot Chmielewskiago 5,
0502-660-901, 0512-203-459

NOWE, niemotiiwe kredyty,
572-35-44, 672-11-09

POZYCZKI zastaw,

dachl, (0:58) 771-47-20,
0-801-807-807 koszt potgczenia
0,33 gr

PROMOCYJNA poiyczka
na teledon, 0-608-628-178

DOBRZE prosperujgcy punkt
ustugowy w cantrum handiowym
w Gdafsku z powodu wyjardu
um‘m.mmmg_
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WYPOSAZENIE sali kompute-
rowey,
0-512-254-821

| AUTO GAZ Waidgaz ul. Porto-
wa, (059)  B42-08-60,
0-501-043-823, Stupsk

5 stanowisk, fanio,

AUDI B0, 1882 rok,
(0-55) 272-11-60 po 19.00
-

DAEWOO Lanos, 1.5 benz.,
1998, 180.000 km, 9800 2,
cismnoniebieski, AA, CZ, ES,
EW, | KI, R WS,
0-685-056-747

-
DAEWOO Matiz 20011, | wiadci-
cied czarmy metalk, stan ideainy,
kamplst nowych opon fetnich i
zimowych 9200 o,
0-501-595-332

o
OPEL Astra 14 98 1, 138
tys.km, | wiasciciel, serwisowa-
ny, stan bdb + opony Zimowe,
(0-58) 688-00-67

POLONEZ Truck 19D, 19991,
0-606-727-383

-
SUZUKI Swift, 1.0, 02 ., czer-
wony, 70 tys. km, stan bdb, ga-
rat., | wiasciciel, serwis asa, AA,
CZ, R, 2 komplety opon, 13 500
o, Goynia, 0880/444-121

VW Passat 1990 r, 1800+ gaz,

ABS, WK, H, |, szyberdach,
7500 =i, 0-504-116-330

FORD Transit 2,50, 1998, sred-
ni, 12900, VW LT 35 mai
250, 1908, 31.900+ val
(058)344- 77-55

LUBLIN, stan bez znaczenia,
0-887-444-546

MERCEDES

sprinter 208 D, z1a.000
km, 22.000-, kithd czerwony
blaszak, (0-58) 302-35-86,

ABY doimwestowal firme, po-

TEUMACZENIA jgzykowe, przy-

Biznes

ANTYKl zioto. BGB Szeroka

T & i e,

SPRZEDAM kupig nigruchomo-

moc w rozwigzywaniu probls-  siegle, Wn:mre. mlllumengdsa- msrmm- 19120, (0-58) 3463157 m&mﬁ:. 0?1' _ | OFE-II Filar, wodz ; & e
maw, kredyly, negociacie Z ko- joehodaws, cenirum Gdyni, : 11 ' oy Dojezdzamy. | : zZiamis/grunty,
momikami,  sus, . (0-58) 8614622, E— it 058/625-33-85,
0502/473-093 0-508-441-176 wrm e AKRYL- profesjonainie french, oe,@q 162-985 0-504-793-205
"= WROIBA. jasnowidz Toma- s 2wykly i kolorowy. Dojazd do do- —————— s
szewski, (058j629-5362 GDARSK, Dworzec Gigwny my Kienta Gratis! 0507-343-214 o
. dyskrecia, | WROZKA tanio, 0600752:500) Bk G CENTRUM edukacyfre oglasza WEGIEL, koks vars-
0601-692-902, peresopphvmes ol
i vl skiego oraz niemieckiego. Dia port najtanie] w Tréjmiescie
| WROZKA wicio- 086 bazrobalnych tyko SSPLN
DETEKTYW, 058781-46:26__ ta- psycholog, jasnowidz. AGENCIA lombard komis, m Dvgzac Gigwny :u ::?tﬁm;:krlhn:emzl wa  (0-58) TSR,
yich et : Pl PSYCHOGRAFOLOG
DEUGH odzysk- wierzyleinosa, | 060250500 iciorg . (0-55) 271.3238, A, dorad 501450511
058/342-10-97 = = = o e 1511-385316 o, ~ [Caduchowy,0-836.200:852 4o
PRASA hydrauliczna do formge- v
R - PAGM i ] (e SR (oo
niak, (0-58) 686-00-67 e 878-78-00, 0509-926-170 058/664-70-05, tanior  osa29-98-83, 058/629-30-30
NACZEPA  podkontenerowa S o 0501/524-357 358/302-92-28 ; R
Schmitz rok 1999, stan bardzo — SPRIEDAZ & L e =
dobry, 3 osie, hamuice farczo ; ATRAKCYINE " !
.o e A, MONTAL AUTOGAZ s NNOWNE posposit | 05g/625. 1492
K preumatyczne, cena 49.500 NAPRAWA {058)555-00-11, (058)550- oy o ;
A+ vat 2% kontakl, PRZYCIEMNIANIE 30-35 raty - am
(0-58) 627-86-23, e ATRAKCYJNIE Tanio, towary-
0-694-223-578 i I | AUTOGAZ. A et == I 1 | Kubus' Gdynia war
SZTAPLARKA RAK 78 (diese) i, AUTOGLA;;S (0:58) 3064675 ALARMY od 349, rackona. 058/782-20-00 ZABYTKOWE mercedesy, 4lu-
rok 1987, udiwig 1,2 fony, stan LJAAN RS T& prawa, centratzami, carau- by, DS05-690-018, www.mer-
dobry, wysokodé podnodnika 26 _ Owa, ka3 0 w}‘md‘a‘_a:"ds dio, (0-58) 302-50-09 AUTDTRANSPQHT e CEMOOSIDY.pI an
m, cena 7.000 zi vat 22%, przeprowadzki, Tania!,
(0-58) 627-86-23, S e on (0-58) 346-61-87, 11| Technoplus. Oscbowe,
SN - “ | ouni, Tkt b Woidecha 223| | AUTOGAZ soiie, 2| ALARMY . atesty, biokagy, | 501443570 e T
058/309-02-51 lata gwarancil, elekinka Ara’, 058/6294-295, :
A B 1l X =R 0:58) 3410796 0B01-692:566 . T:_J =
Kapitanska 4 Sopot, al. Niepodieglodel 663 23 CB Radi Avis  przeprowadzki, pop o
: 0-58/555-73-10 ALARMY, adio, (g8 §21.72.75, - buiageainis, aormsde) g
Sprzedaz. B | Atrakcyjnie
AUTO 25deme b starsze k- | o' o 1 ¢ & 2 R BeA P 0602-183-850 33 ci, pomoc drogowa, Gy-
AUTOHAK. . e T - - 0-602-686-471
o dacak Filoowics 1, s o Gayoia, o Zwycgsten 56058 nia reczna, (0-56) 7612072 | AUTOZABEZPIECZENIA,  BAGAZOWKA Trtjmeasio- Kor- 3:1 4| 4 ?07 Roethsd .
0-506-560-997 Przyciemnianie. 0-58/662-30-70 [0-58)661-68-37, §75-29-20 iR v
“ | 058/664-70-38| |———— - oA i " | Mikrobusy Zuste. | NP naprawa iy wilaniza-
por Gaynia - Cisowa, Morska 306 it sy Beluic cfa 6237499, 669-00-09,
GOTOWKA. 0scbo- - - e TS S B eee— BAGAZOWKI, mate przepro- = e Y
we. Dostawcze. 1 h, |  ADAN- naprawa peknigt, www._jaan.com.pl [B ﬁu{o czesci, — wadz, 0-660-116-510
.3 (0-58) 556-10-03 RSN : c;jmmMm:mu Lsiulz ;?t: i‘:sa 9. Auto-Gum,
OSOBOWE Dostawczel Powy- | AUTOSZYBY ! serve. | e 344-77-33 ey e i y (0-58) 556-66-46
padkows,  cale,  QOIOWKL, - | wonia;  Sprzedaz. Top ar I | o6or-61.25.56 ostawcze. v
4773 okt Glass®  058/341-83-37, osdb kraj Europa, Osobowe
0510-329-385 Stowackiego AMORTYZATORY, thumiki, ha- 0-502-276-193 e
78. mukee, Zawieszenis, 3090221 - SPROWADZANIE trarsport,
(8 wyjazdy po auta do Niemiec,
- o MEBLOTRANS (0-55) 277-40.23,
AMORTYZATORY przeprowadzki.| |058/552-75-22 | |0
e ANONET Ttumiki - (0-58) 623-72-67, 08011651672 Dostaweze- =
wana, dta miepetnasprawnych, 6 Mechanik LOVATO samachiodowe instals- 0-602-727-209 Osabowe-  Mikrobusy TUNING, hamownia, przyciem-
e SR echanika. cia gazowe. Najlepisj! Najianis! = == Zastepcze. nianig szyh.1 SE;B-r;d;a_
058/678-51-53, 0586784154 053!294?-22-33. m:} Km&ﬂuagum I II.Ach Ies g ] w | Bezgotéwkowo I.fssfs?&iga -69-37,
o m:ﬁ 4 -
_ 058863 (0-55) 270.31.33, | prowadzkl, Kompleksowo. PRZEPROWADZKA,  zaladu- Retundacia z OC
0500008457 058/343-48-36, nek, roziadunek,
- AJTO- sayty. spedat, | AUYO-Gaz, BRC. Ralyl | ovaTO samochodowe s, || 0601/612-533 1 (058 i Sl ZLtOMOWANIE
montaz. Wirzeszcz, Ko- | (0-58) 522-70-90 ilapiajl Majtaniej| wwaiw.achilles.gdapt 0-501-525-307 i Stac Demontaiu
Seiuszki B, 8 (R toue. Sy m'rmnl | S — o i
NAPRAWY maszyn | ciagnikow {058)520-16-72 Waibork ul. Kotarbifiskiego 30 SRS pRIEPROWADZKI, transpor, 058/558-26-33 ow
RIS TR, PEIerm AUTO-GAZ, f&;iﬂm mii' ™ 15Tony, 0604-27-85-27 Dostawcze.
SR, (e 4 ™ | wirysk sekwencyjny, chip, | 0603008457 e WYWOZ gual Zaadnet, |OSobowe Panta
gEviechcs G Clagnbomych funing elektronicany, Per- | Coomplex . e e Piast”
EHEEE A 5 Wy SRy Prsprovatah ompisksowa | 1o - 058/340-03-33
et o, vt | ST ommocher| g TEUMIKI, s 058/345-56-87,[ °**F -l e %
e o T ; WM I 2WIR! Piasek, czamoziem /7] w1
maszyn rolniczych kraj - zagra- montat, Trauguita B84, i sondy Lambda. Haki, 0B05-B00-274. . ] ASTRA 306-93-84, NAPRAWA. requiacia Auto Ga-
nica. PPUH Solnica 45 Nowy 344-68-11 AUTOGAZ (ovan, {0-58) 309-05-61 www, coompiga prv.pl (0-58) 623-25-33,  (058) 763-11-31 we 70, Gdynia, ul. Hutnicza 4,
Dwér Gd, 0506222080 - (0585200587 Sl e | ST wo MUTASosobowe, 3447733 (0-59) 669-60-08 el

NIERUCHOMOSCI

KASZUBY dziatka budowlana 2
tozpoczgty budowq domu jed-
norodzinnego, o pow. 1240
e sig w Parku krajobrazowym
Doliny Stupii, w okolicach 4 je-
zior, 90000z, D047I2203618, &
-mail aquatfe@ite pl

B
KDBYSEWO k/Przodkowa. bu-

dowlana, atrakcyjne, 800 m kw.,
1 tys, 2, {0-58) 674-26-66 Fe-

MAEKOWO oraz Pgpowo,
dziatki budowlane uzbrojo-
ne, super okazja! 29 tim2,
D6E96-477-513,
058/6818-227

-
PUCK, dziatki budowtane o pow,
921-1204 m kw., decyzja na za-
Budows, 1&5&15?3-2?45%
STAROGARD Gd. dziaf bu-
dowlzne po 800 m kw, przy
Berince", D-696-468-165 e

STAROGARD os, Witosa dial-
ka budowlana 763 m kw, peine

uzbrojense, 0-604-137-966 M

WEJHEROWO, 2112 m kw.,
pigknie polozona, 230 tys. 21, fel.
0602/778-411

GOYNIA Wicziing, Bungalowy,
nows, 240 m kw-420.000,- 150
m w-435.000- Domator,
058/621-93-1 i
GODYNIA Witoming woinostog-
¢y, godny polecenia, 465.000,-
Domator, 058/621-98-91
MALBORK, dom wolng stocy
130 m w., dzialka 5ar, cena
250000 2, 0-507-815-262 b

REDA, szersgowsec rowy,
catkowicie wykoficzony, 8
pokoi, pow, catk. 320 miow,
made byt dwurodzinny, ce-
na 113 tys. EURO AID,
(0-58) 671-30:60,
0-609-562-124

-
SWARZEWO dom 125 m kw.,
do rameszkania, 150 tys o,
(0-58) 674-26-66 Fends
GDYNIA sprzedam lub wynajms
dom | 200 m kw.) 7 basenem
keytym oraz halg | pomieszcze-
niami ustugowymi { 100 m kw.),
0-508-272-528

Nieruchomosci

jowe 51,8 m kw,, 0-603-357-357

AUMIA, NOWE MIESZ-
KANIA  www.tambud.pl,
(0-58) §79-59-21,
0-502-115-439

anw
STAROGARD Gd., os. 60 kecia
kolo Hypemove(’, sprzedam
migszkanie 3-pokojowe, 43 m
ow, Il pigtro, 0-608-314-691

EOSTOWICE, 32 m kw., balkon,
nowe oskadia, tal. 0B87/763-122,
po 18-iej, 76000 2

TCZEW, 2550 m kw, blisko
PKP i PKS, 0-602-438-056

GDANSK ‘Wrzeszcz de
Gaulle'a 2-pokojowe 47
mikw, 150000 4,
0-601-666-415

s
GOYNIA Wislki Kack- Pilne!! 57
m kw, wysoki standard, fadna
kuchnia 2 sprzgtem AGD, bal-
Kan, piwnica, 195.000,- + garaz,
Domator, 058/621-99-91

-

WEJHEROWO, dwupokojo-
wa ORLEX. wysokl stan-
dard, miejsce garazowe, fa-
ras 25 mikw. Zostaje kuchnia
78 sprzglem AGD. Cema

155000 H AID,
(0-58) 671-30-80,
0-609-562-124

™

CZARNA Woda sprzedam
migszkanie 3-pokojowe, 73 m
fow, kominek. Mo remoncie, stan
przy lesie. Niski czynsz.,
(0-58) 588-32-87

GDANSK Osowa B0 m fw., 2
dwoma garaami,
0602-22-39-39

-
GDYNIA Wazgorze Maksymiia-
na, 72 m kw @ ogrodkiem,
260.000.- Domator,
058/821-99-91

aovni, u. Chylonskas

Janowska, spéidzielnia
Misszhaniowa Jagbrze® prows-
dzi nabdr na mieszkania.
058/623-07-55.  www.zago-

rze.com
e

GDANSK (20,7) Wb wydzierza-
wig box handiowy Wielki Miyn' |
pigtro  (najlepszy  punkl)
058/553-67-62

GDANSK Hala Targowa (17),
antrescla, 7 udzialami,
0B8/669-078

WEJHEROWO centrum pezy
dworcy giownym, pawilon, 50 m
hw,, 2300
(0-58)

0-602-727-209

o om kw,
623-72:67,

SPRZEDAM po atrakcyjnych ce-
nach, art. zoologiczne | wedkar-
skig oraz wyposazenie skiapu-

ragaly, lady, akwaria,
0510-070-754, 058322-71-83
[

GOYNIA, 1-2-3-4 pokojowe
migszkanie lub dom, Domator,
058/621-39-0 T

.

LEBORK,. lokal handiowy powy-
2ej 40 m kw., na ul. Staromie:
shigf lub inna afrakcyjna lokall-
zacja, 0600-39-48-51

GDYNIA Orlowo, odstape drob-
ny gruz budowlany, cegla-beton
w flaéci 60 m3 2 odbiotem wia-
snym, transportem Jub 2 dowo-
2em 2 migjsca skiadowania-cen-
trum Orlowa, (C-58) 681-11-79,
0-601-802-197 T

STAROGARD oddam w najem
lokal 125 m kw,
(0-58) 561-43-25,
0-508-664-426

TP

D—BMEW—G!B

GDYNIA, odnajmg 1 pokd| 2
kuchnig, 40 m  kw,
0-604-211-128

SOPOT Wyscigi, kawalerka

blisko  SKM,

komioriowa,
0606-384-810
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GDANSK 43 m kw, ladne, kom-
pletnie umeblowane | wyposazo-
ne, B0O =zt 4+ opfaty,
(0-58) 719-96-60

e
GDANSK = Starowka, wysoki
standard, umeblowane | wypo-
sazone, ‘w Cenie czynsz, ogrze-
wanie, kabiowka, TV Satelitar-
na, imemet, 1500 i,
0-506-138-278

GDANSK Centrum, czesciowo
umeblowane, 1600 =, miesigcz-
nie, bez optat+ kaucja,
(0-58) 303-38-75

GDANSK Wrzeszcz cantrum,
komioriowe, (100), umeblowa-
ne, wyposatone, na diuzsj, ro-
dzinie, firmie, 551-58-85

GOYNIA Orlowo, apartamant
umeblowany 120-m, komforto-

CZLUCHOW, posiadam do wy-
najgcia lokal w centrum, 80
mkw, czynsz 700 1z,
0-601-548-624 o

GDANSK Morena (B), intemet,
alarm, zaluzje, na biuro, pracow-
nig, 0504-643-556 atm

GDARSK Traki Sw. Woicie-
cha 29, magazyn 130 m, Il
p. 170 m, Wl p.cena do
uzgodnienia. Media w staw-

GDANSK Oiiwa, Przedsiabior-
stwo oferuje do wynajecia po-
migszczenia biurowe | magazy-
nowe. Telelon 058/558-01-75,
058/553-20-16

KOSCIERZYNA centrum ul
Diuga do wynajecia lokal 50
m kw, 0-602-172-528

KOSCIERZYNA centrum, do
wynajgcia parter kamienicy po
kapitalnym remoncie, 210 mkw

piwnice, motiwosé podziaty

Nieruchomosci

RUMIA vig'a'vis Faltomu, przy
glowne| trasie 300 m kw. lokal
handlowo- ustugowy,
{0-58) 771-20-15. 0-503-966-492,
SALON fryzjerski z wyposaze-
nigm odnajme w_Chojnicach,
0-609-447-436 =
SOPOT Doiny lokal (40), na biu-
ro lub dziatainost ustugowo-
handiowg (nie spozywcza) wy-
najme, Kontakt 058/550-46-55 w
godzinach 19.00-21.00  smem
SOPOT Centrum, (110), piinie!
0502-46-68-63 vt
STAROGARD Gd centrum od-
dam w najem atrakeyjny lokal,
180 m kw, {0-58) 582-23-12,
0-600-428-260

STAROGARD Gd AT Armii Kra-
Jowej oddam w najem lokal w
nowym budownictwie,
0-600-421-620

L
ODDAM w najem pawilon han-
diowy 230 m kw, parierowy w
centrum komercyjrym - Staro-
gard Aleja Niepodieglosci, z

migjscami parkingowymi,
(0-58) 562-31-80,
0-605-334-588

TROUMIASTO, poszukuie lokalu
na skiep od 80 m kw,
0-501-730-859

wm

WEJHEROWO, 2112 m kw.,
pigknie polozona, 230 tys. 21, tel.

0602778411 i

GDANSK Reduta wilk 55, garat
murowany, prad, wiasnosé hipo-
teczna, sprzedam lub wydzier-
2awig, cena 10000, kontaki:
0501-019-778, lub 301-00-64

GARAZE blaszaki najtamie],
bramy uchylne, raty, dowoz |
montaz gratis, www stal-
om.com.pl, tel. 55-237-40-
23, (0-85) 230-21-38,
0-602-494-381

-
BARAZE blaszaki, kioski- tanio i
solidnie, 0S8/672-23-63,

GARAZE- blaszaki, najtaniej!
Transpor, monlaz w ceniel
058/762-85-12,” 058/823-22-089,
DEOGEZ35-417

WEDME w dzierzawg cukiemig
Iub okl nadajgcy sip na takg
drialainoét na teranie woj. po-
morskiego, 0-502-635-440

GMINA Chmigino, domek letni

W= wy, z widokiem na morze, dwie ce c2ynsiu, rampa, diwigl i mmnigfsze lokale, wlasny par- s e s
GDARSK-Siarowha, WYRGSaZ: gymiaini, taras 50 m kw, ka- lovacwe, 10 kg, | Meg.osmssmiM m ) i M-~ ; e BO'm kw, nad Jaziorem Rado
ne, 1400 zhim-c, tfa, garaz, ochrona, na dhuze] i wa:upgdnp{ ma—&; KOSCIERZYNA rynek do wyna- driafalnoé¢ handiowg lub usugo- mieszkanie 1-2 pokojowe, parter GARAZE blaszane. Promocyjne GAWE blaszaki- tanio skim, dziafka 700 m kw., wia-
(0-58) 6216586,  kidoe), 6649326, ro@hsp.dapl 100 mhw, wq (branza spozywcza wykluczo- i emon.  Cemy! Raly, Transpor, montaz | solidnie  snosé hipoteczna, sprzedam,
Jpaa 100 mhow, modwoit po- ) Tioce) cR1.1agg w gody, 0 !PIOO.mozsbytdoremon . ines) 5833602,
0-663-534-567 . Oew2206 . diahy, 2 pigtro, 0602172528 g 1500 1, 0691839426 O pE030T31 0505-126-033 0-608-106-177
R s T [ meen R S ] S
-18-40, o we, ; A . 058/623-55-69, 058:304-51 i
0806.668-736 REMONTY,  cyklinowanie, 058/621 E"?“'i'? YN o o&m-o:mse
mmdq:; 520-1217 = 0601-61-66-33 ROLETY AWARIE 058/55276-38 “““  GARDERDBY, meble, szaly
O e T oo UKRADAMEE podidy panse 303-48-19! An- o~ o zaudowy, 3048105,
polerowanie, e _ ;
- T ST e e N
CYKLINOWANIE,  uadani, imarncom 2aluzjey - miary 0602-765-717, 3415'1:% o i i
kalle uﬁ“ﬁﬁm CYKLINOWANE Gwarantuje- (058)778-27-18, | Antywtamaniowe _ 0586254140 3 3245900 i
Teport, Ray, Rebaty| m b . ADAPTACUE, remorty, cokolo- | 9602192704, wwwtotal: i} (058)550-42-72  |[ ARANZAGIE, katelkowa: ELEKTRYGZNE m?isiscmzsuu L;,Z;ii““'“
348-78-00 (0-58) 3446199 . wane,podog 3023281 _ || "egadzpl Zaluzie- Taniol || hvausa 340877 0506/316-084. igipbon L
. m=  ROLETY Atrakcyjne, Serwis, L e a wsr  (0-58) 557-55-68 Lo
BOZEREE, dosé podogows, | EGZOTYCZNE, | | BUDOWLANE covo- s TAPOERSKE.  wdave
wche. e et lonjowe Derkiely: §'T0 R A8 Ei — “* [aammcwo e | |ELEKTRYCZNE | | CZYSZCZENIA e
‘ e loeqn  Uswg, | [ 0697-920-055 lezne. Remonty. | [ avomayie, 005400000 | | 347-63-27
KRATY! Ogrodzenia! Bakony! (0-58) 340-83-52 ROLETY materiaiowe, pro- 058/664-61-44, 2
058/341-12-44 s ONNE malars:: c;knam* zabudowy, drzwi, :lﬁc;n;is_w%&ﬂz-ﬁ-, 058/629-21-16 - vy
STYROPIN ProdUCENt 2 yowras conei codogowyen ffsaw}"ﬁ” e g , 058/302-12:24 745301 058/629-62.17 POMMARY, 0:50) 047750,
dostawq 0523316248 (.501.785.063 . CEKOLOWANE, maiowans  BALUSTRADY. Kraty. pasz - s CZYSZCZENIA ANTENY! satsitame, cy-
ae 2 mmemen ol Y
" BLOKADY, zamki, montaz, . ne. 2 i L TH1-39-77,
- e Hetan e | Seimon "* oo  wwaype, | ROLETY: Zaluzil 559-85-19
jowy, egzolyczny, ustugl W 0-B00-446-711 “ad Holﬂw antywla- ey BUDOKOR, ciece, wierce.
KUGHNIA  wyposatsniem lo- ;m%m i CERATY-dudy wybdr, Gaynia. | maniowe: Markizy: Ka, (0-56) 348-80-56 e - wn | e, irezowsnie zeibety, roz-
dowka zabudowana, amywarka, | S551512 MALARSKIE najta- ;Lf""mm 101.0601626- 1 Okna Pov. Producent e e ik, nadproza, wemoceie-
mﬂimw = Joswmne ™™ pRzwI1 L Dama- . | eeowe soie | 00225%8 CZYSZCZENIA, sanmemhsvdmpol:r
ryczny, dewazmywak jdnoko 0581322-83-69 058/661-48-88; 0692-875-261 L == (0-58) 3446199 lﬂcguzm?;gssnmaam.
I £ SR, N 2 e —— e (08)322-83-69 Pro- ) 55348.06.35 |  kAFELKOWANIE _
wycigganym wezem. Cena 2300 PARKIET  cyklinowanis, MONTAZ paneli ciennych pod-  ducent. Zamki. Promocja! 058/302-29-04 ' ! o
o, (0-58)5624249 [l udadanis,  sproadaz, | fogowych zabudowa wnek.  pRzWN antywamaniows, przs- ' (0-58) 664-40-40 i CZYSZCZENIE dywantw, tapi-
ZEGAR siojacy Beckiera antyk .Drewus- :’“'”"‘"’ suwane, zamki- = cerek, (0-58) 624-34-71 i -
(do wyboru 2 trzech, w tym j&- -05-83 EMONTY komplaksowe, kamisze. Ratyl 341-45-92, Pali- ! BUDOWA me\su._ e
i el 058)551 0598-644.078 . techvicznas, P KAFELKOWAME, Wycraul | aLARMY kamery- biura, domy,  CZYSZOZENE dywandw, tap- N i e
Mo ey, REMONTY  kompleksowo,  DRZWI antywiamaniows. Moc- | ROLETY: Zaluzje. 058:306-12:98 §64.94.55 ok 058/663-86-26,
0506- gyl A . . 058/550.54, nal Solidne- Taniol umu Producent Hanles*. 0601-673-051 B
PARKIET cgoperny, oo e Ry "% e ¢ . ALARMY, somaiony, Tv, o
tradycyjny. Sprzeda2- uslugl, {mu_ss] s a-ts-nmso-“ag.' (053)557.23.53 KAFEme?I':E. panele,  (-58/624-00-90 e G
— 058)520-80-44, . qc1 we (058)511-00-04  ROLETY, markzy, 24297 P = ALARMY, Ky cmmsmh koo, ke - docepiens.
REMONTY, 0601809473 __  DRZWN Wezystie rodzaje. Nie- 2 220 o '- ‘mfsé]:;)‘:é‘ L AL L i (056)662:51-33
CYKLINIARSKIE |paRWIET 0 typowe. 32456-00 — (0-58)672-43-31, : =
0-58)301-66-66 | .., ushug KRATY zwijane, ez | POLETY. solan, system S 0 e
CYKLINIARSKIE  |Profi-Parkiet piocagoe trasyl Oal | pino, PN iyaraui, | DOMOFONY. aar- " (056 6648141 m—_——
0-58/665-11-97 __  |(0-58) 667-20-97 e o — o 69820, | M. 0805400880 DOCIEPLENI, 0502522454,
CYKLINIARSKIE | wwkonstudcomp T . 0403320375 i wn | DEZYNSEKCJA |  xonstRuccs, poyse o
620-47-56 ™= SURITY pooweszane: kaselo-  (0.56) 244.47-08, AWARIE, 0-606-770629 _ ~ DOMOFONY, dzwonki, wide- 100%  skutecznokci, |  chowe 509.685-069 a1
CYKLINIARSKIE _bezpylows, rowe, gpecws. Sclenki trialo- 0.507-126-997 oo |ROLETY. e |  yvorauuczne,  woskan, mﬂf» sews, montat, | (0-58) 559-85-19, . MARMURY, granity,
parkiaciarskie, (058)665-01-06,, we. Sufitex- osoa944.004, .promocja-| ogarco0sos49388 __ ke o | 0601650607 puaey,  sdbod, iy,
bezpylo- PARKIET | owsse2sss o - 058/559:85-19 HYDRAULIGZNO- gazowe, (0-56) 6723215 2
wo 058/345-54-89 trad ycy ] ny SCMNK] drialowe. Sufity. m Pco‘lrr;:!::; o 302-98-56 =3 s
s egzotyczny w:m&g% » Rolely  materialowe ﬁw gazowe,  wod- OGOLNOBUDOWLANE,
i : -23-67, 1. ., G0, matenal- robocizna EKSPRESOWE Cayszcze- drenaze, fzolacle,
[ CYKLINIARSKIE wysom Jaikm 0-603-072-615 P 322-12-91 ROLETY- pmduml ™ Val, (0-58) 583-90-80, CZYSZCZENIA nia Karcheram (0-58) 623-2533,
058)553-2062 0581344-37"-';'; TAPETOWANIE  natryskows. . L detal, | 0-602316570 - + {(058)556-59-49 0-501-525-307
. malowanie, (056)302-03-65,  OKNA, drawi, rolety, aluzie, |0 522451 WANNA. w wamng- ronowacs,  (0-99) 557-17-86 Ta- | 05773113 o
i - 0601/504-371 (0-56) 562-88-81 Lo . (0583419735 w Niol L v REMONTY, 0502522444 __
Rozmaitosci
: 3 ANTENA Calodobowo: indywi- T
AGDIRIV tooow, ok v | {PRALKL zmywark | e, o, smtane, |G U A T 1 5 .| DOMOWA ekaproooma 5oy yy o] [ETRANRRNY  [recvocouens o
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TURYSTYKA
| SPORT

AALTOURIST najtansze bi-
ety 058/307-48-06,
(I58/301-89-51

AGNES. najtansze bilety.
058/860-62-72

ATRAKCYJNIE Mikrobusy- wy-
najem-  kraj-  zagranica,
4T

AUTOBUS, 21-mieisc, wy-
najem,, 0-601-656-471

wnm.lcy 1 Polski | Miemiec,
550-14-24 www.guro-to-
ur.com.pl

ATRAKCYJNA
nauka jazdy ,LOK"
G.d y.nia”
058/620-76-74,
L R e T
058/551-02-37

ATRAKCYJNE! Kursy kom-
puterows. 0-512-254-821,
058/%621-93-70

KOSZTORYSOWANIE

w  budownictwie
Kursy

KURSY masazu |, |l giopnia,
Y, relaksacyiny,
623-26-57, (0-58) 621-10-73

KURSY prawa jaztly Flak-

ZDROWIE | URODA

ALKOHOLOODTRUCGIA
Esperal,
0-602-334-716

INTERNISTA  Andrusziie-
wicz, wizyty, rehabilitacia,
magentostymulacja,
058/344-07-37,

-Kox, (058)520-19-76
NARTY, yhoard,
www_kosodan.pl, £
(0-58} 322-77-58,
0-501-334-502 KURSY przedizania pa-
ok, wszystide metody,
certyfikal. Dodwiadczana k-
dra. Tel 341-47-28

0504-003-462

aulobus,  przyczepa,
(058)344-68-07, |
17284, 060122178 |

PRAWO Jazdy. 345-27-23,
www sk trojmeasho. pl

PIMOT-  prawa
556-07-07 Raty

azdy.

STOWARZYSZENIE Ksig-
gowych, kursy rachunkowo-
& kadrowo- placowy, sa-
modzielny, glowny ksiago-
wy, dia biagtych rewidantow,
Stkolenia: Akcja  Bilans

2005, 341-25-30, 341-88-11

STUDIUM  wyceny

nieruchomosci oraz

praktyki

ZAMEAD Doskonalenia Zawodo-
wago w Gdafisku organizuje
(0-58) 562-34-81

ANGIELSK]! Niemiscki. Hisz-
ine. WWW.astar.edu.pl,
058/661-45-32,
058/661-82-13, 058/555-07-40,
Gdynia, Sopot, Gafsk
JEZYK niemiecki, dobrze na-
uczam, obok UM w Gdyni,

(0-58) 622-09-67

POLSKI. Matury. Profesjonalnie

Rozmaitosci

CAVAJER King Charles Spa-
nigl, sprzedam  szczenieta.,
(0-55) 645-31-32 yee

GOLDEN Retriever s2czenipta 2
redowodam, sprzedam,
(0-58) B85-56-47,
0-603-213-497

rodowodowe, sprzedam. Wspa-
nialy prezent pod choinke,
(0-58) 572-08-33, Wamafuwg_
YORK] sprzedam,
0501-385-647, 058/55843-22

KUPLJE, 0-502-765-245

teczki domowe od fiozofi
po tantastyks, stare komik-
sy, widokdwii, phyly winylo-
we, (058/555-15-03,

FUTRO z norek, kanadyjskie,
nowe- A
(0-58) 622:87:34

-

UROCZYSTOSCI

OQBIADY ckazjenaine ,Villa
Corona” 342-72-06

PANORAMA resasaca
Imprezy karnawalowe

‘&a grup Zorganzowanych, Gale-

dng.  Zieleniak XVl
058/307-42.51, 0504-55-05-61

SUPER wesela za super ceng
125 liosoba (bogate manu, po-
prawinyj, nocleg 10z, www.al-
ga.mierzeiapl, (0-65) 247-83.52

WESELA 1073081

WESELA!  _srebmy
Miyn" Promocyjne dodalki,
hoted, imprezy cholicznodcio-
we, (0-58) 341-83-37

.-
WESELA, bankisty, imigniny
Lucynka®, (0-58) 524-0057
WESELA, imprazy. Restauracia
Mysiwska®, 058/341-70:27

DZIEKANAT WILIS PG unie-
waznia zagubiong legitymacje
studencka nr 104218 na nazwi-
sko Marek Szmefter

DZIEKANAT WM AM w Gdyni
uniewaznia skradziong legity-
macig studencky nr 120411ZR-
Mariusz Plaza

DZIEKANAT Wydzialu Biologil,
Geografii | Oceanologt UG unie-
wania legitymacye stidencha nr
141303 na nazwisko Joanna
Krzak

-
DZIEKANAT Wydzialu Chemii
UG uniewainia legitymacjs siu-
denckg nr 154817 na nazwisko
Kocifski Tomasz. R
DZIEKANAT Wydzialu EiA PG
kg nr 105379 na nazwisko Mar-
tuszewski Marek s

JA Wojciech Kiwinski przepea-
CailEE e
sprzed miesigca

b
POSZUKIWANI swiadkowie po-
bicia, kidre mealo misjsce w So-
pocie na ul. Haffnera kolo base-
nu, dnia 29 grudnia okolo godz
21.00, 0-507-317-161

o
POSZUKILE kontakiu 2 osoba-
mi, kidre 03.03.2005r. (w czasie
miedzynarodowego  festiwaly
kultury dawnaj w Malborku) w
gotz. 20.00-21.00 preejezdialy
\rasg drogowy E-22 Malbark-El-
blag Wb odwrolnie.,
0-601-876-375

UG uniewaznia legitymaciy stu-
denckg nr 2566/FH na nazwisko
Katarzyna Rak.

o

WYDZIAL Architektury PG unie-
wainia legitymacis studenck nr
5126/101539/ARCH na nazwi-
sko Jarostaw Banad

ZAGINAL indeks 0 numerze alb.
432, 0-685-447-188
ZAGUBIONO bilet miesigezny
PKS | legitymacie szholng na
nazwisko Wejer Dorota
ZAGUBIONO egitymacie stu-
danckg AM nr 7513 na nazwisko
Anna Skrzypezak,

ZAGUBIONO legitymacje stu-
dencka UG nr 159401 na nazwi-
sho Karina Majkowska S
ZAGUBIONO legitymacie stu-
denckg WSGN nr 4716 na na-
2wigko Michat Lipiriski

ZGUBIOND leg. stud wydang
przez WSZ Gdanisk Nr 3983 na
mmmu
ZGUBIOND legitymacie stu-
denckq nr 141778 UG na nazwi-
sko Gruchata Wikloria

2GUBIOND legitymacie stu-
denckg nf 199/139628 UG na
nazwisho Jerzy Macie] Bratkow-
ski

-
ZGUBIONO legitymacje stu-
denciy nr 861 wystawiona przez
PWSH na nazwisko Ewefina
Marszalek

ZGUBIONO legitymacie stu-
denicka nr 87198 PG/ET) na na-

wisko Gruchala Adam
ZAIAZD Sobitka W Rgbo- ZGUBIONQ legitymacyg. dwa bi-
szawle (Karuzy - Wiazy- lety miesigezne PKS na nazwi-
cajoleruie ladne pokoje 10~ | gy Baranowsii Krystian
mows atmosiere w restaura-
6. Styl kaszubski 2 nalecia-

Dancingi  dia “An-latkéw:
“01 | 2801 Tel
058/681-38-40,
(0504-056-133 www.sobot-
ka.com.pl

DNIA 1.01.08r w okolicach
Gelynia-Wrpbrze Sw. Mak-
symiiana  zaging! stary,
czamy =  wilczut Nagto-
da,0-58/62244-T7

e

Chcesz zamiesci¢ ogtoszenie w , Dzienniku”?

TO PROSTE!

Zadzwon lub wyslij faks. Nasz przedstawiciel przyjdzie do Ciebie.

Telefon
Nowy Dwor Gdarski (0-55) 246-93-25

Telefon Fax
Gelarisk {0-58) 30-03-221  (0-58) 30-03-209
(0-58) 30-03-222  (0-58) 30-03-231
(0-58) 30-03-230
Bytow (0-59) 822-89-84  (0-59) 822-60-13
Chojnice {0-52) 396-53-99  (0-52) 396-53-99
Caluchéw (0-59) 834-58-45  (0-59) 834-58-45
Kartuzy {0-58) 685-47-22  (0-58) 685-47-22
Kodcierzyna (0-58) 680-17-62  (0-58) 680-17-62 *
Kwidzyn (0-55) 262-40-41 (0-55) 262-40-41
Lebork (0-59) 863-50-67  (0-59) 862-88-20
Malbork (0-55) 270-23-15  (0-55) 270-23-16

Targ Drzewny 911 Kwidzyn

ul. Pifsudskiego 15A

Puck {0-58) 673-01-00
Pruszcz Gdafiski  {0-58) 683-29-44
Rumia {0-58) 671-24-47
Slawno {0-59) 810:51-34
Slupsk (0-59) 848-17-30
Starogard Gdatiski  {0-58) 560-11-78
Sztums {0-55) 239-40-83
Tezew {0-58) 530-41-01
Wejherowo {0-58) 677-45-46

Fax

(0-55) 246-93-25
(0-58) 673-01-00
(0-58) 683-29-44
(0-58) 671-00-03
(0-59) 810-62-77
(0-59) 848-17-49
(0-58) 560-11-78
(0-55) 239-40-83
(0-58) 530-41-01
{0-58) 672-40-08

0d poniedziatku do pigtku w godz. 9.00-17.00 (z wyjatkiem: Kwidzyn - 8.00-17.00, Sztum - 8.00-17.00, Rumia - 9.00-15.00).

Sopot ul. Kodciuszki 61 Lebork al. Wolnaéci 40

Gdynia ul. Wiadystawa IV 43 | Malbork ul. Kodciuszki 5A Stupsk ul. Filmowa 3e
Gdynia ul, Swietojanska 141b | Nowy Dwor Gd, ul. Sienkiewicza 1¢ Starogard Gd. ul. Gimnazjalna 1
Bytow ul. Wojska Polskiego 2 | Puck pl. Wolnoéci 31 (r6g Hallera)
Chajnice ul. Stary Rynek 8 Pruszcz Gd.  ul. Chopina 2 Tezew ul. Obroficéw
Czluchéw  pl. Krélewska 13 Rumia ul. Starowiejska 9 Westerplatte 28
Kartuzy ul. Jezioma 2 (D. H. Abraham p. Il) Wejherowo  ul. Sobieskiego 227
Koscierzyna  ul. Diuga 31 Stawno pl. Wyszyriskiego 1 Sztum ul. Galla Anonima 9

0d poniedziatku do pigtku w godz. 9.00-17,00 (z wyjqtkiem: Kwidzyn - 8.00-17.00, Sztum - 8.00-17.00, Rumia - 8.00-15.00),

GDANSK

AMITALL
Gdarisk, ul. Waly Jagiellofskie 24

SYNCO

Guansk Wrzeszcz, ul. Dmowskiego 16

RS. KSERO

Gdarisk Oliwa, ul. Polanki 1

Tel.fax (0-58) 301-11-54, 305-90-75 Tel./fax (0-58) 345-20-19, 520-31-73 Tel.ffax (0-58) 554-29-31
Pon.-pt. 8.00-17.00 Pon.-pt. 8.00-17.00 Pon.-pt. 9.00-17.00
" Sob. 10.00-14.00
BGD - Beata Gryri
Tel. (0-58) 305-40-74
Tel. kom. 0- 502 980-908
GDYNIA
AMITALL AKWABAJT LABOX-PRESS
Giynia, Plac Konstytucji 2 Gdynia Cisowa Gdynia
tel/fax (0-58) 621-06-93, ul. Chylofska 23571 ul. Swigtojanska 5
pon.-pt. 8.00-15.30 tel (0-58) 663-99-21 w. 5 tel./fax (0-58) 620-65-22
pon.-pt. 6,00-17.00 pon,-pt. 10.00-16.00

Za pomocg SMS-a mozesz nada¢ ogloszenie, ktdre ukaze sig
w sobotnim wydaniu ,Dziennika Baftyckiego”.

Aby zamiescic ogfoszenie w sobotnim wydaniu gazety:

W Wpisz jeden z kodéw zamieszczonych ponizej, a po nim wpisz tres¢ ogloszenia bez polskich znakow,

pamietajac o odstgpach miedzy wyrazami

M Liczba znakéw razem z kodem, numerem telefonu kontaktowego oraz odstepami

nie moze przekroczy¢ 160 znakéw

B W przypadku braku numeru kontaktowego podawany jest numer telefonu, z ktérego ogloszenie

zostato nadane

m Wylj SMS pod numer 7968 (cena 921 + van)
Przykfad: DBSOBK Kredyty gotéwkowe, zero formalnoéci, w 3 godziny, 058/000-00-00

o PRAA 1 TNERICHOMOST | Dom amienig DBSOZD | Wezasy, wycieczki DBSOTW
Zatrudnie DBSOPZ | Daatke budowtang i grunty Mizkarie 2amieni¢  DBSOZM | Tyncods miodsieiona  DASOTT
e DESOP! sprzedam DBSOSE | Lokal biurowo-ushagowy zamienis Biura i 0BSOTB
nkann pracy pasops | Dom spreedam DESOSD DBSOZL e
T gy | Mesthane predam - DRSOSM | Gaa DASONA | ¢ Deson
S—_— 1-pok. sprredam DBSOS1 | Inna nienchomodd DASON | ZDROWEIURODA
Biura rachunkowe DRSOBR |, o DES0S2 | Potredaich o g . P
g 3+pok. sprreddm DBSOS3 | S DO T | g wnsasdowa DESOUP
Spreedat DBSOBS | 4.0k i wigksze sprredam  DBSOSA | Materialy bud spredam  DESODS gh b
Ustug inne DBSOBU | |kl bisrowo-ustugowy spraed: Wyposazenie mieszkat Preychodnie kliniki DRSOUK
Lombardy DBSOBL DBSOSL | sprredam DBSODW | Stomatologiczne Desous
1nne DBSOBI | Dzialk budewdang Narsedsia sprzedsm  DBSODN | Uroda DESOUR
U MITONOTOT | grunty kupg DESOK | Kispie DBSODK | e DRSOUL
Samochid sprredam DBSOAS Dom kupig DBSOKD | Fodioga Dasope | o o G 1A
e g Miessanie kupie ~~ DBSOKM | Sciany suft s | - B
kg pasoaC | Lokal bwrowo-shugomy Okna, dezwi DasOpO | Kurs, szkolenia DBSONS
: pasoa | uPe DBSOKL | Glazumictwo DBSODG | Jezykd obee DAsoN
-  pasons | 22oke bodovry Usogi hydrauiczne DBSOOH | Szkaly DASONN
Samachad osobowy kupie i grunty odnaimg DESOOB | Ushugi elektryrzne DBSODC | o e S
Samachd cigtarowy kupi DBSOAD | o, oigime DBSOOD | Ushugi ganowe DBSODA | oo
Kupig innet DBSOAI | piesskanie odnajme  DESOOM | Zabezpieczenia oBsO0Z |
Zamiana DBSOAZ | 1-pok. odnajme DBSOO1 | Ushugi porzadkowe © DWIERZETA|
Maszyry rolnicze DBSOMR | 2-pok. odnajme DBSO02 | | eksploatacyjne DBSOOR | Zwierzpta DBSOZW
Cagici zamienne spreedam  DBSOCS | 3-pok. odnajme DBSO03 | Ushugi stolarsko-tapicerskie: DBSODT | gojiny DBSORO
Capici zamienne kupie.  DBSOCK | 4ok i wipksze odnajig  DESO04 | lane SN o i al
Auto-szyby DESOCA Lokal, biurgwo-ustugowy odnajme m;; A . i
Mechanka | SekTomechaita | ool budowang | gty AGD Spredam DBSOG | Kigth DBSOK
DRSOUE | ¢ vikiie DBSOPB | ATV ishugi DBSORU | Muzyka DBSOM
Laberpiectenia, alarmy  DBSOMA | 1,0, oo DBSOPD | ATV spraecdam DBSORS | 0, e
Transport asobowy DBSOMT | \fessbanie poszukije  DBSOPM | Kugie DBSORK | P
Wypatyczalnie DBSOMW | posrukue DESOPL | Sprzst DRSQTS | Swiat driecka 08501
Ushigi DBSOMU | Drially budowdans | gronty rameny DBSOZB | Proewory DBSOTP | Uroczystodal rixéne DESOUY
W Szczegolowy regulamin zamieszezania ogloszed za pomoca SMS-a dostepny jest w Biurach Ogfoszen Dziennika
Battyckiego oraz na stronie intemetowej: www.dziennikbaltycki.pl
' Ogloszenia niezgodne 2 regulaminem nie bedq publikowane
B Ogloszenia dostarczone do piatku do godz. 14.00 ka3 sie w sobotnim wydaniu , Dziennika Baftyckiego”
W W razie pytan prosimy o kontakt telefoniczny pod nr. tel, (0-58) 30-03-224
Serwis funkcjonuje we wspdlpracy z fima Mobiltek sp. z 0.0. 2 siedziba w Krakowie S8 powered by e



- wyszkolenia PZKosz. Jesli Ko-

NBA

Koszykarze Cleveland Cavaliers przegrali u siebie z Houston Rockets
80:91. Teksanczykow do zwyciestwa poprowadzit Tracy McGrady (34
pkt, 5 zbiérek i 5 asyst). W innym meczu: Golden State - Indiana

89:99.
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Koszykowka. Reprezentacja bez trenera

Herkt lub Koziorowicz

rener reprezentacji

Polski  koszykarek

Arkadiusz Koniecki,
poprowadzi zespol koszyka-
rek rosyjskiej Superligi,
Spartaka Moskwa.

Nastepca Konieckiego na
stanowisku pierwszego fre-
nera polskiej kadry bedzie
Tomasz Herkt lub Krzysztof
Koziorowicz. Koniecki poleci
do Moskwy w polowie stycz-
nia i pozostanie tam do za-
koriczenia rozgrywek ligo-
wych - do korica marca.

- To na razie tylko speku-
lacje prasowe - powiedzial
nam trener Koziorowicz. -
Jezeli otrzymam propozycje,
to rozwaZe jg wspolnie
z dzialaczami mojego klubu,
gdzie jestem zatrudniony.

W poniedziatek prezes Pol-
skiego Zwigzku Koszykéwki
bedzie rekomendowal Ko-
nieckiego na stanowisko szefa

niecki zostanie pmolmy na
t¢ funkcjg, jedna z jego pierw-
szych decyzji bedzie przed-

- Na stanowisku trenera
kadry koszykarek widze 0so-
by, ktére pracowaly juz z re-
prezentacjag. W gre wchodzg
dwa nazwiska: Krzysztofa
Koziorowicza - mojego asy-
stenta i trenera Lotosu Gdy-
nia oraz bylego szkoleniowca
reprezentacji, pracujgcego
obecnie w Polfie Pabianice,
Tomasza Herkta - powiedziat
Koniecki, dodajac, ze nie
chee na razie méwic o tym,
ktéry ze szkoleniowcow
otrzyma jego rekomendacje
jako pierwszy trener kadry.

Na razie na oficjalnej stro-
nie Spartaka Moskwa, obec-
nie czwartego zespotu ligi ro-
syjskiej, nie pojawilo sie na-
zwisko Konieckiego. Sg juz
jednak nazwiska nowych za-
wodniczek, w tym Amerykan-
ki Lisy Leslie, jednej z najlep-
szych koszykarek USA.

Wiceprezesem Spartaka
jest Szabtaj Kalmanowicz,
jeden z najbogtszych Rosjan.

Jekaterinburg zostat wyklu-

Trzy lata dowodzony przez,
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tyzwiarstwo figurowe. Pigtka z Polski

Ekipa na ME w Lyonie

Najwigksze nadzieje wig-
zemy ze startem pary sporto-
wej. Przed rokiem Zagorska
i Siudek nie uczestniczyli
w mistrzostwach, bowiem
Dorota miata kontuzjowana
reke. Pozostali maja mniej-
sze szanse na sukces. W eki-
pie brakuje solistki. Ostatni

Szesnastego w Lyonie za-
czynaja si¢ mistrzostwa Eu-
ropy w lyiwiarstwie figuro-
wym. Polske reprezentowac
be zie pie¢ os6b. Para spor-
towa Dorota Zagérska i Ma-
riusz Siudek, ktérzy majg juz
w dorobku dwa srebrne me-
dale i jden brazowy ME, para

tanczena Aleksandra Kauc raz Polka walczyla w ME trzy
i Michat Zych oraz solista lata temu. :
Przemystaw Domanski. (ki)

P PO T T TG - R IO e e

.Odpocznij utrudzone serce...”

Z glebokim zalem i smutkiem zawiadamiamy, ze dnia 5 stycznia 2006 1.
odszed! od nas po diugiej i ciezkiej chorobie, w wieku 79 lat, ukochany Brat i Wujek

.
JERZY SKARBEK

Sybirak, zolnierz I Korpusu Polskich Sit Zbrojnych,
uczestnik walk od Lenino do Berlina,

Msza éw. zalobna odprawiona zostanie 9 stycznia 2006 .
w koéciele pw. Najéw: Serca Pana Jezusa w Gdyni o godz. 12.00.
Pogrzeb odbedzie sie o godz. 13.30 na cmentarzu Witomiriskim w Gdyni

stawienie zarzadowi PZKosz. _ n— . ’ czony z rozgrywek Euroligi tego samego
kandydatury nowego szkole- Czy szefowie Lotosu pozwolg trenerowi Koziorowiczowi za podrabianie paszportow.
niowca kadry koszykarek. zaopiekowac sie reprezentacja? Fot Tomasz Bt (m) Pograben w smuk
Siostra i Brat z Rodzinami
.......................................... B R I s A e et ad . saiia
Nie umiera ten, kto trwa w pamieci zywych” .Niebo lezy u stdp Matek” Z glebokim Zalem informujemy, ze dnia 26 grudnia 2005 r, w wieku 95 lat,
Z glgbokim Zalem zawiadamiam, ze dnia 24 listopada 2005 r. W dniu 6 stycznia 2006 © odszedt na wieczng wachtg nasz najstarszy Absolwent

54 do cawartku do godz. 14.30.
Istniieje mozliwosé zamieszczenia nekrologu ze zdjeciem.

Na wszelkie pytania dotyczgce nekrologdw i kondolencji adpowie
Katarzyna Samuiska - tel, (058) 30 03 259, faks (058) 30 03 228 od ponisdziatku

. ") )
Na ¥ My L Ll

do pigtku w godz. 8-16, e-mail: ksamulska@prasabalt.gda.pl

Gdynia, ul. Wiadystawa IV 43, tel. (058) 660 65 15, 16; faks 660 65 17, pon.-pt. 8-18, sob. 9-14
Gdynia, ul. $wietojariska 141, tel/faks (058) 622 74 79, pon.-pt. 917
Telefony pozostalych Biur o;roszeri w smpce redakq;me;

odeszla nagle moja ukochana Mamusia odeszla od nas Kochana Mama, Te§ciowa, Babcia i Prababcia
X '+ st. mech. inz. JAN MIZGALSKI
E L ZBIET A D OR 0 s s Ay byly uczenn Wydziatu Mechanicznego Szkoly Morskiej w Tczewie, absolwent
I |“ K A Panstwowe] Szkoly Morskiej w Gdyni z 1933 roki
pirhe FRANCISZKA PALISZEWSKA RODZINEE Zmarteqy
Msza éw zalobna odprawiona zostanie 10 stycznia 2006 1. (wtorek) at90 przekazujemy wyrazy glebokiego wspolczucia.
o godz. 9.00 w kodciele pw. NS Jezusowego w Gdafisku-Wrzeszezu Pogrzeb odbedzie si dnia 9 stycznia 2006 1, 0 godz. 12.00 Rektor, Senat
Uroczystodci pogrzebowe tego samego dnia o godz. 11,30 na cmentarzu Eostowice. na cmentarzu Eostowice w Gdafisku. : pracownicy i studenci Akademii Morskiej w Gdyni,
Pograzony w bélu Pogradony w smutku Zarzad i Calonkowie Absolwentéw
Syn Syn z Rodzing Szkdé! Morskich w Gdyni
E49154A 649029 64B926A
h d ’ e " W i Z glebokim zalem zawiadamiamy, 2e dnia 5 stycznia 2006 1.
Serdeczne wyrazy wspdlcaucia Z glebokim sx;:lulhem ]:lrzy]ph.%m_}' wiadomo$ o §mierci hy_‘tego dhugoletniego odszed] od nas mdj Maz Tata i Driadziué
Dr LUCYNIE PALISZEWSKIE] pracownika Zakladu Ubezpieczen Spolecznych Oddzial w Gdarisku
2 powodu Smierci 6.1- P
r
r
TESC IOWEJ dr. JANA MANKOWSKIEGO JERZY SKARBEK
- Miodociany Zeslaniec na Sybir, Zotnierz Pierwszej Armii Wojska Polskiego,
skladajg Wyrazy wspdlczucia i zalu RODZINIE Zmarlego Pracownik PLO
kolezanld i koledzy 3 Pogrzeb odbgdzie sig dnia 9 stycznia 2006 r. o godzinie 13.00 na
skdadajg cmentarzu Witomino w Gdyni.
:MW@;WMW«M& Dyrekeja i pracownic Al
Sepitala Miejskiego w Gdyni Zakladu Ubezpieczet Spotecznych Oddzial w Gdatisk Pogrytona w suiin
6492134 6491824 649160A Rodzina
FKATARZYNIE TRACZUK Z wielkim smutkiem | Zalem zegnam Przyjaciela Po dhugiej i cigzkiej chorobie odszed! od nas na zawsze
wyrazy glebokiego wspdlczucia z powodu Smierc
’ ; inz. BOGUSEAW CZECH-CISZEK
TESCIOWE] MARIANA KUNIKOWSKIEGO S 7 b
Msza alobna odprawiona zostanie dnia 9 stycznia 2006 1.
sklada MICHAEOWT | MAMTE 0 godz. 11.00 w koéciele pw. éw. Jakuba w Oliwie,
w imieniu pracownikiw i clonkéw Pogrzeb tego samego dnia o godz. 12.30
j Komisji NSZZ ,Solidarnost” skladam wyrazy glebokiego wspdlcrucia na cmentarzu Katolickim w Wielkim Kacku, ul Spokojna.
przewodniczacy Jan Sniadek Darta Kvanc <
: Pograzona w smutku
BARTIOA 6485404, GABEEEA Rodzina
w Biurach Datoszer Z glebokim zalem przyjelismy wiadomo$¢ o $Smierci
e ro n I Gdarisk, Targ Drzewny 9/11, tel. (058) 30 03 250, 217; faks 30 03 213, pon.-pt, 8-18, sob, 9-14 5-1.11
Sopot, ul. Koiciuszki 61, tel/faks (058) 551 54 55, pon. - pt. 917

6371294

MARIANA KUNIKOWSKIEGO

Serdeczne wyrazy wspolczucia
RODZINIE

sklada
firma GDF s.c. Marzanna Grudziefi, Beata Tarlowska.

Dzigkujemy za wieloletnig wspolprace,
648439
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NHL

Wyniki: Buffalo - Tampa 3:1, NY Rangers - Philadelphia 3:4, Boston -
Ottawa 4:2, New Jersey - Montreal 5:4, Detroit - St. Louis 3:0,
Minnesota - Colorado 2:4, Chica.go - Vancouver 2:3, San Jose -

Hokej. Mistrzostwa $wiata do lat 20

Kanada obronita tytut

okeiSci Kanady obronili
tytul mistrzéw S$wiata
druzyn do lat 20. Gospodarze
turnieju w finale pokonali
w Vancouver Rosje az 5:0.
W meczu o trzecie miejsce
Finowie wygrali z USA 4:2.
Final turnieju byt doktad-
ng powtorka z roku ubiegle-
go, kiedy réwniez te dwa ze-
spoly zagraly w decydujagcym
meczu. I tak jak przed ro-
kiem goérg znéw byli hokeisci
Kanady Mlodzi Kanadyjczy-
cy wygrali wszystkie trzy ter-
cje, kolejno 2:0, 2:0 i 1:0, nie
dajgc tym samym Zzadnych
szans przeciwnikom na ode-
branie tytulu. Bramki dla
zwyciezcow strzelili: dwie -
Michael Blunden i po jednej
- Steve Downie, Blake Come-
au, Kyle Chipchura.

Mecz o trzecie miejsce na
swoja korzysS¢ rozstrzygnat
zesp6t Finlandii pokonujac
faworyzowane w tym meczu
USA. Natomiast spotkanie
o pigte miejsce wygrala re-
prezentacja Szwecji, poko-
nujac 3:1 zespéi Czech.

Do dywizji 1 zdegradowa-
ne zostaly reprezentacje Lo-
twy i Norwegii, a ich miejsca
w elicie zajma Niemcy i Bia-
forus.

Najlepszym zawodnikiem
i zarazem napastnikiem tur-
nieju zostal wybrany repre-
zentant Rosji - Jewgienij
Matkin. Najlepszym bram-
karzem wybrano Fina Tuuk-
ke Raska, a najlepszym
obroncg Kanadyjczyka Mar-
ca Staala.

(radu)

Skoki narciarskie. Lotos Cup

Poczatek rywalizacji

Wiéle zainagurowana
zostala edycja Lotos
Cup w skokach narciarskich
dla miodych adeptéw tej
dyscypliny sportu. Na starcie
w trzech kategoriach wieko-
wych stanefo 100 zawodni-
kéw z 12 polskich klub6w
oraz Czech i Stowacji. Pierw-
szymi zwyciezcami zostali
Dawid Kubacki, Pawel Sto-
wiok i Aleksander Zniszczol.
Najwigksza niespodzian-
ke sprawil Aleksander
Zniszczol (Wisla Ustronion-
ka), ktéry w rywalizacji dzie-
ci pokonat Klimka Murarnke.
Faworyt oddal najdtuzszy
skok w konkursie (42,5 m),
ale réwniej skakal jego rywal
z Wisty Ustronianki.
W grupie mlodzikéw
o prymat walczylo dwéch
ubieglorocznych mistrzéw
$wiata. Pawel Slowiok
(mistrz $wiata w roczniku
1992) zwyciezyl swojego ko-
lege klubowego Tomasza
Byrta (mistrz $wiata w rocz-
niku 1993). Stowiok, jako je-

dyny w tej kategorii, pokonat
granice 65 metréw.

O ile zawodnicy Wisly
Ustronianki zdominowali ry-
walizacje miodzikéw; o tyle
nie zmie§cili si¢ na podium
w kategorii junioréw mtod-
szych. W rocznikach 91-92
zakopianczycy zajeli trzy
czolowe miejsca, a Dawid
Kubacki pokonal Jakuba
i Macieja Kotéw, ktérzy
w tym roku startujg w jednej
kategorii. Zwyciezca konkur-
su skoczyl 66 i 67 metréow.

- To byt dla nas dobry kon-
kurs, moze troszke gorzej po-
wiodlo si¢ juniorom miod-
szych, ale pamietajmy, ze to
dopiero pierwszy konkurs
Lotos €up w tym sezonie.
Bardzo sie ciesze, ze w kolej-
nym roku ponownie rywali-
zujemy na skoczniach w ra-
mach Narodowego Programu
Rozwoju Skokéw Narciar-
skich - powiedzial Jan Szturc,
pierwszy trener Adama Maly-
sza i szkoleniowiec chiopcow

* wWisle Ustroniance. (stan)
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Wyrazy wspolczucia
Radnemu Miasta Gdarska
MARKOWI BUMBLISOWI

z powodu $mierci

0JCA

skiadajg
Radni Miasta Gdaniska

Panu Radnemu Miasta Gdanska
MARKOWI BUMBLISOWI

wyrazy glebokiego wspéiczucia z powodu $mierci

0JCA

Hokej. TKH Torur pokonany

Sa szanse na czworke

Duzy krok do zajecia miejsca
w pierwszej czwdrce PLH wy-
konali wezoraj hokeisci Stocz-
niowca. Po zacietym i trudnym
meczu pokonali na wiasnym lo-
dowisku TKH Torun 2:1. Tym sa-
mym gdanszczanie pokazali, e
w tym sezonie jeszcze ostat-
niego sfowa nie powiedzieli,
uroczysto§¢ wre-

M czenia kwiatéw

pani Alicji Hordenskiej, kt6-
ra od 30 lat jest wiernym ki-
bicem Stoczniowca, pani Ali-
¢ja nie opuszcza nawet spo-
tkan wyjazdowych!

- Moim najwiekszym ma-
rzeniem, oprécz oczywiscie
zlotego medalu dla Stoczni,
jest zobaczy¢ na wlasne oczy
mecz hokejowy NHL w Ka-
nadzie - przyznala wzruszo-
na pani Alicja.

Mecz stoczniowcy zaczeli
od zdecydowanego ataku.
Raz po raz oddawali strzaly
na bramke gosci, ale nie mo-
gli znaleZé sposobu na do-
brze dysponowanego
Wawrzkiewicza. GoS$cie od-
powiadali tylko nielicznymi
kontrami, ale wiaénie jedna
Z takich akcji przyniosia im
prowadzenie. Gdanszczanie
jednak nie zalamali sig stra-
ta bramki i obraz gry sig nie
zmienil. Atakujac i grajac
w przewadze jednego za-
wodnika, na doslownie se-
kunde przed koncem tercji
doprowadzili do wyréwna-
nia. Sprytem wykazal sie
Zdenek Jurasek ktéry umie-
$cil .gume” w bramce gosci

Pozostale wyniki

Podhale - Zaglebie 8:5 (2:2, 2:3,
4:0)

Sanok - Cracovia 1:7 (0:2, 0:2, 1:3)
Tychy - Unia 2:4 (2:2, 0:0, 0:2)
Tabela:

ecz poprzedzila

1.Cracovia 30 75 13765
|2. Unia 30 57 10368
{ 3. Tychy 29 50 9662
{4.Podhale 30 47 123-86
5. Toruf 29 42 817
6. Stoczniowiec 30 38  90-102
|7.Zaglebie 30 21 80-138

54-174

| 8. Sanok 30 13

Sbokéi_i_aha_lﬁ&w_anie Zdenka Juraska dato Stoczni ;vyrdwhanie.

tuz obok lezgcego Wawrzkie-
wicza.

Druga tercja byla juz bar-
dziej wyréwnana. Zawodnicy
zardwno jednej jak 1 drugiej
druzyny chcieli osiggnad
przewage, co zaowocowalo
szybka i ladng grq po obu
stronach. Gléwne role w tej
tercji odegrali bramkarze,
Swietnymi paradami popisy-
wat sig zaréwno Odrobny, jak
igolkiper gosci. Tercja ta jed-
nak nie przyniosia zmiany

- Przed ostatnig czescig
meczu powiedzialem zawod-
nikom, ze musza wytrzymac
i przycisnaé jeszcze mocniej
rywali - poiwedzial po meczu
trener Stoczniowca Miroslav
Dolezalik. - Spotkanie bylo
bardzo wyréwnane, tym bar-
dziej cieszy zwycigstwo. Ze-
spél na pewno podbudowat
si¢ psychicznie, co mam na-
dzieje udowodni w niedziele
w pojedynku z Podhalem.

Rekreacja. Trojmiejska Liga Biznesu

Urodziny 60-latka

W'I‘réjmjejskiej Lidze
Biznesu zaciete boje
toczg pitkarze. W lidze FUN
na czele tabeli plasuje sie
Urzad Marszatkowski, ktéry
pokonat Algide 6:1 (1:1).

Zawodnikom Algidy wy-
starczylo sit tylko na pierw-
szg polowe, w ktérej tylko
raz udalo im sie pokona¢
Czeslawa Marzanowskiego,
bramkarza Urzedu. Co cie-
kawe obchodzgcego swoje
60-te urodziny.

- - Korzystajac z okazji
chcieliSmy Ci Czesiu zlozy¢

najserdeczniejsze Zycznia
od orgaznizatoréw TLB -
mozna przeczyta¢ na oficjal-
nej stronie rozgrywek.
Wracajac do meczu to Al-
gida w pierwszej odsionie
doskonale grala w obronie,
odcinajgc od pitki coraz bar-
dziej podirytowanych
urzednikéw. W przerwie zo-
staly wyciganiete wnioski
przez lidera. Kolejno zaczely
pada¢ bramki dla UM. Wraz
z kazda z zawodnikéw Algi-
dy uchodzily sily. Prézno
spogladali oni z nadzieja na

Trzecia tercja zaczela sig
jednak niemrawo, zawodnicy
obu druzyn bali si¢ $mielej
zaatakowac. Pierwszy do bo-
ju ruszyt Stoczniowiec, co
rozpoczeto serie Swietnych
akcii z obu stron. I znéw, jak
w drugiej tercji, gléwne role
odgrywali bramkarze, z kt6-
rych zaden nie chcial skapi-
tulowaé. Z uplywem czasu
gra sig zaostrzala, a nerwy
zaczely puszczaé giéwnie za-
wodnikom z Torunia. W obo-
zie gdanszczan dalo sie za-
uwazy¢ wole walki i zwycie-
stwa, ktére popychaly ich do
ataku. Ostatnie dziesie¢ mi-

2:1 Stodezyk - Skutchan (59:41)

tawke rezerwowych, ktéra
$wiecila pustkami. Emocjo-
nujacy byl mecz Moellera
i Mercora, niespodziewanie
wygrany przez tych drugich
8:7 (4:3).

Rywalizacja obfitowala
w wiele dramatycznych ak-
cji. W obu skiadach zabraklo
etatowych bramkarzy, co za-
powiadalo wigkszg ilo$é
bramek. Obie druzyny przy-
stapily do walki takZe bez
rezerwowych.

Przegrywajac 3:7, Moeller
zaczgl odrabia¢ straty

-Stoczniowiec - TKH 2:1 (1:1, 0:0.1:0)
Bramki: 0:1 Furo - Myszka (5:49), 1:1 Jurasek - Drzewiecki (19:59),

Stoczniowiec: Odrobny - Skrzypkowski, Leéniak; Skutchan, Pavlacka,
Urbanowicz; Benasiewicz, Rompkowski; Drzewiecki, Zachariasz, Ju-
rasek; Wrobel, Smeja; Grobarczyk, Stodczyk, Kostecki; Wachowski,
Bukowski; Jankowski, Miynarczyk, Rzeszutko
Kary: Stoczniowiec 12 Torun 16 + 10

Sedzia: Krzysztof Rzerzycha Widzéw: 400

For. Radoslaw Dunajski

nut to zaci¢ta gra obu zespo-
téw i chociaz Stoczniowiec
ciggle atakowal, to kontry
gosci byly bardzo grozne. Za
kazdym razem jednak Od-
robny stawal na wysokosci
zadania, wychodzac calo na-
wet z pojedynkéw jeden na
jeden. Ataki ,Stoczni” osta-
tecznie przyniosly pozadany
efekt. Na 19 sekund przed
konicem, podanie Skutchana
wykorzystal Stodczyk i tym
samym zapewnil druzynie
jakze cenne trzy punkty.

_ Radostaw Dunajski
r.dunajski@prasabalt.gda.pl

W trakcie 37 minuty zawod-
nikom tej druzyny udalo si¢
zdoby¢ dwie bramki. Dalsza
czeS¢ meczu uplywala pod
znakiem kontuzji, ale los za-
dbat o réwne szanse w tym
meczu.

Przez ostatnie cztery mi-
nuty Mercor gral wlasciwie
tréjka zawodnikéw w polu,
ale dowidzt zwycigstwo. Do-
piero na dziesig¢ sekund
przed koncem rywal zdobyt
kontaktowego gola. Na wie-
cej zabraklo mu juz czasu.

(m)



Cassano na trybuny
Trener Realu Madryt Juan Ramon Lopez powiedziat w piatek, ze nowy

gracz madrydclego klubu pltkarsklego Wioch Antonio Cassano musi popra-

cowac nad swa sprawnoma zanim zadebnum;e w barwach , krolewskich”,
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Igrzyska za 35 dni. Bobsleisci sie martwig, bo...

Braku]e 8000 euro

Polscy bobsleisci cieszq sie i mar-
twiq. Ciesza sie poniewai zdobyli
prawo startu w zimowych Igrzy-
lkadlolmpllshd'lwl'wynie
i czworek. Martwia
ilg.ponlewaid'lcqnﬂeélepszego
a na to ich nie sta¢ - nie
maja oémiu tysiecy euro.

yle musieliby zaplacié
Rosjanom, ktérzy wy-
kupili wiekszos¢ udzia-
6w w niemieckiej firmie Singer
w Rosenheim, gdzie powstajq
bobslejowe cacka, za Wypozy-
czenie boba na dwa starty
- w Pucharze Swiata oraz na
olimpijskim torze w Cesanie.
Polacy wystartowaliby w zawo-
dach P$ w Koenigssee i Sankt
Moritz. Na trzeci, niebezpieczny
tor w Altenbergu, Rosjanie jak
na razie boba nie chcg wypozy-
czy¢ - powiedzial trener bobsle-
istéw Andrzej Zyla.
Polacy majg bobslej, ale ten
z Rosenheim jest szybszy
i moze dowiez¢ ich blizej po-
dium. Prezes zwiazku rozglada
sig za sponsorami. Czas jed-
nak nagli. Do igrzysk pozosta-
1o nieco ponad miesigc, a bob-
slej trzeba wyprobowac.

Faﬁorytam: do O|Impl]skl-Ch-meda|I 3 bobsleisci z Nie-
miec (na zdjeciu), a takze Szwajcarzy i Amerykanie.
Fol. PAP/EFA

Na wspomniang sume
skiada sie 6 tysiecy euro za
,£0re" oraz 2 tysigce za plozy.
Cena jest niewygdrowana,
bra¢ trzeba pod uwage dobra
wole Rosjan, ktérzy decyduja
komu mozna wypozyczy¢
sprzet. Suma 8 tysigcy euro
w bobslejowym $wiatku niko-
go nie dziwi. Ostatnio Niemcy
$ciggneli z Teksasu kawalek
metalu, nie przenoszacego
drgan na osie do boba Andre
Lange, placac za to dziesie¢ ty-
siecy euro.

- Przed rozpoczeciem za-
wodéw Pucharu Swiata w Ko-
enigssee bedziemy mieli zale-
dwie cztery $lizgi. To stanow-
czo za malo, aby wyprébowac
boba. Bedziemy namawiac Ro-
sjan, aby zgodzili sie i udostep-
nili nam go takie na torze
w Altenbergu - dodat Andrzej
Zyla.

Pigtka: pilot Dawid Kupczyk
i zaloganci Michal Zblewski,
Mariusz Latkowski, Marcin Pla-
cheta, Ireneusz Zurawicz, a tak-
#e dwaj zaloganci Polski IT: Woj-
ciech Kosembiak i Mariusz Mo-
tyl, zakonczyla zgrupowanie
w Spale.

Dziennik Baftycki
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- Jest niezle. WeszliSmy
w okres bezposredniego przy-
gotowania startowego. Silow-
nia, gdzie przerzuciliémy mase
ton, énila si¢ nam po nocach.
Sporo biegaliSmy przeprowa-
dzajac zajecia podobne do tre-
ningu sprinterskiego. Marze-
niem zawodnikéw, dodam cal-
kiem realnym, jest zakwalifi-
kowanie si¢ do olimpijskie]
dziesigtki. Do szcze$cia braku-
je nam zaledwie 4-8 setnych
sekundy, a przypadki uzyski-
wania czaséw zblizonych do
uzyskiwanych w zawodach
pucharowych przez najlep-
szych - urealnia to marzenie -
mowil asystent trenera, odpo-
wiedzialny za przygotowanie
fizyczne zawodnikéw, Andrzej
Kupczyk.

Wymogiem prawa startu Po-
lakéw w igrzyskach bylo zajecie
dwukrotnie w zawodach Pu-
charu Swiata lokat w czolowej
szesnastce. Prawo to wywalczyli
11 grudnia w Calgary; zajmowa-
li tez wymagane miejsca w au-
striackim Igls i wloskiej Cortina
D'Ampezzo.

Orange Ekstraklasa.
Start 3 marca

Arka
w kecznej

R unda wiosenna piltkar-
skiej Orange Ekstraklasy
ruszy w piatek 3 marca 2006
roku. Zainaugurowana zo-
stanie meczami Cracovii
Krakéw z Gornikiem Zabrze
i Legii Warszawa z GKS Bel-
chatdw.

‘Ostatnia kolejka pierwszej
ligi odbedzie si¢ w sobote 13
maja. Dwa dni pézniej uply-
nie termin zglaszania 23-
osobowych ekip na finaly
pitkarskich mistrzostw $wia-
ta w Niemczech.

W rundzie jesiennej roze-
grane zostaly dwie kolejki
rundy wiosennej. Na prowa-
dzeniu jest bronigca tytulu
mistrza Polski Wisia Krakéw
(29 punktéw), ktora tylko
lepszym bilansem bramko-
wym wyprzedza Legi¢ War-
szawa. Na dwdch ostatnich,
spadkowych miejscach w ta-
beli s3 Arka Gdynia i Polonia
Warszawa, natomiast 14. po-
zycje, obligujaca do gry w ba-
razach o utrzymanie, zajmuje
Gornik Eeczna. Z6lto-niebie-
scy wiosne rozpoczng od
waznego wyjazdu do Lecz-
nej.

(stan)
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D MIEJSKI W GDANSKU

AL U ISTYKI, ARCHITEKTURY I OCHRONY ZABYTKOW

A OBWIESZCZENIE

Slnmdnan wlslglkPmeqﬂwzmﬁumwszMrophm:ugmpo@mmqmmr_u Nr 80
2 dnia 10.05.2003 r, poz. 717) Urzad Miejski w Gdarsku, Wydzial Urbanistyki, Architekdury | Ochrony Zabytkow zawiadamia, 28 na wrsosek Zarzadu Drog  Zieleni w
Gdansku zostalo wszczgte postepowanie administracyjne w sprawie wydania decyzji o pozwoleniu na budowg | zatwierdzeniu projekiu budowlanego dia oéwietienia
ul. Soleckiej w Gdarisku {dz. nr 144 | 155) obreb 77.
Charalderystyka inwestyci
- utwardzenie istnieggoe] nawierzchni ul. Soleckisj (dz. nr 144 i 155) obreb 77.

wwm;}w www:mmeﬂzmmuwmm% mmwmwm
ﬁmwmmwmmwmmmmmm
Informacie dotyczaoe inwestyc mozna uzyskaé w pokoju nr 458 (tel. 3236458) w godzinach pracy fut. Urzgdu.

%D Mi SKI W GDANSKU
STYKI, ARGHI IRY TOCHRONY ZABYTKOW

OEWIESZOZENIE

BAHSEAA

SWH do art. 49 61

HLP). wigzky z ar. 53 dnia 27.03.2003 1. o planowaniu | zagospodarowaniu Diz. U. Nr B0 z dnia
10.05.2003 r,, poz. T17) Mlqsaiu'nr“I f\wm ml%mmum%miz&-
Gdarisku zostalo wszczgte postepowanie administracyjne w sprawie wydania decyzii o pozwoleniu na budows | zatwierdzeniu projekiu budowlanego dla ofwietlenia
mm«mmm«ns&:wn

m&mmmm&mmmmmW:wmm

W zwigzku 2 powyiszym informuje sie wiasciciell, zarzadotw badé uzytkownikdw wieczystych terenu objetego inwestycia, a takde terendw przyleglych do niego,
memWMMIWWW uwapi badi zastrzezenia dolyczace wyzej wymienione] inwestyci terminia
siedmiu dni od daty ukazania sig ninigjszego obwieszczenia (w biurze podawczym na parterze gmachu UM).
Informacje dotyczace inwestyci mozna uzyskaé w pokoju nr 458 {tel. maummmum

aB5EA
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Porazka Hingis

Martina Hingis, ktora po latach przerwy wrécita do tenisa, przegrata
mecz o finaf turnieju w Australii z Wioszka Flavig Pennett 6:1, 6:7,
2:6. Szwaijcarka doznafa kontuzji i wycofata sie z gry deblowej.
Pennetta w finale spotka sie z Czeszkg Szafarova.

Koszykéwka. W Eurolidze

Najlepszy Panathinaikos

oszykarze Maccabi Tel

Awiw pokonali we wia-
snej hali Olympiakos Pireus
101:95 w meczu dziewigtej
kolejki Euroligi. Bylo to sz6-
ste zwyciestwo aktualnego
mistrza tej rywalizacji w gru-
pie B, w ktérej wystepuje
takze Prokom Trefl. Sopocia-
nie ulegli na wyjezdzie Cibo-
nie Zagrzeb 61:71.

W najciekawszym spotka-
niu naszej grupy FC Barcelo-
na wygrala z dotychczaso-
wym wiceliderem Efesem
Pilsen Stambut 79:74.

Polski srodkowy Szymon
Szewczyk nieudanie rozpo-
czgl nowy rok - w meczu
z GHP Bamberg grat tylko 10
minut i nie zdobyl Zadnego
punktu, a jego zesp6l Olim-
pija Lublana przegral na
wlasnym parkiecie z mi-
strzem Niemiec 57:59.

Olimpija Lublana jest jed-
nym z szesciu klubéw Euro-
ligi, ktére zostaly ukarane

przez sedziego dyscyplinar-
nego za nieprzestrzeganie
regulaminu rozgrywek i nie-
sportowe zachowanie swych
kibicéw. Mistrz Slowenii za-
placi najwyzsza grzywne -
5,5 tys. euro za niekulturalne
zachowanie sie fanéw, nieod-
powiednie zachowanie za-
wodnikéw wobec sedziéw
Oraz za niesprawne wyposa-
Zenie techniczne hali.
Najlepszym zespolem Eu-
roligi, z bilansem oSmiu zwy-
ciestw i jednej porazki, jest
Panathinaikos Ateny Mistrz
Grecji pokonal w Moskwie,
po emocjonujacym na wyso-
kim poziomie meczu, CSKA
89:84. Grecy zakonczyli ko-
szykarzom  moskiewskim
passe szesciu zwyciestw

. z 1zedu.

W przysziym tygodniu ko-
lejne mecze. W srode Pro-

kom® Trefl podejmie Arma-
niego Mediolan.
(m)

Tabele ;
Grupa A 1. Lietuvos 72 718644 |
Olimpija Union Lublana - GHP Bam- 2 Maccabi 63 796:734
berg 57:59, AEK Ateny - Climamio - Efes 63  668:65
Bolonia B2:75, Benetton Treviso - 4. Cibona 54 700651
SIG Strasbourg 83:78, TAU Cerami-  >-FCBarcelona 45 685:658
ca Vitoria - zaigiris Kowno 94:73. 6. OM‘I‘IpIaL‘OS 4-5 693:695 |
| 1. TAU Vitoria 63 708856 s Prokorp Trefl 2-7  629:681 |
| 2. Benetton &3 742705 S Amani A e
'3, Zalgiris 63 662:666 Grupa C
4. Climamio 54 729:664  c5KA Moskwa - Panathinaikds Ate-
5.GHP Bamberg 54  639:669 . 84:89, Ulker Stambut - Unicaja
6. AEK Ateny 36 608:681  \jajaga 76:83, Partizan Belgrad -
7.51G Strasbourg 36 667:681  Mpp Siena 75:73, Real Madryt -
8. Olimpija 2-7 617708  pay, Orthez 79:83 !
Grupa B 1. Panathinaikos 81  759:661
Cibona zagzeb - Prokom Trefl So- . 2. Unil’.aja 72 695:648
pot 71:61, Armani Jeans Mediolan - 3 CSKA Moskwa 63 701:598 |
Lietuvos Rytas Wilno 95:101, Mac- 4 Real 34 6305614
cabi Tel Awiw - Olympiakos Pireus ~ >-MDPSiena 36 625:653
101:95, Winterthur FC Barcelona - O FauOrthez 36 6145670
Efes Pilsen Stambu 79:74. 7. Uller 27 6968
8. Partizan 2-7  595:698 I

Do_minet Basket Liga. Ruch na transferowym rynku
Zmiany bedg tez w Sopocie

C oraz wigkszy ruch kadro-
wy panuje w klubach ko-
szykarskich Dominet Basket
Ligi. Trenerzy zwalniajg i te-
stuja nowych zawodnikow.
Czas majg do 15 lutego br.
Anwil wzmocnit si¢ Ame-
rykaninem Dante Swanso-
nem i polskim Srodkowym
Wiktorem Grudzinskim. Do
najwiekszych zmian doszio
w Zgorzelcu 1 Wroclawiu.
Turéw pozyskal srodkowego
z USA, Ernsta Browna, Por-
torykanczyka Alvina Cruza
oraz Huberta Radkego.
Stracil natomiast przynaj-
mniej na miesigc - z powo-
du kontuzji - Radostawa
Hyzego. Z kKlubem pozegna-
li sig Grudzifiski i Ameryka-
nin Michael Ansley, ktory
znalazl prace w Ostrowie
Wikp.
Do Ery Slaska Wroctaw
powraca po kontuzji Domi-
nik Tomczyk, a wzmocnie-
niem po odejéciu Swansona,
Ryana Randle’a (wyjechat do
USA) i Srdjana Lalica (Ko-
twica Kolobrzeg), majg by¢

Rafat Bigus i Aleksander Di-
mitrovski.

W niezmienionych skla-
dach zagraja w rewanzowej
rundzie pierwszego etapu
Polonia Spec Warszawa, re-
welacyjny beniaminek Po-
Ipak Swiecie, kt6ry jest wice-
liderem tabeli oraz nasza Po-
Ipharma Starogard.

W Prokomie Trefl pracujg
nad rozwigzaniem kontrak-
téw z zawodnikami, ktérzy
nie sprawdzili sig. Zmiany
beda na pewno. W giéwnej
mierze zalezy to od rozméw
z agentami graczy, posiadajg-
cych umowy w Sopocie.

- Zespdt gra lepiej niz pod
koniec roku - ocenil frener
Eugeniusz Kijewski. - Nie
chce méwi¢ przed spotka-
niem z Anwilem o zmianach
personalnych, ale nie ukry-
wam, Zze ,pracujemy” nad po-
zyskaniem nowych zawodni-
kow. Mecz we Wioctawku be-
dzie dla nas réwnie trudny
jak w Zagrzebiu. Musimy za-
gra¢ zdecydowanie lepiej niz
z Cibong. (m)

Pitka nozna. Z czwartej ligi do pierwszej

Gornik ze Stupska

Krzysztof Zukowski, dotychczas
bramkarz IV-ligowego Gryfa 95
Stupsk, podpisal kontrakt z ze-
spolem Orange Ekstraklasy
Gornikiem keczna. 20-letni
stupszczanin, ktory kilka razy
wystepowal w reprezentacji
Polski do lat 19 zwigzat sie

z czofowym klubem lubelszczy-
zny na 3,5 roku, Kwoty transfe-

ru nie ujawniono,
l wsze to pierwsza liga -
moéwi  Zukowski. -

Sprawa potoczyla sie doSc¢

estem zadowolony, za-

- szybko. Wziglem udziat tylko

w jednym treningu w klubie.
Trener bramkarzy pozytyw-
nie zarekomendowal moje
umiejetnoéci trenerowi Ku-
bickiemu. Teraz czeka mnie
ciezka praca i1 rywalizacja
o miejsce w skiadzie.

W klubie z Eecznej nume-
rem jeden jest Andrzej Ble-
dzewski. Zukowskiego praw-
dopodobnie czeka walka
0 miejsce pierwszego rezer-
wowego z miodszym o dwa
lata Przemystawem Tyto-
niem.

Stupszczanin byt juz testowany niemal przez pofowe I-ligowych ekip. Doplero dziatacze
Gornika keczna zdecydowali sig¢ na transfer.

- Nie boje sig walki - mé-
wi Zukowski. - Widze swoje
szanse na gre, ale to bedzie
zalezalo tylko od mojej pracy
wlozonej w treningi. Nie po-
jechalem do Lecznej, by ko-
mus ustepowad miejsca. My-

Pitka nozna. Transfery w Arce

Tomasz Parzy ]uz

§le, ze sta¢ mnie na wystepy
w lidze jeszcze w rundzie
wiosennej.

Krzysztof Zukowski juz
kilkakrotnie byl przymierza-
ny do klubéw I i II-ligowych.
Testowaly go m.in. Legia

podplsal

- SR B l_‘ma?c e RN

Gdyriska Arke odwmdzit waotaj menedzer Radosiaw Osuch (w $rodku). Na zdjeciu
rozmawia z prezesem Jackiem Milewskim (z lewej) i trenerem Wojciechem
Wasikiewiczem.

T omasz Parzy jest juz ofi-
cjalnie pitkarzem Pro-
komu Arki Gdynia. Po piat-
kowym treningu zawodnik
zlozyl podpis na kontrakcie.
Nie wyjasnila si¢ natomiast
sprawa pozyskania z Lecha
Poznan napastnika Damiana
Nawrocika.

- W sprawie tych zawodni-
kéw rozmawiali$my z ich me-
nedzerem Radkiem Osuchem
- mbéwi Jacek Milewski, pre-

zes Prokomu Arki. - W spra-
wie podpisania kontraktu
z Parzym nie bylo zadnych
probleméw. Jesli chodzi o Na-
wrocika to wszystko powinno
si¢ wyjasni¢ lada dzien. Na
razie nie ma zgody Lecha na
ten transfer. Nawrocikowi
w czerwcu konczy sie kon-
trakt i rozmawiamy tez o pod-
pisaniu umowy od lipca. Tutaj
jednak decyzja nalezy do sa-
mego zawodnika,

Fot Tomass Bolt

Nie przyjechal do Gdyni
Jacek Magiera i raczej nie za-
gra w rundzie wiosennej
w zespole Z6ito-niebieskich.

- Magiera prawdopodob-
nie zostanie jeszcze na poél
roku w Legii Warszawa. Tym
bardziej ze przedluza sie
u niego okres rehabilitacji po
operacji - powiedzial nam
prezes Milewski.

N (stan)

Fot. APR-SAS

Warszawa, Wisla Krakéw,
Wisla Plock oraz Lechia
Gdansk. Za kazdym jednak
razem do transferu nie do-
chodzilo.

Lukasz Wijcik

TVP. MS dla wszystkich?
Puchary
na antenie

Wtrakr:le renegocjacji
kontraktu dotyczacego
praw do transmisji meczow
pilkarskiej  reprezentacji
kraju TVP zawarla umowe,
na mocy ktdrej pokazywac
bedzie takze mecze polskich
druzyn w europejskich pu-
charach w latach 2006-2009 -
poinformowat cztonek zarza-
du Telewizji Polskiej Piotr
Gawel.

Odpowiadajgc  podczas
spotkania z dziennikarzami
na pytanie dotyczace losow
transmisji z tegorocznych
pitkarskich mistrzostw $wia-
ta Piotr Gawel zapewnil, ze
jesli TVP zakupi prawa - me-
cze bedg transmitowane
w kanale otwartym. Negocja-
cje z niemieckim posredni-
kiem, firmg Infront trwajg -
poinformowal - ale, zdaniem
TVE kwota, jakiej zada wia-
Sciciel praw, znaczaco prze-
kracza cene rynkowg.

- Nie bgdziemy poddawali
sig zadnym naciskom - po-
wiedzial Piotr Gawel. Przy-
pomnial takze, ze TVP zaku-
pila juz, bezposrednio od FI-
FA, prawa do transmisji fina-
16w pilkarskich mistrzostw
$wiata w 2010 roku.

- Pierwsza oferta ze strony
Infrontu, opiewajaca na po-
nad 20 miliondéw euro, byta
nie do przyjecia. Jednak In-
front obniza ceng, ale nadal
przewyzsza ona rynkowg
wartos$¢ oferty - powiedzial
Gawel.

(krj, PAP)
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Skoki narciarskie. Ahonen i Janda zwyciezcami Turnieju Czterech Skoczni

To dopiero numer

Taka sytuacja zdarzyta si¢ po
raz pierwszy w historii sko-
kéw narciarskich. To cos nie-
prawdopodobnego, ale presti-
zowy Turniej Czterech Skoczni
wygrato dwdch zawodnikow.
Na najwyiszym stopniu po-
dium staneli Czech Jakub Jan-
da i Fin Janne Ahonen.
J powiadala wspanialg
rywalizacje. Ahonen
i Janda walczyli ze soba
w jedne] parze systemem
KO. Obaj skoczyli 141 me-
tréw, ale nieco wyzsze noty
dostal Czech. W tym mo-
mencie Janda mial juz trzy
punkty przewagi Ahone-
nem. W drugiej serii emocje
siggnely zenitu. Jako pierw-
szy skakal Ahonen. Fin uzy-

skal 141,5 metra i z delikat-
nym u$miechem oczekiwal

uZ pierwsza seria za-

Wyniki konkursu w Bischofshofen

1. Janne Ahonen (Finlandia)

2. Jakub Janda (Czechy)

3. Roar Ljoekelsoey (Norwegia)
4. Andreas Kuettel (Szwaijcaria)

| 5. Bjoern Einar Romoeren (Norwegia)

| 6. Takanobu Okabe (Japonia)
7. Alexander Herr (Niemcy)

|
|
‘ 8. Thomas Morgenstern (Austria)

9. Andreas Widhoelzl (Austria)
10. Andreas Kofler (Austria)
11. Noriaki Kasai (Japonia)
12. Michael Uhrmann (Niemcy)
13. Rok Benkovic (Stowenia) -
Sebastian Colloredo (Wiochy)
15. Janne Happonen (Finlandia)
Matti Hautamaeki (Finlandia)
| 33. Kamil Stoch (Polska)
35. Rafat $liz (Polska)
38. Robert Mateja (Polska)
45. Stefan Hula (Polska)

na to, co zrobi jego konku-
rent. Janda wyladowat
o 2,5 metra blizej. Chwila
oczekiwania i wySwietlily
sie noty. Ahonen wygral
z Jandg o dwa punkty. O tyle,
ile tracit do Czecha. Po
oémiu skokach w Turnieju
Czterech Skoczni obaj rywa-
lizujgcy zawodnicy uzyskali
dokladnie tg samg note. Fin
i Czech serdecznie si¢ wy-
$ciskali, a péZniej razem
wskoczyli na najwyzszy sto-
pieri podium. Dla Jandy to
pierwszy triumf w Turnieju
Czterech Skoczni. Ahonen
zwyciezyl po raz czwarty
i tym samym wyréwnal re-
kord nalezgcy do znakomi-
tego Niemca Jensa Weissflo-
ga. Gléwna nagrodg za zwy-
ciestwo w TCS byl samo-
chéd nissan warty 33 tysigce

euro. Sponsor zadecydowat, .

293,0 (141,0 - 141,5)
291,0 (141,0 - 139,0)
282,0 (137,0 - 138,0)
277,7 (137,0 - 137,0)
265,8 (134,0 - 134,5)
264,6 (135,5 - 131,5)
262,0 (132,0 - 135,5)
257,6 (132,0 - 130,0)
256,6 (132,5 - 132,0)
255,9 (129,0 - 134,0)
255,5 (132,5 - 130,0)
254,4 (131,0 - 132,0)
253,5 (133,0 - 129,5)
253,5 (1295 - 133,0)
252,6 (132,5 - 129,5)
252,6 (132,5 - 129,5)
1126 (124,5) |

112,1 (124,5) |

105,8 (121,0)

99,0 (117,5)

|

Narciarstwo. Oberhof - Ruhpolding - Schonach

ze ufunduje auta dla obu
skoczkow:.

We wczorajszym konkur-
sie startowalo takze czte-
rech Polakéw. Nasi kadrowi-
cze ladowali jednak zbyt bli-
sko i zaden z nich nie zdolal
przebi¢ sie do finalowej
rundy. Najlepiej skoczyl Ka-
mil Stoch, ktéry takie zostal

najwyzej sklasyfikowany
z naszych zawodnikéw
w TCS.

Przed skoczkami mistrzo-
stwa $wiata w lotach. Pocza-
tek rywalizacjii w Kulm juz
w piatek. Trener Heinz Kut-
tin zabierze do Austrii Ada-
ma Malysza, Roberta Mate-
je, Kamila Stocha i Stefana
Hule.

Pawel Stankiewicz
p.stankiewicz
@prasabalt.gda.pl
i Turniej Czterech Skoczni _
1. Janne Ahonen (Finlandia) 1081,5|
Jakub Janda (Czechy) 1081,5
3. Roar Ljoekelsoey (Norwegia) 1057,1 |
4. Andreas Kuettel (Szwajcaria) 1022,1 |
| 5. Matti Hautamaeki (Finlandia) 1018,0
6. Takanobu Okabe (Japonia) 1017,8
7. Bjoern Einar Romoeren (Norwegia) 997,9
8. Andreas Kofler (Austria) 992,8
9, Noriaki Kasai (Japonia) 981,5
10. Georg Spaeth (Niemcy) 976, 7|
11. Michael Uhrmann (Niemcy) 975,0 |
12. Rok Benkovic (Sfowenia) 971,0|
13. Simon Ammann (Szwajcaria) 964,3 |
14. Dmitrij Wasiliew (Rosja) 9529
15. Sebastian Colloredo (Wtochy) 932,5|
34, Kamil Stoch (Polska) 486,1
35. Adam Malysz (Polska) 460,6
39. Robert Mateja (Polska) 414,0
41, Rafat Sliz (Polska) 3373
52, Stefan Hula (Polska) i
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Tego jeszcze nie byto. Dw6d1
zwycigezcow Turnieju Czterech
Skoczni Jakub Janda (z lewej)
i Janne Ahonen.

Fut. PAREPA
- Puchar Swiata 1
| 1. Janda (Czechy) 872 |
| 2. Ahonen (Finlandia) 755
3. Kuettel (Szwajcaria) 577
4. Unrmann (Niemcy) 461
5, Ljoekelsoey (Norwegia) 410
| 6. Bystoel (Norwegia) 358
| 7.Widhoelzl (Austria) 345
| 8. Morgenstemn (Austria) 316
9, Kofler (Austria) 273
| 10. Malysz (Polska) 270
| 11, Okabe (Japonia) 253
12. Kranjec (Stowenia) 220
13. Hautamaeki (Finlandia) 218
14. Romoeren (Norwegia) 216
15. Ammann (Szwajcaria) 205
45. Stoch (Polska) 13|
51. 8liz (Polska) 5
54. Mateja (Polska) 4

Kombinacja wedtug Hannu Manninena

Tym razem mespodzaank! nie byto. Wygrat Hannu
Manninen.
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uchar Warsteinera
w kombinacji norwe-
skiej wywalczyt Hannu Man-
ninen, ktéry wygral w pigtek
w Schonach rywalizacj¢ we-
diug systemu Gundersena
(dwa skoki i bieg na 15 km).
Bylo to juz pigte zwycigstwo
Fina w tym sezonie.
Trofeum * Warsteinera
(producent piwa) otrzymuje
zawodnik, ktérego bilans
trzech kolejnych startéw
startbw w Oberhofie, Ruh-
polding i Schonach jest naj-
lepszy. Manninen dwa razy
wygral i byl piaty, zgromadzil
245 pkt. Wyprzedzit Niemca

Ronny‘ego Ackermanna

el 050 3003 221, 053 0m 472

1o 058 3000 358

1 058 3000 259
fobedylorry o058 3008 222
promoca (pabonay) 15 1 17
Biuro Korkurstw: 11058 3012 T8I
wgodz. 10.00-16.00)

ot
atr

dodald z bezplatng

PRENUMERATA

do domu - ranol
tel. 0 800 15 00 26
(darmowa

(205) i Felixa Gottwalda
z Austrii (150).

Manninen, zdecydowany
lider klasyfikacji Pucharu

wiata, jest najpowazniej-
szym kandydatem do olim-
pijskich zwyciestw w Tury-
nie. Ale i on miewa chwile
slabosci, o czym przekona-
liSmy sie kilka dni temu
w Ruhpolding podczas bie-
gu sprinterskiego. Przed
meta Fin mocno oslabl i dat
si¢ wyprzedzi¢ az czterem
rywalom, W Schonach jed-
nak walczy! juz na swoim
normalnym poziomie. Dzie-
wiaty po skokach w polo-
wie trasy dogonil prowa-

a.gr mwi mmm
e 058 016 a8 30213

{61, tef A 058 5515455, il 158 5504238

dzacego Austriaka Christo-
pha Bielera i spokojnie
kontrolowal sytuacje. Bie-
ler zdolal zachowaé swoje
miejsce, a tuz za nim fini-
szowali Norweg Magnus
Moan, Gottwald, Acker-
mann i dodak Manninena
Jaako Tallus.

W punktacji P$S Manninen
ma juz 664 punkty, o 202 wig-
cej od Ackermanna. Dalsze
miejsca zajmujag Norwego-
wie - Moan (446) i Petter
Tande (387), a piaty jest Got-
twald (361). Kolejne zawody
P$ w austriackim Seefeld.

(ki)

el 059 6226012
e 052 o653
el 059 045645
(50 6811842
1 {050 686-76-61
el (055 2624041
e 053 8605068
el 055 27023 14
Mowy D Gd. 4 (055 2304062

B
=

058 633-2644
058 673-2501
058 671-2447

058 10-51-34

Masz wybor

KOSZYKOWKA

Gdynia, hala ul. Olimpijska, so-
bota godz. 16 - mecz ekstraklasy
kobiet Lotos - £KS kdZ.
-Kmdzyn hala ul. Mickiewicza,
5obotagodz 17 - mecz | ligi
| mgzczyzn Basket - Tytan Czesto-

Taew. haIa Pilawa ul, Warsztato-
wa, sobota godz. 15 - mecze
tczewskiej amatorskiej ligi koszy-
kowki z udziatem druzyn z Ko-

| ciewia,

| SIATKOWKA

Rumia, hala ul. Mickiewicza, so-
bota godz. 18 - mecz | ligi kobiet
TPS Rumia - Skra Befchatow.
Gdansk, hala ul, Kosciuszki, so-
bota godz. 17 - mecz Il ligi ko-
biet Energa Gedania Il - Warmiss
Volley Olsztyn.

LEKKOATLETYKA

Gdarisk, hala AWHS ul. Wiejska,
sobota godz. 10.30 (biegi na
60 m, 60 m ppt i tyczka kobiet),
niedziela godz. 10.30 (skok

| w dal, skok wzwyz, tréjskok,

| tyczka mezezyzn) - halowe mi-
strzostwa okregu junioréw i ju-
nioréw miodszych. W niedziele
0 godz. 10.30 w hali MOSIR przy |
ul. Traugutta - pchniedie kula.
Postomino, sobota godz. 10 - no-
woroczny integracyjny bieg Par-
kuWodnego ,Jan” na trasie Ja-
rostawiec - Darléwko. Dystans

15 km.

| PILKA NOZNA

| Gdafisk Nowy Port, hala Zespotu

| Szkét Morskich, sobota godz. 16,
niedziela godz. 16 (superliga),
niedziela godz. 12 (I liga) - me-
cze Trojmiejskiej Ligi Halowej.
Gdarisk Orunia, hala Zespofu
Szkot Inzynierii Srodowiska ul.
Smoleriska, sobota godz. 8-20,
niedziela godz. 8-15 - ogdlnopol-
ski turniej halowy junioréw rocz-
nika 1992 z cyklu Ziote Lwy |
Gdariskie.

Tezew, hala I LO ul. Krélowej
Marysieriki, niedziela godz. 9 -
noworoczny tumiej junioréw
rocznika 1993. Zagrajg druz
pomorskich klubéw.
JEZDZIECTWO

Sopot, hala hipodromu, ul. Polna
(wejicie od strony Zabianki), so-
bota godz. 10, niedziela godz. 10
- regionalne otwarte zawody

w skokach przez przeszkody.
TENIS STOEOWY

Stupsk, obiekt OSW ul. Krasifi-
skiego 19, niedziela godz. 10 -
otwarty tumniej o Bursztynowe
Serduszko Wielkiej Orkiestry
qutecznej Pomocy (ko)
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Pomnik dla Besta

Rada Miejska Belfastu podjeta jednomyslnie uchwate o wzniesieniu pomni-
ka zmarfemu 25 listopada pitkarzowi Manchester United i reprezentacii Ir-
landii Pétnocnej George'owi Bestowi. Pomnik lub popiersie Besta, ktéry ma

kosztowac okoto 145 000 euro, ma stana¢ w poblizu ratusza w Belfascie,

Plebiscyt. Poznalismy najlepszych sportowcéw na Pomorzu wybranych przez Czytelnikéw , Dziennika”

Blanik przed

To juz tradycja. Na poczatku
kazdego roku poznajemy 10
najlepszych sportowcéw w na-
szym wojewodztwie. Tym ra-
zem wyniki 53 edycji oglosili-
émy w Sali Bialej Ratusza
Gdaiiskiego. Podium w cafosci
zajeli przedstawiciele AZS AW-
FiS Gdansk. Gimnastyk Leszek
Blanik wyprzedzit florecistke
Sylwie Gruchale i plywaczke

Beate Kaminska.
S si¢ niemal w catosci.
Dopisali dziatacze, nie
brakowato vipéw - z mar-
szatkiem woj. pomorskiego
Janem Kozlowskim, wicewo-
jewoda Krystyna Gozdawg-
-Noconn oraz prezydentami
Gdanska i Sopotu - Pawlem
Adamowiczem i Jackiem
Karnowskim. Zabraklo nato-
miast polowy z wyrdznio-
nych sportowcow.

Nie zawiodla najwainiej-
sza osoba uroczysto$ci -
zwyciezca plebiscytu Leszek
Blanik.

- Jako miody sportowiec
bardziej przezywalem takie
plebiscyty - wyjawil gimna-
styk, ktory pod koniec 2005
roku zdobyl srebrny medal
mistrzostw $wiata w skoku. -
Teraz nie chce byé stawny,
ale szanowany za wyniki,
ktére sa efektem ciezkiej
pracy. Wrecz haréwki. Tre-
nuje po piec czy nawet szesc¢
godzin dziennie, nie liczac
niedziel. Nie mam praktycz-
nie czasu na nic innego. Kie-
dy jeszcze zdobywam medal
podczas tak prestizowej im-
prezy jak mistrzostwa $wia-
ta, jestem podwojnie podbu-
dowany i nakrecony do dal-
szego, wytezonego wysitku.
Przede mng kolejne wyzwa-
nia. W maju odbedg si¢ mi-
strzostwa Europy w Grecji,
a jesienig druzynowe mi-
strzostwa Europy w Danii,
gdzie zamierzam pomdc ko-
legom.

Gimnastyk AZS przyznal,
ze zamierza wygrywac
wszystko co si¢ da.

- Nawet do igrzysk w Pe-
kinie. Majac takie wsparcie
w rodzinie, uczelni, sponso-
rze, w przyjaciolach i kibi-
cach, bedzie to na pewno 1a-
twiejsze - zakonczyl.

Blanik odebral gléwng
nagrode - 5 tys. zi, ufundo-
wang przez marszalka wo-
jewbdztwa. Unikatowy me-
dal 1000-lecia Gdafiska

ala ratusza wypelnila

Sylwii Gruchaty).

wreczyl mu prezydent Ada-
mowicz.

- Leszka wspieramy od
kilku lat - powiedzial prezy-
dent. - Wynajmujemy mu
mieszkanie i nagradzamy za
kazdy sukces. Z pewnoscig to
godny wzér do nasladowania
dla miodziezy.

Nagrody (3 tys. z)i nie
odebrala Sylwia Gruchala.
Zachorowala i zastepowal ja
w ratuszu narzeczony Miko-
laj CiesSlewicz. Obecna byla
inna akademiczka Beata Ka-
minska (2 tys. zi - obie te na-
grody ufundowala Prasa
Baltycka).

Gdanska plywaczka rzu-
tem na taéme wywalczyla
trzecig lokate. Kiedy plebi-
scyt juz trwat, ona zdobywala
medale - zioty i srebrny -
podczas mistrzostw Europy
w TrieScie, na basenie 25-

metrowym.

- 53 Plebiscyt ,,Dziennika Battyckiego”

| 1. Leszek Blanik (gimnastyka, AZS AWFiS Gdarisk)

26 607

| 2.Sylwia Gruchata (szermierka, Sietom AZS AWFiS Gdarisk) 24 658

3. Beata Kaminska (plywanie, AZS AWFiS Gdarisk)
4. Anna Rogowska (lekkoatletyka, SKLA Sopot)
5. Maciej Zdunek (motocross, AMK Cztuchow)

| 6. Agnieszka Bibrzycka (koszykdwka, Lotos Gdynia)
7. Adam Korol (wioslarstwo, AZS AWFiS Gdarisk)

| 8. Goran Jagodnik (koszykéwka, Prokom Trefl Sopot)
9. Adam Wojcik (koszykéwka, Prokom Trefl Sopot)

10. Stawomir Wojciechowski (pitka nozna, Lechia Gdansk)

23 947
21758
18 110|
17 002
15715
15 509
14 752
10178

0d lewej: Jacek Jakubowski (w imieniu Gorana Ja
Leszek Blanik, Agnieszka Bibrzycka, Beata Kamins

- Duzo oséb moéwilo mi
.Beata, w dobrym momencie
stawalas na podium”. Troche
w tym prawdy. Kibice pewnie
bardziej pamigtaja medale
wywalczone pod koniec niz
na poczatku roku - przyzna-
la Kaminska. - W Triescie
odniosiam zyciowe sukcesy.
Jeszcze pamietam jak telefon
byl rozgrzany do czerwono-
§ci. Kiedy bylam we Wio-
szech, dzwonilo do mnie
wiele o0s6b.

Kamiriska my$li juz o tym
co jg czeka w tym roku.

- Za tydzien rusza cykl za-
wodéw Pucharu Swiata. Naj-
wazniejsze beda mistrzostwa
kraju. Walczy¢ tam beda
0 minima, uprawniajace do
wystepu w mistrzostwach
Europy, na przelomie lipca
i sierpnia w Budapeszcie.

Z pozostalych, wyréznio-
nych sportowcéw, pojawil sie

WTVG
 Kibicow i Czytelnikéow

zachecamy do obejrze-

nia Gdanskiego Maga-
| Zynu Sportowego

w niedzielg o godz.

8.45. Pokazana w nim

zostanie relacja z piat-

kowej uroczystosci.

jeszcze piaty Maciej Zdunek,
motocrossowiec AMK Cziu-
chéw, szosta Agnieszka Bi-
brzycka - koszykarka Lotosu
Gdynia 1 dziesigty pilkarz
Lechii Gdansk Stawomir
Wojciechowski.

Za czwarta Anne Rogow-
ska, lekkoatletke SKLA So-
pot, wyrdznienie odbieral
dyrektor klubu Jerzy Smola-
rek, za sibdmego Adama Ko-
rola, wio$larza AZS Gdansk -
zona Dagmara, a zamiast ko-
szykarzy Prokomu Trefl Go-
rana Jagodnika i Adma Wdj-
cika (miejsca 8-9) wystapil
dyrektor generalny klubu Ja-
cek Jakubowski.

Marszatek Jan Kozlowski
zadowolony byt z wynikéw
uzyskanych przez wybrzezo-
wych sportowcéw w 2005 ro-
ku.

- Sukcesy odnosili ci, kt6-
rym nie powiodlo sie
w igrzyskach badZ do nich
sig nie zakwalifikowali - za-
uwazyl. - Myéle o Korolu
i Blaniku. Dobrze, Ze nie za-
koniczyli przygod ze sportem.
Teraz moga mysle¢ o starcie
w Pekinie. Najwigksza nie-
spodzianka byly medale Ka-
minskiej. Gorzej wiodlo sie
Gruchale i Rogowskiej, ale
kazdemu zyczylbym takich
wynikdéw jakie i tak uzyskaly.

iodnika iAdaa 6jika), Stawomir wojiechowski, Dagmr I(ol (w imieniu me¢za Adama),
a, Maciej Zdunek, Jerzy Smolarek (w imieniu Anny Rogowskiej) i Michat Cieélewicz (w imieniu

Marszalek nie zapomniat
0 osiggnigciach zespolo-
wych, m.in. wymieiajgc ko-
szykarzy Prokomu Trefl.
Prezydent Sopotu Jacek Kar-
nowski nie byl jednak do
konca zadowolony. Narzekal,
ze po awansie do czolowej
.16" Euroligi, w drugiej fazie
sopocianie zaprezentowali
sie bardzo slabo.

- Lepiej o tym zapomnij-
my. Natomiast superniespo-
dziankg okazaly si¢ wystepy
zeglarza SKZ Hestia Sopot

Gruchata i Kaminska

Fot. Robert Kwiitek

Lukasza Grodzickiego. Przy-
wozil medale z najwazniej-
szych imprez - przypomniat
prezydent Karnowski.

W poniedziatkowym nu-
merze powrécimy do plebi-
scytu, prezentujac rozmowy
z laureatami. Podamy takze
liste nagrodzonych uczestni-
kéw glosowania,

Patronem plebiscytu jest
Provident Polska.

Maciej Polny °Z

m.polny@prasabalt gda. pl

Lawa w Internecie |

Bartosz tawa, pitkarz Prokomu Arki

Gdynia, zwyciezy! w plebiscycie
| internautéw na najlepszego

| sportowca 2005 roku. Wyprzedzit w
| ywalizacji futboliste Lechii Gdarisk,

Stawomira Wojciechowskiego.

| - Jestem bardzo zadowolony, ale i
zaskoczony - przyznat

tawa. - Wygrac z takimi stawami, medalistami

Fot. Roberi Kwiatek |

mistrzostw $wiata i Europy, to wielka sprawa. To dzieki temu, ze
uprawiam tak populamg dyscypling sportu jaka jest pifka nozna.
Najgrozniejszym rywalem byt Wojciechowski. To wyranie byla walka

kibicow Arki i Lechii,

1. Bartosz kawa (pitka nozna, Prokom Arka Gdynia)
2. Stawomir Wojciechowski (pitka nozna, Lechia Gdarisk)

87 130
63 385

3. Tomasz Cielebak (koszykéwka, Polpharma Starogard Gd.) 10 065

| 4. tukasz Grodzicki (zeglarstwo, SKZ Hestia Sopot)
5. Wojciech Ruszkiewicz (rugby, Arka Gdynia)
6. Maciej Zdunek (motocross, AMK Cziuchdw)
7. Roman Magdziarczyk (lekkoatletyka, AZS AWFiS Gdarisk)
8. Agnieszka Bibrzycka (koszykéwka, Lotos Gdynia)
9. Beata Kaminiska (plywanie, AZS AWFiS Gdansk)
10. Anna Rogowska (lekkoatletyka, SKLA Sopot)

9012
8425
8115
3038

1343

2028
1134
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Nowozelandczyk Peter Jackson udo-
wodnif, ze Nowa Zelandia ma niepo-
wtarzalne plenery, idealne dla kina
fantasy. Wyspiarze z Antypodow ofe-
ruja niesamowite, peine zieleni i wody,
nieskazone ekologiczne krajobra-
zy. W dodatkumowig po an-
gielsku. Czysta prze-
pustka do kariery.

Z
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Eva Longoria, pigknoS¢ o meksykadskich korzeniach
W ciggu Kilku tygodni stala sig telewizyjng gwiaztg.
Wszystho drigki udziafowi W Serialu Golowena
wszystho”, kigry w Stanach Zjednoczonyeh bije
rekordy popularnodci. Rowniel w Polsce serial,
pokazywany w Polsacie, od razu staf sig hitem.
wwm:unmmmw
cowartkowymi wiecorami. Tymezasem Jedynka
m“mlum“mmmm
rozpoczeta emisjg Zagubionych”. Od tej pory trwa
wojna na seriale. Czy seksowna Eva i jej rownie apetyczne,
Jotowe na wszystko” kolezanki poradzg Sohie
1, aginionymi"?

TR O SEPE
Cheg byé pigkne  Wszystko na sprzedai

Ponad 100 tysigcy Polek  Anna Samusionek - aktorka znana glownie z roli w
wyrazito che¢ poprawienia ~ serialu Plebania”, niemal w odcinkach spowiadata
swojej urody za pomocg  si¢ na famach jednej z bulwarowek ze swoich klopo-
skalpela, na oczach milio- 16w z mezem. Martyna Wojciechowska, gwiazda
néw widzow. Tyle pan TVN wiele razy opowiadala o swoich ekstremalnych
zglosilo sig do udzialuw  osiagnigciach, a kiedy ylegia_wypadkom mielismy
polskiej wersji holender-  serie artykulow o tym, jak staje na nogi. Ostatnio
skiego reality show. ,Chcg  modne jest fotografowanie brzuchow gwiazd, spo-
by¢ pigkna". Pierwsze od-  dziewajacych sig dziecka. Po co to robig? Zasada
cinki Polsat Wyemituje jest prosta - jesli o tobie nie pisza, to tak jakby cie-
Wiosng tego roku. bie nie bylo.

Japoiski tron
dia kohiety

Ciaglos¢ panowania rodziny cesar-

skiej w Japonii jest zagrozona. Od 40

lat nie urodzil sie w niej zaden chfo-

piec, kiory zgodnie z prawem mégtby
2asigsé na tronie. Trwajg poszukiwania
wyjécia awaryjnego. Prawdopodobnie be-
dzie nim zmiana konstytucji, ktéra pozwoli
na dziedziczenie tronu bez wzgledu na
ple¢. Wszystko wskazuje wiec na to, ze w
przysziosci czteroletnia dzi$ ksigzniczka Aiko
zostanie cesarzowa Kraju Kwitngcej Wisni.

10
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Jedynka i Polsat walczg o czwartkowe wieczory

zwartkowe wieczo-
ry staly sie praw-
dziwa gratka dla
telewidzow. A
wszystko za spra-
wa dwdch seriali, ktére ogla-
da¢ mozna w TVP 1 i Polsa-
cie. Chodz, oczywiscie, 0 ,Za-
gubionych” (w oryginale ,The
Lost”) i ,Gotowe na wszyst-
ko" (.Desperate Housewi-
ves”). Co wieczor przyciagaja
one przed szklane ekrany od
5 do 7 mln widzéw, Teraz po-
miedzy serialami trwa ostra
walka o ogladalnosc...

Skrywane sekrety

.Gotowe na wszystko” w
sezonie 2004/2005 podbily
Ameryke. Format serialu jest
prosty - gdzie$ na przedmie-
§ciach USA zyjg obok siebie
kobiety, ktérych jedyng praca
jest zajmowanie sie domem.
Na pierwszy rzut oka wydaja
sie szcze$liwe, ale gdy przyj-
rzymy sie im blizej, ich Zycie
nie jest tak doskonale, jak sie
wydaje. Kazda z nich skrywa
jakie$ sekrety. Pewnego dnia
jedna z piagtki przyjacidlek,
Mary Alice Young, popelnia

samobdj-

ngelina Jolie spodziewa si¢ dziecka, ktdre na $wiat ma
przyjsc juz wiosng! Szczesliwym ojcem zostanie Brad
Pitt, aktor zwigzany z Jolie od poczatku ubieglego roku,
kiedy to rozstat sie ze swojg zona, Jennifer Aniston, gwiazda
serialu ,Przyjaciele”, Dla Pitta to spelnienie marzen, bo o
dziecku marzy! od dawna. Nie doczekal sig go z Aniston, bo
ta na macierzynstwo podobno nie byla gotowa.

O cigzy Jolie plotkowano juz jesienia ub.r. Wéwezas jednak
para wszystkiemu zaprzeczala. Jednak po grudniowym bada-
niu USG rados$¢ byla tak wielka, ze nie potrafili jej ukry€.

To nie jest pierwsze dziecko znanej aktorki. Smak macie-
rzynstwa poznala adoptujac czteroletniego Maddoxa z Kam-
bodzy i dziesigciomiesieczng Zahare z Etiopii. Teraz Brad Pitt
chce by¢ ojcem takze dla nich i chce, aby oboje nosili jego na-

Pitt i Jolie po urodzeniu dziecka zamierzajg zamieszkac we
Frangji, gdzie wspélnie kupili trzypoziomowa rezydencje za
25 min dolaréw Luksusowy dom weczeéniej nalezat do Yves
St. Laurenta, projektanta mody Mozna si¢ wigc spodziewac,
ze dziewie¢ sypialni i 8 lazienek pelnych jest przepychu. Na
terenie posiadlo$ci znajduje sie jezioro, sad i brzozowy lasek.
Dzieci panistwa Pitt beda wiec mialy gdzie sie bawic.

A I
stwo, pozostalte gospodynie
domowe postanawiaja do-
wiedziec sig, dlaczego...

Taki scenariusz w samych
tylko Stanach przycagal co
wieczér przed telewizory
dziesigtki miliony telewi-
dzéw: Duza w tym zastuga ak-
torek wystepujgcych w ,Go-
towych na wszystko®, czyli
Teri Hatcher, Marcii Cross,
Felicity Huffman, a przede
wszystkim seksownej Evy
Longorii, ktéra w ciggu kilku
tygodni z nieznanej aktorki o
meksykanskich korzeniach
stala sie telewizyjna gwiazda,
oficjalna twarzg Los Angeles i
zdobyla kontrakty reklamo-
we na 20 min dolaréw, glow-
nie w branzy kosmetycznej.

Figie! Jedynki

LGotowe na wszystko”
ogladaja przede wszystkim
kobiety. Tak byto w USA oraz
Europie Zachodniej i dlatego
Polsat jesienia ubieglego ro-
ku kupil prawa do emisji se-
rialu. Wiadomo przedez, ze
takze w Polsce serialami pa-
sjonuja sig gléwnie kobiety,
bez wzgledu na wiek i wy-
ksztalcenie. Kupno formatu
okazalo sie sukcesem Polsatu
- .Gotowe na wszystko” po-
kazywane w czwartek
wieczorem 0
godz. 21.25

(th)

"Bozbitiown

od razu staly sie hitem i przy-
ciggnety przed telewizory kil-
ka miliony widzé6w Wydawa-
loby sig¢, ze takim posunie-
ciem Polsat zawladnat niepo-
dzielnie czwartkowymi wie-
czorami i pozyskal sobie
wiernych widzéw przynaj-
mniej na kilkana$cie najbliz-
szych miesigcy. Tyle tylko, ze
w listopadzie figla Polsatowi
splatata publiczna Jedynka.
W tajemnicy kupila bowiem
prawa do emisji ,Zagubio-
nych” (,The Lost"), ktérzy w
Stanach byli réwnie wielkim
hitem, jak .Gotowe na
wszystko”. ,Zagubieni” to ko-
lejny amerykanski serial
oparty na bardzo prostym pa-
tencie - opowiada historie 48
rozbitkéw, ktérzy po katastro-
fie odrzutowca znaleZli sie na
bezludnej wyspie. Okazuje
sie jednak (tak stalo sie po
kilku odcinkach), ze na wy-
spie jest jeszcze kto§. Produ-
cend ,Zagubionych” wymie-
szali w serialu thriller, horror,
dramat obyczajowy 1 film
przygodowy. Wydawaloby sie,
ze taka mieszanka bedzie
kompletnie niestrawna. Tym-
czasem pilota ,Zagubionych”
obejrzalo w USA 18,65 milio-
na oséb, a pierwszy odcinek
drugiej serii - 23,5 miliona fa-
néw. Ameryka oszalala na
punkcie rozbitkéw - blyska-

wicznie powstawaly kolejne
fankluby serialu, gry kompu-
terowe i poSwiecone mu ma-
gazymy.

Zabéjcza brof

W Polsce takiej euforii nie
ma, ale ,The Lost" majg juz
swoja wierng publiczno$cé, a
przede wszystkim zabierajg
widzow Polsatowi, Co prawda
serial emitowany jest w
czwartki o godz. 20.15 albo
20.20 (dobrg godzing wcze-
$niej, niz polsatowskie ,Goto-
we na wszystko”), ale ,Jedyn-
ka" od razu pokazuje dwa od-
cinki ,Zagubionych", ktére
koncza sie tuz przed godz. 22.
Tym samym ,Gotowe na
wszystko” maja powaina
konkurencje, bo ,The Lost”
réwnie chetnie ogladaja ko-
biety, jak 1 mezczyzni (aczkol-
wiek wydaje sie, ze raczej z
przewaga tych drugich, bo
serial jest spelnieniem me-
skich snéw o egzotycznej i
ekstremalnej przygodzie). Na
dodatek Jedynka ma jeszcze
jedna zabdjcza bron - jej se-
rial nie jest przerywany re-
klamami, kr6tki blok rekla-
mowy dzieli tylko dwa odcin-
ki ,Zagubionych”. W rezulta-
cie mamy ponad péltorej go-
dziny spokojnego ogladania.

Wedtug nieoficjalnych in-
formacji, Polsat zaczal juz

Www.naszemiasto.pl

twardy orzech do zgryzieniaﬁ

ru, filmu akcji i dramatu oby-
czajowego, czyli ,,Zagubio-
nych” w Jedynce?...
przegrywac walke o czwart-
kowe wieczory. Z tego m.in.
powodu w ubiegtym tygo-
dniu wyemitowat ,na prébe”
dwa odcinki ,Gotowych na
wszystko”. Jednak ostatecz-
nie zdecydowano sie w stacji
na inny sposéb walki z Je-
dynkg - o godz. 20 w czawart-
ki Polsat zaczal pokazy-
wa¢ Klinike samotnych
serc” z Dorotg Segdg, a po go-
dzinie startuja ,Gotowe na
wszystko”, Czy taki ,dwupak
polsko-amerykanski” zagrozi
ogladalnoéci ,Zagubionych”?
Czas pokaze, bo walka po-
miedzy Polsatem a Jedynka
na pewno bedzie trwaé kilka
najblizszych miesiecy. Juz te-
raz méwi sig, ze TVP 1 zaku-
pi prawa do drugiej serii
.The Lost", ktéra pokazywa-
na bylaby juz jesienig tego
roku. Mozna si¢ spodziewac,
ze Polsat wytoczy réwnie
ciezkie dziala. Tak wigc na
pewno telewidzéw czeka

Co wybraé - mieszanke thrille-

wiele emocji - tym bard
ze w USA mozna kupié j
cze wiele ciekawych telé
zyjnych formatow.
Ryszard Pawlo
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Filmowa kariera Nowej Zelandi

FCI0R

mu Nowa Zelandia byta

uwazana za kraj, w ki6-
rym nie warto zy¢, tym bar-
dziej inwestowag. Zmienifo sig
to drastycznie m.in. dzigki
przemystowi filmowemu.

Jackson, Jackson

Czasy sie zmieniaja i naj-
slynnigjszym Jacksonem na
Swiecie nie jest juz operetkowy
Michael z Ameryki, ale Nowo-
zelandczyk Peter Jackson. Uro-
dzony na poczatku lat 60. rezy-
ser zaczynat od filméw amator-
skich (przypadek podobny do
Stevena Spielberga), potem za-
jat sie rezyserowaniem niskobu-
dzetowych horrorow, ktére
zwracaly uwage polaczeniem
czarnego humoru, Ztego smaku
i ciekawych, tanich, ale opar-
tych na wyobrazni efektow spe-
cjalnych. Zostal szybko podku-
piony przez Hollywood i po-
wstate w polowie lat 90, Prze-
straszacze” byly juz $wiatowym
przebojem. W konsekwencji do-
stat kontrakt na ekranizacje
~Miadcy Pierscieni”, kiora przy-
niosla fenomenalny sukces ka-
sowy i deszcz nagrdd, z Osca-
rami na czele.

W dodatku Jackson udowod-
nit, Ze Nowa Zelandia ma nie-
powtarzalne plenery, idealne
dla kina fantasy. Jesli chodzi o
handel plenerami mocna jest
Tunezja z pustynig, Chorwacja
z pigknym wybrzezem | Kanada
oferujgca tereny polamne, ale i
miejsca podobne do USA czy

j eszcze kilkanascie lat te-

Opowiesci z Narnii

Europy. Wyspiarze z antypo-
dow oferujg niesamowite, pefne
zieleni i wody, nieskazone eko-
logiczne krajobrazy. W dodatku
méwig po angielsku, Czysta
przepustka do kariery.

Efekciarstwo nowej ery

Wczesne filmy Jacksona ba-
zowaly na pomystach. W dzie-
dzinie efektow specjalnych byla
to rewolucja, bo znaleziono
specjalistow, kiorzy potrafig ro-
bi¢ to samo co Amerykanie, ale
Z wieksza wyobraznig i taniej.
~Wladca Pierécieni” z nowoze-
landzka ekipa techniczng (lacz-
nie z autorem zdje¢) udowodnit
to w pelni. Zaczeta sie fapanka
na tamtejszych filmowcéw.

Rezyserem ,Opowiesci z
Namii" jest Andrew Adamson,
wczesniej zaangazowany w

= —_—
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sukces ,Shreka”. Wiasnie w
tych awodch przebojach animo-
wanych pokazat swoje znaw-
stwo historii filmu, podejmowa-
nia i parodiowania cytatéw. Te-
raz wszed! w kino fabulame z
jeszcze wigkszym powodze-
niem. Lew, Czarownica i stara
szafa" zwrdcit swdj budzet prze-
kraczajgcy grubo 50 min. dola-
row juz w pierwszym tygodniu
rozpowszechniania w USA. Te-
raz podbija reszte Swiata i z
pewnoscig bedzie jednym z
wigkszych przebojow kasowych
pierwszej polowy tego roku,
Fascynacja
1 dziecifistwa
Nowozelandzki rezyser przy-

znaje sig, ze ,Opowiesci z Na-
mii" byly ksiazka jego dziecin-
stwa czytang mu prz8z rodzi-
cdw. ,Powrdt do tej ksigzki byl
by! ciekawym i pouczajacym
doswiadczeniem, pozwalajacym
zauwazac rzeczy, kiore weze- -
Sniej przeoczylem - méwi. - To
klasyka w prawdziwym sensie
tego stowa. Pamigtam, ze
przez okragfy rok, kiedy rodzi-
ce czytali mi te ksigzki, przeby-
walem w fantastycznym Swie-
cie Namii. W duzej mierze

uksztaftowat on mojg wyobraz-
nig. Pewnie zabrzmi to jak prze-
chwatka, ale zrobilem go gtow-
nie dla siebie. W koricu, inaczej
nie da sig pracowac. Nic dodaé
nic, ujaé.

Polaczone sity

Adamsonowi udalo sie pola-
czy¢ wszystko, co najlepsze.
Skorzystal z amerykanskich'
pieniedzy (Disney), nowoze-
landzkiego zaplecza technicz-
nego i brytyjskich aktordw. Kry-
tycy przescigajq sie w komple-
mentach na temat czworki dzie-
ci grajacych gléwne role, ale
film ,ukradia" dla siebie Tilda
Swinton w roli Bialej Czarowni-
cy. Oprdez niej wystepuja Jim
Boadbent (laureat Oscara za

. rolg w ,Iris”) | Irandczyk Liam

Neeson, ktory podiozy! swoj
glos pod animowanego Iwa
Aslana. Jego, niestety, nie usly-
szymy, gdyz w Polsce film be-
dzie dubbingowany i Aslana za-
gra Piotr Machalica.

Pozostanie nam charyzma-
tyczna, wysoka i bardzo zla
czarownica z glosem Danuty
Stenki.

Tomasz Rozwadowski
trozwadowski@prasabalt. gda. pl

Peter Jackson udowodnif, e plenery Nowej
Lelandii $ ideaine dia filmdw fantasy.
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Unia nas ukarze

W polowie tego roku Unia Europejska dokona powaznego cigcia finan-
sowego w inwestycjach w Polsce, bedzie tu chodzifo o Slgsk. Urzednicy
unijni dopatrza sie powaznych nieprawidlowosci w polskiej gospodarce | z
tego powodu zamrozg dalsze finansowanie. MozZe chodzic 0 budowg drog
na poludniu Polski. Bedzie to pierwszy powazniejszy problem gospodarczy
dla tego rzadu.

W Platiormie i Samoobronie

Moja wizja na temat Platformy Obywatelskie] - wielkich przegranych
ostatnich wyboréw. Donalda Tuska czeka tez trudna przeprawa tego roku.
Wyczuwam, Ze w Platformie w tej chwili s3 dwie grupy - jedna Tuska, druga
opowiadajaca sig za kims innym. W trakcie roku dojdzie do przepychanek
w PO i najprawdopodobniej rozlamu. Czgs¢ 0s6b odejdzie z PO i stworzy
wiasny kiub. Ten konflikt znacznie oslabi opozycig PO w Sejmie.

Przewiduje tez powazny konfiikt w Samoobronie. Tam wybuchnie wrecz
bunt, ktéry spowoduje duze ki6tnie w klubie poselskim Samoobrony. Za
zbuntowanymi opowie si¢ postanka tegoz klubu, ktora zacznie by¢ konku-
rentka Leppera, ale ostatecznie mu nie zagrozi,

Przepowiednie na zamowienie

Anita K. - Bardzo prosze, aby odnidst sie pan do mojej sprawy jak naj-
bardziej powaznie. Jestern osoba dorosta, mam pigkne dzieci, kidre znajq
oboje rodzicow. Ja natorniast znatam tylko swojg $p. matke, lecz ojca nie
jestem pewna. Rodzina nabrala wody w usta, niki nic nie wie (...). Czy czlo-
wiek, ktory jest na tym zdjgciu jest moim biologicznym ojcem?. Czy moze
moim ojcem jest zupelnie inna osoba?

Krzysztof Jackowski: - Pani biologicznym ojcem byt mezczyzna znacz-
nie starszy od pani matki, bardzo mozliwe, Ze nie byt jej mezem. Najpraw-
dopodobniej nie jest to mezczyzna ze zdjgeia. Raczej nie on. Ale nie wypo-
wiadam sig kategorycznie w tak delikatnej sprawie.

Janina K.: - Zwracam sig z goraca prosbg o udzielenie mi opinii o moich
dzieciach: synu, synowej i corce. Jacy oni sg, bo miedzy sobg okropnie sie
kiéca? My z mezem jesteSmy ludZmi starszymi, pomocy Zadnej nie potrze-
bujemy, ale chcemy dobrego stowa i uczciwosci, natomiast synowa ostatnio
sprawita nam wielkg przykroS¢, a syn jest bardzo rozny wobec nas. Na cor-
ke tez nie bardzo mozemy liczy¢, zwlaszcza, e jest na nas ostatnio obra-
zona.

Krzysztof Jackowski: - Giowng mnezazasslruenmnepommmﬁwwa
szej rodzinie ponosi - moim zdaniem - pani corka, osoba dosyé kitiwa. Byt
taki moment, Ze ona zasiala nienawis¢, ktrej nikt nie zechcial naprawic.
Tymczasem pani sama corke preferuje, obdarza najwigkszym zaufaniem,
co nie jest dobrg rzecza, bo ona psuje atmosferg w waszej rodzinie, robi
najwigkszy ferment. Co poczaé 2 taka sytuacia? Probuicie jg naprawiat,
chociaz nie bedzie fatwo, bo wasnie sq zadawnione. Warto jednak prbo-
wac.

Jan Muchowski - przesyta zdjgcie Zygmunta Kostucha, lat 54, ostatnio
zamieszkalego w Starogardzie Gdariskim, z zapytaniem co sig z nim dzie-
je? Na widok zdjgcia, nie czytajac listu, Krzysztof Jackowski odpowiada:

Jackowski: - Kojarzy mi sig czlowiek idacy koto matej stacyjki
PKP. Idzie pieszo, albo idzie prowadzac rower... moim zdaniem, on nie Zy-
je. Byt chiodny czas, kiedy zagingl. Widze go jak idzie, dziwnie idzie. Albo
byt podpity, albo cos dzialo sig z jego glowa. Mala stacyjka przy wiosce.
Dochodzi do opuszezonego gospodarstwa, ruiny. Podchodzi do starej stud-
ni, wpada do niej. Tkwi tam do tej pory. Czy on chciaf popefnié samoboj-
stwo? Nie potrafig powiedziec...

Jan Muchowski, fragmenty listu; - Zwracam sig do pana o pomoc W
ustaleniu czy zaginiony okoto 6 lat temu Zygmunt Kostuch Zyje lub nie, Za-
giniony bez Sladu Zygmunt mieszkal ze swojg matkg w Starogardzie Gdari-
skim. Pracowat na kolei. Pewnego dnia wyszed! z domu do pracy i $lad po
nim zaginal. Nie zglosit sig do pracy. (...) Zygu$ by! bratem mojego - zmar-
lego juz - szwagra. Nie Zyje tez ich matka. Ze wzgledu na diugg znajomost
z zaginionym Zygusiem przesladuje mnie pytanie, co sig z nim stalo? ...

Od redakeji: Panie Janie! Oczekujemy kontaktu telefonicznego pod nr
telefonu 0889 239 323. Moze jest mozliwe odszukanie tych opuszczonych
zabudowaii?

Alina i Artur R. - Rok temu kupilismy psa, suczke - amstafa, wabi sig Lu-
sy. Pierwszy raz zgingta nam, jak miala p6t roku, ale dzigki zyczliwosci ludzi
n6w do nas wrocila. Nie ming! miesiac | znowu zagingta. ChcielibySmy za-
pytaé pana Krzysztofa Jackowskiego - ko ukradt nam psa i diaczego?

Krzysziof Jackowski: - Psa ukradt cztowiek, ktory jest portierem w jakiejs
firmie. To byt mily pies, kiory ufnie do kazdego podbiegaf, ten czlowiek to
wykorzystal. Pies zostal wywieziony na wies - do rodziny mezczyzny, kidry
go ukradt, konkretnie jego syna, budujgcego tam dem.

= ——————

Iwmmmczymm kibrzy za naszym posrednictwem zwrdcili sie do
Krzysziofa Jackowskiego z prosbami o pomoc, addydnmsriaoﬂzyrmi
odpowiedzi, prosimy o cierpliwos¢ | wyrozumialosé. Sukcesywnie, |
nie zawsze zachowujac kolejnosé, staramy sie zainteresowat nimi jasno-

e Widza z Cziuchowa.

Na liczne prosby Czytelnikdw, po uzgodnieniu z panem Jackowskim,
powtarzamy numer jego telefonu komérkowego: 0506-180-440, Zazna-
czamy, Ze bardzo trudno dodzwonic sig | polecamy wowczas korzystanie

I zmmmhm[mmm)mmm
dencyjnego: mail: twozniak@prasabalt.gda.pl

ydziefn temu pisali-
smy o wyprawie
Krzysztofa Jackow-
skiego do Wloch. Ja-
snowidz z Cziuchowa
szuka tu zaginionej dziew-
czyny - Kingi R. Towarzysza
mu jej dwaj bracia.

W sobote rano wypoczeci
ruszyli w dalsza droge na po-
ludnie Wioch. PéZnym wie-
czorem dotarli do Villa San
Giovani na samym czubecz-
ku wiloskiego .buta” i prze-
prawili si¢ promem na Sycy-
lig. Przez Messyne ruszali w
dét do Katanii, stolicy sycy-
lijskiej mafii, oslawionej
oSmiornicy. Na przedmie-
$ciach w Aci Teressa, po
przejechaniu kolejnych 1300
kilometréw zanocowali w
malym, podtym hoteliku. Juz
w ciggu dnia przekonali sie,
ze poludnie Wioch mocno
rézni sie od bogatej péinocy.
Poludnie jest biedne i brud-
ne, gorsze niz nasze popege-
erowskie wioski. Tylko upal-
na pogoda i piekne brzegi
morskie rekompensowaly
przykre spostrzezenie.

Wilasnie tu, w okolicach
Katanii, zlokalizowal pobyt
Kingi jasnowidz Jackowski,
podczas lipcowego seansu.
Jego zdaniem, zamieszkala u
jakiego§ bardzo bogatego,
starszego Wilocha i na razie
nie zamierza wréci¢ do Pol-
ski. Moze kiedy$ przyjedzie,
jako dobrze sytuowana star-
sza pani - pozostawil Jac-
kowski watlg ni¢ nadziei ro-
dzicom Kingi, stuchajacym
jego wizji.

- Moze nie wracaé, ale
chcieliby$my ja zobaczyc,

sig, ze zyje i jest -

zadowolona z tego, gdzie jest
ico rol_)i - stwierdzil Pawel. -
PO]BleEI!.ly ia 'odszlxkac.

Poszukiwania w okolicach
Katanii mialy pewne uzasad-
nienie. Rok wczeéniej Kinga
prawie trzy miesigce praco-
wala jako kelnerka w ka-
wiarni, w malej gorskiej
™ miejscowosci Mineo. Miesz-
* kala wowczas u Sylwii, Polki,

__ ktéra w kraju pozostawila

meza i male dziecko, tu zwig-
zala sie z Sycylijczykiem,
ktoremu urodzila dwoje

Przepowiednie jasnowidza z Criuchowa

dzieci. To Sylwia krétko
przed zniknieciem Kingi wy-
dzwaniala do niej, ,bajero-
wata”, ze kto$ tu za nig okrut-
nie teskni, - przypomniala
sobie matka Kingi.

W niedziele rano zatelefo-
nowali do Sylwii z hotelu w
Aci Teressa. Zapowiedzieli
swéj przyjazd. Przed wyjaz-
dem do Mineo Jackowski
zrobil poépieszng wizje. Na-
rysowal ulice i dom, ktdre mu
si¢ ukazaly, jako miejsce
przetrzymywania Kingi R. -
Dom jest brudnozéttego ko-
loru - uscislit...

Poniewaz Sycylijczyk
przebywal aktualnie w wie-
zieniu, Sylwia musiala zala-
twi¢ dzieciom opieke. Jej ko-
cha$”, kiedy jeszcze byl na
wolnosci, najwyrazniej miat
zastrzezenia co co jej wier-
nosci, o czym Swiadcezyla led-
wie zdgojona, szeroka blizna
na twarzy Sylwii.

Wrécili do Aci Teresso i
Sylwia zaprowadzita ich do
domu - dworku, gdzie miesz-
kal dostojny Filippo, pan po
50., kiedys ,usychajacy z te-
sknoty” za pigkna Polkg. Czy
Kinga przyjechala do niego
we wrze$niu 2004 r.? Sylwia
zaklinata sig, ze nic nie wie
na ten temat nie widziala
Kingl w ostatnim roku, ani
tez nie rozmawiala z nig tele-
fonicznie.

* * *

Dom Filippo byl brudno-
z6ltego koloru - dokladnie
taki, jak zapowiedzial Jac-
kowski - i miescil si¢ 50 me-
tréw obok miejsca, ktére on
wskazal. Gospodarza nie by-
1o w domu, honory pani do-
mu c¢zynita bardzo mloda,
zmyslowa Rumunka. Na-
stepnego dnia przyjechali do
Filippo z inng tlumaczkg, Po-
Ik w $rednim wieku, znajo-
mg rodziny R., od kilkunastu
lat mieszkajacg na Sycylii.
Filippo, szpakowaty, przy-
stojny, starszy pan byl w.do-
mu, ale nie chcial z nimi roz-
mawiaé. Utrzymywal, Ze nic
nie wie na temat Kingi i ze-
znal to podczas przestucha-
nia przez Interpol... Jackow-
ski udajgc polskiego poli-
cjanta-detektywa wymusil
na nim kilka chwil rozmowy.
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Starszy pan utrzymywal, Ze
jest Bogu ducha winnym
handlowcem z branzy odzie-
zowej, ciezko pracujacym na
chleb... Jego wyglad, podka-
sana mioda Rumunka i gra-
natowe, sportowe porsche, w
okolicy gdzie jeZdzi jeszcze
sporo malych fiatéw, nie bar-
dzo pasowaly do tej profe-
sji...
L L ] *

Bardziej odpowiadalo to, o
czym mowiono na miescie, ze
starszy pan zarzadza siecig
lokali, no ... powiedzmy -
agencji towarzyskich - na
Sycylii i na pélwyspie. Szep-
tano tez o jego powigzaniach
z mafig.

Czy przebywa u niego
Kinga R., w jakim charakte-
rze, czy dobrowolnie, czy tez
wpadla w przemysinie zasta-
wione sieci? W pobliskiej
pizzerii, gdzie rozioiyli na
stoliku plik zd]’gé Kingi kel-
ner przyznal, ze kilka tygo-
dni temu byla tu ta dziewczy-
na.. Podobnie u
sprzedawcy okolicznych
sklepéw...

_W ktérym$§ momen-
cie uczestnicy ekspe-
dycji zauwazyli, Ze to-
warzyszy im maly,
sportowy samochodzik
z dwdjka roslych, mio-
dych Wiochéw. Po
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pewnym czasie Wlosi zdj
chali im droge, nakazali 8
maczce, by juz przestata$
trudzic i pojechala sobie!
domu...
- Powiedz tez tym Pg
kom, Ze sg bardzo zmecz
i zeby pojechali do dol
odpoczgé - poradzili, szl
rzgc zeby w uSmiechu.
Bracia R. i Jackow!
mieli zamiar pozostac je
cze dzieni, ale miod
u$miechnigeci Wlosi wygl
dali na bardzo niecierf
wych... woleli ich nie pl
wokowac.
Wiasciwie ekspedyt
spelnila zatozone cele.
brali wigkszego przekolt
nia, ze Kinga dotarla na:
cylie. Czy nadal tam po
staje - trudno powiedzi€
Watpliwosci  budza #
kwestie, czy z wlasnej, 1l
przymuszonej woli poi '
staje w tej konspiracji,
na pewno nie chce konté :
towac si§

rodZ
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Ustalenie tych faktéw
przekracza juz mozliwosci
domorostych detektywow,
zczegblnie, ze chodzi o
dny i niebezpieczny te-
en, pozostajacy pod nadzo-
em mafii, Szcze$liwie, nie
iepokojeni przez nikogo
rzez kolejne dwa dni,
czestnicy ekspedycji wrd-
ili do Polski.

Ze swojego pobytu ob-
zerng relacje bracia R. zlo-
zyli polskiej policji, powaz-
ie wzbogacajac teczke z

aginigciu Kingi R. Czy uda
Si¢  kiedykolwiek wyjasnic
rzyczyny i okolicznosci
lezwyklego zaginiecia Kin-
1 R.? Moglyby one stanowic
owazne zrodlo wiedzy o
otywach oraz mechani-
mach postepowania pici
igknej i szalonej...

Tadeusz Wozniak
*Imiona, inicjaly i niekt6-
dane zostaly zmienione
Zyczenie rodziny Kingi.

udziat w castingu do polskiej edycji holender-

skiego reality show ,Chce by pigkna”. Oryg_i-
nalng wersjg polscy widzowie mieli okazjg ogladac w
tym roku na antenie TV4. Obecnie TV 4 emituje ame-
rykariski program o podobnej formule ,tabedziem
by¢” ($rody g. 21). Sukces programbw byt tak duzy,
ze telewizja Polsat zdecydowala sig wykupic holen-
derska licencjg i zaprosi¢ do zmiany wygladu polskie
panie.

Lawina fistow

Na odzew nie trzeba bylo diugo czekac. Juz w
pierwszych trzech dniach zgtosifo sig 50 tysiecy chet-
nych. Zainteresowanie castingiem przerosfo najsmiel-
sze oczekiwania producentow. W sumie ponad 100
tysiecy Polek wyrazito cheC poprawienia swojej urody
za pomocg skalpela na oczach milionéw widzéw. Dia
poréwnania, do innego popularnego reality show -
.Baru” zglosito sig niespetna 20 tysigcy chetnych. Za-
koiczyly sie czterodniowe eliminacje do nowego reali-
ty show, jednak na pierwsze odcinki polskiej edycji
,Chee by¢ pigkna" bedziemy musieli poczekac az do
wiosny.

- Nasza wersja programu nie bedzie rézni€ sie od
holenderskiej w zasadzie niczym - mowi Krzysztof
Landsberg, rezyser ,Chce by¢ piekna". - W kazdym
odcinku prezentowac bedziemy dwdjke uczestnikow i
ich stopniowg przemiane. Z regufy bedg to kobiety,
ale nie wykluczamy udzialu w programie takze mez-
czyzn. Poznamy ich sytuacje rodzinng, dowiemy sig,
co skionilo ich do podjecia decyzji wzigcia udziatu w
programie. Potem obserwowac bedziemy prace fa-
chowcow, kidrzy stopniowd zmienia¢ beda wizerunek
naszych bohateréw. | to nie tylko ten zewnetrzny. A
na final oczywiscie prezentacja efektéw kilkutygodnio-
wych wspolnych zmagan chirurgéw plastycznych, sto-
matologdw i ortodontow, specjalistow od wizerunku i
stylistow nie tylko telewidzom, ale przede wszystkim
najblizszym naszych uczestnikow.

Pokai mi swoje defekty

Uczestniczki, ktére zakwalifikowaly sig do progra-
mu najpierw zostang przekazane w rece specjalistow,
ktorzy ocenig ich wyglad, uczesanie, stan cery, uzg-
bienia i wszystkie inne elementy wygladu zewngtrzne-
go, a nastepnie zaproponuja najlepszy sposob doko-
nania zmiany.

Potem, przez 6 tygodni panie bedg poddawane za-
biegom kosmetycznym - od operacji chirurgicznych,
przez Korekcje stomatologiczne, do zabiegow dietety-
kow, fryzjerow, kosmetyczek | modystek, az z brzyd-
kich kaczatek stanq sie prawdziwymi pigknosciami.

P onad 100 tysiecy Polek zdecydowalo sig wzig¢

™
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Uczestniczka amerykanskiego odpowiednika pro-
gramu ,,Chce by¢ piekna” przed operacig...

Caly czas uczestniczki spedza z dala od doméw,
pod czujnym okiem kamer, rejestrujacych ich fizyczna
i emocjonalng przemiane. W czasie trwania programu
panie nie moga kontaktowac si¢ ze swoimi rodzinami.
Spotkajg je dopiero w studiu podczas programu fina-
towego, gdzie bliscy po raz pierwszy zobaczg efekt
ich przemiany.

Nie tylko cialo

Program skupia sig nie tylko na fizycznej metamor-
fozie wystepujacych w nim kobiet, ale takze na ich
doznaniach emocjonalnych oraz przemianie psycholo-
gicznej. Duza czes¢ kazdego odcinka stanowig wy-
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... po operaciji.

Zdipcia: program  Labedeiem byt " kidrego droga jut
serin emitowam jest w TV od polowy grodnda

wiady z rodzing i znajomymi uczestniczek. Ich wraze-
nia i opinie wyrazane zaréwno przed jak i po operacji.
Cho¢ na polskie odcinki tego nietypowego reality
show przyjdzie nam poczekac jeszcze przeszio trzy
miesigce, juz dzi§ wiadomo, ze bedzie to prawdziwy
telewizyjny hit 2006 roku.
Magda Bukowska-Popek

rawo i Sprawiedliwo$¢ to partia blizniakdéw -
Jarostawa i Lecha Kaczynskich. W gdanskim
Urzedzie Marszatkowskim zartujg, ze i Pomo-
rze ma swoich ,bliZniakéw z PiS", Chodzi o wice-
marszatka wojewodztwa Ryszarda Nikiela i wybra-
nego na grudniowe] sesji Sejmiku Pomorskiego na
czlonka zarzadu regionu Mirostawa Goérskiego. Rze-
czywiscie cos jest na rzeczy. Obaj panowie sg podob-
nej postury i majg niemal identyczny zarost. Nie sg,
oczywiscie, rodzing, a i w samorzadzie wojewddzkim
nadzorujg inne sprawy. Gorski odpowiada za stuzbe
zdrowia, Nikiel m.in. za sprawy rynku pracy Wedlug
naszych ustalefi nikt ich tez jeszcze w urzedzie ze
sobg nie pomylil. W koricu wiadomo - bracia Ka-
czynscy sg jedyni w swoim rodzaju.

(ml)
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dyta Gémniak wygrata
E sprawe sgdowa przeciw-

ko kolorowej prasie. ,Su-
per Express" ma zaplacic
gwiezdzie 55 tys. zt odszkodo-
wania, a jej mezowi 20 tys. z1.
Sad uznal, ze gazeta w spo-
sob razgcy naruszala prawa
artystki do prywatnosci, poczu-
cia bezpieczenstwa, spokoju i
wizerunku. Piosenkarke obu-
rzyly publikacje, szczegélowo
omawiajgce jej pobyt w szpita-
lu, stan zdrowia i przebieg cia-
zy. Na rozstrzygniecie czeka
jeszcze sprawa, ktora Gorniak
wytoczyla gazecie ,Fakt”.

(ih)

ameron Diaz, aktorka i

Justin Timberlake, byly

czionek zespolu
NSYNC" pospieszyli na po-
moc kobiecie, ktora zostala
poszkodowana na stoku w Co-
lorado. Kobieta zjezdzajac ze
stoku prawdopodobnie ztama-
ta noge. O tym, kto udzielit jej
pomocy dowiedziala sig 20 mi-
nut pézniej, kiedy to Diaz i
Timberlake zdjeli czapki i go-
gle.

ithl
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Wieczor z gwiazdami
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Eastwood w trzech odsionach

ima Universal wydata niedawno box z rzema filmami etatowego twardziela kina, Clinta
F Eastwooda. Wszystkie filmy sg w jego rezyserii i z nim w roli giownej. Najstynniejszy z nich,
Zagraj dla mnie Misty”, to jego rezyserski debiut. Eastwood zagraf popularnego prezentera
radiowego nekanego przez obsesyjna fanke. W westemie ,Msciciel” aktor zagrat ,jezdZca z ni-
kad", ktry zostaje zatrudniony przez mieszkaricow matego miasteczka jako ochroniarz. Ma ich
broni¢ przed trzema rewolwerowcami. Ostatni z tytutéw, ,Akcja na Ejgerze”, to kino akeji. Zawo-
dowy morderca (w tej roli Eastwood), chee sig ze-
msci¢ na mordercy swojego najlepszego przy-
jaciela. Mamy dla Was 2 zestawy filméw z

Eastwoodem, dzworicie do nas w ponie-
dzialek o godz. 12 pod nr 301-27-61.

serii Anima Gate firmy Vision ukazat sig wtasnie
w .Casshern", obraz nazywany pierwszym aktorskim anime. Film

jest ekranizacja serii anime z lat 70., wyprodukowanej przez
kultowa wytwornie Tatsunoko Productions, tg sama, kidra dostarczyta
polskiej dziatwie w latach 80. wielu niezapomnianych wrazen dzieki 1
Zatodze G". ‘

Koniec XXI wieku, mija 50 lat walki Europy i Federacji Wschodu,

ludzkosc stoi na skraju zagtady. Pewien naukowiec przypadkowo po-
woluje do zycia rase supermutantow, zdolnych zniszczy¢ nasz gatu- |

nek. Tylko Casshern, wojownik powolany do Zycia dzieki dalszym eks-
perymentom, jest w stanie obronic rase ludzka...

Zagraj dia mnie Misty”, 1971. ,Casshem®. Rez.: Kazuaki Kiriya. Wyst.: Yusuke Iseya, Kumiko Ase.
JMécicier", 1973. Akcja na Ejgerze”, i Japonia 2004. Vision. Czas: 142 min.
1975. Rez. Clint Eastwood. Univer- = ‘

Sracaemy siy Agneszk Dygant | Joamy Brodz, cyl
V'é

i——

Joanna Brodzik

L LF}
s
< ! 5 MOCNE STRONY Nianie". Wj
- A §47 W Ma wiernych fanéw, ktérzy pokochali jg za role Ka- Brodzik, op
B 1473 i w Kasi i Tomku® Kasi z supef
£ I 121 M Jak na profesjonalistke przystato, w kazdym odcin- jej Pawel W
= R ku ,Magdy M" prezentuje rowny aktorki poziom, chot WRIGERRES
[y ] I zlosliwi méwia, Ze to... brak poziomu: bo dog ke
= 3 11 M Swietnie prezentuje sie w todze na sali sadowej, a ny m1}1o_ny
X s 11 widzowie pici meskiej zastanawiaja sie (patr2 glosy w wigcej ni2 ¢
A =E Intemecie), czy pod nig nosi bielizne. Joasi) za! 1
- W Moze liczyé na mocne wsparcie w osobach innych PR TACTCH
% S nowa twar
- aktoréw z ,Magdy M.", czyli m.in. Pawla Malaszyn- Agnieszka

skiego, Kasi Bujakiewicz i Ewy Kasprzyk.

SEABE STRONY
B W Magdzie M" zatracita swéj dziewczecy urok i
czesto placze, a widzowie beks nie lubig.

M Czasami brakuje jej seksapilu, a przeciez pani me-
cenas tez moglaby poszaleé w stroju kapielowym na
jakiej$ egzotycznej plazy.

* Musi jeszcze popracowac nad opanowaniem Zargo-
nu prawniczego, bo czasami cos jej sig myli, a widzo-
wie majg potem ubaw. Tymczasem przeciez ,Maga
M." nie jest komedia.

« Stylici musza jej zmienic fryzure, bo w tej wyglada
smetnie.

. IF:‘;“ii <E | o

Joanna Brodzik jeszcze nie przegrata
walki o serca widzow, ale powinna za-
stanowi¢ sig, czy rola w Magdzie M"
byta dobrym posunigciem. Aktorka
na pewno lepiej czuje sig... W
bardziej energicznych
filmach.
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Koniec gwiezdnej sagi

leniec zrealizowat film o walce dobra ze zlem. Wszystko dzialo _

sie w kosmosie, dobrzy bohaterowie ubierali sig w jasne szaty, walczyli tylko w .
dobrej sprawie i posiadali Moc. Zli, byli po prostu bardzo 2l i niszczyli dobro w kazdej postaci.
Dzisiaj ,Gwiezdne Wojny" George'a Lucasa fo juz znak firmowy. Na wideo | DVD ukazala sie
wlaénie chronologicznie IIl czgs¢ serii, Zemsta Sithéw”. To w tym filmie Lucas zdradza, jak
doszlo do powstania galaktycznego Imperium, w jaki sposob doszio do przemiany Anakina
Skywalkera w Dartha Vadera i co stalo sig z rycerzami Jedi. Wydan:e DVD zawiera dodatki,
m.in. dokument o realizacji lll czgsci sagi, sceny usunigte, zwiastuny filmowe, teledysk i demo

D awno, dawno temu, w odlegtej galaktyce... pewien rezyser zapa-

gry wideo ,Battlefront 2 XBOX/PS2".

W naszym Biurze Konkurséw czekajg na Was kasety wideo i plyta DVD z fimem. Dzwofi-

cie w poniedziatek o godz. 12 pod nr 301-27-61. _
.Gwiezdne wojny Il. Zemsta Sithéw”. Rez. George Lucas. Wyst. Ewan McGregor, Natalie
Portman, Hayden Christensen. USA 2005. Imperial. Czas: 135 min.

opularniejszych akdorek telewizyinyeh

: Dygant czy Joanna Brodzik? Kiéra z
t atrakcyjniejsza zdolniejsza i .najfaj-
? Taki goracy spér, miedzy innymi W
i€, trwa od kilku miesiecy, czyli od cza-
TVN zaczat pokazywaé ,Magde M." i
¥SzZym serialu gléwng role gra Joanna
*niona wcze$niej sltawg zblazowanej
oju ,Kasia i Tomek”, gdzie partnerowal
. .Magda M.” opowiada o perypetiach
Wnikéw, ma wyrazny watek romanso-
1y Brodzik mial przyciggac przed ekra-
W. Ostatecznie skoriczylo si¢ na troche
Milionach, a J.Bro (tak méwi si¢ o pani
bre zostala krélowa polskich seriali,
ten tytul na rzecz Agnieszki Dygant. To
elewizyjnym showbiznesie, ale pani
Z mocny serialowy dorobek. Mozna ja
brodni” (gra tam twarda policjantke o
w Na dobre i na zle” (gra roztrzepana
dlita milionera), ale prawdziwg popu-
d jej ,Niania” w TVN (gra tam nianie
lubi facetéw i kiczowate stroje).
& Frania Maj walczy z dystyngowang
2ka Dygant walczy z Joanng Brodzik o
lano krélowej seriali”. Dzi$ szacujemy

(ryp)
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Wieczor z gwiazdami JE7E

wyneth Paltrow zamierza

rozprawic sie z duchami,

kttre rzekomo nawiedzity
jej londyriskg rezydencje w Bel-
size Park. Zwrdcila sig juz w tej
sprawie do London Kabbalah
Centre, czyli ekipy pogromcy du-
chow. Na razie nie wiadomo dla-
czego zjawy miafyby nawiedzac
gwiazde i czego by od niej
cheialy. W tej sprawie Gwyneth
zasiegnela takze porady u
mieszkajacej takze w Londynie
Madonny. Warta 3,5 min funtow
rezydencja musi by¢ ,czysta”, bo
by¢ moze wlasnie w niej przyj-
dzie na $wiat drugie dziecko ak-
torki. W tym celu zakupita nawet
specjalng wanne, w ktorej miaf-
by sig odby¢ porod. (ih)

MOCNE STRONY
M Jest pracowita | rownoczesnie wystepuje w
trzech serialowych pradukcjach. .

B Jest jeszcze nieopatrzona’, a widzowie lu-
big nowe twarze. :
B Ma wyrazny talent komiczny, a przy tym nie
brakuie jej seksapilu, czyli znakomicie lgczy
przeciwienstwa. : ; :
W Swietnie wybiera propozycje - kazdy serial
z jej udzialem cieszy sig sporg populamoscia.

SEABE STRONY .
W Aktorsko bywa nierdwna - czasami ,grze-
szy" nadmiarem luzu, kiéry staje sig sztuczny.
B Blado wypada w scenach milosnych - albo
jest zbyt melodramatyczna, albo... zbyt
$mieszna.

M Panicznie boi sie scen chot lekko fozebra-
nych”. Czy ma cos do ukrycia?

M Przydatby sie jej fryzjer-stylista, ktory zadba
wiasciwie o jej wlosy, bo za kilka lat od nad-
miaru farby moze mie¢ powaz-
ne klopoty.

rold Schwarzenegger,
A byly gwiazdor kina akcji a

obecnie gubernator stanu
Kalifornia wypowiedzial wojne
paparazzim. Wprowadzit nowe
prawo, ktére ma chroni¢ gwiaz-
dy przed natrgtnymi fotografa-
mi. W Nowy Rok Schwarze-
negger podpisat ustawe, dzieki
ktorej osoba dokonujgca napa-
Sci w trakcie robienia zdjec be-
dzie musiata zaplaci¢ trzykrot-
ng wartos¢ wyrzadzonych
przez siebie szkod oraz oddaé
wszystkie zyski, jakie przynio-
sla jej sprzedaz rzeczonej foto-
grafii lub filmu. (ih)

UMA

Agnieszka Dygant przezywa obecnie
szczyt swojej popularnosci. Pytanie, czy
zdota jg utrzymad. Jesli wystapi jeszcze
w kilku serialach, widzowie bgdg nig
znuzeni, bo ile razy mozna wykorzy-

stywaé te same chwyty?

Tdierin FADIF
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0 filmie ,Pan Zycia | Smierci”

Pozmawiajg Henryk Tronowicz i Tomasz Rozwadowski

Inani z ekranu

Henryk Tronowicz: - ,Pan zycia" ma u nas
niezte wziecie. Bardziej niz film zaskoczyla
mnie jednak publicznos¢. Czyzby widzowie
uwielbiali Nicolasa Cage'a? Zdaje sig, ze pan
do fanéw tego gwiazdora nie nalezy?

Tomasz Rozwadowski: - Cage jest dziwnym
aktorem, w duzym stopniu przereklamowanym.
W jego pokoleniu mozemy przeciez znalez¢ ta-
kie asy pokroju Seana Penna, Tima Robbinsa
czy Kevina Spaceya. Nicky mdgtby im czysci¢
buty. To aktor drewniany. Jedzie gléwnie na
grymasach. Wiasciwie tylko raz przeszed sa-
mego siebie w przejmujacym ,Zostawi¢ Las Ve--
gas”. Ta rola przyniosta mu Oscara. Lecz poza
tym grywa w niezliczonych filmach akji i krymi-
nalach, w produkcjach, kidre jego bardziej uta-
lentowani koledzy omijajg szerokim fukiem.

H.T.. - Zgoda, rola marionetkowa. Ale moze
aktora zostawmy. Bo ofo autorzy zawiadamiajg
nas, ze nawigzali do wydarzen autentycznych.
Nawiasem mowigc, samemu filmowi do auten-
tyzmu daleko. No ale co prawda, to prawda.
Kto dzi§ pamieta o berlinskich Targach broni w
roku 1983, albo o tym, Ze po rozpadzie Zwigz-
ku Sowieckiego, na Ukrainie rozkradziono bron
wartosci idgcej w miliardy dolaréw! Zresztg wio-
sy stajg deba, bo jako kontrahentéw do prze-
mytniczych operacji, w filmie wymienia sie mig-
dzy innymi Wegry i Polske...

T.R.: - ...ano tak, polscy handlarze bronig
mieli przeciez swoje wpadki. Nie wyszlo kilka
oficjalnych kontraktéw do krajow rzadzonych
przez dyktatoréw. Handel bronig nie rozréznia
demokratéw od zbrodniczych satrapow, towar
jest na tyle chodliwy, Ze niektérzy nie potrafig
oprzec sie pokusie zarobienia gigantycznych
pienigdzy. | mamy to, co mamy, czyli wojny i
powstania w roznych czesciach Swiata.

H.T.: - Dla bohatera ,Pana Zycia" wojny mie-
dzy gangami to maly pikus. Ciekaw jestem, jak

podoba sig panu definicja warunkéw bogacenia
sie na zbrodni w biatych rekawiczkach: handel
bronig niczym sig nie rézni od handlu odkurza-
czami, trzeba tylko mie¢ talent do przemytu,
szest sfalszowanych paszportéw i troche oleju
w glowie. Moze tylko ten olej jest juz mocno
przeterminowany...

T.R.: - Wiasnie. Dobre filmy o przestepczym
podziemiu pokazujg banalnos¢ zia i pfytkosc
my$lenia kryminalnych mogoléw. Ten film aku-
rat do wybitnych nie nalezy, ale dobitnie poka-
zuje zadze zysku i prymitywny spryt takich lu-
dzi. Ten zlodziejski spryt i kompletny brak skru-
putéw. Przy zerowym wkiadzie inteligencii.

H.T.: - Bohatera wcigz meczy problem, jak
sobie poradzi¢ z agentem Interpolu, kiedy taki
agent jest nie do kupienia...

T.R.: - Jesli nie jest do kupienia, mozna za-
latwi¢ sprawe inaczej. Z drugiej strony chcial-
bym poréwnac dwa filmy z minionych kilku mie-
siecy: Pana zycia i $mierci” z ,Wiermnym ogrod-
nikiem”". Oba dotykajg najwazniejszych spraw
wspdiczesnego $wiata, ale ,Ogrodnik”, opowia-
dajacy o morderczej stronie globalizacji, bije
konkurencje na glowe.

H.T.: - Mimo mielizn arlystycznych, ,Pan zy-
cia” uzmystawia starg prawde. Swiat tanczy na
beczce prochu, a tylko my czesto nie zdajemy
sobie z tego sprawy. Na koniec bohater, ktéry
co rusz wyglasza jakies piramidalne androny,
przepowiada, ze w przyszlosci ludzkoécig beda
rzadzi¢ handlarze bronig.

T.R.: - Smutno to méwi¢ na poczatku Nowe-
go Roku, ale czasem mysle, ze moze by juz
tylko gorzej. | tu proceder kupczenia nowcze-
snym orezem lgczy sie z globalizacjg. W mor-
derczy duet.

Film obejrzeliémy dzigki uprzejmosci Multiki-
na w Gdarisku.
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raz wszystko moze
by¢ na sprzedaz.

Niektére gwiazdki

lubig .pohandlo- -

wad” z mediami swoim Zy-
ciem prywatnym. Snujg bez
zenady czesto intymne opo-
wieséci o mitoéci i rozstaniu, o
zdradzie i o cigzy. Opowiada-
ja o depresjach i malzen-
skich ki6tniach, o wiasnych
problemach i natogach.

Po co? - mogltby ktos sobie
zada¢ pytanie. OdpowiedZ
wydaje si¢ prosta - przynaj-
mniej w niektérych przy-
padkach - dla wigkszej po-
pularnoédci. Bo prawda jest
taka - jesli o tobie nie piszg,
to tak jakby ciebie nie bylo.

Prym w tej autokreacji
wiedzie Anna Samusionek -
aktorka znana giéwnie z roli
w serialu ,Plebania”. Kt6z by
0 niej wiedzial i pamigta,
gdyby nie jej prywatny serial
zyciowy, publikowany na la-
mach jednej z'kolorowych
gazet?

Najpierw  aktorka oznaj-
mila o swoim szczesliwym
malzenstwie z pewnym biz-
nesmenem. Zaprosila dzien-
nikarzy do domu. Pokazala
swojg nowg, bogatg posia-

zasy sq takie, ze te-

diosé Ale potem. Jak to W Zy-

- ciu, co$ sie popsulo. I caly
ubiegly rok stal pod znakiem
perypetii rozwodowych tej
medialnej gwiazdki. Samu-
sionek niemal w odcinkach
zalila si¢ na bylego meza.
Rozpaczliwie wyznala, jak
sie nad nig znecal psychicz-
nie. Potem opowiadala, jak
bardzo si¢ go boi po rozwo-
dzie. I wreszcie, jak driy
przed tym, Ze on moze po-
rwac ich trzyletnig céreczke,
Angelike.

Na podstawie jej praso-
wych opowieéci i przygdd
Zyciowych, mozna by nakre-
ci¢ niezlg telenowele. Ale
jeszcze nikt na to nie wpadl,

niestety:
Motylki w brzuchu
Niejaki Norbi, dzi§ juz
nieco zapomniany, dal sie
przypomnie¢ dzigki swoje-
mu nowemu romansowi, Za-
pytany przez jedng z koloro-
wych gazet czy to prawda, ze
zona, Julia, poszia w odstaw-
ke odparl, ze tak. Bo Norbi,
po prostu sie zakochal i zwa-
riowal, jak wyznal rozkosz-
nie. Ma motyle w brzuchu i
czuje sie tak, jakby miat 19
lat. Zona, co prawda, btagata

VW faszemiasto.pl

SerWis IO Iokseych

- Hima Powirza

go, zeby sig odkochal. Ale of
stwierdzil, ze nie moze.
z Zycia Norbiego.

Agnieszka Krukéwna di
niedawna swoje zycie pry
watne chronila przed media
mi jak lew. Ale przed kz]ko
miesigcami co§ w niej pe i
I ,Gali" zdradzita prawdziv
povgféd swojego rozstania 1
mezem.

Kiedy - opowiadata
pewnego dnia wrécila z te
atru, zauwazyla, ze jej mgi
sie wyprowadzil bez slowd
wyjasnienia. Chcial jq w tef
sposéb nauczyé postuszens
stwa.

- Ale to nie ze mng. Nie je*
stem gotowa, zeby dac sig
szkoli¢ jak pies - stwierdzila

Ekstremaine wiesci

Mateusz Kusznierewicz 7
pewna informacje, wysnuf
z dziennikarskiego palca
potrafil pozwad ]ednq Z gazel
do sadu. Ale innej wyzala
si¢ na temat swojego rozsta
nia z Zong. Opowiadal, jak pt
rozejsciu sig z Agnieszka jes
zagubiony. Dlaczego sie wie
rozstal? Bo oboje sig zmieni"
li. I skoro juz nie sg tacy sa
mi, to lepiej, Zeby byli osob
no, opowiadat.




Mlstrzyma autokreacji
jest Martyna Wojciechow-
ska, gwiazda TVN. Potrafi
wszystko o sobie wyznaé Na
przykiad to, ze pewien ame-
rykanski milioner od h‘éW
zwariowal na jej punkcie. I

chciat sig z nig ozenic. Wiele
razy opowiadata o swoich
ekstremalnych  osiagnie-
ciach. Drobiazgowo wylicza-
1a, skad potrafi skaka¢ i jak,
gdzie nurkuje i po co. A kie-
dy ulegla wypadkowi, mieli-
$my serie artykuléw o tym,
jak staje na nogi. Jedna z ga-
zet opublikowata nawet re-
lacje z jednego dnia jej re-

itacji,

Ivan Komarenko z mSP‘"
tu,Ivan i Delfin” tez zdradzit
to i owo ze swojego miodego
jeszcze zycia. Wyznal na
Przykiad, ze przez lata (!)
Cierpial na depresje. Ale wy-
szed! z tego szcze$liwie.

- I teraz nie ma o czym
‘Opowiada¢ - méwig zlosliwi.

 pierwszych mmw :

ubieglym roku Natalia Ku-
kulska zapowiadala z oklad-
ki, ze czeka na Anulke. Opo-
wiadala o ruchach w brzu-
chu i kopaniu.

- Kopie i kreci sig caly
Czas jak kurczak na roznie -
Wyznata ,Vivie”,

Réwniez $wiezo poSlu-
biona zona Krzysztofa Ibi-
Sza prezentowala w tym pi-
Smie swoj goly ciazowy
brzuszek na zdjciach.

paroma tygodniami W
ich ¢lady poszia Anita Lip-
_‘;-}Cka. demonstrujgc_ ciazg.

[ym opowiadala o tym, Ze
Jezdzila nawet do Kliniki,
Bdzie leczy sie bezplodnosé.
Az tu nIagle taka niespo-
na-

s cigza przyszia
Przynajmniej wiemy, ze

moze liczy¢ na becikowe.

Sl W

Operacje plastyczne tez
staly si¢ modne. Co prawda,
na razie gwiazdki przyznajg
sig do upigkszania nieSmia-
lo, ale tym wigksze brawa dla

pierwszych odwaznych. Naj-
pierw byla Kayah (nos), a
potem dlugo, diugo nikt.
Wreszcie Hanna Bakula
opmedzlala 0 swojej zmar-
nowanej przez chirurga pla-
stycznego twarzy. A ostatnio
mogliémy poczytaC, jak to
Anna Powierza zoperowala
sobie nosek. Zmniejszyla go,
odchudzita. Jednym siowem
ma taki malusi.

I pigknie. Czekamy na in-
ne noski.

Ryszarda Wojciechowska :

Zdjecia KAPIiF

g

Owen lwlmmuwmv

apastnik
N reprezentacii

Anglii i
Newcastle United -
Michael Owen w w
ostatni dzien
starego roku zlama
duzy palec u nogi.
Do wypadku doszio
w meczu Premier
League z
Tottenhamem
Hotspur. Teraz 26-
letni zawodnik nie
bedzie mégl grac
przez najblize trzy
miesigce.

(ih)
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BIURO  Matrymoniaine
Kasandra. Gdansk
0501/253-542

MATRIMO Gdynia
zaprasza. (0602-381-831,

www.matrimo.pl
0«M -E, N
(0-58) 623-66-25
iy
RAZEM. 1
(058)555-1-555,
sopol@razem.com.pl

(0500)611-856 spragniona
czterdziestka

——

(0510-376-155)
Studentka

-
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ydawnictwo ,Playboy
w Enterprises” zapowie-

dzialo, ze jeden z naj-
popularniejszych magazynow
dla pandw bedzie ukazywac sig
takze w Indiach. Ma to by¢ jed-
nak inna wersja niz ta, do ktérej
czytelnicy na calym $wiecie juz
zdazyli sie przyzwyczaic. Indyj-
ska wersja nie bedzie zawieraé
nagosci i prawdopodobnie uka-
ze sie pod innym tytulem. Ma
koncentrowac sie na stylu zycia,
kulturze popularnej, showbizne-
sie, modzie, sporcie czy Zyciu
gwiazd. Nic dziwnego, Ze wy-
dawnictwo postanowilo zawal-
czy¢ o rynek indyjski. To drugi
w $wiecie co do wielkosci rynek
wydawniczy, na ktérym liczba
czytelnikow sigga 200 min ludzi.

Walka
0 pandy

R ok 2005 w Chinach oka-

zal sie rekordowy pod

wzgledem narodzin pand
wielkich w niewoli. Przyszlo ich
na $wiat az 21. Sukces jest tym
wigkszy, ze pandy w niewoli fra-
cq zainteresowanie rozmnaza-
niem. | tu sympatyczne misie
przechytrzyli naukowcy, stosu-
jac sztuczne zaplodnienie. We-
diug statystyk prowadzonych
przez chifiskich lesnikéw mniej
niz 10 procent samcow frzyma-
nych w niewoli ma ochote na
mitosne igraszki i faczy sig z sa-
micami. Ze 183 pand wielkich
wyhodowanych w niewoli, okolo
setki Zyje w specjalistycznym
oérodku w Syczuanie. Nato-
miast liczbe pand zyjacych na
wolnosci w Chinach szacuije sie
na 1596 osobnikow.

perkusista
D5 v

psali trafit do aresztu.

Policja podejrzewa
go o terroryzowanie glo$ng mu-
zyka sasiadéw. Meloman od ro-
ku, co noc sfuchal muzyki na
caly regulator. Tego jednak bylo
mu malo. Na kuchennych gam-
kach wygrywat wiec rytmy ply-
nace z glosnikéw. Samozwar-
czego perkusiste po licznych in-
terwencjach w koricu zabrala
policia. W areszcie posiedzi do
zakonczenia procesu. Skonfi-
skowane narzedzie ,zbrodni”,
czyli wieza stereo na razie cze-
ka na postanowienie sadu. Jesli
sprawca zostanie skazany, ule-
gnie zniszczeniu.

Kobieta na [:nryzamamnwvm Trnma
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japonskiej ro-

dzinie krélew-

skiej od 40 lat

' nie narodzil sie

zaden chlopiec.

Oznacza to, Zze w przysziosci

zabraknie meskiego potom-

ka, ktéry mogiby zgodnie z

prawem obja¢ tron. Dynastia

jest zagrozona - bijag na

alarm zwolennicy dworu,

ktérych w Japonii jest coraz
wiecej.

Wydaje sig¢, ze jedynym
wyjéciem jest zmiana kon-
stytucji 1 umozliwienie wste-
powania na tron kobietom.
Wszystko wskazuje na to, ze
tak sie stanie. Japonski par-
lament juz pracuje nad
zmianami, ktére mialyby zo-
sta¢ uchwalone jeszcze w
tym miesigcu. To oznacza, ze
pierwszg cesarzowg po 235
latach zostataby dzi$ cztero-
letnia ksiezniczka Aiko.

Narodziny

Dziewczyna urodzila sie w
2001 roku i jest cérka ksiecia
Naruhito i jego mailzonki,
ksigznej Masako. Aiko byla
dlugo oczekiwanym dziec-
kiem. Kiedy w 1999 roku
ksigzna poronila, oczy calej
Japonii skierowane byly na
miodych malzonkéw. Podda-
ni ogromnej presji splodze-
nia potomka diugo nie mogli
sprosta¢ oczekiwaniom ro-
dziny. Wydawac¢ by si¢ moglo,
Ze po urodzeniu cérki sytu-
acja si¢ zmieni. Tymczasem
okazaio sig, Ze ksigzna nie
moze mief wiecej dzieci,
czyli Ze na Swiat nie przyj-
dzie juz meski potomek.
Ksigzna Masako, absolwent-
ka Harvardu i Oxfordu po-
padia w depresje i wycofaia
sie z zycia publicznego. Nim

=

jednak do tego doszlo, cala
Japonia swietowala narodzi-
ny Aiko.

Ksigimiczka z bajki

Dziewczynke powitano na
$wiecie zgodnie z tradycja
siggajaca okresu Heian (794-
1185). Imie Aiko, co oznacza
.dziecko mitosci”, otrzymala
dopiero po 7 dniach. Zgod-
nie z tradycja, wybrat je pa-
nujacy cesarz, a rodzicéw o
jego wyborze poinformowat
urzednik z Agencji do Spraw
Dworu Cesarskiego. Nieofi-
cjalnie moéwi sig, ze w tym
jedynym przypadku odsta-
piono od zasady i tak na-
prawde to rodzice wybrali
imie, ktore ich zadaniem ma
zapewni¢ dziecku, ze bedzie
kochane. Cérka Naruhito i
Masako otrzymala tez drugie
imi¢ cesarskie - Toshino-
miya, czyli ta, ktéra szanuje
innych. Narodzinom ksigz-
niczki towarzyszylo kilka
tradycyjnych obrzedéw. W
dniu urodzin odbyla si¢ ce-
remonia zlozenia miecza,
ktéry ma ja chronié, a ty-
dzien p6zniej ceremonia od-
pedzania zlych = duchéw.
Dzieni péZniej wpisano jej
imiona do rejestru cesar-
skiego. Kiedy ukonczyla 4
miesigce, Aiko przeszla cere-
monie pierwszego uzycia
paleczek, co oznacza, ze od
tej pory moze spozywac ta-
kie potrawy jak doroéli.

W murach patacu

Cesarski palac znajduje
sie w samym sercu Tokio.
Oddzielony od metropolii fo-
sg i murami, jest niedostep-
ny dla zwyktych ludzi. Mimo
otwartej polityki, jakg pro-
wadzg cesarscy urzednicy,

Ostat meicyini 1 cesarskiego rody |

Naruhito - 45 lat, syn cesarza Akihito I

_ Akishino - 39 lat, syn cesarza Akihito
Hitachi - 69 lat, brat cesarza Akihito
i Mikasa - 89 lat, brat niezyjacego cesarza Showa

SRRt e _|'|

wcigz niewiele wiadomo, jak
naprawde wyglada Zycie je-
go mieszkancow.

Wedlug doniesien Agencji
Palacowej, mata Aiko rozwija
sie dobrze. Nowy Rok dziew-
czynka spedzila tradycyjnie,
czyli bawigc sig baczkiem i
puszczajac latawce. Nad jej
edukacja czuwaja dworzanie
i rodzice, a ksigze Naruhito
zacheca innych ojcow do
wigkszej aktywnosci w opie-
ce nad dziecmi. Ksiezniczka
mierzy okolo 100 cm. Jest sa-
modzielna i rezolutna. Naj-
chetniej wspina si¢ na drze-
wa, zwlaszcza wtedy, gdy nie
widzi jej mama Masako. Aiko
uczy si¢ origami i $piewu.
Dwa razy w tygodniu obo-
wigzkowo bawi si¢ z innymi
dzieémi w palacu.

Pomyst powraca

O tym, aby na chryzante-
mowym ftronie zasiadla ko-
bieta, pierwsza wspomniata
publicznie 90-letnia ksiez-
niczka Takamatsu. W historii
Japonii bylo juz osiem cesa-
rzowych. Pierwsza cesarzo-
wa Suiko pamowala w VI
wieku, ostatnia Gosakura-
machi w wieku XVIII. Stop-
niowo dynastia nabierata
meskiego charakteru, choé
nadal nie zabraniano kobie-
tom sukcesji. W 1947 roku
Japonia przyjela prawo mé-
wigce o tym, Ze na tronie
moze zasiada¢ jedynie mez-
czyzna.

Z badan przeprowadzo-
nych w pazdzierniku ubie-
glego roku wynika, ze 84
procent Japonczykéw popie-
ra zmian¢ prawa do dziedzi-
czenia. Wolg takie rozwmza—
nie, niz powrét do instytucji
cesarskich konkubin.

Izabela Heidrich

dzleckocesa:sklejpaw

* wg sondazu dziennika ,Asami Shimbum

T e

84 pmc tylu Japoficzykéw popiera objecie tronl przez

10 pmc - tylu Japoriczykéw jest zdecydowanie przeciw-
nych objeciu tronu przez kobiete %
4 proc - tylu Japoriczykéw nie ma w tej sprawie zdania I
47 proc - tylu Japoficzykéw uwaza, Ze tron powinno
g dziedziczy¢ bez wzgledu na ple¢ pierwsze narodzone

DiEPWSZ3 Cesarzo-
w4 Japonii po 235
|atach zostanie izi
czteroletnia ksigz-
niczka Aiko (na
zdjecit 2 mams,
ksigzng Masako).

3 ;_ b=
Cesarz Japonii Akihito z cztonkami rodziny w Palacu




Franceska Schivone w spotkaniu z Hiszpankq

Nuria Llagostera Viveves w drugiej rundzie te-
nisowego turnieju Mondial Australian Woman Hard-
courts w Gold Coast. Choé Wioszka spotkania nie
wygrala, to i tak zostata bohaterkg meczu.

T ak na udane zagranie zareagowata Whoszka

(ih)

lyrala

ielkie $wigto w malezyjskim Ogrodzie Zoolo-
w gicznym w Kuala Lumpur. 16-letnia zyrafa o
imieniu Mas Sura w noc sylwestrowa zostala
mama. Mas Sura i jej potomek czujg sig dobrze. Na
razie nie wiadomo jak maluch bedzie miat na imie.
(ih)

Fou. PAF/EPA

w Klosters, alpejskim sportowo-rekreacyjnym raju zorganizowali wy-

écigi prosiakéw. Te niecodzienne zmagania czworonogéw przycig-
gnely tiumy widzéw. Po oéniezonym torze Scigaly sie m.in. prosiaki o imie-
niu Alpina, Wemillo, Fondue i Paeuli.

w Nowy Rok Szwajcarzy oddali sig niezwyklej rozrywce. Jak co roku

(ih)

Fou PAP/EPA

W Tokio,

Fot. PAF/EPA

nowoczesnoscig jest mozliwe. Podczas otwarcia pierwszej, te-

gorocznej sesji tokijskiej gietdy kobiety wystapity w klmonacpih) tramwaj

(rocznik
1955) to pre-
zent wladz
stanu Wikto-
ria dla ksiecia
Danii, Frede-
rika i jego po-
chodzgcej z
Australii mal-
zonki, ksiez-
nej Mary z
okazji naro-
dzin syna.
(PAP)

j aponia po raz kolejny pokazata $wiatu, ze potgczenie tradycji z w ??EICY ' 2
ton ' 74 AR | 7 1

Fou PAP/EPA

Fou PAF/EPA

Fot. PAP/EPA|



To jut jest koniec s

Karolina hez tajemnic

arolina Borkowska, czyli Agnieszka
K Walicka z dwojkowego serialu ,Na

dobre i na zle" ogladanego przez
\ miliony telewidzéw w kazdg niedziele, po
' i raz kolejny udowodnita, Ze wcale nie jest

¥ grzeczng dziewczynka. Znow pokazala

wszystko to, co zwykle zakrywa ubranie.
22-letnia akforka odwaznie pozowala do
styczniowego wydania ,Playboy'a”,
Zdaniem znawcow, mimo iz jest
drobng dziewczyng, nie ma si¢
czego wstydzié. MitoSnicy jej
wdziekow wezesniej mogli podzi-
wiac jej zdjecia w magazynie
CKM. Ciekawe tylko, co o takim
hobby cérki sadzi Jacek Borkowski,
aktor wcielajacy si¢ w rolg psycho-
loga w serialu Klan®.

(ih)

Delay lekarzem

awel Delag, jeden z najseksow-
P niejszych polskich aktoréw, dolg-
czy do obsady serialu ,Na dobre i
na zle". Aktor weieli si¢ w rolg przystoj-
nego, Swiatowej stawy chirurga pla-
stycznego. Profesor Drzewiecki, bo
tak nazywac sie bedzie pan dok-
tor, pracowac bedzie w klinice,
ktorg na pietrze Szpitala w Le-
$nej Gorze zaklada hrabia Ko-
rzycki. Na razie nie wiadomo,
czy przystojny chirurg bedzie
romansowac z ktorgs z boha-
terek serialu. Dzigki roli w se-
rialu Delgg powraca na pol-
skie ekrany. Ostatnio czesciej
jego talent aktorski podziwia-
no nad Sekwang niz nad Wi-
sig.

(ih)

.. # parmo ycie . gaymon Majewski, satyryk, dziennikarz radiowy | telewizyjny

Dziekan jednego z amerykariskich uniwersytetow wzywa do sie- R
bie studenta i méwi: Zdjecia PAP/Sz. Pulcyn

- Wezoraj znajdowales sie na terenie Zenskiej bursy. Wedlug re-

gulaminu naszego uniwersytetu musisz zaptaci¢ 10 dolarow kary.
Jesli znow ci sig to przytrafi, nastepnym razem zaplacisz 15 dola-
réw, a za trzecim razem 20 dolarow.

- Panie profesorze, cenig¢ sobie parnski czas. Porozmawiajmy rze-

czowo: ile kosztuje abonament na cafy semestr? BARAN 21 li-20V) LEW@MI-2VH) STRZELEC (23 X1- 21 XII)
, ! ol A Nie przejmuij sie plotkami na swéj temat. Klopoty ze zdrowiem bedq przejéciowe, jesli  Poniesiesz finansowq strate. Tylko od cie-
Hrabia do sfuzacego: Twoi znajomi i przyjaciele nie zmienia do- nie zbagatelizujesz zwiastun6w choroby. bie zalezy, czy zdotasz j sobie odbi¢. Na
- Janie, pojedziesz na kolej, pewnie przyjedzie moja teSciowa. 2 pygj opinii na twéj temat. Czas wybrac si¢ do lekarza. pewno najblizsze dni uplyna ci pod znakiem
fatyge dostaniesz nubla. BYK@1V-21 V) PANNA 23VII-221X) ot
- A jak ta pani nie przyjedzie? Poczatek roku nie jest dobrym czasemna  Czujesz, ze jeste$ w dotku. Musisz odpo- @2X1-200)
-Todostaniesz dwa! rozpoczynanie konfliktow, kibre moga sie  czaé, a przede wszystkim nabraé dystansu. W zdrowym ciele zdrowy duch. Aby uniknaé
e : T I ciggna¢ miesigcami. Diatego uspokdj sie, Nie warto przejmowat sie tak bardzo klopo-  klopotéw ze zdrowiem, wskazane sg twi-
Zona szyje sukienke na maszynie, a maz stoi nad nig i kizyczy: g Uj SPOTOW. tami, bo weale nie 53 powazne. czenia, a przede wszystkim wigcej ruchu.
- Teraz w lewo! Jeszcze bardziej! Prosto! Uwazaj, nie za szybkol &M@vmw WAGA (3 X-23X) WODNIK (21 1-20 )
PrzecieZ ty nie umiesz szyc! - Poznates kogo$, zakochateé sie. Teraz Ciesz sie spokojem. Doceri t0, ze jeste$ z ~ Naucz sie odrozniac sprawy wane od bla-
- Po co te twoje glupie komentarze? ol jeszcze musisz nauczyé sie odpowiedzial-  bliskimi. Wkrdtce moze sig bowiem okazaé,  hych, bo nie uporzadkujesz swojego zycia.
- Cheiafem ci tylko pokazac, jak sig czujg, gdy jedziemy samo-  noge bo czasami twoja lekkomysinosé by-  2e czeka cig masa nowych obowigzkow, Tymczasem bafagan, ktdry ci¢ otacza, jest
chodem. AR wa meczaca. kidre beda wymagaé maksimum sil. meczacy zaréwno dia ciebie, jak i bliskich.
= ¥ s RAK (2VI-22 V1) SKORPION (24 X- 22 RYBY (21 I1-20M)
- Tato, zaprowadzisz mnie do cyrku? Obiecafes - prosi Jas. Uwazaj na tak zwane dobre rady. Onemo-  Jeéli szukasz pracy, musisz wykaza sig Szczescie cie nie opusci. To, co poczatko-
- Nie mam dzisiaj czasu. g | >3 g4 ¢i zaszkodzié, a nie pomoc. Musiszsam  duzg kreatywnoscia. Szczeécie sprzyja naj-  wo wydawalo sig problemem, okaze sig
- Ale podobno pokazujq ciekawy numer: naga kobieta jezdzina  pogja¢ waine decyzje. Nikt inny tego za lepszym, a nie mazgajom. Uwierz w siebie,  okazja do tego, aby zablysnac.
tygrysie. ciebie nie zrobi. ' a wszystko sig ulozy.

- No, moze pojdziemy. Twoj tatus juz dawno nie widziaf tygrysa.



