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ZDROWIE BEZPLATNE BADANIA 40+ PRZEDLUZONE DO KONCA KWIETNIA 2025

Magdalena Olechnowicz
Region

Program Profilaktyka40 Plus
umoZzliwiajacy wykonanie bez-
platnych badan diagnostycznych
zostanie wydluzony o kilkamie-
siecy ipotrwa dokorica kwietnia
2025roku. Uprawnionych do wy-
konania bezplatnej diagnostyki
jest okoto 20min osébod 40.roku
zycia, ado tejpory skorzystalta za-
ledwie copiata.

Przypomnijmy, profilaktyka40 Plus to
program bezptatnychbadan profilak-
tycznych dla wszystkich osébpowy-
7ej 40.roku zycia.

- Wedtugnajnowszych informacji
program Profilaktyka40 Plus mazostaé
przedtuzony o cztery miesiace, czyli
do koncakwietnia 2025roku. Projekt
rozporzadzenia Ministerstwa Zdrowia,
zaMadajacy wydtuzenieprogramu, zo-
stat w piatek 6 grudnia przekazany
dokonsultacji publicznych-informuje
MonikaKierat, rzeczniczka prasowaPo-
morskiego Oddziatu NarodowegoFun-
duszu Zdrowiaw Gdansku.

To bardzo dobra informacja,
zwtaszcza zewciaz matoosob skorzy-
stato z darmowychbadan.

- Uprawnionych do skorzystania
7 programu ,, Profilaktyka 40 Plus"
w wojewodztwie pomorskim jest po-
nad 1,2 min oséb. Do tej pory skorzy-
stato ponad 224 tysiace mieszkancéw
wojewddztwa. Z tejliczby niemal 132
tysiace stanowitypanie,a ponad92 ty-
siace panowie. Ponad 62 tysiace osdb
Z naszego wojewodztwa wypetnito
ankiete wramach programu profilak-
tyka 40plus i jeszczenie zrealizowato
skierowan nabadania. Tospora liczba,
warto przypomnie¢ o tym, aby nie
zwlekali zwykonaniem badan. W dal-
szym ciaguistnieje jeszcze mozliwosé
wykonania badan przez osoby, ktére
juz skorzystaty raz z programu, jesli

W programie 40+ po wypeitnieniu ankiety pacjent uzyskuje
skierowanie na szereg badan laboratoryjnych

od poprzednichbadan minatprzynaj-
mniej rok - wyjasniaMonika Kierat.

Program zgodnie ze swoja nazwa
adresowany jest dooséb, ktéreukon-
czyty 40. rok zycia. Nie ma dlaniego
gbrnej granicy wieku.

- Badania diagnostyczne, ktére
wchodza w sktad programu Profilak-
tyka 40plus, dziela si¢ na trzy grupy:
badania dla kobiet,badania dla megz-
czyzn i pakiet wspolny. Dostepno$é
do nich uwarunkowana jest udziele-
niem odpowiedzina pytania zawarte
w ankiecie kwalifikujacejzamieszczo-
nej nalnternetowym Koncie Pacjenta
lub wmobilnej aplikacjimojelKP - in-
formuje Monika Kierat.

Czy warto? Lekarze nie maja wat-
pliwosci.

- Dzigki tym badaniom mozemy
wykry¢ wieleschorzen hematologicz-
nych, ktérena poczatku rozpoznania
nie daja zadnych objawéw. Tacy pa-
cjenci trafiali zar6wno do naszej po-
radni hematologicznej, jaki do od-
dziatu. Przypadkowo, przy okazji ro-

mOn'

bienia tych badan profilaktycznych,
mieli wykryte choroby hematolo-
giczne, takiejak biataczki, nadptytko-
wosci, niedokrwistosci zaréwnote fa-
godne, jak irozpoczynajace innecho-
roby - mowi dr n. med. Wojciech Ho-
menda, konsultantwojewddztwa po-
morskiegods. hematologii. - Czgsto sa,
toschorzenia przewlekte,trwajace na-
wet przez wiele lat. Wczesne rozpo-
znanie izdiagnozowanie daja wigksza,
szans¢ wyleczenia. Badania te po-
zwola tez wykry¢ schorzenia onkolo-
giczne. Markery takiejak PSA,niepra-
widtowe wskaznikiwatrobowe $wiad-
cza okoniecznosci dalszejdiagnostyki
chordb watroby” na przyktadnosiciel-
stwa wirusa dajacego podwyzszone
aminotransferazy: AspAT i ALAT. Pa-
cjenci moga nie odczuwacétych obja-
wéw, a chorobapostepuje imoze do-
prowadzi¢ do marsko$ci watroby,
a wtedy leczenie jest juz zdecydowa-
nie mniej skuteczne. W szczegdlnosci
choroby metaboliczne,infekcyjne, wi-
rusowe, onkologiczne,moga by¢ wy-

Nie zbadaltes sie jeszcze?
Masz nadal szanse

chwycone wokresie pozorniedobrego
samopoczucia. Badaniamoga rozpo-
zna¢ poczatek choroby. Podstawowe
schorzenia mozna wychwyci¢ i dia-
gnozowacédalej. Napewno wartosko-
rzysta¢ ztych badan. Nierozsadne by-
Yoby nieskorzystanie z tej okazji -
mowi drHomenda.

Takiego samego zdania jest dr n.
med. Pawet Lewandowski,specjalista
kardiolog ilipidolog ze Stupska.

- To niezwykle cenna inicjatywa,
jaka zaproponowano polskimpacjen-
tom po niezwykle trudnym pande-
micznym czasie w celu poszerzenia
profilaktyki najczestszych schorzen.
Po wypetnieniu ankiety pacjentuzy-
skuje skierowaniena szeregbadan la-
boratoryjnych, a ponadtopomiary ci-
$nienia tetniczego czy wskaznika
BMI. W ramach badan laboratoryj-
nych wykona¢ mozna morfologi¢,
profil lipidowy, st¢zenie glukozy we
krwi, préby watrobowe, poziomkre-
atyniny, kwasumoczowego czybada-
nie ogbélne moczu. Dodatkowo starsi
pacjenci moga skontrolowaé si¢
na obecno$¢ krwi utajonej w kale
w ramach przesiewu nowotworow
przewodu pokarmowego,czy umez-
czyzn PSA pod katem nowotworu
prostaty. Co istotne, badania u 0sob,
ktére juz razskorzystaty z programu,
mozna nadal powtérzyé po roku
od poprzedniego pobrania. Program
40+ to znakomity przyktad polityki
prozdrowotnej, ktérej nigdy za mato
- mowi dr Lewandowski. - Sam
z niegoskorzystatem iswoich pacjen-
téw bardzo czesto zachgcatem
do wziecia w nim udziatu.Ci, ktorzy
nie wiedzielio jegoistnieniu, chgtnie
brali udziat. Prosty sposdbsamodziel-
nej rejestracji nawet bez potrzeby
zgtaszania sigdo lekarzarodzinnego,
a conajwazniejsze to,ze udziatw nim
jest darmowy, zachecito wielu.
©®
Wiecej na str. 3
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Aleksander Jagielloniczyk zo-
stat koronowany wkatedrze
na Wawelu na kréla Polski.
1939

Na terenach okupowanych
przez ZSRR wycofano

7 obiegu ztotegoi zastapiono
go rublem.

1970

Ogtoszono podwyzkecen pro-
duktéw zywnosciowychi ob-
nizke cenlekarstw, telewizo-
réw, lodéweki pralek.Spote-
czenstwo zareagowatoprote-
stem. Zbierano si¢ na wiecach,
domagajac sicod wtadz cof-
nigcia podwyzki, uregulowa-
nia systemu ptac(w szczegdl-
nosci zasad naliczaniapremii)
i wreszcie odsunigcia od wia-
dzy odpowiedzialnych

za podwyzke (m.in. Whady-
stawa Gomuiki,J6zefa Cyran-
kiewicza iStanistawa Ko-
ciotka). W kolejnychdniach
doszto dostrajkéw i zamie-
rzek gtéwnie wGdyni, Gdan-
sku, Szczecinie iElblagu, bru-
talnie sthumionych przez mili-
cje i wojsko.

1981

Rada Panstwapodjeta
uchwate owprowadzeniu
stanu wojennego.

2023

Poset Grzegorz Braun przy po-
mocy gasnicy zgasit zapalona
w budynku Sejmu chanukije.
W zwiazku z tym wydarze-
niem zostat wykluczony zob-
rad przezMarszatka Sejmu,
zapowiedziano takze ztozenie
w tejsprawie wnioskudo pro-
kuratury.
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Aztekowi Juanowi Diego

po razostatni objawitasi¢
Matka Boza zGuadalupe. Do-
szto réwniezdo cudownego
wyrosnigcia rézna kamieni-
stym, pokrytymlodem wzgé-
rzu, ktéremiaty by¢znakiem
dla biskupaMeksyku Juanade
Zumarragi oraz powstania ob-
razu MatkiBozej naponczu,
w ktérym Juan Diego jeprze-
nosit.

1901

Guglielmo Marconiprzepro-
wadzit pierwsza transmisjg ra-
diowa przez Atlantyk.

1941

Adolf Hitler wygtositw Kance-
larii Rzeszyw Berlinieprze-
moéwienie doreichsleiterow

i gauleiteréw, wktérym oskar-
7yt Zydéwo rozpgtaniewojny
Swiatowe;j.
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Nalezy wprowadzi¢ wyzsze ceny
na alkohol i ograniczy¢ jego dostepnos¢

Piotr Mirowicz
Rozmowa

zdrhab. LukaszemBalwic-
kim,nowymkonsultantem
krajowym w dziedzinie
zdrowia publicznego

Zjatdmi wyzwaniamibedzie
musiat siemierzy¢é nowopowo-
tany konsultantkrajowy

w dziedziniezdrowiapublicz-
nego?

Z problemami z otytoscia,
ktére wynikaja z nieprawidto-
wego zywienia, z problemami
z brakiem ruchu,z naduzywa-
niem alkoholu, z wyrobami
tytoniowymi inikotynowymi
oraz z problemamizwiaza-
nymi ze zdrowiempsychicz-
nym.

Co jest najwiekszym wyzwa-
niem?

Dostrzegam stabo$é naszego
panstwa wmysleniu kryte-
riami zdrowia publicznego.
Dla przyktadu: jesliwalczymy
z otyto$cia, to uruchamiamy
o$rodki leczeniabariatrycz-
nego, jesli walczymy zpale-
niem tytoniu,to urucha-
miamy coraz wiecejporadni
antynikotynowych. W ten
Sposdb nieograniczymy pro-
blemu, nieméwiac ojego li-
kwidacji.

Co nalezatoby zrobi¢?

Trzeba siggnaé po metody,
ktére rekomendujechociazby
Swiatowa OrganizacjaZdro-
wia (WHO). W przypadkual-

koholu nalezy wprowadzié¢
wyzsze ceny, ograniczyéjego
dostepnoséi reklame.To sa
metody populacyjne. Do tego
potrzeba odpowiednich
ustaw iodpowiedniego dzia-
tania, bywalczy¢ zlobbin-
giem, wtym przypadku alko-
holowym.

Chcialby panpodwyzszyé
ceny alkoholu?

Tak, jegocena przez latanie
wzrosta. Analizy ekono-
miczne pokazuja, ze wrelacji
do naszychrosnacych zarob-
kéw iinflacji, toona nawet
spadata. Jestto, moimzda-
niem, kuriozalnasytuacja. Po-
winni$my siggnaépo rozwia-
zania proponowane przez
WHO, a takze wprowadzane
przez innekraje w Europie

i naswiecie, ktérelepiej

od nasradza sobie ztymi wy-
zwaniami.

Podwyzszenie cen alkoholu
widu osobomsie nie
spodoba.

Takie sa rekomendacje WHO

i innych organizacjiprofesjo-
nalnie zajmujacychsi¢ proble-
mem. Niemam zamiaru przy-
milaé si¢zadnej branzy,tym
bardziej alkoholowej.Jestem
naukowcem, osoba nieza-
lezna, ktérabedzie si¢starata
przekonywaé dopostgpowa-
nia zgodnego zdowodami na-
ukowymi. Niewydaje mi sig,
zeby powotywanomnie nato
stanowisko, zaktadajac, ze nie
bede zwracatuwagi naoczy-

Dr hab. Balwicki jest specijali-
sta leczenia uzaleznienia
od nikotyny

wiste dlakazdego specjalisty
zdrowia publicznegorzeczy.
Moge jednak zapewnié, ze
bede sigstarat przekonywaé
do swoichargumentow
wszystkich, ktorym zalezy
na zdrowiu Polakéw.

Coraz czesciej obserwujemy
miodychludzi siegajacych
PO papierosy czye-papierosy.
Czy z tym zamierzapan co$
zrobic¢?

Badania pokazuja, ze jako
panstwo nie jesteSmyw stanie
$rodkami edukacyjnymi prze-
zwyciezy¢ nachalnegomarke-
tingu nowychwyrobéw. Nie
mamy takich §rodkéwi takich
narzedzi. Mam tuna mysli
m.in. wlasniee-papierosy.

W zwiazku z tym, i tu znéw
nalezy siegna¢do zalecen
WHO, potrzebnesa narzedzia
prawne, ktéreogranicza do-
stepno$¢. Musimy chroni¢
dzieci imtodziez przed agre-
sywnym marketingiemw in-
ternecie czyw punktach

sprzedazy. Musimy ograni-
cza¢ imdostepnosé.

Jestem zwolennikiem eduka-
cji,ale wniektorych przypad-
kach, tam,gdzie musimy
chroni¢ dziecii mtodziez, po-
winni$my by¢ pryncypialni

i wprowadzad regulacje, ktore
rzeczywiscie je ochronia.

Jakie dziatania panwprowa-
dzi?

Bede sigstarat by¢églosem roz-
sadku i gtosemdowodow. Za-
lezy mi, zeby Polskamogta
by¢ czempionem,realizujac
w pewnychobszarach zdro-
wie publiczneoparte nafak-
tach. Nalezysi¢ przyjrzeé
wdrozeniu unijnej dyrektywy
tytoniowej ograniczajacejsto-
sowanie aromatow. Warto
rowniez zastanowic si¢,dla-
czego podatek cukrowy jest
natozony tylkona napoje.Nie
jest todo koncazrozumiate,
bo przeciezcukier jest takze
w innych produktach spozy-
wanych chetnieprzez dzieci.
A problem otytoSci jestalar-
mujacy.

Zdrowie publiczne,wediug
definicji, tonaukai sztuka za-
pobiegania chorobom. Zja-
kimi chorobamibedziemy
musieli siemierzy¢ w najbliz-
szym czasie?

Jednym z gtéwnych proble-
méw, zktérym juz terazsi¢
mierzymy ibedziemy mie-
rzy¢, jest zdrowie psychiczne.
Przyczynito sigdo jego pogor-
szenia rozpowszechnienie

medidw spotecznosciowych
ibrak higienycyfrowej. Pro-
blemem jest réwniezdostep-
no$¢i brak ograniczen tych
mediéw dlamtodziezy. Na-
lezy tez zwréci¢uwage

na uzaleznienia behawio-
ralne, czylinatogowe sigganie
po telefon,scrollowanie tresci
w socialmediach czyrobienie
zakupéw, ktorebeda miaty
konsekwencje dla zdrowia
psychicznego.

Jakie jest panapodejscie

do szczepien?

Jestem zwolennikiem pre-
wencji. Tam, gdziemozemy
zapobiega¢ chorobom,tam
powinni$my torobié skutecz-
nie, dbajaco wysoka wyszcze-
pialno$¢.

Jakwynika zdanychNFZ,Po-
lacy niechetniepoddaja sie
badaniom profilaktycznym.
Co mozna ztym zrobi¢?

W tym przypadku powinni-
$my wykorzystacistniejacy
system. Mysle omedycynie
pracy, ktéramogtaby wspierac
korzystanie zbadan profilak-
tycznych, ateraz tegonie robi.
Korzystamy z medycyny
pracy jako obowiazku pra-
cowniczego,a moglibySmy
korzysta¢ prewencyjnie,np.

z cytologii, kolonoskopii czy
mammografii. Osobyobjete
ubezpieczeniem zdrowot-
nym,w ramachwykonywanej
pracy miatyby przynajmniej
systemowa, zachete dokorzy-
stanie z tychbadan.

DYSKOTEKA W STYLU PRL TOSTRZAL W10.TAK SIE BAWILI W CZARNEJDABROWCE

COTOBYLA ZAIMPREZA!
Gminne CentrumKulturyiBi-
blioteka w CzarnejDabréwce
zorganizowata balw stylu
PRL!Parkiet ptonat.
Organizator takiejfre-
kwengji chybasig spodziewat.
Na dyskotece w styluPRL ba-
wito sigponad 150 oséb!Im-
preze zorganizowano podha-
stem,,Powtérka z rozrywki".
Zabawa trwata dobiatego rana
w rytmhitow zlat 80.
Uczestnicy dobrzeprzygo-
towali siena impreze. Byty ko-
lorowe dresy,sukienki zlat
80., garnitury,opaski, atakze
peruki i... przeno$ne radia.
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Nie zbadates si¢? Masz jeszcze szanse
Bezplatne badama 40+ do konca kw1etma 2025

Magdalena Olechnowicz
Temat z pierwszejstrony

Program Profilaktyka40
Plus umozliwiajacy wyko-
nanie bezplatnych badan
diagnostycznych zostanie
wydhuzony o kilka miesiecy
i potrwa dokonca kwietnia
2025roku. Jakskorzysta¢

z tych badan?

Profilaktyka 40 Plus to pro-
gram bezptatnych badan pro-
filaktycznych dla wszystkich
powyzej 40.roku zycia.

- Niestety, nadal szerokie
grono uprawnionych z niezro-
zumiatych dla mnie przyczyn
nie skorzystatoz tejokazji. A to
ostatni dzwonek. Dla mnie
jako kardiologai lipidologanaj-
cenniejszym badaniem jest
profil lipidowy,dzieki ktéremu
mogg choregozakwalifikowad
do danegoryzyka sercowo-na-
czyniowego i wdrozycterapie,
majaca na celu zmniejszenie
ryzyka zawatu i udaru. Nie-
zwykle cenny jest pomiar gli-
kemii wkierunku cukrzycyczy
poziomu GFR i kreatyniny
pod katemwystepowania cech
przewlektej niewydolno$cine-
rek. Po wykryciu danychscho-
rzen, mozemywdrozy¢ nowo-
czesna terapie, dajac szanse
na dtuzsze zycie. Warto wiec
skorzysta¢ z tejokazji, jaka za-
proponowano w Programie
40+. Humorystycznie,konczac
wypowiedz: Ludzie - darmo
daja! Korzystajcie pdki moze-
cie! Ale proszg pami¢tac- nie-

Ukrywat narkotyki w piwnicy.

Wojciech Lesner
Region

Shupscy policjanci zatrzy-
mali 50-latka,ktéry

w mieszkaniu mial przyso-
bie blisko 10 graméw amfe-
taminy. Przeszukanie jego
piwnicy wykazalo, zemez-
czyzna trzymal tam jeszcze
wiecej narkotykéw. Trzymal
je w stoiku.

- Mundurowiustalili, ze50-letni
stupszczanin zwiazany z prze-
stgpczo$cia narkotykowa moze
mieé niedozwolone substancje,

prawidtowosci konsultujemy
z lekarzem,nie za$z dr.Google!
- przekonuje dr Lewandowski.

Placowki naPomorzu przez
caty czas trwania programu
promuja i zachecaja dobadan.

- Wnaszym Zaktadzie pro-
gram40 plus jestrozpowszech-
niany przede wszystkim przez
lekarzy POZ, ktorzy zlecaja ba-
dania profilaktyczneswoim pa-
cjentom podczas wizytylekar-
skiej i maja bezposredni kon-
takt z pacjentem. Ponadto
w kazdejz naszych przychodni
miejskich zatrudniony jest ko-
ordynator w ramach opiekiko-
ordynowanej w POZ, ktéry
réwniez dba oto, aby pacjenci
z danej przychodni, korzystali
z dostepnych programéw pro-
filaktycznych - méwi Justyna
Zictara, koordynator progra-
mow profilaktycznych w Sa-
modzielnym Miejskim Publicz-
nym Zaktadzie Opieki Zdrowot-
nej w Stupsku.

SPMZOZ w Stupsku bierze
udziat wréznych akcjachna te-
renie miastaStupska, promujac
zdrowie oraz programy profi-
laktyczne, wtym program 40
PLUS. Koordynatorprzeprowa-
dza wywiad/ankietez osobami,
ktdére cheiatyby wziaé udziat
w programie oraz informuje,
gdzie mozna wykonaébadania
oraz w jaki sposéb nalezy sig
do nichprzygotowad.

- W 20231 2024 roku wzigli-
$my udziat w kilkudziesigciu
wydarzeniach, podczas kté-
rych promowali$§my badania
wramach tegoprogramu. Wla-

ktore ukrywaw swoimmieszka-
niu. Wezesnym rankiem funk-
cjonariusze pojechalido lokalu
mezczyzny irozpoczeli przeszu-
kanie. Wtrakcie tychczynnosci
50-latek zachowywatsie bardzo
nerwowo, ttumaczac, zeto jakas
pomytka, a on juz nie ma nic
wspolnego z substancjami za-
bronionymi. Policjanci nie dali
wiary mezczyznie i podczas
przeszukania znalezli niety-
powe wyposazenie sypialni.
Przy samym *6zku w plastiko-
wym pudetku mezczyznatrzy-
mat okoto 10 graméw biatego
proszku -relacjonuje sierz.szt.

REGION

Do groznego zdarzeniadoszto w okolicy Bierkowa w gminie Re-
dzikowo. Policjanciustalili, ze na tuku drogi kierujgcy osobo-
wym suzuki, 62-letnimieszkaniec powiatu stupskiego nieza-
chowat nalezytej ostroznosci izjechat na przeciwlegty pas ru-
chu, doprowadzajgc dozderzenia z jadacym znaprzeciwka je-
epem kierowanym przez 61-latka.Zdarzenie zostato zakwalifiko-

wane jako kolizja.LES

Jednym z gtéwnych badan wramach Programu 40+ jest wykonanie morfologii krwi.
Wyniki kwalifikujg do dalszych badan

tach 2022-2024 wspotpracowa-
liSmy z r6znymi instytucjami,
gdzie przeprowadzaliSmy ba-
dania 40 plus w migjscu pracy.
Z takiejformy wspdtpracy sko-
rzystali miedzy innymi Szkota
Policji, Urzad Miejski w Stup-
sku, UrzadSkarbowy w Stup-
sku czy Dzienny Dom Pomocy
Spotecznej. Pracownicy mogli
skorzysta¢ z badan profilak-
tycznych bez opuszczania sta-
nowiska pracy -méwi Justyna
Zietara.

W Wojewddzkim Szpitalu
Specjalistycznym w Stupsku
program tez sig cieszy sporym
zainteresowaniem.

- Zapisuja sie ludzie w roz-
nym wieku. Sa tacy, ktorzy le-

dwo przekroczyliczterdziesty
rok zycia - ci najczesciej sa
$wiadomi istnienia programu
i przychodza sami oraz osoby
po 60. lub 70. Ci nie wiedza
najczesciej, zeprogram ich tez
dotyczy i kierowani sa na ba-
dania przez lekarzy pierw-
szego kontaktu. Badaja si¢ za-
réwno mezczyzni,jak ikobiety
- méwi Marcin Prusak, rzecz-

Ankiete kwalifikujgca,
na badania 40+mozna
znalez¢ na stronie pa-
cjent.gov.pl w swoim
Internetowym Koncie
Pacjenta (IKP)

Wpadt w rece policji

Amadeusz Galus z Komendy
Miejskiej Policjiw Stupsku.

Mezczyzna na widokznale-
zieniaprzez policjantéw pudetka
przyznat sie, ze jest to amfeta-
mina inalezy doniego. Ponadto
oznajmit, ze nie musza szukaé
juz dalej,bo nicnie znajda.

- Zatrzymany corazbardziej
sie niecierpliwit, ttumaczac, ze
to wszystko,co ma,jesli chodzi
o narkotyki. Kryminalni po raz
kolejny nie uwierzylii poszli
sprawdzi¢ jeszczepiwniceg nale-
7aca, do lokalu mieszkalnego,
w ktérej jak sigokazato wiréd
stoikéw z przetworami,znalazt

sie jeden, ktéry zdecydowanie
odbiegat zawartoscia od pozo-
statych. Na pytanie munduro-
wych cojest wérodku, 50-latek
przyznat sig, zejest to amfeta-
mina, co bezsprzecznie po-
twierdzity badania testerem.
Yacznie policjancizabezpieczyli
blisko 60 graméw amfetaminy
- dodaje AmadeuszGalus.
Megzczyzna zostat zatrzy-
many iustyszat juz zarzutypo-
siadania znacznej iloscinarko-
tykéw. Zostat doprowadzony
do prokuratury, a o jego dal-
szym losie zadecyduje sad.
Grozi muod rokudo10 lat.O®

nik prasowy stupskiego szpi-
tala.

Program 40+szpital promo-
wat przy okazji wszystkichak-
¢ji plenerowych.

- Zobserwacji personeluwy-
konujacego badaniawynika, ze
wéréd badanych jest sporo
0s0b, ktérenie wiedza,ze maja,
podwyzszone wyniki, ktére
moga wskazywaé na choroby.
Najczesdciej przekraczane sa
normy cukru, cholesterolu,
a takze wykazywane nadci-
$nienie. W pamigci pracownic
szpitalnego punktu POZ zapisat
si¢ mezczyzna, kKtéry miat po-
nad dziesie¢ razy wyzszy cho-
lesterol niz dopuszczalna
norma. Po odebraniuwynikéw

DYZURNY GELOSU
Magdalena Olechnowicz
tel. 510026923

Na naszych Czytelnikow
czekamy w redakciji ,Gtosu
Pomorza” w Stupsku przy
ul. Henryka Poboznego 19
oraz pod adresem:
alarm@gp24.pl.

zostat natychmiast przekazany
dokonsultacji lekarskieji wdro-
zenia leczenia- méwi rzecznik.

Jak skorzysta¢z programu?

Program ,,Profilaktyka 40
plus” oferuje bezptatnepakiety
badan - jakie konkretnie, do-
wiemy si¢ powypetnieniu an-
kiety. Bezniej nie otrzymamy
e-skierowania. Mozna ja zna-
lez¢ na stronie https://pa-
cjent.gov.pl w zaktadce,, Profi-
laktyka" w swoim Interneto-
wym Koncie Pacjenta (IKP)lub
w aplikacji mobilnejmojelKP.
Mozna ja tez wypetnié¢na mief
scu wswojej przychodni lekar-
skiej.

Po wypetnieniu ankiety
w ciagu dwoch dni roboczych
otrzymamy  e-skierowanie
na darmowypakiet badan.Z ta-
kim skierowaniemnalezy umo-
wi¢ sie na badanie. Na Pomorzu
program,, Profilaktyka 40Plus"
realizuje 226 placowekmedycz-
nych. Ich peina liste znalez¢
mozna podadresem interneto-
wym: https://pagent.gov.pl/ak-
tualnosc/wystaw-sobie-e-skie-
rowanie-na-badania

Nabadania w ramach pro-
gramu mozna si¢ zapisaé, ko-
rzystajac z Internetowego
Konta Pacjenta. Istnieje tez
mozliwos$¢ bezposredniejreje-
stracji wplacéwce wykonujacej
badania. Musimy zabraé¢ ze
soba dowdd osobisty.

Po przeprowadzeniu badan
uméwmy signa wizytgdo swo-
jego lekarzaPOZ, by skonsulto-
waé swojewyniki.
©®

Informujemy, ze w dniu

24 grudnia 2024 r.

Starostwo Powiatowe w Bytowie
i Oddziat Zamiejscowy w Miastku

beda czynne w godzinach
od 7:30 do 12:00

Przepraszamy za utrudnienia.


mailto:alarm@gp24.pl
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Przewloka podzielona pol na pol.
Jedni ehea do Ustki, drudzy nie

Magdalena Olechnowicz
Gmina Ustka

Naukowcy Instytutu Bez-
pieczenistwa i Socjologu
Uniwersytetu Pomorskiego
w Shupsku przeprowadzili
ankiete wsrod mieszkan-
cow Przewloki Wynika

z niej, ze ponad 43proc.
mieszkancow jest za przyla-
czeniem Przewlokido Ustki,
blisko 40- przeciw.Sa to
jednak jedynie wyniki an-
kiety. Konsultacje spolecz-
ne gminie Ustka trwaja,

aw Ustce zostana przepro-
wadzone w styczniu.

Badania, na zlecenie Ustki, wy-
konano w celu poznania na-
strojéow mieszkancéw Prze-
wtoki wobec zamiaréw Miasta
Ustka przytaczeniatej miejsco-
wosci. Ankietowani miesz-
kancy odpowiadali na 37 py-
tan.

- Ogblnym celem badania
byta diagnoza spotecznych
aspektéw  funkcjonowania
mieszkancéw Przewloki, ze
szczegdlnym  uwzglednie-
niem relacji z miastem Ustka
- méwi Eliza Mordal, rzecznik
prasowa Urzedu Miasta
w Ustce.

W Przewtoce mieszkaja 804
osoby pelnoletnie. Ankiety
przeprowadzono na reprezen-
tatywnej prébie 120 oséb.
Swoje zdanie wyrazito61 z ko-
biet 159 mezczyzn.

Wyniki i wnioski

43,3 procent mieszkancow
Przewtoki bioracychudziat an-
kiecie wyrazito poparcie dla
przytaczenia Przewtoki
do Ustki, 38,3 proc. wyrazito
sprzeciw wobec takiego roz-
wiazania, al8,3 proc.respon-
dentéw udzielito odpowiedzi
Ljestmi toobojetne".

- Potwierdza to dotychcza-
sowe obserwacje - ztozonewnio-
ski, przebiegspotkania w Urzg-
dzie Miasta w Ustce, wypowie-
dzi wmediach, zezdania sa po-
dzielone mniej wiecejpo poto-
wie - twierdzi rzeczniczka.

W opracowaniu czytamy:
»Zwolennicy przytaczeniaPrze-
wtoki domiasta Ustkalicza, ze
zmiana taka pociagnie za soba,
zwigkszenie dostgpudo ustug
publicznych, zwtaszczaeduka-
¢ji i shuzby zdrowia,doprowa-
dzi do zwigkszenia turystyki,
inwestycji, rozwojuinfrastruk-
tury miejskiej, utatwi dostep
do urzedéw oraz przyniesie
podniesienie jakosci,a takzepo-
lepszy poziombezpieczenstwa
w miejscowosci. Przeciwnicy
wskazuja przede wszystkim
na zwiazany z tym wzrost po-
datkéw, sa przekonani,ze Ustka
jest zlezarzadzana izadtuzona,
obawiaja sie¢ wzrostu biurokra-
¢ji, wzrostu hatasu, konfliktéw
pomiegdzy mieszkancami,
wzrostu zanieczyszczen, utraty
autonomii i tozsamoscii pomi-
jania przez wtadze ich intere-
sow ilekcewazenia potrzeb."

W Przewtoce mieszkajg 804 osoby petnoletnie. Ankiety przeprowadzono
nareprezentatywnej prébie 120 os6b. Swoje zdanie wyrazito 61 zkobieti 59 mezczyzn

Ponadtobadaniepokazuje, ze
w wigkszo$ci - indywidualnie -
mieszkancy sa zadowoleni
Z miejscaswojego zamieszkania
iprzywiazanidoniego.Jednakze,
az 70 proc.mieszkancow Prze-
wloki bioracychudziat wbada-
niuankietowym pracuje w Ustce.
Co istotne, miasto jest dla nich
takze podstawowym migjscem
zaspokajania potrzebkonsump-
cyjnych,edukacyjnych, zdrowot-
nychi zwiazanychz kultywowa-
niem wigzirodzinnych.

Wiekszosé¢, bo 65,7 proc.
mieszkancow Przewtoki biora-
cych udziat w badaniu ankie-

Upominek dla samotnego seniora.
MOPS zaprasza do przylaczenia sie do akcji

Wojciech Frelichowski
Region

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Ustceorgani-
zuje lokalna akcje,,Swia-
teczny upominek dlasamot-
nego seniora'’.Jej celem jest
obdarowanie osébstarszych
i samotnychdrobnymi upo-
minkami ktére przyniosa
im uSmiech.

Akcja ,,Swiateczny upominek
dla samotnegoseniora” jestor-
ganizowana pod raz czwarty,
zawsze przezSwigtami Bozego
Narodzenia. Niestety,dla wielu
samotnych senioréwswigta sa,
okresem smutku i wyklucze-
nia. Migjski Osrodek Pomocy
Spotecznejw Ustce chce do-
trze¢ do kazdego samotnego
seniora z Ustki ze$wiatecznym
upominkiem i zyczeniami,aby

Nie pozwdlmy, aby w Swieta samotni seniorzy czuli si¢

opuszczeni

zapewnicim bliskos¢i serdecz-
no$¢. Aby osiagnaé ten cel,
MOPS potrzebuje wsparcia -
mieszkancéw i firm.

Jakie sa mozliwosci wspar-
cia?

Moze to by¢ przekazanie
produktéw lub ustug na po-

trzeby Swiatecznych paczek
(np. kawa, herbata, stodycze,
kosmetyki, koce, reczniki,
$wiece, kubki,dekoracje $wia-
teczne, ksiazki, krzyzéwki).
Organizatorzy prosza tez
o promocje akcji wsrdd klien-
téw i pracownikéw firmy,

towym deklarujeuczeszczanie
dzieci do przedszkola lub
szkoty w Ustce. Istotny odse-
tek korzystatez z zajeépozasz-
kolnych tamorganizowanych.
- Opracowaniejest zapewne
interesujaca baza wiedzy nate-
mat mieszkancéw Przewtoki
wbadanym zakresie. Wykazuje
silne wigzispoteczne -zniesienie
granicy pomiedzynaszymimiej-
scowo$ciami mogtoby zatem
utatwié codziennefunkcjonowa-
niei korzystaniezoferty publicz-
nej Ustki - méwi ElizaMordal.
Miasto Ustka zlecitotakze na-
ukowcom z Uniwersytetu Po-

Usteeki

a takze o wskazanie oséb star-
szych i samotnych, ktére mo-
gtyby otrzymac¢ upominek.

Organizatorzy akcjiwierza,
ze dzigki wspolnym dziata-
niom uda si¢ wywotaé
usmiech na twarzach wielu
0sOb, ktére na co dzien nie
maja z kim dzieli¢ §wiatecznej
atmosfery.

Jak przygotowaé upomi-
nek?

Jedynym wymogiem jest
to, by wszystkie przedmioty
byty nowe lub bez zadnych
oznak uzytkowania. Do pre-
zentéw mozna dotaczyé zy-
czenia. Upominki mozna
przekazywaé doponiedziatku
16 grudnia w Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej
w Ustce, ul. Ks.Kard. St. Wy-
szynskiego 3. Kontakt telefo-
niczny pod numerem: 59 815
43 90.0®

morskiego inneopracowanie -
dotyczy onosytuacji demogra-
ficznej naszych miejscowosci.
Dokument zawiera charaktery-
styke demograficznaUstki iPrze-
witoki, dynamike zmian, opis
struktury demograficznejmiesz-
kancéw, elementyruchu natu-
ralnego ludno$cioraz prognoze
zmian demograficznych jakie
pojawia siew wynikuewentual-
nej zmianygranic Ustki.

- Ustka, ktdrana koniec2023
roku liczyta13,7 tys. mieszkan-
cdéw, odroku2010nieprzerwanie
ich traci. Wyludnianie si¢ mia-
sta wykazuje $cisty zwiazek

KROTKO

REGION
W gabinecie IreneuszaGo-
spodarka,burmistrza Bytowa
odbyto sie wreczenie nagrod
dla 11uczniéw szkot podsta-
wowych z gminyBytéw.
Uczniowie zostaliwyrdz-
nieni przez Stowarzyszenie Pro-
ducentéwiDziennikarzy Radio-
wych zaudziat wkampanii pro-
filaktycznej ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst". W ramachtej kampanii
uczniowie mielimozliwo$¢
wziecia udziatuw dwdch kon-
kursach: ,,Blizej siebieiinnych,
zdalaod uzywek!"-konkurs li-
teracko-plastycznyskierowany

z procesami suburbanizacyj-
nymi, czyli odptywemludnosci
na tereny podmiejskie, bowiem
na obszarachbezpos$rednio ota-
czajacychmiasto, wtak zwanym
pierwszym pierscieniu, czyli
miejscowosciach nalezacychad-
ministracyjnie dogminy Ustka,
liczba ludnos$ciwzrasta. A doty-
czy toszczegdlnie miejscowosci
najblizszych: Wodnica, Grabno
iPrzewtoka - méwi ElizaMordal.

Jakie sa wnioski i rekomen-
dacje ptynacez przeprowadzo-
nej analizy?

- Wniosekowtaczenie wgra-
nice Ustkiterenéw miejscowo-
$ci Przewtoka ma szczegdlne
znaczenie przestrzennei osad-
nicze, zwiazane z jego funkcjo-
nowaniem, na cowskazuja gte-
bokie powiazania funkcjonalne,
spoteczne, gospodarczei kultu-
rowe obu miejscowosci. Wprzy-
padku, gdyby projekt rozszerze-
nia granic miasta Ustka,zostat
zrealizowany nastapi znaczaca
poprawa sytuacjidemograficz-
nej. Potencjat ludno$ci zostanie
wzmocniony orazodmtodzony.
Potaczenie Przewtoki zMiastem
Ustka umozliwi bardziej ade-
kwatne zarzadzanie terenami
mieszkaniowymi, wyeliminuje
»pozorny" odptyw migracyjny
z miasta na tereny wiejskie,
a przede wszystkim zapewni
odmtodzenie mieszkancow
i optymalizacje budzetu - uza-
sadnia rzeczniczka,powotujac
si¢ na naukowe opracowanie
struktury demograficznej.©®

doucznidw szkét podstawo-
wych orazoddziatéwszkolno-
przedszkolnych, majacyna celu
rozwijanie kreatywnoscii re-
fleksjina tematunikania sub-
stancji psychoaktywnych. ,Nie
czasnanude" - konkurslo-
giczny wformiekrzyzowki,
ktory promowatrozwdj umie-
jetnosci analitycznychi zdrowa,
rywalizacje.

Nagrodzeni uczniowiepo-
chodza ze szk6t podstawowych
nr1,2i5w Bytowie, a takze
szkét wGostkowie orazw Nie-
zabyszewie zfilia w Rekowie.
ZIDA

Pani Danucie Géras
sktadamy wyrazy gtebokiego wspdtczucia
oraz stowa wsparcia i otuchy z powodu $§mierci Mamy

Pani Wandy Morawskiej

naszego wieloletniego emerytowanego pracownika.

. Zarzqd, Rada Nadzorcza i Pracownicy
PGK sp. z0.0. wStupsku
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2 520 7t nowego do

Matgorzata Stempinska
malgorzata.stempinska@polskapress.pl

2520zF nowego dodatku do-
pelmiajacego maotrzymac
od nowegoroku czes$¢nie-
pelnosprawnych. Pozostali
czuja si¢ pokrzywdzeni Py-
taja kiedy tez dostana, pienia-
dze. Mamy odpowiedZ zmi-
nisterstwa pracy.

Pod koniecpazdziernika br.pre-
zydent Andrzej Duda podpisat
Ustawe z27 wrze$nia2024roku
0zmianie ustawy orenciesocjal-
nej oraz niektérych innych
ustaw. Zaktadaona wyptatedo-
datku dopetniajacegow wyso-
ko$ci2520 ztosobom uprawnio-
nym dotego $wiadczenia, ktdre
sa catkowicieniezdolnedo pracy
1 samodzielnej egzystencji. To
ponad130tysigcy osébw Polsce.
W ustawie przewidziano co-
roczna waloryzacjedodatku odl
marca. Podwyzszenie jego
kwoty w zwiazkuz waloryzacja
bedzie nastgpowato z urzedu,
bez konieczno$ciwydawaniade-
cyzji. Pierwsza wyptatanowego
dodatku planowana jestna maj
2025roku wterminacliptatno$ci
rent socjalnych,z wyréwnaniem
od Istycznia 2025 roku.
Przyznanie dodatku dopet-
niajacego nie bedzie miato

AUTOPROMOCJA

wptywu na wysoko$¢ swiad-
czenia wspierajacego.

., Ustawa dzieli
$rodowisko
niepelnosprawnych”
Niepelnosprawni, ktérzy
od nowego roku nie otrzymaja,
nowego dodatku dopetniaja-
cego, czuja siepokrzywdzeni.
Pan Maciej w mailu do re-
dakgcji pisze:,,System rentowo-
emerytalny wnaszymkraju wy-
réznia wielekategorii rencistéw.
Sa osoby pobierajace rentgz ty-
tulu catkowitej niezdolnosci
do pracy,czesciowej niezdolno-
$ci dopracy, rentygornicze, ro-
dzinne,policyjne, wojskowe czy
z tytulu pracy w warunkach
szczegdlnych. Ustawa dyskwa-
lifikuje w sposéb podty i bru-
talny rencistowinnych katego-
rii stawiajac jedynie na piede-
stale osoby pobierajacerentgso-
cjalna. Wartowiedzie¢, zerenta
socjalna nie jest wcale najniz-
szyms$wiadczeniem rentowym.
Jest znacznie wyzsza od np.
renty z tytutu czesSciowej nie-
zdolnosci dopra-cy. Rzecza dla
mnie niezrozumiatajest zatoze-
nie, ze rencisci socjalni sa, na-
jubozsza kategoria 0sdb pobie-
rajacychrenty wPolsce. Jestem
na rencie z tytulu czegsciowej
niezdolno$ci dopracy. Mam40

o\Q

PRZEPISY =

Pierwsza wyplata dodatku planowana jest na maj 2025 roku, z wyréwnaniem od 1 stycznia

lat, choruje na schizofrenig pa-
ranoidalna. Jestem osoba uboga,
bo wmojej miejscowoscibardzo
trudno jest o prace. Cigzko mi
dorobi¢dorenty tak,jak robiato
rencisci zdrowsii zdolniejsiwy-
konywa¢ jakasprace. Zyje misie
bardzo cigzko. Podejmujgsie je-
dynie dorywczychprac. Wedle
zatozen ustawy, tylko rencisci
pobierajacy renteg socjalna sko-
rzystaja z jejdobrodziejstwa. To
przykre, zeustawa wprowadza-
jaca dodatek do rentysocjalnej

Nie przegap piatku

gp24.pl

eliminuje takze rencistow pra-
cujacych. Osoby, ktére musza
cigzko pracowac,bo ichswiad-
czenie nie pozwala na godnezy-
cie. Nie jestdoceniana pracanie-
petnosprawnych, ktérzy czesto
na rowni zosobami zdrowymi
musza wykonywaé pracowni-
cze obowiazki. Ustawa, ktéra
moim zdaniem jest aktem nie-
sprawiedliwosci  spotecznej,
dzieli iréznicuje Srodowiskonie-
petnosprawnych, rencistéwiin-
walidow. (...) Uwazam zesrodo-

AUTOPROMOCJA

POMORZA

wisko oséb niepetnosprawnych
potrzebuje kompleksowych roz-
wiazan systemowychopartych
0 nowoczesneinteligentne roz-
wiazania prawne na wzor za-
chodni,a niewybidrcze ustawy
pisane na kolaniedla konkret-
nych os6b wprowadzajace za-
sadekija imarchewki".

Pracuja, by poszerzy¢

krag beneficjentow

Czy jest szansa,ze pozostali
niepetnosprawni otrzymaja,

Prenumerata

S

datku dla wszystkich? Mamy odpowiedz

réwniez dodatek dopetniajacy
wynoszacy 2520z4?

Jeszcze wmaju b.r.minister
Fukasz Krasonprzedstawit pro-
pozycje rozszerzenia grupy be-
neficjentéw dodatkudopeinia-
jacego o osoby pobierajace
takze inne renty: np. rentgz ty-
tulu niezdolnodci do pracy
zjednoczesnym orzeczeniem
oniezdolno$ci dosamodzielnej
egzystencji. - Proces legisla-
cyjny wymaga pokonania pet-
nej $ciezki prawnej. Po pierw-
sze musimy zakonczy¢ proce-
dowanie wniosku u siebie,
w ministerstwie. Nastepnie
trafi on do KPRM, a dopiero
stamtad zostanie skierowany
do Sejmu. Mamy $wiadomos¢,
7e przepisydotyczace rentyso-
cjalnej zaczna obowiazywac,
tak naprawde, w maju, ale
z wyréwnaniem od stycznia
przysztego roku. Mamy na-
dzieje, zeten czaswystarczy, by
przejsé peina Sciezke legisla-
cyjna i poszerzy¢ krag benefi-
cjentéw dodatku dopetniaja-
cego. Obecnie pracujemynad
rozwiazaniami wtym zakresie.
Jest za wczednie, by informo-
wac o szczegotach- odpowia-
daja namw Departamencie Ko-
munikacji i Promocji Minister-
stwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej. O®

Zamow
prenumerate

do20 grudnia

OBWIESZCZENIE STAROSTY SLUPSKIEGO

Na podstawie art. 11f. ust. 3i 4, wzwigzku z art. 11 a ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 roku o szczegdInych zasadach przygotowania
i realizacji inwestycjiw zakresie drég publicznych (t.j. Dz.U.2024.311) oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 roku kodeks
postepowania administracyjnego (t.j. Dz.U.2024.572),

zawiadamiam

0 wydaniu decyzji nr 625/2024 z dnia 9 grudnia 2024 roku o zezwoleniu na realizacjg inwestycji drogowej pn. ,Budowa drogi gminnej
— ulicy Po$wiatowskiej w Przewtoce wraz z budowg kanalizacji deszczowej, o$wietlenia i kanatu technologicznego™.

Wykaz dziatek przeznaczonych pod realizacjg inwestyciji drogowej:
na dziatkach nr: 14/3,44/4,44/15,44/60,75 w miejscowosci Przewtoka, w obrebie ewidencyjnym Przewtoka, w gminie Ustka;
Wykaz dziatek z ograniczonym sposobem korzystania z nieruchomosci potozonych poza liniami rozgraniczajgcymi teren inwestycji,
co do ktorych konieczne jest natozenie w decyzji o zezwoleniu na realizacjg inwestycji drogowej obowigzku dokonania przebudowy
istniejgcej sieci uzbrojenia terenu i przebudowy drog innych kategorii:

- przebudowa drogi innej kategorii: Przebudowa drogi gminnej, ul. Morskiej w zakresie przebudowy skrzyzowania sieci kanalizacji

deszczowej oraz sieci o$wietlenia —dziatka nr 75 obreb Przewtoka, gmina Ustka;
- budowa sieci uzbrojenia terenu: budowa sieci kanalizacji deszczowej —dziatka 44/15, obreb Przewtoka, gmina Ustka;
- budowa sieci uzbrojenia terenu: budowa sieci kanalizacji deszczowej —dziatka nr 44/60, obreb Przewtoka, gmina Ustka.

Wykaz dziatek podl jcych przejeci
- dziatka nr 44/4; w obrebie Przewtoka, w gminie Ustka.

Dziatki objete inwestycjg, w stosunku do ktérych inwestor uprawniony jest do ich nieodpt: ianaczas r
inwestycji —art. 20a ustawy:

- dziatka nr 14/3; w obrebie Przewtoka, w gminie Ustka.

g %

Starosta tg decyzjg zakonczyt postgpowanie wszczete na wniosek zarzady drogi, tj. Wéjta Gminy Ustka.

Starosta Stupski zawiadamia, iz zgodnie z art. 11fust. 4 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 roku o szczegoélnych zasadach przygotowania
Irealizacji inwestycjiw zakresie drog publicznych (Dz.U.2024.311 t.j.) z tre$cig decyzji mozna zapoznac¢ sie w Wydziale Architektoniczno-
Budowlanym Starostwa Powiatowego w Stupsku, ul. Szarych Szeregéw 14, 76-200 Stupsk (pok. nr 114, poniedziatek 7.30 - 16.00,
wtorek i czwartek 7.30 - 15.30, pigtek 7.30- 15.00, $roda - dzien bez Interesanta; lub pod nr telefonu: 59 8418 748).

Stosownie do przepisow art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. — Kodeks postgpowania administracyjnego (j.t. Dz.U.2024.572)
zawiadomienie stron w drodze obwieszczenia uznaje si¢ za dokonane po uptywie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia zawiadomienia
o wydaniu decyzji.

Od decyzji stuzy prawo wniesienia odwotania do Wojewody Pomorskiego za posrednictwem organu wydajgcego decyzje.

Sygnatura sprawy: AB.6740.730.2024.il

pocztowa
Gtosu Pomorza
z duzym rabatem

na poczcie
lub u listonosza

Cena prenumeraty

Miesieczna 75 7k
oszczedzasz 53 zA*

Kwartalna 225 7zt
oszczedzasz 157,10 z+*

Pélroczna 450 zk
oszczedzasz 309,20 z+*

Roczna 834 zt
oszczedzasz 703,60 zt*

‘réznica w stosunku ¢fo ceny detalicznej

Masz pytania? Zadzwon: 94 340 1114w godz. 9-15
lub wyslij e-mail na adres: bok.prenumerata@polskapress.pl
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Zakaz importu polskiego bydta

Generalna administracja
celna Chinogtositaw $rode
wprowadzenie zakazuim-
portu przezuwaczy,czyliby-
dtaiowiec, orazproduktow
pochodzenia odzwierzecego
z PolskiiChorwacji.Decyzja
ta ma zwigzek zezgtoszeniem
do Swiatowej Organizacji
Zdrowia Zwierzat (WOAH)
wystapienia ognisk choroby
niebieskiegojezykaw tych
krajach. Pierwsze ogniskotej
choroby stwierdzono wPol-
sce 22 listopadaw gospodar-
stwie utrzymujacymbydio
migsne w powieciewotow-

SRODOWISKO

skim. Choroba zostatana-
stepnie potwierdzonana po-
czatku grudniaw gospodar-
stwie utrzymujgcymbydio
mleczne w powieciepyrzyc-
lam w wojewdédztwie zachod-
niopomorskim. Nazakazenie
wrazliwe sa zwierzeta za-
réwno domowe ,jakidzikie.
Choroba nie stanowizagroze-
nia dlaludzi. WChinachnie
obowigzujg Zadne ogranicze-
nia w odniesieniu dopocho-
dzacych odprzezuwaczy
miesaiproduktéw miesnych,
mleka, skériwetny.

opraé. WS|PAP

Unia musi walczy¢ ze smogiem

Zanieczyszczenie powietrzapytem zawieszonym spowodo-
wato w 2022rokunajwiecej zgonéw we Wioszech, Polsce

iw Niemczechsposrodkrajéw UE - wynika zraportu Europej-
skiej Agencii Srodowiska.W okresie od 2005do 2022roku

liczba smierci WUE przypisywanychPM2,5 spadfa o 45procent.

PLOCK

Wielka inwestycja zatrzymana

Rada nadzorczaOrlenu,

po uchwalezarzadu, wyrazita
zgode nazatrzymanie pro-
jektubudowy kompleksuOle-
finyHIw jegodotychczaso-
wym zakresie.Od terazprace
prowadzonebedawramach
projektuNowa Chemia,w spo-
s6b umozliwiajgcyracjonaliza-
cje koniecznychdo poniesie-
nia naktadéw-podat koiicem.
Orlen wyjasnit,ze decyzjao za-

trzymaniuprojektu OlefrnyDI

uchroni spétkeprzed stratg ok.

15mlidzt. Spétkazwradcita
uwage, zeo nieprawidtowo-
$ciach zwigzanychz procesem
inwestycyjnymprzy budowie
kompleksu OlefinyDlzawia-
domiono prokurature,awo-
bec bytychcztonku zarzadu
mozna wystapic zroszcze-
niem odszkodowawczym,
oprac. WS|PAP

PARYZ

Amerykanski prezydent elekt Donald Trump powiedziat
francuskiemu tygodnikowi ,,Paris Match", ze priorytetem
jest ,,rozwigzanie problemu Ukrainy z Rosjg”. -Te dwa kraje
ponosza niesamowite straty ludzkie. Zginety setki tysiecy
zotnierzy - oswiadczyt Trump w rozmowie podczas wizyty
w Paryzu z okazji otwarcia wyremontowanej po pozarze
katedry Notre Dame. Wywiad dzisiaj ukaze sie drukiem.

Polska stawia na polnoc
Europy. Chodzi 0 obronnosc¢

opraé. Anna Nagel
Warszawa

Premier Donald Tusk wska-
zywal w Srode, zeparistwa
nordyckie ibaltyckie ma-
Jja takie same poglady, jesli
chodzi o kwestiebezpie-
czenstwa Europy oraz sto-
sunku dorosyjskiej napasci
na Ukraine.

Szef rzadu spotkat si¢ wezoraj
w Warszawie z premierem Es-
tonii KristenemMichatem.

' ,,Oba nasze panstwa sa bar-
dzo aktywnew tworzeniupoli-
tycznego scenariusza, w kto-
rym mozliwe bedziezakoncze-
nie wojny w sposéb sprawie-
dliwy, tak do zaakceptowania
przez Ukraing, przezsojuszni-
kéw, i w taki sposob przede
wszystkim, ktory zabezpieczy
nasze interesyi nasze bezpie-
czenstwo" - méwit Tusk pod-
czas wspolnegobriefingu zMi-
chatem.

W jego ocenie, wazne jest,
aby solidarno$¢z Ukraina wob-
liczu rosyjskiej napasci itrwa-
jacej wojny,byta ,,solidarnoscia
panstw, ktoredobrze i madrze
buduja przysztoé¢ tezregionu,
zuwzglednieniem naszych in-
teresOw inaszego bezpieczen-
stwa".

Polski premier wskazat, ze
podczas $rodowego spotkania
z Michatemrozmawiano m.in.
o praktycznych zagrozeniach,
wyzwaniach i dziataniach Pol-
ski, Estonii, a takze grupy
panstw skandynawsko-battyc-

Gtos Dziennik Pomorza
Czwartek, 12.12.2024
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Vielkim priorytetem jest tez Bliski Wschod,
ale mysle, Zeto mniej trudna sytuacja
do uregulowania niz Ukraina i Rosja

Donald Trump,amerykanski prezydentelekt

Potwierdzeniem zaciesnienia wspoétpracy byt niedawny
szczyt Nordycko-Battyckiej Osemki z udziatem Polski

kich, ,,do ktérychtakze przysta-
pita Polska".Ponadto dyskuto-
wano - relacjonowat Tusk -
o kwestii bezpieczenstwa cy-
bernetycznego i wyborach
w Rumunii. Jak ocenit, po-
twierdzity one,,nieustajaca go-
towos¢ Rosji do atakowania,
przy uzyciu coraz bardziej wy-
szukanych narzedzii operacji”.
,,Coraz skuteczniej probuja in-
gerowaé w zyciei decyzje poli-
tyczne panstw europejskich" -
ocenit.

Po spotkaniu Michat pod-
kre$lat, ze wspdipraca eston-
sko-polska odgrywa ogromna,
role, jezelichodzi oprzeciwsta-
wienie sigagresorowi, ktérym
jest Rosja.

,,Bardzo cieszg si¢ z inicja-
tywy Donalda, jezeli chodzi
0 pogtebienie wspdipracy cy-
bernetycznej, mysle, ze jest to
$wietny pomyst" - zaznaczyt
premier estonskiegorzadu.

W podobnym tonie, co Do-
nald Tusk, wypowiadat si¢
w Srodew Helsinkach marsza-
tek Sejmu Szymon Hotownia,
ktory spotkatsie ze swoim fin-
skim odpowiednikiem Jussim
Halla-aho.

Podczas wspdlnegooswiad-
czenia dla mediéw marszatek
Sejmu podkreslit, ze gtéwnymi
tematami rozméwbyto wspar-
cie Ukrainy orazszeroko pojete
bezpieczenstwo, wtym relacje
dwustronne, majace - jak po-

wiedziat - stuzy¢ budowie sil-
nego filaru  bezpieczenstwa
w tejczesci Europy.

Marszatek Sejmu podkreslit,
ze ,,Polskai Finlandia sa obec-
nie na zupetnie innym pozio-
mie relacji bilateralnych". ,W
obliczu wyzwan, przed jakimi
stoi obecnie$wiat, powinnismy
by¢ jak jedna rodzina, bo taczy
nas geopolityka, wspdlne wy-
zwania, ale i szanse. Dlatego
musimy by¢ zjednoczeni, jesli
chodzi o kwestie najwazniej-
sze, a hajwazniejsza rzecz to
dzisiaj bezpieczenstwo" - za-
znaczyt.

,,Polska maambicje byc¢kra-
jem identyfikowanym jakoten
kraj, ktérydotaczyt dopéinocy
Europy. Stad moja obecno$é
dzisiaj tutaj"- powiedziat.

W tym konteks$cienawiazat
do udziatu premiera Donalda
Tuska w niedawnym szczycie
szefow rzadéwpanstw nordyc-
kich i battyckich oraz poinfor-
mowal o zaplanowanym
na przyszty rok w Estonii spo-
tkaniu szeféw parlamentéw
Polski, Finlandii i Ukrainy.

Przewodniczacy finskiego
parlamentu - Eduskunty -réw-
niez powiedziat, ze najwazniej-
szymi tematami rozmow byty
relacje dwustronnei dalszapo-
moc Ukrainie.

,Jeste§my mocno zaanga-
zowani w to, aby pomdc Ukra-
inie najbardziej, jak mozemy.
I niesa totylkostowa" - podkre-
$lit. Wyrazit zadowolenie, ze
Polska odgrywa wazna, rolg
w tym zakresie. PAP

Brak zaufania i mozliwosci zawarcia kompromisu.
Minister odpowiedziat nowemu prezesowi TK

opraé¢. Karolina Wronska
Warszawa

Prezes Trybunatu Konstytu-
tucyjnego BogdanSwiecz-
kowski zapowiedzial, ze
chcialby przeprowadzic roz-
mowy z przedstawicielami
wladzy ustawodawczej

i wykonawczej.

Do tej propozycji odnidst sie
w $rode minister sprawiedli-
wosci i prokurator generalny
Adam Bodnar, przyznajac, ze

jest to nowa inicjatywa, ktéra
wczesniej w debacie publicz-
nej si¢nie pojawita.

Zastrzegt jednak, ze nie ma
zaufania dotego typudeklara-
¢ji ze stronySwieczkowskiego,
»Ze tu chodzi o jakiekolwiek
kompromisy". - Mysle, Zzena to
nie ma jakichkolwiek szans
- stwierdzitw Polsat News.

Zdaniem Bodnara,,musimy
pamigtac, wjaki sposob, kiedy
i dzieki komu Swigczkowski
dostat si¢ do Trybunatu Kon-
stytucyjnego". - Najpierwbyt

prokuratorem, byl szefem
Agencji Bezpieczenstwa Na-
rodowego za tzw. pierwszego
PiS. Pdzniej kandydowat z list
PiS, najpierwdo sejmikuwoje-
wodztwa $laskiego.Zostat wy-
brany zreszta. Pézniej dopar-
lamentu. Zostat postem z list
PiS. Pézniej wygaszono mu
mandat. Pézniej wrécitdo pro-
kuratury i przeztadne kilkalat
jako prokurator krajowy wraz
ze Zbigniewem Ziobro budo-
wat wlasnie te¢ upolityczniona
prokurature - ttumaczyt.

Sam Swiqczkowski odnidst
sie wczesniej do kierowanych
wobec niego zarzutow ,,upoli-
tycznienia", podkreslajac, ze
nigdy nie objatmandatu posel-
skiego i nie prowadzit dziatal-
nosci polityczne;j.

- Bytem kandydatem bez-
partyjnym. Startowatem tylko
z listy Komitetu'Wyborczego
Prawa i Sprawiedliwosci. Ni-
gdy nie nalezatemdo partii, ni-
gdy nie prowadzitem dziatal-
nosci politycznej- oswiadczy#t.
PAP
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Swie¢ sie z Energg, czyli miasta
w bardzo swigtecznej odstonie.

Wystartowat dobroczynny konkurs, czekamy na Wasze fotografie

azz 16.juz
edycja plebi-
scytu Swieé
siezEnerga
powroci fo-
tograficzno-
-dobroczynny turniej miast!
Zapraszamy do zgtaszania
zdje¢ Waszych miejscowo-
$ci. ktére pokaza, jak cu-
downie sSwietliste ikolorowe
sg ulice, jak bozonarodze-
niowe jarmarki zmieniaja,
miejska przestrzen. ljak
niezwykte sa grudniowe
Swieta. Dlategospaceruj-
cie ifotografujcie -kazde
zgtoszone do konkursu
zdjecie moze pokazac,jak
jest uWas piekniei poméc
miastu powalczy¢ o tytut
mistrza regionu, aw finale
0 miano SwietlnejStolicy
Polski. Wygrana przyniesie
wsparcie potrzebujacym,
co jest istotg tego Swiatecz-
nego konkursu. Tradycyjnie
nagrodzimy tez autoréw
najciekawszych Swietlistych
ujec.
Wspdlnie dla
potrzebujgcych - czekamy
na Wasze fotografie
Tu wszystko zalezy
od zaangazowania miesz-
kancoéw, dlatego kazdego
roku start dobroczynne-
go plebiscytu Swie¢ sie
zEnerga oznacza wielkg
mobilizacje lokalnych spo-
tecznosci. Najpierw sptywa-
ja do nas tysigce zdje¢ miast
petnych blasku - rozjasnio-
nych placow, choinek, ulicz-
nych iluminaciji... Wszystko
btyszczy i zdecydowanie
wprowadza w dobry nastroj.
Ale kazdy ze zgtaszajagcych
1w kolejnych etapach gto-
sujgcych na swoje miasto
wie, ze ten Swigteczny
plebiscyt wigze sie przede
wszystkim z niesieniem po-
mocy potrzebujgcym. Czy
moze by¢ wazniejszy powod,
by poswigci¢ swoj czas
i uwage? Dlatego angazujcie
przyjaciot, rodzing, znajo-
mych.

Dwa etapy konkursu:
wojewodzki iogdlnopolski
Kazde miasto, ktore
wygra w etapie wojewoddz-
kim i przejdzie do finatu,
otrzyma nagrody o wartosci
10 000 ztotych na zakup
sprzetu AGD - beda, z niego
korzystac np. mieszkancy
osrodkéw pomocy spotecz-

nej, placowek edukacyjnych

i opiekunczych. Samorzgdy
wskazg osoby, ktore znajdujg,
sie w trudnej sytuaciji zycio-
wej. Ogolnopolski finat to juz
swalka" o dodatkowy sprzet
wart 50 tys.

Tak byto przed rokiem

W realizowanej na prze-
tomie grudnia 2023 r. i stycz-
nia 2024 r. edycji wziety
udziat 234 miasta z catej
Polski, aw dwuetapowym
gtosowaniu Czytelnicy i In-
ternauci oddali ponad 218

tys. gtoséw! Swieting Stolicg,
Polski zostata Legnica.

- Dziekuje kazdemu
mieszkancowi Legnicy oraz
osobom zaangazowanym,
ktore wziety udziat w gto-
sowaniu na nasze miasto.
Wasze wsparcie byto nieoce-
nione i stanowi doskonaty
przykfad wspdélnego dzia-
tania dla dobra wspoinoty.
To znakomity przyktad, jak
razem mozemy tworzy¢
pozytywne zmiany i inspiro-
wac innych do aktywnosci

- mowit Tadeusz Krzakowski,
owczesny prezydent Legnicy.

Zwyciestwo w plebiscy-
cie zapewnito miastu ener-
gooszczedny sprzet AGD:

8 lodowek, 7 pralek oraz 15
innych mniejszych urzadzen:
odkurzacze, mikrofalowki

i czajniki elektryczne. Wszyst-
kie trafity do potrzebujacych
mieszkancow Legnicy oraz
instytucji i organizacji zajmu-
jacych sie roznymi formami
wspierania 0so6b w potrzebie.
Oprocz sprzetu AGD, jedna

z miejskich instytuciji po-
mocowych bedzie wkrotce
korzystata z instalacji foto-
woltaicznej, ktorg zainstaluje
Energa Obrot.

Ubiegtoroczna TOP lista

= Legnica (woj. dolnoslgskie)

= Chetm (woj. lubelskie)

- Starachowice (woj. $wieto-
krzyskie)

- Kalwaria Zebrzydowska
(woj. matopolskie)

= Grudzigdz (woj. kujawsko-
-pomorskie)

- Gizycko (woj. warminsko-

-mazurskie)

- Bielsko-Biata (woj. slaskie)

= Kluczbork (woj. opolskie)

= komza (woj. podlaskie)

= Poznan (woj. wielkopolskie)

= Koszalin (woj. zachodnio-
pomorskie)

- Kolbuszowa (woj. podkar-
packie)

= Ptock (woj. mazowieckie)

= Stupsk (woj. pomorskie)

= k6dz (woj. toédzkie)

= Wschowa (woj. lubuskie)

W tej edycji konkursu
charytatywnego kazde
miasto moze po razkolejny
stang¢ na podium, wielokrot-
nie tak sie zdarzato. Wszyst-
ko zalezy od zaangazowania
mieszkancow i sympatykow,
ktorzy wykazg sig niezwyktg
systematycznoscig w co-
dziennym oddawaniu gtosow
i wielkg mobilizacjg podczas
ostatnich godzingtosowania.

Coroczny konkurs dla
autorow zdjeé

Swoje fotografie - takie,
na ktorych uda sie¢ Wam
uchwycic swigteczne detale,
wyjatkowy nastroj, ciekawy
Swietlny efekt, ozdobione
wnetrza domow czy zimowe
impresje - koniecznie zgto-
$ciew tegorocznym in-
dywidualnym Konkursie
Fotograficznym. Tu réwniez
bedg nagrody! Najciekawsze
prace wyrozni takze Kapitu-
ta, ktorej odlat przewodniczy
Lidia Popiel!

Zapraszamy do $ledze-
nia serwisow regionalnych,
tam znajdujg sie szczego-
towe informacje na temat
organizowanego konkursu.

Informacje o akcji mozna
uzyskac rowniez mailowo:
e-mail:
swiecsie@polskapress.pl
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Francja kontynuuje odwrot
z Afryki. W Czadzie zaczeto
si¢ od dwoch mysliwcow

opraé. Anna Nagel
Ndzamena

Przed dwoma tygodniami
wladze Czadu wypowiedzia-
ty Paryzowi umowe 0 wspot-
pracy obronnej. Warunki
wycofania sil francuskich
wciaz sa negocjowane.

Pierwszym krokiem, na jaki
zdecydowat si¢ Paryz, byto
odestanie dwoch mysliwcow
Mirage 2000Dstacjonujacych
nastotecznym lotniskuw Ndza-
menie doich macierzystejbazy
we wschodniejFrancji.

Czad byt jednym z ostat-
nich krajow, w ktorych Francja
utrzymywata duza obecno$é
wojskowa. Wczesniej francu-
skie wojska musiaty opuscié¢
Mali, BurkinaFaso iNiger z po-
wodu wojskowych zamachow

stanu i rosnacych nastrojéw
antyfrancuskich. Po zerwaniu
z Zachodem kraje te zblizyty
si¢ do Rosji, ktéraprzystata im
swoich najemnikdow. Wyjscie
z Czadu oznacza koniec bez-
posrednich francuskich opera-
cji wojskowych przeciwko is-
lamistycznym bojownikom
w regionie Sahelu.

Francja w przysztym roku
uszczupli tezswoja wojskowa,
obecnos$¢ w kolejnych krajach
Afryki Zachodniej: Gabonie
ina Wybrzezu Ko$ci Stonio-
wej, a prawdopodobnie réw-
niez wSenegalu, ktéregopre-
zydent Bassirou Diomaye Faye
powiedziat pod koniec listo-
pada mijajacegoroku, ze obce
bazy wojskowe w jego kraju
,,S4 niezgodne z suwerenno-
$cia narodowa Senegalu”.

PAP

Zpowodu zamachoéw stanui nastrojow antyfrancuskich
Paryz wycofat juz wojska z Mali, Burkina Fasoi Nigru
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Ameryka zyje sprawa, zabojstwa
szefa firmy ubezpieczeniowej

opraé. Karolina Wronska
Nowy Jork

Mezczyzna podejrzany oza-
béjstwo wchwili zatrzyma-
nia miat przy sobietekst
przypominajacy manifest,
iv ktérym wyrazal gniew

na systemopieki zdrowot-
nej w USA.

W napisanym odrecznie tek-
$cie zatrzymany,26-letni Luigi
Mangione, ,,pisze, ze amery-
kanski systemopieki zdrowot-
nej jest najdrozszy naswiecie,
podczas gdy USA pod wzgle-
dem $redniejoczekiwanej dtu-
gosci zycia mieszkancéw zaj-
muja 42. miejsce na §wiecie" -
przekazat w programie telewi-
zyjnym ,,Good Morning Ame-
rica" przedstawiciel nowojor-
skiej policiji.

Prawnicy zakwestionowali
wniosek nowojorskiejprokura-
tury, ktéradomaga si¢przenie-
sienia podejrzanego do No-
wego Jorku.Na przedstawienie
argumentéw maja dwa tygo-
dnie. Prokuraturatwierdzi, ze
chodzi ogre naczas.

W sadzie Mangioneszarpat
si¢ z funkcjonariuszami, krzy-
czat co$ czg$ciowo niezrozu-
miatego, aledato siezrozumied,
ze powiedziatcos o,,obrazie dla
inteligencji naroduamerykan-
skiego". Na salisadowej patrzyt
gtéwnie przed siebie, okazjo-
nalnie czytajac gazety i koty-
szacsig nakrzedle - podataAP.

Mangione zostat zatrzy-
many w stanie Pensylwania

e

Sledczy uwazajg, ze motywem, ktérym kierowat sie Mangione, byt prawdopodobnie
gniew na ,,pasozytnicze” firmy ubezpieczeniowe i pogarda dla ,,korporacyjnej chciwosci’

pod zarzutem posiadania nie-
legalnej broni palnej i okaza-
nia policji fatszywego doku-
mentu tozsamosci. Prokurato-
rzy z Manhattanu oskarzyli go
o morderstwoi uzyskalinakaz
aresztowania.

Wedtug medidowMangione,
wnuk magnatana rynkunieru-
chomodci ifilantropa, widdtzy-
cie jak z bajki. Ukonczyt jedna
z najlepszych prywatnych
uczelni w USA, University of
Pennsylvania, nalezacej doeli-
tarnej Ivy League. Cytowani
przez prasgprzyjaciele m¢zczy-
zny okredliligo jako,,Swietnego
faceta”.

Ceny wszystkich nowych samochodow, od najtanszego do najdrozszego
w szesciu segmentach: samochody spalinowe, miekkie hybrydy,
hybrydy samotadujgce, hybrydy plug-in, elektryczne i wodorowe.

Jak podatastacja NBC,mor-
derstwo wywotato w USA de-
bate na temat korporacyjnej
chciwosci iniesprawiedliwosci
w branzy ubezpieczenn me-
dycznych. UnitedHealthcare to
jedna z najwigkszych prywat-
nych firm ubezpieczeniowych
wUSA.

Morderstwo wywotato
w USA debate na temat
korporacyjnej’ chciwo-
$ciiniesprawiedliwo-
$ciw branzy ubezpie-
czen medycznych

Dziennik ,,NewYork Times"
podat, powotujacsie na znajo-
mych zatrzymanego mezczy-
zny, ze cierpiat onna powazne
problemy z kregostupem,ktére
utrudniaty mucodzienne zycie.

Sledczy uwazaja, ze moty-
wem, ktérym kierowatsi¢ Man-
gione, byt prawdopodobnie
gniew na,,pasozytnicze" firmy
ubezpieczeniowe ipogarda dla
.korporacyjnej chciwo$ci”.We-
dtug ,NYT"policja obawiasie,
7e czeséspoteczenstwa uwaza
mezczyzng ,,za mgczennika”,
a niektorzy wrecz za ,,wzor
do nasladowania".

PAP
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GALA PLEBISCYTUMEDYCZNEGO HIPOKRATES2024.

Na Zamku Krolewskim wreczyliSmy prestizowe nagrody

Monika Géralska
monika.goralska@polskapress.pl

Nasi Czytelnicy orazInter-
nauci wybrali najlepszych
lekarzy i przedstawicieli
ochrony zdrowia. Laureaci
Plebiscytu MedycznegoHI-
POKRATES 20240debrali
prestizowe statuetkipod-
czas uroczystejgali w Zam-
ku Krélewskimw Warsza-
wie. Nagrodzenibyli bardzo
wzruszeni iwdzieczni

za wyréznienia, ktorestano-
wia ukoronowanie Ich odda-
nej pracy narzecz pacjen-
tow w calejPolsce.

W sobote, 7 grudnia2024 roku,
w Sali Balowej Zamku Krélew-
skiego w Warszawieodbyta sie
uroczystagala podsumowujaca
jeden z najwigkszych plebiscy-
téw medycznychw Polsce - ak-
cji HIPOKRATES. Jej gtéwnym
celem jest docenienie i nagro-
dzenie pracownikéw stuzby
zdrowia, cieszacych signajwigk-
szym uznaniem wérédd pacjen-
téw. Ztejokazji wpicknych zam-
kowych wnetrzachzgromadzita
si¢ sama Smietanka najwybit-
niejszych lekarzy,farmaceutow
i specjalistow z wieludziedzin
z catejPolski.

Ich droga do wielkiego fi-
natu rozpoczgta sigw potowie
wrze$nia. Najpierwzwycigezyli
na szczeblach powiatowym
i wojewddzkim. Nastgpnie
z kazdej z 22 kategorii zostato
wybranych trzech laureatéw,
ktérzy stanelina podium. Wy-
Yoniono takzenajlepszy szpital
i przychodnig roku 2024.

Plebiscyt odbywatl sie
pod patronatem Narodowego
Funduszu Zdrowia, a jegogtow-
nym partnerem byt Synoptis
Pharma Sp. z 0.0., wlasciciel
marki APTEO. Partneremkate-
gorii Diagnosta Laborato-
ryjny/Technik Analityki Me-
dycznej Roku bytaKrajowa Izba
Diagnostéw Laboratoryjnych.
Patronem medialnym plebi-
scytu bytogdlnopolskiserwisin-
ternetowy Strona Zdrowia.

- Witam panstwabardzoser-
decznie w tych pigknychwne-
trzach Zamku Krélewskiego.
Nieprzypadkowo wybrali§myto
migjsce nanasza gale,dlatego, ze
toszczegdlnespotkanie, podczas
ktérego chcemydocenié szcze-
gblnychludzi zeszczegdlnejcze-
$ci naszego spoteczenstwa.To

PLEBISCYT =

Pamigtkowe zdjecie laureatéw ogolnopolskiej akcji Hipokrates, ktorzy zajeli pierwsze miejsca w swoich kategoriach w skali catej Polski

jak wazna jest Panistwa praca
i Panstwa zaangazowanie zo-
stato wyrazonew glosach, ktére
narzecz Panstwa zostatyoddane
w naszym plebiscycie. Hipokra-
testotak naprawdeplebiscyt po-
pularnoéci, alepopularnos¢ jest
zwiazana z tym,jak Panstwoje-
ste$cie zaangazowani w swoja,
prace - powitat zgromadzonych
gosci Zenon Nowak, prezes za-
rzadu Polska PressGrupy.

Plebiscyt Medyczny

HIPOKRATES 2024.

Oto lista zwyciezcow

HIPOKRATES tojeden znaj-
starszych plebiscytéww Polsce,
ktéry organizowany jest przez
dzienniki regionalne Polska
Press Grupy. Niektére regiony
prowadza teakq'e coroku odpo-
nad 20 lat.

Oto lista zwyciezcow tego-

rocznegoogolnopolskiego finatu:

Lekarzem Rodzinnym
i PodstawowejOpieki Zdrowot-
nej Roku 2024 Polski zostat pan
Piotr Burgiet z Przychodni Le-
karskiej ,,Amelia" wBobolicach
(woj. zachodniopomorskie).

Lekarzem Pediatra Roku
2024 Polski zostata pani
Agnieszka Bartnik ze Specjali-
stycznego Gabinetu Pediatrycz-
nego w Nowych Ttokach (woj.
wielkopolskie).

Pierwsze miejsce i tytut
Stomatologa Roku2024 Polski
trafit dopana Piotra Pateraz Pa-
terMed Stomatologia, Medy-
cyna Estetyczna iLaseroterapia
w Gorzowie Wielkopolskim
(woj. lubuskie).
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= Pielggniarzem Roku2024
Polski zostat pan Patryk Chru-
$linski z Hospicjumk.é6dzkiego
(woj. tédzkie).

= Potozna Roku 2024 Polski
zostata pani Urszula Borowska
z Przychodnilekarskiej Amelia
w Szczecinku (woj. zachodnio-
pomorskie).

= Ginekologiem Roku 2024
zostata paniMalgorzata Soroka
z Centrum Zdrowia Kobiety
w Ptocku (woj.mazowieckie).

= Laryngologiem Roku2024
Polski zostatapani Karolina Do-
robisz z Kliniki Dorobisz we
Wroctawiu (woj.dolno$laskie).

= Dermatologiem Roku2024
Polski zostata pani Agnieszka
Nowakowska z NovaDerm Cli-
nic w Gréjcu (wWoj. mazowiec-
kie).

= Okulista Roku 2024 Polski
zostata paniBarbara Szalewska-
Czubacka zOkulistykiS.C. wLu-
blinie (woj. lubelskie).

= Chirurgiem Roku 2024
Polski zostat pan Adam Mol ze
Szpitala Pediatrycznego wBiel-
sko-Biatej (woj.S$laskie).

= Neurologiem Roku 2024
Polski zostata pani Joanna
Debrowska-Wojcik ze Specjali-
stycznej Praktyki Neurologicznej
w Biatymstoku (woj. podlaskie).

= Kardiologiem Roku 2024
Polski zostat panSzymon Jago-
dzinski zCentrum ZdrowiaMa-
zowsza Zachodniego z Zyrar-
dowa (woj. mazowieckie).

= Urologiem/Nefrologiem
Roku 2024 Polski zostat pan Ja-

= Ortopeda Roku 2024 Pol-
ski zostat pan Amadeusz Skiba
z 5 Wojskowego Szpitala Kli-
nicznego z Poliklinika SPZOZ
w Krakowie(woj. matopolskie).

= Ortodonta Roku 2024 zo-
stata pani Joanna Pasak z Cen-
trum Dentamed w Warszawie
(woj. mazowieckie).

= Menedzerem Placéwki
Medycznej Roku 2024 zostata
pani Edyta Stota z Nefrolux
w Siemianowicach Slaskich
(woj.$laskie).

= Radiologiem/Technikiem
Elektroradiologiem Roku 2024
Polski zostatapani Karolina Bieri
z Severux Centrum Medyczne
w Chorzowie (woj. Slaskie).

= Fizjoterapeuta Roku 2024
Polski zostat pan AndrzejLikus
z RehaPoint w Krakowie (woj.
matopolskie).

= Ratownikiem Medycznym
Roku 2024 Polski zostatpan Pa-
wet Chmielewski z Pogotowia
Ratunkowego -SPZ0Z MSWiA
wLublinie (woj. lubelskie).

= Farmaceuta / Technikiem
Farmaceutycznym 2024 Roku
Polski zostat pan Michat Fik
z Apteki Fantazja w Krakowie
(woj.matopolskie).

= Tytul Przychodni Roku
2024 Polskitrafit doPrzychodni
Silesiana w Bytomiu (woj. $la-
skie).

= Szpitalem Roku2024 Pol-
ski zostat SPZOZ w Dziatdowie
(woj. warminsko-mazurskie).

Podczas ceremoniinie zabra-
kto poruszajacychchwil. Laure-
aci niekryli wzruszenia. Stowa
ptynety prostoz serca. Odbiera-
jacy wyrdznienia dzigkowali
swoim pacjentom, rodzinie
oraz wspotpracownikom.

- Jest miniezmiernie mito,
ze mogg by¢ tutaj obecna.
Z tego miejscachciatabym ser-
decznie podzickowac przede
wszystkim mojej rodzinie,
szczegdlnie moim rodzicom,
najblizszym, wspdtpracowni-
kom orazprzede wszystkimpa-

SKona

cek Chetchowski z HOLIMED Laureaci konkursu ,,Receptana dobro™
wraz z przedstawicielami Synoptis Pharma

w Opolu (woj.opolskie).

PARTNER GLOWNY PLEBISCYTU

ATI ttr
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cjentom, bobez nichnas bytu-
taj dzisiaj nie byto - méwita
Agnieszka Nowakowska, Der-
matolog Roku 2024 Polski.

Zkolei Adam Mol, Chirurg
Roku 2024 Polski, ratujacy naco
dzien zycie matympacjentom,
odbierajac nagrode, odczytat
fragment pisma od rodzicéw,
ktérzy naniego gtosowali:,,Je-
ste$my dozgonnie wdzigczni
za wszystko, co pan zrobit dla
nas, naszych dzieci.Zawsze bg-
dziemy patrze¢ na pana
i na pana prace, dzickujemy -
wdzigczni rodzice". - W tym.
zdaniu Kkryje sig¢ esencja catej
mojej pracy naukowej. Nie ma
lepszego feelingu, jakogladanie
po operacjiszczesliwych rodzi-
céw iich wiary, zedziecko beg-
dzie mogtofunkcjonowaé nor-
malnie i zy¢ szczgsliwie - ko-
mentowat wzruszony.

Pediatra Roku2024 Polski -
Agnieszka Bartnik ze Specjali-
stycznego Gabinetu Pedia-
trycznego w Nowych Ttokach
- nagrode dedykowata swo-
jemu tacie. - (...) Najbardziej
chciatabym podzigkowaé mo-
jemu tacie, wspaniatemu leka-
rzowi i mentorowi, ktory nie-
stety, nie doczekat tejchwili. To
dla ciebie, tato. Dzigkuje- mo-
wita.

Podczas uroczystejgali wre-
czono takzenagrody wkonkur-
sie dla Farmaceutéwi Techni-
kéw Farmacji pod nazwa, ,,Re-
cepta na dobro". Gtéwna na-
grode zdobytapani Dorota Stru-
mitto-Gorecka z Apteki Pogod-
nej wToruniu.

PATRON PLEBISCYTU

strona 2l rowia
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Krepy, lysy jak kolano,

w szpanerskich ciuszkach
i lizakiem wgebie. Takiego
nowaojorskiego gliny jak
Kojak nikt dotadnie poka-
zywalk.

24 pazdziernika 1973 r. w tele-
wizji CBS puszczono pierwszy
odcinek serialu ,,Kojak"
-,,Oblezenie" (pdt roku weze-
$niej poprzedzit go $wietnie
przyjety pilot). Odcinek trwat
45 minut (plus okotopigciu mi-
nut reklam) i zapewnit seria-
lowi obecno$¢ na ekranach
przez kolejne pigélat.

Troche polityki

,Kojaka" wymyslit Abby
Mann, scenarzystai producent,
ktéry taknaprawde nazywat sie
Abraham Goodman i byt jed-
nym z armii zydowskich fil-
mowcdw, ktérzyuksztattowali
profil amerykanskiejtelewizji
poczatku lat60. i70 XX wieku.

Patricia Erens, autorka
ksiazki ,,The Jew in American
Cinema", sugeruje, ze lifting
policjanta  zaproponowany
przez Manna byt skutkiem
kilku czynnikéw pozafilmo-
wych: niecheci Amerykanow
do wladzy spowodowany
trauma wietnamska, zte kono-
tacje zwiazane z mundurem,
szczegdlnie wéréd mitodych,
a takzegwattowny wzrost prze-
stgpczosci w Nowym Jorku.
Nowy wizerunek gliny miat
przywréci¢ ludziom zaufanie
dosit porzadkowych.

Burmistrzem miasta byt
wowczasdemokrata JohnLind-
say, ktéry niezbytdobrze dawat
sobie rade z utrzymaniem po-
rzadku, szczegdlnie ze po zabdj-
stwie Martina Luthera Kinga
w kwietniu 1968 roku w czar-
nych dzielnicach wciaz wrzato.
Jegonastgpca,Abraham Beame,
takze demokrata, ktory objat
urzad w1974r., miatjeszcze gor-
sza sytuacje.Omal niedoprowa-
dzit dobankructwa miasta, acig-
cia budzetowe wpolicji za jego
kadencji bytynajwieksze od za-
konczenia wojny.

,,Kojak" miat by¢ zatemnie
tylko policjantem nowego

—|:M

W KINACH

We igra sie z demonami

grudnia do polskich kin wejdzie ,,Ztowrogi”,amerykanski
horror kryminalny w rez. Chucka Konzelmana i Cary'ego Solo-
mona. W dniu zaplanowanej egzekucji skazany seryjny mor-
derca zostaje poddany ocenie psychiatrycznej, podczas ktorej
twierdzi, ze jest...demonem. O$wiadcza, zezanim skonczy si¢
ich spotkanie, psychiatra sam popetni trzy morderstwa...

Theo kojak: czy gliniarz moze by¢
modowym trendsetterem?

Kojak ze swoim nieodfgcznym lizakiem. Takie stodycze w Polsce lat 70.

zwano potocznie ,,kojakami”

wzoru, ale takze popkulturo-
wym remediumna Kryzyssys-
temu. Do historiiprzeszedt jed-
nak jako bohatermasowy.

Kojak dowcipkuje

Odcinki,,Kojaka" miatyby¢
krétkie, dynamiczne i utrzy-
mane wtzw. pogodnymduchu,
co wpraktyce oznaczato,ze bo-
haterowie nie stronia od dow-
cipéw i sytuacji humorystycz-
nych. Na planie niebyto sytu-
acji statycznych, wszyscykre-
cili sig jak w ukropie. Wigksza
cze$¢ zdje¢ krecona byta
na ttocznychnowojorskich uli-
cach.

Przyjrzymy si¢ wspomnia-
nemu juz odcinkowi ,,Obleze-
nie" (w oryg.,,Siege of Terror").
Trzech bandzioréw napada
nafurgonetke przewozaca kasg.
Skoksi¢ nie udaje, biora wigcza-
ktadnikéw, zktorymi zamykaja
sie wpobliskim sklepiez milita-
riami. Porucznik Kojak musiich
uwolni¢ wciagu dwoch godzin,
boinaczej zaktadnicyzgina. Stad
lawina btyskotliwych pomy-
stéw i wartko przeprowadzona
akcja. Okraszana zgryzliwymi
dowcipasami i Kojakowa, bra-
wura. Catoé¢ wieniczy kolejna
porcja zartow.

Abby Mann, wraz ze swym
pomocnikiem Donaldem P.
Bellisario, zastosowatw ,,Oble-
zeniu" mechanizmbtyskawicz-

nego podniesienia napigcia
u widzéw,a pokulminacji row-
nie szybkiegojego zredukowa-
nia. Catoé¢intrygi zamyka si¢
w niecatej pét godzinie akcji.
Caty czas mamy poczucie, ze
nicnie mozewymknagsig spod
kontroli - Kojak czuwa i nie-
wzruszenie panuje nad sytu-
acja. Reprezentuje bowiem
wtadze, ktérej zadaniem jest
strzec obywateli. Araczej strzec
obywateli dobrychprzed zagro-
zeniem zestrony tych ztych.

Elegant na posterunku

Przedstawmy naszego bo-
hatera: porucznik TheoKojak,
z pochodzenia Grek, pracuje
w policji w Nowym Jorku
w wydziale zabdjstw. Jegoco-
dzienno$¢ tociagta walka zza-
bdjcami, handlarzaminarkoty-
kéw, jak réwniez z catym ztem
$wiata. Nieodtacznym atrybu-
tem Kojaka stat si¢ okragty li-
zak, ktérego ciumka zamiast
palié papierosy. Mozna touznaé
za postawe prozdrowotna, bo-
wiem wlatach 70. palenietyto-
niu bytopowszechne.

Kojak jest twardzielem, ale
takim o ztotym sercu. Potrafi
przywalié, aletez pochyli¢ si¢
nad uci$niona wdowa, i osiero-
conymdzieckiem. Nieklnie, ale
bywa szorstki dlaswoich pod-
wiadnych, zwtaszcza ze niekto-
rzy z nich to ciamajdy, cho¢by

detektyw Stavros (George Sa-
valas). Nie bez powodu plakat
Kojaka powiesit sobie w wga-
binecie porucznik Borewicz-
duchowy kuzyn policjanta zza
zelaznej kurtyny.

Nowojorski gliniarz jest
takze prekursorem hipsterstwa.
Lysing przykrywa frywolnym
kapelutkiem, oczy zakrywa
modnymi przydymionymioku-
larami typuaviator, a ciuchydo-
biera starannie i ze smakiem.
Kojak wylansowatnp.skorzane
marynarki, koszule zmonogra-
mem szyte na zamoéwienie
i szerokie, grubowiazane kra-
waty. Posiadat tez widowi-
skowa, umiejetnosé zapalania
zapaftki jedna reka, co niezwy-
kle imponuje Stavrosowi.

Jak zmienié emploi?

Gdy myélimy Kojak, to
mamy oczywiscie na mysli
Telly'ego Savalasa. Ale produ-
cenci serialu spedzili sporo
czasu, nim na
niego trafili. Wczesniej przy-
mierzano do tej roli Marlona
Brando, ktéry byt wtasnie
u szczytu stawy po ,,Ojcu
chrzestnym". Ponocaktor ka-
tegorycznie odmowit zagrania
policjanta, pracujac juz napla-
nie ,,Ostatniego tanga w Pa-
ryzu". Poza tymzajety bytpoli-
tykowaniem - popieratIndian
zRuchu Indian Amerykanskich

Gtos Dziennik Pomorza
Czwartek, 12.12.2024

ZA TYDZIEN

Kobieta-szpieg, czyli
»taniesamowita Mata Hari”
15 pazdziernika 1917 r,. w
Vincennes rozstrzelano Mate
Hari, czyli Margarethe Geer-
truide McLeod, holenderska,
tancerke-szpiega.

okupujacych Wounded Knee
w rezerwacie Pine Ridge.

Wybrano Savalasa, bo Man-
nowi spodobata si¢ jego
»Szczera i prosta twarz". Tak
przynajmniej pisze Patricia
Erens, ktéraskrupulatnie zare-
jestrowata proces doborukan-
dydata doserialu. Savalas, po-
pularny po zagraniu w 1967 r.
w filmie Roberta Aldricha,,Par-
szywa dwunastka" (rola sa-
dystycznego skazanca Archera
Maggotta), miat juz prawie 50
lat i pono¢ ,,natychmiast si¢
zgodzit".

Okazato sie, ze jest stwo-
rzony do tej roli. Pewnie nie
przewidywat, ze juz dokonca
zycia bedzie musiat graé¢ wfil-
mach tej kategorii, za ktore
raczej nie dostaje si¢ Oscara.
Zreszta, czy wcze$niej tez tak
nie byto? O tzw. ambitniejsze
kino Savalas otartsi¢ whasciwie
raz, w1962 r.,gdy byt nomino-
wany do nagrody Akademii
za drugoplanowa, role w filmie
,Ptasznik z Alcatraz" w rez.
Johna Frankenheimera. Ciagle
odtwarzat czarne charaktery
z drugiegoplanu: psychopatow,
sadystéw, kryminalistéwitp.

U szczytu stawy

- Kojak jest postacia ela-
styczna. Chciatem pokazaébar-
dziej to, jakim jest cztowie-
kiem, a nie jak si¢ zachowuje
w konkretnych sytuacjach. Za-
lezato mina tym, zeby przeka-
za¢ zycia policjanta ze wszyst-
kimi brudami, ale i pozytyw-
nymi aspektami
- moéwit aktor w 1973 roku
w programie,, The DeanMartin
Show". Tych kilka banalnych
zdan wypowiedziat jednak jako
globalna gwiazda, rozpozna-
walna nie tylko wStanach.

,,Kojak" uczynit bowiem
z Savalasa nie tylko aktora
pierwszej wielkosci, ale i po-
zwolit na zmiangjego postrze-
gania wsrodowisku. Pojawit si¢
wyrazisty, przekonujacyboha-
ter- mocnotrzymajacy si¢rze-
czywistodci, odwazny i cy-
niczny, ale uczciwy, nieprze-
kupny i zzasadami. Zdarza mu
si¢ nagina¢ prawo, lecz tylko
dla dobra $ledztwa. Poza tym
,,Kojak" wyrdzniat sie na tle
éwczesnych serialikryminalch

inteligentna i wciagajaca in-
tryga oraz realizmem.

Nawet przedstawiciele wy-
miaru sprawiedliwoscichwalili
serial, twierdzac,ze wiernieod-
daje warunkiich pracy.- Spoty-
katem si¢z policjantamina ca-
tym $wiecie. Mowili, ze w po-
ruczniku Kojakuwidza odbicie
samych siebie - opowiadatak-
tor w,,The Dean MartinShow".
Mozna powiedzie¢, ze zamie-
rzenie Abby'egoManna osana-
¢ji wizerunkuamerykanskiego
gliny wsporej czgscisig powio-
dto.

Delikatna kwestia

lizaka

Pozostaje pytanie: jakie li-
zaki preferowat Kojak?Otodz li-
zaki tak naprawdg nie sa liza-
kami. To Tootsie Roli Pop -
mate, okragte kulki na pa-
tyczku, twarde na
zewnatrz, ale czekoladowe
w $rodku, bardzo popularne
w halloween. Dzigki Kojakowi
popyt nanie w Stanach wzrdst
lawinowo.

Lizak nie wziatsie wserialu
przypadkowo. Mann wspomi-
nat, ze miat zastapi¢ Kojakowi
papierosy i bytyrodzajem tera-
pii antynikotynowe;j. - Savalas
palit za duzo. Podszedtem
do niego na planie, wyjatem
mu papierosaz usti wetknatem
w nielizaka -opowiadat Mann.
Stodkos¢ szybkostata si¢ kon-
trapunktem dlajego cigtegoje-
zyka i ironicznych powiedzo-
nek. Nie zabrakto oczywiscie
freudowskich interpretacji
faktu, ze policjant z Nowego
Jorku trzyma w ustach lizaka.
Dla niektérych za$ znaczytoto
wprost, zeaktor utozsamia si¢

.ze Srodowiskiem homoseksu-

alistow.

,,Savalas do konca zycia byt
utozsamiany z Kojakiem,a ten
z lizakiem. Stad rodzity si¢ ta-
kie pomysty, jak podczas jego
wizyty w meksykanskiej Tiju-
anie, gdzie z samolotéow
chciano rozrzuci¢na miasto10
tysiecy lizakéw. Policjasie nie
zgodzita, gwiazdorowi zro-
biono tylko zdjecia" - pisat
w ,,Polityce" Lukasz Dziatkie-
wicz w tekscie,, Telly Savalas.
Kojak, pies na lizaki, aktor
z charakterem".
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NIEZBEDNIK
CZYTELNICZY

rekomenduje
Lucjan Strzyga

Odpowiedzi nalezy
szukaé w przesztosci

W malenkiej miejscowosci
na Podlasiu za sprawg, za-
gadkowego samobojstwa
odzywajg wspomnienia o
makabrycznym morderstwie
dwojga dzieci, do ktorego
doszto trzydzieéci lat wecze-
$niej. Sledczy sg przekonani,
ze odpowiedzi nalezy szukac
w przesztosci

Matgorzata Starosta,
»Smugi”, wyd.Labreto 2024,
cena 54,90 zt

Jestes zatrzymany
ipodejrzany...

Warszawa, luksusowy apar-
tament i ciato pieknej kobie-
ty. Paulina Matecka to twarda
policjantka z mroczng, prze-
sztoscig. Btyskawicznie roz-
wigzuje sprawe tego zaboj-
stwa. Dowody jednoznacz-
nie wskazuja, ze morderca,
jest bogaty i przystojny ko-
chanek ofiary. Ale...

Igor Brejdygant, ,,Prawda”,
wyd. Znak,Krakow 2024,
cena 49,99 zt

y\iM< /i
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Sir Osmond Melbury
isdead

Nic dobrego nie mogto wy-
nikng¢ ze zjazdu rodzinnego
Melburych. Gdy wiec w Boze
Narodzenie w wiejskiej rezy-
dencji Flaxmere sir Osmond
Melbury, patriarcha rodziny,
zostaje znaleziony z kulg

w gtowie, $wigteczna atmos-
fera zamienia sie w chaos.
Mavis DorielHay, ,,Zaboj-

czy Swiety Mikotaj”, wyd.
Zysk i S-ka, Poznan2024,
cena 49,90 zt

To jestdopiero
poczatek...

Ojciec na oczach $wiadka
strzela z pistoletu do uko-
chanego syna. Policja pro-
wadzi poscig, sprawca zo-
staje zatrzymany i poddany
brutalnemu przestuchaniu.
Mezczyzna przyznaje sie
do winy, lecz odmawia skta-
dania jakichkolwiek wyja-
Snien.

Cyryl Sone, ,Nie ptacz,
ksiezyc gasnie”,wyd. Znak,
Krakéw 2024, cena 49,99 zt

Nie rébtego,
Cassandro!

Tamtego dnia 17-letnia Cas-
sandra Cooper wracata z tre-
ningu ptywackiego nieco
pozniej niz zwykle. Kiedy na-
potkany mezczyzna poprosit
ja, zeby pomogta mu wnies¢
szafke do auta, ona sig zgo-
dzita. Powinna byta postu-
chac¢ sygnatow, ktore roz-
brzmiaty w jej gtowie.
Katarzyna Strawinska, ,,Cas-
sandra”, wyd. NieZwykte,
Gréjec 2024,cena 53,90 zt

SOCHA

Prawda w koncu
wyjdzie na jaw?

7 czerwca 2001r. 16-letnia
Karolina wyszta z domu

i od tamtegoczasu nikt jej
wiecej nie widziat. Po ponad
20 latach do sprawy wracaja,
najlepsi sledczy z wydziatu
spraw nierozwigzanych. Czy
uda im sie ustali¢, co stato
sie z dziewczyng i dlaczego
znikneta?

Natasza Socha, ,,Koniczynka",
wyd. PurpleBook, Warszawa
2024, cena39,90 zt
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Hazard rodzi si¢ na placu Kercelego, czyli co zajmowato
policyjnych moralistéow u progu Il RP

W ,,Gazecie Policji Paristwo-
wej'', nr4 z dn.24 stycznia
1920r. autorpodpisujacy sie
T. Modrzewski, zamieScik
tekst pod intrygujacym ty-
tulem ,,Szulernie wielko-
miejskie"'. Przytoczmy go.
bowiem reprezentuje 6w-
czesny poglad na moralno-
spoteczna kwestie hazardu:

,Jedna z najdotkliwszych
plag trapiacych wielkie zbio-
rowiska ludzkie jest niewat-
pliwie szulerstwo.Kwitnie
ono jawnie przy okienkach to-
talizatora naplacach wyscigo-
wych, pdljawnie w resursach,
czai si¢ po knajpach nocnych,
zautkach i suterenach. W ele-
ganckich miejscowosciach
zjazdéw wszechswiatowych,
jak na prz.w Monte-Carlo,
Spaa, San-Sebastjan i innych,
celem wyzyskania dlakorzy-
$ci osobistychi podtrzymania
niezdolnej do samoistnego
zycia panstwowosci, zbudo-
wano mu nawet wspaniate
$wiatynie.

Obserwatorzy stwierdzili od-
dawna, zeim wieksze kleski
spadaja na kraj, im wigksza
szerzy si¢negdza, tem tatwiej
organizm spoteczny podlega
chorobie hazardu. Objaw ten
mozna wyttomaczy¢ z jednej
strony dazeniem dozdobycia
$§rodkéw potrzebnych dozy-
cia, z drugiejza$ szukaniem
narkotyku dla starganych
nerwéw, wreszcie checia,
uzycia. Nami¢tnosci ha-
zardu ulegaja wszystkie war-

OSTROZNIE

beriusz,o0czym

przypomina Mary

Beard wwydanym

wiasnie przez Rebis
,,Cesarzu Rzymu", miat ulubio-
na torture. Wyprobowywat ja
na wrogachw chwilach szcze-
gblnej monarszejekscytacji.

Najlepszy jest falern

Owa torturapolegata napo-
jeniu nieszczg$nikawinem tak
dtugo, azten przypominatba-
lon. Wtedykatowski mistrzce-
remonii odpowiednioprzektu-
wat mubrzuch. Tryskajace
wino przypominatoczerwona
fontanne, ktéra niecodmiennie
wprawiata w zachwytcesarza.

W przeciwienstwie
do swegonastepcy -Kaliguli -
ktory satysfakcjgznajdowat
w banalnymbiczowaniu ska-
zanych tancuchami, wydoby-
waniu ich wnetrzno$cina ze-
wnatrz badz¢éwiartowaniu,
Tyberiusz bytwzorem wyrafi-

(@)
o)

Plenerowa szulernia na Kercelaku, lata 30. Chtopcy
przy automacie do gier zrecznosciowych

stwy spoteczne, ulegamu
kazdy wiek, od dziecinistwa,
az do najpdzniejszejstarosci.
Kazdy inteligentny policjant
zdaje sobie doktadnie
sprawe, ze przezszulernie
prowadzi najblizsza droga

do wystepku iupodlenia
ludzkiego. Tam sigczai samo-
bdjstwo, kryjerozpusta, tam
wyciaga najtatwiej swe macki
polip wysysajacy ostatnie
$rodki z rodzin, ktérych opie-

kunem jest gracz. Wszedzie
tez policja z najwicksza bez-
wzglednoscia tropi i tepi ha-
zard, zwtaszcza hazard
ukryty. Nawet tam, gdzie on
jest uprawniony. W Monte-
Carlo, w Nicei i.t.d. wolno
gra¢ wkasynach, alesurowo
jest zakazanem grywanie

w lokalach ukrytych.Po-
mimo to wyrastaja oneusta-
wicznie, jak grzyby podesz-
czu. Mozemysobie ze smut-

Z WINEM, RZYMIANIE!

nowania. Dodajmy, zedo owej
tortury niestosowano sikaczy,
lecz ulubionegowina Tyberiu-
sza, czylifalernum. Produko-
wano jez odmiany Aglianico
na zboczach géry Falernus

na granicy Lacjum iKampanii.

Precz z Bachusem!
Jak podaje Marek Tuliusz
Cyceron w traktacie,,0 pra-

Pretorianie mordujg,
Katigule. Ten wkasku

iz tarczg to Klaudiusz
Cherea, z ktérego cesarz
publicznie szydzit

wach", wll w. przed Chrystu-
sem winostato sigpretekstem
do krwawegowytepienia
rzymskiej sektyczcicieli Ba-
chusa. Owczesnedionizyjskie
misteria ,,zaczetysie szerzyé
wséréd mezczyzni kobiet".

Do obrzeddwreligijnych do-
dano raczeniesi¢ winemi je-
dzeniem, by, kazdy bytgotow
do zazywaniarozkoszy wtym,
do czegoz natury skfonniejsza
miat wsobie zadze".

Do likwidacjilubieznikéw
skierowano armig.Konsulo-
wie zeswymi siepaczamiszu-
kali wyznawcow Bachusa, w
samym mie$cie pojmano bli-
sko 7 tys. ludzi, wigkszos$¢ try-
bunat skazatna Smier¢. Wéréd
ofiar prze$ladowan przewa-
zaty kobiety. Zgodnie zoby-
czajem mielije zabija¢ krewni.

A Kaligula znéw pije
Wino mozeby¢ niebez-
pieczne, ale wpowiazaniu

kiem powiedzie¢, ze War-
szawa pod wzgledem jaskin
gry nie pozostata wtyle

po za innemi stolicami.Byty
juz okresy, gdy codziennie
nieomal wykrywano szuler-
nie. Nienalezy jednak tudzi¢
sig, ze znikngty one z bruku
wielkomiejskiego."Umiaty si¢
tylko lepiejschowad.

Do takiego zrédta zarazy na-
leza miedzy innymi stoliki

z tandeta fajansowa, tanimi
Yakociami, porozsiewane

po placach, zwtaszcza pod-
miejskich, stolikiowe bynaj-
mniej nie sprzedaja posiada-
nego towaru, lecz puszczaja
go nagre. Jesttoco$ w ro-
dzaju prymitywu ruletki.
Okragty stolik, podzielony na
brzegu koteczkami

na drobne, ponumerowane

i puste przedziatki. Dookota
obiega ruchomydrazen

z wskazéwka. Pchnigty nie-
pewna jeszcze dtonia dziecka,
a naweti niedziecka, drazek
obiega parokrotnie okragty
blat stolika, wreszcie zatrzy-
muje si¢najczesciej na prze-
dziatce pustej,lub wnajlep-
SzZym raziena zawierajacej
przedmiot zazwyczaj warto-
$ci mniejszej nizstawka.
Tanich drobnychszulerni, to-
rujacych drogeg hazardowi
wsrdd warstw najciemniej-
szych, wérédmtodziezy
szkolnej orazrzemieslniczej
coraz wigcej. Migdzy innymi
zajmuja one catyoddziat

na PI.Kercelego".

opr. pisk

z ofowiem jest stuprocen-
towo $miertelne. Potwier-
dzaja to archeolodzy, ktérzy
w szczatkach mieszkancow
Rzymustwierdzaja bardzo
wysokie stezenieotowiu.
Skad otéw? Z naczyn,w kto-
rych gotowano defrutum, po-
pularny stodzik docierpkiego
wina. Skutkami dtugotrwa-
tego absorbowania otowiu
do organizmu mozeby¢ aryt-
mia serca, choroby nerek, nie-
wydolno$¢ krazenia,ale takze
choroby psychiczne

Ofiarg ofowiu stat sigm.in.
inny cesarz - Kaligula, kt6-
rego sktonno$édo winabyta
wrecz legendarna. Cesarz
zwykle pit winoz otowianych
naczyn domomentu, gdy za-
mroczonego trunkiem, na
wpot obrakanego (otéw,
otéw!), zamordowat w ze-
mécie KasjuszCherea, szef
pretoriandw.
margra
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Probuje kazdego dnia znaleZc kilka chwil,
ktore mam tylko dla siebie

Weronika Rosati nalnstagramie Fot.Sylwia Dgbrowa

ZZYCIAGWIAZD

Krzysztof Cugowski

zyczy szczescia

Kilka dni temu gruchneta
wiadomosc¢, ze Beata Kozi-
drak trafita do szpitala w Lu-
blinie. ,Super Express" po-
stanowit wiec pociggng¢

za jezyk jej krajana. Cugow-
ski byt jednak powsciggliwy.
-Jajuz wiem od dawna, co
sie dzieje... Czego moge jej
zyczy€: no zdrowiai szcze-
Scia w tym wszystkim zycze
jej bardzo! - powiedziat.

Matgorzata Rozenek-Maj-
dan pigknieje i.mfodnieje
Celebrytka wybrata sig zme-
zem na krotki wypaddo Duba-
ju. Tam obserwowata wyscigi
kierowcow Formuty 1, spedzita
dzien na wycieczce motorow-
kg po wodach ZatokiPerskiej.
Fanom pokazata zdjecie z mat-
zonkiem, ktorego pieszczotli-
wie nazwata ,habibi",czyli ,ko-
chanie”. ,Corazpigkniejsi

i mtodsi"” — orzekli zgodnie fani.

Tomasz Kammel

nie chcial naprawiaé¢
Ceniony prezenter byt nie-
dawno gosciem programu
»Melina". Opowiedziat w roz-
mowie zMarcinem Mellerem
o tym, ze kiedys omato nie
zmienit pracy. - Miatem pro-
pozycje przejscia do TVN

w 2007 roku,ale to spalito

na panewce. Moze kiedy$

o tym wspomne w jakiej$
ksigzce. Tam poprostu poszto
o to,ze koncept promocyjny
mojego przejécia do TVN-u
—to jest dos¢ mroczna sprawa
- miat bazowac na upublicz-
nieniu ,trudnychrelacji z mojg,
matkg". (GZL)

Fot. Sylwia Dabrowa

www.gs24.pl
©®-umieszczenie takichdwoch znakéw przyArtykule, w

Redaktor naczelny Jarostaw Jaz.

Z-cyred. nacz..Marcin Stefanowski. Wojciech Frelichowski,
YnonaHusaim-Sobecka. Prezes Makroregionu Piotr Grabowski.
Dyrektor biurareklamy oddziatuEwa 2elazko.

Dyrektor marketingu Robert Gromowski.

W TELEWIZJI

Skok na kase

TVN 7,20:00

Sprzataczka w banku (Diane
Keaton) codziennie obser-
wuje utylizacje banknotow
przeznaczonych do znisz-
czenia. Wkrotce w jej gtowie
rodzi sie plan, ktérym dzieli
sie z kolezankami (Queen
Latifah i Katie Holmes)...

Kruk. Szepty stychaé¢
po zmroku

Typ o oi.t;o

» ¥§ 0f WV

Na Podlasiu dochodzi do
porwania nastoletniego
chtopca. Adam Kruk (Michat
Zurawski), inspektor todzkie-
go wydziatu kryminalnego
zostaje w tym samym czasie
oddelegowany do Biatego-
stoku. Wraca do miasta, w
ktorym dorastat i gdzie be-
dzie musiat sie zmierzy¢ nie
tylko ze sprawg porwanego
chtopca, ale takze z mrocz-
ng, strong, swojej przesztosci.

Pod nadzorem

HBO, 21:50

Szpiegowanie obywateli
odbywa sie z uzyciem opro-
gramowania, ktoére prze-
chwytuje dane ze smartfonu
uzytkownika. Ronan Farrow
ujawnia, w jaki sposob
Pegasus pozwala zdobywa¢
poufne informacje na temat
bezpieczenstwa narodowe-
go i jakie mogg by¢ tego
polityczne konsekwencje.

Ikar. Legenda Mietka Kosza
TVN, 22:35,

Wbrew wszelkim przeciwno-
$ciom losu i ograniczeniom
Mietek Kosz (Dawid Ogrod-
nik) zostaje wirtuozem forte-
pianu. Jednak okrzyknigte-
mu geniuszem chfopakowi
kariera nie daje szczescia.

Aktualnym Artykule,0znacza

KRZYZOWKA NR 192

Poziomo:
1) moneta muzealna,
6) goraca gtowa, paliwoda,

10) tworzg, rybi szkielet,

11) ... kapustnik, pospolity motyl,

12) ostatni miesigc roku szkol-
nego,

13) hiszpanskie imie kobiece,

15) mysli tylko o sobie, egoista,

19) drugie pod wzgledem wiel-
koséci miasto Izraela,

23) ukochana Hamleta,

25) alter ego Anthony'ego ,To-
ny'ego” Starka, superbo-
hatera z Marvel Comics,

26) profesja Karola Okrasy,

27) jeden z rodzajow literackich,

28) objaw niezadowolenia,

32) Teresy Hennert", po-
wies¢ Zofii Natkowskiej,

35) kameralna lub symfoniczna,

36) poziomy ped powietrza,

37) hiszpanski nastepca tronu,

38) ... Potudniowa, lezy w Pét-
nocnej Gruzji,

39) komedia Gabrieli Zapolskiej,

40) uchwyt narzedzia, trzonek,

41) Bohdan, autor ,Cyrku Skal-
skiego”.

Pionowo:

2) Marszatkowska w stolicy,
3) $niezny domek Eskimosa,
4) operalgnacego Jana Pa-
derewskiego,
5) taniec godowy cietrzewi,
6) obraz o matej wartosci ar-
tystycznej,
7) jaskotcze .a, to glistnik,
8) ptak z rodziny krukowatych,
9) nogi ptakow grzebigcych,
14) uratowat sie z biblijnego

HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)

Nie zabieraj sie za nic bez od-
powiedniego przygotowania.
Horoskop dzienny ostrzega,
ze dziatanie po omacku
moze mie¢ fatalne skutki.
Ryby (19.02-20.03)

Twoje uwagi bedg wyjagtkowo
trafne. Horoskopna dzi$ mo-
wi, ze ludziebeda liczy¢ sie

z Twoim zdaniemi stuchac te-
go, comasz dopowiedzenia.
Baran (21.03-19.04)

Z fatwoscig poradzisz sobie
z wszystkimi zaplanowanymi
zadaniami. Horoskop dzien-
ny na czwartek mowi, ze po-
mozesz tez innym osobom.

Redakcja. SLUPSKul.Henryka Poboznegot9, teL 598488100,
redakga”p24@poiskapress.pt, KOSZALINuI. Mickiewicza24.
1eL943473552.redakqa.gk24@polskapfess.pl. SZCZECIN,

Al Niepodlegtosci 26/01,teL914813300.redakcja.gs24@polskapress.pl.
Diuk PolskaPress Oddziat Poligrafia,85-438 Bydgoszcz,ul. Grunwaldzka229.
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potopu,
15) byly wokalista grupy ,,The
Police",
16) pottorakii trojniaki,.
17) chroniona sosna wysoko-
gorska,
18) James, filmowy agent 007,
19).umiar w postepowaniu,
20) ztosliwy duch, chochlik,
21) daszek nad przystankiem,
22) fioletowa jesienna krzewinka,

Byk (20.04-20.05)

Twoje propozycje beda dzi-

siaj padac na podatny grunt.
Horoskop dzienny mowi, ze

ludzie z bliskiego otoczenia

przyklasng wigkszosci z nich.

Bliznieta (21.05-21.06)
Ostroznie podchodz do ,re-
welacji”, jakie ustyszysz. Ho-
roskop na dzis ostrzega, ze
nie wszystko, co ustyszysz,
bedzie polegac na prawdzie.
Rak (22.06-22.07)

Kto$ bedzie probowat nakto-
ni¢ Cie do zmiany podjetej
decyzji. Horoskop dzienny
na czwartek mowi, ze raczej
nie uda mu si¢ nic wskorac...

POLSKA PRESS GRU
Wydawca Pol$kaPressSp.zo.o.

ul. Domaniewska45,02-672 Warszawa,
tel. 222014400 fax-. 22 2014410
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24) Stanistaw, autor ,Solaris",

29) aparat do przezroczy, dia-
skop,

30J Prokop z filmu ,Znachor",

31) rozrusznik w samochodzie,

32) ,Wolnos¢ braterstwo”,
narodowa dewiza Franciji,

33) n6z do ciecia trzciny cuk-
rowej,

34) narodowos$¢ kanclerza
Olafa Scholza.

Lew (23.07-22.08)
Podejmowane przez Ciebie
dziatania bedg przynosi¢
oczekiwane efekty. Horo-
skop dzienny zapowiada, ze
doda Ci to pewnosci siebie.
Panna (23.08-22.09)
Btys$niesz talentem, o ktérym
mato kto wiedziat. Horoskop
na dzi$ bardzo wyraznie
zapowiada, ze postanowisz
wykorzystywac go czescie;j.
Waga (23.09-22.10)

Nie przejmuj sig, jesli nie
wszystko bedzie szto po-
mys$Inie. Horoskop dzienny
na czwartek mowi, ze jutro -
wszystko wréci do normy.

Prezes Zarzadu PolskaPress Grupy ZenonNowak
Dyrektor artystyczny Tomasz Bocheriski

Biuro Prasowe: biuroprasowe@polskapress.pl
Dyrektor kolportazuKarolWlazto, Agencja AIP kontakt@aip24.pl

Biuro Konsumenta PPG,e mail: biurokonsumenta@polskapress.pl, tel.12688 8510
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ZYTOTKAGANIE

Skorpion (23.10-21.11)

Ktos z bliskiego otoczenia
zaskoczy Cie niekonwencjo-
nalnym zachowaniem. Horo-
skop dzienny mowi, ze jutro
poznasz tego przyczyny.
Strzelec (22.11-21.12)

Nie lekcewaz potrzebiocze-
kiwan innych os6b. Horoskop
na dzis to wskazowka, by za-
jac sie przede wszystkim
osobami mniej zaradnymi.
Koziorozec (22.12-19.01)
Energia bedzie Cie dzisiaj
wrecz rozpiera¢. Horoskop
dzienny na czwartek wyraz-
nie zapowiada, ze duzo uda
Ci sie dzieki temu osiggnac.


mailto:p24@poiskapress.pt
mailto:teL943473552.redakqa.gk24@polskapfess.pl
mailto:teL914813300.redakcja.gs24@polskapress.pl
mailto:biurokonsumenta@polskapress.pl
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INFORMATOR/OGLOSZENIA DROBNE = 13

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne?

E

W Biurze Ogtoszen:

Telefonicznie: 94347 3512
Przez internet:ibo.polskapress.pl

Oddziat Koszalin: ul. Mickiewicza24,75-004 Koszalin,
tel. 94347 3512
0Oddziat Stupsk: ul. HenrykaPoboznego 19,76-200 Stupsk,
tel. 59848 8103
Oddziat Szczecin: Al.Niepodlegtosci 26/U1,70-412Szczecin,
tel. 914813310

Nieruchomosci

MIESZKANIA - SPRZEDAM

MIESZKANIE 4 pok., 84 mz2, Il pietro,
Bardzlino, 15 km od Koszalina, jezdzi
bus, 320 tys. zt.

tel. 882944 899. .

MIESZKANIA-KUPIE

KUPIE Twoj problem z udziatem

w nieruchomosci, spadku! Nie wiesz
co robi¢, nie dogadujesz sig z rodzing,
wspotwiascicielem? Sprzedaj mi swoj
udziat! 602738759

DOMY - SPRZEDAM

DOM, hale, warsztat,dziatke
0,1611ha, Trawica 13c -Sprzedam
798-440-885,516-966-187.

Handlowe

SPORT | REKREACJA

ROWERY uzywane tanio 508-436-420.

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE

A do Z skup-skupujemy kazde pojazdy,
ptacimy nawet za wraki, oferujemy
najwyzsze ceny, 513-109-288

BUSY, AUTOBUSY KUPIE

AUTA, Busy-Skup tel.504672242.

REKLAMA

Zdrowie

ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762

AGD RTV FOTO

NAPRAWA RTV, anteny, bezptatny
dojazd, tel.888-032-998

PRALKI naprawa w domu, 603 775 878

BUDOWLANO-REMONTOWE

REMONTY od Ado Z,
660-683-933CGK)

iboO TwoJE bomowe
BIURO OGLOSZEN

Ogtoszenia drobne wTwojej gazecie
Zlecisz przez Internetowe Biuro
Ogtoszen: ibo.polskapress.pl

PORZADKOWE

CZYSZCZENIE dywanoéw, kanap,
foteli 889-571-282.

UROCZYSTOSCI

SYLWESTER 290z+/0s. 608-439-118.

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel.535135507.

Dyrektor Oddziatu Regionalnego
Agenciji Mienia Wojskowego w Szczecinie

dziatajgc zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomoséciami (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1145

ze zm.)

informuje, ze na tablicy ogtoszen w siedzibie Oddziatu przy
ul. Potulickiej 2/ul. Ksigcia Sambora 4, zostat wywieszony
wykaz nieruchomosci gruntowej stanowiacej dziatke nr 1/25
(KW Nr SZ1G/00024905/9), przeznaczonej do sprzedazy w drodze
ustnych przetargéw nieograniczonych, potozonej w Mrzezynie
przy ul. Stonecznej 34, o pow. 0,0575 ha, zabudowanej budynkiem
mieszkalnym o pow. ogdélnej 70,99 m2, obreb 320508_5.0022,

Mrzezyno - 2.

Wszelkie informacje mozna uzyskac¢ pod nr telefonu (91) 447 20 22.
AGENCJA MIENIA WOJSKOWEGO
ODDZIAL REGIONALNY W SZCZECINIE
ul. Potulicka 2, 70-952 Szczecin, skr. poczt. 1100

Barokowa muzyka
z rogu obfitosci

L

W te niezwykia podréz po barokowej Europie zabierze
nas Orkiestra Barokowa Cornu Copiae (ztac. Rég

Obfitosci)

Anna Czerny-Marecka
Szczecin

W piatek, 13 grudnia,szcze-
cinska Filharmoniaim. Mie-
czystawa Kartowicza zapra-
sza ogodzinie 19 na koncert
z muzyka barokowa.

Jak brzmiata iczym réznita si¢
od siebie muzyka barokowa
w réznych krajach dwczesnej
Europy? Kto uczyt graé
na skrzypcach, a kto byt mi-
strzem tanca? Czy muzyka lu-
dowa miatawptyw namuzyke
dworska? I wreszcie- czy wszy-
scy synowie poboznego Jana
Sebastiana Bacha prowadzili
,porzadne" kompozytorskie
zycie i pisali utwory wedtug
obowiazujacych zasad? Odkry-
jemy polskie watki wtwodrczo-
$ci Telemanna, zanurzymysie
w sycylijskich rytmach Vival-
diego, postuchamysentymen-

POGODA

talnych opowiedci Wilhelma
Friedmanna Bacha - najstar-
szego z syndwlJana Sebastiana
oraz odkryjemy czar francu-
skich itureckich taricéwRebela
i Fuxa. W teniezwykta podréz
pobarokowej Europie zabierze
nas Orkiestra barokowaCornu
Copiae (z fac.Rég Obfitosci). Jej
muzycy tospecjali$ci w zakre-
sie wykonawstwa historycz-
nego - absolwenci najlepszych
polskich i zagranicznych
uczelni, aleprzede wszystkim
zaangazowani ipetni pasjiarty-
$ci. Ulubionym repertuarem
zespotu sakoncerty nawielein-
strumentow i utwory, w ktd-
rych kazdyz muzykéwma oka-
zje pokazaé swoja muzyczna,
indywidualnos¢. Oprdcz war-
stwy muzycznej,na koncertach
zespotu wazna role peinia opo-
wieéci i anegdoty o kompozy-
torach, utworachizwyczajach
epoki. O®

Pogoda dla Pomorza

Krzysztof
Scibor
Biuro Cah/us”

Czwartek

Nad Pomorze dociera
tagodne i mniej!
wilgotne powietrze. W
ciggu dnia pochmurno
i nie powinno padac.
Temperatura max do
3:5° C. Wiatr staby
z zachodu. W nocy 6
mozliwe przejasnienia
i rano miejscami
przymrozki. Jutro
zachmurzenie umiar-
kowane ibez opadow.
Temperatura max do
1:3°C. Wiatr ptd.-wsch.
staby. W weekend
bedg przejasnienia i
caty czas bezopadow.
Noce i ranki z lekkim
mrozem do -1:-3°C.

Swinoujscie

# zachmurzenie umiarkowane
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MitosS¢ w transporcie
publicznym

Anna Czerny-Marecka
Szczecin

W piatek, 17 stycznia. Teatr
Malyw Szczeciniezaprasza
0 godziniel9 naspektakl

,,Nie twoja kolej, kochanie™.

Stary jak $wiat watek dwojga
kochankéw, ktdrzy nie ustaja,
w wysitkach, by si¢ odnalezé.
Bohaterowie spektaklu topara,
ktéra chce spotkaé sig
W rocznice swojego zwiazku.
Obydwoje wyruszaja w podréz
z dwdch krancéw Polski majac
nadziejg, zewieczorem udaim
si¢ spotkaé na sentymentalnej
dlanich stacjikolejowej. Podroz
okazuje si¢ jednak zadaniem
zupeltnie karkotomnym. Boha-
terowie spektaklu wciaz jednak
wierza, zeich mito$¢ wszystko
przezwycigzy. Czyzby?

,,Nie twoja Kkolej, kochanie"
to mikromusical petenanegdot,
w ktérym publicznosé rozpo-
zna catespektrum emocji, jakie
towarzysza podrézujacemu
przez polskiewertepy, rozjazdy
i torowiska. Spektakl taczy
watki humorystyczne z zupet-
nie nichumorystyczna prawda,
na temat transportu publicz-
nego. Przyjedzie? Nie przyje-
dzie? Oto jest pytanie.

Rezyseria, dramaturgiai sce-
nografia: Tomasz Cymerman.
Obsada Eliza: Magdalena
‘Wrani-Stachowska; Piotr:Kon-
rad Beta; Chochlik: Konrad Pa-
wicki; teksti piosenki: Krzysz-
tof Szekalski; kompozycja pio-
senek i muzyka: Dominik Stry-
charski; kostiumyi konsultacja
scenograficzna: Marta Sniosek-
Masacz; inspicjentka: Magda-
lena Kazmierska.O®

Spektakl obejrzymy w Teatrze Matym Teatru
Wspoétczesnego w Szczecinie, deptak Bogustawa 6

6
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SPORT

www.sportowy24.pl

Pierwsze Mistrzostwa
Uniwersytetu Pomorskiego

oprac¢. Wojciech Frelichowski
sport@gp24.pl

BADMINTON. NaUniwersyte-
cie Pomorskimw Shupsku
odbyly sie I Mistrzostwa

w Badmintona. W zawodach
wzielo udziat 13 pan i13 pa-
néw.

Turniej odbytsig wsali Studium
‘Wychowania Fizycznego
iSportu. Rozegrano grypojedyn-
cze kobiet i megzczyzn. Byta to
pierwsza imprezaw ramach Uni-
wersyteckiego Wieloboju Bad-
mintonowego (pozostaty deble
i mikst). *W imprezie wzigto
udziat 13 panil3 pandéw.

W przypadku obuptci grano
systemem mieszanym: najpierw
mecze w grupach eliminacyj-
nych(grupaA-60s6b, B-70s6b)
systemem kazdy z kazdym.
W ¢wieréfinatach czterynajlep-
sze osoby z kazdej grupy wal-
czyty w zaleznosci od pozycji
wywalczonej wewlasnej grupie,
z rywalemz innejgrupy. Zawod-
nicy z dalszychmiejsc wgrupie
gralitakze o miejsca wklasyfika-

¢ji koncowej. Kazdy z zawodni-
kéw rozegrat minimum sze$é
meczow.

Jak informuje SWFiS, roze-
grano najwigkszailo$¢ gierpod-
czas dotychczasowychrozgry-
wek wbadmintona nastupskiej
uczelni -réwno ioospotkan.

|Klasyfikacja konicowa tur-
nieju: kobiety -single-1. Valerija
Zlaman, 2. Aleksandra Koczo-
rowska, 3. AlexandraSmimova,
4. AlevtynaHyrenko, 5. Sviatlana
Yafishova, 6. WiktoriaLemka, 7.
Oleksandra Hraudul,8. Viktoria
Marauardt; mezczyzni- single -
1. Lukasz Siwiec, 2. Artur Gra-
bowski, 3. JakubIwanca, 4. Mak-
symilian Wi$niewski, 5- Adam
Wojciechowski, 6.Jakub Btasz-
kowski, 7. Wojciech Czerwczak,
8. AleksanderBystron.

Pierwsze trzy osoby w kate-
gorii kobieti mezczyzn zdobyty
medale oraz dyplomy.Juz wso-
bote¢ (14 bm.)odbeda sigturnieje
debla i miksta, ktérych wyniki
beda miaty decydujacy wptyw
nakoncowaklasyfikaqe Uniwer-
syteckiego Wieloboju Badmin-
tonowego.

Zmagania odbywatly sie¢ w znakomitej atmosferze

BIEGI PRZELAJOWE

Startowali w ME w Turcji Magdalena Breza (ULKS Talex Borzy-
tuchom) zajeta széste miejsce podczas mistrzostw Europy

w Turcji, startujgc w sztafecie mieszanej 4x1,5 km. Obok niej ze-
spot tworzyli Michat Groberski, Martyna Galanti Filip Rak. Zwy-
ciezyli biegacze z Wtoch przed Francjg i Wielkg Brytanig. W ry-
walizacji juniorow zaprezentowat sig¢ Krzysztof Zielinski. Bie-
gacz Taleksu uplasowat sie na 70. miejscu. JAK

Jacek Wojcik
jacek.wojcik@gk24.pl

PItKA NOZNA. Podopieczni
Emiila Giszkiz AP Gryf
Shupsk z rocznika 2016 zwy-
ciezyli OgolnopolskiTurniej
Pilkarski Fairplay Cup2024,
ktéry odbyt sie wLicheniu.

To bytintensywny weekenddla
mtodych pitkarzy z AP Gryf
Stupsk, ktérzy pod wodza tre-
nera Emila Giszki udali sig
na OgodlnopolskiTurniej Pitkar-
ski Fairplay Cup2024 w Liche-
niu. Mecze rozgrywane byty
na sztucznej nawierzchni,
pod specjalnym balonem.
Dorozgrywek zgtositosie12 dru-
zyn z catejPolski, ktore zostaty
podzielone na dwie grupy.
Kazdy mecztrwat20minut.
Chtopcy zrocznika2016 zAP
Gryf znalezli siew grupiez AKS

Gtos Dziennik Pomorza
Czwartek, 12.12.2024

BOKS

Piesciarka Gardy obronita tytut Marta Prill z Gardy Bytow zo-
stata mistrzynig Polski seniorek w boksie olimpijskim, w kate-
gorii do 48kg. W Watbrzychu mieszkanka gminy Studzienice
stoczyta trzy zwycieskie pojedynki. Dwie pierwsze rozstrzygne-
fajuz w 1. rundzie. Finatowg z Wiolettg Rak (Morsy Debica), wy-
grata jednogto$ng decyzjg sedziow 5:0. M. Prill obronita tytut
wywalczony przed rokiem. Tojej drugie ztoto MP seniorek. JAK

AP Gryf zwyciezyta w Licheniu

Mitodzi pitkarze ze Stupska rozegrali 10 meczow

Gornik Sosnowiec,KS SokotSe-
rock, LKSGatkdowek, Astra Kro-
toszyni Piast ZernikWroctaw.

- Porozegranychmeczach za-
jelismy Imiejsce wgrupie iwe-
szli$my dofazy finatowej. Mecz
ol miejscerozegrali$my zTKKF

Stal Jezierzyce,ktoratakzebrata
udziatwturniejujakodrugadru-
zyna zPomorza. Wygrali$my5:3
- mowi Emil Giszka, trener AP
Gryfa Stupsk.

Wyréznienie orazstatuetke
dla najlepszego zawodnika

otrzymat takze zawodnik AP
GryfStupsk -Fabian Walloch.

W catym turnieju chtopcy
rozegrali 10 meczy,z czegood-
notowali tylkojedna przegrana.

Chtopcy zagrali w sktadzie:
Marcel Baranski, Borys Bonat,
Mikotaj Boratynski, Piotr Ku-
ten, StanistawTaczata, Fabian
Walloch, Jakub Wrdéblewski,
Mateusz Zajac,Mikotaj Ziemba,
Igor Wtodarski, Franciszek Cu-
dzito

- Jestemdumny zchtopcéw,
zedalirade rozegraétyle meczy.
Byli skoncentrowani ipokazali
wolg walki.Kazde kolejnezwy-
cigstwo napedzato ich dogry.
Uwierzyli wsiebie ito jestto,co
mnie jakotrenera cieszynajbar-
dziej - méwi Emil Giszka i do-
daje: -Chciatbym tezpodzigko-
wac rodzicom za doping, jak
itym, ktérzy entuzjastycznie
powitali naspo powrocie.

Zapasnicy z Miastka przywiezli medale z Zukowa

ZAPASY. W Zukowie odby} sie
Turniej Mikolajkowy wmini
zapasach w styluklasycz-
nym, wktérym udzial wzie-
1o 56 zawodnikow.ZKS
Miastko reprezentowalo10
mdodych zapasnikéw.

W grupie wiekowej 10-11 lat
ztote medale wywalczyli Piotr
Wiktorczyk (30 kg)iSzymon Ko-
ztowski (35kg). Srebrnymedal
zdobyt Dariusz Petroniczak (45
kg), abrazowy JanPela (45kg).
W grupie wiekowej 7-9 lat
rowniez niezabrakto sukceséw.

Ztote medalezdobyli Olaf Biele-
wicz (27kg), Patryk Koztowski
(29 kg), Piotr Mazurek (31 kg)
oraz Konrad Kaszubowski (37
kg). Srebrnymmedalista zostat
Ignacy Mazurek(29 kg),abrazo-
wym Olaf Kaszubowski(27 kg).
Dzigki $wietnym wystgpom
zawodnikéw - ZKSMiastko zajat
3. miejsce w klasyfikacji klubo-
wej. To kolejny dowdd na wy-
soki poziom wyszkoleniamto-
dych zapasnikéwi zaangazowa-
nie klubu w rozwdj sportowy
swoich podopiecznych.
Sylwia Lis

Trener Kazimierz Wanke i jego podopieczni

Mtodzi Spartanie byli najlepsi w turnieju charytatywnym w Bydgoszczy

Magdalena Olechnowicz
magdalena.olechnowicz@gp24.pl

PILKA NOZNA. Chlopcy z UKS
Sparta Sycewice zdobyli
I'miejsce w TurniejuChary-
tatywnym im. AndrzejaMa-
gowskiego w Bydgoszczy,
pokonujac kilkanascie in-
nych zespoléw z calej Polski

Kilkanascie zespotdw z catej
Polski uczestniczyto w presti-
zowym Charytatywnym Tur-
nieju dla poszkodowanych
dzieci. Spartanie rozegralidzie-
wig¢ spotkan;odnotowujac je-
dynie jedna porazke. Ulegli

Wychowankowie trenera Ryszarda Hendryka znéw pokazali sie z dobrej strony

Chemikowi Bydgoszcz1-2, ale
nie przeszkodzito to wwygra-
niu Turnieju. W decydujacym
meczu znakomicie zagrali
z bardzo dobrze dysponowa-
nym Jaguar Gdansk 1-0
po bramce PiotraGabarczyka
i asyscie zrzutu wolnego Tito
Ignatowicza.

Dwaj zawodnicy Sparty wy-
réznieni zostaliindywidualnie.
Piotr Gabarczyk zostal wy-
brany MVP - Najlepszy Pitkarz
Turnieju, a Najlepszym Bram-
karzem Turnieju zostat Jakub
Goszcz.

- Znakomicie grat i dryblo-
wat przez caty turniej Tito

Ignatowicz. Swietnie grataZo-
sia Harmacinska. Kapitalnie
grali przez caty turniej Natan
KubickiiFilip Bielenda,a takze
Nikodem Tomkowicz. Bardzo
dobre zmiany dawali w grze
Marcel Lemcio, Filip Kowal-
czyk, Olaf Laszkiewicz, To-
masz Zwolan oraz Piotr Gar-
gasz -relacjonuje Ryszard Hen-
dryk, trener UKS Sparta.

Opiekun zespotu zSycewic
dodat, ze bardzosig cieszy, ze
moze obchodzi¢ 30-lecie ist-
nienia zatozonegoprzez siebie
UKS Sparta Sycewice na spor-
towo, jezdzac po turniejach
w catejPolsce.



Rozmawiat Zbigniew Czyz
redakcja@polskapress.pl

0 zagrozeniachczyhajacych
na Ige Swiatek w tenisowym
$wiatku po ujawnieniuafery
dopingowej mowi pierwszy
trener obecniedrugiej rakie-
ty $wiata Artur Szostaczko.

Iga Swigtek zakonczytajuz
miesigczng kare zawieszenia
zawykrycie w jej organizmie
niedozwolonej substanciji.
Jak cate zamieszanie wply-
nie na pariska bytg pod-
opieczng?

Artur Szostaczko: Mysle, ze
Iga najgorszy okresma juz

za soba cho¢ z drugiej strony
jest to tez wielkaniewia-
doma. Ostatniemiesiace
kosztowaty ja bardzo duzo sit
1 energii, miata mnéstwo
stresu. Jesli wnowym sezo-
nie bedzie wygrywaé, po-
winno by¢ tatwiej,doda jej to
przystowiowego kopa. Ale
boje sigo sytuacje, jeslibe-
dzie inaczej. Duze oczekiwa-
nia wobec Igi pozostana,
zreszta ona sama odsiebie
duzo wymaga i wtedy moze
nastapi¢ jakie$ zatamanie.

Gtos Dziennik Pomorza
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Moga niszczy¢ Ige mentalnie

Wedtug trenera Artura Szostaczko, Ige Swiqtek czeka
ciezki okres powrotu do normalnosci w tourze WTA

Niektorzy tenisiscii tenisistki
maja pretensje, ze Swigtek
zostata zawieszona przez
Migdzynarodowa Agenqg'e In-
tegralnosci Tenisaw ITIA
okresie wlasciwie urlopo-

wym.

Sa tacy, ktérzysi¢ wreczna-
$miewaja, zelga wypoczy-
wata, aw tymczasie naliczata
si¢ jej karencja.Dla mnie jed-
nak sprawa jestklarowna ipo-
winna by¢ézamknieta. To

do czegomam zastrzezenia,

to, zenie sprawdzatai nie do-
pilnowata wraz zeswoim szta-
bem oktérym takbardzo do-
brze sigwypowiada wszyst-
kich srodkéw, ktére zazywa.
Istnieje biatalista, naktorej
jest doktadniewykazane toco
mozna zazywaci gdziemozna
zakupié.

S osoby, ktérebardzo chet-
nie widziatyby Polkezawie-
szong na znacznie dtuzszy
okres nizjeden miesiac.

Bo niektérzy maja wtym
swoje interesy.

Jakinne tenisistkibeda teraz
traktowac Ige Swiatek w to-
urze?

To bardzodobre pytanie.
Moze bycétak, zekolezanki

z kortu beda chciatyja nisz-
czy¢ mentalnie.Poza nimtre-
nerzy izawodnicy tez dosko-
nalesi¢ znaja.Sa naprawde
rézne sposoby,aby kogo§ mé-
wiac najlagodniejwybié

z rytmu. Ale byémoze bedzie
miata wsparcie? Iga podkresla,
ze wspieraja wiele osob, potej
sytuacji widze jednak,ze sa,
osoby, ktére trochgsi¢ odniej
odwracaja. Bedzie musiata

SPORT =

ZNOWU mMOCNno zapracowac
na szacunek,aby znow prze-
kona¢ dosiebie kibicow.

Iga Swigtek sig wybronia,
udowodnita swojg niewin-
nos$é, to juz koniec tej
sprawy?

Mozliwe, ze co$ jeszcze sie
zmieni, bosa ludzie, miedzy
innymi obecnii byli tenisisci,
ktérzy niechcea jej tego odpu-
$ci¢. Pytanie, czy nienastapi
jeszcze jakas dogrywka.Sa za-
wodnicy, ktérzyza drobne
przewinienia otrzymywali
duzosurowsze kary. Ale moze
bedzie teztak, zecata uwaga
skupi signa numerze jeden
ATP Wtochu Janniku Sinne-
rze, ktérybardziej zastuguje
na zawieszenie.

Jak zmieni si¢ gra IgiSwigtek
po zatrudnieniu nowego tre-
nera Wima Fissetta?
Postawa Igibedzie wielka nie-
wiadoma. Juz po dwéchmie-
siacach przerwy meczyta sie

z rywalkami, grata trzysetowe
mecze. Takna dobra sprawe

z belgijskim treneremnie
miata jeszcze okazjidtuzej po-
pracowaé, bytyturnicje mig-
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dzynarodowe, potemwaka-
cje. Jedli WimFisset bedzie
chciat naprawde co$ zmienié
w grze lgi, towielu zwycigstw
W najblizszym czasie bymsi¢
nie spodziewat,cho¢ catyczas
podkredlam, zewciaz ma bar-
dzo duza przewaggnad wigk-
szoscia tenisistek.

Dlaczego niebedzie zwy-
ciestw?

Jezeli beda sig przestawiad

na gre bardziejofensywna,

o cood dawna apeluje,zeby
wiecej biegatado siatki,to

na poczatku mozesi¢ trochg
gubié. Igamato atakuje

w pierwszetempo. Gdyw me-
czu jest,,ciasno” woleja tylko
przepycha nadruga strone,
aby niezepsué. Poprawa

nad tym elementemoraz in-
nymi schematami wymaga
sporo czasui pracy. Na pewno
beda w dalszym ciagupraco-
waé nadserwisem, zebybyt
bardziej urozmaicony. Iga ow-
szem zwigkszyta jegomoc bo
na sifownispgdza mndéstwo
czasu inie jest juz17-letnia
dziewczynka, ale wciaz jestco
poprawiad.

©®

Legia iJagiellonia o przedtuzenie kapitalne; serii w Lidze Konfereneji

Damian Swiderski
redakcja@polskapress.pl

Nawet najzagorzalsifani Le-
gii WarszawaiJagiellonii Bia-
Tystoknie spodziewalisie te-
go, zeich druzyny dwie kolej-
Ki przedzakorniczeniem fazy
zasadniczej beda napodium
tych rozgrywek.

Oba polskie klubyrobia furore
w Lidze Konferencji UEFA
i w czwartkowych meczach
zechca podtrzymaé znako-
mita passe.

Zajmujaca drugie miejsce
w tabeli Ligi Konferencji Legia
Warszawa, ktéra jeszcze nie
stracita w tych rozgrywkach
bramki, podejmie szwajcar-
skie Lugano.A trzecia w tabeli
Jagiellonia Biatystok zagra
w Czechach z tamtejsza
MiadaBoleslav.

Legia w pierwszej kolejce
Ligi Konferencji mierzyta sie
u siebie z jednym z faworytow
odmienionej trzeciej ligieuro-
pejskich pucharéw, hiszpan-
skim Betisem. Mimo ze ekipa
z Sewilli przyjechata w do$¢
eksperymentalnym sktadzie,
to nerwy w Warszawie byly
ogromne.

Legionisci zagrali jednak
bardzo madrze i po golu
Steve'a Kapuadiego wygrali
1:0.

Pitkarze Legii Warszawa szykuja si¢ do pigtego meczu Ligi Konferencji z FC Lugano
i zachowania czystego konta jako jedynej druzyny w tegorocznych pucharach

W drugiej kolejce ,,woj-
skowi" zmierzyli si¢ z debiu-
tujaca na arenie miedzynaro-
dowej TSC Bac¢kaTopola z Ser-
bii. Przed meczem niewiele
byto wiadomoo przeciwniku.
Legia byta faworytem, ale
ostrzegano przed lekcewaze-
niem krewkichrywali z Batka-
néw.

Podopieczni Goncalo Feio
pokonali rywali na wyjezdzie
3:0po bramkach Bartosza Ka-
pustki, Luauinhasa oraz Kac-
pra Chodyny.

W trzeciej kolejcefazy ligo-
wej rywalem Legii byto biato-

ruskie Dynamo Minsk. Mecz
z podtekstami politycznymi
okazat si¢ jednakbardzo przy-
jemny dla oka, bo, mimo pit-
karskiej walki, legionisci roz-
bili Biatorusinéw az 4:0,
a podwa golestrzelili Luauin-
has i Marc Gual.

W czwartej serii gier Legia
udata si¢ do Nikozji na mecz
z Omonia. Przed spotkaniem
przypominano mecz sprzed
czterech lat wdrugiej rundzie
kwalifikacji Ligi Mistrzéw ipo-
razke ,,wojskowych" z ekipa
z Cypru 0:2. W tegorocznym
meczu, mimoszans gospoda-

rzy, Legia zagrata bardzoma-
drze i wygrata 3:0 po golach
Ryoya Morishity, Pawta
Wszotka i zaledwiel7-letniego
Mateusza Szczepaniaka.

Ekipa 1 Lazienkowskiej jest
jedyna druzyna w obecnej
edycji europejskich pucha-
row, wliczajac w to Lige Mi-
strzéw, Lige Europy oraz Lige
Konferencji, ktéranie stracita
jeszcze bramki w fazie zasad-
niczej.

Przed ,,wojskowymi" piata
seria gier i spotkanie ze zdu-
miewajaco dobrze grajacym
zespotem ze Szwajcarii. FC

Lugano w Lidze Konferencji
zajmuje  6sme  miejsce
z trzema punktami straty
do Legii. Cociekawe, tastrata
wynika z jednej porazkirywali
polskiego klubu. Pitkarze Lu-
gano 7 listopada przegrali
z Bac¢ka Topola, i toaz1:4. Po-
kazuje to, ze niemozna lekce-
wazy¢  zadnego  klubu.
W czwartek w barwach Legii
nie zobaczymy kontuzjowa-
nych Kacpra Tobiasza i Ma-
xiego Oyedele.

Mecz Legia - Lugano
na stadionie Wojska Polskiego
rozpocznie si¢ 018:45.

Poza LuganoLegia zmierzy
si¢ jeszcze ze szwedzkim Djur-
garden Sztokholm 19 grudnia
021.00.

Z kolei mistrz Polski, Ja-
giellonia Biatystok, na po-
czatku sezonu PKO Ekstra-
klasy zawodzita. Jagaprzegry-
wata jesienia sporo meczéw li-
gowych i tracita sporo bra-
mek.

Trener Adrian Siemieniec
zdotat jednak pouktadaé ze-
spot i potrafit wyjséz kryzysu
na krajowej arenie.

Jesli chodzi o Jagiellonig
w Lidze Konferencji,a to de-
biut biatostoczan w zasadni-
czej rywalizacji w europej-
skich pucharach, to mistrzo-
wie Polski radza sobie znako-
micie. Po czterech kolejkach

,Duma Podlasia" jest oczko
za Legia,czyli plasuje sig w ta-
beli na trzecim miejscu.

W pierwszej kolejce fazy
zasadniczej Ligi Konferencji
Jagiellonia nieoczekiwanie
ograta FC Kopenhage 2:1
po golach Aftmico Pululu
i Darko Czurlinowa.

Potem za sprawa Angol-
czyka niedata szansmotdaw-
skiemu PetrocubowiHincesti,
wygrywajac 2:0.

W trzecim meczu Pululu
i Kristoffer Hansen dali kon-
cert z Molde FK, wygrywajac
z mistrzem Norwegii 3:0.

W czwartej kolejce ,, Duma
Podlasia" stoczyta béj ze sto-
wenskim NK Celje, ktéry pro-
wadzi mistrz Europy2008 Al-
bert Riera. Jagiellonia zremi-
sowata na Stowenii 3:3,
a bramki dla biatostoczan
strzelili niezawodni Pululu,
Hansen i Jesus Imaz.

Przed Jagiellonia w czwart-
kowy wieczdr meczna wyjez-
dzie z czeska Mlada Boleslav.

Jaga jest zdecydowanym
faworytem tego spotkania.
Poczatek meczu 0 21.00.

Druzyna z  Podlasia,
w ostatniejkolejce Ligi Konfe-
rencji, podejmie 19 grudnia
stowerniska Olimpij¢ Ljubljana
0 21.00.

Mecze Legii i Jagiellonii
transmituje TYPSport. O®
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