B Dyzma z Dziennikiem. Dzi$ czeé¢ nakladu
jest dostepna w foliowym opakowaniu

z trzecim odcinkiem ,Kariery Nikodema
Dyzmy" na plycie VideoCD za jedyne

3,50 + cena Dziennika. Jesli chcesz kupic

gazete z piyta, zapytaj o nig sprzedawce.

dsZ - F S

Pomorze

Waine dla kierowcow! Od 1 pai-
dziernika do korica lutego jezdzimy z
wigczonymi Swiattami.

>3

Znalezisko na budowie. W Goszynie -
podczas budowy autostrady A-1 - ro-
botnicy natkngli sie na tony zakopa-
nego w ziemi gnijacego miesa. Spra-
we badaja stuzby sanitarne.

>5

Swiat

Krecg o Papiezu. 3 pazdziemika w
Durbanie w RPA rozpoczng sie zdjecia
do drugiej czeéci wioskiego filmu o
Janie Pawle Il, z Piotrem Adamczy-
kiem w roli gtéwnej.

>9

Gospodarka

Ceny w gdrel Od dzis drozeje rosyj-
ska ropa. Znéw szykujg sie podwyzki
na stacjach benzynowych.

- >10

Podroze
Ubezpiecz sie! Nie ma znaczenia, czy
jestes zagorzalem obiezyswiatem, czy

po raz pierwszy jedziesz za granice.
Powinienes$ mie¢ polise.
>11

Szlakiem Zelaznej Kurtyny. Przez pét
wieku dzielifa $wiat na dwa wrogie
obozy, teraz staje sie atrakgja tury-
styczna.

>13

| Hobby

Szczenie doskonafe. Pies to nie za-

bawka. Jego kupno i wybor rasy musi

by¢ przemyslang decyzjq. 8
>

Czytaj z nami

Redakcyjna pétka. Dzi¢ prezentujemy
nowosdi ksiagzkowe, ktére warto prze-
czytac.

>24
Sport

Nowy termin barazu. Nie 9, a 12 pai-
dziernika ma sie odby( pierwszy mecz
barazowy o miejsce w ekstraklasie
Zuzlowej w Ostrowie. Ta zmiana mie-
sza szyki druzynie gdariskiego Lotosu.
>32

~$ledztwa.
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Dziennik
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kegowo. Zamordowano 11-letniego chfopca

Obtawa
na Pomorzu

Blyskawiczna obfawa i wspétpraca swiad-
kéw pozwolity juz po kilku godzinach ujaé
meiczyzne podejrzewanego o zamordowa-
nie we wsi kegowo 11-letniego Sebastiana.
Zwioki chtopca, rozebrane i z pocieta szyja,
znalazl w swojej szopie strazak z kegowa,

ktory wezesniej widziat, jak chiopiec rozma-, |

wia z dziwnie wygladajacym nieznajomym.

olicja szukala zabdjcy niemal na

P calym Pomorzu. Wreszcie w Tcze-
wie zatrzymala 28-letniego mez-
czyzne, najlepiej pasujgcego do rysopisu.
Mieszkancy Eegowa widzieli krecgce-
go sie po okolicy miodego meZczyzne.
Okolo godz. 13.40 zaczepil on Sebastiana

i czym$ go czestowal. Odeszli razem w | 9

strone pol za wsig. Swiadkiem tej sceny
byt Krzysztof Pasko, strazak miejscowej
OSP.

- Krzysztof zadzwonil do mnie okolo
godz. 14 - méwi Stanistaw Borkowski,
komendant OSP w Legowie. - Powie-
dzial, ze w swojej szopie na polu znalaz
cialo Sebastiana.

Policja zorganizowala oblawe. Spro-
wadzono psa tropigcego i $migtowiec.
Rysopis podejrzewanego rozeslano do
wszystkich komend powiatowych na Po-
morzu. Podejrzanego zatrzymano juz ok.
godz. 15 na dworcu kolejowym w Tcze-
wie. Policja nie ujawnia szczegéiow
Arkadiusz Gancarz >3

Naklad 55 216 egz.
nr 229 (18 517)
indeks 350028

Rok wydawania 61
cena 1 zt 30 gr

W tym 7% VAT
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Podejrzewanego o zabéjstwo 11-letniego chfopca policjanci za-

trzymali na dworcu PKP w Tczewie.

Podlasie. Autokar jadacy do Czestochowy zderzyt sig z cigzarowka

Zgineto dwunastu licealistow

ilkanaScie o0s6b -

najprawdopodob-
niej 12 - nie zZyje,'a ponad
40 jest rannych. To bilans
tragicznego wypadku, do
jakiego doszlo wczoraj
rano w Jezewie (Podla-
sie) na trasie Bialystok -
Warszawa, Autokar, wio-
zgcy z Bialegostoku do
Czestochowy grupe lice-
alistéw z I LO i Liceum
Elektrycznego, zderzyt
sie czolowo z cigzarGwka
przewozaca samochody.
Autobus stangt w plo-
mieniach. Kilkanascie
0s6b zginelo w ogniu.
Wigkszo§¢ z nich to
uczniowie, Dokiadna
liczba ofiar bedzie znana

Z autobusu zostat tylko wypalony wrak.

Fot. PAP/P Supernak

Fot. G. Mehring

dopiero po przeprowa-
dzeniu badan patologicz-
nych. Swiadkowie twier-
dza, ze kierowca autobu-
su zjechal na przeciwle-
gly pas jezdni i dlatego
doszlo do zderzenia. W
miejscu wypadku zalega-
ta lekka mgta, jezdnia by-

la mokra, sigpil deszcz.
Prezydent Bialegosto-
ku przez caly dzier ape-
lowat do mieszkancéw o
oddawanie krwi. W szko-
fach przerwano lekgje.
Pod gmachem szkoly, z
ktorej wyruszyla piel-
grzymka, zaplonely zni-

cze,

Maciej Pawlikowski, PAP
>8

B Wieczér Wybrzeza. Wczoral minefo 50
lat od $mierci Jamesa Deana. Mimo upfy-
wu lat, jego legenda jest wciaz zywa.

A B R G B ey il o T

Polityka. Konwencjel
wyborcze PO i PiS

Godzina
po godzinie

Fot. PAP/M. Szachowski

sobote w Gdansku kon-
wencje prezydenckie orga-
nizujg najpowazniejsi kandyda-
ci do urzedu prezydenta - Lech
Kaczynski i Donald Tusk. Ka-

czynski spotka sie z sympatyka-

_mi 0 14 w hali Olivia, za$ Tusk o

15 w Dworze Artusa.

Weczoraj obaj politycy odwie-
dzili w Brukseli szefa Komisji
Europejskiej, Jose Manuela
Barroso. Cho¢ ich poglady w
sprawie Wspélnoty sg zbiezne,
to spotkania z Barroso odbywali
0sobno.

Tymczasem w Warszawie szef
klubu parlamentarnego PiS Lu-
dwik Dorn zaapelowat do PO o
powrét do rozméw koalicyj-
nych, ale juz bez kamer. Przed-
stawiciele Platformy powtdérzyli
Ze W rozmowach powinna na-
stapi¢ kilkudniowa przerwa”.

(ml).
>7i9

Pomorze. Nasz ranking

Wyl?orcze

~Naj .

to jest najwigkszym prze-

granym wyboréw? Kto. do-
stal najwigcej glosow, a kto naj-
mniej? Gdzie byla najlepsza
frekwencja? Gdzie do urn po-
szlo najmniej wyborcéw?

Od wyboréw parlamentar-
nych mingt juz prawie tydzien.
Na podstawie oficjalnych da-
nych Panstwowej Komisji Wy-
borczej postanowiliémy stwo-
rzy¢ ranking pomorskich
,naj..". Nasze podsumowanie
obejmuje najciekawsze wyniki
wyboréw parlamentarnych.

(mi)
>6
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TYDZIEN :
Z DZIENNIKIEM

Poniedziatek

W Dziennik
Akademicki.
W dodatku
«Praca”
wracamy do stron przygotowywa-
nych przez studentdw. Zespdt DA
wspominac bedzie na tamach waka-
cyjne przygody. Podamy tez harmo-
nogram uroczystych inauguracji
akademickich.

Witorek

korkizZ‘s 3

we wtorKi

M Egzamin
po gimna-
zjum - te-
sty przygo-
towane
przez ekspertéw z Okregowej Komi-
sji Egzaminacyjnej w tomzy w cyklu
+Korki we wtorki”.

M W 80 dni do-
okofa swiata” - ko-
lejna lektura z ko-
lekcji , Dziennika”
Lektury Wszech
Czasow.

Sroda

I Auto Moto Gratka - Kierowca, pro-
wadzac samochdd i jednoczesnie roz-
mawiajac przez trzymany w reku te-

lefon, zwieksza ryzyko wypadku az o

40 proc. Radzimy, jak bezpiecznie ko-
rzystac z telefonu komérkowego pod-
czas jazdy.

Czwartek

M Sport - Wiemy kim
jest i jakie odniosta
sukcesy. A jaka

jest prywatnie?
Przedstawiamy
Monike Pyrek.

Piatek
w Rejsach

M Czym kusili wyborcéw w
poprzednich kampaniach kandydaci
na prezydenta? Dzisiaj IV Rzeczpo-
spolita, a kiedys... wkiladkami do bu-
tow i Internetem.

Sobota

B Czwarty odci-
nek ,Kariery Ni-
kodema Dyzmy”
na plycie VCD z
,Dziennikiem Bat-
tyckim” za 3,50 zt
plus cena gazety.

W W dodatku
.Na zdrowie”
napiszemy, jak
poprawic urode
za pomoca skal-
pela. Co, gdzie i
za ile - wszystko *
o operacjach z zakresu chirurgii este-
tycznej.

M Wieczor Wybrzeza Weekend

Zupa jak uwertura, Umiejetnos¢ goto-
wania to boski dar - twierdzi Piotr Bi-
kont. Rozmowa z kulinarnym mi-
strzem w najblizszg sobote.

Rozmowa dnia

10 lat Wirtualnej

Maciej Grabski - wspol-
tworca obchodzacego 10-
lecie istnienia portalu Wir-
tualna Polska.

- R6wno 10 lat temu na-
rodzila sie¢ w Gdafisku Wir-
tualna Polska...

- Najpierw byl tylko
katalog zasobow i kawia-
renka internetowa. Z cza-
sem znalezliSmy w Inter-
necie pierwszych dostaw-
cow ustug i ciekawych
tresci. Pamietam jak dzi$ -
Teleadreson, Fogra z en-
cyklopedia internetows,
newsy z radiem Wawa...
Do tego dodali$my pro-
mocje na billboardach i
uslugi takie jak darmowa
poczta i wyszukiwarka
$wiatowych zasob6éw in-
ternetowych Inktomi. Sto-
wo portal zostalo po raz

i nie byly wysokie. Mozna
powiedzie¢, ze ja bylem
pierwszym malym inwe-
storem. Jednak wraz z po-
jawieniem sie konkuren-
cji zaczeliSmy szukaé
wiekszego kapitatu. Poja-
wili si¢ wiec tacy inwesto-
rzy jak Prokom, Intel Ca-

pierwszy uzyte $wiadomie pital z USA i TP SA.
przez nas dopiero w roku - Jaka jest obecna pozy-
1998. cja WP.pl?

- Skad pochodzily - Z WP korzysta ok. 8
pierwsze pienigdze na in- min uzytkownikéw w ciggu
westycje? miesigca. Codziennie 2-3

- Kapitat zebratem za-
czynajac jeszcze na stu-
diach, prowadzac import
nowych czesci do samo-

min. WP to jedno z naj-
wiekszych mediéw w Pol-
sce. Zdecydowanie wigksze
od wszystkich gazet, zbliza

chod6éw z Niemiec, Fran- sie do telewizji.
cji, Wtoch. Inwestycje po- - Konkurencja depcze
czatkowo nie musialy by¢  po pietach?

Reakcja redakcji

Fot. W, Jakubowski/KFP

- Lider6w jest dwdch -
Wp.pl i Onet.pl. Agora wy-
dala na swdj portal jakie$
100 min zl, ma wsparcie
wlasnej grupy medialnej, a
nie sa nawet w polowie te-
go co my.

- Czy portale rzucg wy-

zZwanie telewizji, beda robi¢
wiasne programy?
- Telewizja i portale beda
funkcjonowaly réwnolegle.
Nasza oferta jest nieco in-
na. To jest aktywne poszu-
kiwanie informacji. Oczy-
wiscie, bedzie coraz wigcej
muzyki i filméw, réwniez
handlu, ustug finasowych,
telekomunikacyjnych i in.

Bartlomiej Rabij

b.rabij@prasabalt.gda.pl

Pitkarskie paradoksy

Pitkarze Prokomu Arki Gdynia
| maja kibicow, pienigdze, ale
nie maja wynikéw. Dlaczego?

Janusz Wozniak
J-wozniak@prasabalt.gda. pl

olska pitka nozna peina jest paradok-
sow. Oto druzyny klubowe odpadaja z

ekstraklasy, chociaz kibice bija rekordy
frekwencji, a kupujac bilety wyraZnie
wspomagaja klubowg kase. Sportowe
efekty dalekie sg jednak od oczekiwari.
Site 1 mozliwosci druzyn zwykio sie
okreslac po budzetach. Pokaz mi, ile masz
pieniedzy, a ja powiem, ktére miejsce zaj-
miesz w tabeli. W Arce ten budzet jest na
poziomie gérnych stanéw $rednich, co po-

pucharowych rozgrywek niczym ulegaiki, a
reprezentacja tymczasem jest juz jedna no-

winno sie przekladac na 8-12 miejsce w ta-
beli. Mie¢ pieniadze, a umiec¢ je wydac¢ na

ga w finalach mistrzostw $wiata.

Tych paradokséw nie brakuje takZe w

transfery i budowe druzyny to juz jednak
dwie rézne sprawy. W Arce te pienigdze

Tréjmiescie. Trzy miesigce temu cieszyli-
$my sie z awansu Arki do ekstraklasy. Sny
o pitkarskiej potedze w Gdyni zostaly jed-
nak szybko i dosy¢ bolesnie zweryfikowa-

zostaly Zle wydane 1..
potrzebie wzmocnieri. Ogladanie Arki w
grze kosztuje kibicéw sporo nerwéw, a no-
wi pitkarze kosztowac beda sporo pienie-

znowu méwi sig o

We? udziat w gfosowaniu i zobacz

Donald Tusk
40 proc.

info.: Kabron

wyniki innych sondazy

ne. Po kilku kolejkach Arka zamyka tabele  dzy.
NASZ SONDAZ KRESKA DNIA
Na kogo bedziesz gto-
sowatl w wyborach
prezydenckich? No ! Plf UNAMI
. b aiza ZATopPto
;.ifffﬁ g PLATFoRME ..
proc. ; iy

na stronie www.naszemiasto.pl

Cytat dnia

— Cokolwiek, do czego przylozy reke Ka-
czyniski, koficzy sie Zle - powiedziat w Ra-
diu Zet Stefan Niesiofowski.

O nim sie moéwi

Nazywam sie Kaczynski

Najwigksza sensacja wyborow
parlamentarnych na Pomorzu
jest Ryszard Kaczynski z Redy.
Pan Ryszard, mimo nie najlep-
szego, bo 18 miejsca na gdyn-
sko-stupskiej liscie PiS (partia
braci Kaczyriskich, zupetnie nie-
zwigzanych z Ryszardem Kaczyni-
skim), zdobyt miejsce w Sejmie.

aczynski na gdynskiej li-

$cie? Dopiero 187 - zarto-
wano juz przed wyborami w
pomorskim sztabie PiS.

Na oficjalnej stronie partii
o Ryszardzie Kaczynskim
mozna przeczytaé, ze ma 51
lat, ukonczyl Uniwersytet
Gdanski i uczy chemii w Li-
ceum Ogdlnoksztalcagcym im.
Krdla Jana III Sobieskiego w
Wejherowie. Mieszka w Re-
dzie.

- Dla rodziny ta informa-
cja to szok, ale pozytywny -
méwi Kaczynski. - Ucznio-
wie tez sie cieszyli.

Jest wychowawcg klasy IT
F, z ktéra nie chce tracié¢ kon-
taktu. Wie jednak, Ze bedzie
to cigzkie.

- Nie znam jeszcze zwy-
czajow parlamentarnych,

Ryszard aczyriki S

wiec trudno powiedzieé, co
bede robit jako poset - zwie-
rza si¢ nam Ryszard Kaczyni-
ski. - Chcialbym zaja¢ sie
edukacja.

Czlonkiem PiS jest od
2002 roku. Mieszka w starym
domku jednorodzinnym.

- Pensja posta jest lepsza
niz nauczyciela, nie ma co
ukrywac. Ja zyje skromnie,
ale kazdy grosz sie przyda -
dodaje Kaczyriski.

Michat Lewandowski
m.lewandowski@prasabalt.gda. pl

CO SLYCHAC?

Redakcja ,Dziennika Battyckiego
80-894 Gdansk, Targ Drzewny 9/11

Bezptatna infolinia

0 800 1500 39

opinie@prasabalt.gda.pl

M Sfowa, sfowa... Ta nieszcze-
sna autostrada powinna sie na-
szym pomorskim postom $ni¢ po
nocach! Niby wszyscy widza, jak
jest potrzebna. Niby dla wszyst-
kich to sprawa priorytetowa, |
jednoczesénie niezty chwyt na
wyborcow. Chyba sam dafem sie
na to ztapac.

internauta usidlony
M Do pracy! Niech postowie nie
obiecuja, a wezma sie do pracy.
Nie ma nic gorszego niz takie
zonglowanie zapewnieniami.
Tylko niechec do czfowieka zo-
staje.

internauta Ryszard
M Kasa troche pusta. A czy kt6-
ry$ z pomorskich parlamentarzy-

DZIS

$wigtuja: Remigiusz, Danuta
Pomorze w dzien

12°

thom hPa
Zadrmmﬁsdm rmﬂim
przejasnienia. Bez opadow.
wmru.byiummwmy
poludniowy 4 m/s
Pomorzewn

stéw zastanowit sie nad tym, czy
w budzecie panstwa jest dos¢
pieniedzy na nasze lokalne in-
westycje? Nie zapominajmy, ze
projekt wydatkow przygotowata
jeszcze poprzednia ekipa. A - nie
fudZmy sig - w Warszawie nas
nie kochali...
internauta Qg

M Niezta podpowiedZ. Ten maly
batagan, ktdry powstat po wy-
borach parlamentarnych, coraz
bardziej zaczyna mi sie podobac.
Przynajmniej rozwieja sie
wszystkie moje watpliwosci do-
tyczace wyboru prezydenta...

Maciek z Sopotu
Wigcej opinii na stronach serwi-
su www.naszemiasto.pl

JUTRO

Swigtuja: Dionizy, Teofil
Pomorze w dzien

18°

hooa hPa

Zachmurzenle zmienne.
Bez opadéw deszczu.

“Pomorze w n

|_- ~3
' ]'100& hPa

Zadlmmiaamnna

Bez opadow deszozu,

Wiatr slaby | umiarkowany
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Europejskie Dni Ptakow
Dzisiaj i jutro obchodzone sa Europejskie Dni Ptakéw. Na Pomorzu
mozna zwiedza¢ rezerwat beka, przy ujsciu Redy do Zatoki Gdan-

0 tym sie mowi. Wstrzasajaca tragedia 11-letniego dziecka

sobota, niedziela 1, 2 pazdziernika 2005 r.

Morderstwo w L.egowie

ledenastoletni Sebastian spod
kegowa zostal wezoraj brutal-
nie zamordowany. Jego nagie
zwioki znaleziono w szopie na
narzedzia. Chiopiec miaf pode-
rznigte gardto. Kilka godzin
podiniej na dworcu kolejowym
w Tezewie policja zatrzymata
28-letniego mezczyzne, podej-
rzewanego o zahéjstwo. .

ragedia rozegrala sie

wczoraj po poludniu

kilkaset metréw za
Eegowem. Mieszkancy wsi od
rana widzieli krgcgcego sie po
okolicy miodego mezczyzne,
ubranego w czarng bluze, z
diugimi wlosami zwigzanymi
w tzw. koniski ogon.

- Chodzil bez celu po wsi i
obserwowat dzieci - opowiada
Stanistaw Borkowski, komen-
dant miejscowej Ochotniczej
Strazy Pozarnej, jeden ze
$wiadkéw i przelozony straza-
ka Krzysztofa Pasko, ktéry
znalazi cialo. - Krzysztof okolo
godz. 13.40, widzial, jak nie-
znajomy zaczepil Sebastiana
na moscie nad Klodawg.

- Sebastian wybierat sie po
szkole na ryby nad Klodawe.
Miat na tym punkcie calkowi-
tego bzika - potwierdza 12-
letni Patryk, sgsiad ofiary.

- Krzysztof zadzwonit do
mnie okolo godz. 14. Glos mu
drzal - kontynuuje Stanislaw
Borkowski. - Powiedzial, ze w
swojej szopie na polu znalazl
cialo Sebastiana. Moéwit, ze
chiopiec jest nagi 1 ma pocigte
gardio. Byl catkowicie zdru-
zgotany. Powiedzial jeszcze, Ze
wezeéniej widzial, jak Seba-
stian rozmawia 'z nieznajo-
mym. Tamten czym$ go cze-
stowal i odeszli razem w stro-

Komisarz Jan Kosciuk

w policyjnej izbie zatrzyman.

Dzi$ przestuchanie 1

rzecznik Komendy Powiatowej Policji w Pruszczu Gdanskim
- Podejrzanego przewieziono do Zakladu Medycyny Sqdo-
wej w Gdarisku celem pobrania materiatu genetycznego i
odciskéw paleéw. Do ZMS trafilo rowniez cialo chfopca.
Dzi§ mezczyzna zostat wstepnie przestuchany. Jutro be-
dziemy kontynuowac postepowanie. Noc podejrzany spedzi

Nagie zwfoki jedenastoletniego Sebastiana znaleziono w szopie na narzedzia. Na

miejscu natychmiast pojawili sie policjanci.

ne pél za wsig. Kilkanascie
minut pézniej co$ go tknelo i
poszedt  sprawdzi¢, czy
wszystko jest w porzadku.
Przy okazji zajrzal do swojej
szopy na narzedzia... Wezwali-
$my policje. Zebratem trzech
strazakéw 1 pojechaliémy na
miejsce szuka¢ diugowlosego
mezczyzny, Tuz przed nami
dotarla tam policja.

Funkcjonariusze po szyb-
kim rozeznaniu sytuacji roz-
poczeli oblawe i przeszukiwa-
nie okolicy. Sprowadzono psa
tropigeego i policyjny Smigto-
wiec.

- Ustalono rysopis podej-
rzanego i rozeslano do
wszystkich komend powiato-
wych w wojew6dztwie po-
morskim - méwi nadkomi-
sarz Janusz Staniszewski,
rzecznik Komendy Woje-

Pruszcz Gdanski. Zbit niemowle kijem od szczotki

Prokuratura zada

T rzydziestopiecioletnie-
mu Czeslawowi P z
Pawlowa w gminie Trabki
Wielkie grozi dozywocie.
Prokuratura Rejonowa w
Pruszczu Gdanskim posta-
wila mu zarzut usitowania
zabdjstwa 3-miesiecznego
synka Piotrusia. Wczoraj
mezezyzna zostal aresztowa-
ny na 3-miesigce.
Przypomnijmy - w lipcu
informowali$my, e maly
Piotru§ w stanie krytycznym

trafil na oddzial chirurgii
dziecigcej Szpitala Woje-
wddzkiego w  Gdansku.
Dziecko byto zmasakrowane.
Miato potamang czaszke,
liczne krwotoki i obrazenia
narzagdéw wewnetrznych.
Rodzice twierdzili, ze to sku-
tek nieszczesliwego wypad-
ku. Chiopczyk miat wypas¢ z
l6zeczka. Poniewaz tragedia
rozegrala si¢ bez Swiadkow,
§ledztwo na dwa miesigce
utknelo w miejscu. Na po-

wodzkiej Policji w Gdansku. -
Obstawili$my dworce i gléw-
ne trasy. Patrol z Komendy
Miejskiej w Tczewie zauwa-
zyl mezczyzne odpowiadaja-
cego rysopisowi na dworcu
kolejowym. Zostal zatrzyma-
ny i przewieziony do Komen-
dy Powiatowej w Pruszczu
Gdanskim.

Policja nie ujawnia szcze-
got6w Sledztwa. Przyjeto hipo-
teze, Ze zabdjstwo mialo pod-
foze seksualne lub rytualne,
gdyz nacigcia na szyi Seba-
stiana przypominaly wzory
satanistyczne.

- Za wczesnie, by méwic o
szczegbtach - Janusz Stani-
szewski odmawia ujawnienia
tajnikéw dochodzenia.

Jak sie nieoficjalnie dowie-
dzieliémy, podejrzany przy-
znat sie do morderstwa. Grozi

dozywocia

czatku tego tygodnia lekarze
z Zakladu Medycyny Sado-
wej w Gdansku wydali opi-
ni¢, Zze obrazenia sg skut-
kiem pobicia plaskim przed-
miotem. Wowczas matka ze-
znala, ze doszlo do ki6tni
miedzy nig a konkubentem.
Pijany mezZczyzna wzigl kij
od szczotki i uderzy! kobiete.
Niemowle obudzilo sie i za-
czelo plakac. Rozjuszony oj-
ciec dalej bit konkubine i
dziecko ktére ta wziela na

i Wszysey szukali |

Whrew wczorajszym doniesieniom stacji telewizyjnych, nie po-
twierdzity sie informacje, ze podejrzewany o brutalne zabdjstwo
zostat ujety przez policje w Malborku.

- W poszukiwania zaangazowane byly wszystkie jednostki pomor-
skiej policji. W ramach naszych dzialan zatrzymaliémy mezczyzne,
ktory, jak nam si¢ wydawato, odpowiadat dostarczonemu rysopi-
sowi. Ale w czasie gdy weryfikowalismy informacje, okazalo sie,
ze sprawce ujefa policja z Tczewa - méwi mi. insp. Wojciech
Ostrowski, komendant powiatowy policji w Malborku.

Fot. Grzegorz Mehring

mu 25 lat wiezienia lub dozy-
wocie.

Mieszkancy - kegowa s3
wstrzasnieci, zwlaszcza naj-
blizsi sgsiedzi rodziny chiop-
ca. Sebastian byt bowiem po-
wszechnie lubiany. Mily, sym-
patyczny, zawsze grzeczny. Nie
sprawial Zadnych problemoéw.
Jego ukochanym hobby bylo
wedkarstwo.

- Nie moge tego zrozumie¢.
Co$ nieprawdopodobnego. Ta-
kie bestialstwo! Komu zawini-
fo 11-letnie dziecko? - Anna
Lewandowska, sgsiadka ro-
dzicéw Sebastiana jest catko-
wwicie roztrzesiona. - Nie wy-
obrazam sobie co zrobitabym
temu czlowiekowi, gdyby
skrzywdzil moje dzieci.
Wspdlczuje sasiadom z calego
serca..

Arkadiusz Gancarz

rece, Mezczyzna zostal za-
trzymany w $rode wieczo-
rem. Wczoraj byl przesiu-
chiwany w Prokuraturze
Rejonowej ' w Pruszczu
Gdanskim. Nie przyznat sie
do winy. Prokurator rejono-
wy Teresa Rutkowska-
-Szmydyriska wystapita o 3-
miesieczny areszt i postawi-
fa mu zarzut usitowania za-
béjstwa. Zdaniem lekarzy
Piotru$ bedzie kaleka do
konca zycia. (ganark)
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Gdansk. Wazne dla kierowcow
Dzis wiacz swiatta!

rzypominamy wszystkim

kierowcom - od 1 paz-
dziernika do kornca lutego je-
steScie zobowigzani do uzy-
wania $wiatel mijania pod-
czas jazdy przez calg dobe! Od
$witu do zmierzchu, w warun-
kach dobrej widocznosci, za-
miast $wiatel mijania mozna
uzywac¢ S$wiatet do jazdy
dziennej.

- Dla zapominalskich ma-
my wazng wiadomo$¢ - brak
wilaczonych Swiatel od sobo-
ty moze skutkowac sankcja w
postaci mandatu karnego w
wysokosci 100 zlotych i 2
punktami karnymi - zazna-
cza nadkomisarz Danuta
Wolk-Karaczewska, rzecznik
gdanskiej policji. - Apeluje-
my do wszystkich kierowcéw
o ostrozno$¢. Liczba wypad-
kéw drogowych wcigz roénie.
Policja prosi o wigczanie
$wiatel, by zminimalizowac
zagrozenie w trudnych wa-
runkach pogodowych. Badz-
my widoczni na drodze.
Zwigkszy to bezpieczenstwo
nasze i innych uczestnikéw
ruchu drogowego.

Warto przypomnie¢, ze -
zgodnie z przepisami prawa
o ruchu drogowym - $wiatla
mijania wigczamy réwniez

A

Wiqaoné '_\&iaﬂa ;}.ipew-
niaja kierowcy wigksze
bezpieczenstwo.

Fot. Grzegorz Mehring

podczas jazdy w tunelu. W
warunkach  zmniejszonej
przejrzystosci powietrza
(najczesSciej spowodowanej
opadami deszczu, $niegu,
gradu lub mgla) zamiast
$wiatel mijania mozna wig-
czy¢ §wiatla przeciwmglowe,
Kierujacy motocyklami i mo-
torowerami muszg mieé
Swiatla wlaczone przez caly
rok.

Europejska Rada Bezpie-
czenistwa Transportu szacu-
je, ze dzigki uzywaniu $wia-
tet przez caly rok liczba wy-
padkéw drogowych moze
spasc od 8 do 29 procent.

(koko)

Sopot. Remont na molu od 10 pazdziernika

%

Wymienia ,pat

elni¢”
N R

Przez caly tydzien po sopockim molu bedzie mozna space-

rowac za darmo.

1zez najblizszy tydzien po
molu bedzie mozna space-

rowac za darmo. Takg niespo-.

dzianke przygotowali Kapieli-
sko Morskie Sopot i gdanska
firma Hydrobudowa, ktdra za
kilka dni rozpocznie remont
pomostu. Teoretycznie molo

powinno by¢ zamknigte od

wczoraj, bo taki termin rozpo-
CzZgCia prac wyznaczajg wa-
runki przetargu.

- Podczas prac przygoto-
wawczych do remontu molo
bedzie otwarte - zapewnia Je-
rzy Kulwas, dyrektor Kapieli-
ska Morskiego Sopot, zarzad-
ca mola. - W tym czasie wstep
bedzie bezplatny.

Zamknigcie obiektu zapla-
nowano na 10 paZdziernika.
Wéwcezas ekipa remontowa
ogrodzi plan budowy i z mola
nie bedzie mozna juz korzy-
sta¢. Wymieniona zostanie tzw.
patelnia, czyli platforma roz-
poczynajaca obiekt. Hydrobu-
dowa na przetomie 2004 i 2005
roku wykonata remont stume-

Fot. Robert Kwiatek

trowego odcinka pomostu
gléwnego. Woéwczas ekipa
musiala sie zmagac z kapry-
$ng pogodg i falami, bo prace
prowadzone byly z wody. Te-
raz ma by¢ fatwiej, bo kafar
ustawiony bedzie na plazy:
Tym razem w rekach ekipy

' remontowej znajdg sie 54 me-

try pomostu. Prace przebiega¢
bedg wedlug takiego samego
schematu jak poprzednio.

- Najpierw ekipa rozbierze
konstrukcje, potem wymieni
pale. Nowe bedg takze tawki,
na ktérych tak chetnie opalajg
sie turysci - méwi Agnieszka
Pyrzanowska z Biura Infor-
macji i Promocji Urzedu Mia-
sta Sopotu.

Na remont tego odcinka
mola z budzetu miasta prze-
znaczono 1,5 min ziotych. Od
1996 roku na prace moderni-
zacyjne pomostu wiadze mia-
sta wydaly ponad 20 mln zlo-
tych. Prace potrwaja do polo-

wy grudnia
Izabela Heidrich



Bieg ku stonicu
Dorosli, mtodziez i dzieci mogg wziaé udziat w jutrzejszym ,Biegu ku
stoficu”. Wystarczy zjawic sig w niedziele w stroju sportowym na bo-
isku Szkoty Podstawowej przy ul. Mickiewicza w Chwaszczynie, Zapisy
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Gdansk. Wytowili z Raduni forda

Wiasciciel czy ztodziej?

atopiony w Raduni samo-

chéd znaleZli wedkarze.
Wiadomo, ze jest to ford
escort combi, ale nie wiado-
mo, kto jest jego wiascicie-
lem.

- Kto§ wycigt miejsca,
gdzie byly pola numerowe -
méwi Adam Atlinski z biura
prasowego Komendy Miej-
skiej Policji w Gdansku. -
Zrobili to zapewne sprawcy
kradziezy.

Samochdéd lezat w kanale
we wsi Krepiec. Tuz za nim
jest droga, ktéra odgranicza
Gdansk od Pruszcza Gdan-
skiego. W czwartek po polu-
dniu forda wyciggneli dzwi-
giem strazacy. Pomagali im
dwaj pletwonurkowie z refe-
ratu wodnego gdanskiej poli-
¢ji 1 wodnej Strazy Miejskiej.
Ford byl kompletnie ,wypa-
troszony”: nie mial silnika,
kot, tablic kontrolnych, kie-
rownicy i tylnego siedzenia.

Adam Atlinski stawia jesz-
cze jedng hipoteze: samo-
chod mégl zatopi¢ jego wia-
§ciciel. Dlaczego? - Sprowa-
dzil bez cla nowsze auto tego

Samochod wyfwuo
z kanatu we wsi Krepiec.

Fot. Adam Warzawa

samego typu - méwi rzecznik
- i przebil numery ze starego
na nowy woz, zeby je ,zale-
galizowac”.

Jest mato prawdopodobne,
ze uda sie ustali¢, czyje to
bylo auto.

(Max)

Sopot. Zabdjca z sifowni zatrzymany

Zgtosit sie sam

oszukiwany od kilku tygo-

dni listem gonczym sopo-
cianin, Dominik Czerwinski
zglosit sie 29 wrzeénia do Pro-
kuratury Rejonowej Czesto-
chowa Poludnie. Czerwinski
podejrzewany jest o zamordo-
wanie mezczyzny w jednej z
sopockich sitowni.

- Otrzymali$Smy zgloszenie
od czestochowskiej policji, ze
poszukiwany przez nas mez-
czyzna zglosil si¢ do tamtej-
szej prokuratury - méwi nad-
kom. Mariusz Putno, rzecznik
sopockiej policji. - ZleciliSmy
czestochowskiej policji zatrzy-
manie podejrzanego. Proku-
ratura Rejonowa w Sopocie
zadecyduje, kiedy Dominik
Czerwinski zostanie przewie-
ziony do aresztu Sledczego w

Gdansku i czy postawi¢ mu
zarzut morderstwa.

Tragedia na sopockiej si-
lowni rozegrata si¢ 14 wrze-
$nia tego roku. Z relacji $wiad-
kéw wynika, ze kilka minut po
godzinie 12 do sitowni przy-
szedt miody mezczyzna. Pod-
szedt do niego jeden z ¢wiczg-
cych. Rozpoczela sie szarpani-
na, podczas ktérej Dominik
Czerwinski wyjal néz i pchnat
nim swojego rozméwce. Ran-
ny mezczyzna zmarl, a spraw-
ca zbiegl z miejsca zdarzenia.
Dominik Czerwiriski jest zna-
ny sopockiej policji. Notowany
byt za pobicie, wymuszenie
rozbGjnicze 1 zniewazenie
funkcjonariusza policji. Jesli
zarzut morderstwa potwierdzi
sie, grozi mu nawet dozywocie.

(th). (jos)

Gdansk. Dzier otwarty Rady Miasta
Radni bez tajemnic

Wsobote mozemy zadac
najtrudniejsze pytania
gdanskim radnym w ramach
dnia otwartego Rady Miasta.
W programie m.in. pokazy
walk rycerskich oraz zon-
glerki. - W ubieglym roku
duzym - zainteresowaniem

Edward Zielinski.

gielloriskie 1.

8 wspanialych

Przedstawiamy liste laureatéw naszego konkursu wiedzy o RMG:
Roman Iwanek, Jacek Koncicki, Helena Pora, Tomasz Skwierz,
Krzysztof Tomasik, Elzbieta Tomkowska, Mirostaw Wasilewski,

Nagrody beda czekaty w sobote w Biurze RMG przy ul. Waty Ja-

zwiedzajgcych cieszyt sie
przyrzad do pomiaru czasu
przeméwienn - méwi Renata
Twardus$ z biura RMG.

Magistrat mozna odwie-
dza¢ w godz. 9-14.

(kgk)

Gdynia. Inauguracja w Akademii Marynarki Wojennej

‘Ponad 700 studentéw rozpo-
czyna nauke w gdynskiej Aka-
demii Marynarki Wojennej, w
ktorej wezoraj uroczyscie zain-
augurowano rok akademicki.
Rektor, kontradm. prof. dr hab.
Zygmunt Kitowski wreczyt in-
deksy dziesigciu wybranym
studentom, przyjetym na stu-
dia wojskowe i cywilne.

ruchomienie studiéw

cywilnych w szkole

ksztalcacej oficeréw
okazalo sie pod kazdym
wzgledem udanym ekspery-
mentem - powiedzial kontr-
admiral Zygmunt Kitowski. -
Staramy sie, zeby nasza uczel-
nia byla coraz bardziej atrak-
cyjna dla modziezy.

O tym, Ze cieszy si¢ ona po-
wodzeniem nie tylko meskiej
cze$ci mlodziezy, $wiadczy
fakt, ze wéréd studentéw jest
coraz wiecej przedstawicielek
pici pieknej. Najwiecej z nich
studiuje na kierunkach cywil-
nych, takich jak pedagogika i
stosunki miedzynarodowe, ale
nawet wéréd stuchaczy pierw-
szego roku studiéw wojsko-
wych jest 13 kobiet. W przy-

Gdansk. Zastuzony
dla uniwersytetu

Medal dia
profesora

Prof. Wiestaw Makarewicz

niwersytet Gdarski uho-

norowal swoim medalem
przechodzgcego na emerytu-
re prof. Wiestawa Makarewi-
cza.

Nie ma chyba w $rodowi-
sku akademickim osoby, kt6-
ra nie znalaby prof. Wiestawa
Makarewicza. Gdy w 1993
roku powstawal pierwszy (i
nadal jedyny w Polsce) Mie-
dzyuczelniany Wydziat Bio-
technologii UG i Akademii
Medycznej, profesor zostal
jego pierwszym dziekanem.
Przez ostatnie dwie kadencje
pelnit z kolei role rektora
gdanskiej uczelni medycz-
nej. Teraz profesor przecho-
dzi na emeryture.

UG postanowit uhonoro-
wac go medalem przyznawa-
nym ludziom szczegélnie za-
stuzonym dla tej uczelni.

(amk)

szloSci zostang mawigatorami
lub specjalistkami od budowy
maszyn. Dzisiaj o godz. 11 na
Skwerze Kosciuszki rok aka-
demicki zainauguruje Akade-
mia Morska, na ktérg przyjeto
ponad 2000 studentéw. Na bu-
dynku Wydziatu Nawigacyj-
nego przy al. Zjednoczenia 3
zostanie odslonieta tablica pa-
migtkowa Panstwowego Cen-
trum Wychowania Morskiego
(PCWM). Anna Kuczmarska

Wezoraj uroczyscie zainaugurowano rok akademicki w Akademii Marynarki Wjénnej.

— Nie tylko dla panéw

Fot. Slawomir Ptasznik

Koniec wakacji studentow

Tradycyjnie panstwowe szkoly wyzsze z Tréjmiasta ustality miedzy
soba daty inauguradji tak, by kazdy rektor miat szanse na odwie-
dzenie zaprzyjaznionych uczelni na ich uroczystosci.

Uniwersytet Gdariski urzadza wiec inauguracje w poniedziatek, 3
paZdziernika. Dzien pdZniej na swojg uroczystoé¢ zaprasza Akade-
mia Muzyczna. Politechnika Gdariska rozpoczyna rok 5 pazdzier-
nika, Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu - 6, Akademia
Sztuk Pieknych - 7, a Akademia Medyczna - 8.

Gdanisk. Lekarz podejrzany o korupcje
Chirurg od ,,lewych”
zwolnien

danska policja prowa-
dzi $ledztwo przeciwko
lekarzowi z Przemystowego
Zespolu Opieki Medycznej
przy Stoczni Gdanskiej, kt6-
ry wystawial ,lewe” zwolnie-
nia lekarskie. Krystynie B.,
ktora dawata mu fapéwki za
wystawianie zwolnien dla
meza, prokurator postawil
zarzuty. Grozi jej do 8 lat
wiezienia. Chirurgowi Witol-
dowi L. zostanie postawiony
zarzut ,przyjecia korzysci
majatkowej w zamian za po-
$§wiadczenie  nieprawdy”.
Mozna za to posiedzie¢ za
kratkami nawet 10 lat.
Matzenstwo B. ma tréjke
dzieci. Kilka lat temu podzy-
rowali kredyt znajomemu, ale
ten nie kwapit sie z jego spla-
tg. Cala odpowiedzialnos¢
zwrécenia bankowi kwoty
kredytu spadia na 46-letniego
Andrzeja B. i jego 44-letnia
zone Krystyne. Z policyjnych
ustalen wynika, Ze juz w 2004
roku Andrzej B. zaczat czesto
.chorowa¢” . Tylko w ciggu mi-
nionego roku przedstawil w
Stoczni Gdanskiej, gdzie pra-
cowal, dziewige¢ diugotermi-
nowych zwolnien lekarskich -
Iacznie ,chorowat” przez 107
dni. Réwnocze$nie Andrze]j B.
pracowal w Szkocji jako ma-
larz kadiubéw okretowych.

Zwolnienia zalatwial przez
zone, ktéra chodzila do przy-
zakladowego lekarza z Porad-
ni Chirurgicznej, Witolda L., i
wreczala mu za kazdym ra-
zem okolo 100 zlotych. Gdan-
ska Straz Graniczna ustalila,
ze w 2004 roku Andrzej B.
wielokrotnie przekraczat gra-
nice kraju - odlatywat z lotni-
ska w Rebiechowie. Od 3
czerwca tego roku mezczyzna
znéw jest na zwolnieniu. I tym
razem wystawil mu je doktor

Rys. Bartlomiej Brosz

Witold L. Sekcja do Walki z
Przestepczo$cia Gospodarczg
Komendy Miejskiej Policji w
Gdansku zabezpieczyla do tej
pory szesnascie blankietéw
zwolnien lekarskich Andrzeja
B. podpisanych przez chirur-
ga. Prokuratura i policja po-
dejrzewajg, ze Witold L. nie
tylko jemu wystawiat ,lewe”
zwolnienia. :

Karolina Oto$
k.olos@prasabalt.gda.pl




Swieto §liwki

Kaszubi majg swoje $wigto truskawki, a Kociewiacy $wieto sliwki. Na

_ smazenie powidet warto wybrac si¢ dzi$ do Gospodarstwa Agrotury-

stycznego ,Maciejowka“ w Opaleniu. Na uczestnikéw czeka moc

atrakgji. Poczatek o godz. 10.

Pomorze 5

sobota, niedziela 1, 2 pazdziernika 2005 . Dziennik Battycki www.naszemiasto.pl

Goszyn. Znalezisko na placu budowy A-1

Problem w ziemi

Pracownicy firmy Skanska
podczas budowy autostrady
A-1 w Goszynie, w gminie
Tezew, natkneli sig na tony gni-
jacych w ziemi miesnych resz-
tek. Sprawg zajely sie stuzby
sanitarne. Znalezisko nie ma
opoézni¢ budowy A-1.

race przy budowie au-
P tostrady ida pelng pa-

rg3. W czwartek pra-
cownikéw prowadzacych na
placu gtebokie wykopy, za-
skoczyl odér wydobywajacy
sie z ziemi. Nasilat sie z po-
braniem kazdej kolejnej
warstwy ziemi. Prace prze-
rwano. O problemach powia-
domiono sanepid, policje i
powiatowego lekarza wete-
rynarii.

- Ze wstepnych ustalen
wynika, Ze na obszarze 50 na
45 m byly tu skladowane
szczatki drobiu, wyraZnie
czuc tam odor rozkiadajace-
go sie miesa - mowi Mariusz
Cybulski, rzecznik prasowy
tczewskiej policji. - Ziemia
w tym miejscu byla utwar-
dzona, prawdopodobnie wiec

Spoéznien
Matgorzata Dobosz

Skansk

rzecznik prasowy na projekcie A-1 z firmy

- O znalezisku natychmiast powiadomiliémy stuzby sani-
tarne. Nie podejrzewam, aby odkrycie resztek miesa op6z-
nito budowe autostrady. Dotyczy to bowiem fragmentu tra-
sy, na ktérej prowadzone sq wykopy. Na pozostatym odcin-
ku A-1 prace odbywajq sie w normalnym trybie.

resztki po ubojach lezaly tam
juz od dluzszego czasu.

Kto je tam zakopal? Nie
wiadomo.

- Resztki drobiu zostaly
Tozrzucone i zasypane zie-
mig. Wszystko wskazuje na
to, ze pozostawiono je tam
jeszcze za czasOwdziatalno-
$ci Rolniczej Spéldzielni
Produkcyjnej Goszyn - méwi
Henryk Eucki, wicewdjt gm.
Tczew. - Spéldzielnia, nie
dziata juz od kilku lat.

Jak przyznaje Andrzej Go-
rzynski, powiatowy lekarz
weterynarii, niegdy$ wiasnie
w ten sposéb utylizowano
zwierzece odpady. Trudno na
razie stwierdzi¢, czy sg one
szkodliwe dla ludzi. Tym za-
gadnieniem zajmie sig¢ sane-
pid.

- Jesli pracownicy sanepi-
du dojdg do wniosku, Ze po-
pelniono przestepstwo, to
wowczas uruchamiamy pro-
cedure karng zwigzang z
ustaleniem sprawcéw - usty-
szeliSmy wczoraj od Mirosta-
wa Szymanskiego, prokura-
tora rejonowego w Tczewie. -

nie bedzie

|

i

Na razie nikt nas o tym zda-
rzeniu nie informowat.

W najblizszy poniedzialek
spotkajg si¢ odpowiednie
stuzby i podejma decyzje, jak

Andrzej Gorzynski

robotworcze.

Jak zapewniaja przedstawiciele Sknskiej, znalezisko nie
opozni prac przy budowie A-1.

Raczej nieszkodliwe

powiatowy lekarz weterynarii w Tczewie

Fot. Andrzej Polomski
poradzi¢ sobie z catym pro-
blemem.

Anna Adamczyk
a.adamczyk@prasabalt.gda.pl

- Na razie nie znam blizszych szczegoléw tej sprawy. W J
najblizszy poniedzialek organizujemy na ten temat spotka- |
nie m.in. z policjq i pracownikami sanepidu. Trzeba bedzie ‘
ten teren zabezpieczy¢. Sqdze, ze te odpady nie sq szkodli-

we dla czlowieka, raczej sq tam bakterie gnilne, a nie cho-

Bytéw. Zwigzkowiec skazany za grozby wobec prezesa

Chcial walczy¢
sjak Francuz”

awalczymy o pracowni-
kéw po francusku. Fran-
cuzi nie niszcza swoich pra-
codawcdw, oni niszczg ich
domy. Za te grozby wykrzy-
czane pod adresem Stanista-
wa Wasielewskiego, prezesa
bytowskiego  Wirelandu,
Mieczystaw Chelminiak z
LSolidarno$ci” Stoczni Gdani-
skiej bedzie musial zaplaci¢
300 zt na rzecz bytowskiego
PCK i pokry¢ koszty sagdowe
- 30z1
Wczoraj sad w Bytowie
uznal Cheiminiaka winnym,
ale odstapit od wymierzania
kary zasadniczej. Jan Iskier-
ski, przewodniczacy skiadu
sedziowskiego, uzasadniajac
wyrok, przypomnial, ze trze-
ba bra¢ odpowiedzialno$¢ za
wypowiadane stowa. Wska-
zal tez na inny wazny aspekt
tej sprawy.
- Trzeba bra¢ po uwage zte
kontakty zarzadu firmy ze
zwigzkowcami - thumaczyl. -

Zwigzkowcy uwazajg, e w
Bytowie doszto do procesu
pOI lty(znego.nn. G. Gusztyn-Poplawska

Po zwolnieniach w tym za-
Kladzie chyba juz w ogéle nie
ma zwigzkéw zawodowych.
Nic by sie nie stato, gdyby w
czasie tamtej pokojowej ma-
nifestacji prezes wyszed! i
przyjal petycje. Wowczas tej
sprawy mogloby nie by¢.
Sedzia podkreslil tez, ze
zwigzkowcy (na ogloszenie
wyroku przyjechalo do Byto-

wa kilkudziesigciu dzialaczy
~Solidarno$ci” Stoczni Gdan-
skiej) nie mieli Zadnego
wplywu na wyrok.

- To skandal i polityczny
proces! - twierdzi z kolei Ka-
rol Guzikiewicz ze stocznio-
wej ,Solidarnosci”.

Po ogloszeniu wyroku do-
szlo, po raz kolejny, do prze-
pychanek stownych pomie-
dzy sedzig a Guzikiewiczem.
Zwigzkowcy demonstrowali
tez pod bramg Wirelandu.
Padly ostre slowa. Prezes nie
wyszedl 'do demonstrantdw.
Gléwny bohater zajscia, Mie-
czystaw Cheiminiak, podczas
demonstracji stat nieco z bo-
ku.

- Zloze odwolanie od tego
wyroku - zapewnia. - Nawet
za komuny nie bylem karany
za to, Ze bronitem koleg6w.

Gabriela Gusztyn-Poplawska
g.gusztyn@prasabalt.gda.pl

Cztuchéw. ,Pomogli” niepetnosprawnym

Jak w wiezieniu

- W budynku, gdzie mieszkatam wniej, radzitam sobie 23

samodzielnie - mowi Gertruda Knut. - Tutaj czuje sie jak w

wiezieniu.

trome podjazdy, brak pore-

czy na klatce schodowej i
wanny zamiast brodzikéw w
mieszkaniach. Tak wyglada w
Cztuchowie budynek, w kt6-
rym komunalne mieszkania...
przeznaczono dla 0s6b niepel-
nosprawnych.

- Podjazd jest, ale zbyt stro-
my, abym mogia z niego samo-
dzielnie skorzysta¢ - skarzy
sie Gertruda Knut, poruszajg-
ca sie na wozku inwalidzkim
mieszkanka bloku przy ul
Wojska Polskiego 34. - Czuje
sie, jakbym byla zamknieta w
wiezieniu.

Stromy podjazd wylozono
na dodatek $liskimi plytkami.
Drzwi do klatki schodowej
otwierajg sie na zewnatrz.
Osoba na wozku inwalidzkim
nie ma szans, aby samodziel-
nie je otworzy¢ i wjechaé¢ do
budynku. Na klatce schodowej
réwniez zrobiono maly pod-
jazd, ale zapomniano o... pore-
czy, dzigki ktérej osoby na
wozkach moglyby swobodnie
dojecha¢ do drzwi mieszkania.

WIELKA

konwencja wyhorcza

lecha I(AGZVI'I_SI(IEGII

Material wyborezy K
Lecha Aleksar

Oraz

Koncert Justyny Steczkowskiej

Sohota 1X, godz. 14:00
Gdansk, Hala Olivia, ul. Bazyiskiego 1

Fot. Piotr Furtak

- Apelowali$my o zamonto-
wanie w naszych mieszka-
niach brodzikéw - méwi Sta-
nistaw Kilian, mieszkaniec
bloku z pierwsza grupg inwa-
lidzka. - ChcieliSmy nawet za-
placi¢ za to ,udogodnienie”.
Niestety, kto$ uznal, ze wanna
musi by€. Tylko... jak mam sie
w niej kapac.

Adaptacja budynku koszto-
wala okolo miliona ziotych.
Byla to jedna ze sztandaro-
wych inwestycji miejskich.
Skad zatem tyle niedorébek?

- Kto$ kto to projektowal na
pewno dziatat zgodnie z zasa-
dami sztuki - zapewnia Zdzi-
staw Piskorski, burmistrz
Cziuchowa. - Wazne jest jed-
nak to, zeby podjazd i inne
udogodnienia dla 0s6b niepel-
nosprawnych byly funkcjo-
nalne. Jesli s3 one jedynie
atrapy, bedziemy musieli je
przebudowac.

Kiedy? Tego nie udato nam
sie dowiedzie¢, ale bedziemy
pilnowaé, czy burmistrz do-
trzyma slowa. Piotr Furtak

564813A

: | www.lechkaczynski.pl
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Jurata. Medyczna
konferencja

Potrzebne
wsparcie

D 1agno-
JTak” po—
trafi za-

famac¢ na] -

bardziej 0d~
pornego psychicznie czlowie-
ka

Pacjent, ktérego z tego po-
wodu czeka bardzo trudna i
obcigzajgca terapia, oczekuje
od lekarza nie tylko pomocy
medycznej, ale i psychologicz-
nego wsparcia. Zdarzajg sie
przypadki, ze chorzy przery-
waja leczenie, bo nie s3 w sta-
nie poradzi¢ sobie z lekiem,
depresja, brakiem wiary, ze
okaze si¢ ono skuteczne,

Nie potrafiag pomoc

- Nie wystarczy, ze lekarz
czy pielegniarka wezmie cho-
rego za reke i go pocieszy,
wiekszo$¢ personelu poradni i
szpitalnych oddzialéw onko-
logicznych nie potrafi poméc
choremu bardziej profesjo-
nalnie - twierdzi prof. dr hab.
Krystyna de Walden-Galusz-
ko, kierownik Zakladu Medy-
cyny Paliatywnej AMG, prze-
wodniczgca 6smej juz Ogélno-
polskiej Konferencji Psycho-
onkologicznej, ktéra wczoraj
rozpoczela sie w Juracie.

Psychoonkologéw w Pol-
sce, w przeciwienstwie do in-
nych krajéw, jak cho¢by Stany
Zjednoczone, jest zaledwie
garstka.

Nie ma tez co liczy¢, ze pla-
cowki stuzby zdrowia znajda
pieniadze na ich zatrudnienie.
Trzystu lekarzy

Dlatego gléwnym celem
konferencji w Juracie, w ktérej
bierze udziat ponad 300 psy-
chologéw, psychiatréw, onko-
logéw, a takze ksiezy jest
szkolenie lekarzy i pielegnia-
rek w zakresie réznych form
komunikacji z chorymi.

- Szczegblnej pomocy po-
trzebujg osoby obcigzone
dziedzicznym ryzykiem no-
wotworéw piersi, jajnika i jeli-
ta grubego - podkresla prof.
de Walden-Gatuszko. - Ryz-
yko takie kazdy z nas moze
dzi§ sobie ustali¢ za pomoca
specjalnych testéw. To jednak
za malo. Lekarz musi dora-
dzi¢, co osoba obcigZona ta-
kim ryzykiem ma ze soba da-
lej robic.

Jolanta
Gromadzka-Anzelewicz

Radio

Gdansk

Na antenie Radia Gdarisk od 19 wrzesnia, od poniedziatku do piatku o 13.40

Stuchaj Radia Gdarsk -

Dziennik Battycki

Region. Pomorskie ,naj..."

Olbrzym ze Starej Kiszewy

Ponadkilogramowego prawdziwka znalazta Wiestawa Mazur z Bartoszegolasu, gm.
Stara Kiszewa. Nie bytoby w tym nic dziwnego, gdyby nie to, ze ze wzgledu na
susze panujgca w lasach, grzyby najzwyczajniej... nie rosna.

www.naszemiasto.pl

tegorocznych wyboréw

Rekord21301 1 przegrani

Kto zdobyt najwiecej glosow
pomorskich wyborcow, a kto
najmniej? Gdzie byla najlepsza
frekwencja? Zoficjalnych da-
nych mozna wyciagna¢ wiele
ciekawych wnioskow.

Najgorzej

Stary Dzierzgon, gmina w
powiecie sztumskim, zanoto-
wat w tym roku nie tylko naj-
gorszy wynik frekwencji na
Pomorzuy, ale i w catej Polsce.
Do urn poszio zaledwie 18,6
proc. mieszkaricéw! Cztery la-
ta temu ta frekwencja byla o
blisko 10 punktéw procento-
wych wyzsza. W Starym
Dzierzgoniu wybory wygraia
Samoobrona. Na te partie glo-
sowal co czwarty wyborca,
ktory poszed! na wybory.

Najlepiej

Najlepsza postawg obywa-
telskg w tym roku wykazali
sie sopocianie. W kurorcie
frekwencja wyniosla 55,7
proc.

- Tak wysoka frekwencja
wskazuje, ze sopocianie wie-
rzg w demokracje - cieszy sie
prezydent miasta Jacek Kar-
nowski.

Longin Pastusiak to j~
wigkszy przegrany wybo-
row.

W Sopocie wybory zdecy-
dowanie wygrala PO, zdoby-
wajac blisko polowe wszyst-
kich oddanych gloséw.
Najwiecej glosow

Absolutnym rekordzista te-
gorocznych wyboréw na Po-
morzu jest kandydat, a dzi$ juz
senator PO z okregu gdynsko-
-stupskiego Edmund Witt-
brodt. Zdobyt 152 024 glosy.

Nowy Dwoér Gd. Uczniowskie porachunki

Rozréba w szkole

C zterech napastnikéw,
prawdopodobnie pija-
nych, zaatakowalo nozem
ucznia Zespolu Szkét nr 2 w
Nowym Dworze Gdanskim.
W jego obronie - skutecznie
- stangl pracownik admini-
stracyjny placowki.

Policja prowadzi docho-

dzenie w tej sprawie. O

szczegotach milczy. Ustalili-
$§my jednak, ze doszio do
porachunkéw miedzy
uczniami szkét z réznych
miast. Napastnicy przyje-
chali prawdopodobnie az z
Elblaga tylko po to, zeby na-
pas¢ na ucznia ZS 2. Czwor-
ka ,gosci” rzucila sig¢ na nie-
go przed budynkiem szkoty.
Chiopak zdotal schroni¢ sig
na korytarzu, Whiegajacym
do $rodka napastnikom dro-
ge zagrodzil pracownik
szkolnej administracji.

- U nas pracuje wozny,
ktéry posiada uprawnienia

- jak funkcjonuje unia gospodarcza w rok po przystapieniu Polski do Wspdlnoty Europejskiej.
- u progu unii walutowej czyli - kiedy euro stanie si¢ polskim pienigdzem

ochroniarskie. Niestety, w
momencie zdarzenia byt na
obchodzie, w innym miejscu
szkolnego kompleksu - mo-
wi Wincenty Maciejewski,
wicedyrektor Zespolu Szkoét
nr 2.

Pracownik administracji
nakazal napastnikom opu-
§ci¢ budynek. Wtedy czte-
rech wyrostkéw rzucilo sig
na niego. Jednak gdy sku-
tecznie sie obronif, uciekli.
Policji nie udalo sie¢ ich
schwytac.

- W poniedzialek wystg-
pimy do komendy z prosba
0 wzmozone patrole w oko-
licy naszej szkoly.

Ponadto mys$limy o zalo-
zeniu zamka elektromagne-
tycznego, aby zapobiec w
przyszio$ci podobnym zda-
rzeniom - dodaje wicedy-
rektor Maciejewski.

(gal, Pios)

S48392A
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Narcdowy Bank Pelski

Donald Tus uzyskat nalep-
szy wynik wsrod kandyda-
tow do Sejmu.

Kolejny na tej liécie w regionie
Maciej Plazyniski (niezalezny
senator z okregu gdanskiego)
mial wynik tylko o tysiac glo-
SOW gorszy.

- Takie poparcie cieszy, ale
réwniez zobowigzuje - uwaza
senator Wittbrodt.
Najmniej glosow

W tej kategorii na Pomo-
rzu prym wiedzie dwdjka

Edmund Wittbrodt, y]i
pomorski rekordzista abso-
lutny.

kandydatéw na postéw z Pol-
skiej Partii Narodowej Lesz-
ka Bubla. W catym okregu
gdynsko-siupskim Jerzy Ba-
stowski (nr 17 na licie) uzy-
skal zaledwie cztery glosy.
To najgorszy wynik w ca-

lym wojewd6dztwie. Niewiele

lepszy byl jego kolega z
okregu gdanskiego - tokarz z
Bogatyni Remigiusz Wasy-
niak.

Lebork. Walczyli o leborskiego Iwa
Apetyczny konkurs Dzieml(

z kaloriami

Na konkusowym stole pojawity si¢ same rarytasy.

Fot. Twona Prasinska

7 urek w chlebie, dréb na

ostro, desery owocowe z
delikatng bitg $mietang, cia-
sta przypominajace dziela
sztuki. Tego wszystkiego
mogli posmakowa¢ Pomo-
rzanie podczas wyjatkowo
apetycznej imprezy - Kuli-
nariéw Blekitnej Krainy.
Odbywaly sie one w Lebor-
ku. O statuetke leborskiego
lwa rywalizowaly restaura-
cje z tego powiatu. Jury za-
proszono na prawdziwa
uczte. Aby wyloni¢ zwyciez-
ce, jego czlonkowie musieli

posmakowac - kilkudziesie-
ciu potraw.

- Brali$my pod uwage nie
tylko ich smak, ale tez kolor
i estetyke stolu - méwi Bo-
zena Skowyra, przewodni-
czgca jury.

Statuetke leborskiego lwa
zdobyt Patac w Poraju za
§ledzia po staropolsku w
zurawinach, zurek w chle-
bie i roladki z pstraga. Efek-
tem imprezy bedzie wyda-
nie kulinarnego przewodni-
ka powiatu leborskiego.

Iwona Ptasinska

W calym okregu popario go
tylko pieciu wyborcow.

Najlepszy poset

W calym wojewddztwie
wéréd kandydatéw do Sejmu
najlepszy wynik ,zrobil” lider
PO Donald Tusk. Glosowato
na niego w okregu gdanskim
79 237 wyborcéw. Cztery lata
wczesniej, kiedy Tusk do Sej-
mu startowal z okregu gdyn-
sko-stupskiego, uzyskal gor-
szy wynik - 56 048 gloséw:.

Najwigkszy przegrany

To z pewnoscig marszatek

Senatu ubieglej kadencji z

SLD, Longin Pastusiak. Cztery
lata temu glosowalo na niego
w okregu gdanskim 122 654
wyborcow. W tym roku uzy-
skat 69 147 gloséw i nie wszedt
do Senatu.

- Zamierzam napisac 71
ksigzke o amerykanskich pre-
zydentach - zwierza sie Pastu-
siak.

Gdyby po jednej kupit kaz-
dy, kto glosowal na niego,
ksigzka zostalaby z pewnoscia
ksiegarskim bestsellerem.

Michat Lewandowski
m.lewandowski@prasa-
balt.gda.pl

Region. Astronomiczna

gratka
" Zacmi sie
kolo dwéch godzin po-
trwa na Pomorzu za-
¢mienie Stonica w najblizszy
poniedziatek. Ksigzyc ,we-
pchnie” sie miedzy Ziemieg i
najblizsza nam gwiazde oko-
1o godziny 10 rano. Przysloni
niemal polowe jej tarczy.

- Ksigzyc zacznie sie na-
suwac na tarcze sloneczng z
prawej strony - méwi Jerzy
Rafalski, astronom z Plane-
tarium w Toruniu. - Zaciem-
ni okoilo 42 procent po-
wierzchni Storica. Mimo to
bedzie dos¢ jasno. Warto ob-
serwowac to zjawisko - naj-
lepiej przez ciemne filtry. W
zadnym wypadku przez lor-
netke, bo mozna straci¢
WZrok.

Dobrymi filtrami sg tez
szkla uzywane przez spawa-
czy. Da si¢ je kupi¢ w skle-
pach metalowych. Niektorzy,
podziwiajgc takie astrono-
miczne wydarzenia, postugu-
ja sie okopconymi kawatka-
mi szyb. Trzeba to jednak ro-
bi¢ ostroznie i nie patrzec¢
zbyt diugo. Przez sadze na
szkle przedostaje si¢ bowiem
duzo Swiatla podczerwonego,
ktére podgrzeje siatkowke
naszego oka, a to nie jest ko-
rzystne.

- Nastepne zacmienie
Slonca zobaczymy w marcu
przysziego roku - méwi Ra-
falski. - U nas, niestety, tez
bedzie czesSciowe. Catkowite
- w strefie $rédziemnomor-

skiej. (KN.) |
J




Policjant zastrzelil agresywnego psa

Funkcjonariusz policji zastrzelif agresywnego psa na najwigkszym opolskim osiedlu
mieszkaniowym. Zwierze wczesniej zagryzlo innego psa i atakowafo mieszkarnicow.

Mezczyzna, ktory wyprowadzat psa, odpowie m.in. za sprowadzenie realnego zagro-

sobota, niedziela 1, 2 paZdziernika 2005 .

Dziennik Baftycki

Kraj 7

www.naszemiasto.pl

Warszawa. PiS nalega na rozmowy, PO chce zaczekac

Pat koalicyjny

Prawo i Sprawiedliwosé czeka
na powrot Platformy Obywa-
telskiej do rozméw o wspal-
nym rzadzie. PO postanowita
jednak zawiesi¢ rozmowy,
przynajmniej na razie.

S przeciwiamy sie zawie-
szeniu rozméw koali-
cyjnych na czas kampa-
nii prezydenckiej - stwierdzit
w piatek na konferencji praso-
wej szef klubu parlamentarne-
go PiS Ludwik Dorn.

- Chcemy poczekaé kilka
dni, jesteSmy gotowi do roz-
méw w przyszlym tygodniu -
powiedziat ,Dziennikowi” po-
sel Stawomir Nowak z PO. -
Ale niech PiS zacznie z nami
negocjacje, a nie tylko je pozo-
ruje.

Dorn przedstawil inny ob-
raz sytuacji. Jego zdaniem, PO
chce zawieszenia rozméw do
czasu rozstrzygniecia, kto be-
dzie prezydentem - Donald
Tusk z PO czy Lech Kaczynski
z PiS. Dorn odrzucit jednocze-
$nie wariant koalicji PiS z

LPR i PSL przy wsparciu
Samoobrony. Poparcie dla ta-
kiego rozwigzania szef tej
ostatniej partii, Andrzej Lep-
per, zadeklarowal w liscie ad-
resowanym do Jarostawa Ka-
czynskiego, prezesa PiS.

Zaproszenie
do podzialu stanowisk

W piatek Dorn - jako szef
najwiekszego klubu parlamen-
tarnego — wystosowal do sze-

- fow wszystkich klub6w zapro-

szenia do rozméw na temat po-

-

Biedronka. Proces
Fatszywe
kolezanki

towarzyszenie Poszkodowa-
nych przez Wielkie Sieci
Handlowe w Olsztynie ma zlo-
zy¢ do elblgskiej prokuratury
zawiadomienie o podejrzeniu
popetnienia przestepstwa.
Chodzi o naklanianie do
skladania falszywych zeznan
$wiadkéw w procesie, jaki wyto-
czyla wlascicielowi sieci handlo-
wej Biedronka - firmie Jeronimo
Martins Dystrybucja (JMD) - b.
kierowniczka sklepu nalezacego
do sieci, Bozena Eopacka. Pro-
ces toczy sie przed Sadem Okre-
gowym w Elblagu (Warmirisko-
-Mazurskie). Lopacka domaga
sie wyplaty pieniedzy za nadgo-
dziny; chodzi o 50 tysiecy zlo-
tych za przepracowane, ale nie-
oplacone 2 tysigce nadgodzin.
W tym tygodniu podczas jed-
nej z kolejnych rozpraw dwie
byle pracownice sklepu, wyste-
pujace w procesie jako swiadko-
wie, zmienily dotychczasowe ze-
znania i zeznawaly przeciw Eo-
packiej. Zaprzeczyly, ze praco-
wala ona cigzko w markecie.

(PAP)

- Oferta dla PO lezy na stole i czeka na podjecie - mowit

wczoraj Ludwik Dorn i wzywat do jak najszybszego po-

Fot. PAP/T. Gzell

wrotu do rozméw o rzadzie koalicyjnym.

dziatu stanowisk we wiadzach
Sejmu. Mialyby si¢ one rozpo-
cza¢ od poniedziatku.

~ Gdyby$my postapili ina-
czej, to byloby dziatanie w ra-
mach pelnej nieodpowiedzial-
noéci za panstwo, za polski par-
lamentaryzm - o$wiadczyt
Dorn. - Bardzo prosimy- PO
0 powrot do stotu rozméw:.

Szef klubu PiS zaznaczyt, ze
wolalby na tej konferencji by¢
,ze wskazanym kandydatem
PO na marszatka Sejmu”.

— Skoro tak nie jest, musimy
i8¢ innym torem, musimy przy-
jac zalozenie niewykluczajace
tego, ze to najsilniejszy klub
w obu izbach parlamentu be-
dzie rekomendowal marszatka

Grupa Wyszehradzka: osiggnelismy zasadnicze cele

Prezydenci

P rezydenci Grupy Wy-
szehradzkiej, ktérzy
spotkali sie w piatek w Wisle,
ocenili, ze osiggnela ona
wszystkie zasadnicze cele
stawiane przed laty: Czechy,
Stowacja, Wegry i Polska sg
czlonkami NATO, Unii Euro-
pejskiej oraz rozwijaja coraz
bardziej wszechstronng
wspoiprace.

Prezydent Stowacji Ivan
Gaszparowicz odnidst sie do
ewentualnego rozszerzenia
grupy. Powiedzial, ze nie by-
loby to wskazane, ale nie wy-
Kluczyl zarazem wspGipracy
z innymi krajami. Prezydent
Republiki Czeskiej Vaclav
Klaus powiedzial, ze po wy-
borach w Polsce na czoto wy-
sunal sie ,garnitur polity-
kow®, ktérzy mie sa znani.
Wyrazil jednak nadzieje, ze
polska polityka w grupie be-
dzie podfrzymana.

Zdaniem wegierskiego
prezydenta Laszlo Solyoma,

przed Grupga Wyszehradzka
stojg trzy zadania - sprzyja-

dtonie w Wisle.

nie dalszemu rozszerzaniu
Unii Europejskiej, podtrzy-
manie wrazliwo$ci na prawa

py solidamej”.

Solidarni preﬁdenci Grupy Wyszehradzkiei uscisneli sobie

r Budzet moze do kotica roku?

Przywodcom paristw Grupy Wyszehradzkie] zalezy, by budzet Unii Euro-
pejskiej na lata 2007-2013 zostat jak najszybciej przyjety. Prezydent
Aleksander Kwasniewski powiedziat, ze najlepiej by stato sie to jeszcze
za prezydendji Wielkiej Brytanii, czyli do korica tego roku.

Kwasniewski dodat, ze cztonkom grupy zalezy, aby byt to budzet , Euro-

Sejmu (PiS - red.) - podkreslit
Ludwik Dorn.

Zastrzegl jednak, ze to jest
LZalozenie warunkowe”, a ofer-
ta pod adresem PO ciagle jest
aktualna, lezy na stole i czeka,
az PO ja podejmie. Powtorzyl,
ze PiS nie zgodzi sie juz na roz-
mowy z PO w §wietle kamer.

Najpierw projekt

Tymczasem polityk PO, Bro-
nistaw Komorowski, powtérzyl
w piatek, ze rozmowy o przy-
szlym rzadzie nie powinny to-
czy¢ sie¢ w czasie prezydenckie]
kampanii wyborczej. Ponadto
jak dodal, warunkiem PO roz-
poczecia rozméw z PiS, jest
przekazanie jej przez PiS pro-
jektu dzialain rzadu. Wediug
Komorowskiego program,
0 kt6rym dzi§ méwi PiS jest tyl-
ko programem wyborczym.

Z kolei Dorn zapowiedzia
tez w pigtek, ze jego formacji
przy konstruowaniu organéw
parlamentu beda przy$wieca¢
dwie idee, Pierwszg jest zasada
parytetu, ale stosowanego ela-
stycznie — mniejsze kluby po-
winny by¢ ,nieco dowartoscio-
wane”. Druga zasada zaklada,
ze kandydaci poszczegdlnych
klub6w do organéw parlamen-
tu powinni by¢ kompetentni,
a ich wizerunek nie powinnien
by¢ sprzeczny ,z powaga urze-
du jakiej ta funkcja wymaga”.

Prezydent Aleksander Kwa-
$niewski  wyznaczyl date
pierwszego posiedzenia Sejmu
na 19 pazdziernika, a Senatu -
na 20 pazdziernika.

(ml, PAP)

[

Fot. PAP/A. Grygiel

czlowieka i naswietlanie sy-
tuacji mniejszo$ci narodo-
wych. (a, PAP)

Warszawa. Przerwa w procesie Andrzeja S.

Whioski bieglych

potwierdzajg oskarzenie

Proces Andrzeja S. od poczatku odbywa sie z

e

zami-

mi drzwiami. Wniosfa o to prokuratura, by chroni¢ dobro

pokrzywdzonych dzieci.

rzerwe (do 28 paZdzierni-

ka) w procesie znanego
psychologa Andrzeja S., oskar-
zonego o czyny pedofilskie,
oglosit Sad Rejonowy dla War-
szawy Mokotowa.

W piatek sad przestuchal
zespOl biegtych psychologéw
i psychiatréw, ktérzy badali
oskarzonego w Krakowie jesz-
cze w czasie §ledztwa. Zaden
biegly z Warszawy nie podjat
sie sporzagdzenia takiej eksper-
tyzy w sprawie psychologa,
ktéory w swym $rodowisku
uchodzit za ,guru” psychologii
dziecigcej. Andrzej S. przeby-
wal na kilkumiesiecznej obser-

.........

Fot. PAP/T. Gzell

wacji sadowo-psychiatrycznej

w Krakowie. Lekarze nie kwe-
stionowali jego poczytalno$ci.
W pigtek podtrzymali t¢ opinie
przed sadem. Peilnomocnik
oskarzyciela positkowego mec.
Witold Le$niewski powiedziat
dziennikarzom po rozprawie,
ze wnioski bieglych potwier-
dzaja oskarzenie.

Obronca oskarzonego mec.
Andrzej Semejko méwil za$, ze
stan zdrowia jego klienta budzi
jego niepokdj. Podobnie jak
mec. Le$niewski, Semejko li-
Czy, ze proces w tej instancji za-
konczy si¢ jeszcze w tym roku.

(a, PAP)

...........................

Prezydent podkreslit, ze budzet powinien uwzgledniaé oczekiwania i po-
trzeby nowych paristw czlonkowskich, ktdre przedstawity swoje projekty
i potrzebujq wsparcia dla tego wielkiego skoku cywilizacyjnego.

Dyrekcja Rozbudowy Miasta Gdanska w Gdansku,
ul. Piekarnicza 16,
tel. 320-51-11, fax 320-51-05
dziatajaca w imieniu Gminy Miasta Gdanska
w trybie art. 39-46 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zaméwien
publicznych

oglasza przetarg nieograniczony na:

Specyfikacje Istotnych Warunkéw Zaméwienia (cena 10,00 zI) mozna
odebra¢ w siedzibie Zamawiajacego, pok. nr 5, w godz. 8.00-14.00 |
lub za zaliczeniem pocztowym.

Przedmiot zaméwienia obejmuje:

— | czgéc - czynnosci geodezyjne zwigzane z przekazaniem placu budo-
wy wykonawcy robét budowlano-montazowych:

—wznowienie granic dziatek wzdtuz trasy z okazaniem ich wlascicielom
i przekazaniem dokumentéw do Miejskiego Osérodka Dokumentacji
Geodezyjnej i Kartograficznej

- wyznaczenie punktow gléwnych trasy w terenie i ich wspotrzednych
- wyznaczenie reperéw roboczych

- Il czes¢ — nadzor geodezyjny w zakresie:

- sprawdzenia odtworzenia punktéw gléwnych trasy,

— sprawdzenia wytyczenia obiektéw inzynierskich,

- sprawdzenia zgodnosci z projektem wykonanych robét,

- pomiaru stanu pierwotnego terenu i systematycznych pomiaréw wy-
konywanych robét ziemnych. :

Zamawiajacy nie dopuszcza skfadania ofert czesciowych lub wariantowych.
Termin wykonania zaméwienia:

- rozpoczecie ~ paZdziernik 2005 r.,

- zakoriczenie ~ grudzien 2007 r.

W postepowaniu moga wzigé udziat wykonawcy, ktérzy spetniajg wa-
runki okreslone w art. 22 ust. 1 ustawy Prawo zamowien publicznych.
Zamawiajacy uzna, ze powyzsze warunki zostaly speinione, jezeli Wy-
konawca:

- zrealizowat w okresie trzech ostatnich lat liczac od terminu skladania
ofert co najmniej dwa zaméwienia w zakresie wykonania obstugi geo-
dezyjnej przy budowie lub przebudowie uktadéw drogowych z obiek-
tami inzynierskimi o wartosci jednostkowej rownej lub wiekszej
od 40 000 zt, 3

- nie podlega wykluczeniu z postepowania na podst. art. 24
ust. 11 2 ustawy Prawo zaméwien publicznych.

W celu potwierdzenia spetnienia warunkéw udziatu w postepowaniu
Wykonawcy powinni dotaczy¢ do oferty:

- oswiadczenie o spelnieniu warunkéw okreslonych w art. 22
ust. 1 pzp.

- dokument potwierdzajacy status prawny przedsigbiorcy,

- wykaz zrealizowanych w okresie trzech ostatnich lat liczac od termi-
nu skfadania ofert zaméwien w zakresie wykonania obstugi geodezyj-
nej przy budowie lub przebudowie ukfadéw drogowych z obiektami
inzynierskimi o wartoéci jednostkowej réwnej lub wigkszej
od 40 000 zi, z podaniem ich wartosci, dat wykonania oraz odbiorcow.
Zamawiajgcy nie wymaga whniesienia wadium.

Jedynym kryterium wyboru oferty jest cena.

Miejsce skfadania ofert - siedziba Zamawiajacego, pokéj nr 15.
Termin skfadania ofert uplywa dnia 17.10.2005 r. o godz. 9.30.

Termin zwigzania ofertg wynosi 30 dni.
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W kazdy wtorek

g mmi g 2 KSlazka

Nowa kolekcja
Lektury wszéch czasow

Juz we wtorek

W 80 dni

dookota swiata
za jedyne

3,502f

+ cena Dziennika

- Mecenasem kolekgji ksigzek jest
SKOK Stefezyka, oferujacy
Pozyczke od serca.

(e B1.8 .4 STEFCZYKA

www . skokstefczyka.pl
infolinia: 0801 600 100

{koszt potaczenia lokalnego)
lub (058) 78293 00

_ Zamow caly kolekcje
taniej z bezptatng
dostawa do domu!

1. Pan Tadeusz
2. Wesele
3. Zemsta
4. Romeo i Julia
5.W 80 dni dookola $wiata
6. Skapiec
7. Fraszki, piesni, treny
8. Przypadki Robinsona Kruzoe
9. Przygody Don Kichota
10. Ballady i romanse,
Konrad Wallenrod
11. Makbet
12, Swigtoszek
13. Dzieje Tristana i Izoldy
14. Moralnos¢ pani Dulskiej
15. Opowies¢ wigilijna

Prenumeratorzy ,Dziennika” oraz wszyscy,
ktorzy we wrzesniu wykupia prenumerate,
moga otrzymac cafg kolekcje lektur
za jedyne 37,50 zf (2,50 2t za ksigzke)
z bezpfatng dostawa do domu.
By zamdwi kolekcje mozesz: -
M zadzwoni¢ pod bezpfatny numer telefonu
0800 15 00 26
W wystac pod nr 7037 SMS
o tresci DB PR TAK
Koszt SMS: 50 gr + VAT

M zaméwic kolekcje w internecie:

8 Kraj

sobota, niedziela 1, 2 paZdziernika 2005 r.

Dziennik Battycki

www.naszemiasto.pl

Podlasie. 12 ofiar tragicznego wypadku w Jezewie

Smier¢ w plomieniach

Co najmniej 12 osob, sposrod
57 podrézujacych autokarem

z Biategostoku do Czestocho-
wy, zgingfo w plomieniach, gdy
zderzyt sig on nieopodal miej-
scowosci Jezewo z pedzaca

z naprzeciwka ciezaréwka. Pa-
sazerami autobusu byli tego-
roczni maturzysci z dwach bia-
fostockich licedw. Liczba ofiar
moze wzrosnac. Trasa Biafystok
- Warszawa zablokowana byta
przez ponad 10 godzin.

ajpierw wielki huk,
] \l pézniej stup ognia
i dymu - relacjonuje
Krzysztof Targonski, mieszka-
niec jednej z okolicznych miej-
scowosci. — Przybieglem tak
szybko jak tylko potrafitem.
Pomagalem tym dzieciakom
wyjé¢ z plonagcego autokaru —
dodaje przez 1zy.

Ok. godz. 6 rano wycieczka
wyjechata z Bialegostoku. Do
autobusu wsiadlo 57 oséb. Kil-
ka kilometréw za miastem kie-
rowca zatankowal 700 litréw
paliwa i ruszyl w kierunku
Czestochowy. Po niespeina go-
dzinie dotari do Jezewa.

- MinelisSmy Jezewo. Bylo
wczesnie i na chwile przysna-
lem. PdZniej niewiele pamig-
tam - opowiada Michal, uczen
1LO w Biatymstoku. - Widzia-
tem plomienie, moi koledzy
krzyczeli. Uciekatem przez tyl-
ng szybe — dodaje nastolatek.

Tragiczne
wyprzedzanie

Policjanci badajacy okolicz-
noéci tragedii méwia, ze jest
kilka wersji zdarzen. Na pewno
wiadomo, ze kierowca autobu-
su wyprzedzal inny pojazd.
Zdaniem niektérych $wiad-
kéw, w tym samym czasie taki
sam manewr zdecydowatl sie
wykona¢ kierowca jadacej
w przeciwnym kierunku cieza-
rowej lawety. Pojazdy zderzyly
sie. Z lawety zsunely sie prze-
wozone na niej samochody.
W jeden z nich wjechat rozpe-
dzony bus. Autokar z licealista-
mi stangl w plomieniach.

Pierwsze jednostki ratowni-
cze byly na miejscu po 15 mi-
nutach od zdarzenia.

- Tak naprawde wtedy juz
bylo po wszystkim. Do wypad-
ku doszio w niefortunnym
miejscu. Prawie w polowie
drogi z Bialegostoku do EFomzy
- wyjasnia brygadier Marian
Maciejewski, zastepca komen-
danta wojewddzkiego PSP
w Bialymstoku. - Dlatego nie
byliémy w stanie wczeéniej do-
jecha¢ na miejsce zdarzenia.
Takiej tragedii nie pamietam -
dodaje Maciejewski.

Karetki pogotowia odjez-
dzaly co chwile na sygnale
z miejsca wypadku. Ranni tra-
fili do czterech szpitali w Bia-
lymstoku i Zambrowie. Stan
kilku z nich jest bardzo ciezki.

Z autokaru zostat tylk
szkielet. Reszta spionefa.

Fot. PAP/ P Supernak

- Jedna osobe, 18-letnig
dziewczyne, przetransporto-
wano do szpitala specjalistycz-
nego w Siemianowicach Sla-
skich. 60 proc. jej ciata pokry-
waja poparzenia trzeciego
stopnia. Walczy o zycie - tu-
maczy Bogustaw Poniatowski,
dyrektor Publicznego Szpitala.
Klinicznego w Bialymstoku.

kzy i modlitwa

Dwie godziny po tragedii
w pobliskim urzedzie gminy
powstal sztab kryzysowy To
tam kierowano zrozpaczonych
rodzicow, ktorzy zaczeli przy-
bywa¢ na miejsce wypadku.

Na specjalnie zwolanej kon-
ferencji prasowej Ryszard Tur,
prezydent Biategostoku, oglo-
sit trzydniowa zalobe. Miesz-
kancy oddawali takze licznie
krew i modlili si¢ w intencji za-
bitych i rannych w wypadku.
W szkolach przerwano lekcje.
W ILO, gdzie uczyla sie wiek-
szo$¢ ofiar wypadku, stycha¢
bylo na korytarzach ptacz. Do
szkoly przyjechata grupa psy-
chologéw z bialostockiego
Dziecigcego Szpitala Klinicz-
nego. Powolany zostal punkt
pomocy psychologicznej. Na
budynku Zespotu Szkét Elek-
trycznych nad flaga zawisla
czarna wstega. Pieciu uczniéw
tej szkoly takze jechalo auto-
karem do Czestochowy.

Zapetnily sie bialostockie
koScioly W intencji ofiar mo-
dlono sie takze w klasztorze na
Jasnej Gorze. Kondolencje ro-
dzinom i bliskim zmariych zio-
zyli takze prezydenci Polski,
Czech, Stowacji 1 Wegier, kt6-
rzy uczestniczyli w szczycie
Grupy Wyszehradzkiej w Wi-
sle.

O godne uczczenie pamieci
zmarlych licealistéw zaapelo-
wal takze Mirostaw Sawicki,
minister edukacji narodowej.
Maciej Pawlikowski, Agnieszka

Domanowska ,Kurier Poran-

ny”, PAP

Tragiczny wypadek na Podlasiu
Do wypadku doszto okolo godz. 7 na trasie z Bialegostoku do Warszawy.

1a. Kierowca auto- EM] e = 12a. Autokar zderzyt
‘ sie czofowo

z tirem wiozacym

ciagnik siodfowy

i samochdd.

zauwazyl mane-
wru i takze zaczal
| wyprzedzac
&8 inny pojazd.
.émAutokagzostaI
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przed pas
ruchu.

11d. Kierowca sblizajg-
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Info.: (PAP), Kabron

Zrodlo: oprac. wiasne
Najbardziej tragiczne wypadki
M Lipiec 2002 - 19 Polakéw zgineto, a 32 zostafo rannych, gdy
polski autokar jadacy-do Bosni i Hercegowiny dachowat na jed-
nym z wegierskich rond. W historii Wegier jest to, jak do tej pory,
najtragiczniejszy wypadek z udziatem autokaru,
M Sierpien 2001 — polski autokar unikajac czotowego zderzenia
z'samochodem zjechat z autostrady w Nowym Miescie na Sfowa-
dji ihprzewrécif sie na bok. Jedna osoba zginefa, a 15 zostato ran-
nych.
M Listopad 1998 - piecioro Polakéw zgingto, a 23 zostato ran-
nych, kiedy w miejscowosci Krupina na Stowacji turecki autokar
relacji Warszawa — Stambut zjechat do rowu. Najprawdopodob-
niej kierowca stracit panowanie nad pojazdem.
W Maj 1994 roku — wypadek autobusu PKS w gdanskich Kokosz-
kach. 32 osoby zginely, a kilkadziesiat pozostatych odniosto obra-
zenia. Kierowca autobusu stracit panowanie nad pojazdem i ude-
rzyt w przydrozne drzewo, gdy pekfa jedna z opon. To najtragicz-
niejszy wypadek z udziafem autobusu w historii Polski.

) { T



Madeleine A]bright w serialu

Byta szefowa dyplomacji USA Madeleine Albright wystapi goscinnie
w cieszacym sie duzym powodzeniem, réwniez w Polsce, serialu tele-
wizyjnym , Kochane kfopoty” (Gilmore Girls). 68-letnia Albright wy-

stapi w jednej ze scen serialu jako osoba prywatna.

Bruksela. Wizyta Donalda Tuska i Lecha Kaczynskiego

Kandydaci na prezydenta Do-
nald Tusk i Lech Kaczyriski oraz
ka_ndydat na premiera Kazi-
mierz Marcinkiewicz spotkali
si¢ w pigtek z szefem Komisji
Europejskiej. Politycy PiS i szef
PO odwiedzali jednak Jose Ma-
nuela Barroso osobno,

zisiaj staralem sie po-

twierdzi¢ nasza silng

i stabilng pozycje we
wszystkich waznych dla Polski
i dla Europy sprawach. Jesli
chodzi o kontekst krajowy, bede
robit wszystko, tak jak do tej
pory, Zeby nie bylo emocji, wa-
$ni, ultimatéw, niepotrzebnych
nerwowos$ci - powiedzial po
spotkaniu z przewodniczacym
KE Donald Tusk. - Jesli politycy
mieliby sie w czasie tworzenia
rzadu ki6ci¢ z powodu wybo-
réw prezydenckich, to lepiej,
zeby tego nie robili przez naj-
blizszych kilka dni.

Tusk odméwit dalszych ko-
mentarzy na temat sytuacji we-
wnetrznej w Polsce. Kandydat
na prezydenta z ramienia PO
jako pierwszy spotkat sie z Jose
Manuelem Barroso.

Powiedzial, ze duza cze$¢ je-
go rozmowy z przewodniczg-

cym Komisji Europejskiej doty-.

czyta nowego budzetu UE. Do-
dat, ze ,dla Polski sprawg
pierwszorzedng nie jest w tej
kwestii tempo, tylko efekt” i ze
liczy na ,europejska solidar-
noé¢’, ktéra urzeczywistni sie
poprzez budzet wyréwnujacy

W. Brytania. policja
uwolnifa 19 kobiet

Wolne Polki

ziewietnascie  kobiet,

w tym Polki, ktére jak sige
przypuszcza, byly zmuszane
do prostytucji, uwolnita pod-
czas nocnej akcji policja
w Birmingham w Wielkiej
Brytanii.

Akcje w salonie masazu
na Hagley Road w Birming-
ham przeprowadzila
w czwartek péznym wieczo-
rem specjalna kobieca jed-
nostka policji.

Aresztowano trzy osoby:
40-letnig kobiete, Angielke,
i dwéch mezczyzn, ktorzy
prawdopodobnie prowadzili
salon masazu.

Kobiety pracujace w salo-
nie nie mialy paszportdow.
Wieczorami byly zamykane
w salonie, gdzie pracowaty,
a w ciggu dnia zabierane
i wiezione w domu.

Wedlug policji i organiza-
cji walczacych z handlem
ludZmi, do Wielkiej Brytanii,
szczegdlnie  wschodniego
Londynu, przyjezdza coraz
wiecej oszukanych kobiet ze
wschodniej Europy, Ktére
zmuszane sg do prostytucji.

(PAF)

. !

1

Najpierw z Jose Manuelem Barroso (z prawej) spotkat sie
Donald Tusk. Po nim takie samo spotkanie odbyt Lech Ka-
czynski wspélnie z Kaziemierzem Marcinkiewiczem.

pozycje krajow biedniejszych
wobec bogatszych.

Tematem rozmowy byla tak-
Ze sytuacja na Bialorusi, szanse
dla Polski ptyngce z tzw. dyrek-
tywy ustugowe] (ma ona na ce-
lu wigksza liberalizacje rynku
ustug oraz zwiekszenie zatrud-
nienia na obszarze UE), polity-
ka energetyczna, z uwzglednie-
niem kwestii rurociggu Rosja-
-Niemcy na dnie Morza Battyc-
kiego, i wspélna wschodnia po-
lityka UE, gdzie Polska miataby
odgrywac ,istotng role”.

Fot. PAP/EPA

Kandydat PiS na premiera
Kazimierz Marcinkiewicz, kt6-
ry wspolnie z Lechem Kaczyn-
skim odwiedzil Barroso w go-
dzine po Tusku, zapewnit prze-
wodniczacego KE, ze rzad, kto-
ry chece stworzy¢, bedzie pro-
wadzil ,bardzo aktywna polity-
ke w Unii Europejskiej”.

— Chcemy, by nasza 'sitg by-
fa wiasnie aktywnos$¢ z jednej
strony, a z drugiej strony pol-
ska gospodarka i wzrost go-
spodarczy - stwierdzit po spo-
tkaniu Marcinkiewicz.

Wrtochy. Papiez z wizyta w szpitalu pediatrycznym

Patrzyt na

cierpienie

= 4
ﬁ
3

oo

W przeméwieniu wygfoszonym do d rekcji i personelu

szpitala papiez powiedziat: - Przybyfem tu do was, by da¢
$wiadectwo mifosci Jezusa do dzieci, mitosci spontanicz-
nie plynacej z serca, ktora duch chrzescijanski powigksza

i umacnia.

Od serdecznego, wzruszaja-
cego powitania z ciezko chory-
mi dziemi po operacjach m6-
zgu rozpoczal Benedykt XVI
wizyte w szpitalu pediatrycz-
nym Dziecigtka Jezus.

Papiez z ogromnym przeje-
ciem patrzyl w piatek na cier-
pienie pacjentéw z oddziatu
neurochirurgii, diugo trzymat
najmiodszych za rece, masowat
dlonie dzieciom z porazeniem
mézgowym, blogostawit.

- W kazdym cierpigcym, na-
wet tym najmniejszym 1 naj-

Fot. PAP/EPA

bardziej bezbronnym, jest Je-
zus, ktory nas przyjmuje i czeka
na nasza mitos¢ — podkreslit
Benedykt XVI. Dodal, ze w ze-
tknieciu z cierpigcym cziowie-
kiem mozna da¢ wymierne
i wymowne $wiadectwo Ewan-
gelii.

Zalozony w 1869 roku szpi-
tal Bambino Gesu jest od 1924
roku wilasnodcig Stolicy Apo-
stolskiej. Odwiedzali go wcze-
$niej Jan XXIII, Pawel VI oraz
juz trzy miesigce po swym wy-
borze Jan PawelII.  (a, PAP)

sobota, niedziela 1, 2 paZdziernika 2005 .

Randydaci u szeta

- Prezydenckie
hasta z Gdanska
| Dzi$ w Gdansku odbedg sie
konwencje prezydenckie
dwdch najwazniejszuch
kandydatéw do urzedu
prezydenta. Lech Kaczyriski
organizuje swojg konwencje
w hali Olivia o godzinie 14.
Godzine pézniej w Dworze |
Artusa rozpocznie konwencje
kandydat Platformy
Obywatelskiej Donald Tusk.
Obaj politycy zamierzaja , po-
za deklaracjami politycznymi, |
zaprezentowac swoje nowe |
hasta wyborcze na ostatni ty-
dzieri kampanii prezydenckiej.
Obaj réwniez zaopraszaja
mieszkancéw do udziatu w ~

Swiat o

Lkonwencjach.

Jak dodat, rozmowy z prze-
wodniczagcym KE dotyczyly
tez m.in. budzetu Unii i kwe-
stii zwigzanych z jej rozsze-
1zeniem. Dodal, ze zapewnil
Barroso o silnym poparciu
Polski dla dyrektywy ustugo-
wej.

Kaczynski i Marcinkiewicz
nie chcieli komentowaé roz-
méw koalicyjnych z PO.

- To, ze kandydat PO i ja
spotkaliémy si¢ z szefem KE
$wiadczy o braku zasadni-
czych r6znic miedzy obiema
partiami w polityce unijnej —
podkreslil tylko po spotkaniu
Lech Kaczyniski.

(ml, PAP)

Film. Druga czes¢ filmu
o Janie Pawle I
Wojtyta
- cztowiek
Trzeciego' . pazdziernika
w Durbanie w RPA rozpocz-
ng sie zdjecia do \drugiej czedci
wioskiego filmu o Janie Pawle
II, z Piotrem Adamczykiem
w roli gléwnej. Ciag dalszy
glognego filmu ,Karol - czlo-
wiek, ktéry zostal Papiezem”,
0 roboczym na razie tytule
. Wojtyla - Papiez, ktéry pozo-
stal czlowiekiem”, opowiadac
bedzie o latach pontyfikatu pol-
skiego Papieza. Pod koniec paz-
dziernika, po zdjeciach w RPA
i Hiszpanii, ekipa filmowa
przeniesie sie do Rzymu, gdzie
bed3 krecone sceny watykan-
skie. Na grudzien zaplanowano
zdjecia w Polsce. Wloski rezyser
Giacomo Battiato chce opowie-
dzie¢ nie tylko o Janie Pawle II,
ale takze przedstawi¢ najwaz-
niejsze wydarzenia jego ponty-
fikatu oraz historie Polski, m.in.
narodziny .Solidarnosci®
i wprowadzenie stanu wojen-
nego. W filmie pojawi sie posta¢
ks. Jerzego Popietuszki, ktérego
zagra Artur Zmijewski. Jedna
z najwazniejszych scen bedzie
zamach na Papieza na placu
Swietego Piotra. (a, PAP)

Dziennik Battycki

www.naszemiasto.pl

Irak. Zamach bombowy w Hilli

Napiecie

Zaréwno w Hilli, jak i Baladzie, bomb zab przypadk-
wych cywilow, w wiekszosci szyitow.

wanascie o0séb zginelo,
a 47 zostalo rannych
w pigtek wskutek wybuchu sa-
mochodu-putapki na targu
warzywnym w Hilli, 100 km na
poludnie od Bagdadu.
Zamachu dokonano kilka-
nascie godzin po serii zama-
chéw bombowych w Baladzie
na péinoc od Bagdadu. Zgine-
fo tam 99 oséb, w tym 35 kobiet
i 25 dzieci, a 124 odniosly rany.
Mieszkancy Baladu obwi-
niaja o ataki ,zagranicznych
bojowcéw”, od dawna oskar-
zanych przez wojska amery-
kanskie o przenikanie do Ira-
ku z Syrii i dokonywanie za-
machéw terrorystycznych.

................

przed referendum

T

P e

Fot. PAP/EPA

Napiecie w Iraku rosnie od
kilku tygodni, w miare przy-
blizania si¢ referendum.
W ciggu minionych pieciu dni
zginelo co najmniej 190 os6b,
w tym 13 Zolnierzy amerykan-
skich.

Rebelianci wzmogli zama-
chy terrorystyczne i inne ata-
ki w nadziei na storpedowa-
nie referendum i obalenie
rzgdu, w ktorym przewazajg
szyici 1 Kurdowie. W polowie
wrzeénia iracka Al-Kaida
oglosila, Ze rozpoczyna wojne
totalng przeciwko szyitom -
za to iz kolaborujg z amery-

kanskim okupantem.
(a, PAP)

0 godz. 16.00.

5639054

OGLOSZENIE

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu miejsco-
wego planu zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie art. 17 pkt 10 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospo-
darowaniu przestrzennym (Dz. U. Nr 80, poz. 717) oraz uchwaly Rady Miasta Sopotu
nr XXI/381/2004 z dnia 29 pazdziernika 2004 r. zawiadamiam o wytozeniu do publicz-
nego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
obejmujgcego obszar Placu Rybakow z otuling, w obszarze od ul. Bitwy pod Plowca-
mi do ul. Emilii Plater i od granicy z Laskiem Karlikowskim do wnetrza placu wraz z
pélnocnymi pierzejami uliczek dojazdowych, miescie Sopocie, wraz z prognoza od-
dzialywania na $rodowisko w dniach od 26.10 do 23.11.2005 r. w siedzibie Urzedu
Miasta w Sopocie, Sopot, ul. Koéciuszki 25/27, pok. 107, w godz. od 10.00 do 13.00.
Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego rozwigzaniami
odbedzie sie w dniu 21.11.2005 r. w siedzibie Urzedu Miasta w Sopaocie, sala 36,

Zgodnie art. 18 ust. 1 ustawy kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie
planu miejscowego, moze wnies¢ uwagi. -

Uwagi nalezy sktadac na pismie do Prezydenta Miasta Sopotu z podaniem imienia
i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia nieruchomoéci,
ktorej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 8.12.2005 r.

Prezydent Miasta Sopotu
Jacek Kamowski

-

Juz we wtorek

. e T
Gimnazjalisci!
B Wszystko, co musicie wiedzie¢ o egzaminie
na koniec gimnazjum. Sprawdzcie, czego jeszcze
trzeba sie nauczyc!
M | specjalnie dla Was - egzamin prébny

przygotowany przez specjalistow z okregowych
komisji egzaminacyjnych.
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W skrécie

= Pienigdze

na inwestycje

Polska Agencja Rozwoju Przed-
sighiorczosci ponownie przyjmu-
je wnioski od firm na dofinanso-
wanie inwestycji w ramach dzia-
fania 2.3 Sektorowego Programu
Operacyjnego Wzrost Konkuren-
cyjnosci Przedsigbiorstw — SPO
WKP. Przedsiebiorcy moga skfa-
dac wnioski do 29 grudnia. Do
rozdysponowania jest jeszcze
560 min zt, co daje ok. 40 proc.
cafosci $rodkéw unijnych na do-
finansowanie inwestycji. Przy
dotychczasowej sredniej dofi-
nansowania na jeden projekt
wynoszacej 600 tys. zt, ze $rod-
kéw unijnych bedzie mogfo sko-
rzystac ok. tysigca przedsiebior-
cow.
— Zachecamy przedsiebiorcow,
by nie czekali ze zfozeniem
whnioskéw do ostatniej chwili.
Jesli ztoza wniosek z biedami
formalnymi przed 22 grudnia, to
beda mogli go poprawic. Ci, kt6-
rzy uczynia to po tym dniu, nie
beda mieli takiej szansy — po-
wiedzial Mirostaw Marek, prezes
PARP.
Do tej pory agencja przyznata
w trzech rundach aplikacyjnych
900 min zf dla ponad 1,5 tys.
projektow inwestycyjnych. Na
realizacje cafego SPO WKP prze-

znaczono facznie 1,7 mid euro.

= Budzet w Sejmie
Rzad skierowat do Sejmu projekt
ustawy budzetowej na przyszly rok.
— Budzet zaktada przyspieszenie
wzrostu gospodarczego i wzrost
zatrudnienia. To pozwala na za-
planowanie deficytu na kwote
32,57 mid zt — powiedziat po
przyjeciu budzetu premier Marek
Belka.
Wazrost PKB ma wynies¢
4,3 proc., wobec tegorocznego
wzrostu o 3,3 proc. Inflacja ma
spas¢ do 1,5 proc., wobec
2,1 proc. w tym roku. Bezrobocie
ma wynosi¢ na koniec przyszfe-
go roku 16,9 proc. Dochody bu-
dzetowe wyniosg 191 mid 297
min zt, wydatki zas - 223 mid
872 min zt. Dochody podatkowe
wyniosa 171,9 mid 21, czyli
0 9,6 proc. wiecej niz w tym ro-
ku. Projektem zajmie sig tez no-
wy rzad. Moze dokonac w nim
zmian, ale raczej niewielkich.
Jest na to mato czasu. Budzet
trzeba przyjac do korca stycznia

przyszfego roku.
(KL)

Dane z kantoréw 29-30.09.2005 r.
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Paliwa. Od dzis drozeje rosyjska ropa

Ceny znow w gore'

Znow szykujq sie podwyzki na
stacjach benzynowych. 0d
dzi$ drozeje rosyjska ropa. Az
90 proc, surowca przerabiane-
go przez polskie rafinerie po-
chodzi wiasnie z Rosji.

ropy i paliw

D O gotowych na

Swiatowych rynkach, na
podstawie ktérych ustalajg
ceny krajowe koncerny pa-
liwowe, dolozyla sie pod-
wyzka cen ropy rosyjskiej.
Od dzisiaj o 25 proc. wyzsze
jest clo, jakie Rosja nakiada
na eksport ropy naftowe;.
Wynosi ono 179 dolaréw za
kazdg tone. Wigksza danina,
jaka muszg odda¢ panstwu
rosyjskie koncerny naftowe,
wplynie na podwyzke cen
surowca, mozliwe jest nawet
ograniczenie jego dostaw. Cla
mogg jeszcze wzrosngc. Ro-
syjska ropa stanowi tymcza-
sem ponad 90 proc. surowca
przerabianego przez polskie
rafinerie. Te mogg zdecydo-
wa¢ sie na podwyzki cen
produkowanych paliw.

Rosja podnosi cla, aby sfi-
nansowaé wyzsze wydatki
w przyszlym roku. Dzieki zy-
skom z eksportu ropy moze
si¢ pochwali¢ takze jednymi

rosngcych cen

* Co z akcyza?

Z koricem roku przestanie obowigzywa¢ 25-groszowa obnizka ak-
cyzy na benzyne. Stawka podatku wrdci do poprzedniego pozio-
mu. Urzedujacy jeszcze minister finanséw zaplanowat na przyszly
rok kolejne podwyzki akcyzy, facznie o 16 gr na litr. Nie wiadomo
jednak, czy one nastapia. Tworzace obecnie koalicje rzadowa Pra-
wo i Sprawiedliwoé¢ (PiS) zapowiadato przed wyborami, ze be-
dzie dazy¢ do obnizania akcyze na paliwa w sytuacji, gdy rosnace
ceny ropy naftowej na rynkach $wiatowych moglyby zagrozic spo-
walnianiem wzrostu gospodarczego.

z najwyzszych na Swiecie re-
zerw walutowych.

- Jesli apetyt rosyjskiego
fiskusa bedzie rést, ewentu-
alne kolejne podwyzki cel
moga spowodowad podwyzki
u nas — mowil na poczgtku
sierpnia Marcin Zachowicz,
rzecznik prasowy Grupy Lo-
tos SA, kiedy Rosja podnio-
sta cta z 70 do 140 dolaréw.

Obecnie na stacjach $red-
nio za litr benzyny trzeba
placi¢ od 4,33 do 4,53 zi,
a oleju napedowego 3,99 zi.
Mogg sie one jednak zmieni¢
w najblizszym czasie. Nieste-
ty w gore. PKN Orlen i Gru-
pa Lotos w ciggu trzech
ostatnich dni podniosty ceny
hurtowe benzyn o 180 -
190 zi na 1000 litréw;, a oleju
napedowego o 145 — 180 zi.
Jak twierdza, te podwyzki nie
wynikaja z rosngcych w Ro-
sji cel, tylko z rosngcych cen
ropy i paliw gotowych na
Swiecie. Barylka kosztuje po-
nownie ponad 66 dolarow,
a tona benzyny bezolowio-
wej 780 dolaréw. Jesli pod-
wyzki przeniosg sie na sta-
cje, litr paliwa moze zdrozec
0 15do 19 gr.

Jacek Klein
j.klein@prasabalt.gda.pl

Gdynia. Planisci zakonczyli prace

Terminal jak marzenie

O siem miesigcy prac
wystarczylo specjalnej
grupie roboczej, aby opraco-
wac projekt i koncepcje bu-
dowy nowego terminalu pro-
mowego W Porcie Wschod-
nim w Gdyni. Nieopodal dzi-
siejszego, zabytkowego

_ Dworca Morskiego powstac

ma m.in. nowoczesny budy-
nek, parking. Wczoraj jego
wizualizacje przedstawili
planisci.

Wedlug ich koncepcji, in-
westycja polgczona zostanie
z udroznieniem polgczen
drogowych miedzy centrum
miasta a portem.

- Projekt budowy nowego
terminalu nierozigcznie wig-
zZe sie z usprawnieniem sys-
temu komunikacyjnego. In-
westycja jest bowiem cze$cia
szerszej koncepcji stworze-
nia korytarza transportowe-

go, ktéry m.in. poprzez budo-
we autostrady A-1 polgczy
Pomorze z poludniem Polski
i Europa - méwi Michat Gra-
ban z Biura Rozwoju Miasta
Gdyni. - Budowa nowego
terminalu jest niezbedna
takze dlatego, Ze do Gdyni co
roku przyptywa coraz wiecej
pasazeréw.’

Opracowany projekt prac
bardzo spodobal si¢ przed-
stawicielom Portu Gdynia
SA.

- Inwestycja zaplanowana
jest pod konkretne zadania
i jednostki zawijajgce do
Gdyni, giéwnie mam na my-
$li promy Stena Line - méwi
Krzysztof Gromadowski, dy-
rektor ds. planowania rozwo-
ju portu 1 integracji z Unig
Europejska. - Wazne jest
takze, ze jej koncepcja prze-
widuje rewitalizacje zabyt-

29.09.-3,9048 21 | + 0.01z E EURO

30,09_. : 3_9155 = i L

29.09. - 3,2390 zt +0.02 T

30.09. - 3,2575 2 zt whge

gl o 29.09.-5,7217zt | + 0.007 £ GBP
www.naszemiasto.p 30.09. - 5,7281 zt whsp

4,5 proc.

0 tyle od dzi$ Srednio wzrosty ceny za gaz kupowany od Pomor-
skiej Spétki Gazownictwa. Powodem podwyzek jest wzrost cen hur-
towych gazu oferowanych przez Polskie Gérnictwo Naftowe i Ga-

zownictwo.

Jesli podwyzki przniosq sie na stacje, litr paliwa moze

zdrozec o 15 do 19 gr.

Fot. Robert Kwiatek

Apel o nizsze zuzycie

P arlament Europejski wzywa Komisje Europejska do opra-
cowania globalnej strategii na rzecz wspierania oszcze-
dzania energii i wykorzystywania jej alternatywnych Zrédet.
Eurodeputowani zaniepokcjeni sg wysokimi cenami ropy
naftowej i paliw oraz ich negatywnym wplywem na gospo-
darke. Zauwazajg, ze wyzsze ceny paliw s takze wynikiem
podwyzszonych stawek podatku VAT i podatkéw od energii
nakiadanych na produkty koricowe, ale apeluja o niestosowa-
nie obnizek podatkéw przez poszczegélne kraje. Chcg wigk-
szego wsparcia dla produkcji surowcéw wchodzacych
w skiad biopaliw oraz rozwoju wodorowych ogniw paliwo-
wych. Parlament wezwal Komisje do przedstawienia propo-
Zycji przeznaczenia nadwyzek finansowych w przemyéle
naftowym na programy oszczedzania energii, technologie
wykorzystujace energie alternatywne oraz zwigzane z nimi

badania i rozwéj.

Tak ma wyglada¢ nowy ermin prom 7 Gdyni.

Repr. Stawomir Ptasznik

kowego Dworca Morskiego,
ktéry jest prawdziwg peretka
architektoniczng. Mamy te-
raz nadzieje, ze szybko zo-
stang ustalone reguly apliko-
wania przez porty Srodkow

z Unii Europejskiej i juz od
2007 roku bedziemy mogli
rusza¢ z nowymi inwestycja-
mi, wspdlfinansowanymi
przez UE.

Szymon Szadurski

W skrocie

m Bezplatne szkolenia
Rolnicy, ktorzy zdecyduja sie wziac
udziat w dwudniowym bezplatnym
szkoleniu, poswieconym zakfada-
niu i pielegnadji lasow na gruntach
rolnych, zgodnie z najnowszymi
zasadami hodowli i ochrony laséw,
moga liczy¢ na zwrot kosztow po-
drézy, noclegu i wyzywienia. Taki
luksus oferujg im Lasy Panstwowe.
Szkolenia dla rolnikéw odbeda sie
w cafej Polsce. Obejmujg one 410
kurséw. Zajecia poprowadzi 800
speqjalistéw od hodowli lasow.
Udziat w szkoleniu moga wzia¢
rolnicy chcacy po raz pierwszy za-
lesi¢ grunty rolne oraz di, ktérzy
zalesili juz swoje tereny. Wszyscy
beda mogli dowiedzie¢ sig, jak
opiekowac sie mtodym lasem. Za
organizacje szkoler odpowiedzial-
ne sa nadlesnictwa regionalne,

u Zasitek jak kotwica

0d chwili naszego wejscia do Unii
Europejskiej tylko ok. 100 Polakéw,
ktorzy otrzymuija zasitki, wyjechato
do pracy za granice. Wedfug da-
nych z lipca tego roku, w naszym
kraju jest 353 tys. 0s6b uprawnio-
nych do otrzymywania zasitku dla
bezrobotnych. To tylko 12,6 proc.
wszystkich osob zarejestrowanych
w urzedach pracy. Wszystko kom-
plikuja polskie przepisy. Osoby,
ktore chca wyjechac w poszukiwa-
niu pracy do krajéw Unii na wia-
snq reke, moga bardzo fatwo stra-
ci¢ prawo do zasitku dla bezrobot-
nych. Jezeli w ciggu pieciu dni nie
stawia sie na wezwanie urzedu
pracy, wéwczas odbiera im sig
wszelkie swiadczenia.

m Polska na koincu
Nasz kraj plasuje sie na 51 miejscu
w Globalnym Rankingu Konkuren-
cyjnosci 2005-2006, publikowa-
nym przez $wiatowe Forum Go-
spodarcze. To awans o 9 punktéw
w stosunku do poprzedniego ran-
kingu. Mimo to nasz kraj znajduje
sie na ostatnim miejscu wéréd 25
cztonkéw Unii Europejskiej. Z no-
wych paristw cztonkowskich UE
najwyzszq note uzyskata Estonia —
jest na miejscu 20. od 2004 roku.
Na pierwszym miejscu uplasowata
si¢ Finlandia — po raz trzeci z rze-
du. Drugie miejsce zachowaly Sta-
ny Zjednoczone, a trzecie — Szwe-
Cja. Zauwazalng poprawe sytuadji
zanotowano tez w Indiach, Ifandii
i Australii.

m e-podatki
Podatki przez Intemet juz za rok.
Przedsigbiorcy beda rozliczac po-
datki przez Intemet juz od 16
sierpnia 2006 roku. Przyjmowane
beda deklaracje CIT, PIT, VAT, NIP,
PCC. Natomiast od 31 grudnia
2007 r. gotowa bedzie petna ob-
stuga elektroniczna deklaradji po-
datkowych i innych dokumentdw.
Mozliwe bedzie sprawdzenie stanu
sprawyprowadzonej przez urzad
przez Internet, elektroniczny do-
step do informadji o stanie rozli-
czen podatnika, mozliwosc elek-
tronicznej aktualizacji danych o fir-
mie. Projekt, finansowany w wiek-
szosci z funduszy unijnych, ma
kosztowat ponad 150 min zt.
Przedsigbiorcy beda mogli skfadac
deklaracje podatkowe oraz poda-
nia przez 24 godziny na dobe | sie-
dem dni w tygodniu. Podatnicy in-
dywidualni beda mogli skorzysta¢
z tego udogodnienia dopiero okoto
2012 roku, (erka)

A
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na zdrowie

sobota Choroby nerek najcze-
1 paZdziernika 2005 r.

Dziennik Baftycki

sciej nie daja zadnych
objawow. Dlatego kaz-
dy z nas powinien wy-

konac sobie profilak-

tycznie badanie mo-
Nr 2 czu raz w roku.
- 1)
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Dziecieca astma. Sprzyjaja jej jesienne infekcje

Oliwa zapobiega
chorobom

Najnowsze badania wskazuja, ze
wiaczenie do codziennej diety oliwy
z oliwek skutecznie zapobiega naj-
grozniejszym chorobom cywilizacyj-
nym — informuje niemiecki dziennik
+Die Welt”. Jej spozywanie chroni
przed zawafem serca, wymiata z or-
ganizmu wolne rodniki, ktére wy-
woluja choroby i przyspieszaja pro-
ces starzenia sie.

>3

Bolesna wysypka

Pdtpasiec jest zawsze objawem na-
wrotu zakazenia osoby dorostej wi-
rusem ospy wietrznej. Objawia sie
zwykle bolesng wysypka, obejmuja-
ca jedna polowe ciaa, gtéwnie
w okolicy klatki piersiowej. W ostrej
fazie choroby, wzdfuz nerwdw rdze-
niowych lub czaszkowych, pojawia
sie grudkowo-plamkowa wysypka. g
>

Buty na jesienne
wedrowki

Na piesze wedréwki — niezaleznie
od pory roku, pogody, trasy i naszej
kondycji — warto wybrac sie w bu-
tach wygodnych i zdrowych dla na-
szych nég. Dlaczego stopy mecza
sie najszybciej? Na cafej ich po-
wierzchni znajdujg si¢ bardzo czufe
receptory, przekazujace sygnafy do
reszty ciafa.

>8

Gimnastyka
mozgu
Zdaniem naukowcéw ludzie inteli-
gentni nie tylko Zyja diuzej, ale réw-
niez s znacznie zdrowsi i spraw-
niejsi niz ich rowiesnicy z nizszym
1Q. Dlatego warto ¢iwczy¢ szare ko-
moérki. Okazuje sig, ze myslenie:
»nie dam rady, jestem na to za sta-
ry” jest tylko wygodng wymowka.
>10

Gdy dziecko sie
jaka

Podczas jakania dochodzi do nad-
miemego skurczu migsni bioracych
udziat w akcie mowy. Przyczyny bra-
ku plynnosci méwienia nie zostaly
jednak ostatecznie wyjasnione. Istnie-
je przypuszczenie, ze wynikaja one

m.in. z predyspozycji genetycznych.
>10

R R R T T N B Y PSR g A A Ay AP

Wypowiedz wojne

domowym alergenom

- Splrometna pomaga ocenic stopien ciezkosci astmy twierdzi dr med. Maria Manltlus pediatra

T

alergolog. Na zdjeciu z matym pacjentem Mateuszem Dobiesem.

Jogging

Korzystaj, poki mozna

P Oki jeszcze jesienn pozwala, uprawiaj
jogging. Ten rodzaj wysitku fizyczne-
go redukuje stres, obniza poziom chole-
sterolu oraz ci$nienie krwi, wzmacnia
serce, usprawnia prace puc i krwioobie-
gu, a takze spala tkanke thuszczows.
Jogging to réwniez jeden z najskutecz-
niejszych sposobéw walki z nadwagg.

Najlepiej biega¢ truchtem, naprze-
miennie z szybkim marszem. Nastepnie
stopniowo skraca¢ czas marszu i wydiu-
zac czas biegu. Najlepiej zacza¢ od krét-
kich odcinkéw drogi i stopniowo przy-
zwyczajaé orgamzm do wzmozonego wy-
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SALON KOSMETYCZNO Y

ZAPRASZAMY NA DNI OTWARTE: 1-4 PAZDZIERNIKA swsmmmmmm—
RABATY: - 50% ma ustuci,

UL. WIELKOPOLSKA 168, GDYNIA tel. 664 66 20

2. FRYZJERSKI SOLARIUM

- 20% NA KARNETY

| amy malych alergikow
! z obawg myslg o zblizajgcej
! sie jesieni.

; - Boje sig, ze powtérzy si¢ scena-
riusz sprzed roku - zwierza si¢ Marle-
na, mama Michala, ktéry ubieglej je-
sieni i zimy z powodu nawracajacych
infekcji ze skurczami oskrzeli kilka-
krotnie musiat wraca¢ do szpitala.

- Jesienig dzieci czgSciej lapig in-
fekcje, a wszelkie przeziebienia sg
gléwng przyczyng pogorszenia prze-
biegu astmy - potwierdza dr med. Ma-
ria Manitius, ordynator oddzialu pe-
diatryczno-alergologicznego w Szpita-
lu Specjalistycznym na gdanskiej Za-
spie.

- Ale nie tylko infekcje sg winne -
zastrzega doktor Manitius. Bo jest tak:
zamykamy okna, wigczamy ogrzewa-
nie, a takie wiasnie ciepetko domowe
alergeny: roztocza kurzu domowego
i zarodniki grzybéw pleéniowych
wprost ubdstwiaja. Na dodatek, za-
miast lepi¢ babki z piasku, nasze
dziecko wycigga z pudia pluszowe za-
bawki. Prosi o psa, kotka lub chocby
morska $winke czy chomika, a my, ro-
dzice, to marzenie spelniamy i klopot
gotowy.

- Nawracajace obturacyjne zapale-
nia oskrzeli (czyli ze skurczem), czesto
przy infekcjach, kaszel, ktory nie uste-
puje mimo leczenia antybiotykami
i nasila sie, gdy dziecko biega, Smieje
sig, wchodzi z zimnego do cieplego po-
mieszczenia, wreszcie dopada malu-
cha w nocy, szczegélnie nad ranem - to
typowe objawy astmy atopowej wyni-
kajgcej z uczulenia na roztocza kurzu
domowego i inne ,domowe” alergeny.

Jolanta Gromadzka-Anzelewicz

]
L

Fot. Robert Kwiatek > 2'3

Maseczka ,
Doda ci urody

W ie_le kobiet wcigz niechet- kiem. Przed zakupem warto
nie sigga po maseczki do  jednak zastanowi¢ sie, jakiego
twarzy tymczasem majg one kosmetyku potrzebuje nasza
wiele zalet; dzialajg intensyw- cera. Maseczka ma nawilzy¢
nie, a ich efekt wida¢ wyraznie. i odzywi¢ skére twarzy. Powin-
Z doborem odpowiedniej ma- na zawiera¢ réwniez potrzeb-
seczki nie ma problemu, gdyZ ne witaminy.

w sklepach jest ich pod dostat- >9

Gdansk, ul. Kar!uo/é (ie zpilu MSW)
Rejestracja telefoniczna (058) 320 18 77
www.lagunamedical pl
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VIP-y i zdrowie
Poranny zapach morza

Roman Paszke, Zeglarz
- Dbam o zdrowie przede wszystkim poprzez sport i odpo-
wiednie odzywianie. To, co zrobifem dla swojego serca, to byto
rzucenie papieroséw. Zrobitem to od razu, nie byla to decyzja,
ktérq podejmowatem przez kilka dni lub miesiecy. Bledy mfo-
dosci trzeba naprawiac szybko. Nie pije tez alkoholu.
W zwiqzku z tym zauwazylem, Ze przestatem ty¢. Kiedy$ by-
tem wielkim koneserem czerwonego
wina, dzi§ moge sie bez niego
obyc. Jestem przede wszystkim
czynnym sportowcem. Zeglarstwo
to moja pasja. Oprécz tego przy-
Jjemnos$¢ sprawia mi jazda na tyz-
worolkach. Wcze$nie rano poko-
nuje trase z Brzezna do Sopotu
i musze przyznad, ze mato co
sprawia mi wiekszq przy-
Jjemno$¢. Zapach piasku, la-
su i morza tworzq niezapo-
mniang kompozycje. Zimgq
Jjezdze na nartach. Zauwa-
zylem, ze wigkszo$¢ zegla-
rzy ceni sobie ten sport.
Zima bez nart to czas
stracony. Wieczorami lu-
bie ptywanie w basenie.
Nie bez znaczenia jest tez
dieta. Rano jem jogurt
z musli. Ograniczylem tez pie-
czywo. Dla zdrowia, a przede
wszystkim dla serca, najlepszy
Jjest jednak aktywny tryb zycia.

www.naszemiasto.pl

Uwazaj na trzustke

Thuste i cigzkostrawne potrawy, jak np. karkéwka czy golonka, w duzych
porcjach, na dodatek popijane alkoholem, moga wpedzi¢ konsumenta

Astma dziecieca. Jesienia atakuje ze zdwojong sifa

Domowe ale

Zamykamy okna, wiaczamy
ogrzewanie, dzieci coraz mniej
czasu spedzaja na swiezym po-
wietrzu i coraz bardziej narazo-
ne sg na kontakt z domowymi
alergenami; roztoczami kurzu
domowego, plesniami, siericig
domowych zwierzatek, a zda-
rza sig, ze i odchodami karalu-
chéw, ktorych nie brakuje,
szczegolnie na osiedlach

z wielkiej plyty.

esien to najgorszy okres
J dla dzieci chorych na

astme, dlatego, ze ponad
90 proc. przypadkéw tej cho-
roby u dzieci to astma atopo-
wa, czyli wynikajaca z uczule-
nia na alergeny ze $rodowi-
ska, w ktérym dziecko przeby-
wa na co dzien - ttumaczy dr
med. Maria Manitius, ordyna-

Ftﬁ Grzegorz Mechring

Dla pan i panéw

Zbadaj sie bezptatnie

¥ Gimnastyka NTM

Program Prospoteczny
+NTM - Normalnie Zy¢" oraz
Stowarzyszenie UROSTO za-
praszaja na bezplatne zaje-
cia ,Moja Gimnastyka” z ele-
mentami ¢wiczen zalecanych
dla os6b z dolegliwoscig nie-
trzymania moczu (NTM) ty-
pu wysilkowego i mieszane-
go. Zajecia odbeda sie
w czwartek 6 pazdziernika
br. w Przyklinicznej Poradni
Urologicznej przy ul. Kli-
nicznej 1A w Gdansku.

Mozna si¢ na nie zapisac,
dzwonigc pod numer telefo-
nu 349-38-32, od poniedziat-

ku do pigtku w godzinach od
12 do 14.
Nietrzymanie moczu

(NTM) dotyka ponad 10
proc. kazdego spoleczen-
stwa, co w Polsce stanowi
okolo 4 milionéw oséb. Cho-
ciaz wystepuje zaréwno
u kobiet, jak i u mezczyzn, to
cierpi na nie dwa razy wiecej
pan niz panéw. U kobiet
NTM wystepuje czesciej niz
cukrzyca, depresja czy nad-
ci$nienie.

Cwiczenia mieéni dna
miednicy jako wylaczna for-
ma leczenia moga by¢ stoso-
wane w NTM o najmniej-
szym nasileniu oraz profila-
tycznie, by tym dolegliwo-
$ciom zapobiec.

W Meskos¢ znaczy
zdrowie

0d 3 do 16 pazdziernika pa-
nowie z terenu Pomorskiego
moga skorzysta¢ z bezplat-
nych konsultacji w zakresie
zaburzen erekcji u lekarzy
specjalistéw, w tym seksuolo-
gbéw 1 urologéw. Rejestracja
1 kontakt do lekarzy specjali-
stéw; urologéw i seksuologdw
mozna uzyska¢ pod numerem
infolinii 0 801 15 05 15. Wszel-
kie dodatkowe informacje
mozna znaleZzé na stronie
www.meskosc.po40.pl.

Z bezplatnej konsultacji le-
karskiej moze skorzysta¢ kaz-
dy mezczyzna, bez wzgledu na
wiek. Kazdemu przystuguje
jedna konsultacja. Nalezy sie
jednak spieszy¢ z rejestracjg,
poniewaz liczba oséb, ktére
beda mogly uméwié sie na wi-
zyte, jest ograniczona.

Zaburzenia erekcji w wigk-
szodci przypadkéw lacza sie
z powaznymi chorobami, taki-
mi jak cukrzyca, depresja czy
miazdzyca. Dlatego tak wazna
jest konsultacja lekarska. Ce-
lem kampanii jest uswiadomie-
nie mezczyzn, Ze ignorowanie
niepokojacych sygnaléw zdro-
wotnych moze mie¢ powazne
konsekwencje. Istotne jest za-
tem, aby mezczyzni podejmo-
wali temat zaburzen erekcji
w gabinecie lekarskim.  (jog)

na zdrowie gy
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Podejrzany kaszel

O astmie frzeba pomyélec,
gdy dziecko po jesiennej in-
fekcji, leczonej bez wigkszych
efektéw antybiotykami, nadal
kaszle. Dziecko trafia do pe-
diatry, ktéry zapisuje mu leki
przeciwastmatyczne, objawy
ustepuja i dopiero wtedy jest
czas na postawienie szczegd-
fowej diagnozy. - Bardzo waz-
ny jest wywiad lekarski, po-
niewaz kaszel u astmatyka
wystepuje najczesciej po wy-
sitku, w nocy, w sytuacjach gdy
dziecko narazone jest na kon-
takt z alergenami, najczesciej
z roztoczami kurzu domowego
- podkresla dr Manitius. P6z-
niej wykonuje si¢ matemu pa-
cjentowi badania czynnoscio-
we ukiadu oddechowego, czyli
spirometrie, a dopiero na kon-
cu testy. Dawki lek6w sterydo-
wych, w przeciwienstwie np.
do antybiotykéw, nie przelicza
sie na wage dziecka, tylko uza-
leznia sie ja od stopnia ciezko-
§ci astmy, co pomaga oceni¢
wiasnie spirometria. Nigdy
nie zaczyna sie wiec terapii od
wykonania testéw, na poczat-

S 1Y ! ; s T st a
Wynik testow skornych pozwala ustali¢ alergeny, ktdre trzeba wyeliminowac z otoczenia dziecka.
gniarka Iwong Sterzel.

ku nie s3 one tak istotne, gdyz
niezaleznie od przyczyny
(czyli rodzaju alergenu) astme
leczy sie w ten sam sposéb.
Testy sa potrzebne z dwdch
powoddéw; by wyeliminowaé
alergen i podja¢ prébe lecze-
nia przyczynowego, a wiec im-
munoterpie, czyli odczulania.

Co to jest skaza
atopowa

To inaczej nieprawidlowa,
nadmierna odpowiedZ orga-
nizmu na alergeny znajdujgce
sie w jego otoczeniu. Dziecko
(a bywa, ze i dorosly pacjent)
ze skazg atopowag wytwarza

przeciwciala przeciwko roz-
maitym alergenom, m.in. pyl-
kéw, roztoczy kurzu domowe-
go czy plesni. W momencie
kontaktu dziecka atopowego
z okre§lonymi alergenami, na
ktére jest ono uczulone, wy-
twarza sie reakcja alergiczna
i pojawiaja sie objawy choro-
by atopowej (inaczej alergicz-
nej). Na alergeny domowe,
czyli roztocza kurzu, zarodni-
ki plesni, siersci zwierzat, za-
reagowa¢ moga gorne drogi
oddechowe dziecka (przewle-
kiy alergiczny niezyt nosa),
dolne drogi oddechowe (ast-
ma atopowa), a nawet skéra
(atopowe zapalenie skoéry).

Méwimy wtedy, ze dziecko ma
astme alergiczng, czyli alergie
na np. roztocza kurzu domo-
wego. Astma alergiczna moze
by¢ atopowa, gdy we krwi
dziecka wykrywa si¢ przeciw-
ciala IgE. Zdarza si¢ jednak,
ze mimo typowych objawéw
astmy wyniki testéw sg ujem-
ne. I cho¢ jedni i drudzy pa-
gjenci leczeni sg identycznie,
tych ostatnich nie mozna od-
czulac.

Do niedawna wigkszo$c¢
z nas byla przeonana, ze ter-
min ,astma” zarezerwowany-
jest dla os6b starszych, alergi-
kéw z diugim stazem (czasem
nieprawidlowo leczonych),

f

Co zrobi¢ z kotem i psem?

Co do kota zdania naukowcéw sg podzielone. Nie ulega watpliwo-
$ci, e jego siers¢ jest bardzo silnym alergenem. Zaobserwowano

| jednak, ze dzieci, ktore od urodzenia mieszkaja w domu z kotem,

zdecydowanie rzadziej uczulajg sie na jego siers¢ niz dzieci, ktére
z kotkiem stykaja sie, gdy podrosna.
Psy generalnie uczulaja rzadziej, a alergia na ich
siers¢ nie jest na ogét tak silna jak w przypadku
kota.
Jezeli zdecydujesz sie usunac kota z otocze-
nia matego astmatyka, powiniene$ wie-
dzie¢, ze uplynie wiele miesiecy, zanim
ostatecznie pozbedziesz sie z domu jego
siersci.
Z tego wzgledu np. w Szwecji osoba wy-
najmujaca mieszkanie nie moze miec ani
kota, ani innego zwierzecia, nawet papugi,
chomika, swinki, krolika. Warto pamietac,
ze konie tez uczulajg.

Fot. Przemek Swiderski

M Punktowy test skorny uznawany jest za tzw. zfoty standard

w diagnozowaniu tej choroby. Wykonuije sie go na skérze przedra-
mion lub w okolicy miedzy topatkami. Na skore naktada sie krople
substancji alergizujacych i lekko nakiuwa naskérek. Po 20 minu-
tach poréwnuije sie wielkos¢ babla z miejscem, na ktére natozona
zostafa probka kontrolna.

B Innym rodzajem badania jest badanie poziomu stezenia prze-
ciwciat we krwi - immunoglobulin E, produkowanych pod wply-
wem alergenu w surowicy krwi. U alergikéw poziom IgE jest wyz-
szy niz u ludzi zdrowych. We krwi mozna oznaczy¢ tzw. catkowite
IgE i tzw. IgE swoiste. Pierwsze moze pomdc w stwierdzeniu, czy
pacjent w ogdle jest alergikiem, drugie - wykry¢ konkretne sub-
stancje powodujace uczulenie.

Zwykle na poczatek robi sig dziecku testy na podstawowe alerge-
ny domowe; dwa rodzaje roztoczy, siersci zwierzat, z ktérymi
dziecko ma kontakt, zarodniki grzybéw plesniowych oraz, tradycyj-
nie - pytki. Testy s bezplatne, finansuje je Narodowy Fundusz
Zdrowia.

Testy skorne 1




Hartuj sie

Suchy masaz, kapiel powietrzna, naprzemienny prysznic i chodzenie po
wodzie to najlepsze domowe sposoby hartowania organizmu i wzmoc-

nienia systemu odpornosci.

a zdjeciu Nikola Dobies z piele-

Fot. Robert Kwiatek

u ktérych doszio w koncu do
rozwoju astmy.

Nie bdj sie astmy

- To nieprawda, astmg
okre$la si¢ réwniez chorobe
dziecieca, ktéra polega na na-
wracajgcych skurczach
oskrzeli w reakcji np. na kurz -
tlumaczy dr Manitius. Wigk-
sz08¢ rodzicéw boi sie tego
terminu zupeinie niepotrzeb-
nie, Astma jest chorobg
0 zmiennym przebiegu,
u dzieci zwykle ma posta¢ lek-
k3 lub umiarkowang i daje sie
dobrze leczy¢ za po-
mocg matych da-
wek wziewnych

‘0Od rana
- rezim

W domu gdzie
mieszka alergik,
obowigzywac musi
sanitarny rezim;

trzeba czesto sprza-

tac, wietrzyc, trzepac,
aby bylo czysto. Znajoma
lekarka odwiedzifa nas w do-
mu i nakazata: wyrzucic ak-
samitne zastony, schowac na
strych dywany, kupi¢ odku-
rzacz na wode, codziennie
wyciera¢ podtogi mokra
szmatka, raz w tygodniu
trzepac fotele.

3

lekéw sterydowych. Leki te
nie maja dzialann ubocznych,
a tego rodzice obawiajg sie
najbardziej. Przypadkéw ciez-
kiej astmy u dzieci, wymagajg-
cej duzych dawek tych lekéw,
jest - zdaniem dr Marii Mani-
tius - bardzo niewiele. Okresy
zaostrzen choroby przeplatajg
si¢ z okresami remisji, ktére
trwa¢ moga bardzo diugo.

Uwaza sie, ze astme trzeba
leczy¢ do konca zycia. Dlacze-
go? Bo astma jest choroba
przewlekia i proces alergiczny
tli sie w oskrzelach przez caly
czas. Przy prébie odstawienia
lekéw bardzo latwo doj$¢ mo-
ze do zaostrzenia choroby
Cze$¢ lekarzy uwaza jednak,
Ze na pewnym etapie terapii
mozna pacjentowi odstawic
leki. - Jezeli wyniki spirometrii
sg prawidlowe i pacjent, ma
zadnych objawdéw choroby;, to
znaczy, ze jest w tzw. remisji -
uwaza dr Manitius. Moze ona
trwaé kilka, kilkanascie lat,
nawet do konca zycia. Nie
oznacza to jednak, ze z astmy
si¢ wyleczyl, w sprzyjajacych
warunkach, czyli przy duzej
ekspozycji na alergeny, obja-
wy astmy moga pojawic si¢
znowu. Dlatego nawet nasto-
latek, ktéry w dziecinstwie
chorowatl na astme, a od lat juz
o chorobie nie pamieta, powi-
nien raz w roku, na wszelki
wypadek, wykonaé sobie spi-
rometri¢e i sprawdzi¢, czy
w drogach oddechowych nic
sie nie dzieje, O ,astmatycz-
nej” przeszio$ci powinien
pamietaé wybierajac za-
wod. Praca w warun-
kach, gdzie duzo jest
czynnikéw draznig-
cych, np. w piekarni
czy $lusarni, moglaby
narazié go na zaostrze-
nie choroby.

Jolanta
Gromadzka-Anzelewicz
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Poradnik alergika- -

B Poduszke i koldre z pierza
zastagp poscielg z poliestru
(jest réwniez tansza!) i pierz je
co tydzien w temp. 60 stopni.
B Stosuj nieprzepuszczalne
dla roztoczy pokrycia matera-
cy i specjalng bielizne poscie-
lowa.

B Welna zawiera tzw. keraty-
ne, ktoéra jest wspaniala od-
zywka dla roztoczy. Zamiana
poscieli z pierza na posciel
z welny owcy lub lamy ozna-
cza zamiane jednej fabryki
roztoczy na druga. Koce wel-
niane zastap syntetycznymi.
B Oddaj zwierzaka, szczeg6l-
nie kota, $winke morska, cho-
mika, krélika i papuge w do-
bre rece.

B Odkurzaj materace i po-
duszki przynajmniej raz w ty-
godniu.

B Meble tapicerowane (jezeli
nie mozesz ich usungc) odku-
rZaj przynajmniej dwa razy
w tygodniu.

B Nawet w przypadku, gdy
alergik jest odczulany nie re-
Zygnuj z usuwania roztoczy.
Najchetniej siedza one w ma-

teracach, w rogach poszewek,
tapicerowanych meblach, plu-
szowych zabawkach, kotarach
i narzutach.

W Zwykly odkurzacz (z filtrem
papierowym) przepuszcza
drobne odchody roztoczy. Je-
zeli masz w domu alergika, za-
inwestuj w odkurzacz wodny
lub z dobrym filtrem elektro-
statycznym. Sg drozsze, ale
skuteczne.

B Wszystkie te zabiegi mogg
okazac si¢ nieskuteczne, jezeli
w mieszkaniu kto§ pali papie-
rosy, jest wilgo€, grasuja kara-
luchy, czué ostre zapachy. One
tez mogg prowokowac napady
kataru, dusznosci, $wigdu sko-

Iy.

B W sklepach mozna juz ku-
pi¢ posciel antyroztoczows.
Jest droga, ale trwata.

B Myj zabawki, odkurzaj je
dwa razy w tygodniu, wygrze-
waj w suszarce bebnowej lub
zamrazaj w temperaturze -20
stopni C.

B Wietrz posciel dziecka na
ostrym sloficu, ewentualnie
zamrazaj ja do -20 stopni C.

Dywany na strych

B Jak wykazaly badania prowadzone na calym $wiecie, najwie-
cej przypadkéw astmy z uczulenia na roztocza jest w Anglii
iw Kanadzie, gdzie na podiogach krélujg dywanowe wyktadziny
a najmniej - w Skandynawii i w krajach Basenu Morza $réd-
ziemnego, gdzie w powszechnym uzyciu sg panele podiogowe
oraz terakota. Wniosek z tego prosty - przy okazji najblizszego
remontu rodzice dzieci z rozpoznang astma powinni schowaé
dywany na strych, a podtogi wylozy¢ czyms, co tatwo da sie zmy-
wac.

B Siedliskiem kurzu a wigc i roztoczy sg tez ksigzki, koldry, pie-
rzyny, poduszki, zastony i pluszowe zabawki. Im mniej tego
w domu, tym lepiej dla chorego dziecka. Z tego wzgledu réwniez
(a nie tylko z powodu zastosowanego leczenia) stan matego pa-
cjenta po przyjeciu na szpitalny oddzial poprawia sie do$¢ szyb-

k

® Dr med. Maria Manitius
radzi wiec rodzicom:

B tradycyjne koldry i koce zastapié
posciela, ktéra moina wlozy¢ do
pralki i upra¢;
M 167ko dziecka wyposazy¢ w zwy-
kly, tani materac i raz na kilka lat
wymienia¢ go na nowy.
Rodzice czesto méwia, ze ich
dziecko uczulilo si¢ nawet na rosli-
ny doniczkowe. Zdaniem pani doktor,
nie mozna uczuli¢ si¢ na zielone liécie.
Oczywiscie, zarodniki grzybéw
plesniowych moga rozwi-
" ja¢ sie w ziemi donicz-
. kowej, dlatego warto
b’ roéliny regularnie
X przesadza¢. Kwiat-
‘ ki w doniczkach
i trzeba jednak
3 przede wszystkim
¢ my¢, bo na li-
$ciach osadza si¢
kurz i to wia-
$énie on szkodzi
dziecku.
Dzigki tym
zabiegom
3 mozna
Z najbliz-
szego oto-
czenia
dziecka wy-
eliminowaé
20 proc. domo-
wych alergenéw.

Fot. Robert Kwiatek

W pigultce
® Oliwa jak lekarstwo
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Najnowsze badania wskazuja, ze wiaczenie do co-
dziennej diety oliwy z oliwek skutecznie zapobiega
najgrozniejszym chorobom cywilizacyjnym — informuje
niemiecki dziennik , Die Welt”. Juz w starozytnosdi uzy-
wana byta jako uniwersalny lek na wiele schorzer. Spo-
rzadzano z niej masd, okfady i balsamy na krwawigce
rany, oparzenia i ukaszenia owadow, leczono ni tak-
ze uporczywe migreny. Dzi§ naukowcy doszli do
przekonania, Ze jej spozywanie chroni przed zawa-

fem serca. Wiasciwos¢ te zawdziecza swemu glow-
nemu skfadnikowi — nienasyconym kwasom tluszczo-
wym, ktére obnizajg we krwi ,zly" cholesterol LDL, od-
powiedzialny za choroby ukladu krazenia, podnoszac jed-
noczeénie poziom ,dobrego” cholesterolu HDL. Zywym
dowodem dobroczynnego wplywu oliwy s3 mieszkancy
Gregji: cho€ ich dieta jest wysokokaloryczna, znacznie rza-
dziej niz pozostali Europejczycy chorujq na serce. Rowniez
nowotwory nie s3 tam tak powszechna plaga jak na za-
chodzie i pétnocy naszego kontynentu. Oliwa, uzywana

w krajach $rodziemnomorskich do przyrzadzania wigk-
szoéci potraw, jest bowiem naturalnym antyoksydantem,
wymiatajacym z organizmu wolne rodniki, ktére wywolu-

ja choroby i przyspieszaja proces starzenia sig. Naukowcy |
z Uniwersytetu w Chicago udowodnili ostatnio, ze niena-
sycone kwasy tuszczowe zawarte w oliwie potrafi po-
nadto zahamowact wzrost komarek rakowych. Dzieki jej
spozywaniu aktywnos¢ genu wywolujacego raka piersi
spada az o 46 procent.

Najwiecej cennych wlasciwosci ma tzw. oliwa , dziewi-

@za” (extra vergine), z pierwszego tloczenia na zimno, po-
zbawiona sztucznych domieszek.

= Biatko sojowe )
chroni watrobe cukrzykow

Juz wazesniejsze wyniki badan wskazywaty, ze dieta bogata w biatko soi ob-
niza produkcje tuszczow i poprawia skutecznos¢ dziatania insuliny, ktéra jest
znacznie obnizona w cukrzycy typu Il. W zwigzku z tym naukowcy z Narodo-
wego Instytutu Nauk Medycznych i Zywnosci w Meksyku zbadali, czy biatko
soi moze chroni¢ watrobe cukrzykéw przed stiuszczeniem.

Badania przeprowadzono na szczurach z cukrzyca i objawami sttuszczenia
watroby. Przez 160 dni karmiono zwierzeta dieta bogata w biatko sojowe. -
Dzigki temu w watrobach szczuréw gromadzito sie znacznie mniej tuszczow -
cholesterolu i tréjglicerydéw - twierdza naukowcy na famach , Journal of Lipid
Research”. Zdaniem badaczy, te wyniki sugeruja, Ze jedzenie produktow sojo-
wych moze chronic watrobe cukrzykéw przed stiuszczeniem.

® Mleko i masfo moga zapobiega¢ astmie
u dzieci

Naukowcy z holenderskiego narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego i $ro-
dowiska doszli do takiego wniosku po przebadaniu 2 tys. 978 dzieci.

Gdy dzieci byly w wieku 2 lat badacze zebrali informacje na temat spozywa-
nych przez nie pokarméw. W odniesieniu do tych danych analizowali nastep-
nie wystapienie objawdw astmy, gdy dzieci ukoniczyly 3 lata.

Okazato sig, ze astma rzadziej wystepowala u tych dzieci, ktére byly karmione
petnotfustym miekiem (lub przetworami z tego mleka) oraz jadly codziennie
maslo, w poréwnaniu z dzie¢mi,
ktérych dieta nie zawierafa
tych produktéw. Innym pro-
duktem, ktry rdwniez ob-
nizaf ryzyko astmy u dzie-
di, bylo ciemne pieczywo.
Jak spekuluja badacze, za
korzystny wplyw produk-
téw z pefnotiustego mleka
moga by¢ odpowiedzialne
zawarte w nich nasycone | |
kwasy tluszczowe, a takze ©
przeciwutleniacze. ]

Fot. R. Kwiatek/P Swiderski

® Antybiotyki w ciazy sprzyjajq
astmie u dzieci

Naukowcy brytyjscy przeanalizowali dane dotyczace 24 tys. 690 dzieci, kté-
rych matki w czasie cigzy przechodzily réznego rodzaju infekcje - wirusowe,
bakteryjne czy tez grzybiczne. Byly to migdzy innymi choroby drog oddecho-
wych, zapalenia ucha $rodkowego, zatrucia pokarmowe czy zapalenia spojé-
wek. Okoto jedne] trzeciej kobiet bylo leczonych antybiotykami jedno- lub
wielokrotnie. Okazalo sie, Ze kontakt z infekcja i antybiotykami zwiekszat ry-
zyko wystapienia astmy i chordb alergicznych - tym bardziej, im wyzsze byly
dawki lekow. Czestsze byly miedzy innymi katar sienny | wyprysk a|ergicz(;:y.
j0g)
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Antykoncepcja...

Uroda?
Smukia sylwetka?
Dobre samopoczucie?

Mozesz miec

g WSZYSTKO!

Porros cinekoLoGa o nowa PIGULKE!




Wzmocnij sie

Zawrotna kariere we wspétczesnej fitoterapii, czyli ziotolecznictwie,
robig preparaty zwane immunostymulatorami; jak zen-szei, mifo-
rzab, guarana itp. Zawdzigczaja to temu, ze podnosza odpornos¢ or-
ganizmu.
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Nasz konkurs
Nie daj sie przeziebieniom

A flubin to naturalny i skuteczny
preparat w leczeniu przezigbienia =: AFLUBIN
i grypy.
Pomaga w przewleklym Kkaszlu =&
i katarze, zmniejsza intensywnos¢
i okres trwania dreszczy i goraczki, fa-
godzi bdle miesni i staw6éw, uaktywnia
funkcje obronne organizmu, lagodzi =
bél glowy i ogblne osiabienie, chroni =
przed powiklaniami pogrypowymi. =
Stosowany profilaktycznie zmniejsza
ryzyko infekcji oraz wzmacnia natu- Normeaperycsny
ralne sily obronne organizmu. R
Dzieciom podaje si¢ zwykle 3 razy dziennie po 5 kropli,
doro$li powinni zazywa¢ Aflubin w dawkach po 10 kropli p6t
godziny przed lub godzine po posilku. Zaleca sie stosowanie
profilaktyczne na jesien lub przed sezonem zachorowan na

Potpasiec. Pamigtka po ospie wietrznej . -

Bolesne pecherzykl

AFLUBIN" *
krapie

B

T s0mi P

Lek
nomeapATyCE

Objawow pétpasca nie nalezy lekcewazy¢, gdyz choroba Swiadczy o pak odrnos’.cu orgamzmu.

Pétpasiec to dos¢ czesta ostra choroba wirusowa, dotyka okoto 15
procent spoleczeristwa. Objawia sie zwykle bolesng wysypka, obej-
mujaca jedna potowe ciata, gléwnie w okolicy klatki piersiowej.

ierwszymi oznakami
P zakazenia jest mrowie-
nie, swedzenie i tnacy
bél w miejscu zaatakowanym
przez wirusa. W ostrej fazie,
wzdtuz nerwéw rdzeniowych
lub czaszkowych, pojawia si¢
grudkowo-plamkowa Wwysyp-
ka, ktéra do$¢ szybko prze-
chodzi w posta¢ pecherzyko-
wg. Ponadto moga dolgczy¢
objawy typowe dla chor6b za-
kaznych, takie jak:
B ostabienie, poczucie rozbi-
cia;
M zle samopoczucie;
B b6l glowy i migéni;
M goraczka.
Zwykle trwaja one 3-4 dni,
natomiast wysypka utrzymuje
sie od 2 do 3 tygodni. W rzad-

kich przypadkach poélpasiec
moze przebiega¢ bez wysypki
lub obejmowaé rozlegly ob-
szar ciala.

Powiktaniami po chorobie
moga by¢ nerwobdle, ktore
wystepuja u okolo 15 procent
pacjentéw, giéwnie w pode-
szlym wieku. Rzadziej, bo u 1-
5 procent 0s6b, moze dojs¢ do
zajecia wiGkien nerwowych,
co prowadzi do oslabienia za-
opatrywanych przez nie mig-
éni. W nielicznych, jednak
groznych przypadkach, moze
dojé¢ do zapalenia opon mé-
zgowo-rdzeniowych.

Kto choruje?

Pé6tpasca wywoluje ten
sam wirus, ktéry jest odpo-

Badanie tetna. Pomaga wykryé choroby

Mierzymy puls

B adanie tetna, czyli liczby
uderzen serca na minute,
pomaga wykry¢ niektére
choroby. Tetno mozna bada¢
w czterech miejscach: na
nadgarstku (tak badajg je
najczesciej lekarze), na tet-
nicy szyjnej, w pachwinie lub
na grzbiecie stopy. Dwa pal-
ce: wskazujacy i $rodkowy
kladziemy obok siebie w jed-
nym z tych czterech miejsc.
W drugiej rece trzymamy ze-
garek z sekundnikiem. Na

hasto start - zaczynamy mie-
rzy¢ czas i liczy¢ uderzenia
serca, ktére, po kilku pré-
bach latwo wyczu¢ na tetni-
cy. Badanie powinno trwac
30 sekund, liczbe uderzen
mnozymy przez dwa.

B U zdrowego doroslego
czlowieka tempo akcji serca
(w spoczynku) wynosi - 65-
85 uderzen na minute.

W Po wysilku puls jest przy-
spieszony - moze osiggnac
nawet 150 uderzen na minu-

wiedzialny za wystepowanie
ospy wietrznej, a ujawnienie
sie choroby jest mozliwe tyl-
ko u tych oséb, ktére wcze-
$niej jg przeszly. Po jej prze-
chorowaniu wirus bytuje bo-
wiem w stanie utajonym
w zwojach nerwowych rdze-
nia kregowego. Ujawnia sig
w okresach obnizonej odpor-
nosci, drastycznych diet,
nadmiernego stresu. Liczba
zachorowan wzrasta wraz
z wiekiem.

Moga zarazaé

Chorzy z objawami péipa-
$ca juz na 2-3 dni przed po-
jawieniem sie wysypki moga
zaraza¢ osoby nieuodpornio-
ne 0spg wietrzng.

Objawéw pétpasca nie na-
lezy lekcewazy¢. Przede
wszystkim $wiadczg one
o spadku odpornosci organi-

te i nie nalezy sige tym niepo-
koic.

B Tetno okofo 100 uderzen
na minute bez wysitku, kota-
tanie serca, pocenie sig, ner-
wowo$¢, chudnigcie - moga
wskazywaé na nadczynnosc
tarczycy.

W Podwyzszone tetno wyste-
puje réwniez w chorobach
przebiegajacych z goraczka,
przy anemii, chorobach ne-
rek i watroby, a takze po wy-
paleniu papierosa, wypiciu

zmu, co moze by¢ groZne,
zwlaszcza u dzieci i 0s6b
W starszym wieku.

Zgtos sie
do lekarza

Wizyta u lekarza jest ko-
niecznos$cig, szczegdlnie je-
zeli objawy sg uogélnione.
Specjalista, przepisze leki
przeciwwirusowe do stoso-
wania zewnetrznego, ktére
przyspiesza gojenie wysypki.
W przypadku dokuczliwych
dolegliwosci bélowych moze
zleci¢ tez przyjmowanie nie-
steroidowych lekéw prze-
ciwzapalnych. W rzadkich
przypadkach, gdy dochodzi
do rozleglego zakazenia, ko-
nieczna jest hospitalizacja
i podawanie lekéw dozyl-
nych w postaci kropléwek.

(mat)

kawy, kieliszka wédki, a tak-
ze podczas zaZzywania lekow
przeciwastmatycznych.

B Obnizone tetno (ponizej 60
uderzen na minute) moze
$wiadczy¢ o niedoczynno$ci
tarczycy, szczegélnie gdy to-
warzysza mu objawy zme-
czenia, uczucie ostabienia
i zimna oraz przewlekle za-
parcia. Spada tez podczas
przyjmowania lekéw nadci-
$nieniowych i na chorobe
wieficowsa. (jog)

ETyPE.

Za butelke o pojemno$ci 20 ml zaptacimy 10,60 zi, za 50 ml

-19,30 z1.

Wiecej informacji znajdziesz pod numerem infolinii: 0-801

110 136.

Aflubin dostepny jest w aptekach bez re-

cepty.

L =

z dostawag
do domu rano

0800 15 00 26

—Prenumerata-

ALERGIE.

Odpowiedz na pytanie:

- Czy Aflubin mozna stosowaé
profilaktycznie?

Dla pieciu Czytelnikéw, ktérzy
do 12 paZzdziernika odpowiedza na
powyzsze pytanie, a odpowiedz
- przeéla na adres naszej redakgji:
g® DB 80-894 Gdansk, ul.
Drzewny 9/11 z dopiskiem: ,Na
zdrowie”, mamy plecaki. Liste na-
grodzonych opublikujemy w na-
szym dodatku, ktéry ukaze sie 15
pazdziernika.

Targ

(iog)

ity ol dos ot

Centrum Ustug Uzdrowiskowych

| ‘SanVita_

™ Uzdrowiska
;' - kraj, Czechy, Stowacja, Wegry
bez skierowania w dowolnym terminie

,,7{;81-805
g ul. Boh. Monga Cassino 6a

EGZEIVIY.

ODPORNOSC. STRES.

W ostatnim czasic w rozwazaniach na te-
mat chor6b coraz czgseiej mowi si¢ o usuwa-
niu roznego rodzaju ,zanieczyszczen” z na-
szych organizméw. Wedlug dr. J. Jonasza
z Pragi, wszystkie schorzenia powodowane
59 roznego rodzaju toksynami, ktére groma-
dzg si¢ w naszym ciele,

»Wszystkie problemy zdrowotne majg swq
przyczyng w zanieczyszczeniu organizmu.
Jezeli udaloby si¢ utrzymaé go w czystosci,
zylibySmy 120 lat. Inaczej mowige: jesli czlo-
wiek potrafilby utrzymaé sw6j organizm
W czystosci, nie musiatby nigdy walczyé
zzadng chorobg” - twierdzi dr Jonasz. , Mysl
ta nie jest nowa, juz Hipokrates pomagal po-
zbywac si¢ dolegliwosci zdrowotnych za po-
mocy diety, a w starozytnym Rzymie zaleca-
no ,jestes chory - nie jedz”.

JAK OCZYSCIC ORGANIZM
Z TOKSYN?

Najpierw zmierzymy obcigzenie cztowieka
konkretnymi toksynami (metale cigikie, pe-
stycydy itd.). Pomiary wykonujemy specjal-
3 bezbolsan metodg komputerows; obcig-
zenia sg rozdzielone do ponad 200 grup—np.
metale cigzkie, pestycydy, wirusy itp.

Aieby pozbyé si¢ wszystkich toksyn  or-

www.oalis.pl

NASZE ZDROWIE URATUJE III:TII(SYI(AGJA!

ganizmu, konieczne jest absolwowanie te-
rapii oczyszczajgcej, podnclune] na3-5 eta-
pow. Terapia polega na przyjmowaniu pre-
paratow ziofowych, firmy Joalis, wytworzo-
nych na podstawie prawie 20-letnich do-
Swiadezen

dr. Jonasza. Metoda oczyszczania organi-
zmu dr. Jonasza jest od wielu lat szeroko
znana i stosowana w Czechach, na Stowacji,
w Niemezech, na Wegrzech, w Kanadzie,
a ciggle wkracza w krgg zainteresowania le-
karzy w wielu innych krajach.

DANMED, kt6ry jest wylgcznym przed-
stawicielem firmy Joalis na terenie Polski,
zaprasza do swojego gabinetu:

ook »DANMED”
Gdafisk-Wrzeszcz,
ul. 3A,
tel. (058) 344 96 71
Poszukujemy chgtaych do podjgcia
wspdlpracy przy propagowaniu metody
dra Jonasza w Polsce.

Lokl no prasieh oplossenia S155KHLAN




Za co odpowiadaja nerki

Wraz z moczem wydalamy wode i produkty przemiany materii, ktdre sie mu nie
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przydaja. W nerkach regulowana jest cata gospodarka wodno-elektrolitowa, oczysz-
czana krew. Nerki sq tez narzgdem wewnatrzwydzielniczym, poniewaz produkuja

Ukfad moczowy. Raz w roku zréb badanie moczu
Nie daj sie zaskoczyc,
nerki choruja podstepme

Nie ulega wqtpllwoscl, ze in-
fekcje pecherza i cewki moczo-
wej to najczestsze schorzenia
ukiadu moczowego. Na szcze-
scie, ta wybitnie kobieca cho-
roba nie jest groina i nie pro-
wadzi do niewydolnosci nerek.

wiele powazniejsze

konsekwencje i to dla

calego  organizmu
moga mie¢ inne choroby ne-
rek, dlatego nie wolno ich lek-
cewazy¢ - ostrzega dr hab.
med. Monika Lichodziejew-
ska-Niemierko - adiunkt Kli-
niki Nefrologii, Transplantolo-
gii i Choréb Wewnetrznych
Akademii Medycznej w Gdan-
sku, ordynator O$rodka Diali-
zy Otrzewnowej.

Nieprawidtowe
wyniki

- Powaznym problemem
jest to, ze choroby nerek naj-
czesciej nie dajg zadnych ob-
jaw6éw - podkresla pani do-
cent. Jedynym sygnatem, ze
co$ ztego w nich sie dzieje, sg
zmiany w badaniu ogdlnym
moczu. Czesto pacjenci kiero-
wani sg do nefrologa z powo-
du biatkomoczu. I slusznie,
gdyz biatka w moczu w ogéle
nie powinno by¢. Przyczyna
pojawienia sie kazdej, nawet
niewielkiej ilosci biatka w mo-
czu, powinna by¢ wyjasniona.
Podobnie rzecz ma sie
z krwinkami. Czerwonych
krwinek moze by¢ od 0 do 2,
biatych od 0 do 5. Jezeli jest
wiecej - trzeba szuka¢ przy-
czyny. Zanim pacjent zostanie
poddany bardziej szczegoéio-

Jak czyta¢ wyniki

wej diagnostyce, powinien po-
wtornie wykona¢ badanie
ogoélne moczu, by wykluczy¢
ewentualng pomytke. Jezeli
wynik sie powtérzy, nie nalezy
go lekcewazy(. Zaden lekarz
nie ma prawa powiedzie¢;
.Slad biatka to nie jest nic ta-
kiego”. Tzw. bialkomoczem lub
krwiomoczem mogg objawiac
sie ,niewinne” choroby nerek
jak infekcje, ale réwniez kie-
buszkowe zapalenia nerek
(pierwotne i wtérne), pod-
stepne, bo niedajgce zadnych
objawéw. Pierwszym obja-
wem, ktéry wystepuje, jest
z reguly nadciénienie tetnicze
krwi. Kazdy pacjent, ktéry ma
nadcisnienie tetnicze, wymaga
diagnostyki w kierunku cho-
roby nerek, a wiec badania
ogolnego moczu i badania ul-
trasonograficznego.

Podstepne
nadcisnienie

Najgorsze jest to, Ze osoby
z mnadci$nieniem tetniczym
czesto w ogoéle nie zdajg sobie
sprawy, ze je majg, gdyz i ta
choroba nie daje zadnych ob-
jawéw. Z tego powodu wielu
chorych trafia do nefrologa
zbyt p6ino, gdy rozwinie sie
juz niewydolno$¢ nerek. W ich
moczu sg zaré6wno krwinki
biale i czerwone oraz biatko,
ktére na ogét wystepujg ra-
zem. Zmiany tego typu moga
towarzyszy¢ zaréwno kie-
buszkowemu, jak i $r6dmigz-
szowemu zapaleniu nerek.

- Wszystkie przewlekle ne-
fropatie, czyli choroby nerek;
przewlekie kiebuszkowe

Mocz do analizy

B Barwa - moze by¢ stomko-
Wwa, jasnozéita, zéita i ciemno-
z61ta. W duzej mierze zalezy to
od ilo$ci wypijanych plynéw
Po buraczkach na obiad mo-
zemy siusia¢ na czerwono.
Mocz zmienia tez kolor pod
wplywem lekéw: Ciemny mocz
moze by¢ pierwszym sygna-
fem wirusowego zapalenia
watroby.

B Odczyn - powinien by¢ kwa-
sny.

W Ciezar wiasciwy - norma
wynosi od 1,003 do
1,035 g/cm3. Niskie wartosci
oznaczaja zdolnos$¢ nerek do
rozcienczania a wysokie do
zageszczania moczu. Mocz
zageszcza si¢ (waga nawet po-
wyzej 1,030 g/cm?) w stanach
odwodnienia organizmu,
w biegunce, po wymiotach.
Ciezar wiasciwy 1,011-1,012
moze przemawia¢ za uszko-
dzeniem migzszu nerek.

M Bialko - nie powinno go
by¢ w ogéble. Jego obecnosé
w moczu $wiadczy o patolo-
gii w ukladzie moczowym
i wymaga wnikliwej diagno-
styki.

B Cukier - jw.

@ Urobilinogen, bilirubina -
barwniki zélciowe pojawiaja
sie w chorobach watroby.

H Ciata ketonowe - nie po-
winno ich by¢. Pojawiaja sie
u 0s6b chorych ze Zle kontro-
lowang cukrzyca, czasem po
wymiotach.

B Osad; nablonki (pojedyn-
cze nie budza niepokoju),
krwinki biate (fachowo- leu-
kocyty norma 1-5, powyzej 10
wskazuje na patologie (czyli
jaka$ chorobe) w nerkach lub
drogach moczowych. Skrot
cp.w. oznacza cale pole wi-
dzenia usiane leukocytami
i przemawia za zakazeniem
w ukiadzie moczowym;

hormon - erytropoetyne ktéry stymuluje m. in. produkcje krwinek czerwonych.

Dr hab. med. Monika Lichodziejews—ka-l\iiemierko

Fot. Grzegorz Mehring

i $rédmigzszowe zapalenia
nerek, w tym spowodowane
przez kamice, prowadza do
niewydolno$ci nerek - twier-
dzi dr hab. med. Monika Li-
chodziejewska-Niemierko.

krwinki czerwone (fachowo
erytrocyty) moga by¢ poje-
dyncze w polu widzenia, $wie-
ze - pochodzg z dolnego od-
cinka drég moczowych lub
z pecherza, wylugowane z ne-
rek. Ich zwigkszona liczba za-
wsze wymaga wnikliwej oce-
ny, bowiem powodem mogg
by¢ kiebuszkowe i §rédmigz-
szowe choroby nerek, kamica,
gruzlica, a takie nowotwory
nerek i pecherza moczowego.
Czasem taki objaw towarzyszy
przyjmowaniu lekéw obniza-
jacych krzepliwos$¢ krwi.
B Waleczki - powstajg w ka-
nalikach nerkowych z czgste-
czek bialka. Pojedyncze wy-
stepujg u ludzi zdrowych,
mnogie moga wystepowac
w chorobach nerek.
B Skiadniki mineralne - naj-
czesciej wystepujace to szcza-
wiany wapnia. Mogg sygnali-
zowac kamice nerkowa.

Medycyna moze tylko spowol-
ni¢ postep tej choroby. Nawra-
cajace infekcje drég moczo-
wych u pacjentéw dorosiych
nie prowadza do niewydolno-
§ci nerek. Natomiast u dzieci

B Inne - obecnos¢ bakterii
w badaniu ogélnym moczu nie
oznacza jeszcze zakazenia
drég moczowych. Powodem
moze by¢ zle pobranie lub
zbyt diugie przechowywanie
moczu. Jezeli chcemy oceni¢
przyczyne infekcji drég mo-
czowych, nalezy wykonac po-
siew moczu.

Uwaga!

Tylko prawidiowe pobranie
moczu (rano, na ¢zczo, po po-
rannej toalecie, ze srodkowe-
go strumienia, do specjalnego
pojemniczka z apteki) gwa-
rantuje miarodajny wynik.
Wynik moze by¢ falszywy, je-
zeli kobieta oddaje mocz do
badania w okresie miesigczki.
I najwazniejsze - ogélne ba-
danie moczu trzeba sobie ro-
bi¢ nie rzadziej niz raz na rok,
raz na dwa lata.

koniecznie wymagajg szcze-
golowej diagnozy i leczenia.

Nie wiadomo skad

Nie wiadomo skad sie biorg
choroby kiebuszkéw nerko-
wych. Przyczyny moga by¢
pierwotne i wynika¢ z zabu-
rzen ukladu immunologiczne-
go. Z wywiadu lekarskiego
wynika, ze tylko cze$¢ tych pa-
cjentéw przebyla w przeszio-
$ci ostre kigbuszkowe zapale-
nie nerek, ktére najczesciej
wystepuje po anginie. - Dwa,
trzy tygodnie po anginie poja-
wia sie czasem choroba nerek;
mocz ma kolor popluczyn
migsnych, wystepu]q obrzeki,
podwyzszone ciSnienie krwi
i zmiany w badaniu ogélnym
moczu; biatkomocz i krwinko-
mocz - wylicza doc. Lichodzie-
jewska-Niemierko. U wigk-
szoSci pacjentéw choroba ta,
prawidlowo leczona, znika
bezpowrotnie. Tylko w nie-
wielkim procencie przypad-
kéw przechodzi w postaé
przewleklq.

S3 tez wtérne kiebuszkowe
zapalenia nerek, w ktérych
choroba nerek pojawia sie
w przebiegu innych chordb;
cukrzycy, choréb tkanki 1gcz-
nej, czyli - kolagenozy, np.
tocznia rumieniowatego. Row-
niez w przebiegu choréb no-
wotworowych; np. szpiczaka
mnogiego.

Zdarza sie tez, ze pierw-
szym objawem, ktéry sprowa-
dza pacjenta do lekarza, sg
obrzeki. U starszych oséb mo-
ga one by¢ sygnalem niewy-
dolnosci krazenia czy niskiego
poziomu biatka. Czasem

Nerki ksztaftem
przypominajq
fasolki, ich
wielkos¢ zalezy
od wielkosci
czfowieka.
Zwykle maja
ok. 11-12 ¢cm
diugosci.

[ Uktad moczowy

obrzeki moga by¢ sympto-
mem niewydolno$ci nerek;
ostrej lub przewleklej. Poja-
wiajg si¢ wéwczas w okolicy
powiek, konczyn dolnych
(u o0s6b chodzacych) lub
w okolicy koSci krzyzowej
(u 0s6b lezagcych).

Mozna leczy¢

Wszystkie przewlekle ne-
fropatie; pierwotne, wtérne,
cukrzycowe prowadza do nie-
wydolno$ci nerek, z czasem
do schylkowej, ktéra bedzie
wymagala dializoterapii. -
Brzmi to bardzo pesymistycz-
nie, trzeba jednak zdawac so-
bie sprawe, ze metody dializo-
terapii sa dzi$ dostepne dla
wszystkich chorych - podkre-
§la dr hab. med. Monika Li-
chodziejewska-Niemierko.
Réwniez dla oséb starszych
oraz pacjentéw z cukrzyca.
Metode leczenia nerkozastep-
czego mozna dobra¢ indywi-
dualnie dla pacjenta. Do wy-
boru mamy: dialize otrzewno-
w3, hemodialize oraz prze-
szczep nerki. Te metody po-
zwalaja pacjentom zy¢ diugie
lata, pracowaé¢ zawodowo
i prowadzi¢ w miare normalny
tryb zycia. Nie jest to wiec ani
wyrok $mierci, ani terapia nie
do wytrzymania. Wielu cho-
rych dializowanych w ciagu
dwdch, trzech miesiecy otrzy-
muje przeszczep nerki. Obec-
nie do przeszczepu nerki, tzw.
wyprzedzajgcego, zglasza sie
nawet chorych przed dializo-
terapia.

Jolanta
Gromadzka-Anzelewicz




Trzymaj sie prosto

Skoliozy, czyli boczne skrzywienia kregostupa, mogg wynikac z nie-
chlujnego sposobu siedzenia lub noszenia teczki, plecaka, czy tez
z wymuszonej nieprawidtowe] dla ciafa pozycji przy uprawianiu hob-

Jogging. ,Szat biegania” ogarnat swiat

Bieg po zdrowie

obry humor, zwiek-

szona wydolnosc¢

organizmu, aktyw-
no$¢ psychiczna, mniej stre-
su i bélu - a w rezultacie,
zdrowy duch i ciato wszystko
to przemawia za joggingiem.
Juz dawno udowodniony zo-
stal fakt, iz psyche i soma s
ze sobg $ciSle powigzane
i w duzym stopniu zaleine
od siebie.

Naukowo zostato udowod-
nione, iz mézg produkuje
podczas wysitku wigcej sero-
toniny i noradrenaliny, ktére
dzialajg antystresowo. Nato-
miast uwalniajgce sie endor-
finy powoduja rado$¢ oraz
wzmozong energie. Stad bieg
jest najlepszym lekarstwem
na depresje i przygnebienie.

Dla zdrowia i urody

Wedtug lekarzy regularne
bieganie niesie bardzo wiele
korzyéci dla zdrowia. Redu-
kuje stres, obniza poziom
cholesterolu oraz ci$nienie
krwi, wzmacnia serce,
usprawnia prace pluc
i krwioobiegu, a takze spala
tkanke tluszczowa. Jezeli
jednak do rozpoczecia biega-
nia nie przekonujg nas
wzgledy zdrowotne, sprébuj-
my w ten sposéb zrzucic
zbedne kilogramy. Efekt mu-
rowany!

Zgrabna

Jogging to jeden z najsku-
teczniejszych sposobéw wal-
ki z nadwaga. Myli sie ten,
kto uwaza, ze aby spali¢
tkanke tluszczowa, nalezy
przemierzy¢ w jak najszyb-
szym tempie najdiuzszy od-
cinek drogi. Instruktorzy
moéwig o prawidlowym pul-
sie dla kazdego ¢wiczgcego
tzw. HFmax, czyli maksymal-

Nasz konkurs

Aronia dla serca

A ronia jest prawdziwym,
antyoksydacyjnym hitem,
podobnie jak witamina E czy
zielona herbata! Zawarte
w jej owocach flawonoidy
(antocyjany i polifenole) sku-
tecznie chronig ukiad krwio-
nosny, obnizajgc ci$nienie tet-
nicze krwi i spowalniajgc roz-
wd]  miazdzycy. Aronia
zmniejsza wiec ryzyko zawa-
tu, udaru mézgu, choréb de-
generacyjnych ukladu nerwo-
wego oraz spowalnia procesy
starzenia si¢ organizmu. Na-
turalne wtadciwosci aronii
wykorzystata firma Agro-
pharm, oferujgc preparat
wspomagajacy profilaktyke
choréb serca - Aronox. Pre-
parat jest takze skutecznym
remedium na choroby: nadci-

1 pickna sylwetke

Wedtug .Iekrzy

vregulame biegar;ie jestit;érdzo korzystne

dla zdrowia.Fot. Grzegorz Mehring

nym tetnie, Zalezy on przede
wszystkim od wieku, pidi,
oraz stanu zdrowia i spraw-
nosci fizycznej. Podczas bie-
gu tetno nie powinno prze-
kracza¢ 70 proc. tetna mak-

symalnego.
Najlepiej jest biegac
truchtem, naprzemiennie

z szybkim marszem. Nastep-
nie stopniowo skraca¢ czas
marszu i wydtuza¢ przy tym

énienie tetnicze, miazdzy-
ce, chorobe niedokrwienng
serca.

Aronia jest takie wyko-
rzystywana w kosmetyce,
chroni i zapobiega pekaniu
powierzchniowych naczyn
krwiono$nych na skorze,
zmianom  rumieniowym.
Owoce aronii wykazuja
silne wiaSciwosci anty-
utleniajgce, a jej unikalne
sktadniki - antocyjany
aroniowe pomagaja po-
zby¢ sie zmian rumienio-
wych, wzmacniajg $cianki na-
czyn krwionos$nych oraz
zmniejszaja stany zapalne
i obrzeki. Kosmetyki polecane
s szczegdlnie dla cery prze-
suszonej, wrazliwej, zmeczo-
nej o kruchych naczynkach

czas biegu. Najlepiej zaczac
od krétkich odcinkéw drogi
i stopniowo przyzwyczajac
organizm do wzmozonego
wysitku. Najwazniejsza jest
jednak systematyczno$¢ tre-
ningéw (przynajmniej 3-
4 razy w tygodniu). Polaczo-
ny z odpowiednig dieta gwa-
rantuje systematyczny spa-
dek wagi ciala i smuklg syl-
wetke.

krwionos$nych ze skionnoscig
do rozszerzania i pekania.

Opakowanie  preparatu
Aronox kosztuje ok. 16 z1/30
kapsutek.

/Zdrowie 7

Kiedy biegac?

Najlepiej w godzinach po-
rannych, spozywajgc przed
samym treningiem tylko ma-
1y positek oparty na bialku
np. jajko, szklanka maslanki
lub kefiru czy kawaiek biate-
go sera. Rafal Majewski, die-
tetyk tlumaczy to tym, Ze or-
ganizm jest wtedy bardziej
wypoczety i spala resztki we-
glowodanéw, ktére pozostaty
w organizmie. Najskutecz-
niejszy trening powinien
trwac od 45 minut do godzi-
ny czasu, gdyz Srednio do-
piero po ok. p6l godzinie zo-
staja spalone weglowodany
i organizm zaczyna pobiera¢
energie z tkanki ttuszczowej.
Co jesé
aby schudna¢?

Dietetycy dla zrzucenia
zbednych kilograméw oraz
dla dalszego utrzymania wa-
gi proponuja oprze¢ diete
przede wszystkim na biatku.
Jedynie drugi positek skia-
da¢ sie moze z weglowoda-
néw (z pominigeciem pieczy-
wa, ryzu, ziemniakéw i ma-
karonu). Ostatni positek po-
winien by¢ spozywany nie
pozniej niz 3-4 godziny
przed snem. Jedynym wyjat-
kiem s3 produkty biatkowe,

te dopuszczalne sg nawet na

godzine przed snem. W in-
nym przypadku nasz orga-
nizm zmagazynuje ja w po-
staci tkanki thuszczowej. Naj-
lepsze rezultaty osiggniemy,
jezeli spozywa¢ bedziemy
przynajmniej \cztery positki
dziennie. Powinny by¢ one
niewielkie, ich rolg powinno
by¢ przede wszystkim wyci-
szenie glodu.

Katarzyna Zawadzka

Odpowiedz
na pytanie:

- Jakie flawo-
noidy znajduja
sie w owocach
aronii?

Dla pieciu
Czytelnikow, ktérzy
do 12 pazdziernika
odpowiedzg na po-
I wyzsze pytanie, a od-
powiedZ prze$la na
adres naszej redak-
cgi: DB  80-894
Gdansk, Targ Drzew-
ny 9/11 z dopiskiem:
.Na zdrowie’, mamy 5 zesta-
woéw: preparaty Aronox oraz
kosmetyki z serii Aronia. Liste
nagrodzonych opublikujemy
w naszym dodatku, ktéry uka-
ze sie 15 paZdziernika.  (ds)

Nowosci z apteki. Dla zdrowia

Na bolace stawy

horoba zwyrodnieniowa

stawéw nalezy do najcze-
sciej spotykanych schorzen
reumatycznych. Pierwsze ob-
jawy pojawiajg sie juz po 40.
roku zycia, a u 0s6b po 60. za-
chorowalnos$¢ siega 90 proc.
Do przyczyn schorzenia nale-
Z3 m.in. dziatania mechanicz-
ne wadliwej postawy, urazy,
sumujgce si¢ mikrourazy oraz
choroby reumatyczne.

W chorobie zwyrodnienio-
wej, oprécz niesteroidowych
lekéw przeciwzapalnych (ma-
ja liczne dzialania uboczne)
mozna stosowac leczenie zio-
zonymi lekami homeopa-
tycznymi (antyhomotoksycz-
nymi). Umozliwiajg one spo-
wolnienie zmian zwyrodnie-
niowych i zmniejszenie na-
tezenia odczuwanych dole-
gliwosci. Nalezy do nich Zeel
T, ktéry zawiera naturalne
skladniki, dzialajgce prze-
ciwbdlowo i przeciwza-
palnie. Pozwalaja one
usprawni¢ poruszanie,
a takze hamuja postep
procesu zwyrodnienio-
wego stawow. Preparat
pozwala zredukowac |
boéle wystepujace na
poczatku i w trakcie ru-

chu, przy obcigzeniu, zmecze-
niu oraz uczucie napiecia
i sztywnosci w stawie. Przy
kuracji Zeel T warto pamietac,
aby odcigza¢ stawy, unikaé
przecigzen fizycznych, dbaé
o prawidiowa wage ciala i ak-
tywnos$¢ fizyczng, a takze
chroni¢ cialo przed zimnem
1 wilgocig.

Lek dostepny jest w postaci
masci i tabletkach. Cena ok
23 z1/50 tabletek i 34 z¥/ 50 g.

(abi)

Mamy dla Was

Rozwiazanie konkurséw (Swiat Zdrowia z 15 wrzeénia)

W przyda sie w sypialni

Torby podrézne otrzymuja: Anna Hajduk z Gdariska, Jadwiga Re-
bata z Gdariska, Jolanta Obarzanek z Gdariska, Karolina Szpata

z Pregowa, Anna Popiotek z Gdanska, Ewa Kurkis z Gdanska, Mi-
rostawa Miyfiska z Redy, Maria Lubiriska z Brus, Krystyna Bylifiska
z Krosna, Helena Kamrowska z Wejherowa.

W szczotky, pasta i nitkami

Na pytanie konkursowe prawidtowo odpowiedzieli: Katarzyna Kal-
kowska z Wilanowa, Danuta Bach z Gdanska, J. Wietek z Gdanska,
Matgorzata Koc z Gdariska, Zbigniew Wéjcicki z Gdyni, Dorota
Skérczewska z Chojnic, Janina Szmitke z Wejherowa, Krzysztof Ja-
sinski z Gdariska, Cecylia Szymanska z Gdanska, Zofia Sowa

z Gdariska. Zwyciezcy otrzymuja zestawy produktéw Colgate do

higieny jamy ustnej.
M linia na medal

Zestawy: preparat Apptrim oraz kosmetyki firmy Kolastyna otrzy-
mujg: Ewa Maciejewska z Gdariska, Weronika Sroczynska z Gdan-
ska, Danuta Sylwestrzak z Pucka, Halina Kosiecka z miejscowosci
Orle, Janusz Dabrowski z Gdariska.

Nagrody mozna odebrac w naszym Biurze Konkursow w Gdani-
sku, Targ Drzewny 9/11 w godz. od 11-15. Osobom zamiejscowym

nagrody wyslemy poczta.

- zapewnia komfortowy sen

- Zwieksza witalnos¢ i koncentracje

- 100% naturalny
- przebadany klinicznie

- w aptekach bez recepty

skUteczpje
usUwgy
chrapanie

www.datong.pl
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sobota 1 pazdziernika 2005 .

Magiczne kamienie wroécily

Sznury korali z korali, zwoje bursztynéw, bransoletki z ametystéw, pierécionki

z turkusowym oczkiem. Nareszcie mozemy wyciagnac je z szuflady - kamienie
wrécity do fask! Mieszamy kamienie, faczymy style, tworzymy wiasne kompozy-
cje... ale takze zachowujemy umiar.

8

Dziennik Baftycki www.naszemiasto.pl

Jesien 2005

® Pasek
to obowigzek

Buty. Na jesienny urlop w gérach

Zajdziesz daleko

N zabrac okreslony ekwipunek i zadba¢ o od-

powiedni ubiér. Elementéw, ktére maja nam za-

pewnié¢ wygode i bezpieczenstwo, jest co naj-
mniej kilka. Dobrze dobrane buty nalezg do
tych, na ktérych jakosci nie wolno nam
oszczedzad.

Dlaczego stopy mecza sie naj-
szybciej? Na calej ich po-
wierzchni znajdujg sie bar-

dzo czutle receptory prze-

iezaleznie od pory roku, pogody, trasy i na-

Prawdziwa znawczynie najnow-
szych trenddw w tym sezonie po-
znamy po tym, jakie dobiera dodat-
ki. Szale, korale, a takze wymysine
paski - pasujace niemal do kazdego
stroju. Te ostatnie majg zwracac na
siebie uwage | dodawac ubraniu no-
wego znaczenia. Mamy w nich wy-
gladac kobieco i zyska¢ dzieki nim
piekna, waska (niekoniecznie) talie.
M Pasek do zakietu - chocby naj-
krétszego powinien by i basta. Mo-
ze by¢ cieniutki jak tasiemka lub
szeroki, masywny skérzany. Zakiet
jesienig bez paska jest po prostu
niedozwolony!
B W roli paskéw dozwolone s3 tak-
e wstazki i tasiemki (raczej szyfo-
nowe czy atfasowe). Stosujemy je
do sukienek, spodnic. Zawigzujemy
je na kokardke - na wlosach, w talii,
na bluzce zamiast kofnierzyka.
B Spddnica rozszerzana na dole po-
winna by¢ przyozdobiona paskiem
z masywna klamra - luzno zapietym
na biodrach.
B Maly, obcisty sweterek wymaga
natomiast waziutkiego paska, z ma-
fa elegancka klamerka w ksztafcie
prostokata.
I Kolorowe paski par-
ciane dobieramy nato-
miast do bojowek
i dinsow.
Reasumujac: pasek
to jesienig 2005
roku dodatek
obowigzkowy.
Bez niego ani
rusz. Chyba ze
nie zalezy
nam na tym,
by postrze-
gano nas
jako znajace
sie na modzie
i gustach ko-
biety...
(MAR)

Zdjecia Przemek Swiderski

¥

Zdrowie i higiena

kéra stdp jest stosunkowo

gruba i posiada okolo 250
tysiecy gruczoléw potowych.
Uprawianie sportu i wysoka
temperatura zwigkszaja wy-
dzielanie potu. W upalne lato
w przepoconych butach
szybciej si¢ meczymy, a przy
niskich temperaturach wil-
gotne stopy s3 narazone na
wychlodzenie.

Dlatego pierwsza rzecza,
na ktérg musimy zwrécié
uwage przy zakupie buta,
jest material, z ktérego jest
wykonany. Warto wybra¢ bu-
ty skérzane z wysciotka Va-
portex. Czesto wykorzysty-

jac i wysuszyc.

ku i zamszu.

Pamigtajmy: dobry but moze nam stuzy¢ nawet
przez kilka sezonéw.

wana w odziezy turystycznej
membrana Vaportex nie do-
puszcza zimna i wody do we-
wnatrz buta, zapewniajjc
jednocze$nie dobrg wentyla-
cje przez wydalanie mikro-
czgsteczek potu. Wkiadke te-
g0 typu zawsze mozemy wy-

Réwnie wazna jest war-
stwa wierzchnia, bez ktérej
skuteczna wentylacja i pelna
wodoodporno$¢ nie bedzie
mozliwa. Dobre buty sporto-
we produkuje sie zazwyczaj
z polgczen réznych materia-
16w, np. skéry, cordury, nubu-

kazujace sygnaly do
reszty ciala. W pe-
wien sposob sg
wiec  odpowie-
dzialne za prawi-
diowe funkcjo-
nowanie catego
organizmu. Ta
zalezno$¢ jest
bardzo prosta -
nie zregenerujemy
naszych sit do konca, je-
§li nie odpoczng nasze
stopy.

Jesli nie dajemy wiary
tym medycznym opisom,
zapytajmy o rade przyja-
ciela, ktéry ma za soba po-
dobne do$wiadczenia.
Uslyszymy historie o tym,
jak relaksujgca wycieczka
fatwg trasg zamienita sie
w wykanczajacy wysilek fi-
zyczny. Czesto wina tkwi
w takich sytuacjach po na-
szej stronie. Do grzechéw
gléwnych nalezy zle uzyt-

kowanie obuwia, niewlasciwa
jego konserwacja, czy to, ze
noc na kempingu spedzamy
w butach na nogach. Zasad-
nicze bledy popelniamy takze
w momencie zakupu, zwlaszcza
gdy brak nam doSwiadczenia.
Kupujemy buty trekkingowe za
ciasne, zbyt duze, zZle dopasowane
do ksztaitu stopy albo po prostu stabo
wykonane i niskiej jakosci. Jesli zwrdci-
my uwage na kilka podstawowych cech,
bedziemy mie¢ gwarancje dobrego wyboru.

(mip)

Zdjecia Przemek Swiderski

Wybierz najlepsze

B

uty na jesienne wycieczki  dego podloza, nawet nieréw-

powinny gwarantowaé nego, §liskiego, mokrego po
bezpieczenstwo i wygode. deszczu.
B Dobra przyczepno$¢ buta M Wazna jest tez grubo$¢ po-
musi zapewniaé wysokiej ja-  deszwy. To warunek trwato-

ko$ci podeszwa, np. antypo-  $ci buta, ale i gwarancja od-

slizgowa pode- powiedniej amortyzacji. Naj-
szwa Vibram lepiej by miata dwie war-
wykonana stwy: amortyzujgcg i sprezy-
z jednego ka- sta.

watka gumy B Cholewka powinna

ze specjalnie usztywnia¢ noge (chro-
profilowa- nigc réwniez Sciegno
nym czubem Achillesa) tak, by
dla lepszej zapobiec skre-
ochrony pal- ceniom

céw. Dobra po- i zwichnie-
deszwa trzyma sie kaz- ciom.

Na szlaku moda nie ma
zadnego znaczenia - zach-
nie sie niejeden ,profesjo-
nalny” turysta. W sklepach
sportowych mozna jednak
znalez¢ buty z linii , espe-
cially for women”. Buty
z tej serii posiadaja te sa-
me rozwigzania techniczne
i materialy co uniwersalne
i meskie modele, ale
w przeciwienstwie do typo-
wych butéw trekkingowych
wykonane s na damskim
kopycie, ktore jest wezsze
i ma wieksze wybicie. 53
tez bardziej kolorowe
Zdjecia pochodzq z kolekcji
obuwia firmy CampuS

B Osoby majgce skionnoé¢
do bolesnych obtar¢, odci-
skow, pecherzy powinny
wybraé buty o ograniczonej
ilosci szwow lub uszyte

z jednego kawatka skory. Za-
pewni to nie tylko komfort,
ale i zwigkszy wodoodpor-
nos$¢ buta. Na wygode skla-
dajg si¢ w zasadzie wszyst-
kie elementy buta. Kostke

i Sciegna wok6t niej ma
chroni¢ miekki, wy$cielany
kolnierz i jezyk buta, a od-
porne na gnicie sznurowadla
i nierdzewne haczyki i oczka
gwarantuja, Ze but lepiej
przylega do nogi.



Ziréb sobie parowke

Nie kazdy wie, ze pardwka to zabieg kosmetyczny stosowany na skore twarzy
w celu jej oczyszczenia lub ztagodzenia wypryskow i podraznien. Trzeba wia¢ do
miseczki goraca wode lub napar ziofowy (np. z rumianku) i trzymac nad nim twarz

przez pare minut. Glowe trzeba nakry¢ recznikiem, by para sig nie ulatniafa.

Badz piekna. Prawie jak na balu

Maseczka na twarzy

Wiele kobiet wciaz stroni od
stosowania maseczek do twa-
rzy, tymczasem maja one wiele
zalet; dziataja intensywnie,

a efekt jest blyskawiczny i wy-
raznie widoczny.

doborem maseczki
Z nie ma problemu, po-
niewaz na naszym
rynku jest ich bardzo duzo.
Przed zakupem warto jednak
zastanowi¢ sie, jakiego ko-
smetyku potrzebuje nasza
cera. Maseczka ma nawilzy¢
i odzywi¢ skére twarzy. Po-
winna zawiera¢ réwniez po-
trzebne witaminy. Dobre ma-
seczki poradza sobie réwniez
z widocznym zmeczeniem -
dotlenig skére i sprawia, ze
nasza cera przestanie by¢
szara.

Relaks
z maska

Najlepsze wyniki osigga
sig, nakladajac maseczke
wieczorem. OczywiScie nie
wolno zostawia¢ jej na twa-
rzy przez noc, lecz zmy¢ po
uplywie przewidzianego cza-
su. Na ogét jest to okolo 15 -
20 min. Jesli wykonalo sie ja
prawidiowo i starannie, dzia-
fanie utrzymuje sie przez 2-
3 dni! Normalnie stosuje si¢
je 1, 2 lub 3 razy w tygodniu
w zaleznosci od rodzaju cery
1 typu maseczki. Sg takze
specjalne maski, ktérych
uzywamy przed tzw. wielkim
wyjsciem. Blyskawicznie wy-
gladzajg skore i sprawiaja, ze
nasza twarz nabiera blasku.

Uroda o

Zaklete owoce

Ogoblnie wiadomo, ze owoce
s3 bogatym Zrédiem witamin,
substancji mineralnych, pek-
tyn i innych cennych skladni-
kéw. Ekstrakty owocowe, sto-
sowane w  kosmetyce,
a w szczeg6lnoSci w masecz-
kach, mogg uczyni¢ wiele do-
brego dla skéry. Najczesciej sa
to wyciagi z mango, moreli,
grejpfruta czy kiwi. Zadbana
(niekoniecznie zamozna) ko-
bieta ma zawsze pod reka kil-
ka rodzajéw maseczek: ztusz-
czajqcq, odzyweza, nawilzaja-
cg oraz rozjasniajaca. Stosuje
sie je regularnie w zaleznosci
od konkretnych potrzeb skory.

Peeling przed maska

Najwazniejsze jest przygo-
towanie skéry przed naloze-

ne, a cera rozjasniona.

wywarem z rumianku.

Maseczki domowe

B Maseczka z ogorkow - dla cery poszarzalej i przebarwionej
Umytego ogdrka wraz ze skérka kroi sie w drobne plasterki. Na-
stepnie wkiada do maslanki na okolo 3 - 4 godziny. Potem odce-
dza sie plyn i przeciera nim twarz. Mozna rowniez potozy¢ same
plasterki ogérka bezposrednio na twarz. Przebarwienia s3 usuwa-

M Maseczka z gotowanej cebuli - dla cery tradzikowej
Ugotowang i roztarta na miazge cebule mieszamy z fyzka maki
ziemniaczanej i ktadziemy na twarz na 30-45 minut. Zmywamy

Fot. Przemek Swiderski

niem maseczki poprzez wyko-
nanie peelingu usuwajgcego
zbedne martwe komérki, kt6-
re utrudniatyby przyswajanie
dobroczynnych masek.

Peelingi stosuje sie 1, 2,
3 razy w tygodniu w zalezno-
$ci od rodzaju cery.

Nie wolno wykonywac pe-
eling6w mechanicznych
Jscrub” w przypadku skér z

. hél'y

problemami naczynkowymi.
W takich przypadkach stosuje
sie peelingi enzymatyczne -
rozpuszczajgce komdrki rogo-
we. Peelingi spelniajg funkcje
0czyszczajacg, poprawiajg ko-
loryt skéry, wygladzaja ja i ula-
twiajg wchlanianie odzyw-
czych masek. To gwarantuje
skuteczno$¢ zabiegéw piele-
gnacyjnych. (EBu)

Dzigki metodzie Powersiim Studio w naturainy i bezinwazyjny sposéb osiqgniesz
niespotykane dotqd efekly redukcji obwodu ud i brzucha, Twoja skéra
nabierze zdrowego wygladu, a oznaki cellulitu stang sie niewidoczne.

|Numer1 na $wiecie
Rewolucja w kosmetyce, odnowie biologicznej, spa & wellness.

@ Centrum Pieknego Ciolo

| Sopot, ul. Jagielty 4, tel. (058) 551 50 04

www.centrumciala.com

Korektory. Masz w czym wybiera¢

Ukryja mankamenty urody

P rzebarwienia, pojedyncze zyiki, plamki, krosty czy sifice
pod oczami potrafig zepsu¢ nawet najbardziej efektowny
makijaz. Do takich ,sytuacji awaryjnych” zostat stworzony ko-
rektor. Do dyspozycji mamy ich calg game - w sztyfcie, w ply-
nie, w kredce czy szmince. Ktéry wybrac?
Wszystko zalezy od tego, jak bardzo jeste-

$my biegli w sztuce makijazu oraz co chce-
my ukry¢. Bowiem korektory produkowane
sg w wielu kolorach i kazdy z nich ma inne
zastosowanie.

Dobierz kolor

B Bezowy: uniwersalny. Dobrze ma-
skuje oznaki zmeczenia pod oczami,
nieréwnosci cery, wypryski i krostki.
W Z6tty: doskonale rozéwietla cere.
Najlepszy do stosowania w tzw. stre-
fach cienia: przy skrzydelkach nosa,
w kacikach ust, w wewnetrznych kaci-
kach oczu i zatamaniach powiek, w ze-
wnetrznych kacikach oczu, nad gérng
warga.

B Rézowy: zdejmuje oznaki zmecze-
nia, np. sinice pod oczami. Takze do-
brze sobie radzi z ciemnymi plamami
na skorze, np. postonecznymi lub tzw.
watrobowymi.

B Zielony: niweluje zaczerwienienia,
Poradzi sobie z popekanymi naczyn-
kami, oznakami nadwrazliwosci cery,
drobnymi krostkami oraz pryszczami.
M Cielisty - maskuje wszystkie krosty
i zaskérniki, pod warunkiem jednak,
ze ma kolor jak najbardziej zblizony
do naturalnego odcienia skory.

i:
f

(ds)
Za tydzien poradzimy, jak je stoso-
wac, by uzyskac najlepszy efekt,

Fot Przemek Swiderski

- To musisz wiedzieé

M Korektory w sztyfcie nadaja sie do tuszowania niewielkich po-
wierzchni, np. pojedynczych krostek czy tez naczynek, gdyz sa geste
i stosunkowo trudne do nafozenia.

W Do korygowania wigkszych powierzchni najlepsze s3 kremy kry-
jace. Majq bardziej ptynna konsystencje niz sztyfty i mozna nimi

z powqdzeniem tuszowac zaczerwienione policzki i cienie pod
oczami.




10 Swiat Alicji

Gdzie tkwi zrédio?

Wedtug teorii psychologicznych, jakanie traktowane jest
jako objaw nerwicy. Uwaza sie, ze Zrodfo jakania tkwi
w podéwiadomosci. Wedtug innych specjalistow, jakanie jest

wyuczonym zachowaniem.

Badz aktywny. Cwicz pamie¢

N
g chocby

-

badan przeprowadzonych

przez Iana Deary, profeso-
ra psychologii z uniwersytetu
w Edynburgu, wynika, ze lu-
dzie inteligentni nie tylko Zyja
dluzej, ale ré6wniez sg znacz-
nie zdrowsi i sprawniejsi niz
ich réwieénicy z nizszym IQ.
Potaczenia
neuronow

Cwiczenie szarych komé-
rek nie jest fanaberig lekarzy
i naukowcéw Z przeprowa-
dzonych badan wynika, ze
Jnieuzywane”  polaczenia
neuronéw w moézgu obumie-
rajag. Nowe tworza sie pod
wplywem codziennych do-
$wiadczen. Warto wiec miec
ich jak najwiecej! Tym bar-
dziej ze coraz szersze grono
badaczy zaprzecza teorii, ja-
koby z wiekiem mozliwosci
umysiowe malaly Wszystko
zalezy od codziennego trenin-
gu mozgu - ¢wiczenia pamie-
ci, poszerzania i utrwalania
wiedzy.

Dobrze si¢ nastaw

Polowa sukcesu to dobre
nastawienie. Okazuje sie, Ze
myslenie: ,nie dam rady, je-
stem na to za stary” jest tylko
wygodng wyméwka. W kaz-
dym wieku mozna nauczy¢ sie
jezyka obcego, pozna¢ tajniki
komputeréw, wertowac strony
internetowe i czyta¢ popular-
nonaukowe ksigzki. Wystar-
czy tylko chcie¢ i wlozy¢ w to
troche wysitku!

Na poczatek najlepiej co-
dziennie:

Gimnastyka moézgu

rozwiqzujac krzyzowki.

Fot. archiwum
# obejrze¢ program popular-
nonaukowy (np. przyrodni-
czy, historyczny) w telewizji;
B spotkac sie z przyjaciéimi;
B pograc¢ w szachy, gry plan-
szowe (dobrym kompanem
okazujg si¢ w tym przypadku
wnuki);
# nauczy¢ si¢ na pamiec ulu-
bionego wiersza, stéw pio-
senki lub cho¢by zapamietac
liste zakupdéw, numery telefo-
nu znajomych czy piny do
kart platniczych.

Dieta i wysitek

Wazng role w ¢wiczeniu
mozgu odgrywa tez regular-
nie podejmowana aktywnos¢
fizyczna oraz odpowiednio
skomponowana dieta. Z ba-
dan wynika, Ze spacerowanie
przez 1 - 2 godziny dziennie
nie tylko wplywa zbawiennie
na serce 1 uklad krwiono$ny,
ale réwniez dotlenia i odzywia
komorki nerwowe w mozgu,
dzigki czemu ufatwia zapa-
mietywanie. ‘

W codziennej diecie nie
powinno zabrakng¢ witaminy
A, C, E oraz witamin z grupy
B. Poza tym niezbedna jest le-
cytyna zawarta m.in. w warzy-
wach liSciastych, kietkach
pszenicy, drozdzach, z6itkach
jaj, watrobie oraz soi. Zapo-
biega ona odkladaniu sie cho-
lesterolu w $cianach naczyn
krwionoénych oraz wspoma-
ga synteze acetylocholiny,
neuroprzekaznika bioracego
udzial m.in. w procesie zapa-
mietywania i myslenia. Z ko-
lei fosfor i magnez, zawarte
m.in. w orzechach, zmniejsza-

M rozwigzal krzyzéwke, re- ja napiecie nerwowe, popra-
bus czy test; wiaja pamiec i przez to wply-
B poczytaé przez minimum waja korzystnie na proces za-
pol godziny gazete czy ksigz-  pamietywania i mySlenia.

ke; (mat)
~ Cenna woda

Woda jest skfadnikiem wszystkich komérek organizmu, réwniez
madzgu. Wypetnia go ona w srednio 74,5 procentach. Z uptywem
lat, organizm jednak ,wysycha", dlatego tak wazne jest codzien-
ne uzupefnianie plynow.

Specjaliéci zalecajg picie co najmniej 8 - 10 szklanek wody mine-
ralnej dziennie. Wraz z nig dostarczane sg sole mineralne, nie-
zbedne do prawidfowego funkcjonowania organizmu. Nalezy przy
tym zwraca¢ uwage na zawartos¢ sodu (Na) w kupowanych wo-
dach. Pierwiastek ten bowiem przyswajany w nadmiernych ilo-
éciach zatrzymuje wode w organizmie, prowadzi do wzrostu ci-
$nienia tetniczego krwi i obrzek6w. Zawarto$¢ sodu w 100 ml wo-
dy mineralnej nie powinna przekraczac 15 mg.

Jakanie. Zwrdc sie o pomoc do logopedy

Krepujacy
brak

Wedlug szacunkowych danych
jaka sie ok. 4 proc. spofeczen-
stwa, gidwnie chlopcy do 15
roku zycia.

J akanie to wada wymowy

polegajgca na powtarza-

niu lub przecigganiu wy-
razéw. Czasami objawia sie ro-
bieniem nieuzasadnionych
pauz lub stosowaniu tzw. em-
bolofazji miedzy stowami (np.
yyyy, eeee). Bywa, ze towarzy-
sza temu zbyt czeste wdechy
powietrza, grymas twarzy, ner-
wowe ruchy galek ocznych,
warg, a nawet koriczy. Najcze-
$ciej osoba jakajgca sie unika
kontaktu wzrokowego z roz-
mowca.

Skurczone migsnie

Podczas jakania dochodzi
do nadmiernego skurczu mie-
$ni biorgcych udzial w akcie
mowy. Przyczyny braku plyn-
noéci méwienia nie zostaly
jednak ostatecznie wyjasnio-
ne, Istnieje przypuszczenie, ze
wynikajq z predyspozycji ge-
netycznych, mikrouszkodzen
lub zaburzen funkcjonowania
ukiadu nerwowego, urazéw
psychicznych, stresu (zwigza-
nego np. z nowa sytuacja zy-
ciowa).

Bywa naturalne...

Jakanie ujawnia sie zwykle
miedzy 3 a 5 rokiem zycia.
Woéwczas nastepuje bowiem
dynamiczny rozwé] mowy.
Dziecko w okresie przedszkol-
nym poznaje wiele nowych
sléw, zawiera nowe znajomo-
4ci, jednak aparat mowy wcigz
nie jest do konca uksztaltowa-

Nie zawsze tak samo

Sa sytuacje, w ktorych jakanie zanika niemal zupetnie. Naleza do
nich — powolna mowa, szept, mowienie w duzym hafasie, recyta-
¢ja, spiewanie. Osobom jakajacym jest tez fatwiej méwi¢ do oséb
znanych i lubianych, o rzeczach oczywistych, wydarzeniach

z przesztodci. Wada nasila sie w sytuacjach stresowych, podczas
méwienia o planach na przysziosc, rozmowy telefonicznej.

Jak pomé6c?

Zaréwno rodzice, jak i nauczyciele moga pomaéc swoim pod-
opiecznym w przezwyciezeniu trudnosci wynikajgcych z braku
plynnosci méwienia. Dotyczy to zwlaszcza dzieci do 5 - 6 roku zy-
cia. Pozniej potrzebne jest dodatkowo wsparcie ze strony wykwa-
lifikowanego logopedy. Najlepiej gdy opiekunowie:

* nie uéwiadamiaja dziecku problemu, akceptujg sposob moéwie-
nia dziecka;

* zwracajg uwage na to o, a nie jak dziecko méwi;

| cierpliwie | uwaznie stuchaja, nie dopowiadaja niedokoficzo-

! nych wyrazéw i zdan;

| w momentach nasilonego jagkania — odwracaja uwage od mé-
wienia, zajmuja dziecko innym zajeciem, nie przerywajac rozmo-
wy;

* utrzymuja kontakt wzrokowy;

* nie stwarzaja stresowych sytuacji;

* sami wyrazaja sie powoli i plynnie.

Watzne przy tym, aby dziecko nie miato poczucia niskiej wartosci,
znato swoje silne strony, posiadafo stabilng sytuacje emocjonalng
i prowadzifo usystematyzowany, higieniczny styl zycia.

tynnosci

Jakanie zwykle ujawnia si¢ mie 3 a 5 rokiem zycia.

ny. Rosnie wiec dysproporcja
miedzy tym, co dziecko chce
powiedzie¢, a tym - do czego
jest zdolne. Brak plynnosci
mowy nie jest jednak nasilony
1 prawie zawsze ustepuje sa-
moistnie,

... 1 utrwalane

Problem zwykle zaczyna
sie w momencie, gdy rodzice
i wychowawcy zaczynajg
zwraca¢ uwage dziecka na
brak piynnosci mdéwienia,
a nawet kara¢ za czeste zajak-
niecia. Niemal zawsze przyno-
si to skutek odwrotny od za-
mierzonego — nasila i utrwala
wade, a tym samym sprawia,
ze dziecko zaczyna odczuwac
lek przed méwieniem, unika
sytuacji, gdy musi co¢ powie-
dziec.

Wizyta u logopedy

Impulsem do odwiedzenia
logopedy powinna by¢ sytu-
acja, gdy jakanie dziecka nie
ustepuje, a wrecz poglebia sie
wraz z wiekiem. Wigekszo$¢
specjalistéw uwaza, ze jgkanie
- mimo wielu trudnocci tera-
peutycznych — mozna sku-
tecznie leczy¢. Jest to szczegél-
nie wazne ze wzgledéw psy-
chologicznych i spotecznych -
osoby jgkajace sie rezygnuja
bowiem najczesciej z kontak-
téw z otoczeniem. Bywa, Ze
nie potrafia normalnie praco-
wa¢, podtrzymywac¢ relacji to-
warzyskich. Kazda sytuacja
komunikacyjna jest dla nich
ogromnym stresem i jeszcze
bardziej nasila istniejacg wa-
Fot. Robert Kwiatek €.

(mat)

Dziecko musi czu¢ akceptacje
Marta Swierczynska, psycholog z Gdyni

- Jakanie matych dzieci moze stac¢ sie obiektem uwagi, a na-
wet Zartéw otoczenia. Rodzice zaczynajq poprawia¢ dziecko,
zwraca¢ uwage na zaburzenie, irytowac sie, ze maluch nie
moze ,wybrnq¢” z rozpoczetego zdania. Powoduje to, iz
dziecko staje sie swiadome jgkania, cho¢ poczgtkowo nie
zdawalo sobie z tego sprawy. Swiadomos¢ ta moze rodzi¢
lek, a co za tym idzie, unikanie sytuacji komunikacyjnych,
niechet¢ do méwienia, a z czasm lek przez kontaktami z in-
nymi ludzmi.

U dzieci - zwlaszcza w wieku przedszkolnym - w terapii jq-
kania bardzo wazne sq zachowania rodzicéw.

B Dziecko nie powinno zdawac sobie sprawy ze swoich
trudnosci w mowie.

W Bliscy muszq wykaza¢ cierpliwo$¢ do stuchania dziecka.
B Rodzice powinni zapewni¢ dziecku prawidlowe wzorce.
Wymowy, powtarzajgc za nim poprawnie zdania.

B Bliscy powinni w obecnosci dziecka méwic wolno i wyraz-
nie - pospieszne wypowiadanie zdan uczy dziecko tak samo
nerwowej mowy.

B Nie wolno dopusci¢, by u dziecka pojawilo sie poczucie
nizszej wartosci.

B Trzeba dqgzy¢ do stabilizacji Zycia emocjonalnego - im
bardziej systematyczny tryb zycia, tym lepiej.

B W momentach nasilonego jgkania nalezy odwrdci¢ uwage
od méwienia, zajmujgc dziecko innym zajeciem.
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Adopcja serca. Mozesz pokocha¢ nieswoje dziecko

Jej syn

siadt do autobusu
na nastepnym
przystanku. Z

przemoczonej  doszczgtnie
kurtki kapaty krople na podio-
8¢

- Jak 1zy - pomy$lata Majka.
Od dwdch lat spotykata go
codziennie - rano i po polu-
dniu - w autobusie. Wysiadal
razem z nig w centrum, ona
wchodzita do przychodni,
gdzie pracowata jako rejestra-
torka, on szedi dalej. Jeszcze
dawno, dawno temu, na po-
czatku ich wspdlnych podrézy,
widziala, jak zegnat si¢ na
przystanku z wysoka, ladng
blondynka. Maly jasnowlosy
chiopczyk tulit sie do ojca. Ale
blondynka szarpneta dziecko,
jakby chciala je ukara¢ za
tamtg chwile czulosci.

Potem juz nigdy jej nie zo-
baczyla. Dziecka tez. A on
jezdzil codziennie autobusem
i mial coraz smutniejsze oczy.

Ludzie ttoczyli sie przy wyj-
éciu. Na ulicy powitala ich
Sciana deszczu. Maja otworzy-
ta ogromny parasol. Odwrécila
sie, spojrzala na MEZCZyzZne
w mokre]j kurtce.

- Idziemy w te sama strong,
prawda? - u$miechnela sig
lekko, - Zapraszam pod
méj parasol, wystarczy
miejsca...

Przedstawit sie. Marek
Jakimowski. Pracowal
w firmie napra-
wiajgcej sprzet kom-
puterowy. Rozmawiali
0 pogodzie, o komunika-
cji miejskiej... O niczym.

Zatrzymali sie pod
przychodnig.

- Koficzy pan prace o sie-
demnastej? - spytala.

Kiwnat glowa.

- To prosze zabrac
parasol. W drodze po-
wrotnej zajdzie pan po
mnie.

Uémiechnat sie lekko.
Po raz pierwszy od dwéch
lat widziata go u$miech-
nigtego. Przez sekundeg
zastanawiala sie, czy nie
jest przystojny. Ale tylko
przez sekunde, bo przy-
pomniata sobie o blon-
dynce i jasnowlosym
chiopcu.

XXX

Blondynka miala na
imie Magda. Jasnowlosy
chiopczyk - Micha$.

O Magdzie i Michasiu
uslyszala trzy tygodnie
pézniej, kiedy wyczerpali
juz wszystkie neutralne
tematy rozméw — od pogody
po polityke.

Autobus dtugo nie przyjei-
dzat. Kto§ przyniést wiado-
mos$¢, ze dwie przecznice da-
lej doszlo do sttuczki i zrobit
sie ogromny korek. Ruszyli
wiec na piechote w strong
osiedla. Swiecilo jesienne
storice, z drzew wolno opada-
1y liscie.

- Odeszla — powiedziat Ma-
rek. - Znalazla kogo$, kto
obiecywal jej lepsze zycie. Ale
ten kto$ nieuczciwie zapraco-
wal na dom, samoch6d, wcza-
sy na Wyspach Kanaryjskich.
Zlapano go, czeka na proces.

- A co z Michasiem? - Maj-
ka nie mogta zapomnie¢ twa-
rzy chiopca, tulacego sig do oj-
cowskich kolan.

- Jest z matka, ale spotyka-
my sie bardzo czesto. Ostatnio
coraz czesciej — zamilkl.

Nie ponaglafa. Kilka minut
szli w milczeniu.

- Magda lubi wygodne i we-
sole zycie — zaczal wreszcie
méwié. -~ Znalazla kolejnego
opiekuna. Wyjezdza z nim
czesto, wtedy podrzuca synka
do mnie. A ja jestem szczesli-
Wy, Ze moge da¢ mu rano $nia-
danie, zaprowadzi¢ do przed-

szko-

la, naprawi¢ mu autko.

I coraz bardziej boli mnie, gdy
wraca zmeczona, skacowana,
by zabra¢ malego do domu.
Krzyczy na niego, by si¢ szyb-
ciej ubierat, bo ,wujek” czeka
na dole w samochodzie. A on
nie lubi ,wujka“. Boje sie, Ze...

Maja poczula zlos¢.

- Dlaczego nie zabierzesz
syna? - spytala.

Spojrzal na nig z rozpaczg.

- Bo to oznaczaloby wojng —
odpart. - A wojna to brak kon-
taktéw z Michalem, niemoz-
noé¢ kontroli nad nig, sady...
Nie wiem, co robi¢!

Czuta jego bdl. Chciata po-
méc, przytuli€, pocieszy...
Chwycita go za reke. Przytrzy-
mat jej dion. I tak doszli do
osiedla.

X

Brzeczacy dzwonek telefo-
nu w niedziele o godzinie 7 ra-
no nidst zapowiedZ kiopot6ow.
Maja z trudem otworzyla oczy.
Poprzedniego wieczoru byli
z Markiem w kinie. P6Zno
wrdcili do domu, jeszcze diugo
rozmawiali.

- Maja, jeste$ tam? — usly-
szala w stuchawce gtos Marka.
- Potrzebuje twojej pomocy...

Powoli dochodzil do niej
sens jego stow.

Nad ranem zaalarmowali
go sasiedzi Magdy. Kiedy$, na
wszelki wypadek, zostawil im
swodj numer telefonu. I dobrze
zrobil.

- Widzieli Magde w czwar-
tek, jak wyjezdzala ze swoim
facetem - opowiadal szybko
Marek. - Byla pijana. Dzi$
w nocy przyszed! do nich Mi-
cha$ w pizamce. Powiedzial, ze
sie boi, Ze mamy nie ma, a on
juz trzy dni jest sam glodny
w domu! Chce go zabra¢ ra-
zem z ubrankami i zabawka-
mi. Pojedziesz ze mna?

Dziesig¢ minut péZniej
wsiadala z nim do takséwki.
Na obrzezach Gdanska zna-
lezli okazalg wille. Obok przy-
cupnal malutki, zadbany do-
mek. Z niego wyszia niemioda
juz, tega kobieta.

- Dobrze, Zze pan wreszcie
jest — westchnela. - Zastana-
wiali$my sie z mezem, czy nie
zawiadomic¢ policji.

Weszli do $rodka. Na kana-

pie siedzial skulony, jasno-

wilosy chiopczyk. Drzal.

- Jestem, synku -
powiedzial Marek, biorgc go
na rece. - I nigdy cie juz nie
zostawie.

Maty wtulit sie w ojca. Tak,
jak przed dwoma laty na przy-
stanku. Maja poczula Iizy
w oczach...

Weszli do domu Magdy.
Zabrali tylko ubrania Michal-

ka i jego ulubionego lwa, pre-
zent od taty. Klucze zostawili
sgsiadom.

Trzy dni p6éZniej zadzwoni-
la Magda. Oznajmila, ze ma
szanse na wyjazd za granice
Ze swoim przyjacielem.

- A Michat?

- Wez go sobie - powiedzia-
la tak, jakby darowala mu zno-
szong sukienke.

XXX

Z garnka z rosolem unosit
sie smakowity zapach. Maja
postawila na stole trzy talerze.

- Niedlugo bedg cztery -
usSmiechnela sie do siebie
i delikatnie dotknela brzucha.
Od razu poczuta mocne kop-
niecie. Czyzby mial narodzi¢
sie pitkarz? -

Niediugo ze szkoly wrdci
Michat, Marek tez obiecal sie
nie spdézni¢. To ich wspdlna
rocznica. Wiasnie mijaly trzy
lata od dnia, gdy zamieszkali
razem. Po skromnym $lubie

stala si¢ od razu Zong

i matka.
Micha$ bardzo po-
trzebowat ciepta

i milos$c. Poczatko-
J wo nieufny, z dnia na
dzien, z tygodnia na
tydzien coraz bardziej
lgngt do Mai. A ona
czytala mu bajki na do-
branoc, tulita przed
snem, pocieszala, gdy
dreczony nocnym kosz-
marem whiegat do ich
sypialni.
Przed dwoma laty
spytal, czy moze do niej
moéwi¢ ,mamo”. Zaczat cho-
dzi¢ do szkoly w ktorej
wszystkie dzieci miaty ma-
my. On nie chciat
by¢ gorszy. To ma-
ma przychodzita na wy-
wiadéwki, sprawdzata
zeszyty, pomagata przy
matematyce. Marek zna-
lazt dodatkowa prace
i brakowalo mu czasu.
Dzisiaj jednak wzigl
wolne. Obiecal zabrac
syna ze szkoly...
Rozlegl si¢ dzwonek
przy drzwiach. Kiedy
otworzyla, zobaczyla
ogromny bukiet. Marek
objat ja i diugo milczal.
- Dziekuje - wreszcie
wyszeptal. - Za para-
sol, za podanie reki, za
wszystko.
Michat wyciagnal
z plecaka lekko sfatygo-
wang laurke. Namalo-
wal na -niej dom.
W ogrodzie stali, trzyma-
jac sie za rece, mezczyzna,
kobieta i dziecko. Jasnowlosy
chiopiec kolysat czerwonym,
niemowlecym wozkiem. ,Dla
mamy” - oznajmialy czerwone
litery.
- Ale ty jeste$ wiecej niz
mama - powiedzial z powaga
dziewiecioletni mezczyzna. Jej

Dorota Abramowicz

Polecamy ksigzke
Nie tylko

dla dojrzatych

dy ma sie 30 lat i malen-

kie dziecko, caly $wiat
zdaje si¢ wiasnie rozkwitac.
Temat przemijania wydaje sie
tak odlegly.. A jednak od
chwili, gdy twoje kilkuletnie
dziecko idzie do przedszkola,
to poczucie przemijania, od-
chodzenia, wychodzenia spod
skrzydel rodzicow bedzie ci
juz zawsze towarzyszyc¢. Az do
momentu, gdy dzieci wypro-
wadzg sie z domu, przejdziesz
na emeryture. Wtedy mysli
0 przemijaniu bedg ci towa-
rzyszy¢ czesciej niz kiedykol-
wiek, bo bedziesz traci¢ rézne
blizsze i dalsze osoby, bo be-
dziesz odczuwad, ze twoje cia-
o staje sie coraz starsze, ze
coraz czeéciej chorujesz.
W ,Rozmowach o przemija-
niu” Andrzej Michalski i Irena
Putek rozwazajg kolejne sytu-
acje zwigzane z przemija-
niem. Ksigzka zapisana w for-
mie dialogu urzeka lekko$cig
rozmowy o tak trudnych prze-
ciez tematach jak $mier¢ ko-
chanej osoby, odejécie dzieci
z domu, samotno$¢, ciezka
choroba zawieszajgca nas
miedzy ziemig a tym co po
drugiej stronie, lgk przed
$miercig. Autorzy nie bojg sie
tez rozmowy o zmianach
w seksualno$ci czlowieka
u schylku zycia, o jego niedo-
feznosci...

Ksigzka warta lektury nie
tylko dla tych, ktérzy do prze-
lomu drugiej potowy zycia
wlasnie dobijajg. Tak samo
powinni ja przeczyta¢ mtodzi,
jesli np. nie mogg zrozumie¢
hipochondrii swoich dziad-
kéw, dewocji bab¢ czy gremia-
Inego zainteresowania jed-
nych i drugich telewizyjnymi
serialami.

~Rozmowy o przemijaniu”
nie sg typowym poradnikiem.
Daja raczej ,alternatywne
spojrzenie” na tematy po-
wszechnie uznane za przy-
gnebiajace. Pozwalaja spoj-
rze¢ na samotno$¢ i dziwac-
twa starszych os6b z cieptym
Zrozumieniem.

(KAS)

~Rozmowy o przemijaniu®,
Andrzej Michalski, Irena Pu-
tek, wydawnictwo Edipresse
Polska, cena 25 2.

Ksnazke udostepnila nam

ksiggarnia Edukacja z Gdan-
ska Wrzeszcza
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Nowosci z apteki

B Wzmocnij odpornos¢

Jesien juz za oknem. Lada moment dopadna nas przezie-

 bienie, infekcje i zmeczenie. S to oznaki, ze spada nam
= 0dpornosc. Aby wzmocnic organizm i uchronic sie

_, przed niechciang chorobg, warto siegna¢ po preparat
firmy Power Helth - , Echinacea, Propolis, Cynk i Ester
C". Oprocz sporej dawki specjalnie skomponowanej
formy witaminy C (Ester C), zawiera on takze: jezéwke
purpurowg, ktéra ma wiasciwosci obnizajace ryzyko in-
¢ fekcji wirusowych i bakteryjnych oraz kit pszczeli dzia-
# fajacy przeciwzapalnie i bakteriobdjczo. Zawarte w nim

nizmu. Jest takze skutecznym srodkiem w zapaleniach gardia. Natomiast
aynk to mikroelement, ktéry znajduje sie we wszystkich komérkach or-
ganizmu. W okresie infekgji i choroby wspomaga on dziatanie ukfadu
odpornosciowego.

Preparat dostepny jest w aptekach i w sklepie internetowym na stronie:
www.powerhome.pl. Cena ok.: 55 z1/30 tabletek.

B Aby gardto nie bolato

Przyczyn infekgji, bélu i stanéw zapalnych gardia jest wiele. Najbardziej
znana to infekcja bakteryjna lub wirusowa, ktéra wywoluje bél, trudno-
$ci w méwieniu i przefykaniu. Na rynku aptecznym jest wiele skutecz-
nych, naturalnych lekéw, ktdre zapobiegng dalszemu rozwojowi choroby

watej Lancetan firmy Prolab. Dziata wykrztusnie i prze-
ciwzapalnie w chorobach jamy ustnej, gardia i przety-
ku. Substancje aktywne obecne w babce lancetowatej
to m.in. glikozyd aukubina, pektyny, flawonoidy, sole
mineralne oraz krzemionka. Powoduja one rozrzedze-
nie $luzu i ufatwienie jego wydalania z organizmu -

przynoszac przy tym ulge w tak czestych w sezonie

jesiennym infekcjach jamy ustnej.

Syrop Lancetan mozna pomocniczo stosowac
w schorzeniach drég oddechowych z utrudnionym &
odkrztuszaniem (np. grypa) oraz w stanach zapalnych &

gardta i przefyku.

bioflawonoidy wspomagaj naturalng odpomo$¢ orga-  oraz Ztagodza przebieg infekcji. Jednym z nich jest syrop z babki lanceto- ~ Cena ok.: 4,30 125 g. (abi)
B s i vy PR sredaubialin L i A i e Bt e i e ;
ACHILLES Alkoholoodtrucia BTy R r Y MASAZ leczniczy, i
ZDROWIE | URODA GINEKOL% GINEKOL% Esperal. EKG Wizyty, TR " gGDAPers;c(hJ::r‘::wSau?r:g?: ny, 0693-624-766 DOM l:p;i(ébseniora. o NAJ Poten :ja
0501-536-770 najtanie], pelna dyskrecja, [|  (0-58) 848-02-32, ' . " Comani]] e plE OOV
’ Edent pomocdlarodziny: -251-
dyskretnie! 0-604-237-647 LA LA UO:;‘,:":F;_' i MASAZYSTKA, 6246901, | o 0980 251779
| i 0-694-300-137
CHIRURG, Esperal, 305-00.35 s s
- o o oy ™ LOZKA szptaine preumatycz-
GINEKOLOG 0600-77-27-07 GINEKOLOG. Profesjo- GDAKSK Okopowa 7, Cen-  MASAZYSTKA,  lecznicze,  ne podnoszone z materacami POTENCJA
zabiegowo, bezzabiegowo nalnie- farmakologicznie . 5 557-74-08 nieprzemakalnymi, sprzedam
! Ginekolog, 0698-170-853 i 880-516-531 INTERNISTA Andrusze- | | syiuii Kow akzykWojeik  tTUM Stomatologicz- e 80024, 0-602-721-215 {0501) 214-279
w0 wicz, wizyty, rehabilitacja, C dental”
- magnetostymulacia, KO']CIeI'LVI‘la, ne ,Luro al™, : e
GINEKOLOG ~e= | 344-07-37, 0504-903-462 ul. A. Fredry 1 ?&',iﬁﬁ 800- 2000, sobota | ZDROWE odchudzanie, mumm relaksacyjne, inne, o
i 1 i 1
CHIRURG specialta- 0604-823-164 GINEKOLOG- pogolowie Ly 686 69 20 IR e erim . |POTENCJA
nieoperacyjne Bezzabiegowo! ool NZOZ- lekarze, pielegniarki 686 86 44, - 0602) 347-513
leczenie Zylakow badania, 058/348-08-35 0 604 485408 SOPOT Centrum MASAZE, depiacia da pa-
odbytu, oty oo s | - Slatgwaranciina plomby Stomatologiczne Ly A e i
byticy, (0-58) 623-32-35, GINEKOLOG 34119685 GINEKOLOG-  zabiegi,  PEDIATRA, wizyly 347-80-20, ‘:‘:m‘:ﬁ;‘“ .BioDentica” i smm 1:':N dfoga[ﬂb“(i;a;;)-
0-602-441-513 0600-625-317 0-691-360-722 0501-080-383 otwarte "“@"‘“‘5’;{ 1950& 19.00 760-12-37 564-87-46 -
S e e DS MASAZYSTKA Ewa, -
izt | NEUROLOG  Niznikiewicz s ADRESY! 0880-306-654 i
Saczecifiska 32 Gabinet, wizy- suetki
FIZYKOTERAPIA, rehabilta- | GINEKOLOG bardzo ta- | - PR S, POl WY Masazystki- UZDROWISKA
. . nio, profesjonalnie, Y — n zakres. Gdynia e Sanatoria
cja. Bole kregosiupa, migreny. 0505-834-151 o pefen zakres. Gdy : atoria,
Stany pouRzowe, po mastaic RZUG Palenie rewelacyne  ABC Family Med Poradnia m?&%:i:ﬁﬁszi wmsgsm-asi wyjazdowa (0-58) 551-62-10
tomii. Terapia przeciwbdlowa. o ©Mekty, po jednej terapii za je-  Psychiatryczno- Psychologicz- CHUDNIESZ- | jolanta.glt.p! T
Redukcja cellulitisu, Masas 1 dyne 50 zi zrywasz z nalo-  Mha Leczenie nerwic, depresji, 'mtm%m' i
cja cellulitisu. Masaze.  GINEKOLOG bezzabiegowo, giem, (0-58) 520-12-90 probleméw alkoholowych So- A choesz schudnat na dobre? Za- MASAZYSTKA,  557-38-54, WOZK inwalidzkie elektrycz-
0601-846-384 tanio, 0-609-934-113 pot,  Malopolska 11, dzwofil 058/554-19-27, sen  0603-211-506 v R
S 0609-719-289 ne, sprzet rehabilitacyjny, po-
= wan  CENTRUM Medyczne Revi- (0-55) B50-54-54 st kazy gratis ,Aehamobil’,
med zaprasza dzieci niepeino- il san | ANGELA, 0507-437-173 MATERAC do masazu krego-  (0-42) 676-27-25,
- sprawne ruchowo na konsulta-  DEPRESJE, nerwice, leki. Nie- GMNASTYKA odchudzajace, o slupa oraz laweczka do twi-  0-601-470-120
Sopockie cje: lekarza rehabiliacji dzie-  farmakologicznie, 302-15-41, A : czef, hantle, 200 I, sprze- —
Centrum cigeej, neurologopedy, psycho-  0880-518-469 e wwr  dam, 0-502-928-584
Fizykoterapil terapeuty, (0-58) 345-10-30 e :""-'_',,-'"“_-T--f'--"_'f-.--,__"—-"--""-';
. e ' SOPOCKE Centrum Fizyko- ; na w
i Rehabilitacji i el s | RO b Tizyc! ~
lek. med. Alicja Welizarowicz fapia, masate, kricterapia, k- b O | Zlecam emisje jednego bezptatnego ogloszenia w dodatku (zaznacz znak X przy wybranym dodatku):
ul, Kndciuszki 38, 81-702 Sopot, tel. 551 15 12 N i "
' *NIERLCHOMOSCY ! -
Sl gre, e chadit (0-58) 551-15-12 GDANSK Centrum Vis- i D praca D dom e D auto:z. Dna zdrowie D gratka
Rehahluaqapoul_azach. zlamaniach, operacjach ABC alkoholoodtrudia. e -Dent 058/341-92-96, 1 (tylko Tréjmiasto) i
stawd hwm'm 'ul P;;“Qvn‘;' jﬁm reumatycanych, Esperal 551-97-64, 341-85-04 ” Numer rubryki: Wpisz treé¢ ogloszenia: (do 8 stéw, wypetnij drukowanymi literami): o
y 0-602-334-716 Ststanowicz
Masaze, kapiele, laser, kinezyterapia, ; ] (wybierz z listy zamieszczonej powyie]) &
elekiroterapia, krioterapia e au - vl
. " Przyjd z kuponem do Biura Ogloszen. Zaplac 5 zi, a Twoje ogloszenie ukaze si¢ w kolorowej ramce* i
, [ ‘; Z chorobami ukladu krqzenia radze sobie rawnie dobrze, ! .
[ | l L a czasami lepiej jak najwigksze stawy polskiej medycyny. : :
éENTRUM LECZENIA NADWAGI y 1 i
| OTYLO | Mt AT R R tel.: 1
: Jan Robert Treppner i "
mistrz bioenergoterapii R [
SOPOT, ul. GRUNWALDZKA 1/3 T adres: Podpis: :
: :
POMORSKIE STUDIO BIOENERGETYCZNE P e e G I
Gdynia ul. 3-go Maja 21/7, tel. 661 55 95, 0506-187-882 L!_Elﬂu g_gloizeﬂ zastrzega so sobie ie prawo d do z:edagowanla. sklasyfkowansa ogfoszenla lub j  jego mezamneszslzema_ i

Pe¢
Terapia Naturaina
- rehabilitacja kregostupa:
masaz leczniczy, odchudzajacy,
relaksacyjny, kregarstwo
- bioenergoterapia
- lejkowanie uszu

"""":’,’ b i 4 w godz. 10-18
wt, caw, pt. - 14.00-20,00 5 80244 Gafck Wrzoszoz
%'“:wz o el 345-16-64 .
620.41.53, 0602316972 BT A

PEUKANIE JELITA AB M e d®
GRUBEGO
LCOLON" PRZYCHODNIA SPECIALISTYCZNA
Sopot-Wyscigi LASEROWE USUWANIE
Rzemiesinicza 5 PRZEROSNIETE) PROSTATY
i KOLASEUM  rwy efekd, pobyt w szpitoly
058/346-63-77, 058/550-75-82 Poznan,
- 0501-19-38-76 rel. (061) 867 36 80,821 12 91,
- www.kolasenm.com eIz 3
i i 496748 www.abmed.pl ]

Gdansk Zaspa
pasaz LOTNIA
ul. Zwirki i Wigury 12/21
346-36-80

APTEKA

TANICH LEKOW
~NAD STRZYZA"

f;l"]r' o “ /""/" pon. - pigtek 8.00-20.00,

IAERO
WABW.O fuﬁ

sob. 8.00-15.00
Gdansk, ul. Partyzantow 103 A,

¥
f
L‘a .,_.'

tel. 345-27-62

Ziotowy cud

Homeopatyczne krople ziolowe ,b-01",
ekstrakt z migty, melisy i kopru wloskiego,
regulujg przemiang materii, tonizujg,
zmniejszajg napady wilczego glodu i apetyt
na slodycze. Stosowane regularnie, razem
z diety lekkostrawng, dajg Sredni spadek
wagi ok. 3 kg w ciggu miesigca. Wzmagajac
diurezg odtruwajg organizm z toksyn.
Krople .b-01" sq obecne na rynku od
trzech lat. Karierg zaczgly w Niemczech,
gdzie zostaly odkryte i opatentowane przez
ich autorke, Berting Kater, ktdra od lat
zmagala sig z otyloscig. Wysoka, bo
mierzaca ponad 180 cm wzrostu, wazyla
124 kg, Jedna z wymyslonych przez nig
ziolowych mikstur sprawila, Ze zaczgla
chudngé. Obawy rozwial lekarz - byla
zdrowa, a kroplami ,b-01" zainteresowala
sig szybko cala Europa.

Od trzech lat krople ,.b-01" mozna kupic w

Jak walczyé z epidemia XXI wieku - otylocia?

Nie sprawiajg, ze w tydziefi chudniesz 20 kg. Pomagajg schudngé trwale
i zdrowo. Po ich odstawieniu nie ma efektu jo-jo.

Polsce. Pomogly " trwale schudnaé
dziesigtkom osdb. Wystarczyla odrobina
konsekwencji - wypijanie codziennie ok.
1,5 litra wody, w ktorej rozcieficza sig
6 kropli. Skutecznos¢ kropli wzrasta przy
zwigkszeniu  iloSci  warzyw i ryb,
a zmniejszeniu wedlin, tlustych migs
i potraw mgeznych.
Tu uzyskasz informacje
1ta temat kropli b-01"
* Apteka przy
Alei Biskupa Dominika 8-14,
Gynia, tel. (58) 66 200 13
. Orufiska,
ul. Trakt $w. Wojciecha 111, Gdafisk,
te.l.(SB)Mﬁj

Thacks,
ul. Tkacka 27728, Gelafsk
tel. (058) 3017935

o iemona v bR

Fekst na prawnch ogloszenia $49250C
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Tanio do Londynu

Tanie linie lotnicze Centralwings uru-
chamiaja w sezonie zimowym dodat-
kowe rozkfadowe rejsy z Warszawy i
Krakowa do Londynu. Podrézni z Kra-
kowa beda mogli lata¢ do stolicy Wiel-
kiej Brytanii siedem dni w tygodniu, a
z Warszawy siedem dni w tygodniu -

sobota, niedziela
1, 2 pazdziernika 2005 T.
Dziennik Battycki
dwa razy dziennie.

E: K il s GO0 D « N~

) Qesdl
Wybrzeze
Liguryjskie

B Kazdy, kto odwiedzit Cinque
Terre twierdzi, ze to najtadniej-
sze wioskie miejsce, otoczone
nieskazong przyroda, pieknymi
widokami na morze, gdzie moz-
na podziwia¢ wspaniatg, charak-
terystyczng dla tego okregu we-
getacje srodziemnomorska.
>12

Szlak Zelaznej

Kurtyny

| Wzdtuz linii, ktora przebiegata

L2elazna kurtyna”, zostanie wy-
znaczony szlak turystyczny. Piesi
i rowerzysci beda mogll przeby¢
trase o diugosci prawie 6500

km.
>13

Sporty
ekstremalne

B Rafting to nic innego jak
splyw gorska rzeka, a wiec taka
gdzie woda sie pleni, gdzie pon-
ton plynie szybko niesiony przez
wodne bystrze. Ekstremalnos¢
tego sportu moze by¢ bardzo du-

za, w zaleznosci od rodzaju wod.
>15
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Polisa turystyczna. Wt6z do podréznej walizki

Na wszelki wypadek...

stawowym zakresie.

- Ponad standard
Leszek
Niedattowski
STBU Brokerzy
Ubezpieczeniowi

- Zawsze warto
rozwazyé mozliwos¢ wyku-
pienia przed podrézq polr
sy nzrystyczne_r pomewaz
nasze wojaze nie ograni-
czajq si¢ wﬁqcznie do kra-
Jjow Unii i bezplatne lecze-
nie na terenie Unii mamy
zagwarantowane jedynie w
podstawowym zakresie. Za
wszystkie ponadstandardo-
we ustugi bedziemy zatem
musteli zaplaci¢ sami, we-
diug zasad obowigzujgcych
w danym kraju. Czy warto?

Dziegki_ kilkudziesigcioztotowej skladce ubezpiecze-
niowej w razie wypadku za granica bedziemy mo-
gli liczy¢ na opieke medyczna w wigcej niz pod-

Warszawa. Syrenki na Nowym Swiecie

Miedzynarodowa wizyta

P laskorzezby syrenek z Ko-
penhagi, Helsinek, Pary-
za, Bolonii, Petersburga i
Wilna mozna oglada¢ w war-
szawskich witrynach skle-
péw przy Nowym Swiecie.
Wszystko w ramach wystawy
pt. ,Syreny u Syreny”.
Syreny patronuja wielu
miastom stojac na strazy po-
rzadku. Te najbardziej popu-
larne goszcza w Warszawie.
Na wystawie prezentowana
jest m.in. Syrena Kopenha-
ska - jedna z najwiekszych
atrakgji turystycznych stolicy
Danii, a takZze m.in. Syrena
Helsinska, ktéra powstala w
Paryzu w 1905 r. Przechodnie

moga zobaczy¢ takie m.in.

Syrene Paryska, ktéra zdobi
fontanne ,La Fontaine des
Mers”, Syrene Bolonska z
1566 r. Nie brakuje takze re-
prezentantki naszego kraju -
Syrenki Warszawskiej.

Nasza rodzima, najbar-
dziej znana syrena rezyduje
na Wybrzezu Kosciuszkow-
skim w Warszawie. Pomnik,
autorstwa Ludwiki Nitscho-
wej (1889-1989), powstal na
zam6wienie prezydenta sto-
licy Stefana Starzynskiego i
cho¢ w zamyéle rzezbiarki
miat by¢ dwudziestometrowg
figura ze szkla, ostatecznie
odlany zostat w brazie i sta-

Fot. Marta Legie¢ ‘

e
T

Kiedy zaplacisz wyzsza skladke...

proc. wartosci skfadki). I Ubezpieczajac wyczynowe uprawianie
sportow (ok. 100 proc.). B Wyjezdzajac za granice do pracy (50
proc.). B Gdy wyjezdzamy za granice chorujac na chorobe prze-
wiekta (ok. 300 proc.). @ Ubezpieczajac osoby starsze, powyzej
60 roku zycia (ok. 20 proc.).

... a kiedy mozesz liczy¢ na ulgi i znizki?

B Grupy powyzej 10 oséb (15 proc.). Bl Wycieczki (10 proc. war-
| tosci skfadki). M Dzieci i mfodziez do 24 lat (20-50 proc.).

To bez znaczenia, czy jestes za-
gorzatym globtroterem, czy tez
dopiero po raz pierwszy uda-
jesz sie w daleka podroz.
padku gdy podczas

B wyprawy zdarzy sie

jakie$ nieszczescie. Wéwczas
bedzie sig¢ liczylo wylacznie
to, czy przed wyjazdem wy-
kupile$§ polise turystyczna,
bo ubezpieczenie zdrowotne,
nawet na terenie Unii zda sie
na niewiele. Bezptatne lecze-
nie obejmuje bowiem wy-
facznie opieke medyczng w
podstawowym zakresie. W
przypadku braku polisy za
reszte bedziesz zatem musial
zaplaci¢ z wlasnej kieszeni.
Czy zatem warto oszczedzac
na kilkudziesiecioziotowej
sktadce ubezpieczeniowej?
Chyba nie. Oczywiscie,

€z znaczenia w przy-

skladka nie zawsze zamyka
sie w dwucyfrowej kwocie,
ale juz za taka stawke mo-
zesz wykupi¢ pakiet podsta-
wowy, ktory obejmuje ubez-
pieczenie kosztéw leczenia
(KL), kosztéw pomocy (assi-
stance), nastepstw nieszcze-
Sliwych wypadkéw (NNW),
OC i bagazu. Musisz jednak
pamietac, iz wysokos¢ skiad-
ki zalezy nie tylko od ubez-
pieczyciela, ale réwniez od
wieku ubezpieczonego, czasu
pobytu za granica, zakresu
ochrony, wariantu ubezpie-
czenia i charakteru wyjazdu.
Nizszg skladke zaplacisz np.
wyjezdzajagc na wakacje do
Europy, a nie za ocean, oraz
opuszczajac kraj na diuzej
niz 30 dni.

Izabela Chmielewska
L.chmielewska@prasabalt.gda. pl

B Wykupujac dodatkowo ubezpieczenie stomatologiczne (ok. 100 |

Ceﬂa ‘

Riwiera Turecka

Za doplata

Zakres dodatkowy, za doptata, moze obejmowag:

W ubezpieczenie kosztéw ratownictwa M choroby tropikalne

B wykonywanie pracy zarobkowej B wyczynowe uprawianie
sportow M uprawianie sportéw ekstremalnych (wysokiego ryzy-
ka) M dziatania wojenne, stan wyjatkowy, zamieszki i rozruchy
M rekreacyjne uprawianie narciarstwa i snowboardu B ubezpie-
czenie kosztéw zastepstwa pilota (opiekuna) imprezy M ubezpie-
czenie kosztéw odwotania uczestnictwa w imprezie turystycznej

nal na brzegu Wisty w
kwietniu 1939 .

Do rzezby pozo-
wata - Krystyna
Krahelska - ku-
rierka, sanita-
riuszka i facznice-
ka Armii Krajowej,
autorka slynnej pio-
senki ,Hej, chlopcy,
bagnet na bron”,
ktéra zginela w
pierwszych
dniach Powsta-
nia Warszaw-
skiego.

(]
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Fot. Marta Legiec

4_ Travel & Charters

GTI Tnvel & Charters Sp. z0.0,, ul. Wilcza 66/68, 00-679 Warszawa, www.gti-travel,pl
Zadzwo: 0801 484 444 koszt polaczenia wy cennika TP
GDANSK: Wakacje.pl 511 77 00; Holidays 760 15 06; Grand Tourist 301 17 27 AAL-Tourist 307 45 58,
Rospond 301 95 72; Visa Verde 346 48 02; Invest Tour 305 83 31; GDYNIA: Balticana 669 52 25;
Leotour 661 81 28, 664 02 34; ARSTour 661 91 73; Barkost 620 10 26; Fiesta 664 95 61;
Open Travel VIP 620 42 16; SOPOT: World Tour 551 54 67; WIbcaykij 551 29 60. ggaq70n
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Dziennik Battycki

Wrtochy. Wybrzeze Liguryjskie

Odpoczynek, wino i...

Bedac we Wioszech trzeba zo-

baczyé Ligurig, sprobowaé pe-

sto i wina z miejsca chyba naj-
bardziej w tym kraju urokliwe-
go - Cinque Terre.

inque Terre mozna
przettumaczy¢ do-
stownie jako ,pie¢

C

ziem”. Nazwa ta tyczy pieciu
malenkich, polozonych na
nadmorskich  wzgdrzach,
miaste-
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SKI SAFARI

Www.naszemiasto.pl

czek usytuowanych na odcin-
ku liguryjskiej riwiery, na
wschéd od Genui, w okolicach
La Spezia. Te miejscowosci to
Riomaggiore, Manarola, Cor-
niglia, Vernazza i Monterosso.
Goéry w tym miejscu spotykaja
sie z morzem, a widoki zapie-
raja po prostu dech w pier-
siach. Kazdy, kto odwiedzit Ci-
nque Terre, twierdzi, ze to naj-
fadniejsze wto-

skie miejsce,

oto-

czone nieskazong przyroda,
pieknymi widokami na morze,
gdzie mozna podziwia¢ wspa-
nialg, charakterystyczna dla
tego okregu wegetacje $rod-
ziemnomorska.

W okolicy

Dodatkowa atrakcja dla od-
wiedzajacych to miejsce jest
fakt, ze do polozonych w re-
gionie miejscowo$ci mozna
dotrze¢ tylko drogg kolejowa.
Przebywajac w Cinque Ter-
re warto odwiedzi¢ polozong
nieopodal urocza miejscowos¢

Szybsza interwencja

Szwaijcarska policja ma nowy srodek transportu. Po ulicach Zurychu
bedzie poruszata sie nie konno, nie na motocyklach, nie radiowoza-

mi, ale na... rolkach. Dzigki butom na kétkach policjanci beda w sta-
nie dotrze¢ na miejsce zdarzenia piec razy szybciej niz dotychczas.

Brugnato. Mate, $redniowiecz-
ne miasteczko liczgce ok. 1000
mieszkancéw, polozone w Val
di Varze, miedzy skalnym re-
gionem Cinque Terre i Zatoka
Poeti, urzeka matymi placami
i pigkng katedrg. Miejscowo$¢
znana jest przede wszystkim z
Klasztoru i patacu biskupa. To
z pewnoscig dobra baza wy-
padowa do wycieczek po oko-
licy, np. do Levanto (20 km), do
malowniczych miejscowosci
regionu ,5 Terre” oraz do De-

iva Marina (26 km) i La Spezia“

(25 km).
Czas na relaks

Odwiedzajagc Wybrzeze Li-
guryjskie np. samochodem,

San Remo

|
|
|  Zrédto: oprac. wiasne

 WEOCHY

_ Cinque Terre

¥ Bormio ® 1299

mozna pomysle¢ o zabraniu
roweréw. Jest tam wiele, bar-
dzo dobrze przygotowanych
tras rowerowych, biegngcych
przez Val di Vare S3 tez liczne,
dobrze oznaczone trasy we-
dréwek pieszych, prowadzace
od Deiva Marina do Portove-
nere. Mozna tez wylegiwac sie
na zlotym piasku. Monterosso
jest najdiuzsza plazg regionu
Cinque Terre.

Odpoczywajgc nie nalezy
zapomina¢ tez, ze region Ci-
nque Terre to miejsce we Wio-
szech znane z produkcji win

najwyzszej klasy.

Marta Legiec¢
m.legiec@prasabalt.gda.pl

Ciekawe miejsca
w Ligurii

Albenga

Zobaczy¢ mozna tu wspa-
niale budowle $rednio-
wieczne oraz piekng bazyli-
ke, z cennymi rzezbami ro-
manskimi zdobigcymi fasa-
de: babtysterium z korca
okresu rzymskiego, ktére
jest najwazniejsza budowla
przedchrzeScijaniska w Li-
gurii.

Klasztor S. Fruttuoso

Kompleks, ktéry powstal juz
w VIII wieku, wznosi sie nad
samym morzem, w prze-
pieknej zatoce. Mozna tu
dotrze¢ tylko pieszo diuga
$ciezkg lub od strony morza.

Portovenere
Malownicza miejscowos$¢
morska, niedaleko miasta

La Spezia. Wznosi sige tu
piekny kosciét S. Pietro (z
XIIT w).

Klasztor Abazia di Borzone
Trzynastowieczny klasztor
polozony w bardzo panora-
micznym miejscu, na wyso-
kos$ci prawie 1000 metrow, w
poblizu miasta Ligure.

Basilica dei Fieschi

Dobrze zachowany koscidl
w stylu romansko-gotyckim,
polozony nad rzeka Entella,
ktéra niedaleko stad wpada
do morza w pobliskim mie-
$cie Chiavari.

Park Narodowy Monte

di Portofino

Stynny park narodowy w
Portofino, nadmorskiej
miejscowos$ci, gdzie roénie
najbardziej charaktery-
styczna roélinno$¢ $réd-
ziemnomorska.

............................

‘Narty Inauguracja sezonu

Bezposrednie przeloty do Grenoble!
FRANCJA 1199

o8 AUSTRIA )
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CJA

Val Gardena B 1799 @ 599 @
| Marmolada 3 1899 B weochy 8 1299 |
Dolina Storica B 2099
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Prezentowanie regionow

Port w Szczecinie jest juz cztonkiem miedzynarodowej organizacji Cruise
Europe. Zajmuije sie ona prezentowaniem europejskich regionéw nad-
morskich oraz dostarczaniem o nich informacji armatorom i operatorom
statkow pasazerskich.

Po Europie. ,Szlakiem Zelaznej Kurtyny”

Wspomnienia z przesziosci

Przez pot wieku dzielita Swiat
na dwa wrogie bloki. Teraz mo-
ze sie stac europejskg atrakcja
turystyczna.

zdluz linii, ktéra
przebiegala ,zela-
zna kurtyna“, zo-

stanie wyznaczony szlak tury-
styczny. Piesi i rowerzysci be-
da mogli przeby¢ trase o diu-
gosci prawie 6500 km. Trasa
powstanie wedlug projektu
Michaila Gorbaczowa, bylego
przywodcy Zwigzku Radziec-
kiego. Calos¢ sfinansuje Unia
Europejska.

_ UE ma nadzieje, ze ,Szlak
Zelaznej Kurtyny”, ktéry be-
dzie prawdopodobnie naj-
diuzszg trasa turystyczna na
$wiecie, pomoze zachowac
pamiec¢ o historii kontynentu i
bedzie symbolem ponownego
zjednoczenia Europy:.

Szlak ma si¢ ciggna¢ od
granicy Rosji z Norwegia (nad
Oceanem Arktycznym), po-
przez tundre wzdluz granicy
Rosji z Finlandig i kolo Pe-
tersburga. Dalsza trasa pro-
wadzi¢ ma wybrzezem Morza

Paryz. Nié tylko zwiedzanie

Picasso i nie tylko

aryz to $wiatowe cen-
trum kultury i sztuki. To

Baityckiego przez Estonig,
Eotwe, Litwe i Polske do Nie-
miec, a potem wzdiuz dawnej

Nastepnie szlak bedzie
przebiegal wzdluz granicy
Austrii z Czechami, Slowacja i

Wegrami, potem granica
dawnej Jugostawii z Wegrami,

granicy miedzy dwoma pari-
stwami niemieckimi.

Wazdtuz granicy Austrii z Czechami planowana jest trasa szlaku. Nie ominie jednej z naj-

bardziej znanych miejscowosci na tej granicy - Znojmo, gdzie
zakupy i bawi¢ sig np. w wesolym miasteczku.

lerie oraz zabytki. Warto o

Rumunig i Bulgarig. Koticowy
odcinek trasy przebiegnie
granica Bulgarii z Grecjg i
Turcjg i skonczy sie na wy-
brzezu Morza Czarnego. (1)

dzisiaj mozna zrobi¢ tanie

Fot. Marta Legied

PTUS.A
NASZ PARTNER
UBEZPIECZENIOW Y

Do Egiptu latamy z:

Gdanska,

Podroze

Trwaja prace

Prace zwigzane z wyznaczeniem szlaku prowadzone s przez po-
szczegolne kraje, na przykfad Niemcy na swym odcinku wyzna-
czajq ,ekologiczng trase turystyczng”. W Finlandii przygotowa-
niem trasy na granicy z Rosja zajmuja sie organizacje pozarzado-
we. Prace trwajq tez w Czechach.

Okreslenie ,zelazna kurtyna”, opisujace powojenny podziat Euro-
py. spopularyzowat b. brytyjski premier Winston Churchill w styn-
nym przemdwieniu w Fulton w USA w 1946 roku.

13
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JSzlak Zelaznej Kurtyny” nie moze omina¢ Berlina. W nie-
ktérych punktach miasta do dzis stoja fragmenty muruy,
ktory przez lata je dzielit.

Fot. Marta Legied

miasto bogate w muzea, ga- metropoli¢.

r Rosyjska sztuka w Paryzu

Ludmita Putin i Bernadette Chirac - zony prezydentéw Rosji i

XIX i poczatkéw XX wieku. Ta wyjatkowa e!cspozycja_zostqla zor-
ganizowana we wspélpracy z najwigkszymi muzeami rosyjskimi,
m.in. z Galerig Tretiakowska w Moskwie, ktéra wypozyczgla okofo
200 dziet z ponad 500 pokazywanych na wystawie. 53 wsréd nich
obrazy, rzezby, grafiki, fotografie, sztuka dekoracyjna. Wystawa
bedzie otwarta dla zwiedzajacych do 8 stycznia. :

r Tanie stuchanie w operze

Sezon w paryskiej Operze Bastille juz trwa. Okazuje sie jednak, Ze
nie trzeba by¢ krezusem, aby obcowac z najwyzsza kulturg. Mozna
od tego sezonu kupic tani bilet (za 5 euro) i spedzi¢ wieczor na sto-
jaco. Podobne, tanie bilety na miejsca stojace od lat dostgpne sg w
Operze Wiederiskiej i w stynnej nowojorskiej Metropolitan Opera.
Mitosnicy opery, chcacy skorzystac z takiej okazji, muszq sie liczy¢ z
kolejkami. Na 45 minut przed kazdym spektaklem w automacie w
gtéwnym holu beda sprzedawane 62 bilety na miejsca stojace.

tym pamieta¢ odwiedzajgc te
M

Francji - otworzyly w Muzeum d'Orsay wystawe sztuki rosyjskiej z |

Rysunki Picassa

Pablo Picasso rysowat dostownie na wszystkim: papierowych ob-
rusach, starych biletach, pudetkach od papieroséw, gazetach. Pod
tytutem , Picasso. Namietnosc rysowania” paryskie muzeum Pi-
cassa eksponuje ponad 350 dziet artysty. Sposréd ok. 1500 rysun-
kéw artysty, znajdujacych sie w posiadaniu muzeum, udostepnio-
na zostata publicznoéci po raz pierwszy ponad jedna czwarta. Wy-
stawa bedzie czynna do 9 stycznia.

Fot. Marta Legied

Szezecina,
Wroctawia,
Katowie,
Poznania,
Wargzawy

OAzZie Zawsze

TAamA,
:

swiecl stonce

Juz od

1190,

Zapytaj 6 wycieczki do Jordanii i Izraela

stapeczny wypoczynek

=

www.alfastar.com.pl

Oferta dostepna w dobrych biurach podrézy
lub pod telefonem (48) 3845500
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KIERUNEK: HAMBURG

Gdarisk, ul. Podgarbary 10
tel. 301-55-25, 301-45-52
KIERUNEK: KdLN
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Crlonek Polskiej Izby Turystyki sobota | e cooion ' WPOLSCE - 0503049545
UL Grzegorzaz Sanoka 10, 80-408 Gdadisk e i T 2 2E Wy WP, ' P 7 www.polmar.gda.pl
tel. 0/58 341-36-82; 3444500 s Ha et o et > ~ KOSTRZWN P el ; - b
KIERUNEK: STUTTGARD '
: : 5 Gdyni i i do BRAUNSCHWEIG, B ‘ ~ Linia konoesjonowana,

GOTTINGEN,
. KASSEL, GIESSEN,
FRANKFURT, MAINZ,
MANNHEIM, KARLSRUHE

- mozliwos¢ wyboru miejsc
autokarze,

w )

znizki przy zakupie biletu

w siedzibie firmy
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Stowacy i Czesi

Gtownym obcym jezykiem znanym Stowakom jest czeski, tym-
czasem wéréd Czechdw znajomosc jezyka stowackiego nie

Sporty ekstremalne. Rafting
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Wsrod uczestnikéw raftingu kraza doskonale wyszkoleni in

ja, jesli rzeka sptata nam figla i wpadniemy do wody.

Wszyscy zapaleni kajakarze wie-
dz3 co to takiego rafting i przy
kazdej okazji korzystaja z moili-
wosci wzigcia w nim udziatu,

by bawic si¢ wérod gor-

skich fal wystarczy

grupa minimum 4
os6b. To liczba nizbedna by
bezpiecznie sterowa¢ ponto-
nem. Bo rafting to nic innego
jak sptyw goérska rzeka, a wiec
taka gdzie woda sie pieni,
gdzie ponton plynie szybko
niesiony przez wodne bystrze.
Ekstremalno$¢ tego sportu
moze by¢ bardzo duza w za-
lezno$ci od rodzaju wéd
(szybkosci poruszania si¢ wo-
dy, pradéw itp.) na jakich jest
on uprawiany. Im wieksza
szybko$¢, tym bardziej nieza-

pomniane wrazenia i wigksza
ochota, aby wzig¢ udzial w ra-
ftingu jeszcze raz!

O tej porze roku rzadko
uprawia si¢ rafting w Polsce
(temperatura wody i powie-
trza jest zbyt niska), ale nadal
mozna wzia¢ w nim udzial w
krajach potudniowych. Za-
zwyczaj wigkszo$¢ hoteli i biur
podrézy w miejscowosciach
turystycznych ma w- swojej
ofercie wyjazdy na rafting.
Maty wybor

W Polsce nie mamy wielu
gérskich rzek, jednak do sta-
wiania pierwszych krokow
wystarczy Dunajec, zwlaszcza
na odcinku Przelomu. Rzeka
ma niewielkg trudno$¢ (WW
I) lecz nie brakuje na niej

Park zwierzecy w Kampinosie

Dzikie, na wolnosci - w zasiegu oka

P odgladanie dzikich
zwierzat mozliwe jest
nie tylko podczas uczest-
nictwa w afrykanskim safa-
ri. Park zwierzecy - rodzaj
zoo, w ktérym mozna oglg-
da¢ zwierzeta w ich natu-
ralnym $rodowisku, po-

znaczonych éciezek.

dzie mozna wchodzié,

fiasf] Zwiedzanie z wiezy 1

Park zwierzecy w gminie Kampinos ma w zatozeniu by¢ ogrodzo-
nym terenem o powierzchni kilkudziesigciu hektaréw, na ktérym
beda hodowane dzikie zwierzeta, takie jak sarny czy jelenie.
Zwiedzajacy bedg mogli oglada je z wiez widokowych lub wy-

Niektdre gatunki, np. duze drapiezniki, takie jak rysie, beda za-
mknigte w duzych zagrodach, do ktérych zwiedzajacym nie be-

wstanie w okolicy Kampi-
noskiego Parku Narodowe-
go. Jak przewidujg pomy-
siodawcy projektu, park
zwierzecy stanie sie wielka
atrakcja turystyczng, ktéra
przyniesie spore korzysci
ekonomicznych. Zwiedzajg-

‘

miejsc o szybkim nurcie
(bystrz), fal i niewielkich od-
wojow;, a krajobrazowo jest to
jeden z najpiekniejszych szla-
kéw wodnych w Europie. Tu-
taj, pod opieka instruktoréw;
praktycznie kazdy moze zmie-
rzy¢ sie z gbérska rzekg. W
okresie wiosennym, gdy jest
jeszcze woda z topniejgcego w
gorach $niegu, pieknym miej-
scem do uprawiania raftingu
jest rzeka Bialka, o wyzszej
trudnoéci (WW III), wymaga-
jaca juz wiekszej sprawnosci
fizycznej od uczestnikéw sply-
WL
Za przyjemnos¢ uczestni-
czenia w 3-godzinnym raftin-
gu na Dunajcu zaplacimy oko-
o 70 ziotych, na Bialce 90 zi.
W Turcji za zorganizowana,

cy, na ktérych licza zarzad-
cy, beda chcieli skorzystac z
parkingu czy zjeS¢ cos.
Wszystko to ma przystuzy¢
sig rozwojowi Kampinosu.

- Bedzie to miato réwniez
ten skutek, ze mieszkancy
tych okolic zyczliwiej beda

; Edukacja i rekreacja 1

- Pomyst budowy takiego obiektu powstat juz dawno i jest wpisa-
ny do planu ochrony parku - opowiada Mirostaw Markowski, za-
stepca dyrektora Kampinoskiego Parku Narodowego. - Park ma
przede wszystkim cel edukacyjny i rekreacyjny. To sie $ciéle ze so-
ba wiaze, poniewaz najlepiej uczy¢ sie przez zabawe. W takich
warunkach mozna réwniez prowadzi¢ badania naukowe i hodow-
le zagrozonych gatunkéw zwierzat.

struktorzy kEérzy sfuza pomoca w razie trudnosci i od razu reagu;

Fot. Ewa Budnik

niemal calodzienng impreze z
positkiem zaplacimy 15 - 20
euro.

Nie dla maluchow
Do uprawiania raftingu nie
potrzeba specjalnych upraw-

nien czy umiejetnosci. Nie -

wszedzie jednak moga w nim
bra¢ udziat dzieci. Na rzekach
0 nizszych stopniach trudno-
§ci plywaja nawet dziesiecio-
latkowie, na rzekach o trud-
niejszym nurcie plywa¢ moga
starsze dzieci - od 14 - 16 roku
zycia. Wéréd uczestnikow ra-
ftingu kraza doskonale wy-
szkoleni instruktorzy, ktérzy
stuza pomoca w razie trudno-
§ci i od razu reaguja, jesli rze-
ka splata nam figla i wpadnie-
my do wody.

patrze¢ na park narodowy,
ktdéry nakiada na nich wiele
ograniczen - twierdzi Miro-
staw Markowski, zastepca

dyrektora Kampinoskiego

Parku Narodowego.
M

Rozsiane po swiecie

Piotr Sikora
whasciciel Szkoly Kajakarstwa Gorskiego i Raftingu Retendo
w Krakowie

- Prawdziwego raftingu mozna sprobowac wiasciwie tylko za
granicq. Na pewno warto pojecha¢ do Austrii, jest tam bar-
dzo wiele rzek o charakterze gorskim. Przyjazna jest Salza,
potozona na potudniowy - zachéd od Wiednia, zaglebie ra-
ftingowe to takze rzeka Inn w okolicach Salzburga. Po sq-
siedzku, w Stowenii polecam rzeke Sopa w Triglavskim Par-
ku Narodowym. Niestety, w Stowenii nie nalezy liczy¢ na niz-
sze ceny niz w Austrii, bo jest tam wielu turystow niemiec-
kich. Warto sptynq¢ takze w pétnocnych Wioszech rzekq No-
pe w okregu Trentino. Z kolei we Francji na masywie cen-
tralnym znajduje sie kilka rzek przystosowanych do upra-
wiania raftingu. Polakom blizej znana jest rzeka Werdun w
wawozie Werdun. Za mozliwos$¢ udziatu w zorganizowanej
imprezie na rzece w Europie zaptacic trzeba okolo 38 - 40
euro. Poza Starym Kontynentem jest okoto 10 najtadniej-
szych rzek raftingowych $wiata. Nalezq do nich afrykariska
Zambezi czy Sun Kose w Nepalu. Marzeniem zapalonych
raftingowcéw jest Wielki Kanion Kolorado - tam jest caly
przemyst rafingowy. Takq rzekq jest takze Potomak kofo
Waszyngtonu.

Czym sie¢ roznia?

Rafting - to plywanie po rzekach gérskich w pneumatycz-
nym pontonie poruszanym sitg ludzkich mieéni. Do sterowa-
nia nim uzywa si¢ pagai.

Kanoe rafting - pokonanie odcinka rzeki w dmuchanych
kanadyjkach dwuosobowych. Kanadyjki s3 bardziej zwinne
niz duze pontony, steruje si¢ samemu. Chociaz jednostki te sq
duzo bardziej stabilne niz jedynki gérskie, to kapiele nie na-
lezg tu do rzadkoéci. Splywanie kanu daje zazwyczaj wigksza
satysfakcje niz sptywanie pontonem.

Body rafting - w czasie imprez zorganizowanych na rze-
kach gérskich w cieplym klimacie tylko pod okiem instrukto-
ra mozna skakac¢ ze skal do gérskiej rzeki po to, zeby wyply-
ng¢ z kipieli kilka metréw dalej.

Organizator raftingu do- [Stopnie trudnodci-
starcza  cale wyposazenie: | g sklasyfikowania rzek gér-
ponton, pianke chronigea | gyich :asggiacych si do 3t
przed zimnem, czy kaskijest | gy sfusy szeéciostopniowa
to wliczone w cene sptywu. 0d skala trudnosci, zwana WW
uczestnika wymagane sg je- (od angielskich stéw White
dynie kapieléwki, recznik i | Water). Najfatwiejsze sq rzeki
ewentualnie kurtka przeciw- oznaczone symbolem WW |,
deszczowa. . Na nich ptywa¢ moina z dzie¢

~ Ewa Budnik mi powyzej 10 lat.
e.budnik@prasabalt.gda.pl 4

W parku w Kampinosie bedzie mozna zobaczy¢ zwierzeta
w ich naturalnym érodowisku. ]




EKSPEDIENTKE, spozywczy,
343-27-97
e

EKSPEDIENTKI w supersamie
zatrudnie, tel. 320-17-94

ELEKTROMONTERA, praca
w Gdyni, (0-58) 663-97-52

AGENT celny z uprawnienia- 5
mi 621-33-91, 0891-517-119
= | ELEKTROMONTEROW
BARMANKE zatrudnig do Pubu okretowych, monteréw ka-
w Sopocie, znajomosé angiel- diubow, rurociggdw, spawa-
skiego mile widziana, czy 111, 136, 141, do pracy
0663-40-98-70 w eksporcie. 663-97-37

houae
BLACHARZ (instalacfi wentyla-
cyjnych) pracownik warsztatowy
76-22-830

saarr

BLACHARZY,

izolarzy do pracy w eks-
porcie w Anglii, Norwegii.
663-97-37

wnt

BRYGADE do budowy domu
zatrudnie, 0602-681-176

-y
BRYGADE  dociepleniows,
0504-478-968
BRYGADE  dociepleniows,
0504-478-968

A
CUKIERNIKA, piekarza mozli-
woéé zakwaterowania, wyzywie-

ria, Gdynia, 0-503:018-721 po
15.00

CUKIERNIK- deserant | pomac-
nik, Gaynia, 0501062852

DOCIEPLENIOWCOW budow-
laficow, 0503-451-464

s
DOCIEPLENIOWCOW miodych
do przyuczenia, 0693-701-694

b
DOCIEPLENIOWCOW,
0602-402-561 =

DRUKARZA do sitodruku,
058/550-02-67, IEMEG?-ETL

EKSPEDIENTKE do sklepu
spozywezego w  Gdyni,
(0-58) 622-62-11

b
sklep spozyw-
czy Gdafsk  Przerobka,

0503/433-277
s

EKSPEDIENTKE sklep spozyw-
czy, Wrzeszez Grunwaldzka E-i

EKSPEDIENTKE wiek do 35 lat,
moze byé bez dodwiadczenia.
Sklep monopolowo- spozywczy,
Gdafisk Wrzeszcz, 520-36-76,
Gdynia Karwiny, 669-17-49 el

EKSPEDIENTKE, 2 doswiadcze-
niem do sklepu spozywczego i
migsnego, wyksztaicenie $red-

nie,  znajomo$¢  branzy,
0505/154-888

e
EKSPEDIENTKE z prakiyka do
SpoZywczego, Sopot,
058/550-49-94 <

k]
EKSPEDIENTKE zatrudnie na
stoisko z bizuterig, Gdynia
(071)354-34-59

B
EKSPEDIENTKE, mioda do

sklepu monopolowego w Gdar-
sku, Ks. zdrowia,
(0-58) 322:10-18,
0-606-302-570

e
FH zatrudni, przeszkoli 7 oséb
fizycznych 25-45 lat, 301-32-72,
(0-58) 301-02-33

Soanrs.

FRYZJERA meskiago,
058/322-72-78, 0503-61-33-66
s

FRYZJERKE damsko- meska,
przediuzanie paznokei, tatuaz,
303-21-51

A
FRYZJERKE damsko- meska,
302-90-75
FRYZJERKE, 550-21-20

HYDRAULIKA,
(0-58) 304-88-78 po 20.00

s

INSTALATORA  systeméw
alarmowych, 0-501-687-493

65588
KAFELKARSKIE roboty zlece |
zatrudnig mlodych ludzi do na-
uki zawodu, 0604-051-106 £

KAFELKARZY, malarzy, mura-
12y. B64-61-44
s

KASJERKI- ekspedientki. Spo-
Zywezy. Tel. 303-82-68
e

KIEROWCE C, E, zatrudnig,
umowa o prace, 0-602-857-655
AT

KIEROWCE kat. C, E, praca
stala, 0602-857-655

v
KIEROWCE z samochodem izo-
terma (kolor bialy), wiasna dzia-
talno§é gospodarcza, pilnie za-
trudnig, 0695/101-785

ShENE
KIEROWCE, renciste w Srednim
wigku z okolic Wrzeszcza solid-
nego, punkiualnego do sklepu
spazywezego, (0-58) 344-.82::5.1
KIEROWCOW z wiasna dziafal-
noscig gospodarcza lub goto-
wych do zaloZenia dziafalnosci,
pilnie zatrudni, 0695/101 -?BSM

KIEROWCOW z wiasnym sa-
mochodem kombi (van) do roz-
wozenia sokéw marchwiowych,
rejon Gdyni. Wynagrodzenie
prowizyjne, 0-501-284-939 o

KIEROWCOW, wilasny samo-
chéd przyjmie pizzeria, wysokie
wynagrodzenie, Sopot,
0503-555-269 po

KIEROWCY kat. C+E, Anglia,
od zaraz, wymagany komunika-
tywny angielski i referencie, b.
dobre warunki finansowe, Zad-
nych oplat, zakwaterowanie,
0606-990-934 e

KIEROWNIKA budowy z upraw-
nieniami, 343-27-06, 762-19-30

KONSTRUKTORA  wiek do
45-ciu lat, wyksztalcenie wyzsze
techniczne, znajomos¢ j. angiel-
skiego, Ruroserw, Gdarisk Ma-
rynarki Polskiej 59, 342-1 9—9!1_“

KONSULTANTKI Avon,
(0-58) 302-89-89,
0-501-311-281

KONSULTANTOW  zatrudni

Partner Orange, Gdarisk al.
Grunwaldzka 99/101, 0501/243-
243

p—
KRAWCOWA, réwniez chafup-
niczo, 322-03-25

KRAWCOWE,

(0-58) 552-72-90,
0-603-052-299

0ed
KRAWCOWE, szwaczki,

683-02-83, 0502-397-298

b
KSIEGOWA 1= e
do prowadzenia samodzielnie
pelnej ksiggowosci, ZUS, kadr.
Oferty pisemne: Comrex 81-855
Sepot  Al.  Niepodieglosci
606/610

e ]
KUCHARZA do pizzeril, z mozli-
woscig przyuczenia, 682-02-60

o

KUCHARZA pizzera, wysokie
wynagrodzenie, przyjmie pizze-
ria Sopot, 0503-555-269

KUCHARZA z osmioletnim do-
$wiadczeniem zatrudni Hotel
Murat w Redzie. Tel. 678-51-53,
678-41-54

MALARZY,
0693-701-694

szpachlarzy,

Rna
MALARZY, szpachlarzy, docie-
pleniowcdw, (0-58) 308-00-49,
0-505-355-175

P

MECHANIKA | elektromechani-

ka samochodoweqgo,
(0-58) 536-18-27,
0-605-831-844

MEZCZYZN w ogrodnictwie,
Gdansk- Orunia, Zitawska 84
A

MEZCZYZNE do pracy w ogrod-
nictwie na stale zatrudnig
Gdansk Olszynka ul. Modra 58,
(0-58) 301-97-03 5

MONTERA szyb samochodo-
wych z  doswiadczeniem,
0-503-929-136 £

MONTEROW i rurarzy olgto-
wych zatrudnimy, tel. 511-03-93
S5

MONTEROW kadtuba okreto:
wego, praca na terenie Stoczni
Péinocnej S.A. Wiadomosé w
godz. . 1800-  20.00,
(58)349-78-00

T
MONTERGOW kadluba, Slusarzy,
spawaczy, monterdw rurocig-
gow, rusziowaniowcdw, mala-
1zy, piaskarzy, (0-58) 34326;23

. Pl’laca sedietaii

PIASKARZY, malarzy prawo
jazdy kat. T i B mile widziane,
(0-58) 304-95-09,
0-507-090-986

e
PILARZY meblowych, stola-
rzy oraz chetnych do pracy
w stolarni, z okolic Gdyni i
Rumi. Kosakowo k. Gdyni ul.
Zeromskiego 3, el
679-16-98 w godz. 10-18

v

PODWYKONAWCOW  kon-
strukaj stalowych hal i obu-
dowy, 0501-004-005

PODWYKONAWCOW,
0-502-522-444
sy

POMOCNIKOW  budowlanych
Pruszez, 0-501-590-699

A
PRACOWNIKA do montazu au-
toalarméw, 0-601-401-668

WY
PRACOWNIKOW do produkcji 2
wyksztalceniem Srednim tech-
nicznym, pracowitych, obowigz-
kowych zatrudni Balex Metal-
Bolszewo, Wejherowska 12c.
Zgloszenia csobiscie w siedzi-
bie firmy.

il
PRACOWNIKOW do zbioru wa-
rzyw, osobiscie: Gdynia ul. Puc-
ka 151

MONTEROW keji
stalowych hal i obudowy,
0501-004-005

KUCHARZA, Hotel MONTEROW rrocia-
FALKO Rumia, géw okretowych, kadiubow
(0-58) 671-04-54 okrgtowych, $lusarzy, spa-

= waczy elekirycznych, recz-

KUCHARZA, miodego, do
baru w Keblowie,
0-691-350-451

KUCHARZA, miodego, do
baru w Wejherowie. Wejhe-
rowo, ul. Rzefnicka 12J,
0-691-350-451

sear
LAKIERNIKA samochodowego,
pomocnikéw, uczniéw do nauki
zawodu, serwis blacharsko-la-
kierniczy w Gdansku, firma z

wieloletnig tradycja,
(0-58) 302-36-79,
0-601-820-114

s

LAKIERNIKA samochodo-
wego, 0-694-824-747

v
MAGAZYNIERA zatrue-
ni Salon Plytek Ceramicznych
WEMA w Gdarisku. Wymaga-
nia: doéwiadczenie zawodowe,
uprawnienia na sztaplarke. Pra-
ca od zaraz, (0-58) 324»9448m

MAGAZYNIERZY z uprawnie-
niami do obsfugi wozkow widlo-
wych, Praca w Straszynie k/
Gdanska, 3/4 lub pelen etat.
Konlakl: Randstad, ul. Diugi
Targ 46/47 80-830 Gdarisk tel.
058/326-21-10, fax.
058/326-21-11

]

MALARZA-kafelkarza,
0-501-868-021
-

MALARZY, 0500-828-384

nych w oslonie CO2, gazo-

wych. 663-97-52
MONTEROW rusztowaniowych,
0600-05-96-90

s
MURARZA, ciesle,
0-606-181-146
Sh40%,
MURARZY ciesi,

tynkarzy, zbrojarzy, malarzy,
dociepleniowcow, z miozli-
wodcia wyjazdu za granice,
(058)672-74-1718

Ll
MURARZY, malarzy, monteréw
plyt gipsowych, katelkarzy, moz-
liwy wyjazd 0048-162-837-76-35
ey

MURARZY, zbrojarzy, zatrud-
nig, Pruszcz  Gdariski,
0502-074-338

MURARZY tynkarzy, plytkarz,
dekarzy, 302-36-26 po 16.00

OPERATOROW diwigow do
pracy za granicg j. angielski mile
widziany0-509-019-299
0-509-019-291

s
OPERATOROW koparki zatrud-
nig, praca na 3 lata w rejonie
Nowego. Dworu, dobre zarobki,
0508/079-850, 0508/079-852

"
OPIEKUNKE do 1,5-rocznego
dziecka, Gdarisk Orunia Géma,
760-41-85 po 17.00.
0609-73-74-21 2

PARKIECIARZY 663-03-85
A

BIZNES

USEUGI rachunkowe- pelen za-

kres. Doradztwo, ficencia MF.

Sopot 550-00-33, 555-09-07
T

KREDYTY 0502-097-114,
520-33-99

KREDYTY gotéwkowe Stupsk
Tuwima 6 840-21-20 Czluchow
Wazéw 6 834-51-85 Chojnice

sy mieszkajacych
na ul. Pilotéw i
okolice w Gdarisku
zatrudni Biuro Pre-
numeraty Prasy
Baftyckiej. Oferu-
jemy prace w
godz.  4.00-7.00.
Zgtoszenia telefo-
nicz ne
28.09-10.10.2005
w godz. 10-12,
058/300-36-07

AT T

SERWISANTA urzadzer chiod-
niczych (maszynownie chiodni-
cze, zintegrowane systemy kii-
matyzacyjne), samodzielnego,
ewentualnie do przyuczenia, wy-
magane prawo jazdy, SEP,
(58)556-51-51 w gadz. 8-17,
serwis@bogmar.com.pl 5.

SPAWACZY, monterow ru-
rociaggéw, maszyn,
kadiluba, slusarzy
okrgtowych.  Ruroserw,
Gdarisk ul. Marynarki Pol-
skigj 59, 342-19-91

“ ROZNOSICIELI pra- l

S
SPRZEDAWCE dywanow z do-
$wiadczeniem (mezczyzng) za-
trudni sklep z podiogami i dywa-
nami ,Eurodom®, Grunwaldzka
211, (0-58) 520-33-T1

SPRZEDAWCE handlowca z
do$wiadczeniem z terenu Gdan-
ska zatrudni firma, 344-77-33

s

SPRZEDAWCE  zatrudni
sklep Sony, Swiglojafiska
103, 620-12-12

samns
STOLARZ, umowa 0 prace, do-
bre warunki placowe,
(0-58) 771-34-70 od 9-14

STOLARZA, 302-51-28

Biznes

POMOC dla zadluzonych, kre-
dyly inwestycyjne i inne, nego-
ciacje z komomikami, zus, us,
022/424-60-28
www.szmidtinwest.pl

s
POZYCZKI pod zastaw,
0888-381-686, 0609-141-461

E
POZYCZKI - CHWILOWKII
Natychmiast! Bez za-
swiadczenn o docho-

dachl, (0-58) 771-47-20,
0-801-807-807 koszt polaczenia
0,33 gr

PRAWDZIWA  konsolidaja,
572-35-44

Sukiennikow 1",
|IIIIIIII||I|I|||||||||IIII| ‘ iIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII ] a}4525 —
Ao
KREDYTY 520-33-99
_ wawnon S
ose&wfz?éwifm : = [ ome. hpotsczns, konsole
y dacyjne, samochodowe, mi-
BLYSKAWICZNA KREDYTY S e, ormalenkok Décy-
ALFIN. Biuro Rachunkows. poiyaka gotdw- s zja 2 godziny, bez zgody
620-67-02. alfin@alfin.pl fowa- dostana. do domy, firm. ?mtana H- wspdimationka, ghz%p?ﬁ»
‘ o Lo mosass, Naitanieij! 620-11-04, Goatisk 524-31-
BIURO licencionowane, doradz- : : ajtaniej! 37, 524-31-38
wo,ksggowost, 6209518 | (4586764571 Najszybciej -
BIURO Rachunkowe ubezpi -1 1058/ -
caaie, 07.36.55, 756—59:: . ik e R
.2 " nia,
BIURO Rachunkowe: Gdaisk, ﬁ"m" SO (ks =
B poteczny, konsolidacyjny, =
(0-58) 300-04-53 Gdynia, Swiglojafiska 51,
Vorinsn cHinics REDTY | [CRERVTY
FIDUS Biuro Rachunkowe : we | Firmn. sucowiane. Hipo- 0606-704-259
www.fcus pl 781-56-50 KREDYT hipoteczny. Na | teczne.  Konsolidacyj -
w  Ofwagczene Golowka Cen . [N ajtaniejr| weoviv-  cowiowk,
trum  kredytéw. 341-07-67, N aj szy bei ei ] 0511-82-55-13
LICENCJONOWANE biuro- 552-39-00 -
doradztwo,  ksiegowost. = 058/345-19-55 NAJLEPSZE kredyty hipotecz-
620-80-30 KREDYTY .na  wezora)", ne, nietypowe dochody, odrzu-
305-18-29 cenia, 672-71-09
£ v wrow S04

ZAPRASZAMY DO NASZYCH BIUR OGELOSZEN:

‘ﬁ"‘"

o poniediah ogoszenia
4 M prind

SUPER kredyt: gotowkowe,
hipoteczne. Miastko
059/857-27-48. Czluchow
059/834-31-90

.

SUPER kredyt: gotowkowe,
hipoteczne. Wiadystawowo
674-20-05, Puck 673-18-85

Racaamin

G5 G, o Drvewny 51, 303250, 0.1, 0031, o 0.1 ol o, on.-pt. 800-180,

901 jegy

IiWopa o 2

STOLARZY okreto-

wych do pracy w eksporcie,
663-97-37

)
STOLARZY okretowych i izola-
rzy/ blacharzy okretowych do re-
alizacji kontraktéw zagranicz-
nych, 058/304-56-32,
0509-170-859

LT

STOLARZY zatrudni firma,
691-77-77, 0602-223-887

W

STOLARZY, absolwentéw
zatrudni  Firma  Topus-
-Gdarsk ul. Wielopole 6

DODATKOWA, biurowa, do no-
wego' oddzialu, (91)573-27-01,
0511-448-956

-

DZIEWCZYNY miode przyjmie

piizzeria, Sopot, 0503-555-269
S04

POTRZEBNY meiczyzna do
pomacy rolnikowi pod Warsza-
wa, wigk 40-55, samotny, naj-

chetniej ze Wi,
(0-29) 741-77-37,
0-508-201-358

L 1L

EMERYTOW  wojskowych
zalrudni na terenie Trojmia-
sta firma ochroniarska,
0-501-687-493

wn

FIRMA handlowa, wymagane

prawo jazdy, (0-58) 662-23-01
A0

FIRMA transportowo- budowla-
na zatrudni kierowcow samo-
chody cigzarowe, kontakt, tel.

STUDENTOW  zaocznych, S$e2040, 6057k e -
(0-58) 785-51-99

= FIRMA z branzy energetycz-
. no-budowlanej, o stabilnej
SZKOEAPolicealna. | | 22, 0 ot
Celnik. Agent celny. poszukuje
Spedytor. Logista.| |dyrektora
(058)621-15-13 technicznego.
e Oferujemy. nienormowany
SLUSARZA 7 dodwiadczeniem, | ©225 Pracy, prace w milym
zgoznego, od  zaraz, zespole, fozwdj zawodowy
(0:58) 678-77-57 polgczony. 2 awansem. Ofer-

s
SLUSARZY, 0602-223-887

sy
TANCERKE, 0-605-120-468
ades

TAPICERA- pomocnika, po
szkole zatrudnig, 301-48-53
348-70-61 wieczorem o
WOSKARKI do firmy jublilerskiej.
Do$wiadczenie mile widziane.
Osoby do wklefania oczek. Oso-
be do biura ze znajomoécig je-
zyka angielskiego | niemieckie-
go. 344-50-05, 0502-854-497,
0501-279-320

E
ZATRUDNIE krawcowe,
szwaczki, Wrzeszcz,
(58)345-40-83 w godz.12-18“

ABSOLWENTKE lub stu-
dentke do ksiggowoscel,

ty listowne prosimy wysyla¢
na adres: 80-266 Gdarisk,
ul. Grunwaldzka 212/3/8

v .
GMINNY Osrodek Zdrowia w
Lubichowie, ul. Dworcowa 22
zatrudni pielegniarke. Wymaga-
ne kwalifikacje: kurs szczepien
plelegniarki Srodowiskowo - ro-
dzinnej, kurs szczepien ochron-

nych. ~ Telefon kontakiowy,
(0-58) 588-53-85

o
KOLPORTEROW ulotek,
510-272-708

wnn

MONTEROW  rurociagéw
Oraz spawaczy z uprawnie-
niami 141 (TIG) do spawania
fur nigrdzewnych (mat. 316
L), do pracy za granicg, an-

PRACA dodatkowa. Roz-
nosicieli gazet z
rowerem lub sku-
terem zamieszka-
tych w Wejhero-
wie okolice osie-
dla Kaszuby lub
Chopina, zatrudni
Biuro Prenumeraty
«~Dziennika Baftyc-
kiego”. Oferujemy
stata prace na oko-
fo 2-3 godz. dzien-
nie w godzinach
od 4:00 do 8:00.
Zarobek okoto
350-400 zt netto
miesigcznie. zgto-
szenia telefonicz-
ne w godz.
10:00-13:00  tel.
622-76-58

1

siarm

PRACA fizyczna- kobiety powy-
28 30 lat, 322-96-06

SR
PRACOWNIKA - bukieciarza,
kwiaciarnia LZlocleft*,
345-29-44, 348-97-70,
0601-61-00-47

7

PRACOWNIKOW ochrony z fi-
cencig lub bez, mile widziane
dodwiadczenie w ochronie
obiektéw bankowych oraz han-
diowych. Zgloszenia osobiste:
Gdarisk, ul. Sadowa 8 (IV p.), te-
lefoniczne: 0803/913-570,
766-88-14, lub na e-mail:
Gdarisk@securitas.pl

PRACOWNIKOW ochrony,
0-501-687-493

s

PRZEDSIEBIORSTWO Bu-
dowlane Inwestbud" Wejhe-
rowo, ul. Gdariska 15, tel.

6205160 - gielski mile  widziany, 672-74-17/18 poszukuje do

= 0509-019-299, wspdfﬁracyﬁrmle{ﬂopmﬁlu

T s 0509-019-291 budowlanym i elektrycznym.
nych- pracownikéw do dzialu - =

handiowego | hurtowni. Wyma-  P.W. Elgrunt zatrudni operatora PRZEDSIEBIORSTWO In-

gania: wiek 18- 35 lat. Wykszt. koparko- ladowarki, pracowni- stalacyjno- Budowlane

min. $rednie. 661-10-56

wnn
ANGLIA- legaine prace * bez
kwalifikacji, Szybkie wyjazdy,

(0-24) 254-30-74

s
ANGLIA- spawacze,
(0-24) 253-31-62

£l ]
ASYSTENTA handlowego do 35

lat oraz fakturzyste zatrudni na
stale firma H.U. oferujemy szko-
lenia | prace w milej atmosferze,
661-24-77

kow fizycznych, praca w delega-
cfi, tel. (0-58)629-66-43/44

W
PANIA do baru gastronomiczne-
go. praca co drugi dzien. Kebab-
-pizza ul. Trubaduréw -68
Wrzeszcz-Politechnika,
(0-58) 520-30-06

it

PARTNER Orange zatrudni kon-
sultantki, Gdansk al. Grunwaldz-
ka 991101, 0501/243-243

SUCHOCKI 2
trudni osobe 2 podstawowq
znajomoscia branzy instala-
o sanitarnych, kOSZ-

torysowania
oraz pakietu Office. Gdynia
ul.  Halicka 10, tel.
662-38-99, 0-608-598-089

SOLIDNYCH pracownikow

TELEPIZZA w Sopocie zatrudni
dostawcow pizzy z wiasnym sa-
mochodem, osoby do roznosze- -
nia ulotek, 058/555-02-08

W zawodach stocznoiowych:
spawaczy, monteréw kadiuba,
monterdw rurociagéw, Slusarzy
okretowych, rusztowaniowcow 2
uptawnieniami, kompletatorow,
traseréw, malarzy, piaskarzy,
(0-58) 343-26-88

1

W zwigzku 2 dynamicznym
rozwojem  poszukujemy
Przedstawicieli oraz Liderow
Zespolu do firmy z branzy fi-
nanséw domowych. Oferuje-
my atrakcyjne wynagrodze-
nig oraz mozlwosé awansu,
tel. (0-58)660-30-60

ZATRUDNIE | bezplatnie prze-
szkolg, (0-58) 346-97-54

ZATRUDNIE kolporte-
ra z wlasnym sa-
mochodem matoli-
tratowym do roz-
wozenia gazet
mieszkajacego w
Osowej lub
Chwaszczynie, ew.
ckolice. Oferuje-
my stala przeg w
godzinach wcze-
sno-rannych
(5.00-7.00). Zaro-
bek miesigczny ok.
400-450 zt netto
plus zwrot kosz-
téw paliwa. Zgflo-
szenia przyjmuje-
my w godz.
9.00-12.00, tel.
30-03-621.

=

ZLECE wykonanie docieple-
nia - 2000 m kw,
0504-478-968

ZLECE wykonanie docizple-

nia - 2000 m kw,
0504-478-968

PRACOWALES:  Niemcy,
Holandia, Austria- odbierz
p o doa,te, k.,
(0-58) 301-82-63

E_)
ZBROJENIARZY, ciesli, deka-
rzy, murarzy, dociepleniowcow z
dogwiadczeniem, Dobre zarob-
ki., 0-502-186-987

KIEROWNIK sklapu, do-

Swiadczony  sprzedawca,
(0-58) 698-60-67

e
KOSMETYCZKA z dyplomem,
przediuzanie paznokci syste-

mem akrylowym, 0507/404-925
w2

PRAWNIK, pozwy, pisma urzg-
dowe, pisma procesowe,
0698-984-489

s * : zatrudnimy do Dzialu Pro-
BUDOWLANCOW- murarzy, ~ PILNIE zatrudnimy mechani- dukcji. Zgloszenia PPMB
058/341-82:25 N kow, operatoréw koparko- fado- IZOLMAT Sp. z 0.0. Gdarisk
e warek, (58)692-06-54 (po godz. Sandomierska 38- sekreta-
DO kwiaciami- miodq 0s0b¢ 2 g o) neaa 481180 riat
prakiykg, na 172 elaty, a0
301-52-67 i P
war  POMOCNIKA tapicera,  SpRZATANIE hipermarkety,
DO Marketingu, wyksztal- ~ 0-504-247-933 takze renciéci,, 0-500-285-735
cenia wyZsze techniczne, znajo- 2
mos¢ . anglelskiago i zagadnief POSZUKUJEMY absolwen- STUDENTOW Y
okretowych, wiek do 16w prawa chegeych praco- zatrudni na Terenie Trojmia-
40-stu lat. Gdarisk Ruroserw ul wad w biurze nieruchomosci, sta firma ochroniarska,
Marynarki Polskiej 59, tel. 0602-500-764 0-501-687-493
342-19-91
a0 ites A
it W e o o
we, hipoteczne, WOSE, dyskrecja, PROVIDENT
(0-58) 305-12-28 0-601-692-992 POLSKA l
ann o
341-69-48 Korzystne kredyty ta-
nio i szybko. Gdarisk- Wrzeszcz, DETEKTYW, licencia, facho-
Partyzantéw 103A A wosé, dyskrecja,
. 0-601-692-992
DETEKTYW. 781.46:26 gotowki?
DREWNO sosna, brzo- W Zadrwoht
2a, pocigle, 0-696:644615 D UG odzysk- obret wierzy-
KOMBAJN buraczany na licencji - g
Kiein 1082 1ok, cena 5500 2, teinodciami, (0-58) 347-93-63, §
Malbork, 0-506-517-434 0-604-608-034 [
w

PIANINO, (0-52) 398-25-52
o

WOZEK paletowy  reczny,
udéwig 2 500 kg., 04 r., stan
bab, 800 21, Pruszcz Gdanski,
0-507-064-660 3

ASTROLINIA seanse Tarota,
0700-880-809 (4,22 21 za min. 2
VAT) przez calg dobe

-
DEUGH odzysk- wierzytelnosc,
058/342-10-97

0 801 124 124"

* kosrt cals] rormowy
telefonlcane| wynosl 0,35 =i

s

- || EGZEKUTOR  diugéw,
0-693-064-304

ELEKTROINSTALACYJNE
uslugi, 0-661-831-147
A

drobne grzyimowans 5 do soboty do godziny 12.30 w BO w Gdaisku | Goni ul Wiadystawa IV &3, do dodatky , raca + kol + kol do soboty do godz. 11,30 w Gearsku G ul. Whadstawa IV 43

53 do ponedriaiu do godz. 17,30 w Biurze Ogloszestw Galrsku | Gl ul. Wiadystawa IV 43 | do 17,00 w Biurze Ogloszer w Sopoce | Galyni ul. Swagtojarska 141 8. Do dodatku ,Dom + nieruthomolc +
soboty .00-W.06 Sopot, Rodcuszki 61, el 551-54-5, pon.-pt 900-170. e, o 1418, el fan 622:74-9, pon-gt. 1011700, Gy, Whadysawa 43, el 660165-16,fa GGA05-17 pon . 500800, sob. $00-14.00
ogloszen i reklam prasowych oraz realizacji innych ushug do Dziennika Baftyciiego | innych wydavmictw

OKNA PCV, sprzedaz, mon-
faz, obrébka, doradziwo, ta-

nio, 0-661-695-074
REMONTY budowlane,
(0-55) 647-25-27,
0-806-131-456
el

WKEADY kominoike na zamé-
wienie, 0-501-323-341

Ll
WROZKA wisivi

ta- psycholog, jasnowidz.
0609-350-500

— We wtorek —

- -
1 1

& !

dodatek

dom

+NIERUCHO! 1

Zaméw reklame
(058) 30 03 200

wngtrza® do pon. do godz. 830 w Gdarisku | G ul. Whadyshawa 1V 43
Polskapresse sp. 2 0.0, oddzial Prasa Baftycka®, kitrego tredd dostepna jest we wizystkich Biurach Ogloszen.



WROZKA wioihi-

ta- psycholog, jasnowidz.
0609-350-500

a

WROZKA- psychoterapeut-
ka, 301-36-83

it
WYPADEK komunikacyjny rosz-
czenia pomoc 058/305-62-84

s

AGENCJA
663-44-52

lombard  Komis,

ANTYKI zioto. BGB Szeroka
119/120. 346-31-57, bgblom-
bard@wp.pl

e

GDANSK Dworzec Gléwny
PKP 346-33-42

GDYNIA Dworzec Glowny
PKP 721-24-23

e
LOMBARD Kotobrzeska
39F. Samochody, RTV, zioto,
nigruchomosci, 553-04-68

o

LOMBARD, pozyczki, Gdy-
nia  Swigtojanska 41,
(058)622-11-77

LOMBARD- samochody,
RTV, zloto, nieruchomosci.
Gdansk Wrzeszez ,Jantar®
345-59-43

ODSTAPIE Hurtownie pro-
sperujacg z bazg odbiorcow
i dostawcow Gdansk, 80 tys.
1, 0-500-089-622

FIAT Seicento, 1,1, 2000 rok,
srebrny metalik, ES, CZ, AA, po-
duszka, z salonu, | wlasciciel,
cena do uzgodnienia, po prze-
gladzie, garazowany, stan bdb,
+ opony zimowe, 0-608-364-670

L

FIAT Seicento, 1100, 2000 r,
bezwypadkowy, 0506-507-1%

HONDA Civic sedan, 1,6 KM,
2003 r., 60 000 km, kpl. wyposa-
Zony, cesja umowy lesingowej
18.000- + VAT, + odstepne
18.000,-, 0-602-286-568

s
MAZDA 626, 1,8 Benz-gaz,
1897 r, 156000 km, 9500,-, Gra-
fit metalik, Radio CD, nowy aku-
mulator, CZ, ES, Regulowana
kierownica, S, 0-501 -571454!“”

MERCEDES W 210, 1996r, E
220, okular, bialy, stan bardzo
dobry, 29.000- Gdansk,
0509-827-077 i

MERCEDES W210 ,okulamnik’,
1997, 215.000 km, peine wypo-

sazenie  (oprocz  skbry),
0-609-665-745

B
RENAULT Kangoo FC Express
04 1., 0-602-464-641

RENAULT Laguna, 1,9DCI
kombi granatowy metalik,
2003, bogato wyposazony,
plerwszy wlasciciel, 48.000
PLN, 0501-323-555

=T
RENAULT  Megane, 14,
1999/2000, 18.500 21, zielony,
0-880-033-868 &

SKODA Favorit, 1990 r., 110
tys.km., stan dobry, Slupsk,
0-506-897-722

TOYOTA Rav4, 0-802-705-001
Ead

VOLKSWAGEN Golf, 1,3 benz.,
1984, stan dobry, do uzgodnie-
nia, 0-885-110-697 lub 887 160
743

AUDI 80 B-4,19TDI, 921, 12
200 21, 0504-043-242 e

AUDI 80 B-4, 93 r., nowa inst.
gazowa, ABS, CZ, WS, H, po
wymianie paska rozrzgdu,
przednich akumulatoréw, serwi-
sowany, 14 500 21, 0-663-593-
752

AUDI A-4, 21 000 21, 95/96 r.,
170 tys. km, 1,6 benz., czamy,
AA, CZ, ES, EL, k S, AF 17,
ABS, sprzet BOSE, 8 glosnikow,
0-693-411-674

Wz

AUDI A6 Avant, 25 DTI, 150
KM, 99 r. / model 00 r., pelne
wyposazenie, sprowadzony, za-
rejestrowany, stan bdb, 46 000
2, 502-778-447 =5

BMW 325 E-36, 91 r., 2,5, paine
dodatkowe wyposazenie, dkéry,
chrapy, roleta, zimowe opony,
przeglad IV 06 r., 9800 2z,
Gdarisk, 0-510-831-511

CHRYSLER 300 M Special Edi-
tion, 04 r,, 3,51, 8500 km, 87 000
2t, full opcja, srebry metalik, 0-
887-155-914 =

DAEWOO Matiz 2000, czerwo-
ny, 80O, czerwony, | wlasciciel,
bezwypadkowy, AA, CZ, |, R,
9800 z1, (0-58) 582-44-51

s
DODGE Stratus, 04 r. 41, 97 r.,
109 tys. km, 17 500 21, zielony
metalik, CZ, opony zimowe, AS,
EL, ES, K, H, |, AA, 0-501-148-
946

s

FIAT Bravo, 1,4 12VSX, 137 tys,
km, gaz, zderzaki w kolorze
nadwozia, opony zimowe, AA,
CZ, R, H, |, ES, wrzosowy, od-
cigeie zapfonu, 11 300 21, 889-
415-909

A

FIAT Ducato, 1.9 D, 1993, bla-
szak, krotki, 6.500,00,
(0-56) 672-84-42

FORD Escort, 1,8 D kombi, 12
500 z1, 96 r., od 2000 r. w Pol-
sce, 0-604-531-215

",

FORD Fiesta 98 r, 18D, WS,
aitbag, R, KT, 8300 2! oplay,
(0-58) 562-15-94 ‘

FORD Mondeo kombi, 1,8 TD,
czerwony, ABS, WS, CZ, S, H,
mukt-lock, 6500 21, Gdanisk, 0-
507-787-093 o

JEEP Cherokee, 2,5 TDI, 96 r.,
pelne dodatkowe wyposazenie,
28 000 21, 0-506-113-887

JEEP Cherokee, 4,0 benz./gaz,
90 r, CZ, ES, WS, AF, 0-608-
481-666 -

JEEP Ciberty 3,7, 63 500 21, 28
tys. km, CD, K, AS, AF, 4x air-
bag, EL, ES, ulaiwig ktedyt, 0-
501-148-946 soar
MERCEDES 124, 20D, 89 r,,
granatowy, 5-biegowy, EL, WS,
R, WK, szeroka listwa, siedzenia
od E klasy, zarejestrowany,
8800 2!, 0504-509-208

s
MERCEDES 207D, 82 r., 4900
21, (0-58) 588-92-88, 0-501-271-
474 o

MERCEDES C200, 94 r, 2,0
benz., stan bdb, zarejestrowany,
duzo dodatkéw, 19 900 2, 0-
609-690-341 oy

MERCEDES C220, 00 r, 22
CDI, model 202, 40 tys. km, 53
000 21, ksigzka serwisowa, pel-
na opcja i elekiryka, 4x SRS,
ABS, ESP, BAS, webasto, 0-
508-663-019

oy

MERCEDES E320, X1 02 1., 35
tys. km, pelna wersja, lodowka,
cena 95 000 zl, sprzedam lub
zamienie na ziemig, 0-503-615-
997 i
MERCEDES Sprinter 312 Maxi,
2,9 TD, bialy, wyposazenie,
37.900,- + VAT, 344-77-55,
0805-560-393 i

MERCEDES Vito 110 D, 5-0s0-
bowy, 97 1., 135 tys. km, K, po-
duszki, H, CZ, 28 000 21 + VAT,
0-601-93-96-01 s

MERCEDES Vito 110, 2,3 TD,
duzo dodatkéw, caly oszklony,
of y, kolor niebieski

SEAT Cordoba Vario, 1,4 benz.,
99 r., CZ, AA, 2x airbag, ABS,
16-zaworowy, ES, relingi, WS,
stan bdb, 22500 21, (0-58) 532-
91-02, 0-692-092-982

TOYQTA Corolla, 01 r., 2,0 D,
WS, ABS, KT, S, EL, airbag, 28
900 z1, (0-58) 562-15-94

TOYOTA Previa, 7 osob, 93 1.,
24 gaz, grafit, wyposaiony, m-c
w Polsce, Gdarnsk, 0-507-787-
099

AL

TOYOQTA Yaris 2000, 1,0, sebr-
ny metalik, 3 drzwi, z salonu, |

0-502-370-697 s

MOTOCYKL Suzuki 750, 97 1.,
stan idealny, 11 000 zI do
uzgodnienia, 500-390-399 "

OPEL Corsa 1,4 si, 93 1., 5 bie-
g6w, 3-drzwiowy, turkusowy me-
talik, karta pojazdu, 0-608-481-
666 watne
OPEL Corsa, XIl 98 1., 1,4 gaz,
5 drzwi, czerwony, bezwypadko-
wy, salonowy, AA, R, 13 800 2,
(0-58) 582-44-51 s
OPEL Kadett Jezka', 91 r.,
srebrny, uchylne szyby tylne,
odcigcie zaplonu, cema do
uzgodnienia, (0-58) BDQ-QQ-QEm

OPEL Kadett, 1,3 benz., spro-
wadzony, | wiasciciel, 87 r.,
2500 21, 3 drzwi, Nowy Dwor
Gdanski, 0-506-222-090 4

OPEL Omega 2,3 D kombi, 2 m-
-ce W kraju, 93 r., H, WS, 6500
21, zargjesirowany, 0-880-374-
231 s

OPEL Vectra kombi, 2,0 TDI,
101 KM, 2000 r/ model 01 r.,
bogate wyposazenie, stan bdb,
25 900 21, 502-778-447

OPEL Vectra, 1,8 benz./gaz, DC
w bdb stanie, WS, AA, ABS, CZ,
S, EL, bordo metalik, 8400 z1, 0-
605-357-610 g

OPEL Vectra, stan idealny, 95
r. 1,7 TDI, ABS, WS, R, CZ, S,
R, 2x airbag, sprowadzony,
9200 21, (0-58) 582-44-51

PEUGEQT 406, 1,8 benz., stan
bab, 2x airbag, ABS, el. $, ES, |,
czerwony, 14 500 21, 0-504-779-
752 =

PEUGEOT 605, 97 r., 2,1 TDI,
158 tys. km, wersja Exclusiv,
AS, peine wypasazenie, 21 000
21, 0-508-663-019

RENAULT Twingo Il, X 01 r,
1,1i - 16V, niebieski metalik, 4 x
airbag, ABS, bogate wyposaze-
nie, kara pojazdu, atrakcyjny
wyglad, zadbany, 12 000 zI,
888-481-112 =

SEAT Cordoba Vario, 1,4 banz.,
99 ., CZ, AA, 2x airbag, ABS,
16-zaworowy, ES, relingi, WS,
stan bdb, 22500 21, (0-58) 532-
91-02

iel, bezwypadkowy, 81
tys. km, serwisowany, 21 800 2,
(0-58) 582-44-51

S
VW Golf Il, 1,6 D, AA, I, CZ, od-
cigeie zaplonu, R, stan bdb, zie-
lony metalik, 0-504-618-331 o8

VW Golf Il, 1,6 TD, 91 ., 4 drzwi,
metalik, 1 rok w Palsce, S, stan
idealny, 9300 21, 0-601-829-&

VW Golf IV, 02 r., TDI, 150 KM,

6 biegow, 4x4 naped, pefne wy-
posaterie, 0-502-466-680.

VW Golf IV, 1,6 16 V gaz, 02/03
1., serwisowany w ASO, | wiasci-
ciel, kupiony w salonie, uszko-
dzony, cena do uzgodnienia, 0-
509-209-508 -

VW Multivan, 93 ., 24 D, KT,
webasto, E, ES, WS, R, 23 900
i, 0-602-321-747 .

W Polo, 97 r., 1,4, stan ideal-
ny, WS, CZ, AA, 2X airbag,
sprzet audio, do rejestracji, czar-
ny metalk, 0-505-645-148

VW T4 Caravelle, 94/95 1., 24
D, 9 0sb, niebieski, zarejestro-
warly, po pierwszym wiascicielu
z Niemiec, serwisowany, 24 800
21, (0-58) 582-44-51

VW Transporter, 90 r., 1,6 TD,
doppel kabina + pasp, stan bdb,
0-607-814-719

s
KOPIARKQO-ladowarka M-F X

50, 94 r., pelen osprzet,
0-500-260-110

RENAULT Mascott-chiodnia
03 r., ladownos¢ 3.5 tony, w
leasingu, 0-500-089-622

)
FORD Transit, kupig po 90 r.,

takze do remontu,
0-507-366-486

Sodntts

A Gotéwka. Osobowe. Do-
stawcze. 1 h, 0-604-215-315

NIERUCHOMOSCI

BIALOGORA, peine morze, 150
2 mokw, 0501-14-40-17,
550-2647 s

GDANSK Olszynka, 720 m kw,
150 zl/m kw, 0501-144-017
-

GDANSK Stogi, tadnie potozo-
nia, 200 zi/m kw, 0501-144-017

GDANSK, budowlana, 3 300 m.
lw., wieczysta dzierzawa z po-
2zwoleniem na budowg parkingu,
0-501-330-154 -
GDYNIA, hala, rampa, place be-
tonowe, 2800 tys. zi, 0607/291~
986, 9.00-15.00

GDYNIA, hala, rampa, place be-
tonowe, 2800 tys. zi, 0607/291-
986, 9.00-15,00

-w.n
GRABINA Zameczek- Wioska,
20 arbw, cena do uzgodniania,
692.73-45,  0-502-118-376,
0-502-118-376

Bl

KASZUBY atrakcyjng dzialke

nad jeziorem 105.000 zi.,
(0-59) 842-93-86

ass]
KOLECZKOWO, 1650:m,

1511-m, uzbrojone, superlokali-
zacja, kpl. dokumentow do roz-

poczgcia budowy,
(0-58) 664-66-53

e
KONCZEWICE, sprzedam 2 ha

ziemi. Przyczepe 3,5 tony do fe-
montu, (0-55) 271-13-28

KWIDZYN, sprzedam dzialki bu-
dowlane., (0-55) 261-30-00,
0-502-210-256

LEZNO pod Gdarskiem, no-
wopowstajgce osiedle, dzial-
ki malowniczo polozone, pod
lasem, cisza, spokéj, duzo
zieleni. Najbardziej urocze
miejsce na Kaszubach. Oka-
zja, sprawdz, zobacz a prze-
konasz sig. 602-685-984

MALBORK, (3188), przy drodze,
0602-388-723

)
MALKOWO oraz Pgpowo - su-
per okazja ! uzbrojone, atrakcyj-
ne polozenie, 29 ziim2,
0696-477-513, 058/681-82-27

i

ODSTAPIE lokal po general-
nym remancie na h i

kupujemy!.l

PIANINA
341-5240

~chiodnia 20 ton, 50 tys. zi,
0-500-089-622

e
SPRZEDAM dachowke- zaklad-
kowa, karpiéwka z rozbibrki
0,20gr/szt., (0-55) 273-50-20 po
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POECHOWO, 19.600,-, Ar-
kadia 678-66-70,
0604-201-573

o
REDA, ARKADIA, ul. Nowa
1o, dziatki, mieszkania, domy,
678-66-70, 0604-201-573

REDA, duzy wybér, Arkadia
678-66-70

P
REDA, dziatka budowlana-
2.495 m, adnie potozona, przy
lesie, 50 zl/m, 0-606-122-647

ROZEWIE, dziatka budowlana
951 m kw., 76 tys. 2,
(0-58) 674-26-66 Feniks

STAROGARD Gd. Okole dzial-
ka budowlana 1180 m kw, woda,
(0-58) 561-27-20

SZTEKLIN dzialka letnisko-
wa, 1000 m kw sprzedam,
(0-58) £588-57-42,
0-508-656-474

TRZCINSK dzialki budowlane
sprzedam, (0-58) 588-16-31
Iy

WEJHEROWO 2112 m kw.,
pigknie polozona, 230 tys. 2!,
0602/778-411

s
2,37 ha, Szumles Szlachecki, 30
km od Gdanska przy trasie, po-
zwolenie na budowe, oczko
wodne, mozliwos¢ na dziafki bu-
dowlane, 3 zi/m, 058/661-60-49

hm
NAD morzem, dom 200 m kw., z
siedliskiem 40 a, moziiwoS¢ za-
budowy turystycznej, 400 ys. zI,

055/247-83-82
wsn

GDYNIA Pogérze, 340-m, nowy,
wykonczony, wolno stojacy,
dzialka 765-m, 0609-240-690,
0663-783-189

.
KASZUBY - Konarzyny sprze-
dam dom w stanie surowym 220
m kw;, na dzialce 1600 m kw
(058)687-97-77,
(0-58) 687-96-55

AtsEN
MALBORK, sprzedam dom jed-
norodzinny, szeregowy, cena
300000 zt do megocjachi,
www.buyhouse.streta.pl,
0-509-338-256

i

MSCISZEWICE gm. Suleczyno,
mieszkaino- rekreacyjny, cao-
roczny, 85 m kw, hipoteka, dzial-
ka 850 m kw, nad jeziorem,
wszystkie media; dla lubigcych
spokoj, (0-58) 623-19-83

LY

ORKUSZ k. Prabut, letniskowy,
wszystkie media, 25 000 zl,
0-602-229-542

PRUSZCZ Gdanski, 1/2 bliz-
niaka, lata 90-te, okazjal
230.000,-, umowa bezpo-
$rednia- kupujgcy nie placi

18-tej, 0-503-093-544
e
WRG2KA tari, 0-600-792:500 Zamow reklame (058) 30 03 200
0T e
OSOBOWE D | Powy- _ —————
padkowe, cale, gotowka, AMORTYZATORY. TEUMIKI, katallzamryll, St ‘:I:TOEANSPORT Tpr‘zej- '558-26-33
447733 Thumiki.  Mechanika bt B Ny ver | 1 ‘
_ oy oo e 3 058/664-70-05, (0-58) 346-61-87, Dostawcze.
0501/524-357 0-501-449-570 ! !
058/344-22-33, — ;“OS_ObOWE
058/663-96-97 e " i ~Piast
- AVIS. DrZeprowadzki, Iee——
0
CIAGNIK rolniczy Johne Derre, (0-58) 621-72-75, vy
AUTO-Gaz, BRC. Ratyl 600+
90 1, v, 0-500-260-110 LA063a50 ABSOLUTNIE- Atrakcyjni
™ 5 ™ cyjnie,
- (0-58) 522-70-90 8 ALARMY 664-94-55 ot - Osobowe- Dostawcze- M.
4 BAGAZOWKA Trdjmiasto- krobusy (zastepcze- gratis,
ALARMY od 349,- radionapra- :
- AUTO-GAZ, wa, centralzamki, Caraudio, gg;pggs%_aéu STy, teggtiawo, Raldaci
wirysk sekwencyjny, chip, 302-50-09 z 0OC) 058/552-75-22,
SILNIK do VW LT-28, 24 D, tuning elekironiczny, Per- ALARMY, atesty, biokac ;: ann 0601/651-672
.388-27 fect-Auto, (0-58) 664-90-78 + alesty, blokady, elek-
i A “NEL ke Ae  e94295 | MEBLOTRANS
s 0601-692-566 o przeprowadzki, 9 b
; " (0-58) 623-72-67, AUTA J-0S0DOwWe,
- AUTOGAZ Coala", 0-602:727-209 dostawcze, 1,5 tony, Vat,
309-40-28 AUTOALARMY — (058)342-37-34,
Ay % = || Radia auwou, ko || PRZEPROWADZKR, zaacu || 0000 085 84T,
; K, 1
Kapitaiska 4| |AUTOGAZ| [~ 0oame (059 ooy =
Sprzedaz. 3 5 W 0501525907 AUTA -050bowe, 344-77-33
M et 349-74-80.| AuTOZABEZPIECZENIA, i o
O'l'l oy g » 0-503-899-942 (0-58)661-69-37, PRZEPHOWADZK'
Przyciemnianie. -1 (058672183 soidrie,tanio, 050308077 |AUTOFEST.
] g oamn
629-30-
664-70-38 AUTOGAZ o SN
PRZEPROWADZKI- Caly Osobawe. Dostawczy
sunaa? (0-58) 524-05-87 k y
ADAN- naprawa peknigé, o raj. 664-61-14;
(0:58) 550:01-38 o |AUTOGAZ sopn| [AUTOBUS — 2rmese] 225 PRIYCZEPY. Lawety. Wy-
(058)555-00-11, (058)550- 0-601-656-471 S . ‘;:‘ alnia.  Produkcja.,
: 3 } gruzu! Zaladunek, 5
iyt 3 . mikrobusy- 0-501-525-307
$ciuszki 8, 520-16-72 AUTOGAZ Promocija, we WWW.3trojka.webpark.pl,
: (0-58) 555-06-46 2ZWIR! Piasek, czamoziem,  304-70-91, 0601/610-609
(0-58) 306-46-75 — (058 623-25-33, oa
Markowe Szyby “™  MIKROBUSY Tanio, 9-csobo.  0-501-525:307
Samochodowe AUTOGAZ. scigrie, 2| e 3447733 2
lata gwaranci,
(0-58) 341-07-96 NIRFI naprawa felg- wulkaniza-
— cia 623-74-99, . 663-00-09,
678-77-09
—— e L R (T
AUTOHAKI, Bagazniki. Myj- 11 Achilles: : Jes
prze- 058/625-14-92
, (0-58) 761-29-7; "
e prowadzki. Kompleksowo. OPONY. Felgi.
“o | 058/343-48-36, = JAuto-Gum,
GDANSK HAKI  holownicze. Montaz. 0601/612-533 .
: :1/6-1 S 309-40-28 1 | | Kubus" Gdynia. (0-58) 556-66-46
WIS FHOA www.achilles.gda.p! 58/782-20-
058/305 39 39 o — i w—
058/320 29 77 : e SPROWADZANIE, trans-
* AUTO GLASS EXPERT .IB-AUto' cagle | Coomplex 111} Technopius. Osobowe, port, wyjazdy po auta do
NIA serwis  Opel, Przeprowadzki komplekso- dostawcze - 522-07-02, :&531;?3059%%51 277-89-23,
ZWYCIESTWA 214 (0-58) 556-10-03 wo. 058/345-56-37, 345-98-89
058/664 91 22 0605-600-274. — proy
058/664 91 87 www.coomplex.prv.pl —— TUNING, - (0-58)661-69-37,
= |! Atrakcyjnie | (0586721886
ko o
. 344-77-33
asv! Przeprowadzi¢
SZYBY samocho- bl - || postawerel osono- | IV
dowe Kama' sprzedaz- ; saiiial robusy. Za- Stacja Demontazu
montaz, Traugutta B84, 302-92-28 sigpcze. Folundaciaz 0C Pojazdéw ¢
344-68-11 [ - r " 1t
ey ATRAKCYJNE przeprowadzki,
30604-19, 0603249903 1058)550-73-04,
- pp ATRAKCYJNEE Tanio, towary- | 0601-060-299. Diesle.
' iy '“"‘““1"22’!;“;’::: meble, 344-77-33 .. |Dostawcze.
AMORTYZATORY, tlumi, ha- | (056) 309-05-61 AUTOBAGAZOWKA 3058434, | Osobowe
mulce, zawieszenie, 309-02-21 0503-399-358
=T E snm Rl

PUCK nowy dom w zabudowie
szeregowej, komfortowo wykofi-
czony, 170 m kw. pc., 220 tys.
21, 0609/180-322

]
RYJEWO, sprzedam dom 150 m
kw, stan surowy zamkniety.,
(0-55) 277-44-34

RS
TRZEBUN dom do zamieszka-
nia 200 mkw nie wykonczony,
dziatka 920 mkw
0049531602601,
004953064519 dzwonic po 18

ssuen

WEJHEROWO, 220.000,- oka-

prowizji Plus 058/520-20-10, ;
0501/193-656 2ja, 678-66-70, 0604201573
“* | WEJHEROWO
PRZYJAZN K/Zukowa, KAPINO,

200/1400, do wykoficzenia,
285.000; Brzezno, komfortowy
szereg, 058/554-80-01 ,Temida”

s

atrakcyjny 380.000,-
Arkadia 678-66-70,
0604-201-573

WIELE dom zabytkowy 300 m
kw, dziatka 3800 m kw, dostgp
do jeziora, (0-61) B48-35-27,
{0-880-228-055

oo
ZBLEWO centrum dom, pow.
160 m kw, dziatka 0,23 ha,
0-600-717-247

S
DOM 150 m kw., dziatka 700 m
kw., wszystkie media 150000 21,
058-65- 20-875, 0-605-674-057
wom

KASZUBY- dom, dziatka- 2 ha,
las, niedaleko jezioro, lub zamie-
nig na mieszkanie,
(0-58) 676-87-69

KOSCIERZYNA, 4, 60, UlJesio-
nowa, 0-694-497-390
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KWIDZYN, sprzedam migszka-
nie 4-pokojowe., 0-600-874-443

T

ruma ., domy,

mieszkania,
(0-58) £79-59-21,
0-502-115-439

20a
SKARSZEWY o0s. Sikorskiego
mieszkanie 3-pkojowe, 63 m kw,

wiasnosciowe 2z garazem,
(0-58) 588-01-65,
0-694-292-519

)

STAROGARD Gd. os. Koperni-
ka. mieszkanie 2-pokojowe, 37
m kw, v pigtro,
(0-58) 561-27-20

STAROGARD Gd., os. 60 lecia
koo .Hypernove|", sprzedam
mieszkanie 3-pokojowe, 49 m
kw, Il pigtre, 0-608-314-691
L

ZDUNY 8 km od Starogardu
mieszkanie 84 m kw, 4 pokoje
plus garaz, (0-58) 562-11-27

GDANSK Oliwa, 27 m kw., pod
lasem, blisko UG, 850 1z1,
0-502-265-800

searst
GDYNIA centrum, kawalerka,
(35), parter, na gabinet, biuro,
135,000,-, 0-889-246-063

o
GDYNIA blisko PKP, kawalerka
21 m, 400, +liczniki,
(0-58) 620-96-70

e

GDYNIA Wzgérze, (25),
79.000,-, Arkadia 678-66-70,
0604-201-573

=

REDA, (26), 72.000,-, Arka-
dia 678-66-70

SOPOT Brodwino, (30}, stan do-
bry, VIIVX, 95.000 zI,
0604-480-770

CZERNIN WSztumu, sprzedam
mieszkanie 3-pokojowe, | p, 77
m kw., dziatka 5 ar, garaz,
80000 21, (0-55) 640-20-79

e
GDYNIA Os. Orowskie, 72 m
kw., Il p. garaz, 340.000 zi,
0501-14-40-17

oy

apyn, u. Chylonskas

Janowska. Spéldzielnia
mieszkaniowa Zagérze® prowa-
dzi nabér na mieszkania.
623-07-55. www.zagorze.com

StUPSK Osiedle Niepodieglo-
§ci, 3 pok., wynajmg studentka,
dobry dojazd, 0-604-842-121

GDYNIA Grabiwek, mieszkanie
2-poziomowe, 5-pokojowe, 120

GDANSK Wielki Mtyn, 20 m, wy-
posazenie, natychmiast, atrak-

" cyjna cena, 0-660-452-903

s

STAROGARD Gd. ul. Sambora
kolo Rynku oddam w najem po-

GDARSK Wrzeszcz wynajme
nowe dwupoziomowe mieszka-
nie najchgtniej studentom,
345-26-78, 0661-096-383

aan
GDANSK, odnajme niepalgcym
studentom pokdj 1, 2- osobowy,
samodzieina kuchnia i lazienka,
(dom, osobne wejscie, internet)

DZIAEKE siedliskowa, budowla-
na w Malborku lub okolicy kupig,
0600/959-131, 055/270-33-03

w57

CHWASZCZYNO, wysoki
standard, dzialka (700-m),
pd. 140-m, ogrod, taras,
umeblowany, wyposazony,
kominek, monitoring,
0605-960-556

-y

GDANSK Morena kawalerka,
0605-227-444

mieszczenia na dzialalnogé- biu- GDARSK-Sopot. Komforto-
ra, magazyny., (0-58) 562-24-22 W migszkania.
-0 19:00, 0-502-352-532 =% www.pulrent.com,
DOBRZE prosperujacy sklep 00

SpOZywczo- polowy, —
0695-645-600 o MIESZKANIE do wynajecia,

87,6 m kw., Gdafisk-Swigtokrzy-

ska. Calodobowa ochrona,

ogrod. Kontakt: 0691-410-709
S0

SOPQT, poko| studentom pra-
cujacym, 058/550-45-14

ey

POKOJ do wynajgcia w Gdafi-

sku Przymorze dla studentki |
roku z wygodami, 558-46-05

. e

umeblowana 700 zt +oplaty,
(0-58) 320-28-32

GDYNIA Swigtojaniska, kawaler-
ka, umeblowana 700 2! +oplaty,
(0-58) 320-28-32

GDYNIA, bezczynszowe 400,-
liczniki, 802-705-001
»

GDYNIA  centrum,  (26),

Nieruchomosci

GDYNIA Witomino, kawalerka
(30), czesciowo umeblowana,
{0-58) 698-06-59,
0-509-840-260

s

REDA, 0-802-705-002

SOPOT Wyscigl, kawalerka
komfortowa,  blisko  SKM,
0606-394-810
SOPOT, 0608-621-820

]
SOPOT, odnajme pokdj student-
ce, 058/551-92-74

s

SOPOT, pokgj, (350), 551-84-88

GDARSK Jasief, 303-09-37

O
GDANSK  Ujescisko, nowe,
800,- z oplatami. 300-42-12,
0505-677-362

]
GDANSK Brzeino, studentkom.
Tel. 0602-513-230

REDA, komfortowe 500;- iczni-
Kowe, 0-605-146-970

sy
SOPOT Kamienny Potok stu-
dentom, 600 zi+ oplaty, kaucja
miesigczna, 058/550-65-98

Eacd
SOPOT, wynajme blisko UG,
0508-175-500

sn

GDANSK Jasiefi, nieumeblowa-

BLACHODACHOWKA , trapezy,
promocyjne ceny,
0-507-652-109

s
BLACHODACHOWKA, trapezy,
promocyjne ceny,
0-507-652-109

e
BOAZERIE, deski podiogowe,
sztachety, listwy, transport,
0601-59-72-92

DESKI, taty, drewno opato-
we, 0-509-954-461

e
KRATY! Ogrodzenia! Tanio!
341-1244

SN
KRUSZYWO budowlane, 10 zif,
0505/323-506

PIASEK 3 211, D505/323-506

SIATKA ogrodzeniowa ocyn-
kowana, powlekana PCV,
producent Przywidz,
(0-58) 682-51-38

STYROPIAN
0-601-267-200

tanio

SZTACHETY, 0801-597-292

MEBLE pokojowe 130 2z,
0-889-237-360

Rl
MEBLOSCIANKE stoiik, odéw-
ke, wannakuchenke gazo-
wa,meble kuchenne,cena do

uzgodnienia., (0-56) 686-60-78,
0-605-118-984

DOMY, rozbiérki, budowlane,
drewniane, (0-55) 247-60-30
.

CYKLINIARSKIE
0-58)301-66-66

m, dzialka- 250 m, 175.000 2, o o EEAC ! SRR ) e e
(0-58) 6771240,  GDANSK poko 2-0s0bowy,  GDYNIA Cisowa, T-pokojowe.  GDANSKOsowa, nows, chetnie
0-608-144-963 0509/899-002 623-76-56 firmie, 0606-394-810
CYKLINIARSKIE oprisa MALOWANIE, cskolowanie, P R Z W |
o A U e oot el SR S
CYKLINIARSKIE | Profi-Parkiet |  MAOWME oo o ducent zanki Promocja
620-74-81 {0-58)-867-20-07] . " = - i T

o | wwwkonsbud.com.pl MALOWANEE, cokolowamie, a5y e zamki
CYKLINIARSKIE . poowae, Ghia, B8B08 Lol e ok
665-11-97 v A0

o PARKIET REMONTY  kompleksowo, L
CYKLINIARSKIE bezpyowe.  |tradycyjny " DRZWI antywiamaniowe. Moc-

parkieciarskie, (058)665-01-06

CYKLINIARSKIE bezpyto-
wo 345-54-89

CYKLINIARSKIE,
(058)553-22-62

CYKLINIARSKIE,

058/553-18-40,
0606-669-736

-

CYKLINIARSKIE, bezpylowo,
polerowanie,
345-24-52

CYKLINOWANIE, bezpylowe,
621-85-23

CYKLINOWANIE, bezpytowo,
najtaniej, 058/557-70-82

CYKLINOWANIE, gwarantuje-
my bezpylowos¢, 344-61-99

DESKI
0601-59-72-92

podiogowe,
EGZOTYCZNE, kra-
jowe parkiety. sprzedaz.
Ustugi, (0-58) 340-93-52

PARKIET Heban* kraic-
wy, €gZOtyCzny. usiugi
profesjonalne, sklep firmo-
wy, promocie, 058/
555-15-12

PARKIET  cyklinowanie,
ukladanie,  sprzedaz,
.Drewus-

058/551-05-83

i egzotyczny
Wysoka Jakos¢

Sklep firmowy
058/344-37-98

PRZEKEADANIE  parkietow,

podtog, cyklinowanie,
303-29-28, 0696-767-478

PRZEKEADANIE, ukiadanie, cy-
klinowanie, (0-58) 551-53-58,
0-682-106-706

ADAPTACJA!  lazienek
kafelkowanie,
hydraulika, solidnie.

556-95-14. Faktury

ot
ADAPTACJE, remonty, cekolo-
wanie, podiogi, 302-32-81

0501-791-228, 058/552-54-49
S

REMONTY mieszkan komplek-
sowo 305-88-41, 0661-923-626
S

REMONTY mieszkan,
(0-58) 345.50-39,
0-509-972-513

e
REMONTY, 0802-402-561

.
REMONTY, solidnie,
520-22-85

5T

SUFITY Kompleksowe re-

ne! Solidne- Tanio! Montaz gra-
tis Raty 0 %
557-28-53;
511-00-04

DRZWI. Wszystkie rodzaje. Nie-
typowe. 324-59-00

KRATY zwijane,
zabezpieczajgce, tarasy!
Oknal 342-48-48, www.roll-
gate.gdapl

monty, kafelkowanie
349-57-23, 0604-527-513

-
SUFITY podwieszane: kaseto-
nowe, gipsowe. Scianki dzialo-
we. Sufitex oso4a44.004,
558-25-65

e
TAPETOWANIE natryskows,
malowanie, 302-03-65,
0801/594-371 4

st

MARKIZY . Aolety. 2a-
luzje. ,Multirolo*- Producent,
(0-58) 512-90,99,
0-802-456-702

nom

okna Ortis draw-i
niane, PCV. Promocie, ra-
baty. Rolety maleriatowe

322-12-91

e e i e 2 o e s =

TAPETOWANIE natrysko- i
BUDOWLANE we, zmywaing. 621-07-46, 0 K N A
dacty, 0697-920-055 it i 5-komorowe.
s ) | Aavat 25 % Moskitiery.
CEKOLOWANIE, 346-02-46 mm' soldnie, a0, | Rolety.  Markizy.
o o | Bramy, 058/552-85-37
CEKOLOWANIE,
554-64-65 TYNKI gipsowe- maszyno-
il we, posadzki- profesjonal-
CEKOLOWANIE, malowanie, nie. Tel.fax

tapetowanie, (0-58) 307-36-00,
0-506-570-765
CEKOLOWANIE, tapetowanie,
511-02-33

DOCIEPLENIA, 0602-402-561

KAFELKOWANIE, remonty, so-
fidnie (058)558-22-69
MALARSKIE tanio  solidnie
662-20-62

(058)778-27-18,
0602-192-704,
www.totalnagladz pl

e
BALKONY przesuwane,
682-95-74

o

BALUSTRADY. Kraty. Dasz-
K. Drzwi stalowe. 342-83-69

OKNA PCV uzywane 500
szt., grzejniki, Ostroda, tel.
089/642-02-82

OKNA PCV, 10 dni, 553-25-80

OKNA, ozwi Jabir,
861-71-73, 5584512 Pro-
mocjal

GDYNIA Obiuze, (56), umeblo-
wane, 650,-+ oplaty, kaucje,

(0-58).622-27-17
MORENA,mozliwosé  kupna,
(0-58) 557-38-03 "

GDANSK Morena (78), media,
alarm, rolety, na biuro, pracow-
nie, 0504-643-556,
0502-175-551

soasny
GDANSK Przymorze ul. Kolo-
brzeska, 472 m kw., bardzo wy-
soki standard, przystosowany
do prowadzenia dzialalnosci

bankowej, finansowej,
{0-58) 349-65-98,
0-501-503-100

RS

GDANSK Trakt Sw. Wojcie-
cha 29, magazyn 130 m, Il
p, 170 m, Il p.cena do
uzgodnienia. Media w staw-
ce czynszu, rampa, dzwigi
towarowe, 1500 kg,
(0-58) 309-03-11,
www. hsp.gda.pl,
email: biuro@hsp.gda.pl

e
GDANSK Oliwa, Przedsigbior-
stwo oferuje do wynajgcia po-
mieszczenia biurowe | magazy-
nowe. Telefon 558-01-75,
553-20-16

GDANSK Wrzeszcz, biura,
0607-281-099, 0692-862-202
L

GDANSK Zabianka, ul. Gdynska
4, pow. 100 m kw., tel
343-01-26

GDYNIA Centrum, pomieszcze-
nia biurowe wynajmg od 16 m
kw., 0-502-549-413

w0

GDYNIA, Makuszyfiskiego
52¢c, 17.3 m kw na cichg
dzialalnos¢ gospodarczg,
Spofdzielnia MieszKaniowa
Za Falochronem®,
(58)629-39-34

]

GDYNIA, biura, magazyny,
0-602-387-920

e
GDYNIA Swigtojanska, biurowe,
621-65-26, 0600-915-395

KOSCIERZYNA odnajme lokal
60 mkw, 0-696-463-890

el
MALBORK , centrum lokal biuro-
wy llp do ‘wynajgcia,
(0-55) 272-26-61 i

OLIWA, 45 m kw, odnajme lub
sprzedam, 0663-478-557

mans

RUMIA Centrum, odnajme
lokal handlowo-ustu-
gowy, (80mkw), wszelkie
media, 0-602-101-703

SOPOT biura, A Nie-
podlegloéci 606, 056/551-40-53

STAROGARD Gd. centrum, oddam
w najem w pasazu handiowym po-

bivrowe Il piglro,  lel,
(0-58) 562-31-80, 0-605-334-588

WEJHEROWO, ul. RzeZnicka
2F (dawny salon Plus GSM)- od-

najme sklep 32 m + magazyn 32
m, 0-601-630-455

WYDZIERZAWIE lokal 27 m.
kw. w centrum  Ustki,
(0-59) 814-56-59

s00m
ZUKOWO lokal na biuro, handel
lub ustugl posiadam do wynajg-
cia, fel. 0609-622-322

saway

SZTUM, poszukuje do wynaje-
cia dom lub pdt domku, lub
mieszkanie w domu jednoro-
dzinnym, 0-508-419-209

sarr

GDANSK Osiede Focha.
Zdecydowanie! 0801/502-501

ey
STUDENT poszukuje pokoju w
Gdarisku Srédmiesciu,
(0-59) 842-93-86,
0-608-277-539

li

LOKAL uzytkowy 50 m kw, na
biuro w Centrum miasta Gdar-
ska kupig poérednictwo wyklu-
czone, 0-698-305-973

el
GARAZE blaszane. Promo-
cyjne ceny! Raty.Transport,

montaz gratis,
(0-58) 588-36-02,
0-503-073-111

Ll

GARAZE- blaszaki, najtanie]!
Transport, montaz w cenie!
058/762-95-12, 059/823-22-08,
0606/235-417

snes

KOSCIERSKA Huta przy tra-
sie na Gdynig, budynek
warsztatowy 350 m na kaz-
dg dzialalnoé¢ z zapleczem
socjalnym i mieszkaniem.
Zezwolenie na produkcjg
spozywcezg. Dziatka 2330 m,
w tym 600 m staw, ogrodzo-
na, media. cena 400 ty§.,
0-603-480-997

it

SZTUM-Barlewice, sprzedam

" dzialkg budowlang nad jeziorem

Barlewickim, pow. 5000 m. kw,
fadne polozenie, spokojna okoli-
ca, 0-604-785-502

s
ODDAM w najem halg produk-
cyino - magazynowq . zaple-
czem socjaino - biurowym, pow.
uzytkowa 650 m kw. Przedmie-
Scia Starogardu, przy trasie Sta-
rogard Gdansk, fel.,
(0-58) 562-31-80,
0-605-334-588

L

SPRAWDZONE oferty nierucho-
mosci z Polski www.nga.pl

s

OKNA, drzwi, rolety, 345-81-50

OKNA, drzwi, rolety, Zaluzje,
(0-58) 562-88-81

ROLETY' markizy- produ-

cent, 342-37-16, 324-42-28
s

ROLETY materiafowe, pro-

ROLETY w kasecie, Zaluzje,

ROLETY, markizy, zaluzje.

okna, bramy, sprzedaz | montaz, Okna. Producent .Gamarol
ceny producenta, 096/809-83- 762-06-71
68, 058/681-03-97 -
“=  ROLETY, :auze,
ROLETY: Zaluzje! | -Promocjarssaests
HOIe‘ty antywla!- ROLLDAR Rolety Atrakcyjne,
maniowe! Marki- (0-58) 346-94-95,
zyl Okna pev. Produ- | 0-502:361-656
cent JDama*, e
661-48-88; ZALUZJE! Rolety taniol
348-06-35; 623-55-69, 623-57-86
302-29-04 o
wz | PAMIR producent. Zaiu-

ROLETY: Zaluzje.

2je, rolety, moskitery, marki-
2y. Bramy garazowe. Okna

W

Zamow reklame

ducent, 512-27-89, Producent .Hanles® PCV, (0-58)671-53-39,
0502/745-301 664-60-03 (0-58)679-44-57
e s o
e —

poniedziatek

e

i

(058) 30 03 200

faram
KAFELKOWANIE,

(0-58) 623-50-97 <
KAFELKOWANIE,
(0-58) 664-40-40 b

KAFELKOWANIE, 305-60-92
oAy

KAFELKOWANIE, hydraulika,
malowanie, 306-12-39

“nn

e
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ABC  hydrauliki,
0603-320-375

346-98-20,

s
HYDRAULICZNE! 623:61-77,
0609/164-618

s
HYDRAULICZNE,  wod-kan,
gaz, co, 0-695-429-363

A5
HYDRAULICZNO-
302-98-56

gazowe,

suy

INSTALACJE, wod-co- gaz,
322-34-15

AAC
WANNA- renowacja systemem
niemieckim, (0-58) 341-97-35

s

AWARIE 552-76-39

isor
AWAREE, elekiroinstalacie, po-
miary 0602-765-717, 341-51-79

ELEKTROINSTALSTORSTWO-
pogotowie, 0-504-864-680

W
ELEKTRYK pomiary kontrolne,
instalacje, (0-58) 671-92-76,
0-607-502-470

warn

NAPRAWA  ogrzewanie,
szczelnosé,  302-28-30,
0602-25-90-87

o

ALARMY kamery- biura, domy,
664-94-55

ams
ALARMY,  (0-58)661-69-37,
(0-58)672-18-63

ALARMY, 0-501-142-666

et
DOMOFONY dzwonki, wideodo-
molony, ~ serwis,  montaz,
0-501-311-415

s

pomorony! 341-66-40

Lo 4
DOMOFONY, serwis, montaz,
0-500-567-249

50

KRATY. Ogrodzenia- kute.
Balustrady. 665-58-72

CZYSZCZENIA

(058)620-20-18, (058)663-
1343

CZYSZCZENIA |
(0-58)  557-17-96
Tanio!

wran

CZYSZCZENIA
347-63-27

E

CZYSZCZENIA 557-85-46
Karcherem

ar

CZYSZCZENIA Karcherem
(058)556-59-49
0503/773-113

e

SSYS———
| CZYSZCZENIA Karche-
! rem, (0-58) 556-59-49, |
! 0-503-773-113

S

P

- s s o e s e

CZYSZCZENIA
Promocja, 559-85-19

CZYSZCZENIE dachéw, elewa-
¢ji. 663-88-26, 0601-673-051

s
CZYSZCZENIE dywan6w, pod-
suszanie, 344-38-19

P

GARDEROBY, meble, szaly,
zabudowy, 304-81-05

KUCHNIE, garderby, zabudo-
wy, 341-94-16, 0-601-205-855

L
KUCHNIE, zabudowy- profesjo-
nalnie, - (0-58)  349-55-80,
0-605-258-656

e
SZAFY, zabudowy, typ Koman-
dor, 324-59-00

coica

TAPICERSKIE,

(0-58) 553-89-29

st
TAPICERSKIE, skarzane!
554-59-27

e

ANTENY? Satelitarne, Cy-

fra, Polsat. Komputery. Skup

czgsel. 771-39-77,
0601-64-08-92

S
AZBEST, etemnit,

DACHOWKI, blachodachéwki,
trapezy, papy, folie, oknadacho-
we, orynnowanie, drzwi, elewa-
cle- sprzedaz, wykonawstwo,
www.tuksdach com.pl,
{0-58) 775-13-40,
0-508-055-198

awmn
DACHY kompleksowo, 20-let-
nie doswiadczenie, gwa-
fancja szczelnosci,
0-605-472-757

e

DEKARSTWO, ciesielstwo,
0-511-643-824

sz
DOCIEPLENIA, profesjonalnie,
550-65-22

DOGCIEPLENIA, remonty, ogfl-

-nobudowlane (058)671-85-63,

(0-58) 671-48-82

e
FACHOWE wykonawstwo ko-
minkéw, wzornictwo | pfojekio-
wanie. Wykonywanie tynkow
wewngtrznych wloskich typu
STIUK i ATMOSPHERE itd.
0501-385-940, 059/862-34-43

)

KOWALSTWO ogrodzenia,, re-
galy, kraty, 0-501-095-420

058/671-85-63, 671-48-82

amoro

BUDOKOR, cigcie, wierce-

CZYSZCZENIE dywanow,
wykladzin, tapicerek. Profe-
sjonalnie, \ tanio!
(0-58)672-43-91,
0-601-416-463

nie, f ie zelbetu, roz-
bidrki, nadproza, wzmocnie-
nia tagmami, kolorowe po-
sadzki epoksydowe, polbru-
ki, (058)620-38-93,
0602-620-777

Al Abagaz", naprawa, kon-
serwacja, montaz piecow,
junkersow, kuchenek.
625-31-49, 665-35-66

AGD I RTV

LODOWKI:

664-85-85, 0601-635-727.
Naprawy!

Lobowki, 622-10-29,

0-691-943-618, 303-70-33

51

CZYSZGZENIA
(0-58) 341-32-01

APARATY cyfrowe, kamery, vi-
deo,DVD, wieze, TV, radioma-
gnetofony (samochodowe}, tele-
fony. Miko$, Gdarsk, Grun-
waldzka 132, 341-35-31, Gdy-
nia, Morska 263, 623-36-32 G

CURTIS, Neptun, Unimor-
Siesta, phiips, Otake,
samsung, TrilUX, Royal
Sony, Sanyo.. Inne.
Telenaprawa.
dojazd bezplatny- gwaran-
cja. 344-92-15,

LODOWKI,  naprawy  fo808-51-30-03,

640450 | s54-16-42
PRALK|  sse-22-47 pre
555-20-21 0601/965-723 DOMOWA ekspreso-

-
PRALKI, zmywarki, 622-05-06
340-95-33

s

ANTENA! Calodobowo: indywi-
dualnie, zbiorcze, satelitarne,
0-501-311-415

A

Wa naprawa telewizortw, au-
dio-wideo, kamery Sony, Phi-

fips, Thomson, Unimor inne,
30 2-37-3.0,
663-39-49,

625-21 -97, Bezplatny do-

jazd

wmo

x8om

DEZYNSEKCJA 100% sku-
tecznosci 559-85-19

ST

EKSPRESOWA

domowa napra-
wa lelewizordw, monitorow.
Tanio, 305-70-23,

505-177-713

NAPRAWA telewizoraw.
557-77-17; 0500-70-54-52

STl
"POGOTOWIE  telewizyjne

629-02-33
VIDEOFILMOWANIE
{058)678-56-50 664-83-59

L

TURYSTYKA
| SPORT

BUDOWA doméw stan surowy;
pod kluez- solidnie!,
0-504-458-573

sasis?

0GOLNOBUDOWLANE,
drenaze, izolacje,
(0-58) 623-25-33,
0-501-525-307

Lt

REMONTY, 058/551-08-18
il

SKEAD Opalu, wegiel,
(058)77-31-555,
0500-13-14-05

W

SZAMBA, 0-602-470-995

506

Chcesz zamiesci¢ ogtoszenie w ,,Dzienniku”?

-TO PROSTE!

Zadzwon lub wyslij faks. Nasz przedstawiciel przyjdzie do Ciebie.

Telefon Fax Telefon Fax
Gdansk (0-58) 30-03-221  (0-58) 30-03-209 Nowy Dwor Gdanski (0-55) 246-93-25  (0-55) 246-93-25

(0-58) 30-03-222  (0-58) 30-03-231 Puck (0-58) 673-25-01  (0-58) 673-25-01

(0-58) 30-03-230 Pruszcz Gdanski (0-58) 683-29-44  (0-58) 683-29-44
Bytow (0-59) 822-89-84  {0-59) 822-60-13 Rumia (0-58) 671-24-47  (0-58) 671-00-03
Chojnice (0-52) 396-53-99  (0-52) 396-53-99 Stawno (0-59) 810-51-34  (0-59) 810-62-77
Czluchow (0-59) 834-58-45  (0-59) 834-58-45 | Slupsk (0-59) 848-17-30  (0-59) 848-17-49
Kartuzy (0-58) 685-47-22  (0-58) 685:47-22 | Starogard Gdanski  (0-58) 560-11-78  (0-58) 560-11-78
Koscierzyna (0-58) 680-17-62  (0-58) 680-17 62 Sztum (0-55) 239-40-83  (0-55) 239-40-83
Kwidzyn (0-55) 262-40-41  (0-55) 262-40-41 Tczew (0-58) 530-41-01  (0-58) 530-41-01
Lebork (0-59) 863-50-67  (0-59) 862-88-20 Wejherowo (0-58) 677-45-46  (0-58) 672:40-08
Malbork (0-55) 270-23-15  (0-55) 270-23-16

0d poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-17.00 (z wyjatkiem: Kwidzyn - 8.00-17.00, Sztum - 8.00-17.00, Rumia - 9.00-15.00).

Gdarisk Targ Drzewny 9/11 Kwidzyn ul. Pitsudskiego 15A

Sopot ul. Kosciuszki 61 Lebork al. Wolnoéci 40

Gdynia ul. Wiadyslawa IV 43 Malbork ul. Kosciuszki 5A Stupsk ul. Filmowa 3e
Gdynia ul. Swietojariska 141b | Nowy Dwér Gd. ul. Sienkiewicza 1¢ Starogard Gd. ul. Gimnazjalna 1
Bytow ul” Wojska Polskiego 2 | Puck pl. Wolnoéci 31 (rég Hallera)
Chojnice ul. Stary Rynek 8 Pruszcz Gd.  ul. Chopina 2 Tczew ul. Obronicw
Czuchéw  pl. Krélewska 13 Rumia ul. Starowiejska 9 Westerplatte 28
Kartuzy ul. Jeziorna 2 (D. H. Abraham p. I) Wejherowo  ul. Sobieskiego 227
Koscierzyna  ul. Dluga 31 Stawno pl. Wyszynskiego 1 Sztum ul. Galla Anonima 9

0d poniedziatku do piatku w godz. 9.00-17.00 (z wyjatkiem: Kwidzyn - 8.00-17.00, Sztum - 8.00-17.00, Rumia - 9.00-15.00),

GDANSK
BGD - Beata Gryf
Tel. (0-58) 305-40-74
Tel. kom. 0- 502 980-908

AMITALL
Gdafisk, ul. Waly Jagiellofiskie 24
Tel. fax (0-58) 301-11-54, 305-90-75

PC SERVICE
Gdansk BrzeZno, ul. Gatczyriskiego 8
Tel.ffax (0-58) 342-75-40

ATRAKCYJNIE Mikrobusy- wy-
najem-  kraj-  zagranica,
344-77-33

AUTOBUS, 21-migjsc, wy-
najem,, 0-601-656-471

s
AUTOKARY
(0-58)
0-502-505-134

Wynajem,
303-54-42,

EUROTOUR bilety autoka-
rowe, lotnicze- tani prze-
woinicy z Polski | Niemiec,
6§50-14-24
www.euro-tour.com.pl

it
KRYNICA Morska - weza-
sy,weekendy, szkolenia,bankie-
ty .Jantar', (0-55) 247-60-30

L ]

SEOWACJA, atrakcyjne po-
byty w uzdrowiskach Ter-
malnych! Pakiety 7 dniows.
Pieszczany 1214, Rajeckie
Teplice 1333, Bojnice 1265.
Dojazd wiasny. ,Family To-
ur* (033)853-07-32/

AALTOURIST najtaisze bi-
lety, 307-48-08, 301-89-51

AGNES. Najtarisze bilety.
058/660-62-72

san

Pon.-pt. 8.00-17.00 R.S. KSERO Pon.-pt. 9.00-18.00

SYNCO Gdarsk Oliwa, ul. Palanki 1 Sob. 10.00-14.00

Gdarisk Wrzeszcz, ul. Dmowskiego 16 Tel./fax (0-58) 554-29-31 0sK

Tel ffax (0-58) 345-20-19, 520-31-73 Pon.-pt. 9.00-17.00 Gdarisk Osowa,

Pon.-pt. 8.00-17.00 Sob. 10.00-14.00 ul. Niedziatkowskiego 13b
Tel. (0-58) 552-53-36, fax 552-76-41,
Pon.-pt. 9.00-17.00

GDYNIA SOPOT
AMITALL AKWABAIT LABOX-PRESS BIURO TURYSTYCZNE SAN VITA
Gdynia, Plac Konstytucji 2 Gdynia Cisowa Gdynia Sopot,

tel/fax (0-58) 621-06-93,
pon.-pt. 8.00-15.30

ul. Chyloniska 235/1
tel (0-58) 663-99-21 w. 5
pon.-pt. 6.00-17.00

ul. Swigtojanska 5
tel.fax (0-58) 620-65-22
pon.-pt. 10.00-16.00

ul. Boh. Monte Cassino 6a
tel. (0-58) 551-62-10
pon.-pt. 9.00-17.00

Za pomocg SMS-a mozesz nadac ogloszenie, ktére ukaze sig
w sobotnim wydaniu ,Dziennika Baftyckiego".

Aby zamiesci¢ ogfoszenie w sobotnim wydaniu gazety:

W Wpisz jeden z kodéw zamieszczonych ponizej, a po nim wpisz tres¢ ogtoszenia bez polskich znakow,
pamigtajac o odstepach miedzy wyrazami

M Liczba znakdw razem z kodem, numerem telefonu kontaktowego oraz odstepami
nie moze przekroczy¢ 160 znakéw

B W przypadku braku numeru kontaktowego podawany jest numer telefonu, z ktérego ogtoszenie
zostato nadane

= Wydlij M pod numer 7968 (cena 9 21 + van)
 Przyktad: DBSOBK Kredyty gotéwkowe, zero formalnosci, w 3 godziny, 058/000-00-00

M wejd? na strong www.gratka.pl (portal odwiedza miesigcznie prawie 1 milion oséb)

M wybierz odpowiedni dziaf, do ktérego chcesz zlecie¢ ogfoszenie
M nastepnie Kliknij - dodaj ogfoszenie s _
® wypetnij formularz wybierajac jednoczesnie region pomorski

M nastepnie postepuj zgodnie z instrukcjami

B wejd? na strone www.box24.pl

M Kliknij - dodaj ogfoszenie
B wybierz Dziennik Baftycki

W nastepnie postepuj zgodnie z instrukcjami

Moiesz nada bezptatne ogtoszenie do dodatkéw , Praca
,Dom+Nieruchomosci+Wnetrza“, ,Auto+Moto+Gratka

= | 8531014 www Samilytour | pRaca © MERUCHOMOSQ | Dom zamienie DBSOZD | Wzasy, wycieczki DESOTW
— vy Zatrudnig, DBSOPZ | Dziatke budowlang i grunty Mieszkanie zamienie DBSOZH Turystyka miodziezowa DBSOTT
NIEMCY, Holandia, Belgia Inne DBSOP| | sprzedam Lokal, biurowo-ustugowy zamienie s oy ~  DBSOTB
(t Osnabruck, SYLWESTER na Slowacji w Szukam pracy DRSOPs | Dom sprzedam DBSOSD DBSOZL
Dortmund, Amsterdam, uzdrowiskach przy termal- v AN Mieszkanie sprzedam DBSOSM | Gara? DBSONA | e DBSOT
Antwerpia) wyjazdy nych Zrédlach. Pakiety, do- Bitra rach et DBSOBR, | POk spreedam DBSOS1 | Inna nieruchomosc DBSONI - ZDROWIE | URODA
czwartki, powroty- soboty, jazd wiasny lub aL : 2-pok. sprzedam DBSOS2 | Posrednictwo, agencie  DBSONP | Gabinety lekarski DBSOUG
(0-58) 592-87-00, JFamily Tour' Kredyty DBSOBK 3.0k spraedam DBSOS3 . DOM 2 i
0-605-278-700 (033)853-07-32/ 853-10-14 Sprzedaz DBSOBS | 4 pok. i wigksze sprzedam  DBSQS4 | Materialy bud. sprzedam  DBSODB Arempin i
e www.familytour.pl Ustuigi inne DBSOBU | 15kal, biurcwo-uslugowy sprzed Wyposazenie mieszkal | Praychodije Kliniki DBSOUK.
s s Lombardy DBSOBL DBSOSL | sprzedam DBSODW | Stomatologiczne DBSOUS
Inne ‘ DBSOBI | Dziatke budowlang Narzedzia sprzedam DBSODN | Uroda DBSOUR
. Amomoro mum Kupie DBSODK | |y DBSOUI
PR Miesdkarie kupie ~ DBSOKM | &iany suft piscps | PR
o pBSoAc | Lokal. biurowo-uslugowy Okna, drzwi pEsoDo | Kursy. stkolenia DBSONS
e pBson) | KL DBSOKL | Glozumictwo DBSODG | Jezyki obce DBSONJ
Z s g Dziatke budowlang Uslugi hydrauliczne DBSODH | Szkoly DBSONN
KIOd nscoowy Kipk DBSOAS | ; 2runty odnajme DBSOOB | Uslugi elektryczne DBSODC g
Samochdd deiarowy kupie DBSOAD | por oinaime DBSOOD | Ushugi gazowe DRSODA | Y s
Kupie e DBSOA! | Mieszkarie odnzjme  DBSOOM | Zabezpieczenia pesopz | " i
Zamiana DBSOAZ | 1-pok. odnajme DBSOO1 | Uslugi porzadkowe - DWIERZETAIROSUNY
Maszyny rolnicze DBSOMR | 2-pok. odnajme DBS0O2 | i eksploatacyjne DBSODR | Zwierzeta DBSOZW
Cagécl zamienne sprzedam  DBSOCS | 3-pok. odnajme DBS003 | Ustugi stolarsko-tapicerskie DBSODT | poginy DBSORO
Conid e gl DRSOCK | 1L e olvaire RSO | D | E
Auto-szyby Dpasoca | Lokal. biurowo-ustugowy odnajme ~ AGDIRV 2 e
< Mechanika | elektromechanika : ) DBSOOL | AGD uslugi DBSOGU B DESOIF
é Dziatke budowlana i grunty AGD sprzedam DBSOGS | Ksiazki DBSOIK
DBSOME | . ki :
2 G My ukuje _ DBSOPB | RTV ustugi DBSORU | Muzyka DBSOIM
A Dom poszukuje DBSOPD | RTV sprzedam DBSORS Hobby DBSOIH
Transport osobawy . DBSOMT.| ppiecpanie possukuje  DBSOPM | Kupie DBSORK |
Transport cigzarowy DBSOMC | | okal, biurowo-uslugowy * TURVSTYKAISPORT | 0% DRSN
Wypozyczalnie DBSOMW | poszuke DBSOPL | Sprzet DBSOTS | Swiat dziecka DESOIS
Ushugi DBSOMU | Diiakke budowleng | grnty zamenig. DBSOZB | Przewozy DBSOTP | Uroczystosc rine " DBSOUU

Zadzwon pod nr (0-58) 30-03-250 i zaptac karta kredytowg - rabat 7% '
od poniedziatku do piatku w godz. 8.00-18.00 i w sobote w godz. 9

Praca+Szkota+Szkolenia”; ,
i ,Swiat Zdrowia+Moda+Uroda

.00-14.00

i ,Gratka" (tylko w Tréjmiescie) korzystajac z kuponu, ktéry znajdziesz od poniedziatku do czwartku w dodatkach.

W Szczegofowy regulamin zamieszczania ogloszen za pomoca SMS-a dostepny jest w Biurach Ogloszen Dziennika
Baltyckiego oraz na stronie intemetowej: www.dziennikbaltycki.pl

M Ogloszenia niezgodne z regulaminem nie beda publikowane

M Ogloszenia dostarczone do pigtku do godz. 14,00 ukazg sie w sobotnim wydaniu , Dziennika Baftyckiego”

B W razie pytan prosimy o kontakt telefoniczny pod nr. tel. (0-58) 30-03-224

Serwis funkcjonuje we wspolpracy z firma Mobiltek sp. z 0.0. z siedziba w Krakowie SMS n:ﬂll by i
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Dziennik Baftycki

www.naszemiasto.pl

Gotlandia. Bogata historia, tradycje wikingéw i walory krajobrazowe

W Kkrainie Pippi Langstrumpf

Uroczy skrawek Iadu - Gotlandia
- to najwieksza wyspa Morza
Battyckiego.

iezwykly krajobraz -

wioski rybackie, skaliste
wybrzeza i rozlegle, biale,
piaszczyste 1 ogromne plaze
przyczyniaja si¢ do coraz
wigkszej popularnosci
szwedzkiej wyspy. Podobno
tutaj kazde marzenie moze sie
spelni¢. Wielbiciele rudowlo-

r Z Kim na wyspe

Na Gotlandie z Polski dosta-
niemy sie promem. Plywaja
m.in. linie promowe Polfer-
ries. Podroz do Visby trwa ok.
14 - 15 godzin, w zaleznosci
od tego skad wyruszymy.

sej, zwariowanej Pippi moga
odwiedzi¢ jej domek i pogla-
skac jej sympatycznego, lacia-
tego konia.

Krolicza osada

Lezgca w samym sercu
Battyku wyspa zachwyca su-
rowym krajobrazem, lagod-
nymi barwami i wszechogar-
niajagcym spokojem. Gotlan-
dia to prawdziwy raj dla ro-
werzystéw. Pelno na niej ro-
werowych szlakéw i Swietnie
przystosowanych dla dwdéch
kotek lesnych $ciezek polozo-
nych wsréd iglastych laséw
Jednak to nie rowerowych
szlakéw na Gotlandii jest naj-
wiecej...

Wyjazd na wyspe to niepo-
wtarzalna okazja do podpa-
trzenia $wiata zwierzat z na-

prawde bardzo, bardzo bli-
skiej odleglosci. Gotlandia to
prawdziwy ptasi raj. Niemal
bez przerwy mozZemy za-
chwyca¢ sie przelatujacym
nad naszymi glowami ptac-
twem, takim jak gesi czy rybi-
twy. Ten malowniczy skrawek
ladu posiada wiele rézerwa-
téw przyrody, w ktérych Zyjg
nawet pingwiny - niepropor-
cjonalnie duzo jak na tak sto-
sunkowo niewielki teren. Jed-
nak zwierzat, ktérych na Go-
tlandii spotkamy najwiecej,
nie sposéb ,upolowac” w ta-
kich iloSciach chyba w zad-
nym innym kraju. Kréliki, bo
o0 nich mowa, sg tam tak licz-
ng populacjg, ze zastuzyly so-
bie nawet na swoje miejsce w
godle wyspy... A spotkamy je
w kazdej postaci - duze i ma-

R E K

MSZ ostrzega

Ministerstwo Spraw Zagranicznych zaleca szczeg6ing ostroznos¢ przy
podejmowaniu decyzji o wyjezdzie do Indonezji oraz innych krajow
regionu, zagrozonych ptasia grypa, w zwigzku z zanotowanymi tam
przypadkami zgondw i zachorowari na te chorobe.

e, szare, brazowe i czarne,
pasace sie na 1gkach i kicajg-
ce po naszej dziaice.

Stolica za murami

Najwiekszym miastem i
portem Gotlandii jest jej stoli-
ca - Visby - ze wspaniale za-
chowanym $redniowiecznym

" starym miastem. Zadna wy-

cieczka na wyspe nie bedzie
kompletna, jesli nie odwiedzi-
my wiasnie Visby - otoczone-
go niezwyklymi, trzynasto-
wiecznymi murami i zapisa-
nego do Swiatowego Dziedzic-
twa Kultury Wiasnie dzieki
tym murom uchodzito za cza-
séw wikingéw za twierdze nie
do zdobycia. Urokliwe miasto
pelne jest romariskich i gotyc-

~ kich $wigtyn oraz zautkéw i

L

przytulnych knajpek. Z pew-
A M-k &

Visby - otoczone niezwyktymi, trzynastowiecznymi murami i
zapisane do Swiatowego Dziedzictwa Kultury.

noscig zrobi wrazenie na kaz-
dym turyscie.

Ci, ktérych fascynujg daw-
ne czasy, co roku na poczgtku
sierpnia mogg przeniesc sie w
czasy Sredniowieczne. Wtedy
wiaénie wVisby organizowany
jest Tydzien Sredniowieczny,
podczas ktérego mieszkancy

chodzg w $redniowiecznych
strojach, a w okolicy odbywaja
si¢ jarmarki i turnieje rycer-
skie. Podczas Tygodnia mozna
kupi¢ rozmaite akcesoria wo-
jenne - miecze, tuki i wyroby z
gliny czy skory, ale tez kobiece

ozdoby, szaty i nakrycia glowy.
Magdalena Bobik
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ABSOLUTNIE  skuteczny

KuRs przewod-
nicki Tisjmiasto. Organiza-
tor PCPP. Zajgcia Gdynia,
(0-58) 6901409 kur-
sy@pcpp.gd.pl

KURSY masazu |, Il stopnia,

ATRAKCYJNE kursy kom-
puterowe, 344-40-54,
www.itm.adu.pl

sam.

kurs Nauki Jazdy o kel e
Relax 3090967, dzaj);ily'?% o m;ﬂcwnv,
ww.relax gda.pl 623-26-57, (0-56) 621-10-73
ATRAKCYJNA KURSY prawa jazdy
nauka jazdy Rek-Kor. waes:c,
LOK*,  Gdynia 520-19-76
620-76-74, Sopot e
551-02-37 e
pu nistyczny oraz Matura

dia absolwentow z lat ubie-
giych, (0-58) 303-30-30

b il
MAN A, BCDE, www.wi-
drolprv.pl, (0-58) 671-14-80

siostupio-  Okazja:
Kursy masazu- dyplom. Dofi-
nansowanie 2 UE.

AT
ATRAKCYJNE! Kursy kom-
puterowe. 661-25-56,
621-93-70 MAXEL prawo jazdy:
b cigzarowe- MAN
s autobus, przyczepa,

(058)344-68-07.

341-72-84, 0601/622-178

341-22-62.  341-20-18,
0608-843-514, MIRAGE- Prawo Jazdy,
www biostudio.pl 0889/265-232 Srédmiescie 301-79-20
D b
COSMAX- kursy zawo-

dowe: kosmetyczne; pedicure
leczniczy; masaiu; kinezytera-
pii; akupresury; kosmetyki pa-
znokei; fryzjerskie, 552-06-00,
0606/89-21-30
www.cosmax.prv.pl

CREDO kursy pra-

wa jazdy,
302-32-18

DELTA Prawo Jazdy, Zaspa,
346-48-11

EXPRESS- nauka jazdy,
kategorie A, B, C, E

305-38-92

MOTOBIT

Prawo

b W e [
058/553-23-81,
0601/670-511

NAUKA  jazdy  Auto-Uno
781-92-77
NAUKA  jazdy, Gdynia,
781-86-55

-

ODDK os8-554-29-17
Kursy: kadrowo- placowe, ksig-
ga przychodéw i rozchodéw,
komputerowe. Zajecia w Kartu-
zach

awan

PILOCI wycieczek- uprawnienia
parnstwowe- raty- studenci, na-

uczyciele znizki.  Harctur
Gdarisk, Sw. Ducha
058/301-13-29

L

POLICEALNE studium hotelar-
sko- furystyczne. www.stu-
dium.gda pl

POMORSKIE Stowarzysze-
nie Przewoznikéw Drogo-
wych ADR- dia kierowcow,
CPC- dla przewoZnikow,
663-23-22

nem

PRAWO Jazdy. 345-27-23,
www.osk trojmiasto.pl

PZMOT-
556-07-07. Raty

prawa  jazdy.

STOWARZYSZENIE Ksie-
gowych, kursy rachunkowo-
$ci- kadrowo- placowy, sa-
modzielny, gl. ksiggowy, dla
lenia: MSR, 341-25-30,
341-98-11 www.skwp.gda.pl

- Rozmaitosci

ANGIELSKHL
Hiszpanski. Wioski. Nie-
mincki, Francuski. Skandy-
nawskie. Inne.
www.astar.edu.pl
661-45-32,

661-82-13, cdy-
nia, Sopol, Gdansk
555-07-40, 558-38-14
Wszystkie Poziomy, Egza-

miny

A
ANGIELSKI-
(0-58) 557-61-17

nauczycielka,

A
ANGIELSKI- szybko, skutecznie
uczg mowic, 0-503-188-158

NIEMIECKI centrum
Herdera Uniwersytet Gdariski
zapisy nowy semestr,
(058)8306-73-17,
www.herder.univ.gda.pl

15 jezykéw obcych! TOEIC
Jn Plus* Sopot,
058/551-26-48,
0502-549-634
‘www.in-plus.com.pl

s

CKD Srednie w 1 rok cena
1650 + komputery. Gdansk,
Gdynia, Kartuzy, Starogard
Gdafiski Elblag.
058/301-23-07,
0606-45-97-02. Jestesmy
najlepsil

-

SZKOLA policeal-
na Celnik. Agent
celny. Spedytor.
Logista. (oseje21-15-13

£

SZKOLY Policeaine , TUR".

CHEMIA, 0508-170-718

e
DYSLEKSJA, zaswiadczenie.
554-44-67

Ay
FIZYKA, matematyka, matury,
341-43-73

NAWOZ naturainy 10-letni, wor-

kowany po 30 kg, 20 zliworek,

mozliwy dowéz, 0605/084-560
s

BANKIETY, wesela, imieni-
ny Biesiada", 347-77-80

DZIEKANAT Wydziatu Biologil i
Oceanologii UG uniewaznia le-
gitymacje studenckg nr 120265

00
BANKIETY, wesela, imieniny
Lucynka® 524-00-57

wry

WESELA
307-30-03

biesiadne,

awnitd

KOMUNIKATY

WAPNQ mergel 15-letnie, wor-
kowane po 30 kg, 20 zliworek,
o mozliwy transport, 0605/084-
FRANCUSKI, 341-59-82 % o
elbn
HISTORIA, wos, '
(58)556-17-03
Ee )
MATEMATYKA maturzystom,
profesjonalnie,  intensywnie, —
557-98-17
MATEMATYKA, 0583034794 ANTYKWARIAT -wydawniciwo,
wes  skupujg przedwojenne ksigzki

MATEMATYKA, chemia, na-
uczyciele, 621-67-33

NIEMIECKI, nowa matura, Lg-
bork, nauczyciel szkoly $redniej,
egzaminator panstwowy, do-

$wiadczenie, fachowos¢,
0880/213-219
POLSKI, profesjonalnie, wszyst- PIANINA kupujemy!
Kie poziomy, tanio, 341-52-40
0609-515-690, 306-53-34
=1 ot
POLSKI- sgzaminator,  PIANINO sprzedam,
(058) 557.67-21 Q1205
s oo
. TR
e
PRZEDSZKOLE rodzinne, mala

grupa, angielski, zajecia mu-
zyczne, wycleczki | wiele atrak-
cjl, 0-695-446-486

ZWIERZETA
| ROSLINY

CHAAT polski, 10-miesigczny,
komplet. szczepien, chip, weso-
ty, zadbany, do domu z ogro-

dem, 1000 zI, 0607/368-415
-

OGIERKA 7 miesigcznego,
masé  kasztan, sprzedam,
(0-55) 276-27-03

PUDELKI, 0-692-115.777

ARTYKULY Halloween®, stroje
karnawalowe, balony, hurt i de-
tal, Gdansk, feltax

- (58)30247-26

HURTOWNIA odziezy uzy-
wanej oferuje atrakeyjng
odziez z Anglii. Starogard
Gd. ul. Nowowiejska 37,
0-698-616-647,

AKADEMIA Medyczna w Gdar-
sku uniewaznia legitymacjg stu-
denckg nr 23651 na nazwisko
Byczkowska Aleksandra

gy
DZIEKANAT Wydziafu Architek-

tury PG uniewaznia legitymacje
studencky nr
149/82094/ARCHW na nazwi-
sko Adam Hausman

DZIEKANAT Wydzialu BGIO
denckg 123053 Agnieszka Sibil-
m wanr
DZIEKANAT Wydzialu BGIO
UG uniewaznia legitymacje stu-
denckg 123060 Emilia Hinz &

DZIEKANAT Wydzialu BGIO
UG uniewaznia legitymacje stu-
denckg nr 127369 na nazwisko
Sebastian Izbicki

|

1

We

na nazwisko Katarzyna Brzo-
20wska

o]
DZIEKANAT Wydzialu Biologil,
Geografil | Oceanologii UG unie-
wazinia legitymacjg studenckg nr
120310 na nazwisko Maciejew-
ska Hanna

Lol
DZIEKANAT Wydzialu Biologii,
Geografi | Oceanologii UG unie-
waznia legitymacje studenckg nr
120341 na nazwisko Swiderska
Joanna

bl
DZIEKANAT Wydzialu Boilogii,
Geografii | Oceanologii UG unie-
ot g b
120264 na nazwisko Bruszczyn-
ska Anna

swiom
PG uniewaznia legitymacje stu-
dencka nr 5245/101651/Arch.
na nazwisko Woinlak Barbara

SKRADZIONO legitymacje ad-
wokackg na nazwisko Kanawka
Marek

.
UNIWERSYTET Gdariski Wy-
dzial Ekonomiczny uniewainia
legitymacig studenckg 118966
na nazwisko Justyna Skarzyn-
ska

wtorek

e T

'

dodatek

O

+NIERUCHOMOSCI
+WNETRZA

Zamow reklame

ZAGUBIONO legitymacje stu-
denckg nr 120422 wydang przez
Uniwersytet Gdanski na nazwi-
sko Magdalena Szalachowska,
0-607-504-890

wn

ZAGUBIONO legitymacje stu-

denckg nr 12501/N AM na na-
zwisko kukasz Hryniewski 3

ZAGUBIONO legitymacje stu-

denckg nr 151734 wydang przez
Uniwersytet Gdanski.,
0-609-564-349

i

ZGUBIONO  legitymacje stu-
dencka nr 3734 ASP na nazwi-
sko Anielski Pawel

ZGUBIONO legitymacje stu-
dencka nr 76830 PG na nazwi-
sko Kaczmarczyk Aneta

ZGUBIONO legitymacje stu-
denckg nr 26757 WSHE w kodzi
na nazwisko Napidrkowski Ma-
cigj =
ZGUBIONQ lagitymacje stu-
denckg nr 4366 GWSH na na-
2wisko Katarzyna Jaworska i
ZGUBIONO legitymacje stu-
denckg nr 81587/FM PG na na-
zwisko kapifiski Eukasz

ZGUBIONO legitymacje stu-
denckg nr 90284 PG na nazwi-
sko Sokolowska Agata

ZGUBIONO legitymacje stu-
denckq nr 95655 PG na nazwi-
sko Szarafinska Marzena

o

e
{ i, o ey o DA ter < N :

wwwtur artnet.com.pl WEST hihland white rodowodo-
we, 058/550-27-84

o= "N

SPRZEDAM owczarki niemiec-

SREDNE ~ w 1 ok, kie dlugowlose.  Kwidzyn,
(0-58) 341-80-91 wew, 148 (0-55) 262-96-78

wirn aum

(058) 30 03 200
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JESTES W POTRZEBIE

I TELEFONY ALARMOWE
Dziennik Baftycki — 0 800 1500 39,
Policia 997, Straz Miejska 986, Straz
Pozama 998, Pogotowie Ratunkowe
999, Pogotowie Weterynaryjne 983,
ie Energetyczne 991, Pogo-
towie Cieplownicze 993, Pogmie
Gazowe 992, Techniane
995, Pogotowie Wod.-Kan. 994, Po-
gotowie 954 981
B CENTRUM ZARZADZANIA KRY-
ZYSOWEGO WOJEWODY tel. 307-
72-04
B POSZUKIWAWCZE OCHOTNICZE
POGOTOWIE RATUNKOWE (szukaja
zaginionych bezpfatnie) tel. 693 -
519-431; 504-232-039
B POGOTOWIA RATUNKOWE
B GDANSK- Wrzeszz, ul. Orzeszko-
wej 1, wypadkowy ul. Sosnowa, tel.
347 82 51- 52,999, 341 10 00.
W GDYNIA - ul. Zwirki | Wigury 14,
tel. 620 00 01, 620 00 02. Calg do-
be, ul. Biafowieska 1, tel. 625-05-
93, 625-19-99. Calg dobg
B SOPOT- ul. Bolestawa Chrobrego
10, tel. 551-11-56, 551-24-55

W DYZURY SZPITALI
I GDANSK - Kliniczny Occlziat

SPSK nr 1-ACK AMG, ul.
Debinki 7, tel. 349 24 90, Szpital Spe-
dalistyczny sw. Wojdecha al. Jana Paw-
ta Il 50, Gdarisk Zaspa tel. 768 40 00,
oddz. ratunkowy tel, 768 45 03, Szpital
Woj. im. M. Kopemika, ul. Nowe Ogro-
dy 176, tel. 302 30 31, Szpital i
Wojennej, ul. Polanki 117, tel. 552 63
18
WGDYNIA - Szpital Miejski, ul. Weita
Raditkego 1, tel. 620 75 01, 666 58 00;
Sqiﬂ"addulmmasmm
g0 1, el. 699 83 00, Sepital Instytutu Cho-
b Morskichi Ti ul. Powstania
Stycmiowego 9 b tel. 622 30 11
M DYZURY CALODOBOWE
PORADNI CHIRURGICZNYCH
lGMﬂBK-ZOZdaSMWy&ydI,
al. Zwyciestwa 30, tel. 347 12 59
M GDYNIA - Miejska Stacja Pogoto-
wia Ratunkowego, ul. Zwirki i Wigu-
1y 14, tel. 660 22 05, 660 22 06
M SOPOT - Centrum SOP-
MED, ul. Chrobrego 6/8, tel. 551 32
51,551 10 70 po g. 19

IDYH.MYCAH)DOBOWE

[ ] GDAﬂSK Apteka Dyzuma,
Gdarisk, ul. Kotobrzeska 32, REAL, tel.
511-85-58, 511-88-99;

Apteka Novum, Gdansk, ul. Opolska
3, tel. 556-38-22;

Apteka przy Arctowskiego - Mo-
rena, codziennie 8.00-22.00,
niedziele, swieta, Dowoz lekow,
058/345-74-17

I SOPOT - Apteka Pod Orfem, ul.
Bohaterdw Monte Cassino 37, do
4 wrzeénia czynna calg dobe, tel.
55110 18.

GDYNIA - Apteia Dyama, Gdynia, pl.
Kaszubski 8, tel. 661-7594,620-58-58
Apteka Pod Gryfem, ul. Starowiejska
34, tel. 620-19-82

W POLICIA

W Komenda Wojewddzka, Gdarisk,
ul. Okopowa 15, tel. 301 62 21 Kom.
Miejska: Gdarisk, ul. Nowe Ogrody
27, tel. 302 00 91; Gdynia, ul. Porto-
wa 15, tel. 622 19.00; Sopot, al. Armii
Krajowej 112 A, tel. 551-11-56

I INF. PKS

Gdarisk, tel. 302-15-32, czynna co-
dziennie w godz. 6.30-18.30; Gdynia,
tel. 620-77-47, czynna pon.-pt.

w godz. 7.30-15.30

B INF. PKP 24 GODZ.

Gdarisk — tel. 94-36, 328-52-60, 328-
14-60; Gdynia — tel. 94-36; Sopot —
tel. 551-00-31, 94-36

I INF. LOT

0801 300 952 — informadja, rezerwa-
da, (prywatne); 0801 300 953 — in-
formadja, rezerwadja (stuzbowe)

I INF. ZKM GDYNIA 24 GODZ.
0801 174194|r|fulmaqaogod:r_
odjazdéw autobusow | trolejbuséw
M INF. TURYSTYCZNA

ul, Diuga 45 codziennie 10-20, tel.
301-91-51

Zagra Romero Vinci

Zgromadzonq w sopockim klubie Euforia publicznos¢ swoimi setami
rozgrzeje warszawski DJ, Romero Vinci. Gwarantowana spora dawka

energicznego house'u w najlepszym

wydaniu.

Sobota, godz. 21. Sopot, klub Eufona pl. Zdrojowy 2. Wstep wolny.

Multikino sp. z 0.0. al. Zwyciestwa 14 (10 sal kinowych)
tel. 340-30-99, www.multikino.pl
Tytut Godzina Czas trwania
lad - Inwazja 11, 13 sob.-niedz. 81 min
minizauréw -
Komomik n
Oliver Twist 9,10, 11.45, 13.30, 14.30, 16.15, 17.15, 19, 20, 21.45, 22.45 sob.
9,10,11.45,13.30, 14.30, 16.15, 17.15, 19, 20, 21.45 niedz.
Red Eye 13,15, 15.30, 17.30, 19.30, 21.30 sob-niedz.
Batman Poczgtek 10.15 niedz. 130 min
Broken Flowers 14.45, 17,19.15, 21.30 sob.-niedz. 106 min
Czas surferow 12.15 sob. 90 min
Cowiek 17.30 sob,, 14.30 niedz. 144 min
Imperium 21.30 sob--niedz. 128 min
Karol - czowiek 9.15 sob.-niedz. 164 min
zostat Papiezem :
mdo koszmaru 17.30, 19.45, 22 sob.-niedz. 104 min
Mr. & Mrs. Smith 13 niedz. 120 min
Osaczony 15.45, 18,15, 20.45, 23 sob. 113 min
15.45, 18.15, 20.45 niedz. F
Polowanie na druhny 12.45, 15.15, 17.45, 20,15, 22.45 sob. 119 min
12.45, 15.15, 17.45, 20.15 niedz. :
Ruchomy zamek Hauru 12.15, 15 sob.-niedz. 119 min
Skazany na bluesa 19.15 sob-niedz. ; 97 min
Wréihy kumaka 18, 20.30, 22.45 sob., 18, 20.30 niedz. 98 min
Wyspa 14.30, 20.30 sob, 17.30 niedz. 127 min
Charlie i fabryka czekolady 10.30, 13, 15.30 sob-niedz. 115 min
awirka 930 sob. 123 min
Garbi: Bryka 10 sob.-niedz. 101 min
10.15, 12.30 sob.-niedz. 93 min
Magiczna karuzela 9.15 sob.-niedz. 85 min
Rekin i Lawa 1045 sob.-niedz. 94 min
Szeregowiec Dolot 11.15, 13.15, 15.15, 17.15 sob.-niedz. 90 min
W pon.-czw. - 14 2 & poranki dla dzieci (sob., niedz. i dni Swig-

® pt. do godz. 17 - 14 2t

M pt. po godz. 17 - 47 &

M sob., niedz. i dni Swiateczne - 17 1

™ ulgowe (seniorzy i dzieci pon. 12 lat, stu-
denci, uczniowie) - 13 21

teczne) do godz. 12.30 - 13 21

™ grupowe (min. 15 osob) - 1221
=B Multibabykino - 10 1.

Godziny otwarcia kas: 8.45

KINO Tytut Godzina Cena
GDANSK
Neptun Oliver Twist 10.30, 13, 15.30, 20 14ztn,122tu
ul. Dluga 57 Komornik 18 13zfn, 11 ztu.
tel, 301-82-56 tani wtorek 11 zt
Helikon Opowiedci o zwyczajnym 13, 2030 13ztn, 1M 2u
ul. Dluga 57 szalefistwie e
tel, 301-53-31 Wréiby kumaka 15 n, u
, Przeznaczone do burdelu 16.50 13ztn, 1M2tu
Mistrz 18.30 13ztn, 1120,
tani wtorek 11 zi
Kamera Magiczna karuzela 13.20 13ztn, 112w
ul Diu;:;:, Mistrz 15 13ztn, 11 ztu.
tei 301-53-31 Cafa zima bez ognia 17 13zin, 1Nztu
' | Wrézhy kumaka 18.40 13zin, 1120
. Broken Flowers 2030 ° 13zn,112du
f tani wtorek 11 zt
Upadte anioly 18.15 : 14zt n, 122t
e Lty 20 14zin, 12 2.
50POT '
Polonia Broken Flowers 15.30 13zin, 11 ztu
Oliver Twist 17.45 14zin, 122l u
ul. Boh More, -+ womornik 2030 13zin, 1120
f:;sss';;: _gg’;z tani poniedziatek 11 z!
%?;le#\ wy 1 Kontrolerzy 19
al. Waszyngtona 1
okolice stoczni
NAUTA ++
Alfa Centrum, Gdarisk .
ul. Kolobrzeska 41 ¢, Il p., tel. 767-99-99, www.kinoplex.pl
Tytut Godzina Czas trwania
Komomi 19.30 sob.-niedz. 102 min
Oliver Twist 10, 11.30, 13, 14.30, 15.30, 17, 19.30, 22 sob. 130 min
w polﬂmvetsii jezyk. 10, 11.30, 13, 14.30, 15.30, 17, 19.30 niedz.
Oliver Twist 18, 20.30 sob.-niedz. 130 min
wersja z napisami
Red 12, 13.45, 15.30, 17.15, 19, 20.45, 22.30 sob. 85 min
12, 13.45, 15,30, 17.15, 19, 20.45 niedz.
Mistrz 17.15 sob.-niedz. 120 min
Opowieéd o zwyczajnym 13.30, 18.30, 20.30, 22.30 sob. 100 min
szalefistwie 13.30, 18.30, 20.30 niedz. )
Polowanie na druhny 11.15, 13.30, 15.45, 18, 20.15, 22.30 sob. 119 min
11.15, 13,30, 15.45, 18, 20.15 niedz. e
Ruchomy zamek Hauru  13.30 sob.-niedz, 119 min
12.45,17.30, 19.45, 22 sob. 113 min
12.45, 17.30, 19.45 niedz. .
Broken Flowers 15.30, 17.45, 20, 22.15 sob. 106 min
15.30, 17.45, 20 niegzd.z ki
Wyspa 15,21.30 sob., 15 n min
m — czlowiek, 15.30 sob.-niedz. 164 min
zostat Papiezem
Magiczna karuzela 10.45 sob.-niedz. 85 min
Charlie | fabryka czekolady 11, 13.15 sob.-niedz. 115 min
Szeregowiec Dolot 12, 15.45 sob.-niedz. 75 min
Madagaskar 11.30 sob.-niedz. 93 min
M tanie wiorki i czwartki - 13 21, poniedziatek, éroda, piatek do godz. 17 - 14 21
B piatek po godz. 17, sobota, niedziela i $wigta - 17 zt
W seniorzy i dzieci - caly tydzien - 13 zt
 studenci od poniedzialku do godz. 17 w piatek - 13 21
I poranki - sobota, niedziela - filmy b.o. do godz. 13- 12 2

W bilety grupowe - dla szkét - 11 2, dla grup zorganizowanych - 13 2t

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za zmiany w repertuarach dokonane

po zamknigciu wydania gazety.
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CINEMA CITY KREWETKA

Cinema City Krewetka, Gdansk

ul. Karmelicka 1, tel. 769-30-00, www.cinema-city.pl

Tytut Godzina Czas trwania
Komomik 19 niedz.

Oliver Twist 10, 11.15, 12.30, 13.45, 15, 16.15, 17.30, 18.45 130 min

20, 21.15, 22.30 sob.-niedz.

Red Eye 11, 13.15, 15.30, 17.45, 19.45, 22 sob.-niedz. 85 min
Wyspa 18.30, 21.15 sob.-niedz, 136 min
Osaczony 13.30, 15.45, 18, 20.15, 22.30 sob.-niedz. 113 min
Szeregowiec Dolot 11.45, 13.45 sob.-hiedz. 75 min
Czfowiek ringu 19, 21.45 sob,, 21.45 niedz. 144 min
Magiczna karuzela 10.45 sob.-niedz. 85 min
Charlie i fabryka czekolady 10, 12.15, 14.30, 16.45 sob.-niedz. 115 min
Kluz do koszmaru 22.15 sob.-niedz. 105 min
Rekin i Lawa 10.30 sob.-niedz. 93 min
Persona m:nnﬁh 15.45 sob.-niedz. 108 min
Wrézby ku 13.30, 15.45, 18, 20.15, 22.30 sob.-niedz. 98 min
Ruchomy zamek Hauru 1530, 17.45 sob.-niedz. 119 min
Broken Fowers 20 sob.-niedz. 106 min
Madagaskar 11.15 sob.-niedz, 80 min
Polowanie na druhny  12.30, 14.45, 17, 19.15, 21.30 sob.-niedz. 119 min

® normalne: (pon.-czw. i pt. do godz. 17) - 15
zl; (pt. od godz. 17 i sob.-niedz.) - 18 2t

® ulgowe: dzieci do lat 12 - 13 z¢

studenci - 13 zt (pon.-czw. i pt. do godz. 17)
-15 2t (pt. od godz. 17 i sob.-niedz.)

M seniorzy powyzej 60 lat i osoby niepelno-
sprawne caly tydzien - 13 2t

¥ bilety grupowe (grupy powyzej 15 oséb)
(na filmy Warner Bros, Forum Film i UIP inne
ceny) - 11 21, pon..czw. i pt. do godz. 17

SILVER SCREEN

Centrum Rozrywki Gemini, Gdynia,

ul. Waszyngtona, tel. 628-18-00, www.silverscreen.com.pl

Tytut Godzina Czas trwania
Oliver Twist 10, 11, 12.45, 13.45, 15.30, 18.15, 19, 21 sob.-niedz. 130 min
Red Eye 12, 14, 16, 18, 20, 22 sob.-niedz. 85 min
Wrézby kumaka 12.15, 16.45 sob.-niedz. 98 min
Persona non grata 21.45 sob.-niedz. 117 min
Mistrz 17, 19.30 sob.-niedz. 120 min
Komomik 18 sob.-niedz. 100 min
Polowanie na druhny 14, 17.15, 19.45, 22.15 sob.-niedz. 119 min
Md\ammm Hauru 10,10, 15.15 sob.-niedz. 119 min
Broken 13.15, 15.40,20.15, 22.30 sob.-niedz. 106 min
Osaczony 12,40, 17.45, 20.15, 22.30 sob.-niedz. 113 min
Charlie i fabryka czekolady 10, 12.25, 14.45 sob.-niedz. 115 min
Czlowiek ringu 21.30 sob.-niedz. 144 min
Magiczna karuzela 10.30, 12.30 sob.-niedz. 81 min
Kluez do koszmaru 14.20, 19.15 sob.-niedz. 104 min
Wyspa 16.30, 22.10 sob.-niedz. 127 min
Szeregowiec Dolot ig;g sog.-njﬁ. 75 min
Madagas*ar 10.20 sob.-niedz. 93 min
- czlowiek, 10.05 sob.-niedz. 160 min
mmn Papiezem

® normalne: pon.-czw. - 15 Z; pt--niedz. - 19 2t

M studendi, uczniowie: pon.-czw. - 13 zi; pt.-niedz. - 1521
B grupowe: (powyzej 15 osob - do godz. 17) - 11 zt
#® dla dzieci do lat 12 (na filmy animowane) - 13 zt

® dla seniorow - 13 21

TEATR Tytut Godzina Gdzie
Gdynia Koncert na 102 19 sob. Teatr Muzyczny
- Inauguracja sezonu pl. Grunwaldzki 1
Ryszard Rynkowski 19 niedz. tel. 620 95 21
recital
Gdynia Piaf 19 sob-niedz. Teatr Miejski
ul. Bema 26
tel. 621 02 26

Gdansk. Staroniewicz Quartet
Saksofon w filharmonii

Wraca cykl ,Jazz na Olo-
wiance”, ktéry cieszyt sie
duzym sukcesem w zeszlo-
rocznym, debiutanckim sezo-
nie. Nowy serial, ktérego ko-
lejne odcinki bedziemy ogla-
da¢ co miesigc, otworzy Woj-
ciech Staroniewicz Quartet.
Sopocki saksofonista, ktory
w ostatnich kilku latach osig-
gat duze sukcesy w skladzie
norweskiego zespolu Loud
Jazz Band i dat sie poznac tak-
ze jako wydawca plyt, zapre-
zentuje si¢ z nowym zespo-
tem. Lider zebral doborowy
sklad: zagaja oprécz niego
kontrabasista Adam Zuchow-
ski (znany m.in. ze wsp6lpra-
cy z Teatrem Atelier), perkusi-
sta Tomasz Sowinski i piani-
sta Stawek Jaskutke. Tyle in-
dywidualnosci w jednym ze-
spole wrézy bardzo dobrze
koncertowi. Kwartet przygo-
towuje si¢ do nagran, wiec na
Olowiance zostang zaprezen-
towane nowe kompozycje, pu-
blicznie jeszcze nieznane.

Fot. Adam Warzawa

Oprdcz nich ustyszymy utwo-
ry z poprzednich plyt sakso-
fonisty: ,Karambola” i ,Hand
Made".
(tor)
Niedziela, godz. 19.
Gdanisk, Polska Filharmonia
Baltycka, ul. Olowianka 1,
tel. 320-62-62. Bilety: 15 i 25
.

Dziennik Battycki

www.naszemiasto.pl

WAZNE TELEFONY
B POSIKKI NA TELEFON

KROLEWSKA, 301-58-90, pizze
gratisowe, www.krolewska.com.pl

Pizzeria NAPOLI, 20% taniej,
301-41-46

www 4stronyswiata.com,
najlepsza pizza, 559-85-00, Oliwa

M ROZINE

Przeprowadzki: "ACHILLES"
kompleksowo,

343-48-36, 0601-612-533
Weterynaryjne wizyty domowe,
catodobowo, 559-89-56

M ZAKEADY POGRZEBOWE

GDANSK

ppu ZIELEN sp. z 0.0.

(dawne Miejskie

Przedsighiorstwo Zieleni)

Gdarisk-Wrzeszcz,

Partyzantéw 76

- catodobowe ustugi
wtasna chfodnia

- ZAKEAD KREMAC)I

- przewoz zwlok

- 341-73-35, 341-20-71
0601-84-66-16

Miejski Zakfad Zieleni

Gdarisk Wrzeszz

Partyzantow 27

- catodobowe ustugi
pogrzebowe,
345-12-99,
341-30-02;

Pogotowie Pogrzebowe

- calodobowe ustugi 94-35;

Syriusz — catodobowo, chfodnia,
Zaspa, 761-81-83

Ustugi Pogrzebowe Tanatos,
Jaskotcza 3, tel, 305-56-37,
przewozy zwlok calodobowo

= SOPOT

Anubis! Gizela Zdyn, calodobowe,
555-07-31 Sopot, Abrahama 27

Biuro OBOL, 551-32-45
kompleksowo, catodobowo

Cmentarz Koinunalrry Sopot,
wlasna chfodnia, catodobowo
551-03-50, 0609-66-09-65

% GDYNIA

Chejron, dyzur catodobowy,
Witomiriska 39, 621-19-44

Concordia, chtodnia, catodobowo,
622-51-41, 660-62-64

Dal, Kack, catodobowo,
bezgotowkowo, 664-83-61

Ostatnia Postuga - calodobowo
058/ 671-23-33, 0501/ 163-354

Pogrzebowe Zakrzewski
0602-25-19-30, catodobowo
620-25-25

[Zarzad Cmenta
Komunalnych Gdynia
660-89-50, 679-13-08
cafodobowo, przewozy, chiodnia,
bezgotowkowe rozliczanie kosztéw

Jezeli cheesz zamiedcid ogloszenie
w tej rubryce zadzwon
tel. 30-03-216, 660-65-16
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Dziennik Baﬂyckl

www.naszemiasto.pl

Pan Mis$ w Trojmiescie
W sobote Tréjmiasto odwiedzi legenda polskiego kabaretu i filmu - Stani-

staw Tym. Spotkania z nim odbeda sie: 0 godz. 12 w sali klubu Riwiera (ul.
Zawiszy Czarnego 1, Gdynia), o godz. 16 w TCH Klif (al. Zwycigstwa 256,

Gdyma) i o godz. 17.30 w Matej Galerii WiMBP (Targ Rakowy 5/6, Gdansk)

—adih.

Gdynia. Koncert Ryszarda Rynkowskiego

Cztowiek z brazu

Tytut przeboju ,Dziewczyny
lubig braz"” byt kilka lat temu
przedmiotem niewybrednych
dowcipow. Nie zmienia to fak-
tu, ze wokalista Ryszard Ryn-
kowski jest na naszym mu-
zycznym rynku jedng z naj-
mocniejszych i najbardziej
rozpoznawalnych marek i w
dodatku jest produk-

tem pomorskim, wy-

chowat sie przeciez

w Stupsku.

aczal by¢ roz-
poznawalny
przeszio 25 lat te-

mu, jako giéwny glos me-
skiego kwartetu wokalnego
Vox, ktéry wprowadzil do
Polski nowy standard profe-
sjonalizmu w muzyce pop i
pozostawil kilka niezapo-
mnianych przebojéw, z ,Ba-
nanowym  songiem” i
.Szczesliwej drogi juz czas”
na czele.

Indywidualno$¢ Rynkow-
skiego nie pozwolila mu
diugo dusi¢ si¢ w zespole -
od lat dobrze radzi sobie ja-
ko solista. Kilka jego piyt
bito rekordy popularno$ci,
m.in. ,Intymnie”, ,Dary lo-
su”i ,Ten typ tak ma". Ryn-
kowski konsekwentnie roz-
wija swdj image wrazliwego
macho i podoba si¢ obu
piciom: dla jednej jest
obiektem westchnien, dla

drugiej kolega. Poczatkowo
w jego muzyce bylo bardzo
wiele wplywéw soulu i fun-
ku, z biegiem lat zblizyt sie
do stylu prezentowanego
przez rockowych wetera-

noéw, np. Joe Cockera czy
Roda Stewarta. Jednego mo-
Zemy by¢ pewni - zawodow-
stwa.

(tor)

Niedziela, godz. 19. Gdy-
nia, Teatr Muzyczny, pl.
Grunwaldzki, tel. 620-95-
21. Bilety: 501 60 zi.

Gdansk. Miedzynarodowy Dzien Muzyki

Cata Polska Zasplewa

padeermka obchodzony

jest od wielu lat jako Mig-
dzynarodowy Dzien Muzyki. Z
tej okazji Stowarzyszenie Ra-
dia Publicznego zorganizowa-
fo niecodzienne wydarzenie,
w ktérym uczestniczy¢ beda
mogli zaréwno mieszkancy
Trdjmiasta, jak i radiostucha-
cze w catym kraju.

Réwno o godzinie 15.30 w
wielu miejscach Polski za-
brzmi piosenka ,Gdzie stru-
myk plynie z wolna”. O tej po-
rze, na znak szefa Poznan-
skich Stowikéw, Stefana Stuli-
grosza, chéry w réznych mia-
stach, a takze wszyscy, ktérzy
przylacza sie do akeji, zadpie-
waja ten popularny utwor. Zo-
stanie on na zywo wyemito-
wany przez Program II Pol-
skiego Radia, Radio Gdansk i
dwanascie innych stacji regio-
nalnych.

- Zapraszamy wszystkich
" chetnych do wspélnego $pie-
wania - zacheca Konrad Miel-
nik, wspélorganizator wyda-
rzenia. - Na dziedzincu Radia
Gdarisk we Wrzeszczu 0 wy-
znaczonej godzinie wykona-
nie piosenki rozpocznie naj-
miodszy posrod chéréw aka-
demickich, ale bardzo dobry i
wielokrotnie nagradzany Aka-

Fot. KAPIF

Akademlckl Chor Umwersytetu Gdanskiego rozpocznie obchody Dnia Muzykl w Trojmie-

scie. Stefan Stuligrosz (zdjecie ponizej) ze studia w Poznaniu da
znak do rozpoczecia wspélnego Spiewania.

demicki Chér Uniwersytetu
Gdanskiego, a wraz z nim
wszyscy, ktérzy nas odwiedza
- wyjasnia.

Do obchodéw Dnia Muzyki
zaproszeni sg zar6wno ,soli-
$ci”, jak 1 chéry - amatorskie i
profesjonalne. - Po za$piewa-
niu ,Strumyka” Akademicki
Chér UG wykona utwory a ca-
pella ze swojego repertuaru.
By¢ moze réwniez inne przy-
byte zespoly wokalne zaspie-

Fot. Adam Warzawa

waja jakie$ piesni. Szykuje si¢
wiec duze wydarzenie mu-
zyczne - moéwi Agnieszka
Kminikowaska z Akademic-
kiego Centrum Kultury UG,
Zaangazowana w promocje
happeningu.

(mp)

Sobota, godz. 15.30.
Gdanisk Wrzeszcz, ul
Grunwaldzka 18. Im-
preza bezplatna.

Fot. KAPIF

Gdansk. Koncert w kosciele

Na skrzypce i akordeon

Akordeonista Pawet Nowak wystqpl wraz ze skrzypklem
Tomaszem Siarkiewiczem w kosciele na Zabiance.

niedzielny wieczér, w
V.V kosciele na gdanskiej
Zabiance, uslyszymy utwory
wybitnych kompozytordw:
Jana Sebastiana Bacha, Asto-
ra Piazolli i Antonio Vival-
diego. W wykona je duet w
skiadzie; Tomasz Siarkiewicz
(skrzypce) oraz Pawet No-
wak (akordeon) - znany mi-
loénik i kolekcjoner akorde-

Fot Adam Warzawa

ondéw oraz organizator festi-
walu ,Spotkania Akordeono-
we”. Mlody muzyk zaprezen-
tuje wraz ze skrzypkiem tak-
ze wiasne kompozycje.

(abi)

Niedziela, godz.18.
Gdanisk, kosciét pw. Chry-
stusa Odkupiciela, ul. Go-
spody 8. Wstep wolny.

Gdynia. U-Street All Stars w Uchu

Spod skrzydet Blue Note

Finski kwintet U-Stret All Stars wydat dwie Swietnie
przyjete na swiecie plyty. W niedziele wystapi w Uchu.

Fot. materialy promocyjne

W swoim kraju nazywani
sg miodymi lwami fin-
skiego jazzu. Wystepuja na
koncertach w Europie i Sta-
nach Zjednoczonych, zdoby-
waja miedzynarodowe na-
grody. Nagrywaja w prestizo-
wej nowojorskiej wytworni
Blue Note. Pod jej skrzydiami
wydali juz dwa, $wietnie
przyjete - zar6wno przez
krytyke, jak i szerokiego od-
biorce - albumy: w 2002 roku
JHelsinki Sessions”, a dwa
lata p6Zniej ,Bowling”.
Finska jazzowa formacja
U-Street All Stars wystapi w
niedziele w gdynskim Uchu,
podczas jednego z kilku kon-
certow w Polsce. W sklad ze-
spolu wchodzi pigciu utalen-
towanych muzykéw: chary-
zmatyczny saksofonista alto-
wy Markus Holkko, saksofo-

nista tenorowy Timo Lassy,
gitarzysta Teemu Viinika-
inen, basista Ville Herrala i
perkusista Jussi Lehtonen.
Zwarli szeregi w 2000 roku, a
juz dwa lata pdéZniej nagrali
debiutancka plyte i, co nie
bez znaczenia, wylgcznie z
wlasnymi kompozycjami. Ich
muzyka jest silnie bopowa
odmiang jazzu, faczacy wyra-
finowanie z prostolinijno-
$cig. Kojarzy sige z twérczo-
$cig Coltrane’a, wczesnego
Davisa i Mingusa. Swietnie
stucha sig jej zar6wno w za-
tloczonym klubie, jak i w do-
mowym zaciszu.

(mp)

Niedziela, godz. 20. Gdy-
nia, klub Ucho, ul. éw. Piotra
2, tel. 782-29-69. Bilety: 20-
25 zi.

S dnogir. . LT




Muzyczny znaczek

Odbywajacy sie obecnie XV Migedzynarodowy Konkurs Piani-
styczny im. Fryderyka Chopina Poczta Polska upamigtnita
znaczkiem pocztowym z wizerunkiem Fryderyka Chopina na
tle zapisu nutowego jednego z jego utwordw.

Do serca przytul psa

Szczenie doskonate

Pies to nie zabawka! To musi
byé przemyélana decyzja. Wy-
bierajac psa rasowego, zwroc
uwage, w jakim celu wyhodo-
wano te rase, Bedziesz wie-
dzial, co wyroénie ze stodkiego
malenstwa.

przypadku kun-
delka o wielu rze-
czach dowiemy si¢

dopiero w trakcie jego roz-
woju. Szczeniak trafia w na-
sze rece w ok. 8 tygodniu Zy-
cia. Pamietaj przy wyborze:
pierwszy i ostatni pies, ktory
do ciebie podbiegnie, bedzie
najtrudniejszy do uloZenia
(ciekawski, zbyt odwazny i
dominujgcy).

B Miejsce do spania. Po-
czatkowo moze by¢ w pobli-
zu naszego 16zka, by szcze-
niak czul sig¢ bezpiecznie.
Pézniej nalezy zapewni¢ mu
ustronne miejsce do odpo-
czynku. Warto mie¢ kawatek
postania z zapachem matki.
Pies przesypia dwie trzecie
dnia.

B Miejsce positku. W
ustronnym kacie mieszkania
i z dostepem do $wiezej wo-
dy. Positki powinny by¢ o sta-
tych porach, cztery razy
dziennie. Zasady zywienia
nalezy skonsultowa¢ z ho-
dowcg lub weterynarzem.

B Zniszczenia. Schowaj
przedmioty stanowigce tatwy
tup i ustal, w jakich pomiesz-
czeniach pies moze przeby-
wac. Izolacja w klatce na du-

Filokartystyka (2)

sobota, niedziela 1, 2 pazdziernika 2005 .

‘%;

uczyc.

zej tylko wzmoze jego cieka-
wosC.

& Wyprawka Smycz -
lekka, tania, skérzana lub
materialowa. Automatyczna
jest cigzka, droga i uczy nie-
posluszeﬂstwa Obrézka -
lekka, nie za ciasna i nie za
luzna. Znaczek identyfika-
cy]ny - pbZniej wszczep
czip. Zabawki - gryzaki,
sznurki.

Szczeniak nie rodzl sie z medzq, co jest dobre, a co zle - trzeba go doplero tego na-

W Nauka czystosci. Nagra-
dzaj i chwal go, gdy zatatwi
sig na dworze. Wysadzaj po
posilku, $nie, zabawie. Nie
kar¢, gdy zatatwi si¢ w domu.

B Socjalizacja. Z psimi r6-
wie$nikami (psie przedszko-
le) i ludZmi.

B Glaszcz, dotykaj lap,
brzucha, pyszczka. Przywo-
tuj na nagrode - nauczy sig
swojego imienia, a przyjscie

Narodziny karty pocztowe]

P ocztéwka szybko zawojo-
wata §wiat. Stala sie naj-
tarsza i najszybsza, a przede
wszystkim najbardziej do-
stepng forma kontaktu. Po-
mystodawca karty pocztowej
byt generalny poczmistrz
Berlina, urodzony w Stupsku
Heinrich von Stephan. Oglosil
swoja idee w 1865 roku. Nie-
stety, nie zdobyla ona uznania
ze wrzgledu na szokujaca
woéwczas ,nowos¢’- zlamanie
tajemnicy korespondencji.
Czlowiekiem, ktéry wprowa-
dzit karte do obiegu poczto-
wego byt Emanuel Hermann.
Poczta austriacka na jego
wniosek wyemitowata pierw-
szg edycje 1 pazdziernika
1869 roku. O tym jak trafna to
byla decyzja $wiadczy fakt, ze
juz w IV kwartale tego roku
Austriacy wystali 2,4 min
pocztéwek. W ciagu nastep-
nych 5 lat podobne decyzje
podiely zarzady pocztowe
Anglii, Francji, Niemiec, Rosji
i Wioch. Decyzja Swiatowego
Zwigzku Pocztowego w 1875
roku dopuszczono karty pocz-
towe do obiegu miedzynaro-

dowego. Inng wazng decyzja
tego zwigzku bylo zezwolenie
W 1904 roku na umieszczanie
tre$ci korespondencji na stro-
nie adresowej. Do tego czasu
zwiezly tre§¢ mozna bylo za-
mieszczaé obok ilustracji, co
ukazujg reprodukowane obok
karty.

Kontynuujac zeszlotygo-
dniowy temat pragne przed-
stawi¢ najstarsze znane karty

Najstarsza znana karta gdyriska przedstawiajaca Orfowo.

z Gdyni i Sopotu. Wykonane
zostaly tak samo jak oméwio-
ne wezeéniej gdanskie raryta-
sy, w technice litograficznej, i
takze przez tego samego wWy-
dawce - zaklad braci Zeuner z
Gdanska. ks
Odnaleziona ostatnio wi-
dokéwka z Orlowa wyslana
byla 20 czerwca 1892 roku.
Widok ukazuje plaze jeszcze
bez mola. Popularno$¢ ortow-

Fot. Robert Kwaitek

do ciebie bedzie kojarzyl z
przyjemnoscia.

B Zabawa - zawsze to my
zaczynamy i koniczymy. Uni-
kaj zabaw silowych! ]

Pamietaj, na wszystkie
przywileje twéj pies musi za-
siuzy¢. Masz czas do 6 mie-
sigca, potem czym skorupka
za miodu nasigknie...

Andzelika Przybek
twoj. pies@prasabalt. gda. pl
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Jak wychowac¢ pupila

i [ e7ko E
szczenhiat

ksigzka pomoze w wy-
chowaniu pupila.
Wszystkie rady zostaly
sprawdzone i co najwaz-
niejsze, sa skuteczne.
Siedmiostopniowy pro-
gram szkolenia obejmuje
ksztaltowanie najwaz-
niejszych cech, jakich
powinni$my wymagac od
miodego psa. Ponadto
zawiera wskazowki w
rozwigzywaniu najczest-
szych probleméw. Warto
pamietac, ze prawidlowe
wychowanie szczeniaka
W pierwszym roku zycia
jest absolutnie koniecz-
ne, jesli ma wyrosna¢ na przyjemnego psa. Zdaniem autorki,
kazdy szczeniak ma ku temu szanse, a wszystko zalezy od
cierpliwo$ci 1 czasu, jaki mozemy mu poswiecic.
(a)
Gwen Bailey, Szkola szczeniat, Galaktyka.
Mamy dla Was 1 egzemplarz ksigzki. Dzwoficie w ponie-
dzialek o 12: 301 27 61.

Gwen Bailey

Zbierajmy pienigdze

Szelagi

P odobnie jak de-
nary, szelagi (i
uzywane gdzie-
niegdzie do dzi$
szylingi)  po-
chodza z Rzy-
mu. To potom-
kowie wprowa-
dzonych na po-
czatku IV wieku
przez Konstanty-
na I solidéw. Solidy
rzymskie - w Bizan-
cjum bite do XI wieku

- byly zlote. Odnowiciel
Cesarstwa Rzymskiego
Karol Wielki wprowa-
dzil reform¢ systemu

Szelag litewski Jana Kazimie-
rza z 1654 roku - ostatni sze-
lag litewski wybity w srebrze.
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Sopocki najstarszy egzem-

plarz pochodzi z 1889 roku
i przedstawna wybudowany
osiem lat wczesniej Dom
Kuracyjny.

skiego kapieliska od wielu lat
utwierdzala filokartystow w
przeSwiadczeniu, ze wlasnie z
tej dzielnicy mozna sie spo-
dziewa¢ najstarszej gdynskiej

Piotr Popiriski
filokarta@op.pl

pienigznego, w mysl
ktérej solid byt srebrny
i odpowiadal 12 de-
narom, albo 1/20
funta. Ten system
obrachunkowy
przetrwal w
Anglii do 1971
roku. Same so-
lidy-szylingi
do dzi$ obiega-
ja w Kenii,
Tanzanii, So-
mali i Ugandzie.
Do niedawna kur-
sowaly w Austrii.
Na ziemiach pol-
skich  solidy-szelagi
wprowadzili Krzyzacy.
Szelag, jako moneta 12-de-
narowa powinien by¢ wart
mniej wiecej 2/3 praskiego, a
pézniej polskiego 18-dena-
rowego grosza. Najcze$ciej
jednak wart byt mniej. Maja-
cy klopoty finansowe Krzy-
zacy coraz bardziej psuli bo-
wiem wiasng monete.
Kazimierz Jagielloficzyk
po inkorporacji Prus do Pol-
ski utrzymal w nich szelagi,
jako walute lokalng. Zyg-
munt Stary, reformujgc sys-
tem pieniezny, wprowadzil
szelagi do obiegu na terenie

catego kraju. Jednak ich war-
tos¢ ustalil zaledwie na 1/3
grosza. I tyle kosztowaly sze-
lagi do konca swych dni.
Wojny szwedzkie zmusily
Jana Kazimierza do pogor-
szenia jako$ci monet. Od ro-
ku 1659 w Polsce szelagi bije
sie z miedzi. ;
Ostatniego polskiego sze-
laga wybito w 1812 roku w
Wolnym Miescie Gdansku,
Jeszcze diuzej - do polowy
XTX wieku - utrzymaly sie
szelagi w Prusach.
Michat Wodziriski



Finat Czytelmanii

We wszystkich salonach Empikudzié i jutro trwa weekend z ksigzka.
Przy zakupie dowolne] ksigzki kazdy otrzyma upominek - ,Bezpan-
skiego psa”, powies¢ kryminalng, ktérg specjalnie na finat Czytelma-
nii - Ogdlnopolskiej Akcji Wspierania Czytelnictwa - napisat Irek Grin.
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Redakcyjna potka
Nowosci dla Czytelnikow

v Plografia z guzikiem

Wszystkie s3 po piecdziesiat- Nebey Ehayes
ce. | wszystkie, jak to w Zyciu, Hot Flash Club |

Polecamy. Jan Nowak-Jezioranski - emisariusz wolnosci

maja swoje problemy. Spoty-
kaja sie przypadkiem na przy-
jeciu i postanawiajg zawigzac
nieformalny klub. Odtad beda
sobie pomagac i wspdlnie
rozwigzywac wiasne proble-
my. Ksigzka przez diugi czas
byta na topie wsréd amery-
kanskich bestselleréw.

Nancy Thayer, Hot Flash Club,
Redakcja Literacka Bellony,
Warszawa 2005.

W Historia alternatywna
Jak potoczytyby sie losy Euro-
py. gdyby Hitler zginat od
bomby podtozonej w Wilczym
Szancu? Ano by¢ moze tak jak
zaaranzowaf je autor tej
ksigzki. Aresztowania, wyroki,
walka o stanowiska, wreszcie
Niemcy na skraju wojny do-
mowej. Nie brakuje tez wyda-
rzen wojennych na terenie
Polski. Pasjonujaca ksiazka hi-
storyczna.
Kazimierz Szarski, Bomba w
Wilczym Szaricu, Dom Wy-
dawniczy Bellona.

M Legenda Atlantydy
Ksigzka jest debiutem powie-
4ci sensacyjno-przygodowej
uznanego archeologa pod-
wodnego. Fascynuje nie tylko
tematem - od wiekdéw prze-
ciez trwajg poszukiwania ba-
$niowej wyspy Atlantydy - ale
i sposobem narracji. To thriller
wciggajacy od pierwszych
stron. Nic dziwnego, ze zostat
przettumaczony na 22 jezyki.
David Gibbins, Atlantyda, Wy-
dawnictwo Amber.

B Chwile ulotne
Juz samo nazwisko autorki
przyciagnie pewnie czytelni-
kéw. A do tego wiele obiecu-
jacy tytut - Pocatunki. Ale po-
cafunki sa tylko pretekstem,
delikatnym spoiwem literac-
kich miniaturek, w ktérych
autorka dzieli sie z nami swo-
imi spostrzezeniami. Dodajmy
- zyczliwymi, dotyczacymi in-
tymnych sfer zycia ludzi, kto-
rych poznata lub spotkafa
Szapofowska.
Sympatyczna ksigzeczka,
$wiadczaca o wrazliwosci i
dociekliwosci autorki.
Grazyna Szapotowska, Poca-
tunki, Wydawnictwo Literackie

M Cudowne dziecko Ukrainy
Gra na saksofonie, publikuje
w pismach, ukrainskich, rosyj-
skich i niemieckich. Zadebiu-
towat jako 17-latek, wiasnie
powiescia , Kult”. Wartka ak-
cja i ogromna wyobraznia,
absurdalne poczucie humoru.
To najwieksze walory prozy
mfodego Ukrairica.

Lubko Deresz, Kult, Proszynski
i S-ka.

Te ksigzki 53 dla Was.

Mamy prezenty

Jak co tydzien mamy dla Was wiele ksiazek do rozdania. Aby je otrzy-
mac¢ dzworicie w poniedziatek o godz. 12 pod numer 301 27 61.

W WILCZYM
BESTANC

iuJ |ﬁj"|

Jak utozylyby sie losy Zdzistawa Jezioran-
skiego, gdyby nie kilka guzikow, ktére
udato sie cichcem odpru¢ od niemieckiego
munduru w szatni kawiarni w okupowanej
Warszawie?

ala trasa przerzutu przez Szwe-

cje do Anglii byta juz przygoto-

wana - tylko kolejarski mundur,
skradziony z niemieckich magazynéw,
nowiutki, byl bez guzikéw wiasnie. A sta-
ra¢ sie o inny nie bylo juz jak...

W zyciu najstynniejszego z wojennych
kurieréw AK zadziwiajgco wiele jest wy-
darzen wygladajacych na dzialanie palca
Opatrznoéci. Jarostaw Kurski, autor re-
portazowej biografii Nowaka-Jezioran-
skiego, jakby wiedzac, ze los tkwi w szcze-
gblach, zasypuje nas w swojej ksigzce te-
go rodzaju faktami i wielkiej, i mniejszej
wagl. Ta mnogo$¢ detali i opinii moze
zmeczy¢, ale za to poznajemy bohatera
ksigzki w wielu wymiarach, takze wadach
i siabostkach. Megaloman, chorobliwie
czuly na wiasnym punkcie - mozna cza-

Jaroslaw Kurski

Jan Nowok-Jez

sem pokreci¢ glowa. Zaraz jednak kreci
si¢ glowa z podziwu. Kurski sugeruje np.,
ze to dzigki postawie Nowaka, kierujace-
go wowczas polska sekcjag Radia Wolna
Europa, w 1956 roku nie doszio w Polsce
do tragedii powstania w Budapeszcie.
Wegierska sekcja Radia obrala wowczas
radykalny kurs...

W patriotyzmie Jana Nowaka-Jezio-
raniskiego najgtebiej odcisnelo sie bo-
wiem do$wiadczenie kleski Powstania
Warszawskiego. Ono uczynilo z niego te
szczegllng krzyzéwke romantyka, siuza-
cego swym zyciem wielkiej idei, i realisty.
Krzyzéwka typowa dla jego pokolenia,
jednego z najbardziej niezwykiych poko-
lenn w dziejach Polski.

Trudno jednak obroni¢ si¢ przed my-
§l3, juz po odlozeniu ksigzki, ze na dzisiej-
szym targowisku hasel nie byloby dla
niego miejsca.

Jarostaw Zalesiriski

Jarostaw Kurski, Jan Nowak-Jeziorari-
ski, Swiat Ksigzki, Warszawa 2005, cena
39,90.

Zapowiadamy

Asteriks powraca

ajnowszy i1 prawdopo-

dobnie ostatni album
popularnego komiksu - o
Asteriksie trafi jednocze$nie
do ksiegarn w calej Europie.
Tom 33 ukaze sie 14 paz-
dziernika. Tytul oraz tema-
tyka najnowszego tomu po-
zostaje pilnie strzezong ta-
jemnica.

LAsteriks” to najstynniej-
sza seria komiksowa. Ma
swych fanéw zaréwno
wsérod dzieci, jak 1 wérdd do-
rostych. Opowiada o przygo-
dach dwdch dzielnych wo-
jownikow galijskich - Aste-
riksa i Obeliksa, ktérzy sku-
tecznie walczg z legionami
Juliusza Cezara o niezalez-
no$¢ swojej wioski. Scena-
riusze do komiksu pisal Re-
né Goscinny, a po jego
$mierci - Albert Uderzo, au-
tor rysunkow.

Asteriks pojawil sig na
swiecie 45 lat temu. Przez
ten czas sprzedano 320 mi-
lionéw egzemplarzy komik-
su, w 100 jezykach i dial-
ektach. Do Polski Asteriks
zawital w 1990 roku i sprze-

Poradniki

dano ponad 3 miliony ksig-
zeczek.

Zanim pojawi si¢ najnow-
szy tom, mozna kupié¢ tom 28
- ,Asteriks u szeherezady”,
ktory jest w ksiegarniach od

sierpnia. ;
(ja)
R. Goscinny - A. Uderzo,
Asteriks u Szecherezady,
EGMONT Polska
Mamy dla Was 1 egzem-
plarz.

Biblioteka rodzinna

Polska droga do wolnosa

zZy wiecie, kiedy Prymas

Polski przyjgt Lecha Wale-
s¢? Kto dzi$§ o tym pamieta?
Na pewno Lech Walgsa i oso-
by biorace udziat w tym spo-
tkaniu. Jednak przecietny Po-
lak raczej juz nie. To nie jedy-
na data z 25-letniego ,Kalen-
darium Solidarno$ci”, ktéra
przypominajg Jan Skorzymski i
Marek Pernal. Niemal dzien
po dniu odtwarzaja najwaz-
niejsze - dzi$ juz historyczne -
zdarzenia, te najglosniejsze, w
ktérych uczestniczyli niemal
wszyscy wowczas zyjacy, i te
mniej spektakularne, ale nie
mniej warte zachowania w pa-
mieci. Kronikarski zapis wy-
darzen czyta si¢ z zapartym
tchem. To nie tylko daty i su-
che fakty. To takze mnéstwo
ciekawych szczegblow, ktére
zadziwig uczestnikéw zda-
rzen, i krotkie, ale jakze celne
cytaty ktére stuza za komen-

Z perspektywy 25 lat moz-
na w tym kalendarium do-

strzec rzeczy wcze$niej nie-
zauwazone. Na przyklad taka,
ze maj 1981 roku obfitowal w
niezwykle wydarzenia. Lech

Twoje dziecko moze sne stac ofiarg sekty

B Trudna droga rodziciel-
stwa
Ponad 500 stron poradnika,
w ktérym wyczerpujaco po-
traktowano wszystkie proble-
my, z jakimi
moze Spo-
tka sie ro-
dzic - od
narodzin
do wieku
szkolnego
- to owoc

.,'\iﬂ pracy

listéw amerykanskich. Rodzi-
ce jako mnajblizsze dziecku
osoby zashuguja na pomoc i
wsparcie specjalistow i taka
role ma spelnia¢ ten poradnik.
Znajdziemy w nim rady doty-
czgce pielegnacji i wychowa-
nia, codziennych probleméw z
zachowaniem dzieci, zaburzen
i odchyleri od normy i co naj-
wazniejsze - sposobéw zara-
dzenia temu. Doskonala po-
mocna ksigzka, zwlaszcza dla

Jpoczatkujacych” rodzicéw.

The American Academy of

Child and Adolescent Psy-

chiatry, Twoje Dziecko, Wy-
dawnictwo Jacek Santorski
&Co.
W Nie daj si¢ zwerbowa¢
Kiedy $wiat dowiaduje si¢ o
zlozeniu ofiary zycia przez
czlonkéw sekty, ogarnia go
przerazenie. Ale zanim to na-
stapi, odbywa si¢ niemal co-
dzienne werbowanie kolej-
nych naiwnych. Autor tej
ksigzki jest psychiatrg i kry-
minologiem oraz czionkiem
francuskiej komisji monituru-
jacej dzialalno$¢ sekt. Ma wiec
ogromng wiedze w tym zakre-

GDY MEMOTLIWE sr,n.-n'smuoiuw
Kalendarium
Solidarnosci

1980-89

Jan Skérzydski
Marek Pernal

Walesa z delegacja ,Solidar-
nosci® przebywal w Japonii, w
Rzymie dokonano (13 maja)
zamachu na zycie Jana Pawla
II, Andrzej Wajda odebrat Zto-
ta Palme w Cannes za ,Czlo-
wieka z zelaza” (27 maja) i
zmarl Prymas Stefan Wyszyn-
ski (28 maja).

Polecam te lekture. Takze
dla dzieci i wnukéw:

Anna Jaszowska

Jan Skérzyfiski, Marek Per-
nal, Kalendarium Solidarno-
§ci 1980-89, Swiat Ksigzki,
2005.

sie, zna me-
chanizmy
werbowania
i wykorzy-
stywania
czlonkow
sekt. Lektura tej ksxqzk] z
pewnos$cia odpowie na pyta-
nie, jak si¢ ustrzec przed sek-
tami.

Jean-Marie Abgrall, Sekty -
manipulacja psychologiczna,
Gdariskie Wydawnictwo Psy-
chologiczne.

Mamy dla Was obie ksu;?]lu).

a




LN T e 3
Lﬁ\%alna blondynka
M TVP 1, godz. 20.15

M Komedia, USA 2001

M rez. Robert Luketic

B wyk. Reese Witherspoon, Luke
Wilson, Selma Blair, Matthew Da-
vis, Victor Garber, Jennifer Coolid-
ge, Holland Taylor (105 min)

Elle Woods jest stuprocentowa blon-
dynka - najpopulamiejszg dziewczy-
ng w szkole i finalistka konkursu
pieknosci, W przysziosc patrzy z
optymizmem, widzac siebie u boku
bogatego narzeczonego, Warnera
Huntingtona. Chtopak jednak, za-
miast sig o$wiadczy¢, zrywa z nia.
Twierdzi, ze jako student Harvardu,
przyszly polityk musi znalez¢ sobie
mniej frywolng dziewczyng.

N TVN

21.40 K-19 - film sensacyjny,
Wielka Brytania 2002

K-19 to duma Rosjan: nowoczesny
atomowy okret podwodny. Sowiecki
rzad, by pokazac swoja potege, na-
kazuje pierwszy rejs patrolowy. Do-
wodca K-19, kapitan Michait Pole-
nin, nie aprobuje tej decyzji. W do-
datku statek cieszy sig smutng sta-
wa wéréd marynarzy, ktorzy nazy-
waja go “plywajaca trumna”. Kreml
wyznacza nowego kapitana - pryn-
cypialnego Aleksieja Wostrikowa.

- Publicystyka

W TVP 3 Gdafisk
8.00 i 8.45 Dzieft dobry tu Gdarisk

W studiu programu ,Dzieri dobry,
tu Gdansk”, Daniela Radowicz
Kmiecik i Janusz Trus, gosci¢
beda, w sobotni poranek,
koszykarzy druzyny Prokomu
Trefla Sopot, ktérzy obchodzg 10-
lecie klubu, Goéciem bedzie
takze dyrektor oliwskiego zoo

r Film 1

Gos¢ tygodnia

Aleksander Hall, historyk, publicysta i obserwator
politycznej sceny, bedzie goéciem Janusza Trusa w

programie , Gos¢ tygodnia"“, w sobote, 1 pazdziernika, po
gtéwnym wydaniu ,Panoramy", czyli 0 18.15.

TVP 1

godz. 17.20

6.05 W rajskim ogrodzie 6.20 Pu-
char rodzinny 6.35 Dzieri dobry
w sobote 6.40 Ekonomika dla Kazi-
ka 6.50 Dziefi dobry w sobotg 7.00
Rok w ogrodzie 7.25 Dzie dobry
w sobote 8.00 Wiadomosci 8.15
Piosenkarnia 8.25 Wirtul@ndia
8.55 Ziamo 9.20 5-10-15 9.50
Scooby, gdzie jestes? 10.15 Szkola
zlamanych serc (6) 11.05 Opole
2004 na bis: Hip-hop 11.40 SF —sy-
mulator faktu 12.05 Gwiazdozbior
polskiego sportu 12.40 Parapet
13.00 Wiadomosci 13.10 Teatr Te-
lewizji: Niuz - Polska 2002, rez Ry-
szard Bugajski, wyk. Artur Zmijew-
ski, Magdalena Dabrowska 14.30
Smiechu warte 14.55 Ogniem
i mieczem (2) 15.50 Od przedszko-
la do Opola 16.25 Moda na sukces
(2606) 16.50 Sportowy Express
17.00 Teleexpress 17.20 Warto ko-
cha¢ (1) 18.10 Wieczory Humoru
i Satyry - Lidzbark 2005 18.30 5a-
siedzi — serial komediowy 19.00
Wieczorynka: O rety! Psoty Dudusia

TVP 2

godz. 0.40

6.05 Prawdziwe przygody profeso-
ra Thompsona — serial animowany
6.30 Echa tygodnia 7.00 Sprobuj-
my razem 7.25 Smak Europy 7.40
M jak mitos¢ (347) 8.30 Maly czlo-
wiek 9.25 Na dobre i na zle (225)
10.20 Pamietaj o sercu: Swiatowy
Dzief Serca 10.45 Camerata - ma-
gazyn muzyczny 11.10 Historia
Konkursu Chopinowskiego 11.15
Kreciota 11.40 30 ton! — lista, lista
— lista przebojéw 12.10 Kochanie,
zmniejszylem dzieciaki (31) 12.50
Historia Konkursu Chopinowskiego
13.00 Pamietaj o sercu 13.50 Hi-
storiaKonkursu  Chopinowskiego
14.00 Familiada 14.30 Ztotopolscy
(701) 14.55 Historia Konkursu Cho-
pinowskiego 15.00 $piewajace for-
tepiany: Wojciech Cugowski, Piotr
Cugowski, llona  Felijafiska,
Agnieszka Maciag 16.00 Swigta
wojna (213) 16.30 Hity na czasie
17.05 Duze dzieci — talk show
18.00 Program lokalny 18.30 Pa-
norama 19.05 Talki z reszta (4)

6.35 Wierze, watpig, szukam 7.00
7 plecakiem i walizka 7.30 Kurier
7.45 Panorama, pogoda 8.00
Dziefi dobry, tu Gdarisk 8.30 Kurier
8.45 Dziefl dobry, tu Gdarsk 9.00
Swiat — magazyn miedzynarodowy
9.30 Kurier 9.45 Przeglad gospo-
darczy 10.10 Eurinfo - magazyn
10.30 Kurier 10.45 Tygodnik Tréjki
- program publicystyczny 11.30
Kurier 11.45 Z plecakiem i walizka
~ magazyn turystyczny 12.10 Zielo-
nym do gdry - magazyn poradniko-
wy 12.30 Kurier 12.45 Rozméwki
wschodniograniczne 13.10 To jest
temat 13.30 Kurier 13.45 Muzyka
laczy pokolenia: Lista przebojow
14.30 Kurier 14.35 Fidel - serial
dokumentalny 15.30 Kurier 15.45
Gwiazdy sportu 16.00 Dziefi Kota-
na — koncert 16.30 Kurier 16.45
Panorama, pogoeda, sport 17.00
Co mnie gryzie? 17.30 Kurier
17.35 Dziefi Kotana - koncert
18.00 Panorama, pogoda, sport
18.15 Gos¢ tygodnia 18.30 Dzief

\

Jesief Iwerowca

godz. 13.50

6.00 Uwaga! 6.20 Telesklep 8.00
Automaniak 8.30 Dziefi dobry TVN
10.30 VIVA Polska! — program mu-
zyczny 11.25 Pascal: po prostu go-
tuj — magazyn kulinamy, prowadze-
nie Pascal Brodnicki 12.00 Na
Wspéinej (519, 520, 521, 522) - se-
rial obyczajowy, wyk. Tomasz Schim-
scheiner, Grazyna Wolszczak, Mie-
aystaw Hryniewicz, Bozena Dykiel
13.50 Jesiert rewolwerowca — we-
stern USA 1995, rez. Larry Ferguson,
wyk. Lance Henriksen, Kay Lenz, Da-
vid Mcllwraith, Nikki Deloach
15.45 Szymon Majewski Show
- program rozrywkowy, prowadze-
nie Szymon Majewski 16.45 Sitacze
— program rozrywkowy, prowadze-
nie Irek Bieleninik 17.55 Pascal: po
prostu gotuj — magazyn kulinarny,
prowadzenie Pascal Brodnicki
18.30 Maraton uSmiechu — pro-
gram rozrywkowy, prowadzenie
Adam Grzanka, Adam Malczyk
19.00 Fakty 19.25 Sport 19.35
Pogoda 19.45 Uwaga! — magazyn,

Polsat

6.00 Pierwsza mifos¢ (101, 102)
~ serial obyczajowy 7.30 Twoj le-
karz — poradnik medyczny 8.00
Transformery ~ serial animowany
8.30 Yu-gi-oh! - serial animowany
9.00 Hugo familijny - program dla
dzieci 9.30 Bravo — program roz-
rywkowy 10.00 Pasjonaci — maga-
zyn motoryzacyjny 10.30 Samo Zy-
cie (580, 581, 582, 583) - serial oby-
czajowy 13.30 Na ostrzu noza
— magazyn kulinarny, prowadzenie
Bozena Dykiel 14.00 Tango z anio-
fem (5) — serial obyczajowy, wyk.
Anna Dereszowska 14.45 Stonecz-
ny patrol (18) - serial przygodowy,
wyk. David Hasselhoff 15.45 Wyda-
rzenia — wiadomosd 16.15 Jezioro
marzefi (94) - serial dla mlodziezy
17.15 Granice strachu - program
rozrywkowy 18.15 Zakrecone (5)
— serial obyczajowy, wyk. Weronika
Ksigikiewicz 18.45 Wydarzenia
- wiadomosc 19.30 Goscie, go-
$cie... — komedia Francja 1996, rez.
Jean-Marie Poiré, wyk. Christian
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Niecttwiadek
godz. 18.00

5.45 Strefa P 6.10 Sztukateria
6.35 VIP - wydarzenia i plotki 7.00
Pokemon ~ serial dla dzieci *8.00
Instynkt tropiciela: Przewodnik po
Polsce — program turystyczny 8.30
Dekoratornia — dokument fabulary-
zowany Polska 2005 9.00 Strefa P
9.30 Kinomaniak 10.00 KOT, czyli
Kto$ Ogromnie Tajemniczy - pro-
gram rozrywkowy, prowadzenie
Piotr Gasowski 11.00 FIFA Futbol
Mundial 11.30 Punkt, set, mecz
12.00 Sztukateria = magazyn kul-
turalny 12.30 VIP — wydarzenia
i plotki 13.00 Ach, te dzieci - kome-
dia USA/Niemcy 2000, rez. Eric Hen-
dershot, wyk. Joe Piscopo, Julie Ha-
gerty, Reggie Theus, Jake Dinwiddie,
Robert Bailey jr 15.00 Dom nie
do poznania - reality show 16.00
Chee by¢ pigkna — program rozryw-
kowy 17.00 My Big Fat Obnoxious
Boss — program rozrywkowy 18.00
Niediwiadek — film przygodowy
francja/Kanada 1988, rez, Jean-la-
cques Annaud, wyk. Tchéky Karyo,

Wesotka 19.30 Wiadomosci 19.35 To nie jest koniec $wiata (4) Kotana - koncert prowadzenie Ryszard Cebula Clavier, Jean Reno Jack Wallace, André Lacombe
20.15 Hit na sobote: Legalna blon- 20.00 Panorama - flesz 20.00 Dzier Kotana — koncert 20.05 Niania (4) 21.30 Studio Lotto 20.00 Bar Europa: Gorace krzesta
dynka - komedia, USA 20.05 Maj pierwszy raz 20.30 Kurier ~ serial komediowy, 21.50 Grasz, czy nie grasz 21.30 Dziki (2) - serial kom.
2001, rez, Robert Luketic, — program rozrywkowy 20.40 Dzien Kotana — koncert wyk. Agnieszka Dygant, - teleturnie] 22.30 Bar Europa: Wyniki
wyk. Reese Witherspoon 21.00 Kabaretowa liga Dwdjki 20.55 Tygodnik Trojki Tomasz Kot, 23.15 Przyzwoity przestepca - film 22,50 Wydarzenia
22.00 Meska rzecz...: Terminator 21.45 Slowo na niedziele 21.30 Kurier Adam Ferency kryminalny, Wielka Bryta- 23.00 Komenda
— film sensacyjny, USA 1984, 22.00 Panorama 21.45 Panorama, pogoda 20.35 Kryminalni (4) - serial kry- nia/Niemcy/USA 2000, rez. 23.30 Schwartza pomysly na Zycie
rez. James Cameron, wk. 22.20 Sport-telegram 22.00 Rozmowy z dwiema minalny, wyk. Marek Who- Thaddeus O'Sullivan, wyk. 0.00 Podpalacz - film katastrof,,
Amold Schwarzenegger 22.45 Siostra Betty — komediodra- niewiadomymi darczyk, Maciej Zakoscielny Kevin Spacey, Linda Fiorenti- USA 2001, wyk. John Bra-
23.50 Okoto pétnocy mat, USA/Niemcy 2000, rez. 22.30 Kurier 21.40 K-19 - film sensacyjny, Wiel- no, Peter Mullan, Stephen dley, Tom Amold
0.10 Kino nocnych markéw: Neil LaBute, wyk. Morgan 22.50 Kurier sportowy ka Brytania 2002, rez. Kath- Dillane, Helen Baxendale 2,00 Drogéwka
To my — film obycz., Polska Freeman, Renée Zellweger 23.05 Dzien Kotana — koncert ryn Bigelow, wyk. Liam Ne- 1.15 Studio sport 2.25 Komenda
1999, wyk. Rafat Cieszyfiski 0.40 Zemsta mafii ~ film sensa- 23.45 Ojczyzna - drarpat obycza- eson, Harrison Ford, Peter 3.15 Reebok Hip Hop 2.50 Ekstraliga zuilowa
1.40 Sprawy rodzinne (6) cyjny, USA 1999, rez. Mark Jowy, W. Brytania/Niem- Sarsgaard, Joss Ackland, 4.45 Aquaz Music Zone — maga- 3,15 VIP - wydarzenia i plotki
2.25 Na starcie (4) L. Lester, wyk. Eric Roberts glfrancja 1986 John Shrapnel Zyn muzyczny 3.40 Strefa P
3.10 Zakofczenie programu 2.40 Zakoficzenie programu 1.30 Zakoriczenie programu 0.30 Nic straconego 5.30 Zakorizenie programu 4,05 Zakonczenie programu

Pan Michat Targowski, a w
drugiej czgéci programu koncert
Zyczen.

LT R
I SPORT

B TVP 3 Gdafisk
18.30 Sport - Prokom Trefl i inni

W sobote zapraszamy na relacje z
10-lecia turnieju

Prokomu Trefla Sopot.

W imprezie obok Mistrzéw Polski
zagraja gwiazdy europejskiej ko-
szykéwki. Koszykarze z rosyjskiej
druzyny Dynamo Moskwa, mistrzo-
wie Niemiec, GPH Bamberg

i koszykarze z Izraela, Hapoel Sub-
aru,

ﬁ Weszystkie programy na caly tydzien w piatkowym dodatku oraz w Internecie www.telemagazyn.pl

Sport

B EUROSPORT
9.45 Sporty motocyklowe: Grand
Prix Kataru Motocyklowe Mi-
strzostwa Swiata - rozgrzewka
15.00 Tenis: Turniej WTA w Luk-
semburgu Poffinaf
20.15 Sporty motocyklowe:
Freestyle Motocross US Tour
Greenville
20.45 Boks: O, Bell - S. Rothman
Walka w wadze polciezkiej
o mistrzostwo $wiata wersji IBF
w Hollywood
22.30 Rajd Japonii Rajdowe
Mistrzostwa Swiata
23.45 Sporty walki: Fight Club Su-
perfight Le Banner-Abidi
W POLSAT Sport
7.10 Pitka nozna: Anderlecht
Bruksela - Betis Sewilla Liga Mi-
‘ strzéw

9.00 Pitka nozna: Real Madryt
| - Olympiakos Pireus Liga Mi-
strzéw
11.00 Pitka nozna: Schalke 04
- AC Milan Liga Mistrzéw
13.00 Pitka nozna: FC Liverpool
| - Chelsea Londyn Liga Mistrzow
15.25 Pitka nozna: Hertha Berlin
- Werder Brema Bundesliga
17.30 Pitka nozna: FC Livingston
- Celtic Glasgow Liga szkocka
19,30 Pitka nozna: Bayer Leverku-
sen - Arminia Bielefeld Bundesliga
21.20 Pitka nozna: Bayern Mona-
chium - VfL Wolfsburg Bundesliga
23.10 Pitka nozna: FC Barcelona
- Udinese Calcio Liga Mistrzow

A "lvanhoe” - film przygodowy,
Wielka Brytania 1952, TVN 7,

godz. 11.40

Ryszard Lwie Serce, prawowity
krél Anglii, jest przetrzymywany w
Austrii dla okupu. Ksiaze Jan, brat
kréla, odmawia zapfacenia, po-
niewaz sam marzy o zajeciu miej-
sca na tronie. lvanhoe, lojalny ry-
cerz kréla Ryszarda, i Isaac z Yor-
ku zbieraja pienigdze, by go rato-
wac. Jan kaze aresztowac Isaaca.
Ivanhoe uwalnia wigznia i jego
rodzing z rak sprzymierzenca ksig-
cia. Ryszard Lwie Serce powraca
do Anglii w czasie, gdy Ivanhoe
ma by¢ stracony.

A " Jesieri rewolwerowca” - we-
stern, USA 1995, TVN, godz. 13.50
Kolorado, rok 1877. Zmeczony za-
bijaniem rewolwerowiec Frank
Morgan marzy o spokojnej staro-
§ci. W miasteczku Sierra Mesa
znajduje dom i towarzyszke Zycia,
Meksykanke Rose. Ale pewnego
dnia przyjezdzajq tam bracia Jesse
i Brad Landonowie, chcac sie
zmierzyc z Frankiem. Sprowokowa-
ny Morgan zabija Brada i rani Jes-
sego. Po pewnym czasie dostaje
telegram od bytej kochanki, Lindy,
z prosha o pomoc. Mezczyzna je-
dzie do niej, do miasteczka Red Pi-
ne, Na miejscu dowiaduije sie, ze
ma stawic czofa przestepcom
chcacym zapobiec egzekucji ska-
zanego kompana.

Filmy od A do Z
A “Niedfwiadek” - film przygodo-
wy, Francja/Kanada 1988, TV 4,
godz. 18.00 \
Opowies¢ o przyjazni osieroconego
niedzwiadka i wielkiego grizzly,
rozgrywajaca sie w gorskiej dolinie
na dalekiej péfnocy Kanady. Poza
kilkoma epizodami z udziatem ludzi
na ekranie krélujq mistrzowsko
prowadzone zwierzeta. Podczas
$nieznej burzy ginie wielka niedz-
wiedzica. Jej matemu synkowi bra-
kuje niezbednego doswiadczenia,
aby samodzielnie zmagac sie z zy-
ciem. Malec zaprzyjaznia sig z
wielkim niedzwiedziem samotni-
kiem, ktorego stara sig¢ na kazdym
kroku nasladowac. Tymczasem my-
$liwi, ktorzy wpadli na trop samca,
urzadzajq wielkie polowanie.

A "Ojczyzna” - dramat obyczajowy,
W. Brytania/Niemcy/Francja 1986,
TVP 3 GDANSK, godz. 23.45

Znany piosenkarz z NRD nie chce
juz wystepowac w ojczyznie. Uzy-
skuje pozwolenie na wyjazd z kra-
ju. Przenosi sig do RFN. Jego zycie
ulega poprawie, osigga wyzszy sta-
tus materialny. Razem z zaprzyjai-
niong dziennikarka wyjezdza do
Wielkiej Brytanii, by tam szukac of-
ca, ktéry wyemigrowat z Niemiec.
Kobieta decyduije sie ujawni¢ mu,
ze zajmuje sie poszukiwaniem hi-
tlerowskich zbrodniarzy, a jego of-
ciec jest podejrzany o uczestnictwo
w eksterminacji Zydéw.

A “Przyzwoity przestepca” - film
kryminalny, Wielka Brytania/Niem-
cy/USA 2000, POLSAT, godz. 23.15
0 wyczynach przestepcy Michaela
Lyncha kraza po miescie legendy.
Wszystko, co go interesuje poza
sprawami zawodowymi, koncentru-
je sie wokét szczesliwego zycia ro-
dzinnego. Jest ono jednak réwnie
nieszablonowe jak jego ztodziejskie
wyczyny. Zyje mianowicie z dwie-
ma zonami, ktére na dodatek sa
siostrami. W przerwach obmysla
kolejne skoki. | wtedy z cienia wy-
fania sig jego przeciwnik. Mroczny
i ponury inspektor Noel Quingley,
ktérego zyciowym celem jest
schwytanie Michaela Lyncha.

A "Zemsta mafii” - film sensacyjny,
USA 1999, TVP 2, godz. 0.40

Tony byt w przeszloéci platnym za-
béjca na uslugach mafii. Zgodzit sie
zeznawac przeciw zleceniodawcom
i zostal objety programem ochrony
swiadkow FBI. Zyje spokejnie pod
przybranym nazwiskiem. Gdy mtody
haker, pracujacy dla rodziny Cata-
nia, wykrada z bazy danych FBI li-
ste swiadkéw koronnych, Tony
zndéw musi siegnat po brof, by
chroni¢ swoich najblizszych.

Legenda

A - WARTO
4 - MOZNA
¥ - NIEKONIECZNIE

.. » Dla dzieci -
ETVP1

8.15 Piosenkarnia

- program dla dzieci

9.20 5-10-15 - program dla dzieci
9.50 Scooby, gdzie jestes?: Zioty
interes - serial animowany

SN
19.00 Wieczorynka:
0 rety! Psoty Dudusia Wesotka

- serial animowany

HTVP2

6.05 Prawdziwe przygody profe-
sora Thompsona: Wikingowie

i Normanowie - serial animowany
M POLSAT

8.00 Transformery

- serial animowany

8.30 Yu-gi-oh!

- serial animowany

9.00 Hugo familijny

- program dla dzieci

B1V4

7.00 Pokemon - serial dla dzieci
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Hit dnia

Wygrane marzenia
2| 1, godz. 20.15

B Kom. romantyczna, USA 2001
M rez. David McNally

B wyk. Piper Perabo, Adam Gar-
cia, John Goodman, Maria Bello,
Izabella Miko (110 min)

Violet jest utalentowang muzycz-
nie nastolatka z mafego miastecz-
ka. Marzy o stawie i dorostym zy-
ciu na wiasny rachunek. Przepro-
wadza sie do Nowego Jorku, by
tam zrealizowac swoje pragnienia.
Jednak nie jest to tatwe. Violet da-
je kasete ze swymi piosenkami
przystojnemu towcy talentow, kté-
ry okazuje sie kucharzem. Zrezy-
gnowana dziewczyna podejmuje
wiec prace w modnym barze.

* Film

10.30 Krokodyl Dundee

- komedia, Australia 1986
Reporterka Sue Charlton wyjezdza
do Australii, by zrobi¢ reportaz o
Michaelu Dundee, ktéry uratowat
grupe turystow przed atakiem kro-
kodyli. Gdy dociera do Dundee'ego,
ktory jako fowca tych zwierzat nosi
przydomek “Krokodyl”, ten zabiera
ja na wycieczke po australijskiego
buszu. W trakcie tego wypadu
mezczyzna ratuje dziennikarke
przed atakiem wielkiego gada.

WTVP1

14.05 Sprawa Kramer6w - dramat
obyczajowy, USA 1979

Ted Kramer jest catkowicie pochto-
nigty sobg i wiasng kariera. Jego
Zona Joanna nie zamierza diuzej
tego znosic i pewnego dnia zosta-
wia Teda razem z szescioletnim sy-
nem Billym. Chiopiec ledwo zna
swojego tate, a Ted nie ma pojecia
o wychowywaniu dzieci. Skazani
na siebie ojciec i syn beda musieli
sie poznac. Ted zmienia zupefnie
podejscie do dziecka i do zycia w
ogdle. | wiasnie wtedy Joanna po-
stanawia odebra¢ mu Billy’ego.

i SPORT

B TVP 3 Gdarisk
18.30 Sport - Prokom Trefl i inni

W niedziele zapraszamy na relacje
z 10-lecia turnieju

Prokomu Trefla Sopot.

W imprezie obok Mistrzéw Polski
zagraja gwiazdy europejskiej ko-
szykdwki. Koszykarze z rosyjskiej
druzyny Dynamo Moskwa, mistrzo-
wie Niemiec, GPH Bamberg

i koszykarze z lzraela, Hapoel Sub-
aru.

Jay i Cichy Bob...
godz. 23.15

6.05 Zwierzeta $wiata: Tajemniczy
$wiat ogrodéw 6.25 W labiryncie
(107) 7.00 Transmisja mszy Sw.
2 Sanktuarium Bozego Mifosierdzia
w Krakowie tagiewnikach 7.55
Roztariczona Angelina 8.10 Domi-
sie: Gimnastykuj sie codziennie
8.40 Co i jak (TV) 9.10 Teleranek
9.40 Talent za talent: Z Panem Japa
10.05 Krélestwo Maciusia 10.35
Szkota zZtamanych serc (7) 11.25 Ty-
dzien 11.55 Miedzy ziemig a nie-
bem 12.00 Aniof Pafski 12.15
Miedzy ziemig a niebem 13.00
Wiadomosci 13.10 WIO - Wywiad
i opinie 13.40 Smiechu warte
14.05 Sprawa Krameréw — dramat
obyczajowy USA 1979, rez. Robert
Benton, wyk. Dustin Hoffman, Meryl -
Streep 15.50 BBC w Jedynce: Jaski-
nia sfoni 16.45 Sportowy Express
17.00 18.15 SEJF - Subiektywny

6.15 Prawdziwe przygody profeso-
ra Thompsona 6.45 Stowo na nie-
dziele 6.50 Stacyjka (2) 7.45 Smak
Europy 7.55 M jak milos¢ (348)
8.45 Ksigzna Diana i chfopcy — film
dokumentalny 9.40 Selekcja 10.05
Animals 10.30 Taniec wampirow
- przed premierg 10.35 Rodzinne
ogladanie: Zyjace smoki - agenci
specjalni 11.30 Podrdze kuliname
Roberta Maklowicza: Smak papryki
12.00 Taniec wampiréw — przed
premiera 12.05 Sophie — miodsza
siostra Sissi (1) — melodramat Niem-
cy/Austria/Francja 2001, rez. Mat-
thias Tiefenbacher 13.45 Konkurs
Trend Vision Award 14.00 Familia-
da 14.30 Ziotopolscy (702) 15.05
Szansa na sukces 16.00 Na dobre
i na zle (226) 17.00 Tygodnik Mo-
ralnego  Niepokoju: Kabaretowy

przeglad wydarzen 17.30 7 dni
Swiat 17.50 Taniec wampirdw

20 lat poiniej
godz. 0.00

6.30 Eurinfo 6.40 Tygodnik Trojki
7.20 Ksigzka dla malucha 7.25 Lip-
py i Messy — kurs jezykowy 7.30
Kurier 7.45 Panorama tygodnia
- wiadomosd 8.00 Temat wiejski
8.10 Stowo o Ewangelii 8.15 Gosc
tygednia — magazyn 8.30 Kurier
8.45 Gdafiski magazyn sportowy
9.00 Teleplotki — program publicy-
styczny 9.30 Kurier 9.45 Podwod-
na Polska 10.10 Integracja - maga-
zyn poradnikowy 10.30 Kurier
10.45 Telewizja Regionow 11.30
Kurier 11.45 Bylo, nie mingfo
12.10 Ksigzka miesiaca 12.30 Ku-
rier 12.45 Telewizja Regionow — fe-
lieton 13.30 Kurier 13.45 Telewi-
zja Regiondw - felieton 14.30 Ku-
rier 14.35 Siatkdwka: Calisia Kalisz
— Centrostal Focus Park Bydgoszcz
Superpuchar Polski 16.30 Kurier
16.45 Panorama, pogoda, sport

17.00 Kos¢ niezgody - program pu-

G!iniarz w przedszkolu
godz. 14.10

6.00 Uwaga! 6.20 Telesklep — pro-
gram reklamowy 8.00 Maraton
usmiechu — program rozrywkowy
8.30 Dzien dobry TYN — magazyn
10.30 Krokodyl Dundee — komedia
Australia 1986, rez. Peter Faiman,
wyk. Paul Hogan, Linda Kozlowski,
John Meillon, David Guipilil, Ritchie
Singer 12.30 Misja Martyna ~ pro-
gram rozrywkowy, prowadzenie
Martyna Wojciechowska 13.05 Co
za tydziefi — magazyn, prowadzenie
Olivier Janiak 13.35 Niania (4)
~ serial komediowy, wyk. Agnieszka
Dygant, Tomasz Kot, Adam Ferency
14.10 Gliniarz w przedszkolu ~ ko-
media sensacyjna USA 1990, rez.
Ivan Reitman, wyk. Amold Schwa-
rzenegger, Pamela Reed, Penelope
Ann Miller, Linda Hunt, Richard Ty-
son 16.25 Zielone drzwi - program
publicystyczny, prowadzenie Anna
Maruszeczko 16.55 Magda M. (4)

Upiory nie zawsze dobre

godz. 11.30
6.00 Pierwsza milos¢ (103, 104)
~ serial obyczajowy 7.30 Jestesmy
8.00 Czarodziejki ~ serial animo-
wany 8.30 Power Rangers (482)
9.00 Hugo - program dla dzieci
9.30 SoundWave Backstage Pass
= w kamerach MTV - reality show
10.00 Duracell; Eksploracje - film
popularnonaukowy 10.30 Rodzina
zastepcza plus (204) - serial kome-
diowy 11.30 Upiory nie zawsze do-
bre - komedia USA/Australia 2001,
rez. Patrick Read Johnson, wyk.
Christopher Lloyd, Joe Pichler, Tom
Amandes, Roy Billing 13.20 Ksiaze
z Central Parku — dramat obyczajo-
wy USA 2000, rez. John Leekley,
wyk. Kathleen Tumer, Danny Aiello,
Harvey Keitel, Cathy Moriarty
15.30 Fundacja Polsat 15.45 Wy-
darzenia - wiadomosci 16.15 Za
wszelkg ceng - reality show 17.15
Kabareton 18.15 Daleko od noszy

godz. 15.00

5.45 Ekstraliga zuzlowa 6.10 Kino-
maniak 6,35 Sztukateria 7.00 Po-
kemon 8.00 Wyscigi samochodo-
we: Rajdowe Mistrzostwa $wiata
~ Rajd Wielkiej Brytanii 9.00 Niedz-
wiadek - film przygodowy Fran-
cjalKanada 1988, rez. Jean-Jacques
Annaud, wyk. Tchéky Karyo, Jack
Wallace 11.00 Diagnoza morder-
stwo {65) 12.00 Kinomaniak 12.30
Dekoratornia — dokument fabulary-
zowany Polska 2005 13.00 Instynkt
tropiciela: Przewodnik po Polsce
13.30 Psie serce 14.30 FIFA Futbol
Mundial 15.00 Droga do domu
- komedia romantyczna Chiny
1999, rez. Zhang Yimou, wyk. Ziyi
Zhang, Honglei Sun, Hao Zheng,
Yulian Zhao 17.00 Ci wspaniali
mezezyini w swych latajgcych ma-
szynach — komedia USA/Wielka Bry-
tania 1965, rez. Ken Annakin, wyk.
Stuart Whitman, Sarah Miles, James

Express Jacka Fedorowicza - pro- — przed premiera 18.00 Program blicystyczny 17.30 Kurier 17.45 ~ serial obyczajowy, wyk. Joanna (65) ~ serial komediowy 18.45Wy-  Fox, Gert Frabe 19.50 Wielki wiat
gram rozrywkowy 18.25 Lokatorzy lokalny 18.30 Panorama 19.00 Regiony kuftury 18.00 Panorama, Brodzik, Pawel Mataszyfiski, Bartlo- darzenia 19.20 Rodzina zastepcza  — komedia FrancjalHiszpania 2000,
19.00 Wieczorynka: Pszczdtka Ma- Nagroda Literacka NIKE 2005 - uro- pogoda 18.15 Kult kultury 18.30 miej Swiderski, Ewa Kasprzyk, plus (205) - serial komediowy, wyk. ~ ez, Fabien Onteniente, wyk. Samuel
ja 19.30 Wiadomosd cystoéc galowa Koszykéwka: Koszykowka Krzysztof Stelmaszyk Gabriela Kownacka Le Bihan, Lambert Wilson
20.15 Zakochana Jedynka: Wygra- 20.00 Panorama - flesz 20.00 Od niedzieli do niedzieli 17.55 Kryminalni - serial krymi- 20.20 Pensjonat pod Réza (74) 22.00 Drogéwka
ne marzenia — komedia ro- 20.05 Europa da si¢ lubié: Guten 20.30 Kurier nalny, wyk. Marek Wiodar- 21.20 Fala zbrodni (32) 22.30 Wydarzenia - wiadomosci
mantyczna, USA 2001, rez. Tag - talk show 20.45 Mlodziez kontra azyk, Maciej Zakoscielny, — serial sensacyjny 22.40 Turbulendja I1l - Heavy Me-
David McNally, wyk. Piper 21.05 Egzamin z Zycia (18) 21.30 Kurier Ryszard Filipski 21.30 Studio Lotto tal - film sensacyjny, USA
Perabo, Adam Gardia, 22.00 Panorama 21.45 Panorama, pogoda, sport 19.00 Fakty (w przerwie serialu) 2001, rez. Jorge Montesi,
22.05 Boza podszewka Il (1) 22.20 Sport-telegram 22.10 Panorama tygodnia 19.25 Sport 22.25 Kuba Wojewddzki wyk. Zak Alam, Sharon Ale-
- serial obyczajowy 22.45 XV Migdzynarodowy Kon- 22.30 Kurier 19.45 Uwaga ~ talk show xander, Gabrielle Anwar
23.15 Uczta kinomana: Jay i Cichy kurs Chopinowski: Koncert 22.50 Kurier sportowy 20.05 Taniec z gwiazdami — pro- 23.25 Granice strachu 0.40 Che byc piekna
Bob kontratakujg — kome- inauguracyjny — koncert 23.05 Swiat — magazyn miedzyna- gram rozrywkowy, prowa- 0.25 Studio sport ~ program rozrywkowy
dia, USA 2001, rez. Kevin 23.50 Slepy tor - dramat krym., rodowy dzenie Hubert Urbarski 2.25 Oddziat rangersdw - film 1.50 Drogdwka
Smith, wyk. Jason Mewes USA 2000, rez. James Gray, 23.30 Od niedzieli do niedzieli 21.50 Uwagal - wydanie spejal- sensacyjny, USA 2000, rez. 2.15 Komenda
1.00 Kino nocnych markéw: Po- wyk. Ellen Burstyn, Faye Du- 0.00 20 lat pozniej — dramat ne = magazyn Jim Wynorski, wyk. Corbin 2.40 Kinomaniak
writ Zywych trupow II naway, Mark Wahlberg obyczajowy, Polska 1993, 23.20 Magazyn pifkarski: Maga- Bernsen, Matt McCoy 3.15 Sztukateria
— horror, USA 1988 1.45 Cafe Kultura wyk. Joanna Benda 2yn Orange Ekstraklasa 4,05 Aquaz Music Zone 3.40 KOT - program rozrywkowy
2.30 Zakoriczenie programu 2.15 Zakoriczenie programu 1.15 Zakofczenie programu 0.35 Nic straconego 5.00 Zakoriczenie programu 4.30 Zakoficzenie programu

ﬁ Wszystkie programy na caly tydzien w piatkowym dodatku oraz w Internecie www.telemagazyn.pl

Sport

M TVP 3 GDANSK

14.35 Siatkowka: Calisia Kalisz

- Centrostal Focus Park Bydgoszcz
Superpuchar Polski

B EUROSPORT

9.00 Rajd Japonii Rajdowe Mi-
strzostwa Swiata - 2. dzien

13.00 Sporty motocyklowe: Wy-
scigi supersportow Mistrzostwa
Swiata w Imola

14.00 Sporty motocyklowe: Grand
Prix Kataru Motocyklowe Mi-
strzostwa Swiata - Moto GP
17.00 Kolarstwo: UCI Pro-Tour:
Zurich Championship

19.00 Tenis: Turniej WTA w Luk-
semburgu Finat

21.30 Rajd Japonii Rajdowe M$
22.00 Pitka nozna: Mistrzostwa
Swiata do lat 17

W POLSAT Sport

8.50 Pitka nozna: Hertha Berlin

- Werder Brema Bundesliga

10.40 Pitka nozna: Bayer Leverku-
sen - Arminia Bielefeld

12.30 Pitka nozna: Bayern Mona-
chium - VfL Wolfsburg Bundesliga
14.25 Pitka nozna: AZ Alkmaar

- NEC Nijmegen Liga holenderska
16.25 Pitka nozna: Bundesliga
17.25 Pitka nozna: Borussia Dort-
mund - VfB Stuttgart Bundesliga
19.30 Pitka nozna: US Lecce - Ca-
gliari Calcio Liga wioska

21.20 Pitka nozna: FC Livingston
- Celtic Glasgow Liga szkocka
23.10 Pitka nozna: Borussia Dort-
mund - VB Stuttgart Bundesliga

A “20 lat pézniej” - dramat obycz.,
Polska 1993, TVP 3 GDANSK,

godz. 0.00

Hauserowie wraz z dwojka matych
dzieci mieszkajq w Berlinie
Wschodnim. Agenci STASI zmuszaja
Stefana do podpisania dokumentu
o wspétpracy. Zdesperowani mat-
zonkowie, by unikna¢ nieustannej
inwigilacji, postanawiajg uciec do
Berlina Zachodniego. Zamyst sie
nie udaje, zostaja zlapani i skazani
na cztery lata wigzienia. Dzieci zo-
staja oddane do adopcji dwém roz-
nym rodzinom.

A "Droga do domu”

- komedia romantyczna, Chiny 1999,
TV 4, godz. 15.00

Chinski biznesmen Luo Yusheng
wraca do rodzinnej wioski na po-
grzeb ojca. Mimo przenikliwego
zimna matka zada, by zgodnie ze
starg tradycja trumne przeniesiono
na ramionach z odlegtego miasta do
wioski. Pragnie wraz z mezem odby¢
te ostatnig podroz do domu. Dzigki
zyczeniu matki Yusheng nieoczeki-
wanie odnajduje wiasna droge.

A "Gliniarz w przedszkolu”

- komedia sensacyjna, USA 1990,
TVN, godz. 14.10

John Kimble jest policjantem. Pew-
nego dnia otrzymuije zlecenie od-
szukania i aresztowania handlarza
narkotykéw Cullena Crispa. Aby te-
go dokonad, musi dotrzec do jego

Filmy od A do Z

bytej zony, ktéra byé moze zna
miejsce pobytu przestepcy. Kimble
rozpoczyna $ledztwo, w ktérym po-
maga mu Phoebe O'Hara. Oboje
wyruszajg do Astorii, gdzie maja
nadzieje odnalez¢ syna i byt Zone
Cullena. Zaczynaja od szukania
chtopca w miejscowych przedszko-
lach. W tym celu Kimble wciela sig
w role nauczyciela wychowania fi-
zycznego w grupie szedciolatkow.

A "Jay i Cichy Bob kontratakujg"

- komedia, USA 2001, TVP 1,

godz. 23.15

Jay i Cichy Bob to beztroscy deale-
rzy narkotykéw i bohaterowie kina
offowego. Pojawiali si¢ w epizodach
w kazdym kolejnym filmie Kevina
Smitha. Banky Edwards, ich dobry
znajomy, sprzedal prawa do ekrani-
zacji komiksu “Bluntman & Chro-
nic”, ktérego bohaterowie wzoro-
wani 53 na Jayu i Cichym Bobie.

A "Ksigte z Central Parku”

- dramat obyczajowy, USA 2000,
POLSAT, godz. 13.20

Mtody J.J. mieszka w Nowym Jorku
z macochg. Nie potrafi nikogo ko-
chad, ani nikomu ufaé. Chtopak
opuszcza dom, by odnalez¢ praw-
dziwg matke. Trafia do Central Par-
ku, gdzie znajduje schronienie. Aby
przezy¢, wykorzystuje talent mu-
zyany. Uazy sie tez polegac wylqcz-
nie na sobie. Ktéregos dnia spotyka
Rebeke Cairn. Kobieta zalamata sie

psychicznie po $mierci czternasto-
letniego syna. Dzieki niej J.). pozna-
je zyczliwosé, szczerosé i mifosc,

A “Sophie - miodsza siostra Sissi”
- melodramat, Niemcy/Austria/Fran-
cja 2001, TVP 2, godz. 12.05
Bawaria, rok 1867. Ksigzniczka So-
phie, siostra austriackiej cesarzo-
wej Elzbiety, przyjmuje oswiadczy-
ny przyjaciela, kréla Bawarii, Lu-
dwika II. Mlodzi zawsze doskonale
sig rozumieli, spedzali ze soba du-
2o czasu, zatem, jak sadzi ksiez-
niczka, mafzefistwo bedzie réwnie
udane. Tymczasem podczas jednej z
wypraw do Monachium Sophie po-
znaje miodziefica, w ktérym zako-
chuije sig bez pamigci.

A “Upiory nie zawsze dobre”

- komedia, USA/Australia 2001,
POLSAT, godz. 11.30
Dwunastoletni Danny Walker, po
rozwodzie rodzicow, przeprowa-
dza sig wraz z ojcem do matego
miasteczka Walker Falls w Minne-
socie. Jako nowy nie jest zbyt lu-
biany przez kolegéw w szkole - je-
go jedynym towarzyszem zabaw i
powiernikiem staje sie ekscen-
tryczny wujek Fred.

...................

¥ - NIEKONIECZNIE

|

| - serial animowany

Dla dzieci

HTVP1
7.55 Roztariczona Angelina:
Angelina detektywem

8.10 Domisie; Gimnastykuj sie co-
dziennie - program dla dzieci
10.05 Krolestwo Maciusia

- program dla dzieci

19.00 Wieczorynka: Pszczétka
Maja - serial animowany

W TV 2

6.15 Prawdziwe przygody profe-
sora Thompsona: Talizman

- serial animowany

W POLSAT

8.00 Czarodziejki

- serial animowany

9.00 Hugo - program dla dzieci

mTV4
7.00 Pokemon - serial dla dzieci




PREZYDENT
MIASTA GDYNI

oglasza przetarg nieograniczony o wartoSci ponizej 60 000 EURO
na wykonanie zadania pn.:

woswietlenie ul. Chwarznieinskiej w Gdyni”.

Termin realizacji - 1V kw. 2005 1.

Otwarcie ofert odbedzie sig dnia 18.10.2005 r. o godz, 10,00, pok. 101
w Urzgdzie Miasta Gdyni, Al. Marszatka Pilsudskiego 52/54.

Specyfikacje istotnych warunkow zamoéwienia za oplatg: 40 zi mozna
odebraé w siedzibie Zamawiajagcego, pok. nr 231 - Wydzial Inwestycji.
Termin skladania ofert - do dnia 18.10.2005 r. do godz. 9.00 w pokoju nr 237
Urzedu Miasta Gdyni - Wydzial Inwestyciji.

Kazdy wykonawca moze zlozy¢ tylko jedng oferte.

Zamawiajgcy nie dopuszeza mozliwosci zlozenia oferty wariantowej.
Termin zwiazania oferta 30 dni.

W przetargu mogg wzigé udzial Wykonawcy, ktorzy: =

1. spetniaja wymogi okreslone w specyfikacji istotnych warLirlk-é\_v zam(liwicnia,

2. spelniaja wymogi okreslone w art. 22 ust. | Prawo zamqwaenlpubh(‘:zqych.

3. kryteria wyboru ofert i ich znaczenie: cena 90%, okres udzielonej rekojmi 5%.
okres wykonania 5%. :

Pracownikiem uprawnionym do kontaktow z oferentami jest Barbara Mierzwa,

tel. 0-58 66-88-306 - Wydzial Inwestycji. 564595A

RADA NADZORCZA SPOEDZIELNI MIESZKANIOWEJ
+ENERGETYK” W WEJHEROWIE

ogtasza konkurs na stanowisko

1-cy Prezesa ts. technicznych - Gzionka Zarzadu

Wymagane warunki:

- wyksztalcenie wyzsze techniczne,

- minimum S-letni staz na stanowisku Kierowniczym.

- uprawnienia budowlane (wymagane),

- znajomos¢ prawa spoldzielczego, .

- mile widziane uprawnienia zarzgdcy nieruchomosci,

- umiejetnos¢ kierowania jrupq‘ludvi. ;

Kandydaci proszeni 53 o zlozenie nastgpujgeych dokumentéw:

- curriculum vitae,

- uwierzytelniony odpis dyplomu i uprawnien (oryginaly do weladu),

- opinie 2 ostatnich 5 lat pracy, ‘ : R

- orzeczenic lekarskie o stanic zdrowia oraz o braku przeciwwskazai do pracy na stanowisku kierow-
niczym,

- kwestionariusz osobowy,

Ofwiadczenia:

- o niekaralnosci (po wyborze), ;

- oéwiadczenie, 7¢ przeciwko kandydatowi nie toczy si¢ postgpowanie sqdowe,

- 0 nieprowadzeniu dzialalnosci konkurencyjnej wobec Spéldzielni oraz stosownie do art. 57 Prawa
Spoldzielczego braku pokrewiefistwa lub powinowactwa w stosunku do czlonkéw Rady Nadzorcaej,

- 2g0da na przetwarzanie danych osobowyeh do celow rekrutacji, zgodnie z Ustawg  dnia 29.08.1997 1
o achronie danych osobowych (Dz. Ust. Nr 133, poz. 883 z pozniejszymi zmianami).

Kandydaci proszeni sy o skladanie dokumentéw w zalakowanych kopertach 2 dopiskiem  Konkurs
na Z-c¢ Prezesa ds. technicznych” w nicprzekraczalnym terminie do-dnia 17.10.2005 r., godz. 12.00,
na adres: Rada Nadzorcza SM , Energetyk”™ w Wejherowie, 84-200, Os. Przyjaini 6. SEHSTHA

Pomorska Spétka Gazownictwa Sp. z 0.0.

Oddzial Pomorski Zaklad Gazowniczy w Gdansku,
80-858 Gdansk, ul. Walowa 41/43

oplasza przetarg nicograniczony na

realizacj¢ zadania inwestycyjnego pn.:

_ Budowa gazociggu §/c wraz z przylyczami
w ramach gazyfikacji m. Tuchom, gm. Zukowo

- gazocigg éfc de 63 PE L = 26730 m

- przylacze §/c de 2520 L = 56,0 m szt. 12

Wymagany termin wykonania zaméwienia: do 30.11.2005 r.
Termin dostarczenia inwentaryzacji powykonawczej geodezyjnej do 30 dni
od dnia odbioru.

1. Dokumentacja projektowa oraz Specyfikacja istotnych warunkéw zamo-
wienia znajdujg si¢ w O/PZG w Gdansku, ul. Walowa 41/43, w Dziale In-
westycji i Remontow, pokdj 408, tel. 3230-309.

Oferty nalezy sklada¢ 'w zamknigtych kopertach w terminie do dnia
11.10.2005 r. do godziny 9.00 w Dziale Inwestycji i Remontow O/PZG, po-
kéj 405, tel. 3230-255.

3, Otwarcie ofert nastgpi w dniu 11.10.2005 r. o godz. 9.00.

Inwestor zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru oferenta lub unie-
waznienia przetargu bez podania przyczyny.

. Informacje: www.gazownia.gdansk.pl/przetargi

(]

Lo

wn

5649424

Wéjt Gminy Wejherowo

a Ustne ieograniczone przeta gi publiczne na

’ Nr dzialki | Pow. w m’ Cena wywoLagcza
1 Kapino 46112 1353 39 470,01
2 Kapino 4852 |+ 1174 37 850,00 2t
3 Kapino 49312 1450 42 880,00 2!
4 Kapino 645 1404 43 930,00 21

Wymienione dziatki: ; a .
- polozone s3 w obrebie wsi K g pin o, na poludnie od u!lcy Parkowej, \

- posiadaja ksiege wieczysta prowadzonq przez Sad Rejonowy w Wejherowie
Nr 32072 gdzie wpisana jest wiasnos¢ Gminy Wejherowo. ]

-w planie zagospodarowania przestrzennego sg przeznaczone pod budownictwo
" mieszkaniowe wyjatkiem dziatki nr 645, ktora jest przeznaczona pod zabudowe
ustugows z dopuszezeniem funkeji mieszkaniowej,

- uzbrojone w sie¢ wodociggowa i energetyczna,

- 53 wolne od obciazen, , P

- do ceny nieruchomosci ustalonej w przetargu, zgodnie 2 przepisami ustawy
2 dnia 11.03.2004 r. o podatku od towarow i ustug zostanie doliczony podatek
VAT w wysokosci 22%. -

wyl':tmrgl odbeda sie dnia 26 wrzesnia 2005 roku, o godz. 10.00
w Urzedzie Gminy Wejherowo, Os. Przyjaini nr 6. e

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wplata wadium w pienigdzu
w wysokosci 10% ceny wywolawczej do dnia 22.09.2005 roku (czwartek) w kasie
Urzedu Gminy do godz. 14.00.

Osoidie, ktér: przgetarg wygrala, wadium zostanie ;aliczone w poczet ceny
nabycia. Pozostalym oferentom wadium zostanie zwrécone W dniu nastepnym.
Wadium podlega przepadkowi w przypadku uchylenia sie ustalonego nabywcy
nieruchomosci od zawarcia umowy sprzedazy. i :
Szczegotowych informacji o nieruchomosciach bedacych prz_edrpmtem sprzgdazy
udziela Renata Lisius - Kierownik Referatu Gospodarki Nz‘eruchomoém_amn,
Geodezji, Rolnictwa i Ochrony $rodowiska Urzedu Gminy Wejherowo, Osiedle
Przyjazni nr 6, tel. 677-97-14, pokdj nr 212. A

Wrg{ zastrzega sobie prawo odwolania przetargu w przypadku uzasadnionych

przyczyn. i

Pomorska Spotka Gazownictwa Sp. z 0.0.

informuje Szanownych Klientow
o zmianie i przediuzeniu obowigzywania Taryfy
dla gazu wysokometanowego Nr 1.
Decyzjq  Prezesa Urzgdu Regulacii Energetyki nr DTA-4212-63(10)/2005/4250A1/RT
z dnia 15.09.2005 r. zostal przedtuzony termin obowigzywania Taryfy dla gazu wysokometanowego

Nr | do dnia 31 grudnia 2005 r. Jednoczesnie powyzsza Decyzjg zostata zatwierdzona zmiana Tary-
fy dla Pomorskiej Spélki Gazownictwa Sp. z 0.0. obowigzujgca od dnia 1 pazdziernika 2005 r.:

1. Od dnia 1 pazdziernika 2005 r. ulega zmianie cena gazu
Punkt 9.1. Taryfy kolumna 2 tabeli ,Ceny za gaz” otrzymuje brzmienie:

Grupa taryfowa Cena za gaz

(zi/m’)
W-1 0,6450
W-2 0.6450
W-3 0,6300
W-4 0,6300
W-5 0,6055
W-6 0.6025
W1 0.5975
W-§ 0,5835

T 0,76

Pozostale stawki oplat wymienione w pkt. 9.1 Taryfy (stawki oplat abonamentowych i stawki
oplat za ustugg przesylowg) oraz zasady rozliczefi za pobierany gaz pozostajg bez zmian.
Decyzja w sprawie przediuzenia terminu obowigzywania Taryly oraz zmiany Taryfy zostala
opublikowana w ,Biulctynie Branzowym Urzgdu Regulacji Encrgetyki - Paliwa Gazowe
Nr 28 (111)" z dnia 16.09.2005 r.

Informacja o Taryfie dla gazu wysokometanowego Nr 11 jej zmianach jest rowniez dostgpna
na stronach internetowych Oddzialow Spotki:

WWW.GAZOWNI

www.gazownia.bydgoszcz.pl

woww gazownia.olsztyn.pl

SeczegGlowych informacii udzielajg Punkty Obstugi Klienta w Oddziatach w Gdansku, Bydgosz-
czy i Olsztynie. e
Adresy i telefony Punkiow Obslugi Klienta wskazane sg na otrzymywanych przez Pafistwa

fakturach na gaz.
A

OGELOSZENIE

o wytoZeniu do publicznego wgladu projektu miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie art. 17 pkt 10 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. Nr 80, poz. 717) oraz uchwat
Rady Miasta Sopotu zawiadamiam o wylozeniu do publicznego wgladu
projektéw miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego:
1) pofudniowej czesci pasa przykolejowego w miescie Sopocie,
obejmujacego obszar, kiérego granice przebiegaja: od pétnocy wzdiuz
ul. Marynarzy, od zachodu wzdluz Al. Niepodlegtosci do ul. 3 Maja i dale]
wzdtuz terendw kolejowych z ich wiaczeniem, od poludnia wzdfuz
projektowanej trasy ,Nowej Spacerowej’, od wschodu wzdiuz terenow
kolejowych z ich wigczeniem wraz z fragmentem Hipodromu - uchwala
nr X111/247/2003 z dnia 19 grudnia 2003 r.
2) terenu przy ul. Bohateréw Monte Cassino 45 w miescie Sopocie,
obejmujacego obszar, kiérego granice przebiegaja: od péinocy
réwnolegle do granicy dziatki 154/4, w odleglosci od niej ok. 12 m, od
wschodu wzdtuz granicy dziatki 155/9 i jej przediuzenia do ul. Bohaterow
Monte Cassino, od pofudnia i zachodu wzdluz granicy dziatki
155/9 - uchwata nr XIV/273/2004 z dnia 13 lutego 2004 r.
wraz z prognozami oddzialywania na $rodowisko, w dniach
od 11 pazdziernika 2005 r. do 10 listopada 2005 r. w siedzibie Urzedu
Miasta w Sopocie, Sopot, ul. Kosciuszki 25/27, pok. 107, w godz. od
10.00 do 13.00.
Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projektach planéw miejscowych
rozwigzaniami odbedzie sig w dniu 7 listopada 2005 r. w siedzibie
Urzedu Miasta w Sopocie, sala 36, o godz. 16.00.
Zgodnie art. 18 ust. 1 ustawy kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjgte
w projekcie planu miejscowego, moze wnies¢ uwagi.
Uwagi nalezy skladaé¢ na piémie do Prezydenta Miasta Sopotu
z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej
i adresu, oznaczenia nieruchomoséci, ktérej uwaga dotyczy,
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 25 listopada 2005 r.

Prezydent Miasta Sopotu

Jacek Kamowski
563015A

- Yoo =

Dziat Techniczny, pokej nr 29, w godz. od 9.00 do 13.00.

do 50 zt + VAT w Kasie Spotdzielni.

Technicznego, pokéj nr 29, tel. (058) 625-00-36 wew. 122.

Zarzad Robotniczej Spotdzielni Mieszkaniowej
im. Komuny Paryskiej w GDYNI, ul. Podgérska nr 14, S5

Materialy okreslajace warunki przetargu nalezy odebrat w Zarzadzie Spoldzielni, Gdynia, ul. Podgérska 14 -
Sktadane w Zarzadzie Spotdzielni przy ul. Podgdrskiej 14 oferty musza odpowiada¢ wymaganiom okreslonym

w informacji dla Oferentéw, ktéra mozna otrzymac wraz z dokumentacja przetargowq w Dziale Technicznym
(pokaj nr 28), tel. 625-00-36 wew. 105, po dokonaniu bezzwrotnej wplaty w wysokosci od 20 zt + VAT

Pracownikiem upowaznionym przez Zamawiajacego do kontaktéw z Oferentami jest pracownik Dziatu

OFERTY nalezy ztozyé w podwéjnych zamknigtych kopertach w SEKRETARIACIE SPOLDZIELNI (pokdj nr 21), ~ ALFA-TEST
811 66 GDYNIA, ul. Podgérska nr 14 do dnia 10.10.2005 r. do godz. 9.00. Vg s Kikisowa 21, E'
oglam @ procedu

OFERENT PRZYSTEPUJACY DO PRZETARGU WINIEN WPLACIC WADIUM w wysokosci 1000 A 0 zaméwieniu na -
OTWARCIE OFERT NASTAPI DNIA 10.10.2005 . 0 godz. 10.00 w siedzibie Zarzadu Sptdzielni, Gaynia, o ohirsreg et
ul. Podgérska 14 (SWIETLICA - poksj nr 35). : Programu 1 Dziafanie 3.4.
TERMIN REALIZACII ROBOT: szczeg6ly w materiafach przetargowych. s o il s e GO
0 wynikach przetargu zostang Oferenci powiadomieni na pismie w terminie 3 dni od daty zatwierdzenia W_Ep'aqd?g:; A cm‘ wielkogéﬂ;gmsk_ana o
protokofu przetargu przez Zarzad Spétdzielni. : -0 s y
Spotdzielnia zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny. wmw s oh?;iﬁ;%?%ﬂl

564116A - Alfa-Test Marian Rudiak, ul. Krokusowa 21,

76-270 Ustha.
Termin skiadania i otwarcia ofert: 17.10.2005 r.

migjscowego planu zagos|

$638A2A

OGLOSZENIE

0 przystagpieniu do sporzqdzania miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

|\ w mieScie Sopocie dla obszaru pomigdzy ulicami Glowackiego, Jana z Kolna,

Kréla Jana Kazimierza, 3 Maja, skarpg martwego klifu, kokietka i terenami hipodromu
Na podstawie art. 17 pkt\1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. Nr 80, poz. 717)
zawiadamiam 0 podjeciu przez Rade Miasta Sopotu uchwaty nr XXV/448/2005 z dnia 15 kwietnia 2005 r. o przysiapieniu do sporzadzania
ia przestrzennego, obejmujacego obszar ograniczony:
od zachodu ulicami Glowackiego, Jana z Kolna, Kréla Jana Kazimierza, od potnocy ulica 3 Maja, od wschodu skarpa martwego Kifu, od poludnia
siegaczem ulicy tokietka i terenami hipodromu, oznaczonego w strukturze planéw jako M-6/03.
Zainteresowani moga skfadac¢ wnioski do wyzej wymienionego planu miejscowego,
Whioski sktadaé na piémie w Kancelarii Urzedu Miasta S
Whiosek powinien zawieraé nazwisko, imig, nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, kidrej dotyczy.

, ul. Kodciuszki 25/27, w terminie do dnia: 28.10.2005 .

Miasta
Jacek Kamowski

- Ogloszenia -

posiog

Kup, sprzedaj,
zamien

Szczegoty w Biurach Ogloszen
lub pod numerem
tel. (058) 30 03 250

RADA NADZORCZA SPOEDZIELNI MIESZKANIOWE] ,ENERGETYK" W WETHEROWIE
oglasza konkurs na stanowisko

Prezesa Zarzadu

- wykszlalcenie wyzsze ekonomiczne - organizacja i zarzgdzanie (techniczne),
- minimum S-letni staz na stanowisku kierowniczym,

- znajomosé prawa spotdzielczego,

- uprawnienia zarzadey nieruchomosci,

- umiejetnos¢ kierowania grup ludzi.

an 1 Proszeni s

- curriculum vitae,

- uwierzytelniony odpis dyplomu i uprawnieni (oryginaly do waladu),

- opinie z ostatnich $ lat pracy,

- orzeczenie lekarskie o stanie zdrowia oraz o braku przeciwwskazan do pracy na stanowisku
kierowniczym,

- kwestionariusz osobowy.

Ot h

- 0 niekaralnosci (po wyborze),

- o$wiadczenie, ze przeciwko kandydatowi nie toczy sig postep ie sadowe,

-0 nicprowadzeniu dzinlalnosci konkurencyjnej wobee Spéldzielni oraz stosownie do art. 57 Prawa
Spoldzielczego braku pokrewieistwa lub powinowactwa w stosunku do czlonkéw Rady Nadzorczej,

- 2goda na przetwarzanie danych osobowych do celow rekrutacji, zgodnie z Ustaws 2 dnia 29.08.1997 r.

0 ie danych osobowyeh (Dz. Ust. Nr 133, poz. 883 z pééniejszymi zmianami).

Kandydaci proszeni sq o skladanie dokumentow w zalakowanych kopertach z dopiskiem Konkurs
na Prezesa” w nieprzekraczalnym terminie do dnia 17.10.2005 1., godz. 12.00,
na adres; Rada Nadzorcza SM , Energetyk” w Wejherowie 84-200, Os. Przyjasni 6.

S64571A
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sobota, niedziela 1, 2 pazdziernika 2005 .

Dziennik Bal*tycki

www.naszemiasto.pl

W skrocie
= Wygrana Lecha

W meczu pitkarskiej Orange Eks-
traklasy Lech Poznar wygrat z Le-
gig Warszawa 1:0 (0:0). Zwycie-
skiego gola strzelif Tomasz Iwan
w 48 minucie. Spotkanie ogladato
26 tysiecy widzow.

m Po badaniach

Kadra skoczkéw narciarskich
przez dwa dni przebywata w War-
szawie. Pierwszego dnia Adam
Malysz, Kamil Stoch, Piotr Zyta,
Rafat Sliz, Robert Mateja i Kry-
stian Dlugopolski trenowali w tu-
nelu aerodynamicznym w Instytu-
cie Lotnictwa, drugiego przeszli
kompleksowe badania lekarskie.
W niedziele kadra wyjedzie do
Austrii, gdzie przez tydzien bedzie
trenowac na skoczniach w Ram-
sau i Bischofshofen.

= Bez Radomska

Zarzad trzecioligowego klubu pil-
karskiego RKS Radomsko podiat
decyzje o wycofaniu zespolu z
rozgrywek. Powodem jest blisko
szesdomilionowe zadfuzenie klu-
bu.

= Kasperczak
poczeka

Na 21 paZdziernika odroczone zo-
stafo posiedzenie Sadu Polubow-
nego PZPN w sprawie kontraktu
Wisly Krakow z Henrykiem Ka-
sperczakiem. W piatek odbylo sie
pierwsze przestuchanie. Stawi sig
na nim prawnik Wisly oraz Ka-
sperczak. Obydwie strony zostaly
wysluchane, ale wyrok nie za-
padt. Kolejne posiedzenie odbe-
dzie sie 21 pazdziemika i do tego
(zasu zainteresowani w sprawie
moga skladac jeszcze uzupelnia-
jace dokumenty.

m Zaliczka SPR

W pierwszym meczu drugiej run-
dy kwalifikacyjnej Ligi Mistrzyn w
pifce recznej SPR ICom Lublin wy-
grat z Dynamem Wofgograd (Ro-

dziernika w Wolgogradzie. Druzy-
na lepsza w dwumeczu awansuje
do fazy grupowej LM.

= Nowe obiekty

Prezes Realu Madryt Florentino
Perez otworzyt w pigtek wybudo-
wane wielkim kosztem nowe
obiekty treningowe klubu. Obiek-
ty sportowe beda siedzibg pierw-
szego zespolu Realu, wszystkich
druzyn mfodziezowych i zespofu
koszykdwki. Wraz z 30 boiskami
pitkarskimi, halg, bieznia, wybu-
dowano centrum medyczne, osro-
dek hydroterapii, sale konferen-
cyjne i biura. (stan)

r Lotto 7
Multilotek
251115, 1, S0,
24, 26, 32, 34, 36,
37, 38, 42, 56, 58,
65, 66, 73, 77
Twoj szczesliwy

numerek
32, 18, 42, 39 (13)

sja) 36:33 (18:17). Rewanz 9 pai- |

Hokel Stoczniowiec pokonany w dogrywce

Lider traci pierwszy punkt

Rafal Radziszewski obronit moj
strzaf, a chwile pozniej zosta-
fem razem z krazkiem we-
pchniety do jego bramki - po-
wiedzial nam napastnik Stocz-
niowca Filip Drzewiecki, ktory
w meczu z liderem doprowa-
dzit do dogrywki.

niej Cracovia
strzelila zwycieska
bramke. Wygrala

3:2, ale stracita w Gdansku
pierwszy punkt w tym sezo-
nie.

Po golu Drzewieckiego se-
dzia Wilodzimierz Zarodkie-
wicz miat sporo watpliwosci,
czy ma zaliczy¢ stoczniow-
com trafienie. Nie zauwazyl,
czy krazek przekroczyl linie
bramkowga. Konsultacje z ar-
bitrem bramkowym nie roz-
wialy jego watpliwodci. In-
terweniowali nawet prezes
gdanskiego klubu Marek Ko-
stecki i dyrektor Jerzy Gotal-
ski. Dopiero powtérka akcji
na telebimie przekonala se-
dziego, Ze gol zdobyty byl
prawidiowo.

- Nie chodzi mi o to czy
bramka byla czy nie. Arbiter
nie powinien decydowaé o
tym z video - komentowal po
meczu zdarzenie z 58 minuty
spotkania trener Cracovii
Rudolf Rohacek.

W trzeciej minucie do-
grywki gola na wage dwoéch
punktéw zdobyl dla gosci
Michal Piotrowski. Cho¢
mial obok siebie swego
imiennika obronce Smeje
zdotal uwolni¢ sie, nastepnie
polozyt na lodzie gdarnskiego
bramkarza Pawia Odrobne-
go, objechat go strzelit do pu-
stej bramki.

]

Jarostaw Rzeszutko (nr 25) zdobyt dla Stoczniowca plennrszq bramkg:

Wizeéniej goscie dwa razy
obejmowali prowadzenie, ale
ambitnie grajacym stocz-
niowcom udawalo sie wy-
rownac straty. Oba zespoly
mialy w tym spotkaniu sporo
okazji do strzelenia kolej-
nych bramek, jednak Radzi-
szewski i Odrobny spisywali
sie bez zarzutu. Najwigksze-
go pecha mial Zdenek Jura-
sek, ktéry w kazdej tercji wy-
jezdzal z krazkiem sam na
sam z krakowskim bramka-
rzem, ale pokona¢ go nie
zdotal.

Pitka nozna. Juz od 26 pazdziernika

| liga w rekach spotki

J uz 26 pazdziernika spoétka
Ekstraklasa SA przejmie od
Polskiego Zwigzku Pitki Noz-
nej rozgrywki I ligi - poinfor-
mowal przewodniczagcy rady
nadzorczej spotki, Krzysztof
Dmoszyniski.

Ekstraklasa S.A bedzie za-
rzadzaé rozgrywkami. Do za-
dann spéiki bedzie nalezeé
m.in. opracowanie terminarzy
i zasad transferowych, nego-
Cjacje biznesowe ze sponsora-
mi i sprzedaz praw medial-
nych oraz podejmowanie de-
cyzji dyscyplinarnych w
pierwszej instancji. W gestii
PZPN pozostang sprawy se-
dziowskie, miedzynarodowe
(m.in. zglaszanie klubéw do
europejskich pucharéw), pro-
ces licencyjny i sprawy dyscy-
plinarne w intencji odwolaw-
czej.

- JesteSmy dobrze przygo-
towani. Departament rozgry-
wek przechodzi do nas z

PZPN, razem z jego przewod-
niczagcym Marcinem Stefan-
skim. Chcemy mie¢ bardzo
mocne wydzialy dyscypliny i
gier, zatrudniajgce profesjo-
nalnych prawnikéw: Do tej po-
ry zdarzalo sig, ze organy
PZPN nie przestrzegaly swo-
ich regulaminéw. U nas tak nie
bedzie. W najblizszych dniach
rozpiszemy konkurs na preze-
sa zarzadu. Wybierzemy ko-
go$, kto swobodnie porusza
sig w $wiecie biznesu - powie-
dziat Dmoszyniski.

Szef rady nadzorczej Eks-
traklasy S.A. podkreélil, ze
spoika przejmie zobowigzanie
wynikajgce z uméw Sponsor-
skich i marketingowych za-
wieranych przez PZPN. Zwig-
zek przyrzadzil zreszta ostat-
nio niezly ,pasztet’, przediu-
zajac do 2014 roku umowe ze
swoim wieloletnim po$redni-
kiem w tej kwestii, firmg Spor-
tfive.

W niedziele Stoczniowiec
gra na wiasnym lodowisku
kolejne ligowe spotkanie. Tym
razem do Gdanska przyjedzie

r Stoczniowiec -
(0:0, 1:2,

Bramki: 0:1 Krzysztof Sliwa (23), 1:1 Jarostaw Rzeszutko (25), 1:2
Karel Horny (31), 2:2 Filip Drzewiecki (59), 2:3 Michat Piotrowski
(64). Stoczniowiec: Odrobny - Wrébel, Lesniak - Benasiewicz,
Smeja - Skrzypokowski, Rompkowski - Solifiski , Stodczyk, Jan-
kowski - Drzewiecki, Zachariasz, Jurasek - Labudda, Rzeszutko,
Urbanowicz. Kary: Stoczniowiec - 6, Cracovia - 20 minuty, w tym
10 za niesportowe zachowanie Damian Stabon. Sedziowat: Wio-
dzimierz Zarodkiewicz (Katowice). Widzéw 800.

Fot. Adam Warzawa

TKH Torui. W bramce gosci
wystgpi Tomasz Wawrzkie-
wicz, ktory wyleczyt juz kon-
tuzje. Adam Suska

Cracovia 2:3
1:0, 0:1)

- Do 10 paZdziernika PZPN
ma nam przekaza¢ wszystkie
dokumenty. My nie byliémy
sygnatariuszami tych uméw;
ale bedziemy je respektowac.
Nie wykluczmy jednak rene-
gocjacji - méwi Dmoszynski.

Spdlka bedzie sie tez stara-
fa wprowadzi¢ zmiany do sta-
tutu PZPN. Stosowne wnioski
przygotuje na grudniowy
zjazd zwiazku.

- Pare rzeczy nam si¢ nie
podoba - powiedzial Dmo-
szynski. - Nie zgadzamy sie z
wysokimi odpisami transfero-
wymi na rzecz PZPN, Chcemy
tez wzmocni¢ pozycje Klubéw
w strukturze zwigzku. Poza
tym powinni$my przed sezo-
nem znaé terminy meczow re-
prezentacji. Nie protestujemy
przeciwko zwalnianiu zawod-
nikéw na te spotkania, ale nie
mozemy by¢ zaskakiwani.

(kast)

- Wyniki i tabela 1

M GKS Tychy - Zagiebie ZSME
Sosnowiec 2:1 (0:0, 1:1, 1:0)

M KH Sanok - Dwory S.A. Unia
Oswiecim 2:9 (1:2, 0:4, 1:3)

M Podhale Nowy Targ - TKH
Torun 1:4 (1:1, 0:2, 0:1)

B Stoczniowiec Gdarnisk - Cra-
covia Comarch Krakéw 2:3
(0:0, 1:2, 1:0, 0:1)

1. Cracovia 8 23 32:12
2. Unia 7 16 31:14
3.TKH 7T 7121918
4, Stoczniowiec 8 11 23:24
5. Tychy 6 8 21:16
6. Podhale 8 8 2324
7. Zagfebie 8 6 20:31
8. KH Sanok 8 2 1848
- Dobry wynlk :

Miroslav

Dolezalik

trener

Stoczniowca

- Cieszy mnie ten wynik, po-
niewaz zabralismy liderowi
pierwszy punkt w rozgryw-
kach. To byt dobry i wyréw-
nany mecz, w ktorym kazda |
druzyna mogta strzeli¢ zwy- |
cieska bramke. Oba zespoly
konsekwentnie realizowaty
w tym spotkaniu zatozenia
taktyczne. TraciliSmy gole po
btedach obronicéw, ale nie
mamy lepszych, wiec musi-
my grac takimi, jacy sq w
klubie.

Pitka reczna. Derby w Katowicach

Wyprawa po dwa punkty

P itkarki reczne AZS AWFiS
Gdansk jada na Slgsk po
pewne wydaje sie zwycie-
stwo. Innego wyniku trudno

_oczekiwaé. Ich rywalki AZS

AWF Katowice nie wygraly
dotad zadnego spotkania i
zajmujg ostatnie miejsce w
tabeli ekstraklasy.

Gdanskie akademiczki w
tym sezonie przegraly juz
jedne akademickie derby z
AZS Koszalin. Druga taka
wpadka nie powinna jednak
juz im sie przytrafi¢. Zespot
trenera Jerzego Ciepliniskie-
go w nastepnych spotka-
niach zrehabilitowal sig za te
wpadke na poczatku rozgry-
wek. Gdanszczanki pokonaly
na wyjezdzie Soénice Gliwi-
ce i zremisowaly u siebie z
mistrzem Polski SPR Lublin.
W tym ostatnim meczu wi-
da¢ bylo, ze si6demka AZS
AWFiS odzyskuje wiasciwy
dla siebie rytm gry. Momen-

tami akademiczki démon-
strowaty bardzo dobrg obro-
ne, z ktérej wyprowadzaty
skuteczne kontrataki.
Jedynie Daria Boltromiuk
przezywa gleboki kryzys for-
my. Najblizszy mecz bedzie
dla niej doskonalg okazjg do
przelamania sie. Kolezanki
powinny jej w tym pomoc.
Wszak jest to pitkarka o bar-
dzo dobrych warunkach fi-

zycznych i nie mniejszych |

mozliwosciach.

Ze strony katowiczanek

gdaniskim pitkarkom nie po-

winno zagraza¢ wigksze nie-
bezpieczenstwo.  Uwazac
muszg tylko na najskutecz-
niejsza pitkarke gospodyn
Anne Szafnicka, ktéra w
trzech dotychczasowych wy-

soko przegranych meczach |

zdobyta dla swoje druzyny 15
goli.

(sus)
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Koszykowka. Dzisiaj poczatek obchodéw 10-lecia Trefla

Bedzie co wspominac

Dwa dni potrwaja obchody 10-
lecia Trefla Sopot. Glownym
punktem beda mecze z udzia-
fem czterech, bardzo dobrych

zespofow.
C nie. Mamy okragla
rocznice powstania

Trefla. W sezonie 1995/96 so-
pocianie przystapili do roz-
grywek III ligi. Pierwszy
mecz rozegrali 8 pazdzierni-
ka 1995 roku w hali nr 12
oliwskiej AWF. Pokonali Pak-
met Starogard 123:65. Naj-
wiecej punktéw zdobyli Woj-
ciech Kukuczka i Piotr Bruz-
dziak - po 22. W tamtym
okresie debiutowal nawet w
Treflu czarnoskéry Amery-
kanin Chad Faulkner. Céz to
byto za wydarzenie!

Sopocianie nie mieli kio-
potéw z awansem do IT ligi.
Po kolejnym roku wystepow
byli juz w ekstraklasie, w
ktorej graja do dzisiaj.

Ostatnie lata to pasmo
sukces6w Prokomu Trefl.
Wystarczy wymieni¢ final
europejskiego Pucharu Mi-
strzow, miejsce w czolowej
.16" Euroligi czy dwa mi-
strzostwa Polski.

Na wyniki pracowalo wie-
le treneréw i zawodnikow.
Najbardziej zasluzeni zostali

zas leci nieublaga-

zaproszeni do Sopotu. Nie-

ktérych nagrodzi prezes klu-
bu Kazimierz Wierzbicki. To
jego zastuga, ze w Sopocie
jest zesp6t koszykarzy, ktére-
g0 zazdroszcza nam Ww in-
nych zakatkach kraju.

NHL. Po rocznej przerwie

e
Fragment meczu Trefla, tego sprzed 10 lat.

- Niestety, nie WSZyscy
mogli przyjecha. Nie wszyst-
kich mogli§my zaprosi¢ - thu-
maczy dyrektor sopockiego
klubu Jacek Jakubowski. -

Fot. archiwum

Niektérzy weigz gdzie$ pracu-
jaigraja.
Obecnosé potwierdzili

m.in. Roman Olszewski, Da-
rius Maskoliunas, Tomasz

sobota, niedziela 1, 2 pazdziernika 2005 r.

r Program

M sobota ‘
- 15.45: Prezentacja druzyny
Prokom Trefl Sopot
- 16: Prokom Trefl Sopot — Ha- |
poel Tel Aviv Subaru (TVP3)
- 18: Ceremonia otwarcia
- 18.45 GHP Bamberg - Dyna-
mo Moskwa ‘

|

M niedziela

- 11: Mecz o trzecie miejsce

- 13:30: Mecz o pierwsze miej-
sce (TVP3)

- 15:30: Ceremonia zamknigcia

et o

%

-

Jankowski, Andrzej Pluta i
pierwszy szkoleniowiec sopo-
cian Adam Zieminski.

Dla kibicéw, ktérzy przyjda
w sobote do Hali 100-lecia,
przygotowano dwie niespo-
dzianki. Pierwsza to 12-minu-
towy film, przedstawiajgcy hi-
storie Trefla. Drugiej nie zdra-
dzimy.

W imprezie, oprécz sopo-
cian, zagraja wicemistrz Izra-
ela Hapoel Tel-Avivv, GHP
Bamberg - mistrz i tegoroczny
reprezentant Niemiec w Eu-
rolidze oraz Dynamo Mo-
skwa, wicemistrz Rosji.

W sobote odbeda sie potfi-
naly. Bilety kosztujg 20 zi nor-
malny i 10 zt ulgowy. Niedziel-
ne finaly to wydatek, odpo-
wiednio 301 15 z1.

Sprzedaz biletow odbywa
sie w kasie Hali 100-lecia przy
ul. Goyki w Sopocie: 1.10. (so-
bota) - 13-18:45 i 2.10. (nie-
dziela) - 9-13:30.

Maciej Polny
m.polny@prasabalt.gda.pl

7a oceanem wracaja na lod

A / polowie przysziego ty-
godnia (Sroda) ruszajg
rozgrywki NHL. Z udzialem
polskich hokeist6w Mariusza
Czerkawskiego i Krzysztofa
Oliwy. Ruszaja rozgrywki bar-
dzo przez kibicow oczekiwa-
ne, Bo poprzedniego sezonu
nie bylo.

Przed rokiem wiasciciele
klubéw i zawodnicy nie po-
trafili porozumiec si¢ w kwe-
stiach finansowych. Kiedy
dochodzi do takiej sytuacji,
mamy do czynienia z tzw. 1o-
kautem. Jego grozba czesto
Wisi nad amerykanskimi li-
gami. W koficu lat 90 mieli-
Smy okrojone rozgrywki w

A, bo zwaénione strony
Zdasz w konicu poda¢ sobie
rece. Nigdy wiec nie stracono
calego sezony, jak to bylo w
NHL, a przelomie
2004/2005 roku za oceanem
lodowiska staty puste, kto
mégt znalez¢ zatrudnienie, to
Przyjezdzat do Europy, a nie-
kt6rzy zrobili sobie bardzo
dlugie wakacje.

NHI- ma ponad stuletnig
historie. Wszystko zaczglo sie
18 marca 1892 roku w Kana-
dzie. Gubernator brytyjskiego
wtedy dominium Lord Stanley
za sume 50 dolaréw (6wcze-
sne 10 gwinei) ufundowat pu-
char majacy by¢ trofeum za
zwyciestwo w rozgrywkach.
Puchar byl srebrmy, wysoki na
19 i szeroki na 29 cm. Wcze-
$niej wystat list do Lorda Kil-
crousie rezydujacego w Otta-
wie w tamtejszym klubie Re-
bels z propozycja rozgrywania
mistrzostw; ktére nieco poZ-
niej zostaly nazwane imie-
niem ich inicjatora - Stanley
Cup.

Ufundowany przez 1or§ia
puchar byl wreczany zwycig-
skim druzynom do 1969 roku.
Poniewaz byt zrobiony z kru-
chego materiatu i latwo go by-
1o uszkodzi¢, wykonano bar-
dziej trwata kopig, o ktéra ho-
keiéci walcza do dzi$. Warto
jeszcze dodad, ze Lord Stanley
nigdy nie widzial meczu o
sw6j puchar. Bo jeszcze W

Taka wymiana pogladow, miedzy hokeistami, to nierzad-

kie zjawisko na lodowiskach.

1983 roku, w polowie trwania
rozgrywek, wrocit do rodzin-
nej Anglii.

Pierwszy tytul zdobyli ho-
Kkeiéci Montreal A.A.A. Na ba-
zie tego klubu zrodzili sig
stynni Canadiens majacy w

. Fot. PAP/AP

dorobku najwiecej - bo 24 -
puchar6w Stanleya. 13 zwy-
ciestw zapisaly druzyny To-
ronto Maple Leaf, 10 Detroit
Red Wings, po 5 Bostons Bru-
ins i Edmonton Oilers, po 4
New York Rangers, New York

Dziennik Baftycki
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Koszykdwka. Turniej w Las Palmas

Lotos bez zwycigstwa

ie wiedzie sie koszykar-

kom Lotosu Gdynia w
turnieju w Las Palmas. W
trzecim swoim meczu na Wy-
spach Kanaryjskich mistrzy-
nie Polski doznaly trzeciej
porazki. Tym razem ulegly
rosyjskiej druzynie UMMC
Jekaterinburg 57:75.

- Graliémy bez Agnieszki
Bibrzyckiej, ktérej postano-
wili§my da¢ odpocza¢ oraz
bez Danieli Cikosovej.
Czeszka na poczatku meczu
wybila palec - tlumaczyl
gdynskie koszykarki, towa-
rzyszacy druzynie prezes
Bogustaw Witkowski.

Przypomnijmy, ze wcze-
$niej koszykarki Lotosu
przegraly z Telekomasem
Wilno i z miejscowg druzyng
Caja Canaris. Mimo tych po-

R s

L.

razek, gdynianki nie stracity
szansy nawet na zwycigstwo
w calym turnieju. Muszg tyl-
ko w péifinale pokonac Jeka-
terinburg i w finale zwyciez-
ce meczu Telekomas - Caja.
W rosyjskiej druzynie prym
wiodg byle koszykarki Loto-
su, Katerina Sytniak i Elena
Karpowa. W turnieju nie bie-
rze udzialu Malgorzata Dy-
dek, ktéra odpoczywa po tru-
dach sezonu w lidze WNBA.
Pierwsze trzy spotkania tre-
ner Krzysztof Koziorowicz
traktowal wybitnie szkole-
niowo. Rozpoczynajace sie
péinym wieczorem mecze
druzyna poprzedzala nor-
malnymi zajeciami treningo-
Wymi.

(sus
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z Warszawy

URZAD MIEJSKI W GDANSKU
WYDZIAL URBANISTYKI, ARCHITEKTURY
I OCHRONY ZABYTKOW

OBWIESZCZENIE

Stosownie do art. 49 | 61 § 4 Kodeksu postepowania administracyjnego,
w zwiazku z art. 53 ustawy z dnia 27.03.2003 r. o planowaniu
i zagospodarowahiu przestrzennym (Dz. U. Nr 80, poz. 717 z dnia 10.05.2003 r.)

Wydzial Urbanistyki, Architektury i Ochrony Zabytkéw Urzedu Miejskiego
w Gdarsku zawiadamia, ze na wniosek Polskiej Telefonii Cyfrowej Sp. z 0.0.

zostato wszczete postepowanie administracyjne w sprawie wydania decyzji
o pozwoleniu na rozbudowe stacji bazowej telefonii cyfrowej Nr 30 153,
potozonej na kominie przemystowym w Gdansku przy ulicy takowej 35/38.

W zwigzku z powyzszym informuje sie wiascicieli, zarzadcow badz
uzytkownikéw wieczystych terenu objetego inwestycja, a takze terendw
przyleglych, ze moga skfada¢ do Wydziatu Urbanistyki, Architektury i Ochrony
Zabytkow wnioski, uwagi badz zastrzezenia dot. w.wym. inwestycji w terminie
7 dni od dnia ukazania sie niniejszego obwieszczenia.

Informacje dotyczace inwestycji mozna uzyskaé w pokoju 453 (tel. 323 64 53)
w poniedziatki, wtorki, érody i piatki od godz. 8.00 do 16.00.

564993A

Islanders, po 3 Chicago Blac-
khawks i New Jersey Devils,
po 2 Philadelphia Flyers, Pit-
tsburgh Penguins i Colorado
Avalanche, wreszcie po 1 suk-
cesie majg Dallas Stars, Calga-
ry Flames i Tampa Bay Light-
ning. Ten ostatni klub w roz-
poczynajacej sie w Srode lidze
broni¢ bedzie trofeum Stan-
leya.

Sola NHL byly i sg jej
gwiazdy. Za najwieksza uwaza
sig Wayne'a Gretzkyego, wia-
Sciciela wszystkich prestizo-
wych rekordéw. On strzelit
najwiecej goli (894), zapisat
najwiecej asyst (1963) i w
zwigzku z tym ma najwiecej
punktéw (2857). Ale przed
Gretzkym nie brakowato wir-
tuozéw krazka, takich jak
Gordie Howe, Marcel Dionne,
Phil Esposito i wielu, wielu in-
nych.

NHL juz dawno otworzyla
swoje podwoje codzoziem-
com. Dobrych hokeistéw ma
nie tylko Ameryka. Europa
takze. A z niej trafili do ligi

wspomniani na wstepie Czer-
kawski i Oliwa. Gloniej o tym
pierwszym, ale lepsze osig-
gniecia ma ten drugi. Oliwa z
New Jersey Devils zdobyt Pu-
char Stanleya, stynie tez z bar-
dzo ostrej gry: To zreszty jego
zadanie nautralizowa¢ na-
pastnikéw. Oliwa rozegrat 407
spotkan, zdobyt 17 bramek,
ma 28 asyst. I przesiedziat na
fawce kar az 1447 minut.
Czerkawski ma za sobg 710
meczéw, w ktorych strzelit 207
goli i zanotowal 218 podari.
Polak zaczynat w Bostonie,
potem grat w Edmonton, z no-
wojorskimi ~ Wyspiarzami,
krétko w Montrealu, znowu z
Islanders, teraz podpisat kon-
trakt z Toronto Maple Leafs.
Kto wywalczy Puchar Stan-
leya? Po rocznej przerwie
trudno odpowiedzie¢ na to py-
tanie. Ale po miesigcu rywali-
zacji, gdy kazda z ekip zade-
monstruje swa sile, kibice be-
da wiedzie¢ na kogo postawic.

Jerzy Konopka
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Puchar UEFA. Po klgsce polskich druzyn

Szybsze otwarcie mundialu

Miedzynarodowa Federacja Pitki Noznej postanowita
przesunac z 8 na 7 czerwca zaplanowang na Stadionie
Olimpijskim w Berlinie uroczystos¢ otwarcia mistrzostw
$wiata 2006 roku - poinformowano w pigtek w Zurychu.

Poziom dna absolutnego

0d europejskiej czofowki w pit-
ce klubowej dzielg nas lata
Swietine. Gorzej, ze polskie ze-
spoly nie potrafig juz jednak
ogrywac nawet przecietnia-
kow. Takie wnioski nasuwaja
sie po odpadnieciu Groclinu
Dyskobolii Grodzisk oraz Wisly
Krakow z rywalizacji w Pucha-
rze UEFA.

oziom naszej ligi w
P konfrontacji z resztg

Europy siegnal dna
absolutnego. Krakowska Wi-
sla, do niedawna symbol pol-
skiego futbolu klubowego, w
kraju wygrywa z kim chce.
Za granicg nie jest juz w sta-
nie nic zdziala¢. Dwie prze-
grane z Vitorig Guimaraes to
tego najlepszy dowéd. Zara-
Zem ogromna porazka Jerze-
go Engela. Trenera, ktérego
gwiazda Swieci coraz bled-
szym blaskiem. Byly selek-
cjoner bajdurzy! jeszcze nie-
dawno o zamiarze zawojo-
wania Pucharu UEFA i wy-

Masz wybor

MOTOCROSS

Gdarisk, tor w poblizu ul. Starogardzkiej, sobota g. 14.30 (kwalifikacyjne wy-
$cigi), niedziela godz. 11 (finatowe wyscigi) - zespofowe mistrzostwa Europy
w klasach 125 ccm, 250 ccm i open.

HOKEJ

Gdansk, hala Olivia ul. Bazynskiego, niedz. g. 17 - mecz ekstraligi Stocznio-
wiec - TKH Torun.

RUGBY

Gdarisk, boisko ul. Grunwaldzka, sob. g. 12 - mecz | ligi Lechia - Budowlani
kodz.

SIATKOWKA

Gdarisk, hala ul. Kodciuszki, sob. g. 17 - | liga kobiet Energa Gedania -
MMKS Dabrowa Gémicza ;

Rumia, hala ul. Mickiewicza, sob. g. 18 - | liga kobiet TPS Rumia - Start k6dZ.
Gdarisk, hala przy ul. Kosciuszki, niedz. g. 11 - Puchar Polski kobiet - Energa
Gedania Il Gdarisk - MMKS Dabrowa Gomicza

KOSZYKOWKA

Kwidzyn, hala ul. Mickiewicza, sob. g. 17 - | liga mezczyzn Basket - Grono
Zielona Gora.

Gdynia, hala ul. Olimpijska, sob. g. 18 - 1 liga mezczyzn Kager - Legion Legio-
nowo.

Sopot, hala 100-lecia Sopotu ul. Goyki, sob. g. 15.45; niedz. g. 11 - miedzy-
narodowy turniej mezczyzn z okazji 10-lecia klubu Prokom Trefl. Program so-
‘boty: g. 15.45 prezentagja druzyny Prokomu Trefla; g. 16 mecz Prokom Trefl -
Hapoel Subaru Tel Awiw; g. 18.45 GHP Bamberg - Dynamo Moskwa. W nie-
dziele: g. 11 mecz o 3. miejsce; g. 13.30 mez o 1. miejsce

PIKA REGZNA

Mecze | ligi. Kobiety: taczpol Gdynia - Biofactor Jelenia Géra ( sob. g. 17 hala
ul. Chylorska); Stupia Stupsk - Ruch Chorzéw (niedz. g. 11 hala ul. Hubalczy-
kéw). Mezczyzni: Sokot Koscierzyna - Grunwald Poznan (sob. g. 14 hala ul.
Sktodowskiej

Mecze I lii mezczyzn: Cartusia Kartuzy - Handbaltic Gdynia (sob. g. 11 hala

Osiedle Wybickiego; AZS PG Gdarisk - Energetyk Gryfino sob. g. 12 hala AOS -

PG al. Zwyciestwa); Sambor Tczew - SMS Il Gdanisk (sob. g. 17 hala ul. Ja-
gietly); Borowiak Czersk - MKS Grudziadz (niedz. g. 17, hala ul. Stary Urzad)
PKA NOZNA

Gdarisk, stadion ul. Traugutta, sob. g. 14.30 - If liga Lechia - Piast Gliwice.
Kocierzyna, stadion ul. Kamienna, sob. g. 15 - Il liga Drutex Kaszubia - Ami-
ca Il Wronki.

Mecze IV ligi w sobote: Bytovia Byt6w - Wista Tczew (g. 14) Start Mrzezino -
Pomezania Malbork (14), Wierzyca Starogard - Baftyk Gdynia (15), Olimpia
Sztum - Kaszuby Polchowo (15), Wierzyca Peln - Orkan Rumia (15), Unia
Tezew - Czami Pruszez (15), Jantar Ustka - Orleta Reda (16), Powisle Dzierz-
goi - Rodfo Kwidzyn (16); w niedziele: Arka Il Gdynia - Gryf 95 Stupsk (15).
BOKS

Gdynia, hala ul. Chyloriska 227, sob. g. 16 (walki eliminacyjne), niedz. g. 10
(finay) - miedzynarodowy tumiej Nadziei Olimpijskich (junioréw i kadetow).
LEKKOATLETYKA
Gdarisk, stadion AWFS ul. Wiejska, sob. g. 10, niedz. g. 10 - zawody zakor-
enia sezonu na Pomorzu. W programie takze wieloboje.

(ko)

Polska kkluo znalazta s na fopata. :

Fot. PAP/Jacek Bednarcayk

walczeniu 8 punktéw w fazie
grupowej. Tymczasem nawet
sie do niej nie dostal. Teraz
opowiada, ze zespol Wisly
wymaga wzmocnien...

Mniej pretensji nalezy
mie¢ do Groclinu, ktéry grat
z o wiele bardziej renomo-
wanym przeciwnikiem. RC
Lens to naprawde wysoka
péika i chyba nikt po losowa-
niu nie spodziewal sie, ze
polska druzyna moze spra-
wi¢ niespodzianke. Cho¢ po
remisie w pierwszym meczu
takie nadzieje byly. Rewanz
obnazy! jednak r0znice
umiejetnosci, dzielaca oba
zespoly.

Najsmutniejszy wniosek z
czwartkowych porazek jest
jednak taki, Ze w sezonie
2007/08 w Pucharze UEFA
wystapia juz tylko dwa pol-
skie zespoly. A nie trzy jak do
tej pory.

Kuba Staszkiewicz
k.staszkiewicz@prasabalt.gda. pl

Il liga. Lechia podejmuije dzis Piasta Gliwice

Spacer zamiast treningu

itkarze II-ligowej Lechii

wczoraj nie trenowali. W
ramach ostatnich zajec przed
dzisiejszym meczem z Pia-
stem Gliwice (poczatek o
14.30) wybrali sie na spacer
po plazy.

Kiedy$ $miano sie z cze-
skiego szkoleniowca Bohu-
mila Panika. Podczas zgru-
powania w Hiszpanii, naka-
zal zawodnikom prowadzo-
nego woéwczas przez siebie
Lecha Poznan, czerpac ener-
gie z... oceanu. Czyzby Mar-
cin Kaczmarek zamierzat is¢
$ladem Panika?

- Nic z tych rzeczy - méwi
trener Lechii. - GraliSmy w

§rode, péZniej byla ciezka
podréz. W czwartek chiopcy
przebyli odnowe biologiczng.
Uznatem, ze przyda si¢ za-
wodnikom dziefi wolny.
Sytuacja kadrowa Lechii
przed dzisiejszym spotka-
niem jest nie do pozazdrosz-
czenia. Na pewno nie zagra
Stawomir Wojciechowski. Li-
der bialo-zielonych ma uraz
kolana i cho¢ przeszedt juz
badanie rezonansem magne-
tycznym, to dokladna dia-
gnoza bedzie znana dopiero
dzi$. Jeszcze w czwartek wy-
dawalo sie, ze w Srodku pola
zastapi go Maciej Kalkowski.
Tymczasem wczoraj okazalo

sie, ze kapitan Lechii nadal
zbyt mocno odczuwa skutki
kontuzji mig$nia przywodzi-
ciela i jego gra z Piastem
réwniez jest wykluczona. W
tej sytuacji role Srodkowego
pomocnika bedzie pelni¢ Eu-

Gra lll liga. Drutex Kaszubia i Almar Cartusia myslg o zwycigstwach

Kaszuby kontra Wielkopolska

rutex Kaszubia Koscie-

rzyna podejmie rezerwy
Amiki Wronki, a Almar Car-
tusia Kartuzy zagra w Gosty-
niu przeciwko Kanii. Tak wy-
glada X kolejka w pifkarskiej
III lidze z pomorskiego
punktu widzenia.

Kluby z Kaszub zmierzg
sie wiec z zespolami z Wiel-
kopolski. Zdecydowanie
trudniejsze zadanie czeka
Cartusig, ktéra wystapi na
boisku wicelidera.

- Tabela tak naprawde
prawdy jeszcze nie moéwi,
cho¢ dokonania Kanii trzeba

szanowac - mowi szkolenio-
wiec druzyny z Kartuz, Jaro-
staw Kotas. - Nie mamy jed-
nak nic do stracenia. Klub
zapewnia nam ligowe wa-
runki, na mecz pojechali$my
dzien wczesniej i licze, ze
pitkarze pokazg na boisku,
ze umieja gra¢ w pitke. Nie
ma sie czego baé. Trzeba
walczy¢ o trzy punkty. Tym
bardziej, ze zagramy w opty-
malnym skladzie.

Szansy na rehabilitacje po
klesce 2:5 w Poznaniu szuka¢
bedzie Drutex Kaszubia Ko-
§cierzyna. Gra u siebie z

Amicg II Wronki. Trener To-
masz Kafarski zamierza po-
zmienia¢ nieco ustawienie
swojego zespotu.

- Musimy przede wszyst-
kim inaczej gra¢ w drugiej li-
nii - powiedzial. - Dlatego
zastanawiam si¢ jeszcze nad
wariantem taktycznym. Faj-
nie, ze spotykamy sie z Ami-
c3, bo to zespét preferujgcy
gre pitka, co nam odpowiada.
Licze, ze mdj zespdl wykaze
wieksza dojrzalto$c od rywala
i siegnie po trzy punkty.

(kast)

Wyniki I rundy

B NK Domzale - VfB Stuttgart 1:0 (0:2) M CSKA Sofia - Bayer Le- ‘
verkusen 1:0 (1:0) B Lokomotiw Plowdiw - Bolton Wanderers 1:2
(1:2) M Anorthosis Famagusta - US Palermo 0:4 (1:2) B MyPa An-
| jalanskoski - Grasshoppers Zurich 0:3 (1:1) B Metalurg Donieck -
| PAOK Saloniki 2:2 (1:1) M Rapid Bukareszt - Feyenoord Rotter- ‘
dam 1:0 (1:1) M Lokomotiw Moskwa - Brann Bergen 3:2 (2:1) H ‘
Willem |l Tilburg - AS Monaco 1:3 (0:2) M Strasbourg - Grazer AK
5:0 (2:0) M Lewski Sofia - A Auxerre 1:0 (1:2) B FC Cork - Slavia
Praga 1:2 (0:2) M Hertha Berlin - Apoel Nikozja 3:1 (1:0) M Groc-
lin Dyskobolia Grodzisk - RC Lens 2:4 (1:1) M Galatasaray Stam-
but - Tromsoe IL 1:1 (0:1) M Steaua Bukareszt - Valerenga IF Oslo |
3:1 (3:0) M Partizan Belgrad - Maccabi Petah Tikva 2:5 (2:0) @ Si- | |
roki Brijeg - FC Basel 0:1 (0:5) B FC Midtjylland - CSKA Moskwa
1:3 (1:3) M Dnipro Dnipropietrowsk - Hibernian Edynburg 5:1
(0:0) M VSC Debreczyn - Szachtar Donieck 0:2 (1:4) B Skoda Xan-
thi - Middlesbrough 0:0 (0:2) B FC Zurich - Broendby Kopenhaga |
2:1 (0:2) M FSV Mainz 05 - FC Sevilla 0:2 (0:0) M Osasuna Pam- |
peluna - Stade Rennes 0:0 (1:3) M Wista Krakdw - Vitoria Guima- r
raes 0:1 (0:3) M AZ Alkmaar - Krylia Sowietow Samara 3:1 (3:5) ‘
M Braga - Crvena Zvezda Belgrad 1:1 (0:0) M Malmoe FF - Besik- | ‘f
tas Stambut 1:4 (1:0) M AEK Ateny - Zenit St. Petersburg 0:1 (0:0) | |
M Sampdoria Genua - Vitoria Setubal 1:0 (1:1) B RC Genk - Litex
towecz 0:1 (2:2) M Austria Wieden - Viking Stavanger 2:1 (0:1) W |
FC Kopenhaga - Hamburger SV 0:1 (1:1) B Aris Saloniki - AS Ro- |
ma 0:0 (1:5) M FC Everton - Dinamo Bukareszt 1:0 (1:5) M SC He- | |
erenveen - Banik Ostrawa 5:0 (0:2) M Olympique Marsylia - GB
Antwerpia 0:0, karne 4:1 (0:0) B Espanyol Barcelona - FK Teplice
2:0 (1:1) M Sporting Lizbona - Halmstadt 2:3 po dogrywce (2:1). \
Ttustym drukiem zespoly, ktére wywalczyly awans do fazy grupo- |
wej. W nawiasach wyniki pierwszych spotkan. Losowanie fazy :
grupowej odbedzie sie 4 pazdziernika.

Konkurs dla kibicow i

| Tradycyjnie juz w przerwie meczu odbedzie sig konkurs, organizo-
| wany przez nasza redakdje. Przypomnijmy, Ze polega on na trafie- | |
| niu pitka do pustej bramki z potowy boiska. Wezma w nim udziat | |
pierwsze trzy osoby, ktdre zgtoszg sie przed spotkaniem do kasy |
nr 1 (bedzie ona czynna od 13.15). Szczesliwcy, ktérym uda sie

| zdoby¢ gola, otrzymaja upominki w postaci pitki z podpisami za- |
| wodnikow Lechii oraz bilet na nastepny mecz biato-zielonych u |
| siebie. Ci, ktorym sie nie powiedzie, otrzymajg nagrody pociesze- |
nia w postaci redakcyjnych koszulek. Zapraszamy do udziatu. f

|
kasz Giermasinski, ktéry po }
raz pierwszy w tym sezonie
wystapi od pierwszej minuty.
Z kolei miejsce Sebastiana
Fechnera na lewej obronie
zajmie Pawel Zuk.
(kast)

- Program
X kolejki

- @ Chemik Bydgoszcz - TKP
Torur M Lech Il Poznar - Ko- i
twica Koftobrzeq M Tur Turek - |~
Obra Koscian M KP Police -
Unia Janikowo M Kania Go-
styn - Almar Cartusia Kartuzy
(sobota 15) M Drutex Kaszu-
bia Koscierzyna - Amica Il
Wronki (sobota 15) B Zdréj
Ciechocinek - Warta Poznan
M Mieszko Gniezno - Flota

Swinoujscie

g =




Derby Krakowa 22.11

Zalegly mecz czwartej kolejki pitkarskiej Orange Ekstraklasy pomig-
dzy dwoma krakowskimi klubami: Wist i Cracovia odbedzie sie we
wtorek, 22 listopada o godz. 18.30 - poinformowat Departament
Rozgrywek i Licencji PZPN.

Zuzel 3

Szwecja. Nasi po drugiej stronie Battyku

Tomasz Chrzanowski zostaf mi-
strzem szwedzkiej ligi zuzlo-
wej. Z ekipa Vastervik pokonat
w finatowym dwumeczu VSM

Elit Vetlanda 52:44.
P wale wygrali, ale tylko
49:47.

Gospodarze od poczatku
przewazali. W pewnym mo-
mencie przewaga wynosifa
nawet 16 punktéow - 31:16.
Chrzanowski zdobyt 7 pkt i 3
bonusy. Byt nawet lepszy od
Tomasza Golloba (5 pkt). Do-
brze jezdzil inny reprezen-
tant Lotosu, Bjarne Pedersen
=171 pkt.

Oprécz zawodnikéw, kt6-
rzy wystapili w tym spotka-
niu, trzon Vastervik stanowi-
li w sezonie 2005 Jacek Gol-
lob i Matej Ferjan.

- Dwa punkty straty po
spotkaniu w Vetlandzie spra-

ierwsze spotkanie ry-

& s - ,
Tomasz Chrzanowski.
wily, ze byliémy pewni wWyz-
szej wygranej w rewanzu -
méwi Chrzanowski. - Po raz
drugi w karierze wywalczy-
fem ligowe mistrzostwo. 'W
2001 roku byli$my najlepsi w
Polsce z Apatorem. Teraz W

.....
........
..................

.............

Fot. M. Polny

Szwecji z Vastervik. Zadowo-
lony jestem ze swojej jazdy w
Skandynawii, chociaz pierw-
szy mecz finalowy mi nie
wyszedl. Giéwny powdd to
dwa defekty w motocyklu. Za
kilka dni podpisze nowy

saTFPTAASTERART R RS

Chrzanowski m@trzem

kontrakt. Spelnilem oczeki-
wania dziataczy. W ten week-
end zostalem zaproszony do
udzialu w dorocznym Ziotym
Kasku w Pardubicach. Nie
wiem czy pojade. Jestem
przezigbiony i jeszcze mam
opatrunek na oku, po ude-
rzeniu kamieniem.
Vastervik: Chrzanowski
7+3 (2,2,1,1,1), B. Pedersen 11

(3.3,0,2,3), Iversen 6+2
(3.1,2,0), Ulamek 12
{1.2:3.3.3), - 'L = Gollob:25

(2,1,0,2,0), Ljung 4+2 (2,1,0,1),
Johansson 7+1 (3,2,2,0)

VMS Elit Vetlanda:; Crump
11+1 (1,0,3,3.3,1), A. Dryml
9+2 (0.3,2,2,2,w), Richardson
7+1 (2,1,1,1,0,2), Jagu$ 1
(0,1,-,-), Holta 15
(3,3.1,3.3,2), Zetterberg 0
(0,0,0,-), Jonasson 1 (1,0,0).

Macjei Polny
m.polny@prasabalt.gda, pl
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Na innych torach. Juniorzy w Toruniu

DMS w Pardubicach

wie imprezy rangi mi-
strzowskiej zaplanowano
w Pardubicach i Toruniu.

W Pardubicach odbedzie
sie w sobote final druZyno-
wych mistrzostw $wiata ju-
nioréw, w ktérym spotkaja
sie Polacy, Dunczycy, Szwedzi
oraz Czesi. Bialo-czerwoni
pojada skiadzie: Janusz Kolo-
dziej, Krystian Klecha, Mar-
cin Rempata, Krzysztof Ka-
sprzak i rezerwowy - Karol
Zabik.

Dzienn p6Zniej w tym sa-
mym miejscu rozegrany zo-
stanie doroczny Zioty Kask.
Na lidcie startowej widnieja
nazwiska trzech Polakéw -
Damiana Balinskiego (Unia
Leszno), Grzegorza Walaska
(Wiékniarz Czestochowa) i
Tomasza Chrzanowskiego
(Lotos).

Takze w niedziele pozna-
my w Toruniu mlodziezowe-
go indywidualnego mistrza
Polski. (m)

565436A

Z glebokim zalem zawiadamiamy, Ze dnia 30 wrze$nia 2005 .
odeszia od nas Kochana Mama, Te§ciowa, Babcia i Prababcia

é.‘rp‘
STANISLAWA KARZYNSKA

Pogrzeb odbedzie sig dnia 3 pazdziernika 2005 r. o godz. 12.00
na cmentarzu Lostowice.
Msza éw. za Dusze Zmarlej odprawiona zostanie przed pogrzebem
w koéciele pw: Chrystusa Odkupiciela, Gdanisk-Zabianka.

Pograzona w smutku
Rodzina

Panu
PIOTROWI CZAJROWSKIEMU
Dyrektorowi Krajowego Biura Wyborczego W Gdanisku
szczere wyrazy wspélczucia z powodu $mierci

ZONY

Z glebokim zalem zawiadamiamy, ze dnia 28 wrzesnia 2005 r.
odszedt od nas Kochany Ojciec, Dziadek i Pradziadek

sTp.
STANISEAW SZKODZINSKI

Msza Sw. zalobna odprawiona zostanie dnia 3 pazdziernika 2005 . o godz. 11.00
w kosciele Garnizonowym pw. $w. Jerzego w Sopocie przy ul. Boh. Monte Cassino
Pogrzeb odbedzie sig tego samego dnia o godz. 13.00 na cmentarzu Komunalnym

w Sopocie przy ul. Malczewskiego.

Nie umiera ten, kto trwa w pamieci Zywych
Z glebokim 7alem zawiadamiamy, 7e dnia 9 wrzeSnia 2005 r. odeszia od nas,
zaopatrzona sakramentami $wietymi, nasza Kochana Mamusia, Babcia i Prababcia

5.1p

lat 88
Msza §wigta zalobna odprawiond zostanie dnia 1 paZdziernika 2005 1.
o0 godzinie 13.00 w koéciele pw. Podwyzszenia
Przed msza $wieta rézaniec, godzina 12.15 w kodciele

$w. Krzyza w Rumi.

T ) 2
* Na wydanie pigtkowe prayjmowane s do cawartku do godz. 14.30.
Istnieje mozliwos¢ zamieszczenia nekrologu ze zdjeciem.

Na wszelkie pytania dotycz Sw i i i
ace nekrologow i kondolencji odpowie
da'arzyna Samulska - tel. 30 03 259, faks 30 03 228 od poniedziafku
0 Pigtku w godz. 8-16, e-mail: k.samulska@prasabalt.gda.pl

w zakladach pogrzebow

Wit Gminy Trabld Wielkie wraz z pracownikami Urzedu Crotry. Pograzona w smutku Pogrzeb tego samego dnia po mszy $wietej na cmemmu;(omqnaln;;ms.m 4
Rodzina '0grazona o
BAGETA Prosimy o nieskladanie kondolencji Ak Rodzina
565103
Nie umiera ten, kto trwa w pamigci Zywych
Pani ANNIE LEPACKIE] B Z glebokim zalem zawiadamiamy, ze dnia 29 wrze$nia 2005 r. MARKOWI KARZYNSKIEMU
wyrazy glebokiego wspiczucia z powodu $mierci i g : AL
odszed! od nas na zawsze ukochany M3z, Tatu$ i Dziadek wyrazy wspélczucia z powodu $mierci
MATKI ot MAMY
OLGIERD JERZY i
vty Kolezanki i koledzy z Urzedu Miasta w Gdyni.
Kolezanki i koledzy ze Stena Line.
PODOLECKI
5650544
lat 70 \
Ze smutkiem zawiadamiamy, i€ w dniu 29 wm!min 20053 L Msza zalobna zostanie odprawiona dnia 3 pazdziernika 2005 r.‘o\ godz. 10.00 Z glebokim r'.ale:]l oz:madamxam Kz' c:'.;n dnia 39 wqr:;im 2005 1.
odeszla od nas, przezywszy 96 lat, ukochana Mama, Teéciowa i Babcia w kosciele pw; Najéwietszego Serca Pana Jezusa w Gdyni odszed! od nas nasz y Maz i
s 1y przy ul. Armii Krajowej 46. s lp
Pogrzeb odbedzie sig tego samego dnia o godz. 11.00
KATARZYNA TUREK e KAROL BEREDA
Wychowawczyni wielu pokoler ucznidw Sekoly Podstawowej ot 7  Sopocie. Pogrzeb odbedzie sie dnia 3 .;:;:dzziemika 2005 1. 0 godz. 14.00
Nabozefistwo Zalobne zostanie odprawione w sobote, 1 pazdziernika 2005 . Pograzona w glebokim zalu na cmentarzu Eostowickim.
W kosciele Garnizonowym pw. §w. Jerzego w Sopocie. _ Rodzina Pograzona w smutku
Pogrzeb tego samego dnia 0 godz. 12.00 na cmentarzu Katolickim w Sopocie. iR
564968A Rodzina SEs4HAA 565477A
= . . Z glebokim zalem zawiadamiamy, ze dnia 27 wrze$nia 2005 1,
w Biurach Ogloszmﬁ p odszedt od nas nasz Ukochany Maz, Ojciec, Dziadek
Gdarisk, Targ Drzewny 9/11, tel. (058) 30 03 250, 217; faks 30 03 213, pon.-pt. 8-18, sob. 9-14
Sopot, ul. Kosciuszki 61, tel ffaks (058) 551 54 55, pon. - pt. 9-17 s.1p
Gdynia, ul. Wladystawa IV 43, tel. (058) 660 65 15, 16; faks 660 65 17, pon.-pt. 8-18, sob. 9-14
pPrzyjmowane i Gdynia,ul. Swigtojariska 141b, tel./faks (058) 622 74 79, pon.-pt. 9-17 WLODZIMIERZ WIEC ZOREK
do odz. s* Telefony pozostalych Biur Ogloszeri w stopce redakcyjnej. Msza fme!a zostanie odprawiona 3 pazdziernika 2005 r. o godzinie 9.00
g . 4 St = w kodciele pw. Zmartwychwstania Pafiskiego, Gdansk-Wrzeszcz,

3734488

Pogrzeb odbedzie si¢ tego samego dnia o godz. 11.00 na cmentarzu Srebrzysko
(kaplica przy bramie giéwnej).
Pograzona w smutku

564914A
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Juz za tydzien
czwarty odcinek serialu

Motocrossowe ME. Beda emocje na torze

Prezes gwarantuje

Qd\,h.('k 4

Kariera
N ikodema

= | Dyzmy
= s Yy o : i -

le zapowiada sie wyborna impreza. Na gdaﬁsim torze wystartuje czotéwka eurpeiskich MOtocrosowcow.
Fot, Maciej Polry

e

W niedzie

. -

na ptycie VCD za jedyne

Prezes Gdanskiego Auto Moto muszg wygrywac. Druga spra- W tym przypadku jesteSmy  wody. Dalsze plany s bardziej
Klubu Mirostaw Zdanowicz, nie wa to poprawa widoczno$ci. bliscy idealu, bo i trase dojaz-  odwazne, ale bardzo realne.
ma watpliwosci, Ze niedzielne Wiemy, ze sympatycy moto- dowg zbudowaliémy, jest za- Myéle o budowie toru do wy- 5 zl’
Zespotowe Mistrzostwa Europy  crossu narzekali na kurz, uno-  plecze, szatnie, itp. W przy-  $cigéw samochodowych i mo- ’
w motocrossie - poczgtek o szacy sie po przejechaniu za- szlym roku mamy zamiar tocyklowych. p :
godz. 11, tor przy u. Borkowskiej  wodnikéw: Do obiektu zostala otrzymaé homologacje toru, a = + Céna DZlenmka
- bedg impreza udang i przyda-  doprowadzona woda. Teraz za dwa lata zorganizowaé wy- Maciej Polny
gnq kibicow. tor bedzie polewany z wigksza ~marzone przez wszystkich za- m.polny@prasabait.gda. pl
czestotliwoscig, stad ten pro- : ’ .
Jprzyszli na zawody? - - Caly czas marzymy, by do Jesli nie udato Ci sie kupi¢
spytaliSmy Zdanowicza. Tréjmiasta powrécily mistrzo- | sohota pierwszego lub drugiego odcinka serialu,
km-'P% rﬁlézlzlegwszy W naszym  stwa Iﬁﬁita? S Godz. 10-13: treningi zadzwori pod nr tel. (0-58) 30-03-175
ju dojdzie do rywalizacji w - sie e, chociaz 3 et ; s, i 5
it tevicign. okl - Sodas’ Bieiatie tiprest ﬁ‘i):ziﬁg. poczatek kwalifikacji w trzech wyscigach (od poniedziatku do piatku w godz. 10-16.30)
startujaqé(ch na mgtocyklach 0 pozi(;im bedzie zblizony Mamy GOrBIBBUING . - el R B b s mhoens
pojemnodci silnikéw 500 ccmi  nieoficjalne przyrzeczenie, ale i e ’ . o
mniejszych czyli 250 oraz 125. trasa w Gdarisku musi spel- gg::ldzz 1112..2::;;:,! ,’,':Lﬁgigvo z trzech wyscigow, miedzy wysci- Zamow Cﬂly serial taIlle]
I wcale te pierwsze, prowa- nia¢ okre§lone w mistrzo- gami pokazy akrobatyczne na motocyklach 3 b 1 d
dzone przez faworytéw, nie stwach $wiata warunki. s = Z. DEZP atnﬂ OStawa(
do domu!

Zuzel. Przed barazami Lotosu z Intarem Ostréw

Nowy termin pierwszego meczu

ierwsze barazowe spotka-
nie o miejsce w ekstrali-
dze zuzlowej pomiedzy Inta-

na mistrzostwa Europy, bo

mogg by¢ Klopoty z pogoda.
Spotkanie barazowe na na-

na. Migdzy 13 a 16 Szwed nie
startuje ze wzgledu na opera-
cje corki. O tym wiedzieliSmy

ni¢ mozemy spotka¢ sig¢ W
Ostrowie dzien czy dwa pdz-
niej. O takie rozwigzanie be-

rem Dartom i Lotosem, zapla- « szym torze powinno si¢ wiec juz w lipcu. Dlatego na mecz  dziemy optowa¢ w naszym od-
nowane pierwotnie w Ostro- odby¢ dwunastego - thumaczy rewanzowy z Lotosem w wolaniu - powiedzial trener
wie na 9 pazdziernika, odbe- dyrektor ostrowskiego klubu Gdarisku, zakontraktowaliémy Grzegorz Dzikowski,

dzie sie trzy dni pézniej. Takg Janusz Stefariski. drugiego obcokrajowca Cze- Gdyby sprawa rozstrzygne-
decyzje podjeto prezydium Ale w tym dniu zajety ter- cha Alesa Drymla. Nie mamy 1a si¢ po mysli Intaru, dziala-

Giéwnej Komisji Sportu Zuz-
lowego.

Powodem zamieszania jest
finat Indywidualnych Mi-
strzostw Europy, zaplanowany

min ma Bjarne Pedersen.
Duniczyk z Lotosu startuje
akurat w lidze angielskiej.

- ‘W poprzednim sezonie
chcieliSmy ‘przelozy¢ mecz w

wielkich szans na ekstralige,
ale nie zamierzamy tanio
sprzedac skory.

Prezydium Gi6éwnej Komi-
sji Sportu Zuzlowego, w kt6-

cze Lotosu nie cheac ryzyko-
waé porazki, musieliby dojs¢
do porozumienia z Hancoc-
kiem. Czy to jest mozliwe?
Amerykanin twierdzi, ze z

9 bm. we wioskim Lonigo. Do -~ Ostrowie, gdyz nasi obcokra- rym znajduje si¢ pie¢€ 0séb, w  Gdariska nie otrzymal wszyst- ' i e
tej imprezy zakwalifikowat sie  jowcy mieli eliminacje do mi- pigtek glosowalo w sprawie kich nalezno$ci za tegoroczne Prenumeratorzy ,"Dz'e"mk",’ Ba"VC"'FQ" :
zawodnik Intaru Michat strzostw $wiata. Gdarisk sie pierwszego terminu barazu. starty oraz wszyscy, ktorzy do korica wrzesnia wykupia

Szczepaniak. Zgodnie z regu-
laminem obewigzujacym w

naszym kraju, baraz nie moze  Nie braliémy pod uwage spra- - Jestesmy usatysfakcjono-  korica - uwaza, cenie 17,50 zf (2,50 zf za kazda ptyte)
sig odby¢. Bo brak Szczepa- wy Pedersena. Decydujac sie wani. Gdyby kazano nam je- W Lotosie majg inne zda- z bezplatng dostawa do domu.
- niaka ostabitby Ostréw, na dwunastego nie przypusz-  cha¢ w innym terminie, odwo- nie. Kocig niezgody sg nie- By zamowic plyty i prenumerate mozesz:
-W regulaminie czytamy, Ze  czaliémy, ze Pedersen bedzie Iywaliby$my - méwi wicepre-  ktére wystgpy Amerykanina M zadzwonic pod bezptatny numer telefonu
w takiej sytuacji baraz powi- zajety Gdanszczanie zapropo-  zes Intaru Piotr Szymariski. we wiasnym kombinezonie, 0 800 15 00 26
nien zosta¢ przelozony na nowali inne terminy, ale nie Taka droge majg teraz za- zamiast w ubiorze reklamuja- ¢ 8.30- 15.30)
pierwszy, wolny termin. Dwa  chcemy na nie przysta¢. Tylko  miar obra¢ gdafiszczanie. cym gléwnego sponsora gdan- (ponpt, w godz. 830 - 15.30)
kolejne, czyli 10-11 paZdzier- w tym czasie mozemy skorzy- - Jezeli finat IME odbedzie  skiego klubu. W wystac pod nr 7037 SMS o tresci DB KND TAK
nika, takze s3 zarezerwowane  sta¢ z porfiocy Petera Karlsso-  sie dziewigtego, to dlaczego Maciej Polny KSR ISR . M0

wowczas nie zgodzil Teraz
kierujemy sie regulaminem.

Zdecydowano sie na 12 paZ-

- Chociaz wywigzalem sig¢
ze swoich obowigzkéw do

prenumerate, moga otrzymac caly serial , Kariera
Nikodema Dyzmy" (7 piyt VCD) w rewelacyjnej




Najstawniejsze modelki, najlepsi fotograficy, 5 5
najpigkniejsze plenery. Efekt - oszatamiajg-
cy. Takie wtasnie sg kalendarze Pirelli. Zdje-
cia z edycji 2005 mozna oglada¢ w gdan-
- skim Ratuszu Gtéwnego Miasta.
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= Wiat 7wyczaj mawiac: , Cheg ZyG szybko,

j Umrzec miodo i byé pieknym nieboszczykiem”.
Te irzy iyczenia Jamesa Deana sig spefnity.
 Wezoraj mingto 50 fat od jego tragiczne]
Smierci. Legenda Deana
- Mimo uptywu lat
- jest weigz Zywa.

10

Mgﬁw sig, 2e w Méwi sie o nich ,dawey narzadéw”. Jednak po
ywr?10? Irzel % B ; % zderzeniu z drzewem przy predkosci 100 km .
ali lu- o na godzing do przeszczepu nadajg sie ‘e,
. Qe Al Pacino, olskie kirio jest Jepsze iz tylko oczy motocyklisty. Dlaczego -
anny de Vito, australijskie: Sustralla 4 wiee ryzykuja? Bo rzadzi nimi
Joe Pesci (na przezywa kryzys filmowy. - Bl Lt 3
; deClu) czy ~ Moze trzeba trudu, zeby sztu- - adrenalina.
' Ustin Hoff - ka sie rozwijata. Trzeba tro- ,.-‘5
| T man " che pocierpie¢, zeby cof za- o
1 niaja . bolalo i zeby co$ stworzy¢... 29
' s Wiem, ze ni- . Z Malgorzata Dobrowol- >
'Wzrost mo- ska, polskg aktorka od lat g
& by¢ atutem, . mieszkajacg w Austra-
4 nig przeszko- ' 1ii, rozmawia Ryszarda
? v; $wiecie - Wojciechowska.
| Welkiego x .
} Show-biznesy, s N
ol Fot KAPIF

.
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adowa gehenna wreszcie sie
skonczyta. Gdanski sad jednej z
zabbjczyn w ogdle nie ukaraf, drugg ska-
zat natomiast na 3,5 roku wigzienia.

W obu przypadkach, ten sam skfad se-
dziowski z Leszkiem Meringiem na czele,
uzyt (dla ztagodzenia prokuratorskich za-
dan) tego samego przepisu kodeksu
karnego - o ,przekroczeniu granic obro-
ny koniecznej”. W tej sytuaciji miat dwa
wyjécia - albo odstapi¢ od wymierze-
nia kary, albo zastosowaé nadzwy-
czajne ztagodzenie.

Zarzadzam zwolnienie!

Dla skazanej na wigzienie gdy-
nianki, 55-letniej Krystyny S., proku-
rator chciat 8 lat wigzienia, dla 39-
letnigj Elzbiety B. z Wtadysfawowa,
ktéra jest juz wolnym czlowiekiem -
9 lat. Ta ostatnia pchneta nozem w
serca pijanego i agresywnego meza.
Dziatala w afekcie oraz - jak to ujat sad
- pod wptywem silnego wzburzenia usprawiedliwionego okoliczno-
$ciami”. Sad wspomogli w tej opinii biegli psychiatrzy, ktérzy zbadali
kobiete: ,Emocje gérowaly nad intelektem”.

- Kazdy czfowiek bytby wzburzony w takiej sytuacji - mowit se-
dzia Mering. - | to wzburzenie bytoby uzasadnione.

Kiedy wypit, zawsze byt agresywny wobec Zony, a pit ,ciggami”.
Bywalo, Ze codziennie - za pienigdze, ktbre placili wezasowicze za
wynajem pokoi. Ona pita okazjonalnie. Wychowywata tréjke dzieci -
dwach synow i corke. 7 sierpnia zeszlego roku pijany Stanistaw B.
wrécit z dworca PKP we Wiadystawowie | wszczat kolejng awantu-
rg. Poszlo o strategig krojenia ziemniakéw na obiad. Jedng rekg zia-
pat mafzonke za wiosy (w drugiej hzymai butelke piwa) i tak ciggnat
w kierunku framugi drzwi. Cheiat jej rozbi¢ o nig gfowe. Kobieta
uwolnita sig. Uciekta do kuchni. Wyrwat jej gars¢ wloséw. Miata
przygotowaé kaszke manng dia 2-letniego Michatka. Stanistaw po-
szedf za nig. Kgtem oka Elzbieta zauwazyla, jak maz ta sama butel-
kg zamachnat sig, zeby uderzy¢ ja w glowe. Odruchowo ztapata za
rekojesé noza i uderzyta. Zabita...

- Dlaczego zadafa cios nozem - pytaf sedzia Mering i zaraz od-
powiedzial. - Bronifa sig. To nie byt odwet, samosgd czy zemsta.
Zarzadzam niezwioczne zwolnienie oskarzonej z aresztu w Ostré-
dzie.

Jeszcze tego samego dnia Elzbieta wrécita do domu we Wiady-
slawowie.

Nie musiata zabijac

Gdynianka - Krystyna S. - nie miala tyle szczescia.

- Zdarzenie potrafita opisa¢ w szczegétach - méwit sedzia Me-
ring. - A wigc nie dziatata w afekcie. Biegli to wykluczyli.

Do fragedii doszlo 24 pazdzierika zeszlego roku w Gdyni przy
ul. Blekitnej. Krzysztof S. pif od kilku lat. Feralnego dnia tez wypit.
Wyladowat w ogrédkach dziatkowych. Kiedy dotart do domu, zaczaf
sig awanturowa¢ z Zong o pienigdze, ktére wydata na zakupy. Za-
snal. Kobieta schowata gotéwke pod poduszka. Obudzit sie. Zaczat
szukac pieniedzy: ,Daj 10 ztotych na piwo! - grzmial”. Rozbit szybe
w drzwiach sypialni: ,Nastepna bedziesz". Chwycita néz: Nie pod-
chodz, bo zrobie ci krzywde". Nie postuchat. Wystarczyto jedno ude-
rzenie w serce.

Sedzia Mering argumentowa:

- Zgingt cztowiek, ale przeciez mogla mu zada¢ mniejsze rany,
na przyktad w reke albo inng cze$¢ ciata.

W oczach sasiaddw Krystyna S. o osoba spokojna; uprzejma,
przyjazna dla sgsiadéw. Nigdy nie byla karana. Jesli wyrok sie upra-
womocni, za 8-9 miesigcy ma szansg wyjs¢ na wolno$é.

Ozie zabity mezow. Obie sie bronily. Ich

Fot. Grzegorz Mehring
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Huszgca promocia

rzy zakupie powyzej stu ztotych klient otrzymuje piwo, grati-
P sem za zakupy powyzej 10 tys. zf jest... godzinna wizyta w
agencji towarzyskiej. W sklepie mozna tez dorzucié pare gro-
szy na helikopter dla ojca Rydzyka. Wiasciciele firm stosuja rézne
chwyly marketingowe, aby przyciggna¢ do siebie klientéw. Jedna z
firm znajdujaca sie przy ul. Legionéw w Elblagu
prowadzi sprzedaz detaliczng i hurtowg materiatéw budowlanych
oraz chemii budowlanej. Konkurencja na rynku tej branzy jest trud-
na, dlatego Roman Myszko, wiasciciel sklepu, skonstruowat kusza-
cq i to dostownie oferte promocyjna.
Za zakup powyzej 100 zt klient otrzymuje butelke piwa. Jezeli
warto$¢ zakupionych materiatéw budowlanych przekroczy 10 tys.
zl, nagroda bedzie godzinna wizyta w agencji towarzyskiej za dar-

-Ta prornoqa jest juz od trzech lat, czasami klienci otfzme]aP“
wo gratis - mowi przedsigbiorca. - Jak dotychczas z tej drugiej opcf |
nikt nie skorzystal. Niestety, jezeli ktos robi wigksze zakupy, to 2wy~
kle udaje si¢ do duzych sklepdw - przyzna;e Roman Myszko.
Pomystowy przedsigbiorca prowadzi jeszcze jedna akcjg W sWo-
im sklepie. Zbiera pieniadze na hellkopter dla ojca Rydzyka". Kaz-
dy odwiedzaj jacy sklep moze wesprzet te idee, ale na ten cel moz
na przeznaczy¢ jedynie bilon o nominale 1,2 lub 5 groszy. |
- Zbieram tylko z6tte i énigce pienigzki - informuje wiasciciel
sklepu.
W specjalnie przygotowany na te potrzeby dzbanie znajduie Si¢
juz okoto 10 kilograméw bilonu. Czy wiadciciel tej firmy wzbogaci
swojg oferte promocyjng o kolejne interesujace gratisy lub kw

mo. Z promacji moga korzysta¢ zaréwno kobiety, jak i mezczyZni.

Po motocyklistach zostajg tylko , worki pofamanyeh kosci”

lJazia na maksa

6wi sie o mnich
L,dawcy narza-
dow”. Ztoliwi
dodaja, ze spie-
SZg Si¢ na za-
bieg, bo chirurg czeka ze
skalpelem. A prawda jest ta-
ka, ze spieszy¢ sie nie majg
po co. Po zderzeniu z drze-
wem przy predkosci 100
km/h do przeszczepu nadajg
si¢ tylko oczy Do niedawna
krélowali w Gdansku na pa-
sie startowym. Ostatnio wi-
duje ich sie w Dolnym Sopo-
cie. Organizujg sobie prze-
jazdzki na krétkich odcin-
kach, prezentujac tzw. osiagi
maszyny. Motocyklisci - zmo-
ra kierowcéw, policji, miesz-
kancéw.

- To niewyobrazalny halas
- méwi mieszkaniec ul.
Grunwaldzkiej w Sopocie. -
Najgorzej jest po godzinie 22.
Wtedy nawet telewizji nie
mozna ogladac. Jeden moto-

cykl pedzi za drugim. Czy nie

- mozna z tym nic zrobi¢?

Przeciez juz doszlo w Sopo-
cie do tragedii. Kilka dni te-
mu zginal miody czlowiek.

Bezmy$lnoscia motocykli-
stbw przerazona jest takze
Magda Nowicka, kelnerka w
jednym z klub6w polozonych
przy ul. Grunwaldzkiej.

- Wiele razy widziatam, jak
robig tzw. $wiece, czyli jezdza
na jednym kole - opowiada. -
Najcze$ciej nie maja na sobie
odziezy chroniacej cialo pod-
czas wypadku. Przeciez to
glupota.

Jak merzenie
1 pociagiem

Wedtug obliczefi eksper-
tow, kierowca, ktéry jechat z
predkoscia 50 km/h ma 80
proc. szans na przezycie, a
juz taki, ktéry jechat 10 km
szybciej ma ich zaledwie 5
procent.

- To jak zderzenie z pocig-
giem - wyjasnia Remigiusz
Loroch, kierownik Miejskiej
Stacji Pogotowia Ratunkowe-
go. - W wielu przypadkach po
wyrzuceniu ofiary na odle-
glos¢ nawet kilkunastu me-
tré6w zostaje z niej jedynie
~worek polamanych koéci”.

r-a—_w-_ﬁ_l_“

'l21.09 na skrzyzowaniu ul. Powstaricow Warszawy i Ceyno-
= wy w Sopocie kierujacy motocyklem yamaha 23-letni miesz-
kaniec Gdyni stracit panowanie nad kierownic i uderzyt w
4 drzewo. Zmaﬁnamleiscuwypadku Wedlug ustalen policjan-

g tow zmarly razem z innym motocyklista jechali z duzg predkoscig
w kierunku Gdyni. Funkcjonariusze przypuszczajg, ze motocyklisci
- chieli sie $cigaé na odcinku migdzy Swiattami.
M 23.06 na ul. Sopockiej 25-letni mieszkaniec Gdyni wyprzedza-
" jac zjechat na przeciwlegly pas ruchu, gdzie czotowo zderzyt
sig z samochodem marki honda. Nastepnie na tyt hondy na-
¥ jechat nissan micra. Motocyldista i jego 23-letnia pasazer-

ka zgineli na miejscu.

W 25.05. wKa;snmenaulncyDtugre;ZG—letmmieszkamec
. Karsina uderzyt w betonowy stup. Zginaf na miejscu.
W2.05. wokolmmmbnawls!nimotocyklistajadch
tej miejscowosci na fuku drogi stracit panowa-
Imenadyarnahq.Zjechaidopfzydmznegorowu.ana-
stepnie w pole. Stopka motocykla uderzyta go w
Lskroﬁ,wwynicuczegoponiésfémierénamiejsw.

I N N NN N

kierunku

Na razie nie wiadomo.

O wyczynach motocykli-
stéw wiedza tréjmiejscy poli-
cjanci. Przyznajg jednak, ze
walka z nimi nie jest prosta.

- S3 motocyklici, ktérzy
jezdza z ogromng predkoscig
ibardzo czesto nie zatrzymu-
ja sie do kontroli - méwi To-
masz Kaminski, zast¢pca na-
czelnika Sekcji Kryminalnej
Komendy Miejskiej Policji w
Sopocie. - Niestety, czesto
problemem jest identyfikacja
takiego pojazdu.

Kierowca nieznany

Fotoradary  ustawione
przy drogach nie zdaja egza-
minu przy predkosci, z jaka
poruszajg sie motocyklisci.
Poza tym wiekszo$¢ tablice
rejestracyjne zamontowane
ma z tylu pojazdu. Motocy-
Kklisci sg Swiadomi slabosci
policji i bezkarnie ja wyko-
rzystuja. Dodatkowo odgina-
ja tablice rejestracyjne tak,
aby trudno bylo z nich cokol-
wiek odczytaé. Zapominaja
jednak, ze nie tylko ich moto-
cykle sg charakterystyczne,
ale i kombinezo-

ny, w ktérych ]edeﬂ
blem 1dentyﬁkaC11
Klistéw udato sie ml;rlzﬂ
gdanskim strézom
ktérzy najpierw Dagfywzk
wyczyny motocykllsmw'd,
potem konsekwentnie *
karali. i
- Przez kilka tygﬂdm |
mowali$my :notccyldlﬁ"u5 W
potwierdza nadko !
nusz Staniszewski Z zespa“
tu Prasowego Kome
jewo6dzkiej Policji W ehiﬂﬁ
sku. - Dzieki temu mi
dowody i moglismy
nie ich karac.
Policjanci znaja uh‘:e'mﬁ
kt6rych motocykliscl t€s
maszyny. W Gdarisku 52
okolice Akademii M eg"
ne] Tragutta, Miszewsk!
i Konopnickiej. W
Wielkopolska, Morskilllﬁl

demu innemu kieruja-
cemu pojazdem
grozi jedy-
nie

ol 2~
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Thle wypadkdw spowodowali
Motocyklisci

ny; 2005 1 - 98 wypadkéw, 9 0s6b zginglo - 90 0s6b ran- |
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w.1y2204r 101 wypadkéw, 11 oséb zgingto - 90 oséb
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fan. 2003 r- 111 wypadkéw 9 0s6b zginglo - 92 osoby

sig uczestnicy najnowszego re-
ality show Polsatu - ,Granice
strachu”. Pierwszy z 13 odcin-

trowej pionowej skale, wy-

ejécie w dét po 170-me-
Z écig na pontonie 0 mocy

samochdd terenowy Land Ro-
ver, dowiemy sie na poczatku
grudnia.

Dowbor pod ochrong

Podzielonym na dwie druzy-
ny - czarnych i pomararczo-
wych - dwunastu $miatkom
(wsrod ktorych sa tylko dwie
panie, z czego obie z Tréjmia-
sta), przewodzi Maciej Do-
wbor. Propozycja poprowadze-
nia tego programu catkowicie
zbiegfa sig z jego zaintereso-
waniami. Do swoich sporto-
wych pasji Maciej zalicza m.in.
jazde na rowerze i zeglarstwo,
ale - jak sam méwi - nie zdecy-
dowatby sie na udziat w nieki6-
rych konkurencjach sporto-
wych.

- Na pewno umkafbym jakiej-
kolwiek rywalizacji na rolkach.
Ani rolki, ani tyzwy nie sa, deli-
katnie rzecz ujmujac, mojg
mocng strong. Za jedng z naj-
bardziej niebezpiecznych kon-
kurencji w programie uwazam
jednak motocross - méwi Do-
wbor - Dlaczego? Tego widzo-
wie dowiedzg sie ogladajac
nasz program.

Ze wzgledu na dobro show
producenci nie pozwolili Macie-
jowi Doborowi na udziat w
szczegolnie niebezpiecznych
konkurencjach.

- Bylem na nich zly, ale te-
raz juz wiem, ze mieli racje. W
koncu program trzeba byto
skoriczy¢, a ja nie mogtem so-
bie pozwoli¢ na zwolnienie le-
karskie - dodaje.

Na gorach i pod woda

,Granice strachu” to pierw-
szy czysto polski program reali-
ty show, cho¢ powstawat w pét-
nocnych Whoszech. A ostatni,
finatowy odcinek nakrgcono w

1 pattzieraika 2005 Sy
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Monte Carlo. W realizacji pro-
gramu udziaf wzigly az 74 oso-
by. Zmagania uczestnikéw reje-
strowaly 22 kamery, w tym 8
tzw. efektowych i 4 podwodne.
Do realizacji telewizyjnej uzyto
helikopterdw, ratrakéw i super-
szybkich fodzi. Niektdre konku-
rencje odbywaly sie na szczy-
tach wioskich Alp o wysokosci
3500 metréw n.p.m. Inne za-
wodnicy rozgrywali pod woda,
na gtebokosci 30 metrow. A
wszystko po to, by poczué
przyptyw adrenaliny i pozna¢
Swoje granice strachu.
Producenci programu juz za-
powiadajg kolejng edycje tego
ekstremalnego reality show.
Oczywiscie pod warunkiem, ze
ta emitowana teraz podbije ser-
ca publiczno$ci. Drugi odcinek
,Qranic strachu” dzié o godz.
17.10. Mozemy tylko zdradzic,
ze jego gléwna bohaterkg be-
dzie 24-letnia Ania Bartosirska
z Gdariska.
Magda Bukowska-Popek
Fot. materialy promocyjne
Polsat

CZWARTEK: Brazilian&Latino
Dance Vibes , Dj Ramon
PIATEK: House, Dj Franky
SOBOTA: Wystapi Rezydent Klubu,
DJ. ROMERO VINCI

Start godz. 21.00
WSTEP WOLNY/ SELEKCJA
REZERWACJA 551-25-47
Sopot (przy molo)

silnika 225 koni mechanicz- kéw programu widzowie mieli
nych, jazda rowerem po lodow-  okazjg obejizeC w ubiegiq so-
cu czy skok z wysokiej skafy do  bote. O tym, kiory z uczestni-
wody o gtebokosci zaledwie kéw wywalczy prestizowy tytul
dwéch metréw. To tylko niektd-  Mistrza Sportow Ekstremalnych

i gléwng nagrode programu -

re zadania, z ktérymi zmierzyli

Strach mnie napedza
zmumzmmu"
rozmawia Magda Bukowska-Popek

- W jaki spos6b trafitas do ,Granic strachu?
- Zadzwonit do mnie znajomy, kt6ry uczestniczyt przy pro-
dukgji tego programu. Zapytat, czy nie chcialabym wzig¢ w
mmudmaluByiomzpocasﬂngmaleokamlome ze tylko
jedna dziewczyna przeszia test ze sprawnosci ﬁZYCZDEJ. a
producenci programu chcieli, zeby byly przynajmniej dwie.
] —Dowgopmgramunieuaﬂahhﬁziezpzzypadku.w;a-
Kkich dyscyplinach sportu czujesz si¢ najlepiej?
- Jestem instruktorkg aerobiku. Poza tym plywam, nurku]o:
g jezdze na snowbordzie, uprawiam wspinaczke. -
- A twéj dotychmsawy najbardziej ekstremalny wyczyn?
- Moje cate Zycie to jedno wielkie ekstremum. Juz jako
aém:olatka wspinatam si¢ z kolegami po balkonach mojego
bloku (dziesigciopigtrowca). Skakalam z chiopakami z najwyzszych drzew, zjezdzalam na san-
, kach z najbardziej stromych gérek porosnigtych drzewami. Nie wymieniam dalej, bo zabraklo-
I by mi czasu, wspomng tylko, ze moje wyczyny 19 razy skoriczyly si¢ ztamaniami, a 4 razy za-
¥ kiadaniem szwéw Wszystko po to, by pozna¢ swoja granice strachu.
-I pomaia.é?
- Jeszcze nie. Okazuje sig, Ze strach wystepuje u mnie bardzo rzadko, a jak juz sie po;awz. fo tyl-
* ko napedza jeszcze bardziej i nie pozwala odpuSué .

WIECIOR
wyhrzeza




Jarostaw: - Boje si¢ o
przyszio§¢ mojego mai-
zenstwa. Moze Pan co$
wiecej powiedzie¢, co nas
czeka? Zalaczam zdjecia:
swoje i mojej zony. Niech
Bég wspomaga Pana ener-

a.
Krzysztof Jackowski: -
Panie Jarosiawie! Partner-
ka Pana jest wyjatkowo
kobieca i zarazem odpo-
wiedzialna. W jej przypad-
ku nie ma pan kompletnie
o co sie bac. Jest to osoba,
ktéra ceni sobie zZycie ro-
dzinne i pragnie go. Mimo
Ze pan to zauwaza, wyste-
pujg w panu jakie$ obawy.
Przewiduje, ze to ona po-
winna mie¢ obawy, gdyz to
pan spowoduje rozpad
waszego zwigzku. Widze w
swojej wizji, ze wda sie
pan w zwigzek z mioda
dziewczyna z miejsca pa-
na pracy. Pana partnerka
dowie sie o tym i przez to
rozstaniecie sie.

Bardzo szybko zorien-
tuje sie¢ pan, zZe
rozstanie jest
tragedig i be-
dzie zabiegal

o powrdt partnerki. Tak
bedzie, ona wrdci, bedzie
starala sie panu wybaczy¢,
ale nigdy nie bedzie juz
tak jak bylo. W koncu roz-
staniecie sig¢ i kazde péj-
dzie swojg droga.
Proponuje panu zasta-
nowi¢ sie nad ta wizja,
gdyz jestem prze$wiad-
czony, ze przyszio$§¢ moz-
na zmieni¢. Niech pan pa-
mieta, ze ta kobieta nie
jest przelotnym uczuciem.
Tylko z nig moze pan w
Zyciu co$ osiggnaé i byé

szczeSliwym.
Monika K.: - Sprawa
dotyczy mojego meza, kt6-

ry popeinil samobdjstwo,
zostawiajagc mnie z nasza
malutka céreczka (...) Pa-
nie Krzysztofie, wierze, ze
Zz pana pomocyg dowiem
sig, dlaczego mdj maz tak
postapil i za jaki$ czas be-
de umiata wyttumaczy¢ to
mojej céreczce {...)
Krzysztof Jackowski : -
Chetnie sprébuje zrobié
wizje, ale prosze o lepsze
zdjecie pani meza. Na tym
zdjeciu, ktére otrzymalem
w ogéle n1e mdaé ]ego

cie legltymacy]ne lub in-
ne portretowe gdzie wy-
raznie widoczna

jest twarz czlo-

wieka, ktérego ma doty-
czy¢ wizja.

Danuta T.. - Nie licze
specjalnie na odpowiedz,
gdyz nie mam szcze$cia w
takich sytuacjach, ale nie
ukrywam, ze bardzo bym
sig nig ucieszyla. Chciata-
bym zadac¢ kilka pytan:

1. Kto dokonatl zuchwa-
iej kradziezy w naszym
mieszkaniu w sylwestrowa
noc 2002/03?7 Zginelo nam
wtedy wiele warto$cio-
wych rzeczy i pamiatek.
Policja po miesigcu, nic
nie ustaliwszy, umorzyla
sprawe.

2. Chciatabym wiedzie¢,
jak potoczy sie nasza sytu-
acja materialna?

3. W tym roku zmaria na
nowotwér moja matka.
Czy ja i nasze dzieci nie
jeste$my dziedzicznie ob-
cigZzeni tym zagrozeniem?

4, Czy m6j mgz dostanie
mieszkanie od swoich ro-
dzic6w?

Przepowiednie jasnnwuna 1 I:zi'm:hnwa

Krzysztof Jackowski: -
Z Pani niewiarg w moj3
odpowiedZ jest troche tak
jak z tym proszacym Boga
o wygrang w Toto-lotka,
ktéry nie wypelnial kupo-
now... Pani tez, watpi i py-
ta, ale nie przysyia mi Pa-
ni zadnego zdjecia oséb,
ktérych pytania dotycza,
jakich$ przedmiotéw, kté-
re sasiadowaty z ukradzio-
nymi rzeczami. Rozu-
miem, Ze to wynik niewie-
dzy, ze wczesniej nie czy-
tala Pani instrukcji moje-
go wykonywania wizji, za-
mieszczonych w poprzed-
nich numerach ,Wieczoru
Wybrzeza”. Prosze o takie
.pomoce”, a wOwczas
chetnie sprébuje odpo-
wiedzie¢ na Pani pytania.
Pozdrawiam serdecznie.

Henryk F. z Stupska:

- Chcialbym sie dowie-
dzie¢, kim byl mdéj oj-
ciec i kim jest jego ro-
dzina. Préby czynione

najblizszy poniedziafek imieniny Fran-
ciszka. Dla przyjaciot zwierzat Swigto

przez wiele lat nie odnio-
sty skutku, wszedzie gdzie
pisalem otrzymywaiem
odpowiedzi negatywne,
tak jakby méj ojciec nie
istnial. Rzekomo, mdéj 0j-
ciec przyjechat w 1945 r. z
Niemiec i osiedlil si¢ na
.ziemiach odzyskanych”.
Nie chcial nic powiedzie¢
o sobie i swojej rodzinie
(...) W zalgczeniu przesy-
tam zdjecie moje i ojca.
Krzysztof J.: - Ja tez nic
nie potrafie powiedziec,
co$ mnie odpycha od ro-
bienia wizji
na te-
mat T

Pana ojca. Ttumacze to 0=
bie, ze nie powinienem te-
go robi¢. Za jaki§ czas
sprébuje ponownie. I to 8=
bedzie ostatnia préba. 15
Ryszard P. - Czy moZe g
Pan poméc w ustalenitt
kto podpalil méj dom?
Krzysztof Jackowski: -
Sprébuje, ale prosze przy-
sia¢ zdjecie tego domu.

Notowal _"-
Tadeusz Wozniak |

Fot. Robert Kwiatek

r S S S S — ereaa 1
Wszystkich Czytelnikow, ktérzy za naszym posrednic-
twem zwrécili sig do Krzysztofa Jackowskiego z proébaml

0 pomoc, a dotychczas nie otrzymali odpowiedzi, prosimy
o cierpliwos¢ i wyrozumiato$¢. Sukcesywnie, chociaz nie

w patrona - $w. Franciszka z Asyzu, a

zarazem Migdzynarodowy Dzier Zwierzat. Jasno- wac nimi jasnowidza z Cziuchowa. e
widz Krzysztof Jackowski bedzie $wigtowat, bo ma na- l Na liczne prosby Czytelnikéw, po uzgodnieniu z pa-
“wet dwa psy: Pikusia i Charliego, podobne jakby z jedne- nem Jackowskim, powtarzamy numer jego telefonu ko-
go miotu, ale nie s nawet spokrewnione. Piku$ juz od mérkowego: 0506-180-440. Zaznaczamy, ze bardzo trud-
kilku lat zyje ,przy rodzinie” Jackowskich, Charli przypla- I no dodzwoni sig i polecamy wéwczas korzystanie z na-
tat sig niedawno, kilka miesigcy temu i po prostu zostat. szego posrednictwa telefonicznego (0889 239 323) oraz
- A kto by miat sumienie go przepedzi¢? - pyta retorycz- I korespondencyjnego: mail: t.wozniak@prasabalt.gda.p!
nie Jackowski. Po do$wiadczeniach z Pikusiem wiemy, Ze lub tradycyjnym listem na adres: Tadeusz Wozniak, ul.
pies nie cztowiek, ale ma skomplikowane Zycie wewnetrz- ﬂadysfawa IV nr 43, 81 - 395 Gdynia.

ne.
L B

zawsze zachowujgc kolejnosé, staramy sie zaintereso-

Fot. Tadeusz Woniak
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srebrzy-
stego uda
wylaniajg-
cego. sie
spod szla-
froka 7 lutego 1964 roku do
Jezyka lizacego sorbet ze
Stycznia 1969 1., az po naj-
Nowsze zdjecia z goracej
Tazylii. Kalendarza Pirelli
Wie trzeba chyba przedsta-
1a¢. Jego doroczna prezen-
tacja to jedno z najwazniej-
Szych wydarzen w $wiecie
Mody, fotografii i sztuki.
Ydany zostat po raz

Aktv od Pirellego w gdaiskim ratuszu

pierwszy w 1963 roku przez
brytyjska spotke Pirelli Li-
mited. Do tworzenia kolej-
nych jego edycji zatrudnia-
no najlepszych dyrektoréw
artystycznych, fotografikow,
najstawniejsze modelki i
wykorzystywano najatrak-
cyjniejsze plany zdjeciowe.
Dzigki temu zdjecia kalen-
darza tgczg w sobie artyzm
oraz wysmakowang eroty-
ke. Wéréd odbiorcéw kalen-
darza, oprécz Klientéw fir-
my, znajdowaly sie takie
osobistoéci jak ksigze Philip

i ksigze Charles, a takze
John Lennon. Kalendarz
otrzymal wkrétce od prasy
miano najznamienitszego
$wiatowego symbolu statu-
su biura oraz najbardziej
ekskluzywnego na S$wiecie
podarunku noworocznego.

Premiera  najnowszej
edycji najstynniejszego ka-
lendarza na $wiecie Pirelli
2005 odbyla sie 18 listopada
2004 r. w Copacabana Fort
w Rio de Janeiro.

Autorem kobiecych ak-
téw jest w tym roku Patrick

Kalendarz Pirelli BT

Demarchelier, jeden z naj-
wybitniejszych francuskich
fotografikéw.

W The Cal 2005, w prze-
ciwienstwie do ubieglorocz-
nej edycji, zobaczymy zdje-
cia czarno-biale.

- Kazdy obraz wyraza
zmyslowe piekno kobiecego
ciala - tak méwi o najnow-
szym dziele Douglas Lloyd,
jego dyrektor artystyczny.

Obok Naomi Campbell
po raz trzeci juz pojawiaja-
cej sie w.The Cal, udzial w
sesji wziely m.in. Filippa

1 pafiziernika 2005
sobota

Hamilton i Isabeli Fontana,
Diana Dondoe, Erin Was-
son, Euguenia Vodianova,
Julia Stegner, Liliane Ferra-
rezi, Marija Vojuvic i Mi-
chelle Buswell.

Po raz pierwszy tez ka-
lendarz skiada si¢ z 22 kart.
Jego zwienczeniem jest ze-
staw zdje¢ wykonanych w
jednej z dyskotek Rio de Ja-
neiro, podczas przyjecia
koniczgcego realizacje dzie-

ia.
(JG)

Fot. materialy promocyjne

1 Pirell i
| W Gdansku

Najnowszy Kalendarz Pi-
relli 2005 mozna ogladaé
od wezoraj w Sali Mor-  ®
skiej Ratusza Gléwno- I
miejskiego w Gdansku
przy ul. Diugiej 46/47. g
Bilety normalne w cenie I

_ 81zi, ulgowe - 4 zt. W

I niedziele wstgp wolny. I
Wystawa czynna do 14

l pazdziernika tego roku. I
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Sekrety Aviatora

byt wielki przegrany ostatniej oscarowej ceremanii. 11
To nominacii i tylko pig¢ statuetek w mniej waznych katego-

riach. ,Aviator” Martina Scorsese miaf wyjatkowego pe-
cha - w oscarowej konkurencii zostat znokautowany przez bokser-
ski dramat ,Za wszelkg ceng”. Ale prawdziwi kinomani wiedzg, ze
ta biografia znanego ekscentryka, milionera, wynalazcy i filmowca

Howarda Hughesa to kawaf dobrego kina, niezaleznie od liczby na-

gréd w zyciorysie. Dla wszystkich fanéw Hughesa, Scorsese i Le-
onarda DiCaprio Vision przygotowato prawdziwe cacko — specjalne
kolekcjonerskie wydanie dwupfytowe ,Aviatora”. Na pierwszym
dysku znalaz! sig film z komentarzem twércow. Plyta druga to im-
ponujgcy zestaw materiatow szczegétowo omawiajgcych proces
powstania filmu, a takze przyblizajach sylwetke Hughesa. Ciekawe
sq materialy ,Wieczdr z Leonardo DiCaprio i Alanem Aldg” - rela-
cja ze spotkania widowni z aktorami - oraz ,Zaburzenia psychiczne
bohatera”, w ktérym o fobiach Hughesa opowiadajg nie tylko DiCa-
prio i rezyser, ale fakze Zona milionera oraz psychiatra neurolog.

Mamy dia Was 3 wydania specjaine ,Aviatora”, aby je zdoby¢
wystarczy zadzwonié do nas dzisiaj o godz. 12 pod nr 301-27-61.

Aviator”. Rez. Martin Scorsese. Wyst.: Leonardo DiCaprio, Cate
Blanchett, Kate Beckinsale. USA 2004.

to zakrecone spojrzenie na hero-
0 izm Anglii w czasach Il wojny

Swiatowej widziane przez pry-
zmat Hollywoodu. Bo tylko hollywoodz-
cy producenci potrafig wykazac sie taka
nonszalancjg wobec historycznych fak-
tow. W komedii ,Wojak Churchill” bry-
tyjski premier to napakowany testoste-
ronem amerykariski zotnierz, krélowa
Elzbieta to rozrywkowa panienka, a
Adolf Hitler wraz z Ewg Braun odbywa
tajemnicza wycieczke do Anglii...

W roli Churchilla-amanta wystapit
Christian Slater (,Tajna brof"), partneruje mu Neve Campbell
(,Krzyk"). W rolach drugoplanowych pojawia sig plejada znakomi-
tych aktordw i komikéw brytyjskich.

Mamy dla Was nagrody: kasete wideo i ptyte DVD z filmem
~Wojak Churchill”. Dzworicie do nas w poniedziafek o godz. 12 pod
nr 301-17-61.

-Wojak Churchill". Rez. Peter Richardson. Wyst.: Christian Sla-
ter, Nave Campbell Wielka Brytania, 2004. Best Film. Czas: 84
min.

(ma)

emi Moore i Ashton Kut-

cher w sekrecie wzieli

§lub. Ceremonia odbyta
sie w Beverly Hills. W uroczy-
stosci wzielo udzial stu gosci.
Ceremonia byla krétka i utrzy-
mana w konserwatywnym sty-
Iu. Wéréd zaproszonych staw
znalazi sie m.in. byly maz Mo-
ore, Bruce Willis, oraz jej kole-
zanka z planu filmu ,Aniotki
Charliego 2: Zawrotna pred-
ko$¢”, Lucy Liu. Na weselu po-
jawil si¢ réwniez Wilmer Val-
derrama, kt6éry z Kutcherem
wystepowal w serialu ,Rézowe
lata 70.” Dla 27-letniego aktora
to pierwszy zwigzek malzeni-
ski. Natomiast dla 42-letniej
gwiazdy komedii ,Uwierz w
ducha” - trzeci.

()

Wieczor 7 gwiazdami

& Danny de Vito

www naszemiasto
serwis ormec oksnyeh

ma tylko 152 cm wzrostu

h(zacymraptem 152 cen-
tymetry wzrostem nie

nadawat si¢ - zdaniem

producentéw - nawet na
statyste. De Vito jednak
sie nie poddaf i w la-
A hmwchbylmi
%3 ny na calym

$wiecie, Aktor

a nie przeszkoda w $wie-
cie wielkiego showbizne- -
su.

Fryzier 7 New Jersey

DannyDeVifopomt—
kowo wecale nie marzyl o

.kanemeaktum.Zdobytza

to dobry fach fryzjera i
przez dlugie lata praco-
wal w zakladzie kosme-
tycznym swojej siostry w
miejscowosci Neptune w

- stanie New Jersey. Przez

przypadek zagral w ama-
torskiej adaptacji powie-
§ci Kena Kesseya ,Lot
nad kukuiczym gniaz-
dem’. Wypatrzyl go tam
jeden z nowojorskich
producentow, kt6ry miat
stwierdzi¢ - ,Jeste$ maly
jak diabli, ale masz talent
wielki jak diabli”. De Vito
zaczgl regularnie poja-
wiac sie na castingach. W
1975 roku dostat wreszcie
swojg wielkg szanse. Wy-

- stgpit u boku Jacka Ni-

cholsona w kinowej

wersji ,Lotu nad kukul-
czym gniazdem”. Roz-
poczela sie jego osza-
{amiajgca kariera.

¥

udowodnil, se maly - Jesiem ryvym przy-
wzrost moze by¢ atutem, ‘Yealizadi ,ame

%
%

Mdadem realizagji

kaﬁ,ssgi os;;g’i}'
12 ! gwiazdg -
po latach de

wspominat

Vito. Popularno$¢ przy-

niosla mu rola w serialu
komediowym ,Taxi". Ak-
tor otrzymat za nia Zloty

- Glob, nagrode Emmy i

wyrobit sobie opini¢ ,tego
malego zdolnego faceci-
ka". Po;:awxal sie gléwnie .
w rolach komediowych.
Absolutnym hitem byli
za$ Blizniacy”, w ktérych
zagral z  Arnoldem
Schwarzeneggerem. Kon-
trast matego Dannego i
poteinego Arnolda za-
pewnil filmowi ogromna
dawke komizmu, co doce-
nili widzowie na calym
$wiecie. Obecnie de Vito
uznawany jest za jednego
z najbardziej znaczacych
aktoréw, rezyseréw i pro-
ducentéw Hollywood, a
jego wzrost juz dawno
przestat by¢ tematem zar-
tow.

Maty gangster
Zupelnie inaczej to-

czyla si¢ kariera Joe Pesci

(62 1), ktéry ze swojego

wzrostu (165 cm) tez

od zawsze. W wieku czte-
rech lat wystapil w radio.
Rok péiniej debiutowal
na Brodwayu. Kiedy
skoniczyt 10 lat, mial juz
stalg prac¢ w programie
telewizyjnym ,Star Time
Kids”. Malutki stodki
chiopczyk  przyciggat
przed ekrany tysiace wi-
dzéw. PéZniej przyszio

pare roli w serialach, ale..,

Pesci sig wypalil.

uczynit aktorski atut. Pe- :
sci aktorem byl bowiem -

Mialy wzeost mode byé atutem, @ nie proeszkoda w Swiecie sllnwnisu

e g

- W pofowie lat 70~tycﬁ e

| mialem dosy¢ aktorskiego
zycia ~ méwil, - Wrdcitem

do Nowego Jorku, otwo-

f| rzylem wlosksa restaura-

cj¢ na Bronxie i zaczalem
spokojne Zycie, z dala od
zgielku Hollywood. Sta-
fem si¢ mistrzem gotowa-
nia klopséw ze spaghetti.

Nie na diugo. W 1980 .
Pesci pojawit si¢ w styn-
| nym filmie ,Wsciekly
byk” z Robg:tgm de Ni.m

iy, Mar : _.,’ )

wioskum Kkorzeniami.
Kto$ podal mu numer Joe
Pesciego. Ten przyjal pro-
pozycje i dostal nomina-
cje do Oscara: Przez cale
lata 80-te grywal role
"drugoplanowe,
§ciej nerwowych matych
‘wioskich - gangsteréw
‘Wszystko zmienilo sie
jednak w 1990 roku. Wy-
stapit wtedy w ,Chlop-
cach z ferajny”. Znéw za-
grat wloskiego gangstera,
ale za te role dostal Osca-
ra. Prawdziwg popular-
no$¢ na calym $wiecie,
takze w Polsce, przyniosia
mu jednak komediowa
rola zloczyncy w filmie
LKevin sam w domu’”.

- Tak czy siak znéw za-
gralem bandyte, tym ra-
Zem Zz przymruzeniem
oka - skwitowal pétzar-
tem sam Pesci. - Wida¢
taki méj los. Zresztg ze
swoim wygladem nigdy
nie- liczylem na role
amantéw. Zostawiam to
wysokim przystojniakom
albo... Alowi Pacino.

najcze-




ey Wieczor 2 gwiazdami JTCT]  1woenns S

<o TEVGH GWIATD =

- AiPacino

- lonigki aktor,
Ktdry potral
‘1a0raé kazdego

| Henry Cavill. ~ Goran Vismjic  Daniel Craig

ednym z gléwnych kandydatéw na nowego jic. Jesli wierzy¢ ostatnim doniesieniom, to wia-
j Jamesa Bonda jest Daniel Craig. Wtymty- «  $nie sposréd wymienionych aktoréw zostanie wy-

godniu zakoriczg sie zdjecia prébne do tej fonione nazwisko nastgpnego agenta 007. Zdje-
roli. Jak do tej pory na przestuchania zostali za- cia do obrazu ,Casino Royale" rozpoczng sig w
proszeni Daniel Craig, Henry Cavill i Goran Visn-  styczniu. Za kamerg staje Martin Campbell. ()

ennifer Lopez zwolnita
j swojego menedzera, gdyz

zasugerowal jej, ze powin-
na schudngc¢. Latynoska
gwiazda uczynita ze swoich
kragtosci wielki atut, ale nie
wszystkim sie to podoba.- Me-
nedzer byl bardzo krytyczny
wobec mojej sylwetki. Uwazat,
ze wszyscy powinni wygladaé
jak Heather Locklear. Krotko
mowigc: chudo i blond. Musia-
fam wigc go wyrzucic - stwier-

dzita Lopez. a0
. Juz teraz!
| - Twoje ogtoszenia
\ A - towarzyskie ,
w codziennych

wydaniach .Dz__iennil_ga"

naprawde nazywa sie je-
go malzonka - Madonna.
Brytyjski rezyser uczestniczyt we
Francji w programie telewizyj-
nym, podczas ktérego zadano
mu do$¢ trudne pytania. Jedno z
nich brzmiato: ,Jak naprawde
nazywa sie twoja zona?”.

- Eeeeee - odpowiedziat Rit-
chie. - Louise Ciccone - podpo-
wiedziat kto§ z publicznosci. -
Tak, Ciccone - potwierdzit
twérca.

Jakby tego bylo mato, Rit-
chie nie wiedzial takze, w co
Madonna byla ubrana pod-
czas ich Slubu. U]

G uy Ritchie zapomnial, jak
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Henryk Tronowicz: - Panie Tomku, mam na-
dzieje, ze zostaniemy obaj rozgrzeszeni z tego
filmowego $wigtokradziwa. Nie uwaza pan, ze
dorostych nalezatoby na ten film nie wpusz-
czaé? Chyba ze przychodza do kina z dzieémi.
Co prawda zaraz pytanie: z dzie¢mi jak duzy-
mi? Muszg przeciez juz znac¢ sie¢ na teleporta-
cjach, mikrobach, machoneurozach. Moze to
wigc nie jest bajka dla matolatéw?

Tomasz Rozwadowski: - Tim Burton od po-
czgtku swojej tworczoscei jest duzym dzieckiem.
Jego wyobraznia jest rodem z ksigzek dla dzie-
ci i komikséw, ale z biegiem czasu stat sig sza-
cownym milionerem w $rednim wieku. Stad w
tym filmie jest miejsce na nerwice i na orgie
dzieciecej wyobrazni.

H.T.: - Z t3 orgig to bym sie sprzeczat! Twor-
ca ,Batmana” neguje tym razem sens mechani-
zacji, automatyzacji, catej cywilizacji industrial-
nej niemal. Wybija widzowi z glowy marzenia o
tasmowym fabrykowaniu szczeécia. Zegluje w
strong szczescia rodzinnego, ciepla domowe-
go. Lansuje koldre i kapcie.

T.R.. - ,Charlie” to adaptacja powiesci jedne-
go z najwybitniejszych brytyjskich pisarzy dla
dzieci, pochodzgcego z Norwegii Roalda Dahla.
To nie pierwsza udana adaptacja jego prozy.
.Czarownice" z fenomenalng rolg Anjeliki Hu-
ston zekranizowat kiedy$ wybitny brytyjski rezy-
ser-ekscentryk Nicholas Roeg, z potyczki z
,Matyldg" zwycigsko wyszedt Danny DeVito. A
ciepetko i zapatrzenie w tradycje to charaktery-
styczna cecha Skandynawéw.

H.T.: - W tej kiczowatej wizji ,Charliego” za-
brakio mi tylko ptasiego mleczka. A czekolado-
wy wodospad mnie akurat kojarzy sie z kadzig
peing kogla mogla, ktéra $nita mi sie w dziecin-
stwie bez przerwy. Filmowy bohater (Johnny
Deep) za mtodu doznawal prawdziwych kosz-
maréw. Jego ojczulek kategorycznie izolowat
go od wszelkich stodyczy - bo cukierki dziura-
wig zgbki. Niedawno poznatem mfodych rodzi-
cow (oboje z doktoratami z mikrobiologii), kt6-
rzy stanowczo odmawiajg swoim
dzieciom nawet rurki z kre-
mem, motywujac to zbed-
nym dla organizmu nad-
miarem sacharozy.

0 komedii , Charli | fabryla czeklady”
pazmawiaja Henryk Tronawicz i Tomas

T.R.: - To $wieta prawda, ale kazda przyjem-
no$¢ na tym $wiecie ma swoje konsekwencje.
Nie chce na przyktad wspominaé catej grupy
chordb przenoszonych w przyjemny sposéb.
Trzeba wywazyé balans pomigdzy przyjemno-
§ciq i odpowiedzialnodcia, i taki jest chyba pod-
tekst tego filmu. Wspomniat pan o kiczu. Odbije
piteczke i zapytam retorycznie, czy Burton nie
jest specjalista od kiczu z klasg? W tym szaler-
stwie jest metoda i prawdziwe, cho¢ specyficz-
ne, poczucie smaku. ,Charlie” z realizacyjnego
punktu widzenia jest bliski doskonafosci.

H.T.: - O miarg doskonato$ci drze¢ kotéw nie
jestem gotéw. Za to zamiast tradycyjnego
strasznego dziadunia i okrutnej babuni, w ,Fa-
bryce czekolady” mamy niezno$ne samolubne
dzieciaki. Ale mamy w tym filmie takze sygnaty
0 bezrobociu. A z drugiej strony tego przetrgco-
nego w dziecinstwie, wiasciciela wariackiego
kombinatu. Tej zagadkowej postaci przeciwsta-
wia sig dopiero maly Charlie. Budujgce. Ale czy
przekonuje?

T.R.: - To bajka, a nie studium spofeczne. A
Charlie wygrywa dlatego, ze jest chtopcem nor-
malnym, on jeszcze w co$ wierzy. Podkreslam
jeszcze raz, ze ten film jest przede wszystkim
zabawag w kino i ucztg dla oczu i jako taki sie
broni.

Film obejrzeli$my dzigki uprzejmosci Multiki-
na i Cinema City
Krewetka w
Gdarisku.

dzielnie budowac rolg, mé-

- Diugo pani w Polsce nie
bylo?

- Dwadziescia pig¢ lat.

- Ale, na szczelcie, w

- ostatnich latach zagrala pani

w dwdch, polskich filmach. I
za kazdym razem grala pani
zone Jerzego Stuhra. To
przypadek?

- Alez skad. Zagratam dla-

=== tego, ze mnie Jerzy obsadzil.
- Zaréwno w swoim filmie

L1ydzien z zycia mezczyzny”
jak i w filmie Przemyslawa
Wojcieszka ,Doskonale po-
poludnie”.

- Jak panig odnalazi?

- Najpierw przystat mi list

1 do Australii, czyli tam gdzie
. mieszkam. Niezwykle mily

list, w ktérym pytal - czy nie
chciatabym zostaé jego zong.

Obiecal, ze jesli sie zgodze,-

to bedzie si¢ mng opieko-
wal. I ze bedzie fajnie. Ten

- list mnie bardzo ucieszyl. 1
| propozycja zagrania z Je-

rzym w filmie. Bo kiedy

przed laty zdzalam z
Polski, Jurek byt juz wielkg
iauty L

- Znaliécie sig pafstwo
ty?

= przed la

- Nie, poznaliémy sie do-

3 piero w Sydney. Jerzy przyje-

chat tam ze swojg sztuka
.Kontrabasista”. Na przyje-
ciu zorganizowanym na jego
cze$¢ zamieniliSmy kilka

sléw. Potem kiedy mys$lal o
obsadzie ,Tygodnia z Zycia

mezczyzny”, zobaczyl w tele-
wizji wywiad ze mng. I po-
wiedzial: - No tak, to be-
dzie moja zona. Filmowa,
oczywiscie, -

- Ja sig pracuje z Je-

rzym Stuhrem?
- On jest kochany.
Kiedy mnie sam rezyse-
rowal, byl niezwykle sub-
telny. Pozwolil mi samo-

wigc tylko - tu troszeczke

mniej, tam troszke wigcej
dol6z tego czy tamtego. M6-
wil to prawie szeptem, tak ze
nawet ekipa tego nie slysza-
fa.

- Stuhr to aktorskie zwie-

1Z¢.

- On potrafi tak wejs¢ w
role, ze wychodzi cala praw-
da z jego bohatera. I przy-
chodzi mu to, cholera, z taka
latwoscig. To absolutny ge-
niusz. Widzialam go niedaw-
no w filmie Zanussiego ,Per-
sona non grata“. Jak on tam
zagral. W tym filmie byl bar-
dziej ubecki, niz wszyscy
ubecy razem wzieci. Kto by
to lepiej zagral? Nikt.

- Dlaczego wyjechala pani
przed laty do Australii?

- Dlaczego? To chyba

oczywiste.

- Nie dla wszystkich.

- Bylam miodziutka. Po
pierwszym roku ,Solidarno-
$ci” zaczelo sie wszystko wa-

1i¢, psué'Pomyélalam, ze tu

nie mozna liczy¢ na zmiany.

' Szkoda mi bylo wiasnej mio-

dosci. Wlasnych marzen,
ktérych nie mogtabym zre-
alizowac.

- Dzisiaj tez wielu mio-

dychPolakowchceemigm

- I przyznam sig, nie ro-
zumiem tego. Widze tych
miodych takze w Australii,
ktérzy przyjezdzaja z Pol-
ski, zeby tu sig¢ rozwinaé.
Zarobi¢ na lepszg przy-
szio$¢. I widzg jak im cigz-
ko. Jak kombinujg - co by tu
zrobi€, zeby zostaé. W Au-
stralii nie ma wiasciwie re-
stauracji, w ktérej cho¢ jed-
na Polka nie bytaby kele-
nerka. To s miodzi, wy-
ksztalceni ludzie, Dlaczego
uciekajag z Polski? Nie
wiem. g

_rami w kieszeni, be

- §ci angielskiego. Ale

. wany teatrem pOISE=

gdynskim festiwalt
wym obejrzalam D
my, m6j entuzjazm
tulowal. Doszlam
sku, ze musi by¢ ¢
ro taki ponury 0DK
Jest W naszym m;ea
Zalowala [

tez zalowalam. B
biona. Mioda
dziewiecdziesig

moséci jezyka i Znd
choc1az jednej osob

Tak, trzeba
szybko nauczy¢ pl
w kilku stylach
Musiatam sig pozbi

na powrdt, to bym (
tychmiast kupita bile
cila. Ale w momenci€
rym sie otworzylam
strah@ i u$miechn¢!
do niej, wszystko
potoczylo. Po oSmi!
cach od przyjazdu &}
juz w teatrze. Bez Zn@k

- W jaki sposéb?
- Nauczylam sig t€
netyczme Przyrzekid®
Zyserowi, ze to zrob

tem. Byl zreszta

byt 1ednak kompletny:
padek, ze trafilam na
czlowieka, Mialam SZ
A potem wypatrzyli
deskach teatru

ropejskiej Kolorowej Orkiestry Os6b Niepefno-
sprawnych z pomorskiego Somonina. Tworzace je
dzieci wystapity przed Michafem Wisniewskim i grupg Ich
Troje. Wisniewski jest ambasadorem Orkiestry i po raz
pierwszy w swej karierze zaprosit dzieciaki na scene. Pu-
bliczno$¢ przyjeta to gorgcymi oklaskami. Michat wraz z
dzieémi zadpiewal jedng z najpiekniejszych swoich piosenek -
LPieklo” (trzeba najpierw zawsze przej$¢ przez piekio, by zro-
zumie¢ czym naprawde szczescie jest...,). Na telebimie uka-
zaly sig wtedy zdjecia 11-letniego Bfazeja, ktéry tez przecho-
dzit piekfo w swoim krétkim 2yciu. Po koncercie dzieci z So-
minina zostaty zaproszone na kolejne juz spotkanie z Micha-
tem, tym razem juz prywatnie.
(wili)

=t 7 1

w ielkg owacjg zakonczyt sie koszalinski wystep Eu-




hrne mi serialu
. miasto”. Zagratam
M. Serial byt niezwykle

! Y. Zycie aktorskie
mﬂmzym SIE& przede mng.
| otdidim w Ay 11 =
(nad 3¢ b stralii w po

staran oL Pani o powrocie na
Czy tylko Polska inte-
P Aml?a-n}azmskoku?

e, u€ mysle, ani nie
"m€ 0 przyjesdzie na sta-
: gemz};lidowatam dom.

: nie. Kiedy chce,

mﬁq przyjesdzaé W

Sl cZuje sie jak ryba w
.~ & W Polsce czuje sie
Tik 02 W $wiezej wodzie.

13 Wakacjach,
¥ ;0 dfsyé daleko...

L Z Londynu do Pol-
gigtﬂ MC w poréwnaniu z
ey 04zinami Joty 7 Sydney
olt Mdmszawy Ale uwielbiam

tane, z‘i- Lub1‘g samoloty i la-

Oty 4 mnie czasami te 24

; ' lotu s3... za krétkie.

Uemy? - pytam roz-

‘ana. Fajnie sie czuje.

bieme Przeszkadza. Mozna

Oglada¢ filmy, czytad,

3 dobre winko. To taki
' W powietrzu,

" tajemnicg pani
L A 00 Wygladu jest wia-
) I‘}“Stralia? :

, 0 ygodniu bankiet6w
. Wygladam? Jestem
“0ficzona, Ale dziekuje za
lement,
Il sie pewnie inaczej
* iz w Polsce, :
- “decydowanie inaczej.
Jest inne podejécie do
do $wiata, inny klimat.
iy;aﬁTnajbiedmejsi god-
., oo 4 1acy, ktérzy zyja tyl-
Hhig,-2Sitku. A tu sig nadal
be - SZdTe, smutne twa-

" . A kino gustralijskie

€5t? Dla nas to pel-
“820tyka,

Ogtoszenia

TOWARZYSKIE

codziennie
w , Dzienniku Battyckim”.

Nowa rubryka
- nowa cena.

- Mnie sie wydaje, ze
polskie kino jest lep-
sze, niz australijskie.
Australia przezywa
chyba kryzys filmowy.
Moze trzeba trudu, ze-
by sztuka sie rozwija-
1a. Trzeba trochg¢ po-
cierpie¢, Zzeby co$ zabo-
lato i zeby co$ stworzyc.
A jak jest tak dobrze, to
nie ma tej inspiracji,
motywacji do opowie-
dzenia czegos. W tej
chwili w Australii robi
sie duzo ghupich, niemal
prymitywnych komedii.
Mnie sie to nie podoba.

Specjalna oferta
na abonament
3 miesigczny!

cena przedstawiajaca Davi-

da Beckhama, gwiazde an-

gielskiej reprezentacji, jako
meska prostytutke zostata usu-
nieta z jednej z najnowszych
hollywoodzkich produkcji. So-
bowt6r pitkarza mial sie pojawic
w filmie ,Deuce Bigalow: Euro-
pean Gigolo”. Na usuniecie kon-
trowersyjnej sceny zdecydowal
sie scenarzysta i zarazem aktor
grajacy gtéwna role, Rob Schne-
ider, ktéry obawiat sig, ze jest
ona zbyt ,homofobiczna”.
Schneider dodat, ze sobowtér
pilkarza byl bardzo do niego po-
dobny, cho¢ z pewno$cig miat
wigkszy talent aktorski. (1)



legemly kina

ial * zwyczaj
mawiaé: ,Chce
zy¢  szybko,

umrzeé¢ miodo
i by¢ pieknym
nieboszczykiem”. Kiedy 30
wrzeénia 1955 roku James
Dean zgingl w wypadku
samochodowym, pro-
wadzgc swoje porsche,
ktére nazywal piesz-
czotliwe Little Ba-
stard (maly lajdak),
Swiat obiegla hi-
steria, poréwny-
walna tylko z tg,

" jakg po latach

przezywa-

no po $mierci ksigeznej Diany.
Bob Dylan zadedykowal mu
piosenke ,Forever Young’.
Spiewal o nim Jim Morrison z
zespolu ,The Doors”. Andy
Warhol nazwal go dusza
zniszczong, a Martin Sheen -
geniuszem.

Za starzy na Deana

James Dean zy! tylko 24 la-
ta. I nakrecit jedynie trzy zna-
czgce filmy A mimo to, 50 lat
od wiasnej $mierci, nadal jest
ikong kina. Jedng z najwigk-
szych i najoryginalniejszych
gwiazd Hollywoodu. O Deanie
nakrecono juz kilka filméw

dokumentalnych. A od kil-
ku lat amerykanscy
filmowcy przy-

mierzaja sie do filmu biogra-
ficznego, ktéry pokaze losy
aktora od momentu, kiedy stat
sie bozyszczem, az do jego
tragicznej $mierci. Ogloszono
casting do roli Deana. Zglosili
sie m.in: Brad Pitt, Johnny De-
ep, Leonardo di Caprio i Matt
Damon. Wszyscy jednak oka-
zali sie do tej roli za starzy. Po-
szukiwania nadal trwaja.

Poczatek stawy Deana to
rola Kaleba w filmie Elii Ka-
zana ,Na wschod od Edenu”.
Zagral w nim chiopca, wycho-
wujacego sie bez matki. Sa-
motnika, ktory za wszelka ce-
ne pragnie zdoby¢ mito$¢ oj-
ca. Ojciec jednak faworyzuje
starszego syna Arona. Okazu-
je sie, ze zycie Jamesa przypo-
minalo Zycie jego filmowego
bohatera. Matka Deana zmar-
1a na raka, kiedy chiopiec miat
9 lat. Ojciec wyslat go do wu-
jowstwa, zeby sie nim opieko-
wali. Pozbyt si¢ syna w sposéb
okrutny, wsadzajac go do po-
ciggu razem z trumng matki.
Dean przez cate swoje krétkie
Zycie cierpial z powodu od-
rzucenia przez ojca. Staral sie
mu udowodnic, Ze na wiele go
staé.

Buntownik bez powodu

Po filmie ,Na wschéd od
Edenu” przyszedl czas na
~Buntownika bez powodu” Ni-
cholasa Raya, ktéry uczynit z
Deana idola nastolatkéw. Film
okrzyknieto jako kultowy. Po-
kazywal konflikt pokolen, ale z
pozycji nastolatkéw wiaénie.
Co prawda, krytycy do dzisiaj
czepiajg si¢ tej roli mowige, ze
byla zagrana w sposéb ,papie-
rowy”, sztuczny, ale publicz-
nos¢ wiedziala swoje - oto na-
rodzil sie pierwszy idol powo-
jennego kina.

Po tym filmie zdjecia Deana
zawisly w milionach doméw na
calym $wiecie. Mtodziez chcia-
fa sie ubiera¢ jak 6w filmowy
buntownik bez powodu. No-
szono wytarte dzinsy i skorza-
ne wiatréwki. Przebojem do
miodziezowej mody wdarly sie
biate podkoszulki.

Trzecim wielkim 1 ostatnim
filmem (premiera odbyla sig
juz po $mierci aktora) byt ,0l-
brzym" Georgea Stevensa. De-
an grat tam réwniez zbuntowa-
nego, mlodego czlowieka, ktéry
dorobit si¢ olbrzymich pienig-

dzy, odkrywajgc na SWOJ€] ﬂeﬂ&c
mi zloza ropy naftowej.

mie zagrali takze Elizabeth Wm
lor i Rock Hudson. b,

O tym jaki Dean by}, napis? ]e
no juz wiele ksiazek. egﬂ
sie z nich obraz neurotycz rﬂ
wrazliwca, noszacego W S0
nieprzemijajacy smuteX =
pracy bywat niezwykle tré lm

- spiety, nieufny. Kiocil sig o
sto i sp6zniat na plan Lu
zmieniaé tekst, un;érOWIZ"
czym draznit aktorow i T2 ,
réw. Tylko Elia Kazan pot‘.ﬁﬁ 195
go trzymac zelazng rekq. ! z IS

Dean nie kryt swojej 2% ga nap
nacji Marlonem Brando: i Szy
jedno z przyje¢ przyszeditl
ny w stréj, jaki Brando DOS™ & Sl
planie ,Dzikiego”, grajac s i doy
gangu motocyklowego. BI&PE
juz W‘tedybyl wielkg gwl vl i
ktérej méwiono, ze Wpro
aktorstwo na nowe tory- dmfﬂ Sty
fascynacja, w gre wcho
wiec takze zawodow'al’)""""hza shyg
gja. Oy
Prawtda o jego Zyciu pzﬁlu

Dopiero po latach Wb’sda iy d(
na jaw prawda o zyciu i l
nym Jamesa Deana.
Aktor, uznawany za SYm #l WW
seksu, tak naprawdg 1o K
mezczyzn. W latach pleédfry ’Pﬁn
siatych takie wiesci W P o
taniskiej Ameryce mO hlst.
tylko filmowego idola a0is?

czyt. A na zniszczenie i Kfut
ktéra znosila zlote jajka, i ok
lywood nie moglo sie pfze S
zgodzi¢. Hollywoodzka ™ £ W
china potrafita wykreowﬁeﬂ ki
wszystko. Wykreowala t€Z D fl i
ana jako symbol seksu. mﬂ, nm“
diach pojawialy sie info: o My

cje o goracych romansad‘1 fq
tora z gwiazdami tamtyc II? ;i
m.in. Ursulg Andress cZy .
talie Wood. Dean fotogrﬂfﬂ o Vay
sie w towarzystwie najpi | zi
niejszych kobiet.

Ekscytowano sie ]ego 0 zos‘
mansem z pigkna, wioska o B
delkg Anng Marig Pierang® oo to .
w ktérej mial byé¢ szale rﬂ! ﬁlr
zakochany. Romans skOM S Wiy
sie §lubem Wioszki tyle pe Sty
zupelnie kim$ innym, niZ 7
an.

Wkrétce ma si¢ ukazilé K0 \?{g
lejna, biograficzna ksi ¥ D
zyciu Jamesa Deana. It 0
niej bez ogrédek przedsta®’ rY g,
ne zostang szczegoly z P '
watnego zycia, jego fascy®?

——dl




ymi takze. Bo intereso-

80 réwnie; ii
6MWZG\:vmez barmani i

8 Jaynie 1

™ Ylie historia  jego
0 Zafa‘;;u Wydaje sie by¢ nie-
ﬁi kyje z;wana_ Chociaz i ona
‘ Pewnoscig j

e e cia jeszcze
o gropy

% Wiadﬂmo, ze 30 wrzesnia
dmku srebrny porsche

; er;iOfDeana zderzyt sie
M fordem, jadacym z
i:‘i’;’,?;;guwka. Aktor jechal z
" 5‘}14 140 kilometréw
i S S0dzine, Spieszyt si¢ do
o dowe,

k-1

anz:étwody samocho-
i ym fordem je-
;: Eﬁlemj student kalifor-
u‘gfracat
g‘ T{un%%m Nazywat sie Donald
| shchipseeﬂ‘ I przezyt. Prze-
i %:é:;y. przez policje
Zaky, Ik Ze wyjezdzajac z
i Cego i e widziat zblizajg-
| saq € Porsche, Na sprawie
€] Zostat uniewinniony.

)
ngadku. Nie udzielat
ki (’WE nawet wowczas,

Stacje telewizyjne pro-
mu milionowe ga-
. OPowiedzenie swojej

o
3

edy
mponm

& Zq
g lis
5 %
i Bl
oh Ty
:ﬁ“ %jsam Little Bastard przezyt
e hag:g‘) Dierwszego i wiel-
o ., asciciela o cztery la-
%Q_ﬁgtl poszedt na zlom,
. Swojga zla stawe. Po
‘E’padk“ kupit go niejaki
tmaeBan‘iszadwaipél
nast:: dolaréw. Ale Little
Varg Ztg Przewieziony do
| 2 tu, zsunat sie z trucka
Anogi _mechanikowi obie
| Juz Wwyremontowany,
piony przez pewne-
, ktéry prowadzac

M. Tajemnice zwigzang

Kl
w

8
i wﬁ(ghodowym. Kolejny
S} el tez sie rozbil. Zo-
el
v Oy C2¢to méwi¢ o wisza-
ﬂ]‘lczg?ad autem fatum. Na
y Cle feralne auto
y b,

pgzstﬂo na zlom w 1959 ro-

: .
¥ Ryszarda wojciechowska

politechniki, ktéry =
40 domu na weekend. =

Potem juz nie méwit o |

sto
‘sbm]emi Deana zabral do =
U Zmari bowiem w 1996 _

. Zgingl w wypadku -~

” :Qesa I*;grgta po $mierci Ja-

P

zy to twarz kosmity?
c Dziwna, zielona, niepo-

kojaca. Okazuje sie, ze
nie. W taki oryginalny sposéb
pomalowano twarz jednej z
modelek w butgarskiej Sofii.
Odbywaty sie tam wielkie po-
kazy malowania na ciele.
Sciagnety artystow i fanw ta-
kiej sztuki z caej Europy.

akiego hojnie obdarzone-
T go przez nature zéiwia

znalazt w Hawanie poli-
cjant. Naukowcy twierdzg, ze
26lw zawdzigcza dwie glowy
rzadkiej mutacji genetycznej,
ktora... moze wystapic tez u
cztowieka.

0

Biatorusi wyprodu-
N a kowano supercigza-

rowke, jak twierdza
biatoruskie media - najwigk-
szg na $wiecie. Samochdd o
roboczej nazwie BietAZ-75600
ma fadownos¢ 320 ton i 7 me-
tréw wysokosci, czyli

tyle co pietrowy

iemcy majg fajne zycie. Zaczela
N sie jesien, a oni tradycyjnie wi-
taja ja hektolitrami pysznego
~ piwa. Zaczelo sig od Monachium i
- Oktoberfest, gdzie pije sie - zgodnie z
~ tradycja - przednie piwo pszeniczne z
- Bawarii. Drugi wielki festiwal piwny,
- Cannstatter Wasen, ruszy! natomiast
~ w Stuttgarcie. W tym roku odwiedzi
- go od 3 do 5 milionéw os6b. Festiwal
- potrwa do 9 paZdziernika.

Fot. PAPEPA

dom. Cigzaréwka, ktéra po-

ma silnik o mocy 3,5 tys. koni
mechanicznych i rozwija pred-
ko$¢ do 64 km na godzine.

Fot. PAPEPA

razowo do baku mozna wlaé

wstata w Zaktadach Samo- ponad 4,3 tony paliwa. Aby
chodowych w miescie Zodino, ~ wyprowadzié pojazd z hali
50 km na wschod od Miriska,  produkcyjnej, trzeba byto ro-

zebra¢ drzwi wyjazdowe. Gdy-
by postawi¢ auto na parkingu,
zajeloby miejsce 30 samocho-
déw osobowych. Supercigza-
réwka jest przystosowana do
pracy w kopalniach odkryw-
kowych.

Jedno-

(1. PAP)

Taki jest $wiat Jz

é
. POAYOGach!

mm‘mhwl’fm
Cenfrum meblowe TOP SHOPPING
Gdansk - Grunwaldzk T Yo o ToTT

PODLOGI * DYWANY
——————

o o~
Najwlqqu wybér podiég | dywanéw!

564470A)

www.surodom.com.pl
MATRYMONIALNE

AGAD-
782-34-72

promocja, tel.

RAZEM- Sopot, 555-1-555
sopot@razem.com.pl

MIEMIEC, 41 lat, kawaler,
179 cm, pozna szczuplg
Panig w wieku 28- 39 lat w
celu matrymonialnym. Mile

widziana podstawowa
znajomoscé jezyka
niemieckiego lub

angielskiego. Oferty ze
zdjgciem: Biuro Ogloszen
Gdansk, Targ Drzewny

9/11 numer 556948

NIEMIEC(1,86) na wysokim
poziomie, zamozny,
przystojny,  komfortowy
dom, szuka Ciebie, kobiety
szczuplej, lubigcej
zwierzeta i podrdze,

niemiecki podstawowy, od
28 lat1,65. Bez dziecka.
Listy tylko ze zdjgciem na
adres:  Horst  Gielow,
Birkenweg 7, 23795 Klein

L

AGNIESZKA,

(0-58) 553-16-91
POTENCJA
0603/227-896
AMOR  catodobowo
0601-67-01-01 Ao
ANABELL, 0-503-854-529 POTENCJA
- kartonik  (hologram),
ANGELA, 053348.07-26 | (25000670-521

ANIA, (0-58) 550-28-33

BEATKA, 0692-858-761

som

WA RN Ay

TOWARZYSKIE MIX 0607-67-67-67

. Wrrereny
§0510-376-155, |
0500/670-523 tadna, i i
wszystko .
PAMELA gorgca-
“*  absolutnie wszystko,

0-503-726-559 0-511-060-418

" 0-504-863-172, Rumia

0-692-094-858 [POTENCIJA |
s [(0500)670-521, |
St
oo 5 52 i

o

s

(0-58) 661-16-77

wa« |HOSTESSY
GDYNIA 0-693-06-89-89 0607-67-67-67
GOSIA, 0505-577-335 i

HOSTESSY,

Roennau b  Mal: M ASA2ZYSTKA 0585217414
Donnie1@t-online.de 0-511-90-93-70 e
——  We wiore

| -

dodatek

dom:ysr

Zamow reklame (058) 30 03 200
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ogloska o przygodzie miodszej pani Skalskiej nie spo-
P wodowala wéréd sasiadek zadnych gwattownych reak-

cji. Moze dlatego, ze meskim bohaterem tej opowiesci
nie byl przystojniak o zagranicznym nazwisku, mocnym
podbrédku i palcach stworzonych do wirtuozerii. Rzecz do-
tyczyla jedynie pana Tulei, ktéry okresowo zatrudnit sie w
sklepie meblarskim i wozil stamtad - specjalnym wézkiem -
segmenty, szafy, biurka lub legowiska w paczkach. Jesli od-
biorca miat Zyczenie, umawiat si¢ potem na wieczorne skre-
canie trudniejszych kombinacji. Natomiast rzeczy proste
montowal pan Tuleja od reki - i tak wlasnie bylo z przezna-
czonym na werande sidstr Skalskich waskim tapczanikiem,
ktéry wymagal uzycia tylko sze$ciu niklowanych wkretow.

- Rachityczne sg te szczyty - powiedziala miodsza pani
Skalska, obserwujgc, jak pan Tuleja mocuje paZdzierzowe,
kryte fornirem elementy.

- Wytrzymajga chocby trzesienie ziemi.

- Eee, to mozna by stwierdzi¢ dopiero po ich przetestowa-
niu.

- Czyli...? - pan Tuleja spojrzal lubieznie i zuchwale.

- Zaraz bede gotowa - mlodsza pani Skalska nawet si¢ nie
splonila, znikajgc za drzwiami azienki.

P61 godziny péZniej, gdy testowanie dobiegalo konca, pan
Tuleja tak sie zapar! nogami i rekami, Ze oba szczyty odpadly
niczym kapsle od butelek.

- Méwiiam, ze rachityczne! - rozeSmiala si¢ miodsza pani
Skalska.

- Cholera! - pan Tuleja spojrzat na wkrety wyszarpane z
otworéw. - Duzo bede winien?

- Och, misiaczku... - miodsza pani Skalska westchnetfa i
siegnela po czekoladke - przeciez nie zrobitam tego dla pie-
niedzy.

Zbigniew Gach
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Rys. Henryk Sawka

Humor w kawai(k)ach

Do lekarza przychodzi przestraszony mezczyzna:

- Panie doktorze, od kilku dni mam ten sam koszmarny sen: po
pokoju goni mnie tesciowa z krokodylem. Nie moge zapomnie¢
tego $mierdzacego oddechu, koslawych zéftych zebow...

- No, to faktycznie wyglada bardzo groZnie... - przerywa lekarz.

- No wiasnie! A krokodyl wyglada jeszcze grozniej!

* * *

Pewien Szkot wyjechat na kilka lat do Ameryki. Wrécif do kraju
i w porcie wita go kilku braci. Szkot widzi, ze wszyscy majg diugie
brody. Zdziwiony pyta sie:

- Czy tu teraz nastafa taka moda?

A oni mu mowig;:

- Nie! Zabrale$ nasza jedyna brzytwe!

* * *

Dwaj szaleficy uciekli ze szpitala psychiatrycznego, ukradli sa-
mochdd i niestety po pewnym czasie skoriczyla im sie benzyna.
Jeden méwi do drugiego:

- Nie martw sig Franek, sprzedamy samochéd i kupimy benzy-
ne!

Jeszcze trzy mate 'S
kroki i przejde do historii.

Jaroslawie,
pomozecie?

Zawsze znajdziesz

mnie na tylnym fotelu.
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BARANR1 I-2DN)

W twoim Zyciu osobistym zaczyna sie do-
bry okres. Bliscy docenia, ze masz dla nich
wiecej czasu. Jednocze$nie nie ucierpia
twoje sprawy zawodowe.

BYK@IN-21V)

Czasami warto spojrze¢ na swoje sprawy z
dystansu. Nabieraja wtedy wiasciwych pro-
porcii. Przekonasz sig, ze problemy, z kt6-
rymi sig borykasz, nie sg wcale tak duze
HINETARV-21V)

Nie liczysz sie z uczuciami najblizszych.
Twoj egoizm staje sig-dla nich nie do znie-
sienia. ZdobadsZ sie na chwile szczerosci.
RAK(2VI-2Vi)

Najblizsze dni uptyng ci na pracy. Masz
prawo czug sig zmeczony, ale sam bie-
rzesz na siebie wigkszos¢ zadan. Musisz
zaufaé w wigkszym stopniu swoim wspot-
pracownikom.

Samochéd, ktérym
pokieruje ma tylko dwa

fotele i jedng
kierownice...

... | Zargczam,
ze Janek nie bedzie sig
nig bawit.

Kazimierz zrobit

swoje, Kazimierz moze

odejsc.

LEW@3VI-2V)

Czeka cie burzliwy okres. Wyjdziesz z tego
obronng reka, jesli zachowasz spokdj i po-
dejmiesz stuszne decyzje.
PANNA@3VE-221X)

Nie zapominaj o znajomych i przyjaciotach.
Masz ich coraz mniej z wiasnej winy. Przy-
jaZn trzeba pielegnowac, a dla ciebie to,
niestety, strata czasu.

WAGA3IX-23X)

Postaraj si¢ w tym tygodniu, aby rozsgdek
wygrat z brawurg. Ryzykujesz niepotrzeb-

nie. Zbyt mato myélisz, co niekorzystnie od-

bija sie na twoim zyciu zawodowym.
SKORPION @4X-2X) :

Jesli wisi nad tobg jaka$ niezatatwiona
sprawa, masz $wietny czas na jej zakon-
czenie. Nie odkfadaj w nieskonczonosé
waznych decyzji. Im predzej je podejmiesz,
tym lepiej.

. Cazuije sig jednak
=*# troche samotny i pofrze- &
: buje przyjaciela. 7t

Fot. PAP/T, Gzell

STRZEEC3X-21 X))
Ciagle watpisz w swoje mozliwosci. Nie
cheesz sig sprawdzi¢. Uciekasz przed od-
powiedzialnodcig. Czas sig przetamat, 2
duzo mozesz na tym zyskac.

2X-2)
W tym tygodniu przezyjesz duze rozczaro-
wanie. Zawiedzie cie osoba, do ktdrej mia-
les absolutne zaufanie. Okaze sig, ze Zle
ulokowates swoje uczucia.
WODNK 21 I-201) '
Podchodzisz do swojego zycia zbyt ,lekkim
krokiem”. Tymczasem otaczajacy cig udzie
oczekuja, abys traktowat ich powaznie. Nié
na wszystkich dziafa twéj urok osobisty.
RYBY (21 i-20)
Bedziesz szed! do przodu jak burza.
Wiszystko ci sig znakomicie utozy. Czeka

cie mndstwo satysfakeji i uznania ze strony

przetozonych.
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