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GRAJCIE, GLOSUJCIE
IW grywajcie

SzczegOty i regulamin loterii promocyjnej na grannywygrywamy.pl

Kup dowolne produkty W ?? za min. 14,
wei udziat w loterii, zagtosuj na wybrany obiekt sportowy lub kulturalny i sprawdz czy wygrates!
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0010641939

Okres sprzedazy produktéw promocyjnych trwa od 20 pazdziernika do 18 listopada 20221 Udiiat w loterii poprzez gtosowanie na wybrany obiekt sportowy lub kulturalny mozliwy jest od 20 paZdziernika 2022 r. do 20 listopada 2022r. loterii: Totalizator Sportowy Sp. z 0.0,, ul, targowa 25,03-728 Warszawa.
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SOBOTA
* Taka dolina. Dolina Pupil-
kéw. Miejsce szczegdlne

PONIEDZIALEK
e Sportowy24 - raport
»,Gtosu" ze sportowych aren

WTOREK
e Strefa Biznesu - jak ubez-
pieczy¢ nagrobki

SRODA
e Strona Zdrowia - wszyst-
ko o jodku potasu

CZWARTEK
e Pod Paragrafem -
seryjni mordercy
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Chodaz trudno to sobie wyobrazic, ale to
fakt: w dobie elektroniki zbieramy znaczkKi

Danuta Zietara: - Niektorzy wydajg na znaczki nawet kilkaset ztotych miesiecznie, ale
mozna tez przeznaczaé o wiele mniejsze kwoty i systematycznie budowac kolekcje

Wojciech Lesner
Rozmowa

ZDanutg Zietarg,prezesem
KotaPolskiego Zwigzkoéw Fi-
latelistéw ,,Gryf""im. Tade-
uszaZietaryw Stupsku.

Znaczkikolekcjonowalinasi
dziadkowieiojcowie. Wydaje
misie, zew obecnych czasach
juzchybamatoktoje zbiera.
Czyto hobby powoliwy-
miera?

Moze $wiatintemetu, kompu-
terow zawtadnat troche mito-
dziezgidzieémi, dlatego
hobby to odeszto troche

w niepamiec. Nie powiedzia-
tabym jednak, ze wymiera.
Uwazam, ze kluczowe jest za-
checenie mtodych do kolek-
cjonowania, przekazanie im
wiasciwej motywacji. Bo oka-
zuje sie, ze da sig skutecznie
zainteresowac dzieci filateli-
styka. Zatozytam Mtodzie-
zowe Koto Filatelistyczne

w Siemianicach, ktére liczy
obecnie 49 cztonkéw, czyli
bardzo duzo w poréwnaniu
doinnych tego typu organiza-
cjiw kraju. Nakazdym zebra-
niuwe wtorek zauwazam
nowe dzieci, ktére sg zaintere-
sowane tematem, przynosza
stare klasery bab¢, dziadkow
iwujkéw. GdzieS§w rozmo-
wach zdzieémizawsze prze-
wija sie to, ze kto$ zrodziny
zbieratkiedys$ znaczki - tojuz
stanowipewnego rodzaju mo-
tywacje.

Jakjuz zainteresujemysie
zbieraniem znaczkoéw, to jak
rozpoczg¢ ich kolekcjonowa-
nie? Styszatem, ze to nie takie
tanie hobby.

Tak, to dos¢ kosztowne
hobby. Znaczkirzeczywiscie

sa drogie. Kiedys filatelistyka
zajmowali sie krolowie, ksig-
zeta, osoby dobrze sytu-
owane, bo to nigdy tanie nie
byto. Tym bardziej, jezeli kto$
chciat skompletowac sobieja-
ki$ konkretny zbiér. Niektorzy
wydajg naznaczkinawet kil-
kaset ztotych miesiecznie, ale
moznatez nato przeznaczac
owiele mniejsze kwotyisys-
tematycznie budowac kolek-
cje - to lokatapieniedzy
naprzysztos¢. Anaprawde
warto zainteresowac sie filate-
listyka, poniewaz znaczek
uczy, bawi, ksztatci. To ,kro-
lowa hobby” i,hobby kré-
l16w”, skarbnicawiedzy. Pozy-
tywnie ksztattuje charakter
kazdego cztowieka, aszcze-
g6lnie mtodego. Dostarcza
rowniez wiele satysfakcji.
Dziekiznaczkom dzieci po-
znaja $wiat historii, geografii,
muzyki, plastykiiwielu in-
nych dziedzin. Wszystko, co
stworzytcztowiek i naturajest
przedstawiane naznaczkach
pocztowych. Przeciez sama
PocztaPolskawydajeje zgod-
nie zkalendarzem wydarzen -
wydarzen aktualnych, ale tez
tych sprzed lat. Wszystko
uwiecznianejest naznacz-
kach - stanowig one swoistg
kronike $wiata.

Gdzie najlepiej zaopatrywac
siewznaezld?

Napewnow intemecie, bo
tam moznakupié wszystko,
do gtowy przychodzg mijesz-
cze oczywiscie placéwki pocz-
towe. Sg sklepy filatelistyczne,
jestjeden takiw Stupsku. On
skrzetnie $ciggawszystkie wa-
lory - itowalory-nietylko te,
ktére sanabiezagcowydawane,
aletez walory zpoprzednich
lat. Mozna réwniez kupowaé

znaczkiwtasnie w intemecie -
jestbardzo duzo ogtoszen, ale
moznasie nacigé na oszustow,
ktérzy sprzedaja podrébki.

W ramach kota filatelistycz-
nego cztonkowie kupujg
znaczkitakze od siebie nawza-
jem. Wiegkszos$¢ z cztonkow to
osoby starsze, ktére powoli
wyprzedajg swoje zbiory. Dla-
tego moznatrafi¢ czasem
naniezte okazje.

Odfilatelistow miatem juz
okazjeustyszeé, ze niemozna
zbieraéwszystkiego. Wjaki
spos6b zatem budowac swoja
kolekcje?

Kolekcjonujac znaczki, zacze-
tabym od okre$leniaswoich
zainteresowan, hobby, tego co
kochamy, co lubimy. Grasz
nagitarze? Zbieraj znaczki zin-
strumentami, motywamimu-
zycznymi. Uwielbiasz czytaé
ksiazki? To skup sie nawalo-
rach przedstawiajgcych pisa-
rzy. Dziecimoga zacza¢ od ko-
lekcjonowaniatych zwizerun-
kami postacizbajek. Naznacz-
kach prezentowanejest do-
stownie wszystko - fauna,
flora, kosmos, sport, pojazdy,
stawniludzie, malarstwo, bi-
twy historyczne, dzieta sztuki,
anawetlatarnie morskie, wo-
dospady czy zachody stonca.
Niezwykle popularne sgréow-
niez te zwizerunkiem Jana
Pawta Il. Wymienia¢ mozna
dtugo. To, w jakim kierunku
chcemy pojsé, zbierajac
znaczki, jestuzaleznione wy-
tagcznie od naszych indywidu-
alnych preferencji. To nie tak,
ze trzeba od razuwykupowac
abonament ze wszystkimi
znaczkami. Moznato zrobic,
ale nie trzeba - kolekcjonowac
trzebazgtowa.

©®
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1797

Wszedtdo stuzby najstarszy
obecnie ptywajacy okret
nas$wiecie, USS Constitution.
Okretnosiimie upamietnia-
jace Konstytucje Standw Zjed-
noczonychiobecnie petni
czynngstuzbe w US Navy. Dzi-
siejszg misja statkujest przede
wszystkim propagowanie
wiedzy odziejachamerykan-
skiej marynarkiijej roliw ko-
lejnych wojnach, aponadto
uczestniczeniew Swietach
panstwowych iinnych uro-
czystosciach.

1879

W Menlo Park w stanie New
Jersey zesp6tbadawczy

pod kierownictwem Thomasa
Alvy Edisona skonstruowat
pierwszgw petniuzyteczng
zarowke z grafitowym zarni-
kiem, ktéra swiecita przez kil-
kadziesigt godzin.

1933

Ukrainskinacjonalista Mykota
temyk, naznak protestu prze-
ciwkowywotaniu wielkiego
gtodu na Ukrainie, zabitna-
czelnika kancelarii konsulatu
sowieckiegowe Lwowie ijed-
noczes$nie emisariuszasowiec-
kiegowywiadu Aleksieja Maj-
towa. Wedtugrdéznych szacun-
kéw historykéw Hotodomor
spowodowatw Rosji Sowiec-
kiej Smier¢ okoto 6-10 milio-
néw ludzi, zczego ponad trzy
miliony ludzi zmarto na Ukra-
inie.

1944

Wojna o Pacyfik: pierwszy atak
japonskich kamikaze. Zotnierze
kamikaze poswiecali swoje zy-
dew ataku nanieprzyjadela, pi-
lotujac specjalnie przystoso-
wane do tego celusamoloty lub
jednostkiwodne. Pierwszym
celem ich atakéw bytaustralijski
kragzownik HMAS Australia.
1949

Przekazany zostat do eksplo-
atacjipierwszy zbudowany
powojnie w Polsce petnomor-
ski statek parowy - Sotdek.

Do 30 grudnia1980r. odbyt
prawie pottoratysigca rejsow
morskich, przewi6ztponad
trzy ip6tmiliona ton towaréw,
zawijajac do ponad 60 portéw.
Ptywat dlaszczecinskiej Pol-
skiej Zeglugi Morskiej.

W grudniu 2014 r.uzyty zostat .

w filmie ,Persona Non Grata”
w roli statku japonskiego, wio-
zacegow 1941r. zydowskich
uchodzcow z Litwy i Polski
przez Wtadywostok do Japo-
nii. Dzi$ to statek muzeum za-
cumowany na Motlawie

w Gdansku.
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PIATEK
e Puls iTygodnik Regionéw.
Teksty ze znakiem jakosci

Stonce

Okoto 2 godzin

w ciggu dnia

Uwaga

Mozliwe sa przelotne,
mato intensywne
deszcze

Stonce

Okoto 3 godzin

w ciggu dnia
Uwaga
Zachmurzenie duze,
deszcz mozliwy

w ciggu dnia

Stonce

2 godziny

w ciggu dnia moze
bedg stoneczne
Uwaga
Zachmurzenie
catkowite

SMIERC KSIEDZA.
KIEDYS BYLISMY RAZEM

Sciotsw. Stanistawa Kostkiw Warszawie. Kilkadni
od zaginieciaksiedzalerzego Popietuszki. Ttum modlacy
siewintencji duchownego, niktjeszcze nie wie, co sie tak
naprawde stato. Po chwili ksigdz prowadzacy nabozen-

sMvomé

ze odnalezione zostato dato ksiedzalerzego, ze zostat

onzamordowany. To, codziejesiew tym momende w $wiatyni -
arzecz zostatanagranaimoznate scene odnalezéw intemede -
mrozikreww zytach. Ttum faluje, stuchaégtuchyjek. Peten bélu,
niedowierzania, ale tez checi odwetu. Ksigdz od ottarzaniemal sitg

wymusza, abywszyscytgcznie znim, wéréd powszechnego szlo-

chu, zaczelisie modli¢. ,Ktory$ zanasderpiatrany..” .Raz, drugi,

trzed. Wymusza, aby rodzacy sie gniew niewygratztym, co za-
wsze gtositksigdz Jerzy - ,,Zto dobrem zwydezaj” . Wymusza, aby

nienawis¢, ktorazawsze dzieli, niewygrata zjednosda ludzi, kt6-
rzywtedy, w tamtym kos$dele, staneli po stronie prawdy.

W $rode mineta 38 rocznicaporwaniaizabdjstwakapelana Soli-
darnosci. Przemkneta medialnie prawie niezauwazona, na margi-
nesie wojny na Ukrainie, gospodarczych trzesieh ziemi i dalszego
ciggutaSmowej afery. Szkoda, bo we wspo6tczesnym chaosie wyda-
rzeniowo-informacyjnym niczego tak bardzo nie potrzebujemyjak
tego, abySmyjako spoteczenstwo tworzyliwspo6lnote podobngdo tej,
ktérawtedy -w ciemnych latach PRL-u - zjednoczyta sie wokot ta-
kichludzijakks. Jerzy Popietuszko. Wokéttegojak zyliiza co oddali
swoje zyde. Bopodzieleniisktoceninie damyrady, aobcybeda nas
rozgrywac. Jak zawsze ijak tylkobedg chdeli. © @
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Mitody cztowiek zyje dzieki tym policjantom

Grzegorz Hilarecki
Stupsk

20-letnimezczyznachciat
skoczy¢zokna. Tylkodzieki
szybkiej interwencjisierz.
Leszka Tempskiegoi st.
postDanielaStanowiddego
nie doszto do tragedii.

PéZnym wieczorem dyzurny
Komendy Miejskiej Policji
w Stupsku odebrat zgtoszenie,
ze 20-letnimezczyznazamknat
sie w pokoju i grozi swoim naj-

blizszym, ze wyskoczy przez
okno z mieszkania. Patrol
szybko dojechat na miejsce.
Po otwarciu drzwi do pokoju,
w ktérym przebywatmezczy-
zna, policjancizobaczyli, ze sie-
dzi on na parapecie z nogami
zwieszonyminazewnatrz bu-
dynku. Zaczeli z nim rozma-
wiac i przekonywali go, aby
wszedtdo mieszkania.
-Prébowalidowiedzied sie,
jakijest powdd takiego zacho-
waniaicaty czas przekonywali
mezczyzne, zeby zszedt z pa-

Krok ku samodzielnosci.
Pionierski program dla
niepetnosprawnych

Grzegorz Hilarecki
Stupsk

-Chciatabym tu mieszka¢
sama-moéwiMagda.-Jakto
sama.aja?-ripostuje Prze-
mek. ldodaje z radoscig: - Sa-
migotowaliSmyibyliSmy

w kinie.Obojesg intelektu-
alnie niesprawni.

Magda i Przemek razem
zdwoma innymipodopiecz-
nymiWarsztatow Terapii Zaje-
ciowej Diament sprébowali sa-
modzielnego zycia w pierw-
szym w Stupsku mieszkaniu
treningowym.

- Nie do kohca samodziel-
nego, bojednak zterapeutka -
zaznacza lwona Grota z Pol-
skiego Stowarzyszenia
na rzecz Oséb z Niepetno-
sprawnos$cig Intelektualng
Kotow Stupsku. - Moglijednak
przeéwiczy¢  podstawowe
umiejetnosci spoteczne. To
mieszkanie dla oséb z niepet-
nosprawnos$ciami zyjacych
poza srodowiskiem rodzin-
nym, przy wsparciu osoby
wspomagajacej.

Mieszkanie powstato w na-
lezacej do miasta kamienicy
przyul. Tuwima34.Samorzad
przekazatje PSONI. Stowarzy-
szenie wyremontowato lokal
i zdobyto finansowanie z Pan-
stwowego Funduszu Rehabili-

tacji Os6b Niepetnosprawnych.
Narazie dokoncaroku, ale sto-
warzyszenie stara sie o dofi-
nansowanie nadtuzszy czas.

- W Stupsku brakowato ta-
kiej placowki, w ktorej osoby
niepetnosprawne moga na-
uczy¢ sig, jak zy¢ niezaleznie
od rodziny. W naszym miesz-
kaniu treningowym jednora-
zowo moze mieszkac¢ do pie-
ciu os6b. Beda ¢wiczy¢, jak sa-
modzielnie dba¢ o zdrowie,
gospodarowaé¢ pieniedzmi,
spedzaé¢wolny czas, zatatwiaé
sprawy w urzedach, przygoto-
wywac positki, robi¢ zakupy,
praé i sprzata¢. Stowem, zy¢
jak inni. Terapeuta bedzie
osobgwspomagajacg -ttuma-
czy panilwona.

W zwigzku z tym, ze jest to
projektpionierski, osoby z nie-
petnosprawnosciag beda prze-
bywa¢ w mieszkaniu dwa ty-
godnie, tak, by jak najwiecej
0s6b mogto z tej szansy sko-
rzystac.

W mieszkaniu trenowata
juz pierwsza czworka. Magda
powiedziata nam, ze najbar-
dziej podobato sie jej samo-
dzielne przygotowywanie po-
sitkéw. Przemkowi - wyjscie
do kina na polskg komedie.
Miat tylko jeden problem: -
Byto fajnie, ale w domu
u mamy nie trzebajednak ro-
bi¢jedzenia-uznat. © 0

Do mieszkania treningowego juz wprowadzita sie druga

grupa

rapetu. Méwili, ze nie zostanie
sam z problemami, ktére na-
gromadzity sie w jego zyciu.
W pewnym momencie, gdyje-
den z policjantéw rozmawiat
z20-latkiem, drugiwykorzy-
stat moment, w ktérym sie-
dzacy naparapecie mezczyzna
patrzyw inngstrone, anastep-
nie szybko i stanowczo ztapat
goiwciggnatdo srodkamiesz-
kania -relacjonuje m#t. asp. Ja-
kub Baginski ze stupskiej poli-
cji. - Dzigki szybkiej i skutecz-
nej interwencji sierz. Leszka

REKLAMA

Tempskiego i st. post. Daniela
Stanowickiego z Komisariatu
Policji Il w Stupsku nie doszto
do tragedii, auratowany mez-
czyzna trafit pod opieke leka-
rzy. Poraz kolejny mundurowi
udowodnili, ze ludzkie zycie
jestdlanich najwigkszgwarto-
scig.

Gdzie znajdziesz

pomoc

Baginski apeluje: - Pamie-
tajmy, jesli potrzebujemy po-
mocy, nie wstydZmy sie o nig

poprosi¢. Kazdy z nas moze
miec stabsze chwile, w ktérych
trudnojestznalezé rozwigzanie
problemu. Zawsze mozemy
zwrocic¢ sie do os6b, ktére po-
moga nam przejs$¢ przez ciezki
okresw zyciu. Najlepiej nawia-
za¢ kontakt ze specjalistami,
ktérzy dyzurujgpod numerem
telefonu 116123. Moznatez zaj-
rze¢ nastrone internetowa psy-
chologia.edu.pl, gdzie znajduje
sie lista placowek, w ktorych
mozemy otrzymac profesjo-
nalngpomoc. © ®

refleksem izimng krwig

0010642748

Zacznij prace, gdzie Uczysz sie Ty!

Z prywatna opiekg medyczng oraz obiadami za 1 zt

Zarabiaj do 27

Aplikuj na pracujwamazon.pl
Wiecej informacji pod numerem 22 307 82 80

amaZzon

zt/godz
brutto

‘Maksymalna stawka godzinowa wyliczona jako suma stawki bazowej oraz premii
za realizacje celéw przez zespo6t i frekwencje indywidualng na 168 godzin w miesigcu.
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Jeszcze bardziej w krate. Zakonczona zostata
kolejna inwestycja w skansenie. | nie ostatnia...

Woijciech Lesner
Region

Zagroda, stodota,dom
mieszkalny,adotegoorga-
ny.W Swotowie odrestauro-
wane zostaty kolejne obiek-
ty,ktéreod terazstuzy¢beda
mieszkancom i turystom.

Dzigki swojej charakterystycz-
nej zabudowie szachulcowej
Swotowo znanejestw catym re-
gionie. Uroku i swojskiego kli-
matu dodajg wsi brukowane
uliczki, wszedobylskie kury
i gesi. Co roku stolice Krainy
w Krate odwiedzablisko 30 tys.
0s6b. Miejscowos$¢ nie bytaby
tak oczywistym punktem natu-
rystycznej mapie regionu,
gdyby nie liczne inwestycje re-
alizowane tutaj od lat.

Wiasnie zaprezentowane
zostaty efekty kolejnego pro-
jektu, ktory polegat na odre-
staurowaniu zabytkowej zabu-
dowy mieszkalnej igospodar-
czej. Abyto co pokazywac, bo
zadanie obejmowato moderni-
zacje az kilku obiektéw i dosto-
sowanie ich pod potrzeby orga-
nizacjiwystaw, warsztatéw czy
ekspozycji. Dawny blask odzy-
skaty takze zabytkowe organy
w swotowskim koéSciele.

Pokazywaé te nowosci tez
byto komu, bow Swotowie po-
jawilisie m.in. marszatek woje-
waédztwapomorskiego Mieczy-
staw Struk, przedstawiciele lo-
kalnych samorzadéw, a nawet
Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego. Nauro-

Nazwa Kraina w Krate nawigzuje do zabudowy szachulcowej charakterystycznej

dla Swotowa i okolic

czystosci nie zabrakto takze
pracownikéw Muzeum Pomo-
rza Srodkowego, ktérego Mu-
zeum Kultury Ludowej Pomo-
rzaw Swotowie jest czeScia.

-Pojawili$my sie w Swoto-
wie pod koniec lat 90. XX
wieku iwoéwczas, zachwyceni
zagrodgnumer 8, ktorg przeka-
zatanam gmina Stupsk, rozpo-
czeliSmybatalie o to, zeby przy-
wrdci¢ blask tym wszystkim
zrujnowanym obiektom - mo6-
wita Marzena Mazur, dyrektor
Muzeum Pomorza Srodkowego
w Stupsku.

Gtéwnym elementem inwe-
stycji byta adaptacja wiejskiej
zagrodynr5naZagrode Inicja-

tyw Tworczych. W sktad kom-
pleksubudynkéw wchodzi za-
bytkowy dom mieszkalny,
od teraz Przystanek Artystow
i Tworcow, w ktorym parter
przeznaczonyjest na pracow-
nie. Napietrze natomiastsaca-
toroczne pokoje goscinne.

Odrestaurowane zostaty
takze dwie stodoty. Jedna sta-
nie sie przestrzeniag do organi-
zacji wystaw poplenerowych
i warsztatow kulinarnych.
Whnetrze drugiej wypetnia eks-
pozycja pt. ,Swotowo-historie
(nie)oczywiste”, czyli zdjecia,
opisy, dokumenty traktujace
0 zyciu w stolicy Krainy
w Krate.

Nie zapomniano o budynku
bramnym, w ktérym miescic¢
siebedzie sklepik zpamigtkami
iremizastrazacka.

W ramach inwestycji prze-
budowany zostat réwniez za-
bytkowy dom i dostosowany
napotrzeby ekspozycji muze-
alnej. Prezentowanaw nimwy-
stawa zostata poswiecona me-
dycynie ludowej Pomorza,
a w przysztosci budynek po-
stuzy réwniez jako suszarnia
ziot.

Nie moznazapomniec takze
o odnowionych koscielnych or-
ganach, ktérych dziatanie ze-
branym go$ciom zaprezento-
wat Zbigniew Gach, dyrektor

Martwia sie, ze beda sttuczki przy fast foodzie

Grzegorz Hilarecki
Stupsk

Wostatniweekend paz-
dziernikamazostacé otwarty
McDonald’s budowany

przy ul.Bohateréw Wester-
platte. Radnym nie podoba
sie zaplanowanadlatego
miejscaorganizacjaruchu.

Obecnie na dziatce, ktorej
wiascicielem jest spétka Asto-
ria, prowadzone sg dwie bu-
dowy: restauracji sieci McDo-
nald’sisupermarketu Aldi. Or-
ganizacjaruchu pojazdéw jest
tam zatwierdzonaprzez ratusz
i zgodna ze wszystkimi nor-
mami. Wjazd oraz wyjazd be-
dzie i na ulicy Gdynskiej,
i na ulicy Bohateréw Weste-
platte. Jednak zapewnienia
urzednikéw nie wszystkich
przekonuja. Dlaczego?

- Tam bedzie dochodzié
do sttuczek. Wyjazd i wjazd
na ulice Gdynska zbudowany

McDonald's przy ul. Bohaterow Westerplatte bedzie
drugg restauracjg tej sieci w Stupsku

jest tak, ze jest wasko i moim
zdaniem niebedzie bezpiecznie
-mowitaradna Matgorzata Le-
nart z klubu Lgczy nas Stupsk
podczas komisji gospodarki ko-
munalnej rady miejskiej
Cowazne, jeszcze w lipcu,
gdy inwestycja dopiero sie za-
czynala, Lenart wraz z prze-
wodniczgca rady Beatg Chrza-
nowskga zPlatformy Obywatel-

skiej zadaty wtadzom miasta
oficjalne pytanie o organizacje
ruchu. Odpowiedz otrzymaty
taka: ,Zaprojektowane i za-
twierdzone rozwigzania ko-
munikacyjne zaktadajg wjazd
i wyjazd na zasadzie prawo-
ilewoskretu napotgczeniu nie-
ruchomosci z ulicg Gdynska
oraz wjazd i wyjazd na zasa-
dzie prawoskretu na potgcze-

niu zulica Bohateré6w Wester-
platte”. Do odpowiedzi dota-
czone byty mapki.

Podczas posiedzenia komi-
sji Jarostaw Borecki, dyrektor
Zarzadu Infrastruktury Miej-
skiej w Stupsku, ttumaczyt, ze
niewidziw tej sprawie proble-
mow, a urzednicy wszystko
sprawdza, gdy inwestycjabe-
dzie gotowa do odbioru.

Dodajmy, ze natak zaplano-
wang organizacje ruchu zgo-
dzita sie tez policja.

McDonald’s ma zaczaé
dziata¢ jeszcze w tym mie-
sigcu, market Aldi - blizej
konca roku. Na dziatce jest
jeszcze miejsce na kolejny
obiekt. Radna Lenart pytata,
czy gdyby powstat, bedzie tam
budowany kolejny wjazd.

Jarostaw Borecki odpowie-
dziat, ze nie wie, ale wolna
cze$¢ dziatki zlokalizowana
jest od strony ulicy Sutkow-
skiego, ktoramabyc teraz prze-
budowywana. © @

Odnowione organy od razu sprawdzit Zbigniew Gach,
dyrektor Centrum Kultury Gminy Stupsk

Centrum  Kultury Gminy
Stupsk, zwyksztatcenia organi-
sta.

-Odlatbyli$my partnerem
dlaMuzeum Pomorza Srodko-
wego. Przy takim wspotdziata-
niu, partnerstwie, moznarobié
rzeczy wielkie i piekne. Swo-
fowo tojest magiczne miejsce -
kto raz je odwiedzi, chce
do niego wracac¢ - nie kryta
dumy Barbara Dykier, woijt
gminy Stupsk.

- To jest absolutnie wyjat-
kowe miejsce, wyjatkowa kra-
ina, czes¢ tozsamosci tej ziemi,
jej bogatej historii - podkreslit
marszatek Struk. - Bedg dalsze
etapy rozwoju Swolowa.

Natym trzecim etapie sie nie
skonczy.

Projekt ,Wzmocnienie po-
tencjatlu pomorskiej Krainy
w Krate poprzez rewitalizacje
zabytkowych budynkow
szkieletowych wraz z restau-
racjg organéw koscielnych we
wsi Swotowo na potrzeby
mieszkancow Pomorza i in-
nych regionéw Polski” wspdl-
nie z MPS realizowata gmina
Stupsk, przy wspotpracy zpa-
rafig w Bruskowie Wielkim.
Warto$¢ przedsiewziecia to
niemal 14 milion6éw ztotych,
z czego blisko 7,5 min pocho-
dzito zunijnego dofinansowa-
nia. © 0

Bezptatne warsztaty

dla wszystkich

Wojciech Lesner
Stupsk

Naserie spotkan poswieco-
nychstresowiiemoejom za-
praszaFundacjaim.Julii
Woykowskiej. Udziatjestbez-
platny,ateobowigzujazaj”.

Warsztaty odbeda sie w dniach
24-28 pazdziernika. W pierwszej
kolejnosci odbedasie warsztaty
mocy dlanastolatekw wieku 14-
17 lat. PézZniej - ¢wiczeniadlako-
biet pod hastem ,Odmalo-
wane”. Nawarsztatach dlaro-
dzicowiopiekunéw uczestnicy
wypracujgsposoby dbaniaood-
pornos¢psychicznag,jakidowie-
dzgsiejakby¢wsparciem dlasa-
megosiebie. Bedatez zajeciaar-
teterapeutyczne (terapiaprzez
sztuke - przyp. red) dla mto-
dziezy.Uczestnicybeda zaanga-
zowaniw ¢wiczeniaplastyczne

iruchowe, ktére pomoggim po-
znac¢inazwaé witasne emocje.

Harmonogram

Warsztaty mocy dlanastola-
tek -24i25.10, godz. 12-15, ra-
tusz, pl. Zwyciestwa 3-

Odmalowane, warsztaty dla
kobiet-24.10 (grupa 1,150s6b),
godz. 16.30-19.30; 25.10 (grupa
11, 15 oséb), godz. 16.30-19.30,
szkota mechaniczna, ul. Nie-
dziatkowskiego 2.

Warsztaty dla samodziel-
nych rodzicéw i opiekunéw -
27.10 (I grupa godz. 13-16, Il
grupagodz. 17-20), ratusz.

Warsztaty arteterapeu-
tyczne dla mtodziezy - 28 paz-
dziernika (Igrupagodz. 13-16, n
grupagodz. 17-20), ratusz.

Liczba miejsc jest ograni-
czona. Obowiazuja zapisy:
agata@woykowska.org lub
pod nr. tel. 501435 585-© 0

ZDJECIA: LUKASZ CAPAR
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Materia) Informacyjny PKP Polskich Linii Kolejowych S.A.

Bezpiecznigjsze podroze kolejg dzieki
miliardowym Inwestycjom

Efektywne wykorzystywanie przez PKP Polskie Linie Kolejowe S.A. miliardow ztotych z projektéw unijnych i budzetowych zwieksza poziom
bezpieczenstwa na polskiej kolei. Wzrasta liczba bezkolizyjnych skrzyzowan nastyku torow idrég. Nowoczesne urzgdzenia wspierajg pracownikow
w prowadzeniu ruchu pociggéw izabezpieczajg przejazdy. Montowany jest europejski system zarzgadzania ruchem ERTMS/GSM-R. Kolej umacnia
pozycje jako najbezpieczniejszy i najbardziej ekologiczny srodek transportu.

Poziom bezpieczenstwa na
sieci kolejowej zwiekszyty
zrealizowane i realizowane
projekty z Krajowego
Programu Kolejowego ze
$rodkoéw unijnych: Programu
Operacyjnego Infrastruktura
i Srodowisko, Programu
Operacyjnego Polska
Wschodnia, instrumentu CEF
»Laczac Europe”, Regionalnych
Programdw Operacyjnych
oraz projekty ze $rodkéw
budzetowych.

Nad lub pod torami

W ostatnich latach znacznie
zwiekszyta sie liczba
bezkolizyjnych skrzyzowan.
Takie obiekty powstajg na

Ireneusz Merchel,
prezes Zarzadu
PKP Polskie Linie
Kolejowe S.A.

Kazdy projekt realizowany
przez PKP Polskie Linie
Kolejowe S.A. uwzglednia
bezpieczenstwo

podrozy i przewozow.
Bezpieczenhstwo

jest uwzgledniane

na etapie projektowania

i realizacji inwestycji.
Wykorzystane w ostatnich
latach miliardy ztotych

z Krajowego Programu
Kolejowego usprawnity
zarzgadzanie ruchem
kolejowym i zapewnity
wsparcie pracownikom
nadzorujgcym kolejowe

przewozy. Konsekwentnie t

zwiekszamy liczbe
bezkolizyjnych skrzyzowan
i wkgczamy do eksploataciji
nowoczesne, strzegace
bezpieczenstwa
urzadzenia.

MATERIAL IN

FORMACYJNY e

MO,

Dodatkowe zabezpieczenia na przejazdach kolejowo-drogowych zwiekszyty bezpieczenstwo pasazeréw kolei oraz kierowcow i pieszych.

liniach, po ktérych pociagi juz
jezdza powyzej 160 km/h, jak
np. na Centralnej Magistrali
Kolejowej lub planowane sa
podréze z duza predkoscia.
Wiaduktami drogowymi lub
kolejowymi PKP Polskie Linie
Kolejowe S.A. zastepuja takze
przejazdy kolejowo-drogowe
na modernizowanych liniach
oraz w miejscach, w ktérych
radykalnie wzrést ruch kolejowy
i drogowy lub tam, gdzie sg
istotne potrzeby spoteczne.
Budowe bezkolizyjnych
skrzyzowan zapewniaja
ogdlnopolskie projekty,
uwzgledniajace inicjatywy

Poziom bezpieczenstwa na przejazdach
kolejowo-drogowych zwieksza sie
dzieki wykorzystaniu przez
PKP Polskie Linie Kolejowe S.A. Srodkow
unijnych i budzetowych. W wojewddztwie
zachodniopomorskim wzrosta liczba przejazdéw
z dodatkowym zabezpieczeniem.

W Szczecinie Zdunowie, Reptowie, Miedwiecku,
Grzedzicach i Starym Klukomiu oprzejezdzie
pociggow ostrzega kierowcow sygnalizacja
Swietlna i dzwiekowa.

Srednio w ciggu doby po polskich torach kursuje okoto 7000 pociggéw pasazerskich i towarowych.
Nad bezpieczenstwem i prowadzeniem ruchu codziennie czuwa okoto 1700 kolejarzy.

samorzadéw zainteresowanych
zwiekszeniem bezpieczenstwa

i usprawnieniem komunikacji
drogowej. Przebudowane
obiekty, poszerzone iwyzsze,
uzupetnione o chodniki

to wiekszy komfort zycia
mieszkancéw wielu miejscowosci.

Monitoring i sygnalizacja

Kierowcy na setkach
przejazdow kolejowo-
drogowych zyskali dodatkowe
zabezpieczenia ijasniejsze
oswietlenie. Sygnaty Swietlne

i dZzwiekowe oraz rogatki
utatwiajg uczestnikom

ruchu przekraczanie toréw.
Dzieci w drodze do szkoty,
rowerzysci na weekendowych
wycieczkach ikierowcy na
codziennych trasach moga
liczy¢ na ,,wsparcie” kolejowych
urzadzen. Dyzurni ruchu dzieki
monitoringowi zyskali pomoc
w podejmowaniu decyzji
zwigzanych z bezpieczenstwem
na przejazdach, a maszynisci
w wielu miejscach korzystajg
z sygnalizacji przytorowej,
informujacej o prawidtowym
dziataniu urzadzen.

Pociaggi pod kontrola
komputerowych urzadzen'

Obok toréw, ktorymi
zarzadzajg PKP Polskie Linie

5

0210632921

Andrzej Bittel,
sekretarz stanu
w Ministerstwie Infrastruktury

Coraz bezpieczniejsza
kolejjest efektem
realizacji Krajowego
Programu Kolejowego.
Budowane sg bezkolizyjne
skrzyzowania,

montowane dodatkowe
zabezpieczenia na
przejazdach kolejowo

- drogowych oraz
nowoczesne systemy
sterowania i tacznosci.
Mieszkancy zaréwno
duzych miastjak

i mniejszych miejscowosci
coraz czes$ciej wybierajg
kolejjako bezpieczny

i ekologiczny srodek
transportu.

Kolejowe S.A., montowane
sg nowoczesne systemy
sterowania, ktére zapewniajg
sprawny i bezpieczny
przejazd wiekszej liczby
pociggéw. Za ponad 2 mid zt
budowany jest nowoczesny
system ERTMS/GSM-R

na prawie 14 tys. km linii
kolejowych. System umozliwi
szybsza idoktadniejszag
wymiane informacji pomiedzy
personelem kolejowym

w pociggach i obok toréw.
Zarzadzanie ruchem bedzie
sprawniejsze, zwiekszy sie
poziom bezpieczenstwa
podrézy i przewozu tadunkow.

Juz dzi$ kolejarze

w nastawniach i lokalnych
centrach sterowania tzw. LCS
majg komputerowe urzadzenia.
Z jednego miejsca, na coraz
dtuzszych trasach, na biezaco
nadzorowane i sprawdzane
jest bezpieczenstwo ruchu
kolejowego.

Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita

Polska Unia Europejska

PKP POLSKIE UNIE KOLEJOWE S.A.

[IBWOS
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Gotuj sie nasobote

W magazynie ,,Weekend z rodzing"
smaczne domowe przepisy

gp24.pl
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USLUGI POGRZEBOWE w Stupsku

HERMES, ul. Obroficéw Wybrzeza |
(catodobowo), tet. 59 842 84 95,604 434 441.
Winda i baldachim przy grobie.

HADES, ul. Kopernika 15, catodobowo,
tel. 59842 98 91,601663 796.
Winda i baldachim przy grobie.

KALLA, ul. Armii Krajowej 15,
tel. 59 842 8196,601928 600
- catodobowo. Petna oferta pogrzebowa.

r ZIELEN SLUPSK Zaktad Pogrzebowy,
ZIELEN ul. Kaszubska 3A, tel. 502 525 005
SLUPSK - catodobowo. Petna oferta pogrzebowa.
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Dla jednych trzeba byto unies¢ mosty, inne sie
pod nimi miescity, ale ruch byt spory

Agnieszka Libudzka (PAP)
Polska

W ciagu miesigcaod otwar-
ciaKanatem przez Mierzeje
Wislang przeprawitosie po-
nad 300jednostek.

Kanat zeglugowy przez Mie-
rzeje Wislang zostat otwarty 17
wrzes$niatego roku. Od 18 wrze-
$nia jest dostepny dla jedno-
stek.

Jak podata Agnieszka Roba-
kowska z Urzedu Morskiego
w Gdyni, od 18 wrzesénia do 16
pazdziernikaprzez Kanat prze-
$luzowanych zostato 309 jed-
nostek.

Zkierunku Zatoki Gdanskiej
na Zalew Wislany byto to 158
jednostek duzej przeprawy
itrzy matej przeprawy, a z kie-
runku Zalewu Wislanego na Za-
toke Gdanska 138 jednostek du-
zej przeprawy idziesie¢jedno-
stek matej.

Gdynski Urzad Morski po-
dat, ze statki podptywalty tez
do portu ostonowego od strony
Zatoki Gdanskiej i portu od Za-
lewu Wislanego bez zamiaru
przeprawy.

Wyjasnit, ze duza prze-

Kanat przez Mierzeje Wislang otwarty zostat 17
wrzesnia, z nalezytg pompa. Dzieh pézZniej, 18 wrzeénia,
bytjuz og6lnodostepny dla jednostek ptywajacych

jednostka mogta sie przepra-
wi¢, konieczne jest otwarcie
mostoéw, ktére sgnawysokosci
4,6 m. W przypadku matlej
przeprawy takajednostka jest
w stanie przeptynaé¢ pod mo-
stami i wystarczy otworzy¢
brame $luzy.

Aby nowa drogawodna t3-
czaca Zalew Wislany z Zatoka
Gdanska byta funkcjonalna
i mozliwe byto dotarcie
do portuw Elblagu wiekszych
niz zaglowki jednostek, po-

wodnych na Zalewie Wisla-
nym irzece Elblag, a takze po-
gtebienie infrastruktury doste-
powej.

Il etap inwestycji obejmuje
przebudowe istniejgcego toru
wodnego narzece Elblag w za-
kresie obudowy brzegow, ktére
docelowo przejmg funkcje
ziemnych watéw przeciwpo-
wodziowych, budowe przy-
stani niskich, utatwiajgcych do-
step do rzeki, orazbudowe mo-
stu obrotowego nad rzeka El-
blag w Nowakowie, wraz ze

MATERIAL INFORMACYINY EMKA S.A.

Tania energia
czyli odzysk energii
z odpadow

Jednym z kluczowych aspektéw spo-
tecznych, z ktérym obecnie dotyka nie-
mal wszystkich sg drastycznie rosngce
ceny energii. Wszyscy poszukujg real-
nych alternatyw, ktore bedg oznaczaty
oszczednosci lub przynajmniej zmini-
malizujg bolesne podwyzki.

Tania energia jest pozadana. Obec-
nie popularne sg zaréwno panele
fotowoltaiczne, czy farmy wiatrowe
- sg jednak zalezne od warunkéw
pogodowych i nie zawsze dostarcza-
ja energie, zwtaszcza w zimie. Innym
skutecznym rozwigzaniem jest pozy-
skanie energii z odpadow - rozwig-
zanie znane w Europie, powoli wkra-
czajgce do Polski. W instalacjach do
odzysku energii z odpadéw sg one
spalane, w ten sposéb uzyskuje sie
jednoczesnie ciepto, ktére moze byc
wykorzystane w instalacjach grzew-
czych, jak ienergie elektryczna.

Co istotne, wspobiczesne instala-
cje tego typu stanowia jedno z naj-
czystszych i najbezpieczniejszych
dla srodowiska rozwigzan technolo-

prawaoznacza, iz po to, by taka

gicznych. Podlegaja rygorystycznym
normom w zakresie emisji spalin.
Zachodzace procesy technologicz-
ne sg szczeg6towo kontrolowane, a
otwarcie zaktadu nastepuje po uzy-
skaniu stosownych zgdd idecyzji ad-
ministracyjnych. Nowoczesne tech-
nologie termicznego przeksztalcania
odpadéw w ciepto i prad to alterna-
tywa dla tradycyjnych Zrodet energii.
Co wiecej, tradycyjne Zrodta energii
majg ograniczone zasoby, natomiast
odpady byly, sa i bedg, tym bardziej
stanowig wartosciowe, tanie i tatwo
dostepne zrodto energii.

Stosowanie alternatywnych Zrodet
energii (takich jak odpady) przyno-
si dodatkowe korzysci: rozwigzuje-
my problem sktadowania $mieci i
zmniejszamy emisje gazéw cieplar-
nianych.

Patrzac na to zagadnienie z szerszej
perspektywy - mimo, iz pozornie
spalanie moze kojarzy¢ sie z zanie-
czyszczaniem powietrza, to nowo-
czesne technologie i wysSrubowane
normy sprawiajg, ze faktycznie dba-
my o $rodowisko naturalne z mysla
o przysztych pokoleniach.
Znakomitym przyktadem efektywne-
go wykorzystania odpadow jako zré-
dfa energii jest Szwecja, postrzegana

trzebnejest pogtebienie torow

jako panstwo jako niezwykle dbajgce
o Srodowisko naturalne. W tym skan-
dynawskim kraju energie odzyskuje
sie zarbwno w procesie termiczne-
go przeksztatcania odpadow jak iw
wyniku proceséw zachodzacych w
biogazowniach. Zaledwie ponizej 3%
odpadow w Szwecji trafia obecnie
na sktadowiska, pozostate poddawa-
ne sg spalane. Co istotne, jeszcze w
1975 r. na wysypiskach gromadzono
w tym Kkraju 62% odpadéw.

Podsumowujgc, poszukiwanie tan-
szej energii- to wyzwanie, z ktérym
borykajg sie wszyscy.

Problem cen energii jest szeroko
dyskutowany w naszej przestrzeni
publicznej, na rozmaitych forach.
W tej sytuacji bezpieczne i nowo-
czesne zaktady do odzysku energii
z odpad6w moga stanowic¢ jedno z
rozwigzan problemu. Dlatego tez
wspieranie takich inicjatyw bizneso-
wych przez samorzady i spoteczno-
§ci lokalnych jest jak uzasadnione.
Tym bardziej, ze lokalnie odzyskiwa-
ne ciepto ienergia elektryczna moga
by¢ wykorzystywane przez lokalne
spotecznosci.

"EM KA

zmianami uktadu drogowego.
Il etap obejmuje natomiast po-
gtebienie toru wodnego na Za-
lewie Wislanym.

Wiceminister infrastruktury
Marek Grébarczyk w potowie
wrze$niamowit, ze prace doty-
czace Il etapu sg zaawanso-
wane w 67 proc., a lll (obejmu-
jace roboty pogtebiarskie naZa-
lewie Wislanym) -w 29 proc.

-Wszystkie prace sa prowa-
dzone zgodnie z harmonogra-
mem i ostateczny termin za-
konczenia cato$ci inwestycji
nastapi jesienig przysztego
roku - podkreslit.

Catkowita dtugo$¢ drogi
wodnej z Zatoki Gdanskiej
przez Zalew Wislany do Elblaga
to prawie 23 kilometry, w tym
samo przejécie przez Zalew Wi-
$lany Uczy nieco ponad dziesie¢
kilometréw, na rzece Elblag -
takze ponad dziesie¢ kilome-
tréw; pozostate okoto dwéch
i p6t kilometra to odcinek,
na ktéry ztozg sie $luza i port
zewnetrzny oraz stanowisko
postojowe.

Kanat oraz caty tor wodny
beda miaty docelowo pie¢ me-
tréw gtebokosci. Catos¢ inwe-
stycji bedzie gotowa w 2023
roku. ©©

1810422244
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4-krotnie popraw jakos¢ styszenia i wyeliminuj szumy uszne

To mate urzadzenie moze zapewnic
("GIGANTYCZNA POPRAWE

€&

stuchu nawet od 1. uzycia!

To najskuteczniejszy sposéb na wsparcie narzadu stuchu, jaki w 2020 roku pojawit sie na polskim rynku! Chcesz mie¢ wzorowy
stuch bez piskéw, szmerdow i dudnienia w uchu? Zatdéz miniaturowy aparacik ijeszcze tego samego dnia: swobodnie rozmawiaj
przez telefon, ciesz sie telewizyjnym seansem bez podgtasniania, jak dawniej zatanicz do ulubionej piosenki z radia. Dzigki
miniaturowym rozmiarom urzadzenia nikt nie zauwazy réznicy w Twoim wygladzie, za to Ty ustyszysz kolosalng réznice wjakosci
dzwieku. Juz od 1. zatozenia! Przeczytaj, jak mozesz dosta¢ darmowy egzemplarz blyskawicznego wzmacniacza stuchu.

AKCJA REFUNDACJA - pula produktow za 0 z#!

N piew ptakéw za oknem,

Smiech wnuczka w stu-

awce telefonu, ukochane

elodie - jest tyle drobia-

ow, ktore umilajg zycie...

d teraz mozesz ustyszec je

z duzej odlegtosci i bez zaktocen.

Pomoze Ci douszny ,drobiazg”

o wielkiej mocy. Audio-techno-

logiczny cud juz od 1. zastosowa-

nia pomaga wzmocni¢ odbierane

dzwieki, wyeliminowa¢ szumy usz-
ne i uwolni¢ od stabego stuchu

ZAKLOCENIA SLYSZENFA
WYLACZJE W5 MINUT!

TOPwzmacniacz stuchu
nowej generacji:
~/ Blyskawicznie wzmacnia
dzwieki otoczenia
i podgtasnia je do 82%

y/ Natychmiast separuje mowe
ludzka od odgtosow tta

>/ Automatycznie blokuje
szumy, dudnienia, piski
i trzaski fantomowe

>/ Pomaga ustyszec¢ i rozrozni¢
peten zakres i kazdy rodzaj
dzwiekéw - od szeptu
do chéralnego $piewu

Najlepszy domowy
spos6b na szybka
poprawe stuchu

Zaburzenia styszenia da sie poko-
na¢ w kazdym wieku. Szybko i dys-
kretnie! Moze to potwierdzi¢ juz
127 453 Polakow korzystajgcych
z tego niezwyktego urzadzenia. Az
97/100 osbb przyznaje, ze odkad sto-
suje foniczny hit, wreszcie uwolnito
sie od zawstydzajgcych przestyszen.
Ludzie stosujagcy wzmacniacz stu-
chu nie muszg juz przerywaé roz-
moéw krepujacym ,Stucham?” czy
JPowtdrz”. Wsérod uzytkownikow
powyzej 60. roku zycia szczegdélnie

cenione jest nawet 4-krotne wzmoc-
nienie oraz wyostrzenie dzwiekéw
z telewizora, telefonu i radia oraz
wyciszenie szumoéw usznych. Wy-
starczy jeden ruch wigczajacy apa-

navegti koniec z sgsiedzkimi skargami

na dudnigcy odbiornik! Od teraz
rozmowa telefoniczna z lekarzem,
urzednikiem czy konsultantem te-
lewizji kablowej bedzie autentycz-
ng wygoda a hie stresem, ze co$ Zle
ustyszysz. Btyskawiczne wzmoc-
nienie stuchu oraz wytlumienie
irytujgcych szumow i trzaskow to
jednak tylko cze$¢ zalet dyskretnego
fono-korektora. Czy wiesz, dlaczego
15 kolejnych oséb codziennie uznaje
to miniaturowe urzadzenie za swdj
absolutny niezbednik?

»Foniatryczny hit,
ktory sprawdzi sie
w kazdym wieku"

Na rynku wzmac-
niaczy stuchu
1| wreszcie mamy

urzadzenie na

miare technologii

XX 1 wieku:
niewielkie i... inteligentne. Ten
audio-wzmacniacz samoczyn-
nie odr6znia mowe ludzka od
zgietku i szumu. Dopasowuje
tez swojg moc, by maksymalnie
wyostrzy¢ dzwieki wydawane
przez ludzi. Réwnoczes$nie
bezbtednie wykrywa kieru-
nek, z ktérego dochodzg fale
dzwiekowe. Np. wiesz, skad
nadjezdza samochdd i styszysz,
w jakiej jest odlegtosci.
Krzysztof Bielinski, ekspert laryngologii

Miniaturowe
rozmiary - ogromne,
korzysci dla Ciebie

Ten kompaktowy audio-wzmac-
niacz bez problemu ujmiesz
w 2 palce. Jednak odlegtos¢, z jakiej

zbiera dzwieki, siega 1 500 kro-
kow. Oznacza to, ze uszytyszysz
bez problemu:

Szept-do25m
V Szum wody z kranu - do 10 m
v Dialog - do20 m
< Spiew ptakéw - do 300 m
V' Ruch uliczny - do 0,7 km

Najlepszy wzmacniacz
stuchu wedtug ekspertéw
MedicReporters!

Czysty i petny
zakres dzwiekow?
Nawet w 5 minut!

Zaawansowany wiek, przebywa-
nie w hatlasie, przebyte choroby
- te wszystkie czynniki moga ste-
pi¢ Twoj stuch oraz wywotywaé
meczace szumy uszne. Eksperci
sg zgodni: ten problem sam nie
zniknie. Na szczesScie wspotcze-
sna nauka podsuwa Ci idealne
rozwigzanie: malutki, prosty
w obstudze, dyskretny wzmac-
niacz stuchu, ktéry zdotat juz za-
skarbi¢ sobie uznanie ponad pét
miliona Europejczykéw. Pora na
Ciebie! Zamow mini-korektor
ijuz od 1. uzycia czerp ze stysze-
nia maksymalng przyjemnos¢.

,Wreszcie
stysze wszystko
bez zaktdcen!™

Ciesze sie
% doskonatym
dzwiekiem za
dnia oraz idealng
ciszg w nocy! Ten
aparacik w jedng
| chwile wytaczyt
ogtuszajacy szum i ,zwrocit”
piekne dzwiegki. Dziekuje!
Jadwiga, 67 lat, Czestochowa

DYSKRECJA, LEKKOSC,
PROSTOTA

Taki jest BESTSELLEROWY
wzmacniacz stuchu
na rynku:

NIEWIDOCZNY-dzigki
miniaturowym rozmiarom
i kolorowi dopasowanemu
do skéry pozostaje
niezauwazalny dla
Twojego otoczenia

WYGODNY - optywowe
ksztalty zapewniajg peten
komfort noszenia, nawet przy
podpieraniu gtowy i lezeniu
na boku

DOPASOWANY DO CIEBIE-

3 rozmiary naktadek
gwarantujg optymalne
zamocowanie go w uchu. Nie
wypadnie nawet przy bieganiu
czy schylaniu sie

HALO,ODBIERZ
PREZENT!

KOMUNIKAT SPECJALNY: Za-
dzwon jak najszybciej - masz szanse
otrzymac audio-asystenta nowej ge-
neracji ze 100% refundacjg od pro-
ducenta. Nie musisz dosyta¢ zadnych
zaswiadczen! Spiesz sie, liczba dar-
mowych urzadzen jest ograniczona.

»1ak dobrego stuchu
nie miatam od 15 lat"

Dzieki temu
wzmachniaczo-
wi odzyskatam
normalne zycie.
Znobw z przyjem-

o nos$cig rozma-

© wiam z sgsiadami

telefonuje, odbieram domofon,
stysze kazdy dzwonek do
drzwi. W nocy za to Swietnie
sie wysypiam, bo szumy uszne
zniknety catkowicie.

Helena, 68 lat, Ostroteka

Wi
Zisé*

,0Odzyskatem
Swietny stuch
w 1 wieczor"

Nie zlicze, ile
razy wywotatem
panike w rodzi-
nie, bo bliscy nie
mogli sie do mnie
dodzwoni¢. Caty
czas bezpiecznie
siedziatem w mieszkaniu, tylko
nie styszatem telefonu. To mate
audio-urzadzenie rozwigzato
problem. Z nim stysze nawet,
jak u sasiada leci woda. Za
to on wreszcie nie styszy moje-
go telewizora.

Wiadystaw, 77 lat, Wroctaw

Regulamin - rglmnprmcjpk.com

Pierwsze 100 osob, ktére zadzwonig do 05.11.2022 r.,,
otrzyma 100% REFUNDACJI OD PRODUCENTA.

i 13 467 90 48

pon.- pt. 08:00-20:00, sob. 08:00-20:00.
Zwykle potaczenie lokalne bez dodatkowych oplat.
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Zywno$¢ trafita nawojne. Cenowa

Lucyna Talaska-Klich
Polska

Taktrudnych negocjacjice-
nowych zsieciamihandlo-
wymidawno nie byto -
twierdzgproducencizyw-
nosci

- Musimy podnosi¢ ceny na-
szych towardw, bo nie mozemy
doktadac do produkcji - méwi
Mariusz Falgowski, prezes sp6t-
dzielni mleczarskiej KeSeM. -
Niestety, ze strony partneréw
handlowych jest ogromnanie-
cheé, by podwyzszac ceny. Ne-
gocjacje sgbardzo trudne.

Prezes zaktadu mleczar-
skiego wyjasnia, ze producenci,
ktérzy maja w umowach zapis
pozwalajacy naniedostarczanie
towardéw przez pewien czas (np.
dopdki trwajg negocjacje ce-
nowe), coraz czesciej z tej mozli-
woscikorzystajg. Przede wszyst-
kim dlatego, ze nie chcg ponosié¢
strat. To przektada sie na chwi-
lowe niedobory niektérych to-
waroww sklepach. Jeslinegocja-
cje zakoncza sie pomysinie dla
producentéw, towary wracajg
nasklepowe poéiki, chociaz cena
mozebyéwyzsza.

Jednak ceny zywnosci
w sklepach rosna nie tylko dla-
tego, ze producencisprzedajgte
towary drozej.

- Niektore sieci sprzedaja je
coraz drozej, chociaz nasze ceny
sie nie zmienity -dodaje prezes
Falgowski. -Zdarzasie, ze skle-
powa marzawynosi nawet 100
proc.

- Sieci handlowe wykorzy-
stujg swojg dominujgca pozycje
-uwazalan KrzysztofArdanow-
ski, przewodniczacy Rady ds.
Rolnictwai ObszaréwWiejskich
przy Prezydencie RP, poset PiS,
byty minister rolnictwa. -Wyko-
rzystujg efekt skaliiwymuszaja
na dostawcach jak najnizsze
ceny. Jesli producencizywnosci
nie zgodza sie na ich warunki,
kupig towar gdzie indziej, poza
Polska i sprzedadzg pod wia-
snymimarkami. W ten sposéb
spadnie zapotrzebowanie nasu-
rowceinasirolnicytakzenatym
straca. Szkoda, ze niemasolidar-
nosci w gronie producentéw
zywnosci. Gdyby stworzyli
wspoblng platforme sprzeda-
zowa, ichgtosw negocjacjach ce-
nowych bytby silniejszy.

Dr Andrzej Maria Falinstd,
ekspertds. handlu, uwaza, zesy-
tuacjajestwyjatkowo trudna, bo
sieci handlowe chcg utrzymac
jak najnizszgdynamikewzrostu
cen, astaba ztotowka wytracita
imargumentdotyczacyimportu
tanszychtowaréw. Zkolei produ-
cencizywnosciwszystkiegowy-
eksportowaé nie moga, wiec za-

pewnebedaprodukowaé mniej,
coitakbedzie skutkowaéwzro-
stem cennarynku.

-Tojest klasyczny klincz -
dodaje.

Czymtosie moze zakonczy¢?
Andrzej Gantnerwiceprezes za-
rzadu i dyrektor generalny Pol-
skiej Federacji Producentéw
Zywnosci uwaza, ze niektdrzy
dostawcybedazmuszeniwypo-
wiedzieéumowy zsieciamihan-
dlowymi: -Producencibedaszu-
ka¢ innych mozliwosci sprze-
dazy. Niektdrzy znajda alterna-
tywne kanaty dystrybucji oraz
tam, gdzie to mozliwe ratowac
sie eksportem, ale nie ma co
ukrywaé, ze wszystkich towa-
réow, ktérych nie kupig sieci
w Polsce, wyeksportowac sie nie
da. Zatem niektére firmy beda
zmuszone dowstrzymaniapro-
dukcjitych asortymentéw, ktore
beda generowac straty.

Sklepowe poéiki nie powinny
by¢ puste. Czym sieci han-
dlowe wypetnig luke?

- Bardzo mozliwe, ze nie-
ktére polskie towary zostang za-
stapione tymizimportu, np. po-
midorami z krajow, gdzie ze
wzgledéw klimatycznych nie
trzebazuzywac tak duzych ilo-
$ci energiijak w Polsce, lub tan-
szymi zamiennikamiw postaci
produktéw marek witasnych
sieci -uwaza Gantner.© @

0010643510

Raz Dwa Trzy wraca do swoich mistrzow. Wyjatkowy wieczor
z utworami Agnieszki Osieckiej 1 Wojciecha Mtynarskiego

Joanna Krezelewska
Koszalin

0 bilety natowydarzenie
wartozadbaéwczesniej.
lgrudniaogodz.20w Fil-
harmonii Koszalinskiej
przyul. Piastowskiej 2 roz-
poczniesie wyjgtkowy kon-
certzespotu RazDwaTrzy
,,Cztowiek czasamiserce
otworzy" z piosenkami
Agnieszki Osieckiej i Wojcie-
cha Miynarskiego.

Przez ostatni rok zesp6t Raz
Dwa Trzy odwiedzat polskie
miasta, by $wietowa¢ 30-lecie
swojej dziatalnosci. W tym
roku zaprasza na serie niesa-
mowitych koncertéw z piosen-
kami Osieckiej i Mtynarskiego.
Bilety w cenie od 119 ztmozna
kupowac¢ w kasie Filharmonii,
biurze ogtoszen Gtosu Kosza-
linskiego przy ul. A. Mickiewi-
cza24 inastronie kupbilecik.pl

- Mégtbym $piewacé o mito-
$ci, ale po co skoro wiekszo$¢
robi to zlepszym, czy gorszym
skutkiem. Pisze i $piewam
oswoich watpliwosciach nate-
matréznych pewnosci, ktérych
nabratem do tej pory - méwi
Adam Nowak, lider zespotu
Raz DwaTrzy. W grudniuw Ko-

Koncert odbedzie sie 1grudnia o godz. 20 w Filharmonii Koszalifiskiej przy ul. Piastowskiej 2

szalinie ustyszymy jego inter-
pretacje ponadczasowych
utworéw wielkich postaci pol-
skiej sceny muzycznej.
Agnieszka Osiecka i Woj-
ciech Miynarski mieli wyjat-
kowg umiejetnos¢ obserwacji
ludzkiej potrzeby bycia kocha-
nym. Koncert ztozony z piose-
nek ich autorstwa nie ma stu-
zy¢ porownaniu ich talentéw.

To muzyczne zestawienie od-
miennego podejscia do uczu-
ciowych usitowan podejmowa-
nych przez poszczeg6lne boha-
terki i bohateréw matych mu-
zycznych i poetyckich dziet
sztuki. Postaci z piosenek po-
trafig zapas¢ na ,,chorobe” mi-
tosci tak samo szybko, jak mo-
zolnie i ztrudem sie odkochi-
wac..

Opisa¢ ulotng wymiane
spojrzen, albo sp6r miedzy
zimnym intelektem, a nagtym
porywem serca. Czy tow ogole
mozliwe? Agnieszka Osiecka
i Wojciech Mtynarski prawdo-
podobnie przypuszczali, ze nie.
Ale jako twdrcy niemogacy
i nieumiejgcy uwolni¢ sie
od wrodzonych talentéw wie-
dzieli, ze usitowac trzeba. Opo-

wie$¢ pozornie stara jak Swiat.
»,Cztowiek czasami serce otwo-
rzy...” idozgonna mito$¢, albo
pasmo uczuciowych nie-
szcze$¢ gotowe. Albo jedno
idrugie.

Zesp6t Raz Dwa Trzy pro-
stotgiszczeroscia trafiado kaz-
dego. Ich utwory majg niesa-
mowitg zdolnos¢ pobudzania
do rozmowy, otwierajg umyst

irozwigzujajezyk. Niewiele ze-
spotéw w Polsce moze pochwa-
li¢ sie tak bogata historigwspol-
nego grania. Razem przeszli
dtuga droge przez wiele nurtow
istylistyk. Staleimponujawraz-
liwoscig, spostrzegawczoscia
idystansem. Przez ponad trzy-
dzieSci latgrupa Raz Dwa Trzy
wydata Il albumoéw iwiele pio-
senek, ktore z czasem urosty
do rangi prawdziwych hitow.
Ptyty ,Czy te oczy moga kta-
mac” oraz ,Mtynarski” stano-
wig podsumowanie muzycz-
nych inspiracji, jakimi zesp6t
kierowat sie przez lata. Bogac-
two instrumentoéw, technicznie
doskonate aranzacje, petna pa-
sjatworzeniaigraniato znaki
firmowe zespotu. Zkolei teksty
Osieckiej i Miynarskiego sa
kunsztownie skonstruowa-
nymiopowie$ciamizgtebokim
przestaniem.

Bilety, termin

Koncert odbedzie sie 1 grud-
nia 2022 r. o godz. 20.00 w Fil-
harmonii Koszaliniskiej.

Bilety do nabycia w kasach
filharmonii, ul. Piastowska 2,
tel. 94 342 62 20, biurze ogto-
szen Gtosu Koszalinskiego, ul.
A. Mickiewicza 24,94 3473512
oraz nawww.kupbilecik.pl

*
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Nie mogtam lezec, nie mogtam siedzie¢ jakbym miata kotek w kregostupie

Ulga dla kregostupa, plecow czy kolan oraz

Zzmniejszenie skrzypienia i sztywnosci stawow

ztywno$¢ kregostupa,
krzypienie i obrzeki
stawdw, a réwniez
ztywnos$¢ i ograni-
enie ich ruchomo-
i - to najczesciej

EWALOTEWSKA, LAT 70

wystepujace objawy problemaéw

ze stawami i kregostupem, ktore
moga doprowadzi¢ do znaczne-
go ograniczenia sprawnosci co
zmniejsza komfort naszego zy-
cia. Ocenia sie, Ze na nie moze
cierpie¢ nawet 10 miliondw
Polakéw! Wiasciwosci prze-
ciwzapalne olejku bazyliowego
sprawity, ze od wiekoéw chetnie
wykorzystywany byt on m.in.
w medycynie chinskiej i ajur-
wedyjskiej. W roku 2013 wyniki
badan dotyczacych tego olejku
opublikowano na tamach The
American Journal of Medi-
cine, podkreslajagc m.in. jego
skuteczno$¢ w zmniejszaniu
obrzek6éw w obrebie stawow
i sztywnosci kregostupa.

LJAutorskie, innowacyjne pota-
czenie olejku z bazylii z olejkiem
z imbiru i kurkumy odzywia
oraz rozgrzewa od $rodka stawy
wspierajac likwidacje standw
zapalnych i wspomagajac od-
budowe uszkodzonych chrza-
stek. Formuta daje nadzieje dla
0s6b w kazdym wieku a co naj-
wazniejsze pomaga likwidowac
dolegliwosci- - Ttumaczy na-
ukowiec z jednego z uniwer-
sytetéw medycznych.

Formuta, ktdra daje
nadzieje!

,Dobre wiadomosci o popra-
wie funkcjonowania stawoéw,
trawienia czy obnizonym cho-
lesterolu otrzymujemy prawie
codziennie, ludzie dzwonig i
pisza dziekujac za to, ze widza
poprawe swojej sprawnosci.
Jedni dostrzegaja ja szybko, a
u innych trwa to nieco dtuzej.
Sg szczesliwi bo w konicu po
latach mogg lepiej funkcjono-
waé. Ta niezwykta formuta,
dzieki aktywnym skiadnikom,
wspiera naturalng rownowage
organizmu usprawniajac przede

NIE MOGE ROBIC
TEGO CO SPRAWIA
Ml PRZYJEMNOSC

Postepujace od lat ktopoty z kre-
gostupem sprawity, ze miatam
coraz to wieksze problemy z wyko-
nywaniem prostych, codziennych
czynnosci. Zesztywnialy kregostup
dawat o sobie zna¢ juz rano, gdy
musiatam sie ubra¢, nie mogac za-
tozy¢ skarpetek czy butéw. Jestem
na emeryturze, ale w domu zawsze
jest przeciez co$ do zrobienia, nie
mogtam leze¢ ani siedzie¢ przez
ucisk w kregostupie, ktéry mocno
mi dokuczat. Gotowanie, ktére
kiedy$ tak uwielbiatam, teraz koja-
rzyto mi sie zle - bolat mnie krego-
stup, ramiona, kolana... Sprzatanie
mieszkania réwniez byto udreka,
a 0 urzadzaniu przyje¢ nie byto
mowy. M6j stan psychiczny coraz
bardziej sie pogarszat. Statam
sie odludkiem. Mojg znajoma ze
szkolnych lat chyba zestat mi aniot.
Basia zadzwonita do mnie i nale-
gata na spotkanie, a ja w konicu
sie zgodzitam. PowspominalySmy
stare czasy, po$Smiaty$my sie, a po-
tem ona spytata wprost: ,Ewuniu,
co sie dzieje?...”. Wiedziatam, o co
pyta - ktopotow ze stawami nie da
sie tak po prostu ukryé. Rozptaka-
tam sie i opowiedziatam jej o swo-
ich dolegliwos$ciach. Okazato sie,
ze i Basia od lat sie z nimi zmaga.
To wtasnie od niej dowiedziatam

wszystkim uktad chrzestno-
-kostny, ale tez reguluje wiele
procesOw w organizmie. Sys-
tematyczne zazywanie olejku
wptywa zdumiewajgco dobrze
na stawy i caty uktad ruchu, na
NOWO 0czyszczajac je i odzywia-
jac” - méwi z zachwytem twor-
ca niezwyktego, innowacyjnego
preparatu.

Nie tylko na stawy!

Dolegliwosci stawéw doty-
czg przede wszystkim (choé nie
tylko) oséb starszych. Z uwagi

Setki potwierdzen
Z pa’:ej Polski!
f1\ iW Ne m
Te ekonomiczna metode

wykorzystasz w zaciszu
swojego domu.

sie 0 olejku bazyliowo - imbiro-
wym. Stosuje go juz trzeci miesiagc
i czuje sie znacznie lepiej - fizycz-
nie i psychicznie. Na tyle, ze juz za
tydzien szykuje sie na duze przy-
jecie z okazji moich 70 urodzin.
| sama przygotowuje cze$¢ potraw
dla gosci. Na koniec dnia naresz-
cie moge potozy¢ sie i spokojnie

odpoczaé, bez dotkliwego ucisku

i sztywnosci w kegostupie.

JAN OPLOTNY, LAT 67

WRESZCIE POCZULEM
ULGE

Lata ciezkiej pracy na budowie zro-
bity swoje - przecigzytem stawy.
Bolaty mnie stawy tokciowe i kola-
nowe. Czutem rwanie w nadgarst-
kach. Zdarzato sie, ze nie bytem
w stanie wyzej podnie$¢ ramienia,
bo barki odmawiaty mi postuszen-
na dyskomfort, jaki powodu-
ja, moga one nie tylko ogra-
nicza¢ codzienng aktywnos¢,
ale tez negatywnie wptywac na
kondycje psychiczng. Formuty
oparte na naturalnych olejkach
wydajg sie tutaj rozwigzaniem
kompleksowym - zjednej stro-
ny pomagaja pozby¢ sie obrze-
kéw i fizycznego dyskomfortu,
z drugiej zas, dzieki lotnym
zwigzkom, mogag niwelowaé
stres i niepokoj, ktore tak czesto
towarzyszg schorzeniom.

j Ekonomiczna

metoda, T

\  oszczedza)!

stwa. Na dodatek te obrzeki...
Prawde moéwigc, czutem sie jak
wrak cztowieka. Najgorsze, ze bdl
pojawiat sie réwniez w nocy ispra-
wial, ze zwyczajnie nie mogtem
porzadnie sie wyspac. Kiedy moja
zona, ktéra od lat interesuje sie
medycyng naturalng, powiedziata
mi o wiasciwosciach olejku bazy-
liowego, zwyczajnie jag wySmiatem.
Na szczes$cie po jakim$ czasie da-
tem sie przekona¢ i sprébowatem
tej nowej formuty z zastrzezeniem,
ze tylko przez dwa tygodnie - tak
na probe. Olejek stosuje jednak
juz trzeci miesigc i sam zaopatrzy-
tem sie ostatnio w dwie kolejne
buteleczki. Znéw zyje petnig zycia
i niemal zapomniatem juz o swoich
stawach. Zona tez jest zadowolona
bo ustapity moje wzdecia i gazy
ktore zdarzaly sie mi sie czesto...
p6zniej dopiero doczytatem, ze
bazylia poprawia réwniez trawie-
nie. Wzbraniatem sie przed tym
olejkiem, bo straszny ze mnie
uparciuch. Teraz nie zamierzam sig
z nim rozstawac¢ - z tego samego
powodu...

INNOWACYJINE
POLACZENIE

HALINA MARZEC, LAT 64

NIE JESTESMY
BEZBRONNI
WOBEC SWOICH
DOLEGLIWOSCI!

Jeszcze kilka lat temu nie dopusz-
czatam do siebie mysli, ze moja
sprawnos$¢ fizyczna moze az tak
sie obnizy¢. Owszem, przekro-
czytam szes$c¢dziesiatke, ale na
zdrowie narzeka¢ nie mogtam.

Pracowatam, zajmowatam sie
wnukami i regularnie uprawiatam
sport. Tym, co mnie zaniepokoito,

byly coraz czestsze béle gtowy

i poranna sztywno$¢ w stawach.
Miatam nadzieje, ze dolegliwosci

te sg przejsciowe, jednak z kazdym

dniem byto gorzej. Wybratam sie
do specjalisty, ktéry zdiagnozowat
u mnie chorobe stawoéw i skiero-

wat mnie na rehabilitacje. Dostrze-

gatam jej pozytywne rezultaty,
tyle ze nigdy nie nalezatam do
0so6b cierpliwych. Zapytatam wiec

fizjoterapeute, czy proces powrotu

do zdrowia mozna przyspieszy¢.

Stwierdzit, ze warto zaufaé naturze

lpolecit mi nowy olejek, w ktére-
go sktadzie znalazty sie bazylia,
imbir i kurkuma. Nabytam go

w pobliskiej aptece, a farmaceutka

potwierdzita, ze jest naprawde
skuteczny a oprdcz wspierania

staw6w obniza takze zty choleste-

rol. Bytam sceptyczna, jednak po
2 miesigcach stosowania olejku
odczutam ogromng poprawe.
Najwieksze zaskoczenie przezyt
moj lekarz Kazimierz gdy przyszty
ostatnie wyniki badan cholestero-
lu. Okazato sie, ze cholesterol jest
duzo lepszy. Béle gtowy ustgpity,

a sztywno$¢ kregostupa i dyskom-
fort stawoéw niemal zniknetly, staty

sie jako$ bardziej elastyczne aja
mam jako$ lepszy humor... Znéw
moge spetniac sie jako pracow-
nik, jako babcia ijako sportowiec
amator. Olejek rekomenduje tym

wszystkim, ktérzy uwierzyli, ze po-

gorszenie zdrowia to co$, z czym
trzeba sie pogodzi¢, zwtasz-
cza w starszym wieku.

Prawda jest zupetnie inna

- nie jestesmy bezbronni!
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- Ryzyko uzycia broni jadrowej przeciwko Ukrainie jest
niskie, a NATO jest przygotowane na wszystkie
ewentualnos$ci - powiedziat Jens Stoltenberg

w wywiadzie dla ,,Deutsche Welle". Sekretarz generalny
NATO stwierdzit, ze panstwa zachodnie nie moga prze-
sta¢ wspiera¢ Ukrainy sprzetem wojskowym. - Jesli to
zrobig, Putin wygra - powiedziat wprost Stoltenberg.

Gtos Dziennik Pomorza
Piatek, 21.10.2022

99

Jesli ograniczymypomoc wojskowg

wysytangprzez krajezachodnie Ukrainie,

IddadimirPutin wygra

Jens Stoltenberg sekretarzgeneralny NATO

Wspolnik Marka Falenty mowi o tapowkach

Adam Kielar
PAP

ProkuraturaKrajowaopu-
blikowatamateriaty zawie-
rajacezeznania MarcinaW.

Wsp6lnik Marka Falenty
w ujawnionych zeznaniach
miedzyinnymitwierdzi, zebiz-
nesmeni ptacili politykom éw-
czesnej partii rzadzacej. Poja-
wia sie sprawa domniemanej
tapowki przekazanej rzekomo
bezposrednio synowi bytego
premiera. W udostepnionych
zeznaniach wszystkie nazwi-
skasg ukryte.

- Marek Falentatwierdzit, ze
jestw stanie to zalatwic, tylko
potrzebanato, ztego co pamie-
tam, 600 tysiecy euro, ktore
miato by¢ przekazane - jak to
mowit Marek Falenta ,dla Tu-
ska” w szerokim tego stowa
znaczeniu, bo nie wiem, czy

ST

chodzito o partie, czy o samego
Donalda Tuska, czy o rzad
w znaczeniu woéwczas rzadza-
cych Polska, w kazdym razie
pienigdze te odbierat od nas M.
T. (Michat Tusk - red.), syn by-
tego premiera. Tomiataby¢ta-
péwka za zgode na zawarcie
kontraktu miedzy spétka Ciech
a SkiladamiWegla.pl i MM
Group. Te rozmowy trwaty
od przetomu 2013r.iw 2014r. -
mowitw upublicznionych ze-
znaniach Marcin W.

Zeznal, ze miedzy nim
a Markiem Falenta powstat
»duzy spér” owysokos¢ tej ta-
péwki, bo podejrzewat, zejego
wspdlnik chce czes$é zabraé dla
siebie.

Marcin W. zeznaje, ze jego
firma ,miata by¢ buforem pol-
skosci”, poniewaz chodzito o to,
aby wegiel z Rosji nie trafiat
dofirmyC.bezposrednio zRosji.
Jego firma - jak zeznaje - miala

Wspdlnik Marka Falenty w zeznaniach stwierdzit, ze
przekazywat tapéwke synowi bytego premiera

w 2014 r. podpisa¢ umowe
z firmg C. na dostawy tego su-
rowca.

- O tym, zZe transakcja zo-
statadopieta, Swiadczy fakt, ze
ja osobiscie wptacatem w biu-
rze F. razem z nim prowizje
za zgode na te transakcje. Ta
prowizja byta bardzo duza.

WYTNIJ | POKAZ w APTECE

BAZYLIOSEPT B86

Usprawnia uktad chrzest-

| ~

ft
Dla szybkiej realizacji podaj

ny i kostny. Oryginalna

formuta potgczenia olejku

bazyliowego, imbirowe-

go i kurkumowego dziata

bardzo korzystnie, od-

Zywia iwspomaga stawy

i caly uktad ruchu. Olejek

do uzytku wewnetrznego

w aptece: KOD BLOZ 3941961

posiada wlasciwosci rozgrze-
wajgce i odprezajace.

Formuta bazyliowa znana od 2 tys. lat!

Y

2 630 61 92

ZamoOw juz dzi$ z dostawg do domu!

lubzaméww A P TECE
u farmaceuty (dostepny w hurtowniach

Zasilamy naturg od 1998
Tylko najlepsze produkty

farmaceutycznych), www.asepta.pro

Mam petng Swiadomosé, ze ta
prowizjato bytatapéwka - ze-
znat Marcin W.

Jak dodat, postawitF. waru-
nek, ze zgadzasie natak wysoka
tapowke, wtedy gdy M.T. przyj-
dzie po nigosobiscie.

W.twierdziw zeznaniach, ze
kwote pobrat ze swojej skrytki

Napieralski

Afera podstuchowa

W materiatach zawieraja-
cych zeznania MarcinaW.-
wspdlnika MarkaFalenty,
znajdujgsie min.twierdze-
nianatemattapéwek dlapo-
litykéw orazdlasynaDonal-
daTuska, Michala.

Wspd6lnikFalentywujawnionych
przezProkuratureKrajowazezna-
niach m.in. twierdzi, ze biznes-
meniptacilipolitykom 6wczesnej
partii rzadzacej. Pojawia sie
sprawa domniemanej tapowki
przekazanejrzekomobezposred-
nio synowibytego premiera. Jak
ustalito TYP Info, w zeznaniach
pojawiajasieteznazwiska Stawo-
miraNowakaiGrzegorza Napie-
ralskiego. Tenostatnitobylyprze-
wodniczacy Sojuszu Lewicy De-
mokratycznej (2008-2011) ilider
tego ugrupowania na Pomorzu
Zachodnim. Szczecinianin byt
kandydatemnaurzadprezydenta
Polskiw 2010 r. Obecniejest po-
stem na Sejm Koalicji Obywatel-
skiej. W odtajnionych zeznaniach
W. opowiadat o swoich rzeko-
mych przyjacielskich relacjach
zNapieralstdm. Jeden zwatkéw
dotyczytrzekomego ,spacyfiko-
wania” bydgostdej postankiAnny
Barikowskiej, ktdiamiata,czepiac
sie” jednej ze spotek weglowych
nalezacychdoW.iFalenty.
~Zwrécitem sie w zwigzku
ztym do GrzeskaNapieralskiego,

bankowej i przewi6zt do biura
firmy F.w Warszawie.

- Powiedziatem F., ze witoze
te pienigdze do foliowej rekla-
moéwki ze sklepu Biedronkaipo-
wiedziatem doF., cytuje ,niech
zulmatow takiej torbie, najaka
zastuguje” - mowi dalej Swiadek.

Jak zaznaczyt, z M.T. skontak-
towatsieF.

- Tegosamego dnia,jak przy-
wioztem pienigdze do tej firmy,
przyjechatM.T. Dodajg, zewbiu-
rze F. byly, moim zdaniem, wi-
doczne dla kazdego dwie ka-
mery. Spotkanie byto bardzo
krottae. Ja siedziatem za biur-
kiem F., dlatego mnie nanagra-
niu nie wida¢, ale stychaé, M.F.
siedziat na jednym z foteli,
anaziemiobok tawy postawi-
tem tapowke z kasg. M. wszed#t
ipowiedziat: ,Witam, panowie”.
F.powiedziat: ,Tojestdlaciebie
reklamoéwka”.M.rozchylittere-
klamoéwkeispytat: ,,Czykasasie

zgadza?”.Jawtedy nie wytrzy-
matem. Zapytatem: ,,Czysatoja-
kie$ jaja, tak bys wziat rekla-
moéwke iwyszedt. A cojak kasa
sienie zgadza?”.Onpowiedziat:
»,Nie wiem, czy ogladamy te
same filmy, alejak sieje**gtes, to
ciebie odje**3”.Jamu odpowie-
dziatem: ,Tak, ogladamy te
same filmy, tez oglagdatem ,,Od-
wréconych” czy ,Swiadka ko-
ronnego”. Odpowiedziat:
,Czes$¢” iwyszedtzreklamowka
-zeznatMarcin W.

Michat Tusk skomentowat
opublikowane materiaty. Wroz-
mowie z Onetem okreslitzarzuty
podjego adresemjako ,bzdury”.

- Informacje o tych zezna-
niach pojawiaty siejuz w me-
diach. Prokuraturamaje od lat.
Nigdy przez te wszystkie lata
nie bytem nawet przestuchi-
wanywtej sprawie - powiedziat
Michat Tusk, cytowany przez
Onet.© ®

azeznania Marcina W.

ktérego poznatem dos¢ blisko
gdzie$w 20isr. Poznalysietezna-
szezony.Byli$myrazemnawaka-
tach w [..]pod [...]Jw wigekszym
gronie. Onwielokrotnie pozyczat
odemnie pienigdze. Nie oddawat
ich. Nie mam zadnych do niego
otopretensji. Nieoczekiwatemich
zwrotu” - zeznat. ,Niemamnato
zadnychpotwierdzen. TezW2013
r. lub 2014 r. powiedziatem mu
otychmoich problemach zposet
B. Onpowiedziat, zernijg ,spacy-
fikuje” alemuszepizelaénakonto
fundacji [...], w ktérej to na harfie
gratyjegocorkibadz corka, kwote
301ub20tys. z+" - dodat.

»Ja dokonatem takiego prze-
lewuziachunkufirmowegoze]...]
lubz[...]. Potym B. przestatasie
nasczepiacinierozmawiatemjuz
znig. G. N. nieméwitmipotem,
czyto zatatwit, czy nie, jednakja
przyjakiej$ okazjipodziekowatem
mu zato.PrzedezbyliSmyprzyja-
ciétmi do »mojej ostatniej zto-
towki«,jakto siemowi” - mowit.

Napieralski w rozmowie
z ,,Gtosem” przypomniat, ze zto-
zytw prokuraturze wyjasnienia
wtejsprawie. -Jestem zdziwiony,
zedodziS$wymiar sprawiedliwo-
§ci nie zrobit nic z przekazang
przeze mnie wiedzg. Minister
Ziobro przegratproces, msd sie,
zamiast wzig¢ sie do roboty -
stwierdzit.

Chodzioproces,jakiwytoczyt
NapieralskiemuZbigniewZiobro,
wktérym domagatsieprzeprosin,

zasugestie, ze ,jakoministerspra-
wiedliwo$d popetniton przestep-
stwo”.W2012r. Sad Apelacyjny
wprawomocnymwyroku orzekt,
zebyty szefSLD przepraszac nie
musi.

Profesor Maciej Drzonek, poli-
tolog z Uniwersytetu Szczecin-
skiego, podkresla, ze zeznaniaW.
trudno uznaé¢ za wiarygodne.
Réwniez w konteksciebezzwrot-
nych pozyczek, jakich Falenta
ijego ludzie mieliudziela¢ polity-
kom. -Natomiastjeslichodziopu-
blikacje materiatéw ze Sledztwa,
tojestmch, ktérymaoddaéstrone
rzagdowgod nieuprawnionych za-
rzutéwdotyczacych prowadzenia
prorosyjskiej polityki przez rzad
PiS. Patrzacnato, corzadzacy zro-
bilidlabezpieczenstwaPolski, za-
rzucanieimprorosyjskosdw kon-
teksciewojny naUkrainie nieklei
sie zupetnie, méwiac kolokwial-
nie.Niemawtymlogjki. Mimoto
cze$¢ spoteczenstwa wierzy
w takgnarracje. lwykorzystujato
zpremedytaqg politycy, ktérzy
postuguja sie manipulacjg. Gdy
czotowy przedstawiciel opozyciji,
rozpoznawalnyw Europie, opie-
rajgcsieozeznaniaMardnaW., za-
rzucarzadzacym, ze ,PiS dostat
wiadze dzigki stuzbom rosyj-
skim”,anastepnegodniatensam
Swiadek mowi o tapdwkach dla
synategowaznego politykaopo-
zycji,totrudnoniedostrzeewtym
wietosktadnikowej manipulaciji.
(Cytaty zaTYP.info)


http://www.asepta.pro

KOSZALIN/ SLUPSK/ SZCZECIN
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« tygodnik p
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POMORZE | SZCZECIN UPSK i GRYFICE

Raportujemy, jakg moc Maty chtopczyk zmart, arzenia unosza Basie Dlaczego trzeba znac
obronng majg nasze | bo zatrut sie oparami ojtka wysoko w niebo jpowojenng polska historie
jednostki wojskowe str. 12 trutki na szczury str. 13 r.15-16 regionu str. 17

Myszka do boju, joystick w dion,
bolszewika gon, gon gon!

Tak wiasnie mozna zarazi¢ mtodych ludzi historig Polski. Instytut Pamieci Narodowej
przygotowat ,,Gre szyfrow” z ciekawag fabutg i bohaterami str. 18
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Zbrojne Pomorze. Co nas obroni?

Alek Radomski
Pomorze

F-35w Swidwinie, bezzato-
gowcew Mirostawcu i rakie-
ty NSMz Siemirowic. Do
tego fregaty i Amerykanie
w baziew Redzikowie.
Pomorskaarmiadostaje no-
woczesny sprzet.

Norweskie 72 rakiety manew-
rujgce Naval Strike Missle, od-
palane zkilkunastu mobilnych
wyrzutni zamontowanych na
ciezaréwkach jelcz, stacjonuja
w Morskiej Jednostce Rakieto-
wej w Siemkowicach.

Na celowniku

- rosyjska flota

NSM majg nas bronic przed
rosyjska flotag na Morzu Battyc-
kim. W teorii sa zdolne doraze-
nia celow nawodnych oddalo-
nych nawet 0 200 km. Do ta-
kich odlegtosci potrzebajednak
duzej dawki danych dostarcza-
nych z radaréw, okretéw, samo-
lotéw rozpoznaniaizdjeé sate-
litarnych. Ztym w polskim woj-
sku jest juz gorzej. Przynaj-
mniej narazie. Zdolnosci tego
typu posiadajajednak sojuszni-
czearmie,cowidacé naprzykta-
dziewojny na Ukrainie. Amery-
kanskie, brytyjskie i szwedzkie
samoloty wczesnego ostrzega-
nia latajg wzdtuz polskiej gra-
nicy, nad Litwg, Warmig, Mazu-
ramiiPomorzem, okrgzajgc ob-
wod kaliningradzki.

Nawet bez tej poteznej
dawki wiedzy w postaci da-
nych rozpoznawczych rakiety
NSM sgw stanie atakowac na-
wodne cele w odlegtosci okoto
50 kilometrow.

- Oznacza to niemal catko-
wite pozbawienie mozliwosci
dziatania wiekszych okretéw
nawodnych Floty Battyckiej
operujacych z portu Battijsk -
zauwaza Maksymilian Dura
natamach defence24.pl. - Blo-
kada moze réwniez objac te
jednostki ptywajgce rosyjskiej
Wojenno-Morskiej Floty, ktére
stacjonujg w bazie Sankt Pe-
tersburg/Kronsztad. Wymaga
to jednak przerzucenia kilku
wyrzutnipociskow NSM do Es-
toniilub Finlandii (po ostatecz-
nym przyjeciu Finlandii do
NATO). Takie rozlokowaniaele-
mentow tego systemu w Kkra-
jach battyckichbytojuz zreszty
praktykowane w czasie ¢wi-
czen NATO. W ten spos6b jed-
nostki ogniowe Morskiej Jed-
nostki Rakietowej stajg sie bar-
dzowaznym ipozadanym pol-
skim wktadem w kolektywng
obrone Paktu Pétnocnoatlan-
tyckiego.

Obrona przekopu

Pociski NSM nie tylko moga
szachowac Battijsk, aleiochra-
nia¢ przekop przez Mierzeje

F-35 maja trafi¢ do Swidwina

Wislana, ktéryjest strategiczng
inwestycja. Od 17 wrze$nia,
czyli od oficjalnego przeciecia
wstegi, mozliwo$¢ swobodnej
zeglugi obejmuje nie tylko
statki handlowe, ale i mniejsze
okrety. Co wiecej, do portu
w Elblaggu czy Gdansku, powy-
budowaniu Via Carpatii, bedzie
blizej niz do litewskiej Ktajpedy.

Jak istotny z wojskowego
punktu widzeniajest przekop,
zdajg sobie sprawe Rosjanie,
ktorzy w Primorsku oddalo-
nym kilka kilometrow od Bat-
tijska utworzylijednostke de-
santowo-szturmowa przezna-
czong do operowania na zale-
wie. Najejwyposazeniu znala-
zty sie szybkie kutry produkcji
koncernu Katasznikow, wzoro-
wane na szwedzkich jednost-
kach tego typu.

F-35 dla Swidwina

Wkroétce zdolno$é pociskéw
manewrujacych NSM ulegnie
zdecydowanemu zwiekszeniu.
Gtownie zasprawg mozliwosci,
ktére przyniesie wprowadzenie
do SitPowietrznych samolotéow
piatej generacji. Mowa o ame-
rykanskich F-35.

MON zaméwitw 2020 roku
32 maszyny, czylidwie eskadry.
Potowa samolotow stacjono-
waé maw 32. Bazie Lotnictwa
Taktycznego w tasku nieda-
leko todzi, adruga-w 21.Ba-
zie Lotnictwa Taktycznego
w Swidwinie, gdzie lata sie
wcigz naradzieckich Su-22.

To bedzie jako$ciowy skok,
do ktdrego trzebasie przygoto-
waé. Pomocw tym maja kore-
anskie samoloty szkolne FA-50,
ktére docelowo majg stac sie
lekkimi mys$liwcami.

Smiglowce

dla Pruszcza

Kontrakt na pierwsze my-
Sliwce z Korei dopiero copod-
pisano, a nadopiecieformalno-
Sciczekajeszczejeden duzy za-
kup. Chodzi o program Kruk,
ktory w wojskowej nomenkla-

turze oznacza zakup nowych
Smigtowcdédw dlaWP. Rzad chce
zamoOwi¢ 96 maszyn, czyli
po eskadrze nakazdaz dywizji,
wliczajagcw to dwie, ktére maja
zostaé dopiero sformowane.

MON poinformowatjuz, ze
amerykanskie Smigtowce ude-
rzeniowe beda uzupetnia¢ pan-
cerne zdolnosci 18. Dywizji
Zmechanizowanej na $cianie
wschodniej, do ktérej trafig za-
moéwione w USA czolgi
Abrams. Jednak czes¢ z tych
maszyn z pewnoscig wyladuje
nalotnisku w Pruszczu Gdan-
skim, czyli w 49. Putku $mi:
gtowcoéw Bojowych. Dzi$ lata
sie tam na postsowieddch $mi-
gtowcach Mi-24.

Bayraktary

dla Mirostawca

To nie koniec listy nowo-
czesnego uzbrojenia, ktore za-
sili  jednostki ulokowane
na Pomorzu. Do Mirostawca,
czyli do 12. Bazy Bezzatogo-
wych Statkéw Powietrznych,
przylecg Bayraktary, ktore
Swietnie  sprawdzity sie
w pierwszej fazie wojny na
Ukrainie. MON zamoéwit u tu-
reckiego producenta cztery ze-
stawy tych dronéw, czyli 24
maszyny. W pakiecie kupiono
tez radary, symulatory, czesci
zamienne iuzbrojenie.

16 wrze$nia Sztab Generalny
poinformowat, ze pierwsza
grupa operatoréw zakonczyta
czteromiesieczne szkolenie
w Turcji. Niewykluczone, ze
wkrétce piloci z Mirostawca
na specjalistyczne kursy wy-
jadg tez do USA.

Poza tym w marcu resort
obrony zakomunikowat che¢
zakupu dronéw MQ-9 Reaper
w ramach pilnej potrzeby ope-
racyjnej iw zwigzku zsytuacja
na Wschodzie. Uznawane za
najlepsze w swojej klasie drony
sg dobrze znane w Mirostawcu.
Totu operuje 52. Ekspedycyjna
GrupaOperacyjnaUSAir Force
oddelegowana do zadan w ra-

mach Europejskiej Inicjatywy
Odstraszania.

Dla ochrony gazociggu

Zbrojnych nowosci bedzie
wiecej. Juz w przysztym roku
rozpoczg¢é ma sie budowa
pierwszej ztrzech polskich fre-
gat. Nowoczesny okretbudo-
wany z Brytyjczykami powi-
nien trafi¢ do stuzby w 2028 r,
a kolejne dwaw 2033i2034r.
Bedzie to wzmocnienie Mary-
narki Wojennej, ktérej jednym
zwazniejszych zadan stanie sie
ochronagazociggu Baltic Pipe
zNorwegii przez Danig do Pol-
skiigazoportuw Swinoujsciu.

%

Czotgiz Korei

Wzmocnienia sprzetowego
wymagajg wcigz wojska lg-
dowe. Liniowe jednostkinaPo-
morzu nadal opemjgnapostso-
wieckich BWP-ach, jak np. 7.
Brygada Obrony Wybrzeza
w Stupsku. Na szybkag zmianeg
jednak sie nie zanosi. Korean-
skie czotgi, ktére kupuje Polska,
zasilaw pierwszej kolejnosci16.
Dywizje Zmechanizowang,
ktéra zabezpieczagranice zob-
wodem kaliningradzkim.

- Sg to nowoczesne czolgi,
zaprojektowane i zbudowane
w XXI wieku. Przystosowane
dowarunkéw geograficznych,
jakie panujgw wojewddztwie
warminsko-mazurskim. Maja
zawieszenie hydropneuma-
tyczne, sg naprawde doskona-
tym sprzetem - moéwit nie-
dawno w Moragu, podczas
Swieta 16. dywizji, Mariusz
Btaszczak, minister obrony. -
Najpierw otrzymajaje zotnie-
rze 20. Brygady Zmechanizo-
wanej. Potem trafig do kolej-
nychjednostek z Moraga, po-
tem do Ostrédy oraz Elblaga.
Nowoczesny sprzet w rekach
doswiadczonych zotnierzy sta-
nowi gwarancje bezpieczen-
stwa naszej ojczyzny - podkre-
Slitszefresortu obrony.

Zotnierze 16. Dywizji Zme-
chanizowanej maja by¢ wypo-

Czes$¢ amerykanskiej tarczyw Redzikowie

Bayraktary pokazaty swojg site na Ukrainie

sazeni takze w koreanskie ar-
matohaubiceKg.

Pomorze mozejednakliczy¢
na pewne wzgledy. W koncu
szefsztabu generat Rajmund
Andrzejczak, zanim zostat po-
wotany do najwazniejszej funk-
cjiw wojsku, dowodzit12. Dy-
wizja Zmechanizowang w
Szczecinie. Podobnie generat
Maciej Jabtonski, obecny in-
spektor Wojsk Lagdowych. Prio-
rytetem pozostaje jednak jest
Scianawschodniaiciezka, wzo-
rowananaamerykanskich roz-
wigzaniach, 18. dywizjaw Sie-
dlcach.

Redzikowo

Koricadobiegabudowastra-
tegicznie najwazniejszej mili-
tarnej inwestycji na catym Po-
morzu. Amerykanskabaza an-
tyrakietowa w Redzikowie
zgodnie z zapowiedziami po-
winna zostac oddana
douzytku w tym roku. Po sze-
Sciu latach przeciggajacej sie
budowy tarcza zacznie chronié
Europe i Stany Zjednoczone
przed potencjalnymipociskami
balistycznymi z Iranu, cho¢
zdaniem rosyjskich politykow
i wojskowych baza wymie-
rzonajest w Federacje Rosyj-
ska. Kreml podnosi, ze zwy-
rzutni MK41 zainstalowanych
pod Stupskiem odpala¢ mozna

nie tylko rakiety SM-3 zdolne
do stracania rakiet balistycz-
nych, ale tez inne pociski, jak
np. Tomahawki, o zasiegu
do 2,5 tys. km. Tomahawki sg
zdolne do przenoszenia gto-
wicy nuklearnej. W odpowie-
dzi Rosjanie uzbroili 152. bry-
gade rakietowg z obwodu kali-
ningradzkiego w systemy ra-
kietowe Iskander-M, ktére
moga by¢ wyposazone w gto-
wice nuldeame.

- Tarcza ma ogromne zna-
czenie w zakresie zwalczania
systemdOw uderzeniowych,
aPomorze byto zawsze wazne
zuwaginazagrozenie operacja
desantowo-morska z Kalinin-
gradu -ttlumaczy gen. Walde-
mar Skrzypczak, Pomorzanin,
byty dowdédca Wojsk Lado-
wych. -Terazw kontekscie wej-
$cia Finlandii i Szwecji do
NATO to zagrozenie zmalato.
Kolejna rzecz to fakt, ze rosyj-
skil. Korpus Armijnyi336.bry-
gada (336. Samodzielna Gwar-
dyjska Brygada Piechoty Mor-
skiej - dop. autora) poszty
nawojne na Ukrainie. Te woj-
skasiewykrwawity iniewréca
juz w takim samym sktadzie.
Mysle, ze ze strony Kalinin-
gradu nie majuz takiego zagro-
zenia. Oczywiscie Putin straszy
Iskanderami, ale wybrzeze nie
jest zagrozone.© 0
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TO NIE MIALO PRAWA SIE ZDARZYC »

Zginac¢ miato jedynie szczurze plemie.

Mariusz Parkitny
Siczecin *

-Zaczatem wyé. Michalek
nie zyt. Zadzwonitem do
wiascicielakamienicyiwy-
krzyczalem,zebedziesie-
dziat- moéwiGrzegorz, tata
chiopca, ktéry zmartod opa-
row trutkinaszczury.

Kamien Pomorski. Miasteczko
powiatowe nad Zalewem
Szczecinskim. W og6lnopol-
skich mediach znane przewaz-
nie z tragicznych zdarzen: za-
béjstwo i gwatt na 13-letniej
Sylwii (sprawca zabitniedawno
kolejng osobe), pozar hotelu so-
cjalnego (ponad 20 ofiar $mier-
telnych), wypadek pijanego
kierowcy (sze$¢ 0sob zgineto).

Do tej koszmarnej listy
trzeba doda¢ wydarzenie
z grudnia 2020 r., ktére tez
wstrzasneto opinig publiczna.

Telefon ze szpitala

W Wigilie 2020 r. 35-letni
Grzegorz, jego zona Wioletta
itréjkaich matych dziecispe-
dzajagwieczdrnakolacjachu ro-
dzicow. Wracaja do domu
przed péinoca. Czujg dziwny
zapach w salonie. Podejrze-
wajg, ze to efekt malowania
$cian dzien wczesniej. Wietrza
pokdjiidaspac. Kilkanascie go-
dzin p6zniej Grzegorz odbierze
telefon ze szpitalaw Gryficach.

-Bardzo miprzykro. Robili-
$my wszystko, co w naszej
mocy, ale doszto do zatrzyma-
niakrazenia - mowiordynator.

Grzegorzjuz nie stucha da-
lej. Zaczyna krzyczeé i ptakac.
Rodzinaod razu domyslasie, ze
ich ukochany wnuczek i sio-
strzeniec Michatek umart.

Chrobotspod podtogi

Osiem miesiecy przed tra-
gedigrodzinawynajetamiesz-
kanie na parterze kamienicy
w centrum Kamienia. Dwdéjka
starszych dzieci miata swdj
pokodj. Michatek spatw salonie
z rodzicami. Najczes$ciej w
swoim t6zeczku. W budynku
mieszkaly tez trzy inne ro-
dziny. tacznie Il os6b. Potem
prokurator powie, ze wszyst-
kich oskarzony narazitnanie-
bezpieczehstwo utraty zdro-
wiaizycia.

Pod koniec listopada zda-
rzyto sig co$, co moznauznaé
za poczatek tego koszmaru,
choé¢ poczatkowo nic tego nie
zapowiadato.

- Doszto do awarii central-
nego ogrzewania - moéwi Grze-
gorz.

Wezwano ekipe, skuto pod-
toge. | przyczyna awarii szybo

Trutka zabita jednak dziecko

Oskarzony wtasciciel kamienicy

sie wyjasnita. Plastikowe rury
byly poprzegryzane. Podejrze-
nie padto naszczury. Instalacje
naprawiono, podtoge odbudo-
wano.

-1znoéw styszeliSmy chrobo-
tanie. Takjakby co$jadto styro-
pian, ktéry byt jako izolacja
pod podtoga - dodaje lokator.

Poniewaz gryzon nie dawat
zawygrana, lokatorzy poprosili
wiascicielaopomocideratyza-
cje.

Wiascicielem kamienicyjest
lokalny przedsiebiorgca Hen-
ryk C.

-Wiem, ze kupowatjakie$
$rodki na gryzonie imowit, ze
gdzie$torozsypuje, aleja tego
nie widziatem. A problem nie
znikat - méwi Grzegorz.

Zasugerowat w koncu, aby
zleci¢ usuniecie szczuréw pro-
fesjonalnej firmie deratyzacyj-
nej. W odpowiedzi miatusty-
sze¢ od Henryka C., ze w oko-
licy takiej nie ma. Ale to ttuma-
czenie nie przekonato lokato-
réw. W intemecie znalezli kilka
firm z terenu zajmujacych sie
problemem gryzoni. Pierwsza,
ktérg wygooglowat pan Grze-
gorz, miata dwie dobre opinie.
Postanowitzadzwonic.

-Rozmawiatem telefonicz-
nie zwitascicielem tej firmy. Za-
znaczytem, ze jestem tylko lo-
katorem, ale mamy problem
z gryzoniami. Przekazatem
panu Henrykowi kontakt
do tego deratyzatora. | natym
moja rola sie skoniczyta - do-
daje.

Oczy Michatka nie

chciaty sie zamkna¢

Jest okoto péinocy z 24
na 25 grudnia 2020. Salon zo-
statjuz wywietrzony z dziw-
nego zapachu. Michatek $pi
w t6zeczku, a Grzegorz i Wio-

lettajeszcze rozmawiajgiogla-
dajg telewizje.

Trzy godziny p6zniej Wio-
letta widzi, ze Michatek zwy-
miotowat i nie ma apetytu.
Chwile potem samapoczuje sie
zle. Przychodziim o gtowy, ze
to moze efektwigilijnej kolacji.
Okoto 7 rano Grzegorz chce i$¢
do toalety, ale dzieje sie co$ nie-
dobrego. Stabnie. Musitrzymac
sie Scian.

-Miatem biegunke, zawroty
gtowy, zona wcigz wymioto-
wata. PotozyliSmy sie jednak
spaé. Wtedy nie braliSmy pod
uwage sprawy deratyzacji
- opowiada.

Spali do okoto godziny 10.
Spattez Michatek.

-Wtedy pomyslatem, zejest
taki cichutki, bo odsypia to, ze
tak p6Zno dzien wczeséniej po-
szedtspac - mowi ojciecchiopca.

Przed potudniem zadzwo-
nili do tesciowej z pytaniem,
czy rodzice tez maja takie pro-
blemy od rana. Okazatlo sie, ze
nie. Ale mama Wioletty po
gtosie corkiwyczuta, ze dzieje
sie co$ ztego. Wystatasyna, aby
sprawdzit, co z siostrgijej ro-
dzing. Wioletta chciata otwo-
rzy¢ bratu drzwi, ale nie miat
sity usta¢ nanogach. Naszcze-
Scie byty otwarte.

tukasz podszedt do t6-
zeczka siostrzenca, wziat
dzieckonarece i zaczat budzi¢.
Chiopiec bytbardzo blady.

-Udato mi sie wstac z t6zka
i zobaczytem wtedy, zesynwy-
glada nienaturalnie - moéwi
Grzegorz.

Zdecydowali, ze trzeba we-
zwaé karetke. Wtedy po raz
pierwszy Grzegorz pomyslat, ze
tomozeby¢zwigzane z deraty-
zacja.

Pogotowie zabrato Michatka
i Wiolette do szpitalaw Gryfi-

cach. Grzegorzodmowithospi-
talizacji, bo musiat sie zajac
starszymi dzie¢mi. Ordynator
dzwonita do niego dwa razy.
Zapierwszym chcialawiedziec,
jakiej trutkiuzyto.

- Zadzwonitem do wtasci-
cielafirmy, zeby podatminaz-
wy tych srodkéw. Okazaly sie
nieprawdziwe, czym byé moze
pozbawiono synaszansynazy-
cie - powiedziatprzed sagdem.

Drugi telefon od pani ordy-
natorbytzinformacja o $mierci
Michatka.

- Byli wtedy przy mnie
cztonkowie rodziny. Gdy zaczg-
tem ptakac, domyslili sie, o co
chodzi - mowit.

Potem chwycit za telefon.
Wybrat numer Henryka C.,
wiasciciela kamienicy.

- Michatek nie zyje. Bedzie-
ciesiedzie¢ -wykrzyczatw stu-
chawke.

Natychmiast ze szwagrem
pojechalina policjeido szpitala
w Gryficach pozegnaé¢ sie
z chtopczykiem.

-Tegowidoku nie zapomne
do konca zycia. Michatek byt
blady, na twarzy miat since.
Probowatem zamykaé¢ mu po-
wieki, ale oczy sie otwieraty.
Wrécilismy do Kamienia. Ko-
lejne dni do pogrzebu to byta
trauma. Nie wszystko pamie-
tam z tamtego czasu - wspo-
mina.

Wykluczono czad

W dniu tragedii kamienscy
strazacy dwukrotnie interwe-
niowali w mieszkaniu. Pierw-
sze informacje dotyczyty
tlenku wegla.

-Rano do stanowisk kiero-
wania wptyneta informacja,
ze prawdopodobnie doszto
do zatrucia tlenkiem wegla.
W mieszkaniu byty osoby z ob-

jawami podtrucia. Sprawdzili-
Smy miernikiem wielogazo-
wym na obecnos$¢ tlenku we-
gla. Miernik nic nie wykryt -
mowitwtedy kpt. Michat Wia-
derski z PSP w Kamieniu Po-
morskim.

-Mieszkanie byto wietrzone
przed przyjazdem strazakow,
dlatego czujnik mégt nic nie
wykazaé. Gdy po kilku godzi-
nach Michatek zmartz powodu
zatrucia nieznang substancja,
zapadta decyzja, ze strazacy
jeszcze raz pojada na miejsce
zdarzenia. Za drugim razem
czujnik wykryt niewielkie ilo-
$ci siarkowodoru w pomiesz-
czeniu -dodaje kapitan Wiader-
ski.

Stezeniebylojednak natyle
mate, ze nie zagrazato zyciu
i zdrowiu.

Wreszcie padty

zarzuty

Prokuraturawszczeta$ledz-
two. Byto bardzo trudne, bo nie
od razu udato sig¢ ustali¢, co
spowodowato Smier¢ dziecka.
Gaz, jakim jest fosforowodér,
bardzo szybko ulatnia sie z or-
ganizmu. Dlatego do sprawy
zaangazowano wybitnych pol-
skich chemikéw z krakow-
skiego Instytutu Ekspertyz Sa-
dowych im. prof. Jana Sehna.
Udato im sig ustali¢, ze to wita-
$nie ta substancja doprowa-
dzitabezposrednio do $mieci
chtopca.

Henryk C. ustyszat zarzuty
zwigzane z narazeniem lokato-
réw na niebezpieczenstwo.

- Oskarzony nieumysinie
sprowadzit zdarzenie zagraza-
jace zyciu i zdrowiu wielu
0s6b. Chcac zwalczyé gryzo-
nie, pozostawit we wnetrzu
budynku preparat gryzonio-
béjczy przeznaczony do sto-
sowania przez osoby prze-
szkolone, a oskarzony taldego
przeszkolenia nie miat. Prepa-
rat ma zastosowanie tylko w
pomieszczeniach niezamiesz-
kanych przez ludzi i gazo-
szczelnych. Preparat w pastyl-
kach po kontakcie zwilgocig
atmosferyczng uwolnit tru-
jacy gaz z postaci fosforowo-
doru, ktéry rozprzestrzenit sie
wewnatrz budynku - oskarza
prokuratur Bozena Krzyza-
nowska z Prokuratury Rejono-
wej w Kamieniu Pomorskim.

Henryk C.

WHasciciel kamienicy nie
przyznaje sie dowiny. Zapew-
nia, ze nie tylko informowat
mieszancow, ze przeprowadzi
deratyzacje, ale i zostawit
kartke z wiadomoscig na
klatce chodowej. Miata ona

spas¢ za komode. Moze dla-
tego lokatorzy twierdza, ze
zadnej informacji nie widziel'

- Deratyzator wyjat zsamo-
chodu dwa pojemnild. W jed-
nym byty granulki, aw drugiej
jakie$ plasterki. Powiedziat, ze
mozemy to zrobi¢ sami. Wyja-
$nit, ze plasterki mamy wto-
zy¢ do studzienki kanalizacyj-
nej i owina¢ na jakims$ kiju,
aszczury to zjedzaizdechna,
Powiedziat tez, ze moge wsy-
pa¢ granulki za grzejnik
na klatce schodowej - opo-
wiada Henryk C.

Przez kilka dni wozit oba
pojemniki w samochodzie.
Kilka dniprzed swietamiwto-
zytplasterkinadrucie do stu-
dzienki kanalizacyjnej.

24 grudnia przyjechat
do kamienicy rozsypac trutke.
Spotkat Grzegorzaijego zone.

- Powiedziatem, ze prze-
prowadzam deratyzacje i zeby
pamietali, ze rozktadam
trutke. On odpowiedziat, ze
dobrze, ze nie ma spawy- mo-
wit Henryk C.

Gdy odjechali, wsypatgra-
nulki przez rurke do otworu
w Scianie.

Dzien p6zniej odebrattele-
fon. Rozmoéweca krzyczat.

- Michatek nie zyje, be-
dziesz siedziat.

Henryk C. przekonuje, ze
torodzina Grzegorzazap6zno
zareagowata, gdy poczuli
dziwny zapach w salonie.

-Zadzwonitem do deraty-
zatora, aby zapytac, co takiego
nam sprzedat. On odpowie-
dzial, zeby zazyli witamine K
iwszystko bedzie dobrze. M6-
wit tez, abymnie przyznawat
sie, ze trutke rozsypatem
na klatce schodowej. Ja po-
wiedziatem, ze nie beda kta-
mat. Poradzit mi, abym reszte
granulek wyciagnat odkurza-
czem. Deratyzator nie uprze-
dzal, ze te trutki sg niebez-
pieczne, mnie powiedzial, ze
nie mozna ich stosowaé w po-
mieszczeniach zludzmi. Nie
ostrzegat mnie, ze one gazuja.
Nie dostatem zadnej instruk-
cji -mowitHenrykC.

Po kilku dniach od tragedii
lokatorzy wyprowadzili sie
z kamienicy.

Proces przeciwko Henry-
kowi C. ruszyt niedawno,
przed Sadem OKkregowym
w Szczecinie. Sad przestuchat
oskarzonego i ojca dziecka.
Nakolejnych rozprawach chce
przestuchac¢ pozostatych loka-
torow. Wtasciciel firmy dem -
tyzacyjnej ma status Swiadka.
Prokuiatura nie postawita mu
zarzutéw. © @
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Ne*jdalena Olechnowicz
Stupsk

Gdypatrzaw niebo, nie my-
Slaotym,czybedziepadaé
Wypatrujgcumuluséw i kal-
kulujag,czy znajdgpod nimi
pradywznoszace, ktérepo-
zwolgim pokonaétraseszy-
bowcem.Marzenia? Jedno:
Latac!

ZBasigiWojtkiem spotykam sie
na lotnisku Aeroklubu Stup-
skiego. Tu czujg sie najlepiej.
Chociaz dzi$ nie polataja.
Odranapadadeszcz.

Pani pilottykneta

bakcyla od taty

Basia Butrym niemal wy-
chowata sie na lotnisku Aero-
klubu Stupskiego w Krepie
Stupskiej. Manakoncie450go-
dzinw powietrzu.

-Catedziecinstwo spedzitam
nalotnisku, patrzac, jak innila-
tajg. Pasje zaszczepitwe mnie
tata, ktoryjest pilotem samolo-
towym. Miatam pie¢ lat, kiedy
pierwszyraz z nim poleciatam.
Samodzielnie za sterami szy-
bowcausiadtam w wieku 14 lat.
Wtedy zrobitam licencje. Dosko-
nale swoj pierwszy lot pamie-
tam. Wtedy poczutam, zetojest
to, co chce robi¢ - opowiada.

Dzi$ Basiama 20 lat. Kazdg
wolng chwile spedza na lotni-
sku. Wtym roku zrobitaupraw-
nienia instruktora szybownic-
twaoraz zostatapilotem samo-
lotowym, zdobywajac licencje
PPL (A).Jest to Licencja Pilota
Samolotowego Turystycznego,
ktéra uprawniadowykonywa-
nia lotéw niekomercyjnych na
tzw. samolotach ultralekkich,
czylijednosilnikowych ttoko-
wych o maksymalnej masie
startowej nieprzekraczajacej
5700kg.

Pan pilot od dziecka

patrzytw niebo

Wojtek Nanaszko ma 21 lat.
Cociekawe, pierwszy raz spo-
rt -dam go 31 maja 2008 roku
w Przedszkolu Miejskim nr 1
w Stupsku. Maly Wojtus miat
wtedy 7 lat. W przeddzien Dnia
Dzieckarozmawiatam zmalu-
chaminapowazne tematy. Py-
tatam, jak im sie zyje w Stupsku,
czego im brakuje, co by zmie-
nili. Oskarkowibrakowato mo-
rza, Agatce tgki, Blazejowi
akwaparku z kretymi zjezdzal-
niami. Filip chciatby kregielnie,
Majacyrk, a Kacperwesote mia-
steczko. Tymczasem Wojtek
Nanaszko zupetnie powaznie
odpowiedziat: ,Ajauwazam, ze

e PODNIEBNE PASIJE
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Oprocz btekitnego nieba,
A dalej to juz od chmurki do

Wojtek marzyt o lataniu, wypatrujac samolotéw nad domem

niezbedne jest lotnisko - cy-
wilne iwojskowe’ !

Teraz rozmawiam z doro-
stym Wojtkiem, ktory skonczyt
klase o profilu lotniczym naKkie-
runku technik mechatronik
w Zespole Szkét Mechanicz-
nych i Logistycznych w Stup-
sku. Jest studentem mechatro-
niki na Politechnice Gdanskiej,
ajego pasjajest szybownictwo.

- Mieszkam miedzy lotni-
skiemw Krepie a Ustkgizawsze
fascynowaly mnie samoloty,
ktore przelatywaty nad moim
domem. Gdy styszatem woj-
skowe helikoptery, wybiegatem
zdomu, zeby zobaczy¢, cotam
leci. W technikum uczytem sie

w klasie, nad ktérgpatronat ma
Aeroklub Stupski. I to podczas
zaje¢zjednym z pilotow dowie-
dziatem sie, ze lataniejest do-
stepne dlakazdego - nie trzeba
od razu lecie¢ w Kosmos czy by¢
pilotem wojskowym. Zapisali-
$my sie nakurs szybownictwa
razem z moim przyjacielem
Krystianem. Podczas pierw-
szego lotu bytem troche prze-
straszony, ale potem poczutem,
zetojestto. Miatemwtedy 17lat
- wspomina Wojtek.

Problemy zostawiam

naZiemi

Basia bez latania nie wy-
obrazasobie zycia.

- Studiuje medycyne nakie-
runku lekarskim. Naukijestbar-
dzo duzo, dlatego potrzebuje
odskoczni od codziennosci.
Przychodzac na lotnisko,
wszystkie problemy zostawiam
przed bramkag. W przestwo-
rzach czuje wolnos$¢ i jestem
szczesliwa - opowiada Basia.

Co prawda sezon szybow-
cowy jest krétki, ale wakacje
wystarczajg, aby natadowac ba-
terie nacaty rok. -Wtedy kazdy
dzieh spedzamy nalotnisku -
maéwig zgodnie.

-Majgcwylatangodpowied-
nig liczbe godzin, mozemy ko-
rzysta¢ ze sprzetu aeroklubu.
Aby polecie¢ Jantarem - szy-

bowcem wyzszej klasy, sporto-
wym - trzeba mie¢ sto godzin
wylatane i kilka dalszych prze-
lotbw na wieksza odlegtosé
oraz przynajmniejjedno lagdo-
wanie w polu. Na modelach
szkolnych - bardziej bezpiecz-
nychiprostszych - takichjak Pi-
ratJunior, wymaganiasa mniej-
sze. Ja mam wylatane 80 go-
dzin, wiec latam jeszcze tymi
szkolnymi - mowi Wojtek.

Podkreslajg, ze szybownic-
two uczy nie tylkoumiejetnosci
pilotazu.

- Ksztattuje charakter.
Umniebardzo stabo byto z cier-
pliwoscia, atobardzowaznace-
cha. Nieraz przychodzi S$i4

na lotnisko, wida¢, ze pogoda
jeststabaitrzebapoczekac pare
godzin. Czasami jest tak, ze
trzeba odpusci¢ tego dnia. Szy-
bownictwo nauczyto mnie tez
szybkiego podejmowaniadecy-
zjiw locie. Nawetjeslijest tro-
che stresu, potrafie nad nim za-
panowac iskupicsie nazadaniu
-mowi Basia.

Te cechy na pewno przyda-
dzasie przysziej pani doktor.

Lot szybowca

to magia...

Gdy odrywaja sie od ziemi,
musza by¢ skupieninasto pro-
cent.

- Szybowiec nie ma wita-
snego napedu, wiec korzy-
stamy z pradéw wstepujacych
-wznoszacych. Sgtrzy rodzaje
lotéw, ale na Pomorzu korzy-
stamy zjednego -termicznego.
Polegato natym, ze storice na-
grzewa warstwe powietrza
przy ziemi, ono potem sie for-
muje i mniej wiecej rownym
strumieniem idzie do gory. Tego
niewida¢. Moznasiejednak do-
mysla¢, ze jak sg chmury, to
pradywznoszace sg pod nimi -
ttumaczy Wojtek. - Cata magia
w  szybownictwie polega
natym, aby znalez¢ ten komin,
gdzie powietrze termiczne idzie
dogory, ikorzystac¢ zniego, aby
wznie$¢ sie na odpowiedniag
wysokos¢: tysigca czy dwoch
tysiecy metréw.

- Latanie poleganatym, ze
krecimyjeden komin do pod-
stawy chmurki, a potem tak
od chmurki do chmurkilecimy
dalej, caty czas szukajgc komi-
néw, czyli odpowiednich pra-
déw wznoszacych - potwier-
dza Basia.

... ale ladowanie

- nie zawsze

Niestety, zdarza sig, ze lot
koriczy sie...w polu. Oboje majg
juz zasobg takie nietypowe lg-
dowania.

- To byt méj pierwszy lot
do Biatego Boru, rok temu. By-
tem $wiezo upieczonym pilo-
tem. Wykrecitemjeden komin,
lece do kolejnej chmury, ale ona
sie rozmywa, zastonita stonce,
wtedy ono juz nie nagrzewato
ziemi, wiec nie byto pragdéw. Zo-
rientowatem sie, ze nie dolece
juz do lotniska, bo moze sie to
zle skonczyé, i musze szukaé
polado ladowania. Zaczatem sig
rozgladac. To za krotkie, tam
zawysokauprawa. Ostatecznie
wylagdowatem w  samym
$rodku zyta. Zaraz potem zbie-
glisie ludzie zaniepokojeni, czy
nicsie nie stato. Poprositem pa-
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PODNIEBNE PASIJE -

potrzeba im cumulusow.
chmurki bujajg w obtokach

néw, aby pomogli mi prze-
pchna¢ szybowiec w kierunku
drogi. Zadzwonitem po kole-
géw iprzyjechalisamochodem
zprzyczepa. | tak sie skoriczyta
mojaprzygoda - opowiada Woj-
tek.

Na moje pytanie, czy pod-
czas ladowania serce nie bito
mocniej, odpowiada.

-Szybowiec nie spadajak ce-
gta w dot, to jest bardzo spo-
kojny opadajacy lot. Kazdy z nas
sie stresuje, ale wazne jest, aby
nad stresem zapanowac. Nigdy
nie wiemy tak do korca, co
w tym polu jest. JesteSmy jed-
nak przeszkoleni, abyje dobrze
wybiera¢. Nie mozemy dopu-
$ci¢ do sytuaciji, kiedy przy ni-
skiej wysokosci jesteSmy
nad miastem, domami, dro-
gami. Od wysokosci 600 me-
trow musimyjuz by¢ pewni, ze
mamy gdzie wylgdowac. Jesli
mamy wysoko$¢ 600 m ijeste-
$mynad Parkiem Kultury i Wy-
poczynkuw Stupsku, musimy

MATERIAL INFORMACYINY T-MOBILE

Trwa akcja edukacyjna ,,Pewni w

ie wiesz, czym
jest smishing,
phishing

i spoofing?

A moze masz
problemy

z rozpoznawaniem fake
newsow? Boisz sie
oszustwa podczas robienia
zakupow w sieci? T-Mobile
organizuje og6lnopolska
kampanie ,,Pewni w sieci”
o cyberbezpieczenstwie,
ktdra skierowana
jest do wszystkich
&Z tkownikaw siegi W\I

)}ber ezpleczen (0]
w Polsce
W XXI wieku zycie kazdego
z nas w mniejszej lub
wigkszej mierze przeniosto
sie do sieci. Swiat wirtualny
otwiera przed nami zupetnie
nowe mozliwosci, nie mozna
jednak zapominac, ze stwarza
takze zagrozenia, na ktore
nie kazdy jest lub moze
by¢ gotowy. Niewazne, czy
mieszkasz w duzym miescie,
w miasteczku czy na wsi, nie
ma znaczenia to, jakiej jeste$
pici, ile masz lat czy w jakim
celu korzystasz z internetu.
Rozwage podczas obecnosci
w sieci nalezy zachowac¢
zawsze, podobnie jak zawsze

sie od niego odsunaé¢. Nie mo-
zemytez ladowaé naulicy -wy-
jasnia Woijtek.

Basia z racjiwylatanych juz
450 godzin takich awaryjnych
ladowan miata duzo. Zdarzyto
sie, ze wylagdowata ,naimpre-
zie”.

-Podziesigtym razie przesta-
tam liczy¢. Kiedy$ pod Bor-
skiem wylgdowatam w psze-
nicy po kolana. Bardzo milipan-
stwo zaprosili mnie wtedy
naobiad, kawe itort,bo dziecko
miato impreze urodzinowa. Nie
mogtam zostawié szybowcabez
opieki, wiec zadzwonili po sot-
tysa, ktéry go przypilnowat.
Z kolei podczas zawodow
w Ostrowie Wielkopolskim,
kiedy niemal wszyscy wylado-
waliSmy w polu, gospodarze
chcieli zrobi¢ dla nas grilla -
$mieje sie Basia. -W tym roku
tez wylgdowatam w uprawie,
alerolnicynie byli zachwyceni.
Balisie, zejak przyjedzie samo-
chéd po szybowiec, to zniszczy

nalezy mie¢ $wiadomosé
niebezpieczenstw, ktére
czyhajg w wirtualnym Swiecie.

Przyktadow zagrozen nie
trzeba szukaé daleko. Phishing
to wysytanie do klientéw
bankéw maili z zainfekowanymi
zatgcznikami, ktérych
otwarcie powoduje pobranie
ztosliwego oprogramowania
na dysk. Smishing to phishing
nakierowany na telefony
komérkowe, jego celem jest
uzyskanie danych osobowych
czy danych karty kredytowej,
natomiast spoofing polega

na podszywaniu sie pod banki,
urzedy czy inne instytucje,

im duzo uprawy. Zadzwonili
wiec po strazakéw, ktorzy na
pasach transportowych uniesli
szybowiec w goére i przenieséli
nadroge.

Szybownictwo

uczy pokory

Tragedie w szybownictwie
zdarzaja sie, cho¢ rzadko. Za-
rowno Basia, jak i Wojtek byli
Swiadkami katastrofy, do kté-
rej doszto w lipcu 2018 roku
pod lotniskiem w Krepie Stup-
skiej. Podczas lotu szkolenio-
wego spadt szybowiec z in-
struktoremiuczniem napokia-
dzie. Niestety, 17-latek zginat.

- Tak sie ztozyto, ze bylismy
na jednym kursie. Ja wysia-
diem, Krystian wsiadtpo mnie.
Tomogtem byéja. Tomaégtby¢
kazdy z nas - mowi Wojtek.

Czyniebatsie potem wsigsc
do szybowca?

- Nie, moze bylem jeszcze
nieSwiadomy tej tragedii. Ro-
dzice upewniali sie, czy na

co ma na celu wytudzenie
pieniedzy. A to tylko kilka
podstawowych rodzajow
zagrozen, z ktérymi mozna
spotkac sie w sieci.

Wiedza Polakéw na temat
cyberbezpieczenstwa
pozostawia wiele do zyczenia.
Zaledwie co czwarty Polak
potrafi odrézni¢ prawdziwego
maila od oszustwa, a4 na 5
naszych rodakéw nie jest

w stanie oceni¢, czy dana
strona jest bezpieczna. Tylko
w 2021 roku Polska zajeta 5
(") miejsce pod wzgledem
narazenia na ztamanie hasta
do komputeréw podczas pracy

pewno chce lata¢. Wiekszos¢
uczestnikéw kursu zrezygno-
wala, ale ja z kilkomakolegami
kontynuowalismy szkolenie.

Basia, jako bardziej doswiad-
czona, pomagata w tym dniu
przy startach.

-Po wypadku miatam blo-
kade przez tydzien. Potem za-
pakowali mnie do szybowca
zinstruktorem i poleciatam.
Przetamatam sie. Ja to ko-
cham. Wypadki zdarzajg sie
wszedzie. Czedciej nadrogach
niz w powietrzu. Latamy da-
lej, ale mamy to wydarzenie
w pamieci. JesteSmy jeszcze
bardziej czujni - méwi Basia.
- Nie mozna wpas$é w rutyne.
Lot to obserwowanie natury.
Kazdy jest inny, bo kazdego
dnia sg inne warunki pogo-
dowe.

ljeszcze wiecej,

iwiecej latania

Najdtuzsza trasa pokonana
przez Basie wynosi400 km. Po-

zdalnej, w tym samym roku
na catym $wiecie wskaznik
atakéw phishingowych wzrost
0196% w stosunku do roku
poprzedniego.

»Pewniwsieci", czyli
bezpieczenstwo
wwiecie wirtualnym
dzieki T-Mobile

Jak uchroni¢ sie przed
zagrozeniami w internecie?
Najlepiej oczywiscie nie
otwiera¢ podejrzanych
maili, wiadomosci,
zatgcznikow... Aby jednak
nauczy¢ sie rozpoznawac

leciatado Grudzigdza, zpowro-
tem do Stupska, dalej do Ustki
iteby, inalotnisko.

- 1lcaty czas za mato! Wciagz
chce wiecej. Marzy mi sie wia-
snyszybowiec, zsinikiem dolo-
towymnajlepiej. Taki, abym nie
musiata lgdowaé w polu, kiedy
nie znajde komina z prgdami,
ale wigcze sobie silnik i dolece
na lotnisko. To marzenie
naprzysztos¢ - mowi.

W tym roku oboje z Wojt-
kiem startowali w mistrzo-
stwach Polskiw szybownictwie
w Ostrowie Wielkopolskim.

- To potagczenie latania
zrywalizacja. Zawody trwajg
do dwéch tygodni. Kazdego
dnia moze byé rozgrywana
inna konkurencja, jesli po-
goda na to pozwoli. Wyglada
to tak, ze kazdy z nas dostaje
trase z liczbg kilometrow -
do 500. Kto szybciej przeleci,
ten mawiecej punktéw. To ta-
kie wyscigina czas - ttumaczy
Basia.

niebezpieczenstwa w sieci
oraz pozna¢ sposoby ich
unikania i neutralizowania,
warto zapoznac sie

z materiatami og6Inopolskiej
kampanii edukacyjnej ,Pewni
w sieci”. Organizatorem tego
wyjatkowego projektu jest
firma T-Mobile - renomowana
marka technologiczna, ktéra
stynie nie tylko z innowacyjnych
rozwigzan i dostarczania
swoim klientom wysokiej
jakosci ustug, ale rowniez
szeroko zakrojonych dziatan
majacych na celu zapewnienie
bezpieczenstwa uzytkownikow.
Eksperci T-Mobile to specjalisci,
ktérzy doskonale wiedza,

z jakimi zagrozeniami mozna
spotkaé sie w internecie oraz
co zrohi¢, aby im sig nie dac.

»Pewni w sieci”to dtugofalowy
projekt, ktéry skierowany jest
do wszystkich uzytkownikow
internetu. Uczen, student,
osoba pracujgca w sieci,

a nawet senior - z materiatéw
kampanii moze skorzystac
kazdy, kto chce dowiedzie¢ sie
wiecej o tym, jak rozpoznaé
zagrozenia w sieci i w jaki
sposéb mozna ich unikac.
T-Mobile zalezy na tym, aby
kazda wizyta w wirtualnym
Swiecie - niezaleznie

od wieku i poziomu
kompetencji cyfrowych - byta

15

W tym roku sukceséw
byto, ale przygodawspaniata -
mowig zgodnie.

- Chociazipechowo byto, bo
mieliSmy tylko trzy dni latania,
a pozostate 10 siedzieliSmy
w namiocie i czekalismy, az
przestanie padac. Podczasjed-
nego dniawszyscy wylgdowa-
liSmyw polu, bo niktnie przeja-
dat nawet stu kilometréw -
wspomina Basia.

Oboje przyznaja, zejuz ina-
czej patrzaw niebo. Nawetlezac
na plazy obserwujg chmury
i w mys$lach szukajg pradéw
wznoszacych.

-Tych cumuluséw musibyé
ani za duzo, ani za mato. Ble-
kitne, bezchmurne niebo jest
trudne dolatania. Najlepszajest
chmurka ptaska lub wklesta -
wtedy widaé, ze tam sa prady.
Wspaniale lata sie tez nad mo-
rzem. Najdalej udato misie po-
lecie¢ pie¢ kilometréw w gtgb
Battyku. Cudowne przezycie! -
konczy Basia. © @

0210597706

siecl"

bezpieczniejsza i nie wigzata sie
z ryzykiem np. utraty danych
wrazliwych. Dowiesz sie wiecej
nie tylko o wspomnianym
phishingu, smishingu czy
spoofingu, ale tez o fake
newsach, socjotechnikach

oraz o tym, jak bezpiecznie
robi¢ zakupy w sieci. Wsrod
materiatdbw kampanii,

oprdécz m.in. interesujacych
artykutéw zwigzanych

z cyberbezpieczenstwem,
wyjatkowo godny polecenia
jest CYBER KURS w formie
wideo - tu dowiesz sie

od doswiadczonych ekspertow,
w jaki sposdb chroni¢ swoje
dane i prywatno$¢ w internecie.

Chcesz dowiedzie¢ sie,
w jaki sposob zapewnic
sobie bezpieczenstwo
w sieci?

Zapoznaj sie z materiatami
kampanii na stronie

aby hasto
»Cyberbezpieczenstwo” *
juz nigdy wiecej nie
brzmiato dla Ciebie
tajemniczo. A moze
uwazasz, ze $wietnie dbasz
0 swoje bezpieczenstwo
wwirtualnym Swiecie? Typ\
bardziej odwiedz witryne
kampanii, aby sprawdzic,
czy wiesz juz wszystko!
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Jak skonczy sie wojna, zapraszamy do siebie.
Tak jak Polacy, jesteSmy goscinni

Sylwia Lis

Bytow

-Budzesiew nocyistysze
odgtosy spadajagcychbomb -
Olenaniemoze pogodzi¢sie
zucieczkgz Ukrainy. Innym
razem $nio spacerach po
swoim miescie - Krzywym
Rogu.Kiedy$tamwréd...

Okoto dwudziestoletni mez-
czyznaniemal spadtz roweru.
Zagapit sie. Starsza pani z pie-
skiem zatrzymuje sie. Migawki
zUkrainy. Z miast, wsi. - Tuby-
tam - méwi. - 1tu tez! - wska-
zuje na zdjeciabudowliw Dnie-
przeiKijowie.

Na ptocie przy bytowskim
starostwie stanety zdjecia ukra-
inskich miejscowosci.

- Chcemy pokazaé, skad
przyjechaliSmy - ttumaczy
grupa Ukrainek, ktéraschronie-
nie znalazta w Bytowie. - Lu-
dzie zatrzymujg sie i zagaduja.
Mowia, ze w wielu miejscach
byli, ze nam wspétczujg. A my
nato: jak to wszystko sie skon-
czy, zapraszamy do nas! Do
Ukrainy! Ugoscimy was tak
samo, jak wy nas.

Olena byla

przewodnikiem

Olena Liedovska pochodzi
z rodzinnego miasta prezy-
dentaUkrainy WotodymyraZe-
leriskiego. Krzywy Ro6g opu-
$citaw marcu. Zkrwawigcym
sercemwyjechatado Polski. Tu
od jakiego$ czasu pracuje jej
maz.

-Wzietam ze sobg dzieci: 18-
letnig Waleiie i 10-letnig Anne -
opowiada. - Podr6z trwata trzy
dni.

Najpierw trafita do Kra-
kowa, potem Warszawy, Gdan-
ska, az dojechata do Bytowa,
miasta na Kaszubach. Na po-
czatku nie byto tatwo, maz
dzielitpokdj zinnymipracow-
fnikami. Nie byto miejsca dla
Oleny i dzieci. Trafity do ho-
telu, a potem do bytowianki,
pani Wioletty, ktéra z otwar-
tym sercem przyjetarodzine
pod swoj dach. Dzi§Olenawy-
najmuje u niej mieszkanie. Sta¢
janato. Pracuje w restauracji.
Nie zapomniata serdecznosci,
ktora spotkata jg po przekro-
czeniu granicy ukrainsko-pol-
skjej.

- Te ttumy wolontariuszy
chcacych nam poméc - wspo-
mina. - Nikt z nas chyba nie
spodziewat sie, ze Polacy tak
otworzg serca. DostatySmy je-
d”-sie, ubrania. Kiedy corkazle
sie poczuta, natychmiast zorga-
nizowano pomoc. Myslatam,
ze bedziemy w Polsce moze

Olena Liedovska do Polski przyjechata z Krzywego Rogu - miasta,

w ktérym mieszka prezydent Ukrainy

Swiettana bardzo teskni za swojg matka isiostrg, ktore zostaty

w Dnieprze

miesigc, dwa, ze przyjechaty-
$my tutaj tylko przeczekac ten
trudny czas, ale on trwa nadal
itak naprawde niewiemy, ile to
jeszcze potrwa. Pani Wioletta
to ztota kobieta. Wwakacje pra-
cowatam, nie miatam zbyt
duzo wolnego czasu, a ona za-
jetasiemojamtodsza corkajak
swoja, w podobnym wieku.
Dziewczynkibardzo sig zaprzy-
jaznily. Pani Wioletta zabierata
je wszedzie obie, zeby Annazo-
baczytajak najwiekszy kawatek
Polski. | za to jestem bardzo
wdzieczna.

Olenachce wréci¢ do swo-
jego kraju.

-Ajakjuz wréce, to chciat-
bym zaprosi¢ wszystkich, kt6-
rzy mi pomogli, do siebie -
moéwi. - 1gdy bede mogta ugo-
$ci¢ w swoim miescie corke
pani Wioletty, to zpewnosciag to
zrobie! Tomoje podziekowanie
bedzie...

A Olena jak mato kto zna
swoj kraj. Na Ukrainie byta
przewodnikiem turystycznym,
pracowatatez w instytucieroz-
woju miasta.

- Odbudujemynasz kraj ibe-
dziejeszcze piekniejszy. Amoje
miasto zastuguje nato, aby je
zobaczyé. Krzywy Rég uwa-
zany jest za jedno z najdtuz-
szych miast nie tylko na Ukra-
inie, ale iw Europie. Jego dtu-
gos$¢ wynosi okoto 126 kilome-
trow. Jesttam prawie 30 cerkwi
izabytkow architektury sakral-
nej. Mam nadzieje, ze nie zo-
stang zniszczone - martwi sie
pani Olena.

Mama 13-laiki ratuje

rannych

Maria ma 13 lat. Przezyta
Smierc¢ znajomych i kolegéw,
poznata, co to tesknota, strach
iucieczka. Naszczescie jej oj-
ciec od kilku lat pracuje w By-
towie. Postanowit sprowadzié¢
jaijej ll-letniego brata do sie-
bie.

- Przywiozta nas znajoma
rodzicow - opowiada dziew-
czynka. - Uznali, ze bedziemy
tutaj znaczniej bezpieczniejsi.
Bardzo tesknimy zamama. Jest
lekarzem ijest tam potrzebna,
bo kto bedzie ratowatrannych.

pracujacego w Bytowie

z synem. Mieszkali w Kijowie

Maria rozpoczeta nauke
w szkole w Ugoszczy. Jej brat
w Biatym Borze. Towyjatkowa
placowka. Odwielu latpodtrzy-
muje tozsamo$¢ narodowg
uczniéw z korzeniami ukrain-
skimi. Todlanichwazne.

Na wystawie przy bytow-
skim starostwie pojawito sie tez
zdjecie rodzinnego miasta Ma-
rii. To Dniepr. Czwarte najwigk-
sze miasto Ukrainy. Przezwiele
lat jego oficjalng nazwa byt
Dniepropietrowsk, ale od 2016
roku obowigzuje nazwa skro-
cona.

Swiettana jest

bezpieczna,

ale nieszczesliwa

Ztego przepieknego miasta
pochodzi tez 27-letnia Swie-
ttana. Miata szczescie, bo
naUkrainie pracowataw biurze
posrednictwa pracy wspdéipra-
cujacym z Polska. Gdy zaczeta
siewojna, nasz kraj byt dla niej
naturalnym wyborem. W Byto-
wie prace miata zagwaranto-
wang, a pracodawca dat jej
mieszkanie. Moznapowiedziec¢,

zepowinnaby¢ szczesliwa. Ale
niejest.

- Na Ukrainie jest moja sio-
strai mamusia- moéwicichutko.
- Tujest dobrze, ale moje serce
tam pozostato. Gdy tylko skon-
czy sie wojna, chce wrocié
do najblizszych. My wszyscy
czujemy wsparcie Polski, chet-
nie odwdzigecze sie kazdej oso-
bie, ktéra pomogta. Mam na-
dzieje, ze doczekam dnia, gdy
bede mogta do siebie zaprosié¢
gosci z Polski, pokaza¢ nasza
kulture, zabytki, piekne miasta.
Czasem sobie wyobrazam, jak
spaceruje z przyjaciétmi z Pol-
skipo przepieknych uliczkach
mojego miasta, patrzac
na Dniepriujscie Samary.

Olena teskni

za Kijowem

Olena Solarczuk do Bytowa
przyjechata 12 marca. Zabrata
12-letniego syna Dymytra.

- Tobyty olbrzymie emocje
i niedowierzanie, ze Polacy
przyjelinas zotwartymirekami,
od samej granicy czuto sie ol-
brzymie wsparcie - tzy napty-

13-letnia Maria ijej 11-letni brat przyjechali z Dniepra do ojca

Olena Solarczuk (z lewej) do Bytowa przyjechata w marcu wraz

wajg jej do oczu. - Wybratam
Bytéw, bo tu mieszka moj ko-
lega ze szkoty. Razem razniej.
Najpierw mieszkatam w hotelu
nastadionie, aterazjuz samo-
dzielnie wynajmuje mieszka-
nie. Pracuje, ale chce wrécié
dodomu. Tam zostatmaz. Ma
wazne zadanie - jest ochronia-
rzem naszego najwazniejszego
miejsca -Katedry MadrosciBo-
zej, tak zwanej Sofii Kijowskiej.
Cerkiew znajduje sie w samym
sercu dawnego Kijowa.

Sobo6r Zofiijestjedng z naj-
wazniejszych Swiatyn chrzesci-
janskichw Europie. Znajduje sie
naswiatowej liscie dziedzictwa
kulturalnego UNESCO.

-Wszyscy drzeli$my ze stra-
chu, gdytuzpowybuchuwojny
dotarty do nas informacje, ze
Rosjanie zamierzajg zniszczy¢
katedre - wspominapani Olena.
- Naszczescie stoiibedzie stata,
bo nasimezczyznijej bronig!

I przytacza stynna kijowska
legende: dopoéki stoi Oranta
(modlacasie Bogurodzica, cen-
tralnamozaikakatedry), dopoty
trwac bedzie Kijow. © 0
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Sg tacy, ktorzy uwazaja, ze lepiej postawiC pomnik
Bismarckowi, niz chwaliC sie polska historig tych ziem

MichatElmerych
Gryfice

Rozmowaz Grzegorzem
Burcza, szefem Stowarzy-
szeniaPrzyjaciétGryfic, au-
torem ksigzek o powojennej
historii Gryficiokolic.

Niejest panuprzykro, ze
mieszkancy Pomorza Zachod-
niego tak matowiedzg o naj-
nowszej historii Gryfic? Nawet
nie zdajacsobie sprawyz tego,
ze czasamio te historie ocie-
ralisie w swoim zydu?
Oczywisde zdaje sobie sprawe,
zeniewielkagrupaludzijest
pasjonatami historiinajnow-
szej. Wigkszaczeséjest pasjo-
natami starej historii, tej przed-
wojennej, niemieckiej. Zreszta
todotyczytak wielu rzeczy. Po-
dam panu taki przyktad: swego
czasu podjatem sie zawigzania
komitetu spotecznego, zeby
uczci¢ marszatkalJozefa Pit-
sudskiego i przede wszystkim
niepodlegto$¢ Polskiijej okra-
gtarocznice. I niech pan sobie
wyobrazi, ze cze$¢ ludziito
moich naprawde bliskich przy-
jaciotz dziecinstwa potrafita

Pierwszg ksigzka, jakg napisat Brzegorz Burczg, byty
,Gryfickie fenomeny". Dzi$ pracuje nad kolejnymi

zapytaé: acowspdlnego miat
Pitsudskiz Gryficami? Tak. Po-
trafilitakie pytania zadawac
itwierdzié, ze tutaj to lepiej by-
toby Bismarckowi postawi¢ po-
mnik. Powalito mnie towow-
czas nakolana.

Czylihistoria polskoscitych
ziem nie maszans, zeby sie
przebié¢przezte niemieckg?

Materia) informacyjny Polskiego Komitetu Energii Elektrycznej

Oszczedzaj energig elektryczna!
Badz eko, pta¢ mnie;
|Zmniejsz ceny pradu

Zapewne zdajesz sobie sprawe z tego, ze oszczedzajac energie elektryczng, wptywasz
pozytywnie nastan Srodowiska naturalnego oraz zmniejszasz rachunki za prad. Czy wiesz
jednak, ze solidarne ograniczenie zuzycia energii przez wielu uzytkownikow realnie wptywa
na obnizenie cen za energie elektryczng? Twoje dziatania majg znaczenie, a racjonalne ko-
rzystanie z pradu przynosi wiekszg korzys¢, niz mogtoby sie wydawac.

Od czego zalezg ceny
energii elektrycznej?
Wbrew obiegowym opiniom,
ktore najczesciej wysokimi
cenami za prad obarczaja
spotki energetyczne, ceny
energii elektrycznej w niewiel-
kim stopniu zalezg od tych
przedsiebiorstw. Za wysokie
ceny pradu sprzedawanego
firmom, samorzagdom, rézne-
go rodzaju instytucjom oraz
gospodarstwom domowym
odpowiada kryzys energe-
tyczny spowodowany czynni-
kami niezaleznymi od spotek,
czyli przede wszystkim:

e wzrostem cen surowcow,
azwthaszcza wegla, ktéry
stanowi podstawe pro-
dukcji energii elektrycznej
w Polsce, spowodowanym
przez dziatania wojenne
w Ukrainie;

e kosztami zakupu praw do
emisji dwutlenku wegla
w systemie EU ETS.

Oczywiscie na te czynniki nie
mamy wptywu jako odbiorcy
energii elektrycznej, jednak
okazuje sie, ze zmniejszajac
zuzycie pradu, mozemy

w inny sposob spowodowac
obnizenie cen energii.

Dlaczego energia
elektryczna moze by¢
tania lub droga?

Energia elektryczna jest
towarem, a jej hurtowy
handel podlega $cistym,
uregulowanym prawnie zasa-
dom. Zgodnie z przepisami
krajowymi i unijnymi energia
wprowadzana jest do sieci
zgodnie z zasadg ,merit
order” ktéra polega na an-
gazowaniu najpierw energii
najtanszej w produkcji,

a nastepnie coraz drozszej.
Ostateczna cena energii na
rynku hurtowym zalezy od
najdrozszego pradu. Znajac
te zasade, nietrudno dojs¢

-ytqsf 'sf - oioisrjew oiinysid

Przez te lata, gdy udaje misie
prowadzi¢ Stowarzyszenie
Przyjaciot Gryfic, widze, ze
jestjednak zmiana. lwielu
mitodych ludzi zaczynaintere-
sowac sie historig. Nasamym
poczatku w moim stowarzy-
szeniu, przepraszam zaokre-
$lenie, byli sami seniorzy.
Osoby piecdziesigt plusijesz-
czewiecej.Jednak w pewnym

do dwéch istotnych wnio-
skow:

e im wieksze zapotrzebowa-
nie na energie elektryczna,
tym jest ona drozsza,
poniewaz wprowadzajg

ja do sieci coraz drozsze
jednostki;

zmniejszenie zuzycia ener-
gii elektrycznej przektada
sie bezposrednio na obni-
zenie ceny - przy mniej-
szym zuzyciu drozsze
jednostki nie sg aktywizo-
wane i prad jest tanszy.
Mechanizm ten w przy-
stepny sposéb prezentuje
animacja dostepna na www.
liczysieenergia.pl.

eWarto dodaé, ze najtansza
jest energia pochodzaca ze
7ré6det odnawialnych (OZE),
wyzsze koszty wigzg sie

z produkcjg energii z elek-
trowni zasilanych weglem
brunatnym, kamiennym,

a najwyzsze - z produkcja

momencie to sie zmienito
imieliSmy naprawde sporo
miodziezy. Teraz znowu wy-
gladato inaczej. Mtodziez wy-
jechata, rozpierzchtasie, ze sie
tak wyraze. Jestem nauczycie-
lem. Coprawdainnych przed-
miotéw niz historia, ale pro6-
buje podtapaé tematzmto-
dymiludzmi. Inieubolewat-
bym, ze cimtodziludzie nie
chcg poznac historii miejsca,
w ktérym zyja. Czesto chca,
ale brakuje im zrédet, dzieki
ktérym mogliby to zrobic.

Panskie dwie ksiazki ,,Gryfic-
kie fenomeny” inajnowsza
.Historiaziemigryfickiej
popolsku pisana” starajg sie
te lukewypehic¢. Mamjednak
wrazenie, ze to dziatalnoséé
pasjonacka, anie powszech-
na.lmimoze obate wyrazy
faczy literap, tojednak ina-
czejwaza.

Nawet pytano mnie, adla-
czego ,pisanapo polsku”?Raz
jeszcze trzebawrdcié do zain-
teresowania Gryficamiz cza-
sow, kiedyjeszcze nazywaty
sie Greifenberg. Wiekszo$¢
publikacji dotyczy cato-

ksztattu przedwojennej histo-
rii tego regionu...

Dlaczegoudekamyod

tego, cowydarzytosie w latach
1945doteraz? Traktujemyten
okres,jakbygoniebyto?
Tobardzo dobre pytanie, bo
sam szukam nanie odpowie-
dzi. Podczas zbierania mate-
riatow do ksigzek docieratem
dobardzo wielu oséb. Rozma-
wiatem naprawde zwysoko
postawionymiosobami, auto-
rytetami, dyrektoramiroz-
nych o$rodkéw, szké6titak da-
lej. Ibardzo czesto byto tak:
mowie, ze bede pisat ksigzke
fenomeny giyfickie i historie
tej ziemiize interesuje mnie
wszystko, cowydarzyto sie
poi945roku. Prosze miuwie-
rzy¢, ze zdecydowanawiek-
szo$¢ napoczatku bytaw
szoku. Bojak to? W Gryficach,
Ptotach, Nowogardzie czy Go-
leniowie po 1945 roku? ,Grze-
siek, coty, przeciez nic sie faj-
nego nie wydarzyto” - mowili.
.Przedwojngtobyto duzo faj-
nychrzeczy” -dodawali. | za-
czynali$my rozmawia¢. Pyta-
tem, czy kojarza ser z Gryfic,

Im mniejsze zapotrzebowanie
na energig, tym nizsza

bedzie jej cena.

Wejdz na www.LiczySieEnergia.pl
idzieki kalkulatorowi w kilku prostych
krokach zaplanuj oszczednosci.

jednostek zasilanych gazem.
W przypadku produkcji z we-
gla kamiennego dochodzi
jeszcze wysoki koszt upraw-
nien do emisji C02 w syste-
mie EU ETS, gdyz w procesie
wytwarzania energii z wegla
uwalniane jest znacznie
wiecej dwutlenku wegla niz
ma to miejsce w przypadku
gazu. Z kolei wytwarzanie
energii z OZE jest uzalez-
nione od warunkéw atmo-
sferycznych. Takich zrodet
jest tez niestety w Polsce
niewiele.

Oszczedzanie energii

- droga do zmniejszenia
cen pradu

Wiedzac, jak ksztattuje sie
cena energii, nietrudno zro-
zumie¢, dlaczego tak istotne

jest jej oszczedzanie w ra-
mach kazdego gospodarstwa
domowego. W ten spos6b
walczymy nie tylko o wyso-
kos¢ naszego rachunku za
prad, ale réwniez solidarnie
0 nizszg cene energii.

Jak zmniejszy¢ zuzycie
pradu w gospodarstwie do-
mowym? Przede wszystkim
warto uswiadomié¢ sobie,
ktére urzadzenia w naszym
domu zuzywajg najwiecej
pradu ijak z nich korzystac,
aby to zuzycie zmniejszy¢.
Nie jest to trudne. Wystar-
czy zajrze¢ na strone www.
liczysieenergia.pl i korzy-
stajgc z umieszczonego na
niej interaktywnego domu,
zapoznac sie z informacjami
otym, jak w prosty sposo6b
mozna oszczedzi¢ energie.

rozlewnie, cukrownie. Padaty
odpowiedzi: tak, kojarze. No
toja dalej: apamietasz, zeje-
dyne mleczko w tubie na ca-
tym Wybrzezu byto zKamie-
niaPomorskiego? Aw Ptotach
naprzyktad produkowano
stynne chodaki. No tak! I pa-
miec sie otwierata. Mijato pot
godziny, godzina. ,Kurde;
Grzesiek, faktycznie mamy
czym sie pochwali¢”. I czesto
zastanawiatem sig, zczego to
wynika, takie wyparcie. Czy
jestedmy tacy skromniinie
potrafimy moéwi¢ o swoich
sukcesach. Amoze to po-
wszechne przekonanie, ze

w PRL-uwszystko byto zte?

Topytanie, ajakiwniosek?
Dorastajuz pokolenie niepa-
mietajace PRL-u. Trzebawy-
tuskac z naszej historii te fajne
momenty, anie tylko te marty-
rologiczne. Inie katowac sie
zawszelka ceng, bo tych wspa-
niatych momentéw jest masa.
Mam ogromng satysfakcje, ze
udato misie dotrze¢ do ludzi
powaznych, ktérzy w toku roz-
mowy zrozumieli, Ze jest sie
czym pochwali¢. © ®

0110563741

Na przyktad dzieki wymia-
nie 10 lamp halogenowych

o mocy 30 W na zarédwki 1PJ9
0 mocy 4 W zyskujesz ok.
228 zt rocznie. Z pomoca
animacji mozesz zdecydo-
wacé, ktére zmiany jeste$

w stanie wprowadzi¢ w swo-
im domu. Dodaj te pozycja
do kalkulatora, ktory na
biezgco sumuje wszystkie
oszczednosci i pokazu-

je, wjaki spos6b mozesz
oszczedzi¢ wihasne pienigdze
lzmniejszy¢ zuzycie pradw,..
zmieniajgc nawyki swoje
iswojej rodziny.

Kazde, najmniejsze nawet
ograniczenie zuzycia energii
przez twoje gospodarstwo
domowe ma znaczenie

iw szerszej skali wptywa na
obnizenie cen pradu.


http://www.LiczySieEnergia.pl
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Ztam sowileckie szyfry, zniszcz pocia:
pancerny 1 wygraj wojne z bolszewikami

Krzysztof Marczyk
Koszalin

Ldiniastwkuwacéwiedze

o historiiPolskiz podreczni-
ka,mozeszwcieli¢ sie w
kryptologa. lwptyngc
naprzebiegwojny polsko-
bolszewickiejz 1920 roku.

Biuro Nowych Technologii In-
stytutu Pamieci Narodowej
‘pizygotowato ,Gre szyfrow”.
Todarmowagrakomputerowa
0 charakterze edukacyjnym,
dotyczgca dziatan Oddziatu Il
Sztabu Generalnego Wojska
Polskiego. Przyczynity sie one
do sukcesu polskiej kontrofen-
sywy po zwycieskiej Bitwie
Warszawskiej w 1920 roku.
Dzieki grze mozemy nie tylko
zaooznac sie z dokonaniami
polskich kryptologéw, ktorzy
odegrali kluczowa role w kon-
flikcie polsko-bolszewickim,
ale tez -wykonujac trzy misje -
samemu wptyngé na losy
wojny.

-To zywa lekcji historii, kto-
rej w Polsce jeszcze nie byto -
mowiaw IPN. -Jednoczes$nie to
okazja do tego, by zastanowi¢
sienad tym, jak promowac wie-
dze wérdd miodych ludzi, kto-
rzy przeciez nie odrywajg sie
od swoich urzadzen elektro-
nicznych, aksiazkaw tradycyj-
nej -papierowej formie - powoli
stajesie dlanich czym$abstrak-
cyjnym, nierealnym.

tWedtug analiz IPN juz po-
nad 80 procent uczniéw wy-
szukuje informacji w Interne-
cie zapomoca smartfona.

Produkcjajest cze$cig pro-
jektu Ministerstwa Edukacji
1 Nauki pt. ,,Gry w edukacji”.
Zostatawpisana na liste szkol-
nych lektur dodatkowych, na
ktorag wczesniej trafita gra
~ThisWarofMine”. Nazlece-
nie Instytutu Pamieci Narodo-
wej gre opracowata firma
ilkionospace. Uroczystg pre-
miere ,Gra szyfréw” miata
w kwietniu tego roku na naj-
wiekszych targach gamingo-
wych na Swiecie - PAX West
w Bostonie. Pokazywanabyta
I-¢rwniez na targach Gamescom
w Niemczech, czyli najwiek-
szychw Europie pokazach gier
inowych technologii.

Kazdy moze zostaé

kryptologiem

-Chcemydotrzeé¢z ,Grgszy-
frow” dojak najszerszegogrona
odbiorcow - moéwi Tobiasz
Waultanski, kierownik Biura No-
wych Technologii IPN. - Stad
postanowiliSmywydacja najak
najwiekszej liczbie platform
sprzetowych. Gra jest skiero-

Mobilny showroom, w ktérym mozna byto zagra¢ w ,,Gre szyfrow", stangt w Koszalinie. Do 28 pazdziernika jezdzi
po catej Polsce. tacznie odwiedzi 20 miast

wana nie tylko do mtodziezy,
ale tez do starszego pokolenia,
poniewaz moéwi o waznym
okresie w naszej historii. Naszg
idegjest szerzenie wiedzy. Bo
nie kazdywie, ze wojna polsko-
bolszewicka zostata wygrana
dzieki naszym kryptografom -
wskazuje nasz rozmoéwca. -
Czesciej w tym kontekscie
mowi sie bowiem o maszynie
Enigma, ktorej kod szyfrujacy
ztamali wtasnie Polacy, ale to
byto przeciez p6zniej, bow la-
tach 30. XX wieku. Okazuje sie
jednak, ze polskie tradycje
kryptograficzne - i zwigzane
z tym sukcesy - sg znacznie
dtuzsze.

Gre mozna bezptatnie po-
bra¢ ze strony Ministerstwa
Edukacji i Nauki lub z plat-
formy Steam. Dostepna jest
réwniez w Sklepie Play oraz
w AppStore. Dziata na goglach
VR, PC z systemem Windows
oraz urzadzeniach mobilnych
obstugiwanych przez iOSiAn-
droid.

Dla nauczycieli przygoto-
wano scenariusze dydak-
tyczne, by tatwiej im byto
zapomocatego programu pro-
wadzi¢ zajecia. Dtugosé gry tez
jestdostosowanadojednejgo-
dziny lekcyjnej, cho¢ oczywi-
Sciewiele zalezy od umiejetno-
Scigrajacych iprzebiegu zajec.

Jak historie zamknieto

w bajtach

Produkcja gry trwata rap-
tem p64 roku. Raptem, bo bio-
ragc pod uwage zakres zadania
i ztozonos¢ projektu, to rekor-
dowo krétkiczas. Wszakw -no-
men omen -gre wchodzita nie
tylko analiza dokumentacji hi-
storycznej, napisanie scenariu-
sza, konsultacje z historykami,
ale tez wybér silnika graficz-
nego, opracowanie lokacji
na podstawie danych histo-
rycznych, skomponowanie
inagranie muzykiprzyudziale
Opery Battyckiej w Gdansku
czy samamechanika, czyliwy-
mysSlenie zagadek, opracowa-
nie systemu poruszania, inter-
fejsiwiele innych.

-Nieocenione byto wsparcie
historykéw EPN-przyznaje To-
biasz Wultanski. - Uznalismy,
zeniemarzeczy niemozliwych
iuda nam sie to wszystko zro-
bi¢ w tak krétkim czasie. Po ze-
braniu zdje¢ iinnych materia-
tow graficznych reszta zajeli sie
nasigraficy, starajac sie jak naj-
wierniej odda¢ ducha tamtych
czas6w. Owszem, biedy sie
zdarzyty, ale najwieksze bo-
laczkigry byty sukcesywnie na-
prawiane w ramach aktualiza-
cji. Istotny przy usprawnianiu
gry okazat sie odzew spotecz-
nosci, ktérachetnie dzielita sie

wskazéwkami na temat tego,
co nalezy zmieni¢ czy popra-
wié.

tamigtowki

zamiast strzelanek

- Nasi gtowni uzytkownicy,
czyli mtodziez, to bardzowy-
magajace grono. Sami graja
w rézne gry, s obeznani zno-
wymitechnologiami. Tytutim
sie generalnie podoba, aczkol-
wiek dziwigsie poczatkowo, ze
w grze nie ma zadnego strzela-
nia i szybkiej akcji, mimo ze
przeciez opowiada ona owoj-
nie - odpowiada Tobiasz Wul-
tanski. - Nam chodzito o war-
tos¢ historyczna, przekazanie
pewnych informacji o tamtych
wydarzeniach poprzez rozwia-
zanie tamigtéwkiw jak najbar-
dziej atrakcyjnej, przystepnej
formie -zaznacza.

- Zagratam, fajnaprzygoda-
ocenia Hania, uczennica7 klasy
w Szkole Podstawowej nr3im.
ks.Jana Twardowskiego w Ko-
szalinie. -Z tego typu graprzy-
godowga z zagadkami miatam
stycznos$¢ poraz pierwszy. Bar-
dzo podobaty misie w tej grze
efekty dzwiekowe igrafika. Za-
gadkisagdosy¢ ciezkie, ale przy-
jemne. Lekcje bytyby bardziej
interesujace, gdyby byty pro-
wadzone za pomocg takich
produkcji. Tainteraktywnos$¢

ma znaczenie Il mi na pewno
pomogtaby udzielaé sie nalek-
cjach. W domu czasem zdarza
mi sie zagraé¢, m.in. w Mine-
crafta czy Robloksa, ale tojed-
nak co$ innego niz ,,Gra szy-
fréow” -dodaje.

- Bardzo podobata mi gra-
fikaizagadki, chociaz byty dos$¢

trudne -uwaza z kolei Marta,
réwniez z SP 3. Sama tez cza-
sem gra, kiedyjuz odrobilekcje
iuporasie zinnymiobowigz-
kamidomowymi. -Rodzice po-
zwalajg miwitaczy¢ Minecrafta,
Robloksa czy Raymana -wyli-
cza.

Wymienione przez nig ty-
tuty - zwtaszczaten pierwszy -
nalezg do najpopularniejszych
na$wiecie. Minecraft, ktérego
podstawag jest budowanie
zklockéw najprzer6zniejszych
konstrukcji (takze niezwykle
zaawansowanych, ruchomych,
wrecz sprawnie dziatajacych
maszyn wewnatrz samej gry),
wykorzystywany jest w szko-
tach, cho¢ gtéwnie na Zacho-
dziejako platforma, dziekikto6-
rej mtodzi ludzi rozwijajg kre-
atywnos$¢é, wyobraznie prze-
strzenna, fizyke czy podstawy
programowania.

-Chciatabym wiecej uczy¢
sie w takiej formie, jakg przed-
stawia ,Gra szyfrow”. To
napewno ciekawsze niz siedze-
nie tylko nad ksigzkami - pod-
sumowuje Marta.

Co dalej, jesli chodzi o pro-
jekty Biura Nowych Technolo-
gii IPN? Bo sygnaty od graja-
cych sa takie, ze chca wiecej
tego typu produkcji. Okazuje
sig, ze co$ jest na rzeczy
iw przysztym roku mamy po-
znac szczeg6ty dotyczace no-
wych projektéw, nie tylko ga-
mingowych.

-Toczgsie tez kolejne prace
dotyczace ,Gry szyfrow”.Za-
pewniam, bedzie sie dziato,
mozna sie spodziewac efektu
wow -zapowiada Tobiasz. © @

O wojnie i bez strzelanek? - dziwig sie gracze. Za

szyfry izagadki
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Reprezentanci spotek
energetycznych, biznesu
| politykl rozmawiall
0 bezpieczenstwie energetyczno-

-surowcowym w trakcie PRECOP 27

MATERIAL INFORMACYJNY
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POLSKA GRUPA
GORNICZA

Wegiel milowy.

W trakcie konferencji PRECOP 27 poprzedzajacej Szczyt Klimatyczny COP 27w egipskim Sharm el-Szejk
odbyta sie debata dotyczacabezpieczenstwa energetyczno-surowcowego regionu i kraju moderowana
przez Grzegorza Gajde, redaktora naczelnego Dziennika Zachodniego.

19 pazdziernika 2022 roku

w Miedzynarodowym Cen-
trum Kongresowym w Kato-
wicach ogodzinie 11:30 roz-
poczetasie debata dotyczaca
bezpieczenstwaenerge-
tyczno-surowcowego regionu
ikraju, w trakcie ktérej swoje
stanowiska zaprezentowali:
europoset Grzegorz Tobi-
szowski, Prezes Polskiej
Grupy Gorniczej Tomasz Ro-
gala, Prezes Zarzagdu Katowic-
kiej Specjalnej Strefy Ekono-
micznej drlanusz Michatek
oraz Wiceprezes Zarzadu Tau-
ronu ds. Korporacyjnych Ar-
tur Warzecha.

Jako pierwszy swoje sta-
nowisko zaprezentowat euro-
poset Grzegorz Tobiszowstd,
ktéry zuwagina obowiazki
parlamentarne bratudziat
w konferencji zdalnie. Euro-
deputowany zwrécituwage
przede wszystkim na fakt, ze
promowany przez Parlament
Europejski system zielonej
energiirozminatsie ze sta-
nem faktycznym:

-Prosze zobaczy¢, cowy-
darzyto sie przy tworzeniu
nowej energetyki? Nieuzy-
wam tutaj stowa bezpiecznej
energetyki, dlatego ze zbudo-
wano wizje Europyjako tej,
ktérama sie troszczy¢ o kli-
mat, majac 7-8% udziatu
w Swiatowym systemie C02
(...). Najpierw pandemia spra-
wita, ze zaczety sie tamacé tan-
cuchy dostaw i zauwazylismy
niedobory gazu w systemie
zbudowanym przez Niemcy,
ktory zaczat pekaé w szwach,
anastepnie ten lider zaczat
ciagna¢ Europe w d6t. Nawet
Francjanie bytaw stanie
przeciwdziata¢ temu zjawi-
sku itemu, co od czaséw pan-
demii zaczeto sie dziaé, ana-
gle pojawita si¢ napas¢ Rosji
naUKkraine ijeszcze bardziej
dobita ten system.

Jednoczes$nie poset Grze-
gorz Tobiszowski zachwalat
polski miks energetyczny,
ktory czerpie ze sprawdzo-
nych rozwigzan konwencjo-

nalnych, ale idzie takze

w strone odnawialnych Zré-
detenergiijak fotowoltaika,
wiatraki czy offshory.

Swéj udziatw debacie
Prezes PGG Tomasz Rogala
rozpoczatod zwrécenia
uwagi naceny wegla, ktory
pochodzgc z polskich kopaln,
kosztuje elektrownieicie-
ptownie okoto 400-500 zt,
podczas gdy importowany ge-
nerowatby kosztrzedu 1500-
1600 zt. Jednocze$nie Prezes
Rogala zauwazyt, jak polski
miks wptywa naceny energii
elektrycznej naprzyktadzie
innych europejskich panstw:

-Ceny energii elektrycz-
nejw Europie narok2022,18
pazdziernika. Podam trzy
panstwa: Austria, 81% OZE,
2009 zt zamegawatogodzineg,
Niemcy 45% OZE, 1873 zt
zamegawatogodzine i Polska,
17% OZE, 906 zt za megawa-
togodzine. Ujecie liczbowe
zaprzeczafaktom, ze wiecej
OZE oznaczatansza energie

Tomasz Rogala skrytyko-
watréwniez europejskie me-
chanizmy rynkowe majgce
dbac o czyste powietrze,
ktére w rezultacie przyniosty

przedsiebiorstwom zyski fi-
nansowe wynikajgce zmarz
zamiastwsparcia dla panstw
i podatnikow.

Prezes Rogala zwrécit
takze uwage natemat odcho-
dzeniaod wegla, ktére musi
byé zréwnowazone, a nie po-
lega¢ na odrzuceniu wiasnych
zasobow i nabywaniu wegla
zimportu.

-Zcatym szacunkiem, ale
nie mazadnego podziatu
naenergie zielongiczarna.
Dzisiaj wszyscy szukajg naj-
tanszej czarnej energii z krajo-
wych zasobow!

Wiceprezes Tauronu ds.
Korporacyjnych Artur Warze-
charozpoczatod obaw, w ja-
kim miejscu znajdziemy sie
wiosng przysztego roku po se-
zonie grzewczym, alejedno-
cze$nie pozostat optymista:

-Jedno jest pewne,
wszystkie kryzysy mijaja,
amyjesteSmy przygotowani,
by ten kryzys przetrwac.
Mamy miks energetyczny,
budujemy zrédta mocy
oparte o odnawialne zrodta
energii ijednoczesnie utrzy-
mujemy sie na poziomie bez-
pieczenstwa energetycz-

nego, dzieki czemu nie be-
dziemy marzna¢, siedzie¢

po ciemku iprzezyjemy ten
trudny sezon, ajednoczesnie
nie zubozejemy natyle, by
wszystkie srodkiprzezna-
czy¢ naprzetrwanie tego
trudnego czasu.

Wiceprezes Warzecha
przypomniatréwniez o Zielo-
nym Zwrocie Tauronu, ktéry
sukcesywnie wprowadzany
mazwigkszyé poziom mocy
wytworczych zOZEw 2030
roku do poziomu 3,7 giga-
watu.

Reprezentujgcy KSSE dr
Janusz Michatek zwrocit
uwage, ze procz ratowania
odbiorcow indywidualnych
nalezy réwniez ratowac prze-
myst, bo tylko dzigkitemu
Polskawyjdzie z tej trudnej
sytuacji obronnareka:

- Ostatnie dwa lata poka-
zaly, ze Polskabardzo duzo
zyskataijestto pocieszajgce
w tej sytuacji, bo kryzys nie
dzieje sie tylko u nas, nie
dzieje siew Polsce czyw Eu-
ropie, ale na calym Swiecie.
Myjako Polacy przez to, ze
troche nie do koncajesteSmy
zgodni znormami, ktére Unia

Europejska chce promowac,
mozemy mie¢ szanse, zeby
nakryzysie jeszcze troche
wygrac i przej$¢ przez niego
lepiej, niz nasi koledzy w in-
nych krajach.

Dr Michatek podkreslit,
ze tylko wspétpraca strony
spotecznej, rzagdowej, regio-
néw i samorzadéw pozwoli
wypracowaé¢ model umozli-
wiajagcy przetrwanie kryzysu,
ktéremuw zaden sposéb juz
niejesteSmy w stanie zapo-
biec.

Whioski koncowe debaty
Prezes PGG Tomasz Rogala
zwrocituwage, ze dopraco-
waniawymaga zaplecze
prawne powstate woko6t C02
ihandlu uprawnieniami,
ktdre czesto sa przedmiotem
spekulacji. Ponadto duze
trudnosci zaréwno dla gérnic-
twa, jak i dlaenergetyki gene-
ruje brak konkretnych ustalen
pozwalajacych narozwdj oraz
rozbudowe:

-Wybudowanie elek-
trowniklasy IO0OO-czy mo6-
wie 0 Opolu, czy o Jaworznie
trwa 10 lat. Od decyzjibizne-
sowej, poprzez dokumenta-

cje, przetargi, pozwolenia,
wykonanieiuruchomienie
catos¢ zajmuje okoto dekady.
| zanim ta elektrownia po-
wstanie, myjuz musimy za-
planowa¢ wytaczenie kilku-
nastu czynnych gigawatow
energiiweglowej.

-Pomiedzy rokiem 2021,
a 2020 zapotrzebowanie
naenergie wzrosto nacatym
Swiecie 01580 terawatogo-
dzin. W 52% pokrytje wegiel,
atylkow 30% OZE. Méwimy
0 dekarbonizacji i odejsciu
odweglaw perspektywie 30-
40 lat, anie potrafimy samego
wzrostu pokry¢ OZE - dodat
prezes Rogala.

Artur Warzecha, wicepre-
zes Tauronu zauwazyt, ze zie-
lone aspiracje Unii Europej-
skiej doprowadzity doroz-
chwianiasystemu bezpie-
czenstwaenergetycznego
wskutek uzaleznieniaod we -
glowodoréw zjednego kraju
1 postawieniawytgcznie
na OZE:

- Polska podchodziracjo-
nalnie do problemubez brnie-
ciaw absurdalngideologie.
Takjak mowie, konwencjo-
nalne zrédtamozemy uzupet-
nia¢ caty czas zrédtamiwy-
twarzania, ktére sg czyste,
ekologiczne iprzyjazne $ro-
dowisku, ale pamietajmy, ze
one nie sg stabilne. One sa
tylko iwytgcznie uzupetnie-
niem. Nalezyje rozwija¢, pa-
mietajagc o tym, co powinno
by¢w podstawie.

Dowychodzenia zkry-
zysu obronna reka na sam ko
nie¢ nawigzatdrJanusz Mi-
chatek z Katowickiej Specjal-
nej Strefy Ekonomicznej:

- Ostatnie dwa latabyty
rekordowe i pocieszam si¢
tym, zewyjdziemy ztego kry-
zysu zwyciesko. Dzieki lu-
dziom, ktdrzy broniliwegla
ikonwencjonalnej energetyki
mamy dzisiaj szanse sie
utrzymac oraz wyjsé troche
mniej obitymi z tego, co sie
bedzie dziato w najblizszym
czasie.
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Pola, pola, a na polach uczniow sfora

Rajmund Wetnie
Szczedinek

Zamiastsleczeé nad mate-
matyka czy rozprawkaz pol-
skiego,napoczatkujesieni
szkolnam#todziez ruszata
nawykopki

W Polsce Rzeczypospolitej Lu-
dowej w potowie wrze$nia
szkoty sie wyludniaty. Ucznio-
wie obowigzkowo ruszali
na wie$, zeby zbiera¢ ziem-
niaki. Recznie, bo mechaniza-
cja - nawet w wielkich Pan-
stwowych Gospodarstwach
Rolnych ispotdzielniach rolni-
czych - nie byta powszechna.
Kombajny ziemniaczanewyre-
czajace setki ludzibyty piesnia
przysztosci. Widok pola usia-
nego sylwetkamipochylonych

Nieruchomosci

MIESZKANIA-SPRZEDAM

MJPSZKANIE 3-pok. 53,5 mkw
Koszalin, ul. Staszica okazyjnie
sprzedam, tel. 530-171-024

MIESZKANIA-KUPIE

KUPIE mieszkanie do remontu lub
zadtuzone. Stupsk, 604236391

GARAZE

KUPIE garaz murowany 535-480-794.

GARAZE Blaszane
K BRAMY Garazowe
X producent KO JCE dla Psow
Najnizsze CENY

R6zne wymiary
Transport caty kraj
MontazGRATIS

Dogodne RATY

3Vv318-80-02 91-311-11-94

58- 588-36962737-63-39

59- 727-30524-853-323
www.konstal-garaze.pl

zbieraczy nikogo wiec wtedy
nie dziwit.

Wyjazdy uczniow na wy-
kopkibyty powszechne zwlasz-
czaw rejonach - takichjak po-
wiat szczecinecki czy region
stupski - gdzie dominowato rol-
nictwo uspotecznione, czyli
Panstwowe Gospodarstwa
Rolne i spétdzielnie rolnicze.
W czasach rzadoéw Edwarda
Gierka, | sekretarza Polskiej
Zjednoczonej Partii Robotniczej
w latach 1970-80, ogtaszano
nawet ,jesienneferie” przezna-
czane nawykopki.

Jak to wygladato w prak-
tyce? Dobrze pamieta te wy-
kopki pokolenie dzisiejszych
40-latkéw plus. W Szczecinku
do zbioru ziemniakéw angazo-
wano uczniéw najstarszych
klas podstawoéwek, czyli7i8,

POSREDNICTWO

~O0O M EG A

WYCENY
OBROT

SLUPSK, UL STARZYNSKIEGO 1L

tel. 59 841 44 20;
601 654 572;
wnvnieruchonosd. slupsk pl

omega@nieruchomosci.slupsk.pl

Handlowe

MATERIALY OPALOWE
DREWNO do palenia, 792-669-632.
WEGIEL polski Staszic 661-757-545

Motoryzacja

OSOBOWE SPRZEDAM
DAEWOO Matiz, tel. 661-757-545.
OSOBOWE KUPIE

A do Z skup-skupujemy kazde pojazdy,
ptacimy nawet za wraki, oferujemy
najwyzsze ceny, 536079721

oraz szko6tsrednich. - Wykopki
odpuszczono nam tylko w kla-
sie maturalnej - mowi uczen
ILO w Szczecinku z lat 80. XX
wieku. - Zwykle przez tydzien
mieliSmy labe od szkoty, takie
przedtuzone wakacje.
-Zamiastnalekcje, przycho-
dziliSmy do szkoty w gumow-
cach i odpowiednich ubra-
niach, a tam wsiadaliSmy
do autobuséw, ktérewiozty nas
napolaw okolice Szczecinka -
wspomina jeden z uczniéw
szczecineckiego ~duzego”
ogdlniaka. -Namiejscu czekaty
juz nanas ziemniakiwykopane
z ziemi kopaczka, ktore nale-
zato doktadnie wyzbierac.
Tyraliera wuczniéw pod
okiem nauczycieli i pracowni-
kéw PGR-u przeczesywata
wiec pole. Czeéc¢ zbierata karto-

AUTO skup wszystkie
695-640-611

Kupie wszystkie pojazdy
z PRL-u w stanie obojetnym
608-172-934.

USLUGI

TLUMIKI, katalizatory, ztacza. Czekaj
Zbigniew.

Koszalin, Szczecinska 13A (VIS).

Tel: 501-692-322.

Praca

ZATRUDNIE

FIRMA z Koszalina zatrudni
fachowcow do prac wykoriczeniowych
791-690-415.

fle dowielkich, drucianych ko-
szy, cze$¢ - zwykle silniejsi
chtopcy - targalije do ustawio-
nych obok przyczep. Czasami
traktor ciggnat je za zbiera-
czami.

Praca nie nalezata do fa-
twych i przyjemnych, mozna
nawet powiedzie¢, ze byta to
haréwka, choé nikt specjalnie
uczniéw nie poganiat. Ale
miata swoj kolorytipewien, na-
zwijmy to tak, walor rozryw-
kowy. Zwykle we wrze$niu byta
pieknapogoda, napolu mozna
sie byto nie tylko zmeczy¢, ale
i opali¢. Kawa zbozowa z mle-
kiem ibutka z pasztetowag ser-
wowana przez gospodarzy
smakowata chyba jak nigdy
wzyciu.

Zdarzato sie, zeuczniow an-
gazowano i do nieco p6zniej-

REKLAMA 0010644606

CSSPERSEN
Aktualnie szukamy
Nauczyciela
Przedmiotéw Zawodowych.

Wiegcej informacji pod numerem:

600-833-743, )

MAJSTER lub kandydat na majstra
po technikum budowlanym,
694806012.

NIEMCY: murarz, cie$la, malarz,
elektr, brukarz, spawacz:
601218955

W gospodarstwie mlecznym,
z do$wlad.- zamieszkanie, 517-433-784

Zdrowie

GINEKOLOGIA
A-Z GINEKOLOG, 790-246-404
NEUROLOGIA

SPEC. Neurolog. NFZ. Bez kolejek.

Codziennie. Koszalin, 605-284-364.

szego zbioru burakéw cukro-
wych.

- CzesC je zbierata, a czesé
obcinata maczetami liscie -
wspominauczenjednego z ko-
szalinskich liceéw. - Szczedli-
wie niktsobie palcanie uciat.

Autortych stéw nawykopki
tezoczywisciejezdzit. Ipamie-
tam, jak kiedy$ z kolegg z li-
ceum daliSmy drapaka do po-
bliskiego lasu, bo nie chciato
nam sie zbieraé¢ ziemniakow.
WoleliSmy i$¢ na grzyby w
ztudnej nadziei, ze nikt naszej
nieobecnosci nawielkim polu
nie zauwazy. Gdy zjawiliSmy
sie pod koniec dniaroboczego,
nasz opiekun o mato nas nie
rozerwat. Skonczyto sie ,dy-
wanikiem” u dyrektoraiwe-
zwaniem rodzicow do szkoty.
Dzi§ wspominam to mito,

59/8430465 Serwis RTV, LCD, plazma

PRALKI naprawa w domu.
603775878

BUDOWLANO-REMONTOWE

GLAZURA, terakota, podtogi, $ciany.
Doswiadczenie, tel. 794-358-171

KAFELKI, gtadzie. 731 627 916
GK

REMONTY od A do Z tel.660-683-933
INSTALACYINE

HYDRAULICZNE, tel. 607703135.
PORZADKOWE

SPRZATANIE strychéw, garazy,
piwnic, wywdz starych mebli oraz
gruzu w bigbagach, 607-703-135.

USLUGI porzadkowe,wycinka
drzew,rebak.
697-782-596

wtedy do Smiechu nam nie
byto.

Uczniowie za swoja prace
nie utrzymywali wynagrodze-
niado reki, jakie$ kwoty PGR-y
przelewatly bodajze na konto
szkoty czy klasy nawycieczki
itp. Zwyczajem byt tez maty
szaber. Ten i 6w zatadowat -
przy mniej lub bardziej oficjal-
nej zgodzie pracownikoéw rol-
nych - siatke kartoflido domu.
Niektorzy nauczyciele takze nie
wracali zpustymirekami.

Zwyczaj szkolnych wyko-
pek skonczytsiewraz zPRL-em
naprzetomie lat 80.190., nie-
wiele dtuzej zresztg przetrwaty
isame PGR-y. Zostaty catkiem
sympatyczne wspomnienia,
czarno-biate zdjeciaiszacunek
do ciezkiej pracy rolnika.
©®

Matrymonialne

MILA 70-latka pozna Pana, 535106406
PAN pozna Panig, 507-424-834.

Rozne

KASA za stare ksigzki 609-643-399

ODBIOR mobilny i demontaz ztomu,
skup starych maszyn | urzadzen
697-782-596

ZtOM kupie, potne, przyjade
jodbiore, tel. 607703135.

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI mtode, odchowane oraz kury
roczne sprzedam tel. 785-188-999

KURKI odchowane 784 461566-

KURY nioski mtode - sprzedam,
Telefon: 782-827-428,792-732-052,
59/810-89-05 ifesDetfIC

FOT. ARCHIWUM 1 LO SZCZECINEK
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Fantazja o gwiezdnych
wojnach 1 wojownikach

Anna Czerny-Marecka
Recenzja

,»Gwiezdniwojownicy. Gro-
bowiec Dagona™ -to tytu#t
ksigzki, ktérg zadebiutowat
23-letniKrystian Andrze-
jewskize Stupska.

Topowie$¢ skierowanado mio-
dego czytelnika, zwitaszcza
zemocjonalnymiproblemami.
Takijestwtasniejej gtéwnybo-
hater Alex - dziecko indygo cy
tez teczowe dziecko. To samot-
nikibuntownik, niegodzacy sie
z zyciem, w ktorym Zliludzie
niszcza dobrych. Wychowy-
wany w nieczutej rodzinie
Z przemocowym ojczymem.
Pewnego dniadowiaduje sig, ze
jest kosmitg -gwiezdnym wo-
jownikiem, i trafia na obca,
piekniejsza od Ziemi planete
zamieszkatg przez Kahunoéw -
istoty z calego wszechs$wiata,
ktérychwrogami sg okrutni Da-
goni. Przygody i misje Aleksa
tworzggtowny trzon fabularny
ksigzki. Jednak jest w niej
owiele wiecej ciekawych tresci
filozoficznych, ezoterycznych,
ekologicznych.

,Gwiezdni wojownicy" -
fantasy iscience fiction

-Jako 17-latek zaczatem in-
teresowac sie fizykg kwantowa,
teorig strun, ezoteryka, ducho-
woscig, buddyzmem ireinkar-
nacja -wyliczaswoje liczne pa-
sje Krystian Andrzejewski, 23-
latek, absolwentZespotu Szkét
Agrotechnicznych w klasie
technik analityk. - Duzo czyta-
tem na ten temat i chciatem
zpomoca ksigzki podzieli¢ sie
tawiedzg zmtodymiludzmi.

W powiesci ta wiedza jest
umiejetniewplecionaw fabute.
Czytelnik nie bedzie chciat
omijac¢ tych fragmentow (jak
robi wiele oséb w przypadku
tzw. opiséw przyrody), bojezeli
zatrzymujg na moment akcje,
to na krétko i sg w dobrych
miejscach.

To jedna z zalet ksigzki.
Druga to liczne nawigzania
doliteratury ifilmografii dobrze
rozpoznawalnych przez mto-
dziez, jak choéby seria o Har-
rym Potterze czyfilm , Igrzyska
Smierci”. Autor mowi, ze jest
tez zafascynowany twaérczoscia
RickaRiordana.

Na uwage zastuguje takze
dobry stylistownictwo, pomi-
jajac kilka zaledwie nietrafio-
nych okreslen.

Najwiekszym plusem po-
wiesci sgjednak kreacja gtow-
nego bohatera i inteligentny
dowcip przetamujacy nastroj
grozy i patos. Pojawia sie on
w zaskakujgcych momentach
idobrze robi tej historii.

Ksigzka,Gwiezdnywojow-
nik” jest dostepna w formie
e-booka w ksiegarniach inter-
netowych. © @

| SPOJRZ, ZIEMIA CIEZKA OD KRWI

BABSKIE
GADANIE

Anna Czerny-Marecka

T ieprzezytam wojny
nawiasnej skorze,
ale mam ja w genach.

1 ~ Odziedziczongpo
dziadkach, ktérych nigdy nie
poznatam, ipo rodzicach. Im
zabratap6zne dziecinstwo
inajlepsze lata mtodziencze.
Nie méwili o niej duzo swojej
najmtodszej, p6Zno urodzo-
nej corce. Ale co$tam mimo-
chodem istopniowo do mnie
docierato.

Inie byty toprzygody z se-
rialu ,,Czterej pancerniipies”.
Chociaz nie powiem, w pierw-
szych latach podstawowki
jedng znajlepszych podwor-
kowych zabaw byto bieganie
zplastikowymi karabinami
istrzelanie do szwabow.

Jednak przyszedtczas, ze
zatoge czotgu 102 zastgpili
wiezniowie z Auschwitz, za-
mordowaniw Katyniu, sybe-
ryjscy zestancy, zabicipod
Monte Casino, rozstrzelani

naulicach Warszawy, zamor-
dowanipowstancy. Zasypia-
tam, odktadajac na stolik
ksiazkiBorowskiego, Natkow-
skiej, Szmaglewskiej, Grze-
siuka. Tych lektur przybywato,
awojnaprzestataby¢ w mojej
gtowie fajng przygoda.

1dzi$, gdy toczy sie u na-
szych granic, tak okrutna, jak
te, ktére miatyjuz by¢ tylko
historig z podrecznikéw, nie
jestem w stanie zrozumie¢, ze
ciggle, mimo doswiadczen
ludzkosci, znajduja sie tyrani,
dlaktérych jesttylko $rod-
kiem dojakiego$ zbrodni-
czego celu. Ajeszcze bardziej
szokuje mnie Swiadomos¢, ze
znajdujg postusznych wyko-
nawcow swej woli.

Jakie lektury, jakie filmy
owojnie czytali, ogladali moi
réowiesnicy wychowaniw
Zwigzku Socjalistycznych Re-
publik Radzieckich? To pytanie
retoryczne, bowiem. Dzisiej-

szaRosjaijej obywatele ciggle
tkwigw micie, ze wyzwalajg
$wiat, ktoéry z zachwytem po-
winien przyja¢ ich ruskimir. To
przeciez oni ,uratowali” nas
przed faszyzmem. Gwalcili,
grabili, zabijali, palili? Alez
skad, o tym niewiedzglub nie
chcawiedzieé, przechowujac
w szafach koszule nocne, ktore
ichdziadowie przywiezli zPol-
skijako zdobyczne kreacje dla
swoich kobiet.

Tewojne rosjanie (bo prze-
ciez nie sam putin) tocza nie
tylko zUkraing, ale iznaszg
cywilizacjg. Przypominam to
tym, ktérzy oskarzajg polski
rzad o ukrainizacje Polski.
Gingnie tylko zotnierze, bora-
kiety padajg gtéwnie nadomy,
parkiiplace zabaw. Itylko
jednow tym niesie nadzieje:
bohaterstwo tych, ktorzy bro-
nig swojego kraju i nas.

Codziennie sprawdzajac
wie$ci z frontu, wiem, ze to sie
skonczy. Ibedzie tak, jak w pio-
sence ,Nim wstanie dzien”
(Komeda, Osiecka), z ktérej
wzietam tytut tego felietonu:

Chlebyupiekasiew pie-
cach nam

I spéjrz: tam gdzie tylko byt
dym

Kwiatem zablizni sie wojny
$lad

Barwagr6z.©@

Artykut reklamowy

RECENZJA, FELIETON e

ROZDAJEMY
/A DARMO 100 PAR

okularow AYURVEDIC GLASSES
dziatajgcych na problemy ze wzrokiem

TO NIE JEST BLAD DRUKARSKI

Jesli urodzites$ sie w latach 1920-1990 oraz:

* widzisz niewyraznie z niewielkiej odlegtosci,
przy czytaniu meczy Ci sie wzrok,

* masz problem, zeby dojrze¢ numeru autobusu
na przystanku,

* odczuwasz czesto pieczenie i bol oczu,

widzisz jakby za mgta, mruzysz oczy,

korzystasz czesto z komputera,

smartfona, telewizora,

* Twoj wzrok pogarsza sie z roku na rok.

100 pierwszych oséb, ktére do nas zadzwoni, otrzyma okulary AYURVEDIC GLASSES pole-
cane na problemy ze wzrokiem.

* %

W magazynie czeka spakowane do wysytki 100 par okularéw AYURVEDIC GLASSES, ktore
mozesz stosowaé¢ samodzielnie w domu. Rozdamy je CALKOWICIE ZA DARMO - na zasa-
dzie ,kto pierwszy, ten lepszy” - kazdemu, kto zadzwoni do 23 pazdziernika 2022. Date
urodzenia wystarczy potwierdzi¢ ustnie przez telefon.

Okulary AYURVEDIC GLASSES wykorzystujg multioptyczng metode korekcji wzroku Metoda
ta stosowana regularnie ze spacjalnym aktywatorem moze pomdc w regeneracji wzroku i za-
po lega¢ pogtebianiu sie probleméw, m.in. takich jak krétkowzroczno$¢, dalekowzrocznosé
czy widzenie zamglone. .

Aby naturalnie poprawi¢ ostro$¢ widzenia, wystarczy je nosi¢ 1 godzine dziennie. Na spe-
cjalnie zaprojektowanych ptytkach perforowanych znajduje sie 266 mikrootworéw o $rednicy
0,87 mm w $cisle okreslonych odstepach, co tworzy wzo6r regenerujacy wzrok. Oczy, patrzac
przez te plytki, koncentruja sie na zmianeg na dalszych i blizszych punktach otoczenia. W ten
sposob miesnie oka trenuja sie i ¢wicza.

laka multioptyczng gimnastyka dla oczu poprawia tez krgzenie w naczyniach wiosowa-
tych oka 1 regeneruje nerw wzrokowy. Problemy ze wzrokiem mogg przesta¢ sie pogte-
bia¢, moze znikng¢ sucho$¢, tzawienie i nadwrazliwo$¢ oczu na storice czy wiatr Z czasem
wzrok moze sie polepszy¢ moga znikng¢ stany zapalne oczu zaczerwienienie czy piecze-

8alki °czne>mo& zosta¢ odzywione. Wiele oséb, ktore stosowaty
AYURVEDIC GLASSES, twierdzi, ze ich codzienne zycie stato sie tatwiejsze: sa w stanie

przeczyta¢ nawet drobny druk, dojrze¢ numer nadjezdzajgcego autobusu, ich oczy mniej
sig mecza. '

Okulary sa uniwersalne: moga je nosi¢ i kobiety, i mezczyzni. Postuzg Ci na lata.

Dlaczego rozdajemy okulary AYURVEDIC GLASSES
do wspomagania wzroku
catkowicie ZA DARMO?

Nie jestesmy instytucja charytatywna. Oczekujemy, ze o okularach AYURVEDIC

G LASSES zrobi sie gtosno w catym kraju, dzieki czemu pozyskamy wielu nowych klientéw.

Wazne: Na rynku pojawito sie wiele tanich podrébek okularéw z mikrootworami. Nie na-
lezy ich myli¢ z naszym oryginalnym produktem AYURVEDIC GLASSES w ktérym
zastosowano technologie multioptyczna, specjalnie wymierzony ukifad mikrootoworéw
strzezong przez producenta. Pozadany efekt terapeutyczny mozna uzyskac tylko przy sto-
sowaniu oryginalnych okularéw terapeutycznych.

NIE CZEKAJ! Z tej okazji mozna skorzystac tylko
1wylgcznie do 23 pazdziernika 2022 roku

Okulaiy AYURVEDIC GLASSES dziatajace na wszelkie problemy ze wzrokiem nie beda do-
stepne w zadnych specjalistycznych sklepach. DECYDUJE KOLEIJNOSC ZGEOSZEN Radzimy

E’l@ﬂAWG‘i%ﬁé%@? d raZzU P° d nUmen 56 300 35 98’ aby zd”zy¢ Przed wyczerpaniem
UWAGA: limit to 1 para okularéw na gospodarstwo domowe.

S~egoly oraz. informacje dotyczace procedury zwrotéw i reklamacji dostepne sa pod adresem: www.grouptcm.com

SiM)( tq.s
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0210610802


http://www.grouptcm.com
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Nowa Inwestycja  HORIZON USTKA

ul. LEGIONOW
w Ustce APARTAMENTY

H O rizo n Ustka eod 33m2z garazami podziemnymi

emiejscami postojowymi
eogrzewaniem miejskim
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Biuro sprzedazy: (+48) 509 825 035 84-300 Lebork,
e-mail: nieruchomosci@polskainzynieria.eu ul. Bolestawa Krzywoustego nr 15A

www.polskaia™fnieria.ejL]
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Mistrz Polski zagra
w sobote w Stupsku!

Michat Pigtkowski
michal.piatkowski@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Zawodnikéw
Grupy Sierleccy Czarni
Stupsk czekaniezwykle
trudny ligowy pojedynek.
W sobote podejmgwe wia-
snej haliwroctawski Slask.

Napewno wiekszos¢ kibicow
w Stupsku - pamietaniesamo-
wity pétfinal miedzy obiema
druzynami rozegrany w po-
przednim sezonie. Dzialy sie
tam rzeczy czesto wykracza-
jace poza koszykarska logike -
ale ostatecznie towroctawianie
cieszyli sie zawansu do wiel-
kiego finatu. Teraz stupszcza-
nie maja swojg szanse na re-
wanz - o ktéry bedzie jednak
niezwykle trudno.

Slask od poczatku tego se-
zonu gra znakomicie. W czte-
rech ligowych pojedynkach za-
notowat komplet zwyciestw
pokonujac kolejno ekipy ze
Stargardu, Warszawy, Wto-
ctawkaoraz Szczecina. Sobotni
przeciwnik Czarnych to zesp6t
znakomicie  zbilansowany.
Swietny start sezonu zaliczyli

Pawet Leonczyk w ostatnim meczu z Sokotem tancut byt
bliski double-double. Zdobyt 16 punktéw i miat 9 zbidrek

Polacy - Kolenda, Dziewa czy
Niziot. Role zesztorocznego li-
dera zespotu - Travisa Trice -
przejat Conor Morgan, ktéry
zmeczu namecz co raz lepiej
rozumie sie z kolegami z ze-
spotu.

Czarni powalczg o drugie
zwyciestwo nawitasnym par-

kiecie. Do tej pory we witasnej
halimajaremisowybilans -wy-
grali z zespotem z Gdyni, prze-
gralinatomiast ze Stalg Ostrow
Wielkopolski.

Poczatek spotkania w so-
bote o godzinie 17 30. Bezpo-
$rednia transmisja z meczu
w Polsacie Sport Extra.

SPORT =

23

Drugoligowy szczyt w Kotobrzegu

Jacek Wojcik
jacek wojcik@gk24.pl

PILKA NOZNA/II LIGA. Naza-
konczenieweekendu,w nie-
dziele 0 godz.19.00, kibicow
w Kotobrzegu czeka pitkar-
skihit. Wmeczunaszczycie
tabeli Kotwicapodejmie
KKS1925 Kalisz.

Starcie dwéch najlepszych ze-
spotéw w tabeli eWinner Il ligi
zapowiada sie sztagierowo.
Przed tym spotkaniem Kotwica
mao7pktwiecejodrywaliitaka

samaprzewage nad strefgbara-
zowa, ktérg otwiera Polonia
Warszawa. PodopieczniMarcina
Pluskiprzystapigdotegomeczu
po niespodziewanej porazce 1:3
zMotoremwLublinie. W $wiet-
nych nastrojach do Kotobrzegu
przyjedzie zato KKS. W 15. ko-
lejce rozbitu siebie Radunieg Ste-
zycab5:1, aw minionywtorekpo-
konal w Pucharze Polski 2:0
Olimpig Elblag. Awans do 1/8 fi-
natu to najlepsze osiggniecie
w historii klubu. Zapewnit go
dwomagolami 33-letnipomoc-
nik Nestor Gordillo (przy stanie

0:0 nie wykorzystat karnego).
Hiszpandwarazy do siatki trafit
takze zRadunigiz9.golami
najlepszym strzelcem KKS w li-
dze i wiceliderem klasyfikacji
snajperow U ligi. Dwagole mniej
ma Grzegorz Goncerz z Kotwicy.
Niedzielne starde bedzie Dla
Kotwicy i KKS pierwszym
od przerwanego przez pande-
mie sezonu2019/20. Wjedynym
rozegranym woéwczas meaa
kaliszanie pokonali u siebie Ko-
twice 3:1. Sezonwczes$niej zwy-
dezyliw Kotobrzegu az 4:0, by
w rewanzu przegracu siebie 0:2.

Dobrze znany beniaminek

PILKA RECZNA. Odwtorku
rozgrywanajest6.kolejka
PGNIG Superligi Kobiet.
W sobote zaprezentujgsie
Miyny Stoistaw Koszalin.

Podopieczne treneralarostawa
Knopika podejmabeniaminka,
MKS PR Urbis Gniezno (godz.
17.00, halaprzy ul. $niadeckich).

Po pieciu seriach spotkan
Miyny plasujg sie na 8. miejscu
wtabeli, zdorobkiem3punktow.
Jedyne zwyciestwo w czterech
meczach (jeden majg przeto-
zony), odniosty nad zamykaja-

cym tabele Ruchem Chorzéw.
Rywalkinie doczekaty sie dotad
zdobyczy punktowej. Nakoncie
gnieznianek jest pie¢ porazek.
W ostatniej kolejce MKS ulegt
u siebie KPR Kobierzyce 23:30.
Z kolei Mtyny zostaly rozbite
przez Zagtebie w Lubinie 35:20.

W okresie przygotowaw-
czym do sezonu obazespotyro-
zegratymiedzysobgazpie¢me-
czow kontrolnych. Ich wyniki
powinnyby¢ ostrzezeniem dla
koszalinianek przed ligowym
starciem. Trzy mecze wygrat
MKS, w jednym bytremis (karne

wygraty gnieznianki), atylko raz
gorabyty Miyny. Przy takichwy-
nikachmoznaspodziewacsig, ze
rywalkizagrajgw Koszalinie bez
debiutanckiej tremy.

Dodajmy, ze w zespole
z Gniezna z powodu kontuzji
wcigz nieobecnajest miodzie-
zowareprezentantkakraju, Ju-
stynaSwierzewska. Trener [Vfiy-
now od poczatku sezonu -zréz-
nychpowodoéw -niemoze liczyé¢
na Adrianne NowickgiMartyne
Zukowska, a od kilku spotkan
takze nakontuzjowangAdriane
Kurdzielewicz. (jak)

Pazdziernik nalezy na razie do graczy Pogoni

Maurycy Brzykcy
sport@gs24.pl

Trwapazdziernikowy etap
rankingu ,,Pitkarskie Orty".
Razem z PZPNmonitoruje-
my rozgrywkiod Ekstrakla-
sy dotrzeciejligiwiacznie.

PolskaPress prowadziranking
.Pitkarskie Orty” wspélnie z
Polskim Zwigzkiem Pitki Noz-
nej, ktédry nabiezgco podlicza
klasyfikacje, Ministerstwem
Sportu i Turystyki oraz Mu-
zeum Sportu i Turystyki. Jego
celem jest wytonienie najlep-
szych strzelcéw i strzelczynh
w krajowej pitce. Aby rywali-
zacjabytaw petnimiarodajna
bramkinaposzczeg6lnych po-
ziomach ligowych oraz w roz-
grywkach pucharowych mno-
zone sa przez odpowiedni
wspotczynnik, ktory przeli-
czany jest punkty.

O } Vahan Blchakhchyan 4 Pogon Szczecin Ekstraklasa 7
( 3) tuka Zahovic 3 Pogon Szczecin Ekstraklasa 6
Michat Kucharczyk 2 Pogon Szczecin Ekstraklasa 4
(5 ) Mariusz Fornalczyk 2 Pogon Il Szczecin I 3
Dawid Cempa 2 Kotwica Kotobrzeg I 3

w

Jean Carlos Silva Rocha 1

Pogon Szczecin

Ekstraklasa 2

W czotowce rankingu jedynie Dawid Cempa nie jest zawodnikiem Pogoni Szczecin

W sierpniu najlepszymi
strzelcamiw naszym regionie
byli zawodnicy Kotwicy Koto-
brzeg, Grzegorz Goncerz oraz
Pawet tysiak. Obaj zdobyli
po trzy gole w Il lidze i mocno
pomogli swojemu klubowi
w $wietnej seriiibyciu liderem
tabeli. Goncerzitysiak odebrali
juz swoje nagrody w rankingu
,Pitkarskie Orty”.

Z kolei we wrze$niu trium-
fowatw naszym rankingu Szy-
mon Kapelusz. Napastnik
Switu Szczecin w tym miesigcu
strzelitdla swojej ekipy az pie¢
bramek.

W pazdzierniku, wcigz na
szczycie klasyfikacji strzelcéw
w wojewddztwie zachodniopo-
morskim jest Kamil Grosicki.
Pomocnikto gtéwny motor na-
pedowy akcji Portowcow, czo-
towy asystent w zespole, jak
rowniez jeden z najlepszych
strzelcdw w tym sezonie. ,,Gro-

sik” w tym sezoniew pazdzier-
niku zdobyt cztery bramki
(dwie w karnych z Rekordem),
atacznie manakoncie piectra-
fien. Szybko w gére ranking
wspina sie Luka Zahovic. Sto-
weniecjest najlepszym strzel-
cem zespotu w tym sezonie,
aw $rode popisat sie hat-tric-
kiem w meczu pucharowym
z Rekordem Bielsko-Biata.
Dziekijego wyczynom Pogon
doprowadzita do dogrywki
w starciu z trzecioligowcem,
anastepniedo rzutow karnych.
Zahovicw 18 meczach tego se-
zonu strzelit siedem goli (dwa
w lidze,dwaw LidzeKonfek-
cji Europyitrzy w FortunaPu-
dlarze Polski).

Wysoko w zestawieniu jest
rowniez pomocnik Pogoni, Wa-
han Biczahczjan. Ormianin
zdobyttrzy gole w ekstraklasie
ijednegow rezerwach w Il li-
dze.
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13:00-17:00 Akcja scinania wtosOw z przeznaczeniem na peruki dla pacjentéw onkologicznych. Salon pieknosci Jolander.
Wiosy muszg mie¢ 25 cm lub wigcej (dtugo$¢ rozpuszczonego pasma), nie moga by¢ rozjasniane, a przed $cieciem umyte jedynie szamponem, bez odzywki
i dobrze wysuszone. Obowigzujg zapisy: esorbian@cus.slupsk.pl

13:30-14:10 Swiadome zarzadzanie stresem. Wyktad z elementami warsztatu
Prowadzenie: Monika Witkowska

14:30-15:30 Panel dyskusyjny pt. ,,Czute rozmowy"
Ekspertki:

Agnieszka Gazda - brafitterka, salon ,,Swiat bielizny"

Ewa Warwas - psycholog kliniczny

EdytaJasinska - dietetyk Pracownia Edukacji Zywieniowej W - Jemy"
Martyna Szadzinska - dietetyk zatozycielka Revitalis Beauty&Diet
Katarzyna Bogusz- Stupskie Stowarzyszenie ,Amazonka"

17:00 -18:00 Koncert mis tybetanskich na podiodze

Prowadzenie: Matgorzata Domzalska - Mandala Center
Warto zabra¢ koce lub poduszki.

12:00-13:00 Konsultacje indywidualne z Monikg Witkowska

12:00-16:45 Nauka samobadania piersi ze Stupskim Stowarzyszeniem Amazonka

14:30-16:30 Poradnictwo w ramach projektu ,Blizej mieszkarcéw"z Centrum Ustug Spotecznych Gminy Stupskie
15:30-16:45 Konsultacje indywidualne z Agnieszkg Gazda,'fdytg Jasinska, Martyng Szadzifiskg oraz Ewg Warwas-

Wiecej informacji na www.kultura.slupsk.pl oraz www.cus.slupsk.pl.

() — m 3

. Mo LADOWISKOKULTURY g isimmtiamunyns W-JEMY
tt c u s v CuioyShops AMAZONKA

Eldrr]gggjzsekie Rzeczpospolita Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoleczn,
Wiedza Edukaca Ronwdi Polska pe poleczny
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HISTORIA

Ostatni partyzant
Wolnej Polski
Poswiecit zycie

za niepodlegtosé
ojczyzny, ktérej nie
doczekat... str. 9

FILM 1ZYCIE

40 lattemu
narodzitsie Rambo
Na polskie ekrany
trafit, kiedy komuna
chylita sie juz ku
upadkowi str. 10

TEMATNUMERU
Jak Rosjadronami

| rakietami
terroryzuje Ukraine

str. 4-5
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Dorota Kania, redaktor naczelna Polska Press

PIEKNA KATASTROFA, CZYLI
POWROT AFERY TASMOWEI

ajpierw gen. Piotr Pytel, byty szefStuzby Kontrwywiadu Wojsko-
wego w rzagdzie PO-PSL w wywiadzie dla ,Gazety Wyborczej”
stwierdzit, ze ,Rosjajuz tujest” i oskarzytrzadzgca partie o re-

Gtos Dziennik Pomorza
Pigtek, 21.10.2022

Marcin Kedryna, z-ca red. nacz. ,Gazety Lubuskiej

O GEOPOLITYCE
WSROD ZWIERZAT

an doktorweterynarz twier-
dzi, ze w ciggu najblizszych
trzech miesiecy zostaniemy

alizowanieintereséw Moskwy - m.in. zasprawgagenturyulokowanejw rzadzie. RPaggakowani taktyczng bronig jadrowa. Kupit
wywodach wiatru w zagle nabrali politycy opozycji, ktérzy przez wszystkie przypadkazku z tym zapas konserw i generator. Pan

odmieniali prorosyjskos$¢ PiS i podawali przyktady, ktére nie mialy wiele wspélnego
z logika. Mimo to tezy gtoszone przez gen. Pytlakomentowat natamach GW byty szef
Wojskowych Stuzb Informacyjnych, gen. Marek Dukaczewski - przypomnijmy -szkolony
w ZSRS wieloletni funkcjonariusz komunistycznych wojskowych stuzb specjalnych;
jego zdaniem postawa politykéw PiSwychodzi naprzeciw oczekiwaniom Rosji.

Kolejnym ,dowodem” nawspoétprace obecnej wtadzy z Rosja miaty by¢ zeznania
MarcinaW, wspéinika Marka Falenty, ktore w ostatnimwydaniu tygodnika ,New-
sweek” opisat Grzegorz Rzeczkowski. Nawigzaton do afery taSmowej, ktéraw 2014 roku
wstrzasneta polska polityka. Tygodnik ,,Wprost” opublikowatwéwczas kompromitu-
jace nagraniarozmow politykéw, urzednikéw panstwowych ibiznesmenow. Ujawniono
taSmy m.in. zrozmow 6wczesnego szefa NBP Marka Belki oraz ministra spraw we-
wnetrznych Barttomieja Sienkiewicza, bytego ministratransportu Stawomira Nowaka
rbytego wiceministrafinanséw Andrzeja Parafianowicza, bytego ministraspraw zagra-
mcznych Radostawa Sikorskiego i bytego ministra finanséw Jana Rostowskiego oraz
biznesmendw kojarzonych z dwczesna wtadza - wszyscy swobodnie rozmawiali nie
wiedzac, ze sg nagrywani przez kelneréw, ktorzy nagrania przekazali Markowi Falen-
cie.

Teraz do tej aferywrécitredaktor ,,Newsweeka”, przywotujac zeznania Marcina W.
Wspdlnik Marka Falenty miatzeznac, ze Falentasprzedat nagraniarosyjskim stuzbom
zanim zostaty one ujawniane przez media, a nastepnie przejete przez funkcjonariuszy
Agencji Bezpieczenistwa Wewnetrznego. Z artykutu ,Newsweeka” moznasie dowie-
dzieé, ze zeznania Marcina W. sa wiarygodne, poniewaz byt on badany wykrywaczem
ktamstwize ,mozemymieé¢ doczynieniaz potezngafergszpiegowska”.Natychmiastte-
mat podchwycili politycy opozycji i sprzyjajace jej media. Natamach ,Gazety Wybor-
czej” niezastgpiony Marek Dukaczewski stwierdzit: ,Jesli Falentasprzedattasmy Ro-
sji, to zmiane wtadzy w 2015 r. inspirowaly stuzby rosyjskie”, a Donald Tusk domagat
sie powotania komisji $ledczej, przekonujac, ze w 2015 roku zmianawtadzy byta nareke
Rosji. Okoniecznos$ci powotania komisji $ledczej moéwilitakze inni politycy PO, chociaz
w czerwcu 2015 zagtosowali przeciwjej powotaniu.

Komentarzom i oskarzeniom o zwigzki PiS z Rosjg nie byto koncado czasu, gdy Pro-
kuraturaKrajowaopublikowata na swojej stronie zeznania MarcinaW., dotyczace wat-
kéw, o ktérych nie napisatredaktor,,Newsweeka”. Moznaw nich przeczyta¢ m.in. ota-
powkach dla politykdéw PO io... wreczeniu synowi bytego premiera, czyli Michatowi
Tuskowi, w reklaméwce z ,Biedronia” 600 tys. euro. Marcin W. nie wiedziatdo konca,
do kogo ostatecznie miaty trafi¢ pieniadze: ,Nie wiem, czy chodzito o partie, czy o sa-
mego Donalda Tuska, czy o rzad w znaczeniu wdwczas rzagdzacych Polskg” - zeznat.

Cata sprawa napewno jest rozwojowa: mozna kupié¢ popcornispokojnie obserwo-
wac dalszy rozwoj sytuacji, majac w pamieci opinie redaktora ,Newsweeka” Grzegorza
Rzeczkowskiego, ktory stwierdzit, ze ,prokuraturaw akcie oskarzeniaw tej sprawie,
w ktérej Marcin W. sktadat wyjasnienia, ocenita wysoko jego wiarygodnos¢ jako
Swiadka”.

doktorweterynarz datsie poznac¢jako osobagodna
zaufania, gdyz wczesniej sprawdzity siejego suge-
stie, ze szczeniak, z ktérym do niego jezdzimy,
przezyje.lJakojeden zcelowjadrowego ataku pan
doktor weterynarz wymienit Poznan. Dlaczego
akuratPoznan? Niewiem. Niewyjas$nit. Opowia-
datzato, jak waznaw medycynie (iweterynarii)
jestintuiga.

Jestwazna. Podobniejak wamatorsko uprawia-
nej geopolitologii. Moja intuiga méwi, ze Poznanh
w ciggu najblizszego kwartatu raczej atoméwkanie
oberwie. | o ile w kwestiach politologicznych
dozdaniapanadoktoraweterynarzabede podcho-
dzit z rezerwag, to w kwestii weterynarii mam
doniegopetne zaufanie. C6z miinnego pozostaje.

Wlewanie kropléwek w dwumiesiecznego
szczeniakachwiletrwa. Pan doktorweterynarzma
wiec czas naporuszenie wielu tematéw. Teme-
dyczne sg oczywiscie najciekawsze, cho¢ historia
otym,jak przedlaty, we wroctawskim akademiku,
studentweterynariiprzegryzitetniceinnemustu-
dentowiweterynariitez bytafascynujaca. I niktnie
bytw stanie zrozumie¢ dlaczego, gdyz obaj dtuz-
szy czas mieszkajacyw jednym pokoju pochodzili
zjednego afrykanskiegopanstwa. Takich admini-
stracjaumiescita. Zeby im byto tatwiej. Umiescita
nie majac $wiadomosci, zepochodzazréznychple-
mion. |, zeteplemionaodseteklatnie patajg dosie-
bie sympatia. Efektwspélnego mieszkaniaby#ttaki,
zejeden zadeptéw sztukiweterynaryjnej petnit
funkcje niewolnika. Drugi, tego niewolnikaw#asci-
ciela. Domomentuazsie niewolnik krwawo zbun-
towat. Pytanie: co, pozabrakiem $wiadomosciafry-
kanskich realiéw w akademikowej administraqi,
miatowiekszywptyw nazbudowanie checibuntu
niewolnika: ,Solidarnos¢” czy peerelowskamark-
sistowsko-leninowskapropaganda.

OileSwiatbytbylepszy, gdyby nasiyoutubowi
medrcy podczas madrzeniasie robilitez co$ kon-
kretnego: leczyli zwierzeta, gotowali, strzygli ko-
gos. Niektérzy majgponoc doktoraty.

ANDREW TETTENBORN, PROFESOR PRAWA Z UNIWERSYTETU W SWANSEA DLA ,THE SPECTATOR"

Polska domaga sie od Niemiec reparacji wojennych, ale moze uzyska¢ wzmocnienie
swojejpozycji wobec Brukseli, co dlugofalowo bedzie nawet cenniejsze

Pare dnitemu, zmoimkolega zharcerstwaAr-
kiem trafiliSmyna - jak to okres$litfunkcjonariusz
SOP - zgromadzenie spontaniczne pod rosyjska
ambasada. Ludzibyto catkiem sporo. Przez caty
czas dochodzilinowi. Z zaimprowizowanej nasa-
mochodzie sceny przemawiatajakaspani. Niezbyt
madrze, zato zzaangazowaniem. Zaangazowanie
bytotakduze,zew pewnym momencie zasugero-
wala, ze gdyby Polska zerwata stosunkidyploma-
tyczne zRosja, tobysiewojnaskonczyta. JeSlimam
byészczery, aja od dzisiaj chceby¢szczery, tezbyt-
bym zazerwaniem tych stosunkéw. Nie dlatego ze
wierze, ze by to doprowadzito do zakonczenia
wojny, aledlategozebySmy mogliodzyskac teren,
gdzie ambasada rosyjska stoi, bo to sam $rodek
Warszawy. Rzutberetem od bardzo waznych in-
stytucji. Kiedy w przysztos$ci by sie te stosunki
znéw nawigzywato, ambasadaRosjiby mogtaby¢
naprzyktadw Wyszkowie. Gdzie$ koto probostwa.

itiw ici)’ 1WUZv.i mAW na, 7R 7T\ ramE g frv
sunkow do niczego dobrego nie prowadzi. Kiedy$
zerwata (zZSSR) WielkaBrytania. Pozytkuniebyto.

Paregodzinpdzniej, naplacu Zbawicielazoba-
czyliSmydwie Ukrainki, ktére wracaty spod amba-
sady. Poznali$my to po namalowanych na tektu-
rzewezwaniach dowspieraniaUkrainy. Rzucitem,
ze chciatbym takg napamigtke mie¢. Kolega Arek
- obrotnycztowiek - natychmiastrozpoczatnego-
gaqe. Dziewczyny nie chciaty sie tektur pozby¢,
gdyz byty one do wielokrotnego demonstracyj-
nego uzytku. Zaczatem odciagac¢ Arka, ale on za-
proponowat pienigdze. Ttumaczyt, ze zawsze
mogasobie nowe transparenty zrobi¢. Zaoferowa-
tem 50 ztotych (tylko taki banknot miatem). No
i w ten sposob zostatem posiadaczem tektury
ztwarzgowinietej zakrwawionym bandazem ko-
biety z z6tto niebieska flagg i napisem: Safe Ukra-
ine. Dziewczyny zaczety mi dziekowacé, po czym
zduma, zapomocaaplikacji, wptacity réwnowar-
tos¢pieciudych nafunduszwspieraniaukrainskiej
armii. Glupiomisie zrobito, bo pierwszamys$imoja
byta, zewypija sobie po kolejnym piwie.

Przypomniatomisigidiotyczne,stop ukrainiza-
cji Polski” (internetowaakcja). Mam doktadnie od-
wrotne zdanie. Chciatbym, zeby mtodziPolacysie
ukrainizowali. Bo dzi$trudnomisobie wyobrazic,
zebysie zachowywali, jak te dziewczyny.

»Stop ukrainizacji Polski” jest naprawde gtupie.
Zasiegi, ktérerobinie $wiadczg o naszychbliznich
specjalnie dobrze. Pan doktor weterynarz twier-
dzi, ze komus$ zalezy natym, zeby spoteczenstwo
bytojak najgtupsze. Warto sie nad tym zastanowig,
botobardzo dobryweterynarz.
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Wez pienigdze z KPO. Juz mozesz ztozy¢ wniosek

17 pazdziernika 2022 r. ruszyty w Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa cztery nabory wnioskow
w ramach Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci. Oferta pomocy finansowej skierowana jest
do réznych grup: rolnikéw, firm przetwdrczych, rybakow.

Uruchomione przez ARIMR dla
branzy rolniczej programy z KPO
obejmuja wsparcie:
edlarolnikéw i rybakéw dotyczace

przetwarzania lub wprowadzania
do obrotu produktéw rolnych,
spozywczych, rybotéwstwa lub
akwakultury (tzw. mate prze-
tworstwo);

edla mikro-, matych i $rednich
przedsigbiorstw na wykonywanie
dziatalnosci w zakresie przetwor-
stwa lub wprowadzania do obrotu
produktéw rolnych, rybotéwstwa
lub akwakultury;

*na wymiane pokry¢ dachowych
z materiatdw zawierajacych az-
best na budynkach stuzacych
do produkcji rolniczej;

*nawymiane stupéw chmielowych
impregnowanych kreozotem.

Co wazne, we wszystkich czte-
rech naborach wnioski o udziele-
nie wsparcia mozna sktada¢ wy-
tacznie w formie elektronicznej za
posrednictwem formularza udo-
stepnionego przez ARIMR na Plat-
formie Ustug Elektronicznych
(PUE). By moc to zrobi¢, trzeba
posiada¢ numer identyfikacyjny
producenta rolnego nadawany
przez Agencje. loczywiscie dowie-
dziec sie, najakich zasadach moz-
na otrzyma¢ dotacje z KPO. Oto
krotki informator.

POMOC DLA ROLNIKOW
LUB RYBAKOW

O ten rodzaj wsparcia ubiegac
sie moga rolnicy lub ich matzonko-
wie prowadzacy lub rozpoczyna-
jacy: dziatalno$¢ przetwdrczg lub
sprzedaz bezpo$rednig; dostawy
bezposrednie; rolniczy handel
detaliczny; dziatalno$¢ marginal-
na, lokalng i ograniczong, ktére
dotyczg produktéw rolnych, spo-
zywczych, rybotéwstwa lub akwa-
kultury. Co ciekawe, o takg pomoc
moze stara¢ sie réwniez rolnik,
ktoryjest producentem wina. Jed-
nak pod warunkiem, ze wyrabia
je z winogron z wiasnych upraw
iw ilosci nie wiekszej niz 100 hek-
tolitrow w trakcie roku winiarskie-
go. Wnioski na mate przetwdérstwo
z KPO sktada¢ moga takze osoby
uprawnione do chowu, hodowli
lub potowu ryb.

Wsparcie jest udzielane do wy-
sokosci  limitu, ktory wynosi
500tys.zt.

Pomoc finansowa polega na re-
fundacji do 50 proc. kosztéw
kwalifikowanych, do ktérych za-
licza sie m.in. wydatki poniesione
na budowe budynkéw i budowli
stuzacych realizacji inwestycji, ale
takze na ich remont. W tym np.
zmodernizowanie miejsca sprze-
dazy na placu targowym, posta-
wianie warzywniaka czy zieleniato.
Wsparcie mozna takze wykorzy-
sta¢ na przygotowanie stanowi-
ska handlowego na terenie MOP
(miejscach obstugi podréznych).
Dofinansowaniem moze zosta¢
objety réwniez zakup nowych ma-
szyn iurzadzen do przetwarzania,
przechowywania, przygotowania
do sprzedazy lub wprowadzania
do obrotu produktéw rolnych,
spozywczych, rybotéwstwa lub
akwakultury. Dofinansowanie
mozna otrzymaé tal<ze na zakup
nowych $rodkéw transportu, np.
samochodu do sprzedazy obwoz-
nej czy food trucka, pod warun-
kiem ze spetniajg one normy niskiej
emisji spalin. Pienigdze z KPO moz-
na wykorzysta¢ réwniez na zakup
nowego terminala ptatniczego czy
utrzymanie domeny internetowej
zwigzanej z realizacjg inwestycji.

W ramach tego naboru ARIMR
przyjmuje wnioski do 18 listopada
2022r.

DOFINANSOWANIE DLA
FIRM PRZETWORCZYCH

Z KPO $rodki finansowe na roz-
woj moga otrzymac takze mikro-,
matle i Srednie przedsiebiorstwa,
ktére prowadzg dziatalnos¢ w za-
kresie przetwdérstwa lub wpro-
wadzania do obrotu produktéw
rolnych, rybotéwstwa lub akwa-
kultury. Wsparcie jest udzielane
w formie refundacji do 50 proc.
kosztéow  kwalifikowanych, na-
tomiast limity pomocy zalezg
od wielkosci podmiotu przetwor-
czego iwynosza:

«3 min ztdla mikroprzedsiebior-
stwa;

«10 min ztw przypadku firmy
o statusie matego przedsigbior-
stwa;

«15min zt dla $redniego przedsie-
biorstwa.

Otrzymane fundusze mogg zo-
sta¢ przeznaczone m.in. na zakup
i instalacje nowych maszyn i urza-
dzen. Mozna za nie pozyskaé row-

niez nowe $rodki transportu spet-
niajgce normy niskiej emisji spalin
wykorzystywane np. do przewozu
produktéw rolnych, produl<téw
rybotéwstwa czy akwakultury. Po-
moc ta pozwala takze na pokrycie
wydatkéw zwigzanych z budowsg
lub remontem budynkoéw, budowli
czy obiektdw infrastruktury towa-
rzyszacej, ktore stuzg do wykony-
wania dziatalnosci. Trzeba jednak
pamietaé, ze realizacja inwestycji
nie moze trwaé dtuzej niz 12 mie-
siecy i musi zosta¢ sfinalizowana
do korca 2025 .

W tym naborze wnioski mozna
sktadac do 18 listopada 2022 r.

WSPARCIE NAWYMIANE
DACHU
Zgodnie z  obowigzujgcymi

przepisami do 2032 r. z polskich
dachéw ma znikng¢ azbest, ktory
jest szkodliwy dla zdrowia i $ro-
dowiska naturalnego. Narodowy
Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej prowadzi
ogolnopolski projekt, w ramach
ktérego pokrywane sg koszty
odbioru i utylizacji pokry¢ dacho-
wych wykonanych z eternitu. Uzu-

| Agencja Restrukturyzacji

| Modernizacji Rolnictwa o

petnieniem tego programu jest
udzielane przez ARIMR w ramach
KPO dofinansowanie do dachow
wykonanych z materialéw zawie-
rajacych azbest. Wazne, ze takie
dachy muszg by¢ usytuowane
na budynkach stuzacych do pro-
dukcji rolniczej.

Maksymalna powierzchnia da-
chu, do ktorej rolnikom przystuguje
wsparcie, wynosi 500 m2 Stawka
pomocy to 40 z/m2 jednak nie
wiecej niz 20 tys. zt dla jednego
odbiorcy. Dotacje mozna otrzymac
pod warunkiem wymiany dachu
na catym budynku. Powstate po wy-
konaniu prac odpady zawierajace
azbest trzeba zgtosi¢ do urzedu
gminy w celu ich odbioru i utyliza-
cji. Srodki sa wyptacane po zreali-
zowaniu przedsiewzigcia. Istnieje
jednak mozliwos$¢ uzyskania zaliczki
w wysokosci do 50 proc. catkowitej
kwoty wsparcia. Prace zwigzane
z wymiang pokrycia dachu trzeba
zakonczy¢ w czasie 12 miesiecy
od dnia zawarcia umowy i nie poz-
niej niz do korica 2025 .

Rolnicy, ktérzy chcg skorzystac
z tego programu pomocy, Mmajg
czas na ztozenie wnioskéw do
15listopada 2022 r.

MINISTERSTWO

PIENIADZE DLAPRO-
DUCENTOW CHMIELU
NAWYMIANE StUPOW
NOSNYCH

Prozdrowotny i proekologiczny
cel przy$wieca takze kolejnemu pro-
gramowi realizowanemu w ramach
KPO. Plantatorzy chmielu, ktorzy
zdecyduja sie na wymiane stupéw
nosnych impregnowanych szkod-
liwym kreozotem, moga otrzymaé
na ten cel pomoc finansowa. Ubie-
gac sie o nig moga osoby fizyczne,
prawne lub mikro-, mate i $rednie
przedsiebiorstwa, ktére zajmuja sie
uprawa tej pnacej rosliny.

Pomoc moze byé udzielo-
na do maksymalnie 5 ha upraw
chmielu. Wysoko$¢ wsparcia uza-
lezniona jest od tego, z jakiego
materiatu - kompozytu czy be-
tonu - sg wykonane nowe tyczki,
ktore zastgpig te impregnowane
kreozotem, oraz od tego, czy od-
biorca pomocy jest mtody rolnik
czy tez nie.

Jezeli wybierzemy stupy kom-
pozytowe, dofinansowanie wy-
niesie maksymalnie:

«dla mtodych rolnikéw (do 40.
roku zycia) -102 217,50 zt/ha;

ROLNICTWA

| ROZWOJU WSI

«dla pozostatych rolnikéw lub
przedsigbiorstw - 73 012,50 z/ha.
W przypadku zastosowania stu-
péw betonowych poziom dotacji
wyniesie nie wiecej niz:
edla mtodych rolnikéw -
117661,60 zt/ha;

«dla pozostatych rolnikéw lub
przedsiebiorstw
-84044,00 zt/ha.

Podobnie jak w pozostatych
naborach wnioskéw tu réwniez
obowigzuje zasada, ze inwesty-
cje nalezy sfinalizowa¢ w trakcie
12 miesiecy od dnia zawarcia umo-
wy i nie p6zniej niz do konca
2025 r. Mozliwe jest takze uzy-
skanie 50-proc. zaliczki na zreali-
zowanie przedsiewziecia.

Whioski o te pomoc Agencja
bedzie przyjmowaé do konca
2023r.

Wiecej informacji: na portalu
internetowym -
www.gov.pl/web/arimr.

pod numerem bezplatnej
infolinii-800-38-00-84
orazwpunktach
informacyjnych w biurach
powiatowych i oddziatach
regionalnych ARIMR.

KRAJOWY
PLAN
ODBUDOWY
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- Sytuacja, w ktorej panstwo toczgce wojne z innym panstwem,
nie potrafigc pokonac armii panstwa, z ktorym walczy, uderza w ludnos¢
cywilng, morduje cywilow, oznacza, ze uprawia po prostu panstwowy
terroryzm. To dzieje sie witasnie w Ukrainie - mowi Romuald Szeremietiew,
byty wiceminister i byty p.o. ministra obrony narodowej

., Dorota Kowalska

Romuald Szeremietiew: Zawsze uderzenia tego typu bronig, jak drony kamikadze, jest trudno zwalczaé. Taki dron trzeba bezposrednio trafi¢
istraci¢. Nie jest to duzy obiekt. Ale Ukraincom udaje sie je stracaé

ROMUALD SZEREMIETIEW:

ROSJA CHCE POKONAC
UKRAINE NA INNYM POLU

NIZ BITEWNE

Panieministrze, Rosjaprowa-
dziostrzatrakietowy Ukrainy,
wysytanajejterytorium
dronykamikadze, gingcy-
wile, niszczonajest ukraifiska
infrastruktura. Czy mamy
doczynieniazterroryzmem?
Tak.

Dlaczego?

Sytuacja, w ktérej panstwo to-
czacewojne zinnym pan-
stwem, nie potrafiac pokona¢
armiipanstwa, zktérym wal-
czy,uderzaw ludnos¢ cywilna,
morduje cywiléw, oznacza, ze
uprawiapo prostu panstwowy
terroryzm. Todzieje siewta-
$niew Ukrainie. Rosjausituje
w ten sposéb sparalizowaé
wole oporu po stronie ukrain-
skiej. Poniewaz nie udato sie

tego zrobi¢w walce z zotnie-
rzamiukrainskimi, to
Kremlowiwydaje sie, ze 0sig-
gnie celmordujac ludnos$é cy-
wilng. Wiadomo, ze morale ar-
mii zalezy rowniez od tego, czy
maonapoparcie ioparcie

w swoim spoteczenstwie.

Uwazapan, ze morale Ukrain-
cow, takze cywiléw, moze
zosta¢ ztamane?

Nie. Naréd ukrainski zadziwia
mnie takze dlatego, ze okazat
siebardzo odpornyitwardy
w starciu zRosjanami, ato
wrogbrutalnyibezwzgledny.
Wyglada, ze im bardziej Rosja-
nie uderzajgwtasnie w lud-
nos¢ cywilng, tym bardziej
umacniasiewolaoporuwsrad
Ukraincéow.

Teatakinacelecywilneto
jest, panazdaniem,wynik de-
speracjiPutinai Kremla?
Desperacji, to zaduzopowie-
dziane, tojestpo prostu préba
uzyskaniazwyciestwanain-
nym polu nizpolebitewne.

Alezczego$to musiwynikag,
prawda?

Wynikaztego, ze armiarosyj-
skaniejestw stanie poradzi¢
sobie zarmig ukrainska.

Niszczacinfrastrukture, takze
elektrownie, Rosjaniespra-
wiajg, ze Ukrainajestw coraz
trudniejszej sytuacji. Wukra-
inskich miastach wytgczany
jestprad, moga pojawiacsie,
juzsie pojawiaja, problemy
zogrzewaniem mieszkan.

Zimaprzyniesie pewnie po-
wazne problemydlasamych
UKkraincow.

Oczywiscie, ze to trudnasytu-
acja, zwtaszcza, kiedy pojawiag
sie mrozy, przyjdzie zimno, ale
pamietajmy, ze spoteczenstwo
ukrainskiejestbardziej odpor-
ne nar6znegorodzajuniedo-
godnosci zyciowe niz rozleni-
wione isyte spoteczenstwa
Europy Zachodniej. A do tego,
rosyjskim sotdatom tez niebe-
dzie lekko,bowiem zmagazy-
néw rozkradziono zimowe
mundury, podczas gdy armia
ukrainska dostata, w nadmia-
rze nawet, ciepte umunduro-
wanie z Kanady.

Rosjaw tym zmasowanym
ataku naUKraing,juznie

naukrainskgaarmie, ale
naukrainskinarod, uzywa
dronéw kamikadze. Czemuto
jesttaktrudnadozwalczania
bron?
Takidrontrzebabezposrednio
trafi¢istraci¢. Niejesttoduzy
obiekt. CoprawdaUkraificom
udaje sie likwidowaé rowniez
tego typu $rodkinapadu po-
wietrznego, alejezelileci co$, co
jestniewielkieiuderzaw cel, gi-
nac, apowodujewybuch
izniszczenia, totrudnojest
zczyms$takim obronie sobie
poradzi¢.

Wydajesie, ze w konflikt

w Ukrainiemoze wiaczyc¢sie
Izrael. Wiadomo, ze drony ka-
mikadze sg produkcjiiran-
skiej. Izraeljuz zapowiada, ze

skoro Iranstangtw tej wojnie
pojednej ze stron, to czas, aby
ion to zrobit.

Dobrzebybyto, gdyby tak sie
stato.

Cotakiegomalzrael,comoze
pomac Ukraincom?
Madoskonate Srodkiobrony
przestrzenipowietrznej. lzrael
przywszystkich swoich zdol-
nosciach wojskowych, zbudo-
wattez stynng ,zelazngko-
pute”,awiec caty system prze-
ciwlotniczy, ktéry chroniten
kraj przed uderzeniamiwitasnie
tego typu $rodkaminapadu po-
wietrznego, jakim sarakiety
idrony. lwiadomo, ze do$¢ sku-
tecznieradzgsobie Izraelczycy,
jezeliidzie otakgobrone.
Awiecgdyby stronaukrainska
dostatatalae srodki do obrony,
tobardzo poprawitobysie bez-
pieczenstwo miast ukrainskich.

Moze panwyttumaczyg,
naczym polega dziatanie ta-
kiej koputy?

Popierwsze -to caty system,
ktoryrozpoznaje, czy nadlatuje
jaki$ obiekt, ktorymoze zagro-
zicbezpieczenstwu. W oparciu
otakginformacjew sekundach
uruchamiane sgréznegoro-
dzaju $rodkido zniszczeniaza-
grazajgcego obiektu. Zaleznie
od tego, najakiej wysokoscion
led, zjaka szybkoscig sieporu-
szauzywasieréznych srodkow
przeciwlotniczych - albo oblis-
kim, albo o dalszym zasiegu.
Moéwisig otym, ze taka
ochronapowinnabyéwar-
stwowa, zepowinnyby¢ ,war-
stwy” obronynaréznychwy-
sokosciach przestrzenipowiet-
rznej, w ktérych srodkinapadu
powietrznego nieprzyjaciela
bedaniszczone. Polskatez
przygotowuje sie do zbudowa-
niatakiejwtasnie obronywta-
snej przestrzenipowietrznej.

Myslipan, ze Izraelzdecyduje
sie natakgwtasnie pomoc
Ukrainie?

Niewiem, ale nato sie zanosi.
W pewnej desperacji Rosja
szukarakiet, boim sie prze-
ciezkoncza zapasy, wiec sko-
rzystata z iranskiej oferty, ale
Rosjanie niewzielipod uwage
tego, ze takiwyborrozdrazni
Izrael. Wiadomo, ze Iranjest
Smiertelnym wrogiem lIzraela,
wiecmoze lzraelczycy zrozu-
mieja, uSwiadomia sobie, ze
trzeba Ukraing wesprze¢ woj-
skowo. Zresztg prezydent Ze-
lefskijest Ukraincem pocho-
dzeniazydowskiego, wiegcwy-
padatoby pobratymcawes-
przec.

Dlaczegowtasciwie ban wig-
czytsie w ten konflikt,bonie-
wiele panstw oficjalnie staje
postrome Ros;ji?

Niewiem, tez sietemu dziwie.
Myslatem, zew Iraniebede sie
jednaktrzymalizboku, jezeli
idzieote calgwojne,bonapo-
maganiu Rosjiw tym konflikcie
raczejwyjdzie sie zle. Dobrze
rozumiejato Chiny, ktére sgdo-
sy¢wstrzemiezliwe,jezeliidzie



owspieranie Rosjiizdaje sie, ze
réwniez panstwaw Azji Srod-
kowej, te, ktére uformowaty sie
porozpadziebytego Zwigzku
Sowieckiego, dystansujgsie

od tego, co dzieje siew Ukra-
inie. Putinowi zostattylko tu-
kaszenka, ktory tez zresztg
kombinuje, jakby tu siew te
wojne niewtadowac. Wiec tak,
Iranzachowatsie dziwnie,
niefrasobliwie.

tukaszenkawtasciwiejuz tro-
chesiew ten konfliktwigczyt
-wojskarosyjskie wjechaty
do Ukrainy od strony Biato-
rusi,wiadomo, ze zterenu
Biatorusisg wystrzeliwane ra-
kiety w kierunku Ukrainy, ale
oficjalnego przystapienia
dotejwojny - nie ma. Wiec
tukaszenkostoitroche roz-
krokiem.Jakpanoceniajego
postawe?

tukaszenkajestw sytuaq'ibar-
dzotrudnej. Zjednej stronyma
w krajuwielu niezadowolo-
nych zjego rzadéw. W konhcu
2020rok, tonie zamierzchta
przesztos¢, awtedy w Biatorusi
miaty miejsce masowe demon-
stracjejego przeciwnikow. L u-
kaszenkaz najwiekszym tru-
dem istosujgcbardzo surowe
Srodki, zamykajacludzidowie-
zien, jako$ nad tym zapanowat.
Jednakd, ktorzy sajego prze-
dwnikami, przedez pozostali,
niewszyscy wyjechalizagra-
nice. Drugarzecz - Biatorusini
jednakuwazajgsiew jakim$
sensie zanarod braterski
zUkraincamiiodwrotnie
zresztgtez, wiec oficjalne wia-
czeniesie dotejwojnybytoby
mchem bardzo niepopularnym
zpunktuwidzeniatego, co od-
czuwajgsamiBiatorusini.
Zresztaw wojsku ukrairiskim sa
juz biatoruscy ochotnicywal-
czacynafronde zrosyjskim
agresorem. Dalej, ztego, cowia-
domo, armiabiatoruskaniejest
w najlepszej formie, pozapa-
romajednostkamiwojsk spe-
cjalnych nie ma petnowarto-
sdowychjednostek bojowych.
Wiecgdybyrzeczywisde Luka-
szenkachciatsie zaangazowacé
w wojne z Ukraing, musiatby
otrzymacbardzo duze wspar-
cie ze strony Rosji, o ktérym te-
raz chybatrudno mysleé. Rosja
samamakiopoty, zeby zebra¢
odpowiednie sity, jesliidzie
ofrontiwitasnejednostki. Wi-
dzimyjak przebiegamobiliza-
cja, kuleje logistyka, brak mun-
duréw, broni, wyposazeniadla
mobilizowanych, atutaj trzeba
bybytojeszcze wspomoc Biato-
rus. Ponadto mysle, ze po stro-
nie biatoruskiej doskonale wie-
dza, méwie o biatoruskichwoj-
skowych ichybapowiniento
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wiedzieétez tukaszenka, ze
Ukrainamiataczas, aby przygo-
towac granice z Biatorusig
doobrony. Wiadomo, ze Ukra-
incy naterenach przygranicz-
nychbardzo rozbudowaliwoj-
skaterytorialne. Pojawity sie in-
formaq'e, ze co najmniej zosta-
ty zaminowane drogi i mosty,
anawetszefpogranicznikow
biatoruskich opowiadat, ze te
mosty Ukraifncyjuz wczesniej
powysadzaliw powietrze. Wiec
niebardzomoznanimiprze-
maszerowac nastrone ukrain-
ska.Jednocze$nie mozna za-
uwazyé, ze tukaszenka

od pewnego czasu bardzo gtos-
nomowiotym, ze Polskazagra
zaBiatorusi.

Czemumajgstuzyc¢te insynu-
aq’e?

Moim zdaniem tukaszenka
moéwi tak nie dlatego, ze rze-
czywiscie wierzy, iz Polacy
chcgnaniego napasé, aledla-
tego, ze tojest Swietnawy-
maéwka, jezeliidzie o Purina.
Backaz Minskazawsze moze
powiedzie¢: ,Chetniebym ru-
szytlz pomocag, ale tu Polaczki
namnie dybiginiemoge”.
Zresztgniewiadomo, cotuka-
szenkawymysli, czylido czego
ostatecznie Putinjego zmusi.

Wspomniatpan owojnie
nafronde - prawdziwej woj-
nie. Méwisie, ze by¢ moze
Cherson zostanie odbity, na
potudniu Rosjanie majgspore
kiopoty - mostkrymskizostat
wysadzony, sg logistyczne
problemy. Jakwitasciwie wy-
gladasytuag‘awtasnie
nafronde? Ukraifcy odnoszg
tu spore sukcesy.

Ukraincy odnoszgsukcesyijest
to kwestiamadrosd ikompe-
tencjidowddztwa ukrainskie-
go.Jestem peten uznaniadla
oficeréw, ktérzy dowodzaar-
mig, ktérzy przygotowuja
plany operacyjne. Bo cosie
stato? Mianowicie wtedy, kiedy
doszto dowkroczeniawojsk ro-
syjskich na Ukraing, ktore
miatoby¢ krotka ,operacja spe-
cjalng”,jak moéwitPutin,
Niemcy zdaje sie uwierzyli, ze
onapotrwatrzy, czterydni,
wiec nie macowysilaé¢siezpo-
mocga Ukrainie, okazato sie, ze
armiaukrainskaprzygotowata
bardzo skuteczny sposéb
obrony. Itaoperacjaspecjalna,
ktérgzafundowatim Putin, nie
udatasie,boprzedez najwaz-
niejszym celem, ktéry miatzo-
sta¢ osiggniety, byto zajede Ki-
jowaiustanowienie rzadu,
ktorybytby zpunktuwidzenia
Rosjitald, jak trzeba. Tosie nie
udato. Kiedy pierwszafaza
wojny zakonczytasie powo-
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TAKZEDLATEGO,ZE OKAZAL SIE
ODPORNYITRARDYIVSTARCIU
Z ROSIANAMI, A TOIVROG
BRUTALNYIBEZIUZGLEDNY

dzeniem, dowo6dztwo ukrain-
skie staneto przed pytaniem,

w jakispos6b wyzwalac ziemie,
ktére zostatyjuz zajete przez
Rosjan, gdy onidysponuja
przewaga, zwlaszcza ogniowa
itoniejesttakie proste.

ljak sobie nato pytanie odpo-
wiedzieli?

Eksperciod spraw wojskowych
mowili, ze musi zostaé przepro-
wadzonajaka$wielka ofensy-
wa ukrainska. Zastanawiano
sie, czy ukrainskie stepywy-
trzymajg czotgi, ktérebeda tam
poruszacsie. Przypominano, ze
kiedy$ Sowied zNiemcamito-
czylibitwe natzw. tuku kur-
skim, tomniej wiecej te same
rejony. Tymczasem okazato sie,
zeniemazadnejwielkiej ofen-
sywy iuderzen mas pancer-
nych, nictakiego sie nie dzieje.
Owszem, toczgsiejakiejs walki,
Ukraincy posuwajgsie do przo-
duokilometr, dwa, o dziesieé¢
w réznych miejscach. Niekto-
rzy zaczeliwiec narzekac, ze
Ukraincy niemajg zdolnosd

do tego, aby kontrofensywe
przeprowadzi¢, bonafronde
panuje chaos,bo uderzajg

w rézne miejscanie wiadomo,
poco. Towtedy pojawity sie
opowiesd, ze Ukrainawojne
przegrywa. Tymczasem,jaki
konceptprzyjeto dowddztwo
ukrainskie?

i

Pamietamywezwaniado Za-
chodu prezydenta Zelenskiego
i polityk6éw ukrainskicho dez-
kie uzbrojenie, zwtaszczaarty-
leryjsko-rakietowe. W ktorym$
momendeonorzeczywisde
zaczeto naUkraine naptywac.
Ukraincy przeszkoliliswoich
zotnierzy natym uzbrojeniu

i Ukraincy zaczeliuderzaé

w Rosjan. Dysponujgbardzo
dobrymrozpoznaniemioto
pozalinigfrontu zaczety pto-
na¢ magazyny, wylatywac

w powietrze sktady amunicji,
uderzenia ukrainskie spadty
nawezty komunikacyjne,
nar6zne dowddztwa rosyjskie.
Jednocze$nie rozpoczetasie
seriatakich chaotycznych, jak
siewydawato niektérym, tak-
tycznych bitew, ktore rozgry-
watly sie nacatej liniifrontu.
Onebyty sprawdzaniem, czy
w ktéryms$ miejscu rosyjskali-
niaobronynie peknie. Napot-
nocy pekita. Ukraincy opowia-
dali, izprzygotowuja sie

do ofensywy napotudniu, wia-
$nie nakierunku Chersonia.
Prezydent Zetenski moéwit, ze
celembedzie odbicie Krymu,
wiec Rosjanie, ktdrzy nie maja
zaduzo sit, zaczeliprzerzucac
jednostkiz pétnocnego
wschodu napotudniowy
wschdéd, zeby tam przygoto-
wac sie naodparcie ofensywy
ukrainskiej. Akiedy Ukraincy
ustalili, ilejednostek Rosjanie
przenie$li,uderzylinapoétnocy.
I dzigkitemu odzyskalibardzo
duze tereny. A terazistnieje
szansa, zeto samobedzie sie
dziato napotudniu. Wydaje
sie, zewszystko idzie, jezeli
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chodzi o strone ukrainska,
zgodniezplanem. Dlaoczeku-
jacych nawielkie ofensywy ta-
kie dziataniabyty trudne
dorozpoznania. Chybadlatego
tez stronarosyjskanie uswia-
domitasobie, zejej armiabe-
dzie musiatazmierzyésie z ta-
kim rodzajem ofensywnych
dziatan Ukraincow.

Wysoko pan ocenia dowdd-
cow ukrainskich?
Itowszystkich szczebli, bo pa-
mietajmy, ze w przeciwien-
stwie do strony rosyjskiej,

po stronie ukrainskiej Swietnie
spisujasie takze dowddcy naj-
nizszych szczebli. Na Ukrainie
szkolaciksztatcagc dowddcow,
postawiono nasamodzielnos¢
takze najnizszych dowédcéw,
czegou Rosjan nie ma. Jak wia-
domo,w armiach zachodnich
podstawaarmii zawsze sgpod-
oficerowie. Toonisgnajblizej
zotnierzy, oninimidowodza
whbojuinanichopierasiear-
mia. Takiwtasnie model, inny
nizarmiarosyjska, przyjeta
Ukraina, reformujac swoje sity
zbrojne. Iwidaé pozytywne
tego efekty, widacje napolu
walki.

Putin od dtuzszego czasu
straszy uzyciem broniatomo-
wej. Jestdotego zdolny?
Niewiem. Wydawato sig, ze
dowielu rzeczy niejestzdolny
i ze czego$ nie zrobi, ajednak to
robit. NATO potraktowato tego
typu pogrézkipowaznie. Wha-
$nie odbywaja sie natowskie
¢wiczeniaodstraszanianukle-
arnego ,Steadfast Noon”.Bie-
rzew nichudziat 14 panstw,

w tym Polskaisamoloty piatej
generacji orazamerykanskie
bombowce B-52. NATO poka-
zuje Putinowi, ze dysponuje
Srodkaminuklearnymiiw ra-
zieuderzenia, odpowie nisz-
czaco. Uzmystawiato, zeby
niemadre pomysty nieprzy-
szty naKremlu komus$

do gtowy.

Fakt, Putinmoéwio mozliwym
ataku nuklearnym coraz
mniej. Amerykanie tez bar-
dzojasno postawilisprawe co
sie stanie, jeslitakiatak prze-
prowadzi.

Wypowiedzistrony amerykan-
skiej sagbardzojednoznaczne.
Dano Putinowido zrozumie-
nia, ze gdyby odwazytsie
nauzyciebroniatomowej, to
zostangzniszczone jego woj-
ska, bo NATO dysponuje $rod-
kaminawet konwencjonal-
nymi, aby touczyni¢. Nie po-
trzebabroniatomowej, zebyar-
mie Purinana Ukrainie catko-
wicie unicestwic.
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Swiat powinien jako$ zare-
agowac nate akty terrory-
zmu, ktére sg udziatem Ros;ji
w Ukrainie?

Bezwzglednie, boto ordynarny
terroryzm panstwowywyko-
nywany przezwiadze panstwa,
ktérejestjednym zelementow
Swiatowego systemu bezpie-
czenstwa. Pamietajmy, ze

w Radzie Bezpieczenstwa ONZ
zprawem vetazasiadawtasnie
Rosja.

Topewien paradoks, prawda?
Przypomne tylko, ze w 1939
roku, kiedy Rosjanapadta
naFinlandie, LigaNarodow -to
bytawtedy takaorganizacja,
ktéraistniataprzed ONZ-em -
usuneta ze swojego sktadu
Zwigzek Sowiecki. W ONZnie
mamozliwosci, aby usungé Ro-
sje,anic nie szkodzibardziej
powadze ONZ,jak tamanie
prawamiedzynarodowego
przez panstwo decydujace

w OrganizacjiNarodoéw Zjedno-
czonych. Tojest niedopusz-
czalnasytuacja.

TojakSwiatmoze naten ter-
roryzm zareagowac?
Saroznego rodzaju mozliwosci.
Niech ten $wiatpomysli.

Coby pan $wiatu podpowie-
dziaf?

Mysle, ze trzebastworzy¢ spe-
cjalngprocedure postepowa-
nia, jezeliidzie o organizacje
takgjak ONZ. Pytanie, czy uda
sigtakgspecjalngprocedure
przyja¢iw stosunku do Ros;ji
uruchomié, amamy sytuacje,
gdy panstwo, ktérejestistot-
nym elementemtadu miedzy-
narodowego, temu tadowi za-
graza. Przypomne, ze AdolfHi-
tler, zanim rozpoczatagre-
sywne dziatania, najpierw

w 1933 roku wyprowadzit
Niemcy z Ligi Narodéw. Putin
niewycofaRosjiz ONZ, anie
moznaRosjiusung¢takjak
usunieto ZSRSz Ligi. Aleto, co
mozliwe natychmiast, to oczy-
wiscie catkowita izolacja Rosji
ito konsekwentnaizolacja. Nie
tylko,jezeliidzieowymiane
handlowa, Rosjinie powinno
byéw zadnejinstytucjimiedzy-
narodowe;.

Jak potoczy sie konflikt

w Ukrainie,jak on zakonczy
sie? Jakijest najbardziej praw-
dopodobny scenariusz, pana
zdaniem?

Scenariusze sagw zasadzie trzy.
Jestmozliwo$¢, moim zda-
niem, corazbardziej realna, ze
Ukrainate wojne wygra. Mozli-
wo$c¢ za$ malejaca, ze to Rosja
wygra. Jest tezmozliwos¢ taka,
ze konflikt zostanie zamrozony,

5

dojdzie dojakiego$ ,.zgnitego”
kompromisu. Rosjanie bedzie
atakowac, trzymajacw zebach
to, coma, a Ukrainaniebedzie
miatasity, zeby Rosjan ze swo-
B @ iliumwypedzié -
takasytuacjatakze moze sie
zdarzy¢. Trudnow tej chwili
powiedzie¢, ktéry scenariusz
sie zrealizuje.

Jednak zapytam, ktéry ztych
scenariuszy dlapanajestnaj-
bardziej prawdopodobny?
Mysle, ze Ukrainajednak wygra
tewojne.

Dlaczegopan tak sadzi?
Wskazujanato: silnawolazwy-
ciestwa, ktéragprezentuje
stronaukrainska, rosnace
wsparcie ze strony Zachodu, je-
zeliidzie o Ukraine. Tutaj mo-
zemy skromnie, i nieskromnie
powiedzie¢, ze Polskama

w tym bardzo wielkg zastuge,
zetakwiasnie sie dzieje. Stany
Zjednoczonetez sgbardzo zain-
teresowane, aby Ukrainawy-
gratai Amerykanie méwigto
bardzo gtosno! Wiadomo, ze
wygranaRosjibytaby ciezkim
ciosem, jezelichodzio prestiz
USAjako gwaranta obecnego
tadu miedzynarodowego. Oka-
zalo sie tez, ze partnerembar-
dzouzytecznym w realizacji za-
miaréw USA stata sie Polska.
Nicniewskazywato nato, ze
zaprezydenturyJoe Bidena
stosunkizobecnierzadzaca
ekipgw Polscebedgsie ukta-
daty dobrze, atu sie okazuje, ze
onesgnietylko dobre, alebar-
dzodobre. Kupujemyduzeilo-
$cinowoczesnego uzbrojenia
witasnie od Stanéw Zjednoczo-
nych, aUSAwysytaja tysigce
swoich zotnierzy nanasze tery-
torium. Wida¢, ze wspotpraca
politycznaiwojskowarozwija
sie iuktadawtasciwie.

CzyprzegranaRosjiw Ukra-
inie moze oznacza¢ rozpad
FederacjiRosyjskiej?

Tak, moim zdaniem Putin
zmierzakutemu, by zosta¢ gra-
barzem Federacji Rosyjskiej
jako panstwawielonarodo-
wego. Robiwszystko, aby to
osiggnac.
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Romuald Szeremietiew
Urodzit sie 25 pazdzierni-
ka 1945 roku w Olmon-
tach. Polityk, publicysta,
dr hab. nauk wojskowych.
Byly wiceminister i p.o.
minister obrony narodo-
wej.
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Wypalen.
; = ags .
Poswieclli siebie
Wypalenie zawodowe od 2022 r.jest
w Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb WHO.

W Polsce L4 nato nie daje, ale psychiatrzy wysytajg
na niecoraz czesciej ,,przy okazji" depresji

Malfgorzata Oberlan

Agresja albo apatia czesto sg pierwszymi sygnatami, ze organizm dotart do kresu.
Czasami pomaga przystopowanie, zawsze warto poprosi¢ o pomoc specjaliste

radasie powoli, czestola-

i.Gdyjuzwybucha, to

oteznasitg. Zaczynasie

of) przemeczenia praca,

doprowadza do total-

negowyczerpaniafizycz-
negoipsychicznego.

Ktopoty z koncentracja, brak
satysfakcji nie tylko z pracy, ale
w ogo6le zzyda, drazliwosé, apa-
tia, wreszde -automatyzm dzia-
faniaiograniczaniedominimum
kontaktéw spotecznych. Tak
mozewygladac postepujacewy-
palenie. Scenariuszybywawiecej.

Wypalenie zawodowe ma
kilka faz. Samodzielnie badz
zpomoca pracodawcy, rodziny
i przyjaciot mozna ratowac sie
w poczatkowych. W kohcowej,
gdyjak Sebastianpraktycznie nie
mozeszjuz wstac zt6zka, pomoc
moze tylko specjalista. I niejest
prawda, ze wypalajg sie tylko
przedstawidele profesji zwigza-
nych zpomaganieminnym oraz
ludzie zdtugim stazem. Tomity.

Woypalenie dotykakazdejbranzy
zawodowejinie omijamtodych.

Réwnie wazne jak charakter
pracy i sposobjej zorganizowa-
niasgcechyosobowos$d pracow-
nika. Latwiejwypalajgsie neuro-
tycy, introwertycy, perfekcjoni-
sdidprzesadmeambitni.-Tacy
jakja.Albo: takajakjajeszczerok
temu -méwi Mirka.

Mirka. ,,Stoik" w stolicy

wypalony w korporacji

Mirka, 35-letniasingielkaro-
dem z Torunia, robita kariere
w korporacjiw Warszawie. Na-
dalpracujew dziale zajmujgcym
siehandlem zagranicznym swo-
jej firmy, ale -jak méwi -juz nie
szaleje. Nie $dgasie ,narealiza-
cje celéw” z kolegami, nie pra-
cujedonocy,wytgczastuzbowy
telefonilaptopanaweekendy.
Ma za sobg etap zawodowego
wypalenia.

-Comipomogto? Rozmowa
zpsycholozka, pizewartosdowa-

niezyciowych celow, dtugiurlop
irozkrecenie wtasnego interesu
(tosklepinternetowyzrekodzie-
tem). Powoli przygotowuje sie
doodejsciaz ,korpo” -niekryje.
Mirka przyznaje, ze bardzo
chciata osiggna¢ w stolicy suk-
ces. Taki, ktorypodziwiacbedzie
rodzina i znajomi w Toruniu.
Sukcesem miatobyéwspiede sie
w korporacyjnej hierarchii
dostanowiska, ktérebrzmiecbe-
dziedumnieizktéorym wigzac
siebedg odpowiednie zarobki.
Takie, ktore przetozg sie nasa-
mochédimieszkaniew stolicy.
- Aby awansowa¢, trzeba
w naszej firmie mie¢ wymierne
osiggniecia -tak misie naiwnie
wydawato. Wyrabiatam wiec
dwiescieprocentnormy, rywali-
zowatam z kolegami ,na cele”,
wolny czasposwiecatam zdoby-
waniu nowych klientéw. Klapki
z oczu powinny byty mi spas¢,
gdy awansowat krewny dyrek-
tora, anieja. Niespadty, spalatam

sie dalej. Moim szefom to paso-
wato; zadarnnmitylko doktadano,
presjarosta -opowiada Mirka.

Z czasem zamiast sukcesow
byto zniechecenie, drazliwos¢,
ktopoty z koncentracja. Potem
zaczety problemy ze snemina-
wracajace migreny. Wreszcie -
weekendyiswieta, podczaskto-
rychwyczerpanafizycznieipsy-
chicznieniemiatajuz sity nanic.
Aniochoty.

-Przetomembyty $wietaBo-
zegoNarodzenia, naktérenieby-
tam w stanie dotrze¢ do domu.
Z Torunia przyjechat po mnie
brat. Potem byt psycholog, urlop,
przewartosdowywanie wszyst-
kiego. Dzi$ juz wiem, ze moja
firma nie chroni takich jak ja
przed wypaleniem zawodo-
wym. Dlategonaspokojnieprzy-
gotowujesiedo odejsciaz korpo-
racji -konczy Mirka.

Sebastian i Beata.

Oddaniinnym ludziom,

ktorzy nie moglizasngé

iodpoczat

- Aaa, pan z mediow? Nie
pierwszy, nie ostatni - ustyszat Se-
bastian u psychiatry. Jest dzien-
nikarzemzkilkunastoletnimsta-
zem, pracujacymw branzy me-
dialnej w Kujawsko-Pomor-
skiem.

Jak wielu byt przekonany, ze
jegoprzypadeklekaiz ,,od duszy”
uznazawyjatkowy. Atu okazato
sie, ze takich sg dziesigtki...

-Pracapod presjgczasuiocze-
kiwan, gonienie terminéw, nad-
miar obowigzkéw zrzucanych
na barki coraz mniejszej liczby
pracownikéw -taktou mniewy-
gladato latami. W pewnym mo-
mencie nawetzkolejnegow roku
dtugiego urlopu wracatem wy-
czerpany, nie mogtem zasnag,
ajakjuztosieudawato -niemia-
tem ochotyi sity wstaé. W gabi-
necie u psychiatry ustyszatem
Owypaleniuzawodowym itowa-
rzyszacejjemu depresji.

- Lepiej zrobito sie po okoto
miesigcu, gdy zaczetydziata¢an-
tydepresanty -opowiada.

W firmie Sebastiana nie ma
zadnego programu profilaktycz-
nego, zapobiegajacegowypale-
niu. Niecoinaczej byto u Beaty -
bytejjuz terapeutki zajeciowej,
ktéra pracowata gtéwnie z 0so-
bami niepetnosprawnymi my-
Slowo. - MieliSmyw pracy szko-
lenianatematwypaleniazawo-
dowego; wskazowki, jak rozpo-
znaé jego syndromy i tym po-
dobne. Nie myslatamjednak, ze
kiedykolwiek mnie to dotknie -
podkreslaBeata.

Beatadobijadopiec¢dziesigtki
I mieszka w $redniej wielkosci
miejscowosci w Kujawsko-Po-
morskiem. Uniejrowniezwypa-
lenie doprowadzito dowyczer-
pania, ktopotéw ze snem, nie-
moznos$dgodpoczynku. -Sygna-
tem alarmowym byty sytuacje,
w ktérychja -takaprzeciez em-
patycznaioddananaszym pod-
opiecznym -zaczetamby¢éwobec
nich cyniczna, a nawet agre-
sywna. Dnia, w ktérym krzycza-
tam na dawniej ulubionego Mi-
chata, nigdyniezapomne -wspo-
mina.
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To, ze dopadtojg wypalenie
zawodowe, uSwiadomitaBeacie
psychoterapeutkawspétpracu-
jaca z jej placowka. Podpowia-
datawizyteu psychiatry, alenato
Beataniebytagotowa. -Wzietam
urlop. Potem byta pandemia
iograniczenienaszych zaje¢. Rok
temuzmienitam pracenazupet-
nie inng, zwigzang z nierucho-
mosciami. Pouktadatam sobie
w glowieiwzyciu -konczyBeata.

Wypaleniw stuzbie
zdrowia. Jak unikng¢
przecigzenia praca,
gdy brak kadr?

Stuzba zdrowia to miejsce
pracy, w ktérym zwielkim praw-
dopodobienstwem mozna sie
wypali¢ w szybkim tempie. | to
niezaleznie od tego, czyjest sie
pielegniarka, ratownikiem me-
dycznym, lekarzem czy mana-
gerem szpitala. To problem sys-
temowy, ktérytrudnorozwigzaé
tylko oddolnymi staraniami
w poszczeg6lnych przychod-
niach czy szpitalach. Mimo
wszystko ,doty” prébuja.

-Oceniasie, ze nawetpotowa
pracownikéw ochrony zdrowia
zmagasie z zespotem wypalenia
zawodowego. Problem ten nie
omijawiec réwniez Wojewodz-
kiego SzpitalaZespolonegow To-
runiu. Zwitaszcza ze jesteSmy
po niezwykle trudnym okresie
pandemii COVIDI9 - nie kryje
doktorJanusz Mielcarek, kardio-
logirzeczniktejlecznicy.

Jak torunskie ,Bielany”, bo
tak popularnie nazywany jest
ten szpital, starasie wypaleniu
zapobiega¢? Rzecznik zapewnia,
ze robia, comozliwe. - Dyrekcja
poprzez gratyfikacje finansowg
czywprowadzone systemymo-
tywacyjnew postaci premii, na-
grod i wyréznien moze w pe-
wien sposéb wplywaé
nazmniejszenieryzykawypale-
nia, podnoszacsatysfakcje zwy-
konywanej pracy. Wazne jest
takze budowanie odpowiedniej
atmosferyw miejscu pracy i za-
pewnieniew}asciwej komunika-
cji pomiedzy pracownikami.
Duzo trudniejjestjednak unik-
naé¢ nadmiernego przeciazenia
pracaw sytuacjipermanentnych
brakéw kadrymedycznej-maéwi
wprost doktor Mielcarek.

W ocenie rzecznika ,Bielan”
to whasnie wypalenie wynika-
jace zprzeciazeniapracajestjed-
nym z istotniejszych powodéw,
dla ktérych ludzie odchodzg
iszukajgpracy poza szpitalem.
| takjestw catym kraju.

Chcesz zadbaé

0 pracownikéw? PIP

pomaga: fachowo

lbezptatnie

A nauczyciele, policjanci,
urzednicy? A pracownicy wy-
miaru sprawiedliwos$ci? A zago-
nieni, zestresowani, przemeczeni
wyrobnicyfirmprywatnych?Jak
wspomnieliSmynawstepie,wy-
paleniedopasé¢ mozeprzedstawi-
cielakazdej profesji.

Swiadomo$é tego, ze praco-
dawcamoze,awreczpowinien-
takze we wiasnym, dobrze poje-
tym interesie -zapobiega¢wypa-

leniu zawodowemu wcigz jest
zaniska. Wielu szefow, styszac
0 sprawie, usztywnia sie, bo
od razuwidzinahoryzoncie do-
datkowe koszty: szkolen, wdro-
zenetc.

Tymczasem fachowa i catko-
wicie bezptatng pomoc oferuje
w catym kraju np. Painstwowa In-
spekcja Pracy. Aby przystgpic
do jej programu profilaktycz-
nego, wystarczy zgtosi¢ sie
donajblizszego Okregowego In-
spektoratu Pracy.

Pracodawca przystepujacy
do programu profilaktycznego
mozewybraésobiejedngztrzech
Sciezekjego realizacjiw jego za-
ktadzie pracy. Pierwszato tylko
(aleczasem ,az")jedynie szkole-
nie na temat przeciwdziatania
stresowi i innym zagrozeniom
psychospotecznym w pracy.
Drugatojuz owielewiecej. Obej-
muje przeprowadzenie badania
stresogennosci cech pracy
przyuzyciutzw. skaliryzykapsy-
chospotecznego, przygotowanie
raportu zawierajgcego ocene za-
grozen wystepujacych w firmie
oraz raport ze wskazaniem do-
brych praktyk.

NajszerszajestSdezkatrzecia.
Oznacza, ze w firmie zrealizo-
wane zostangwszystkiepowyzej
opisane dziatania, ale badanie
stresogennosci zostanie powto-
rzoneiocenianybedzie postep.
Tojuznajbardziejwymiernapro-
filaktyka, ktorg PIP oferuje:
od szkolenia, diagnozy i zalecen
po sprawdzenie efektow.

1 WAZNE. Dlaszefa: pracow-
nik czesto jestna L4? Niemu-
si migac sie od pracy. Moze
by¢ wypalony!

Jes$li codziennie lub przez
zdecydowang wiekszo$¢ dni
w tygodniu pracy pracownik
maproblem zkoncentracjai za-
angazowaniem sie w obowigzki
zawodowe, to moze by¢ sygnat,
ze zaczyna wypalac sie zawo-
dowo. Szczeg6lniejesliwcze-
$niej te same obowigzki pochta-
niaty calgjego uwage i dawaty
satysfakcje.

Brak efektéw zwykonywa-
nej pracy to kolejny sygnat
nato, ze pracownik moze by¢
na drodze ku wypaleniu. Nie
nalezyjednak pierwszego nie-
powodzenia zrzucaé na barki
wypalenia. Nawet najlepszym
zdarza sig gorszy dzien. Moze
toréwnie dobrze by¢ skutkiem
zbytwielu obowigzkéw. Warto
obserwowaé, czy sytuacja sie
nie powtarza stosunkowo cze-
sto oraz przeanalizowac¢, czy
zakres obowigzkow nie jest
zbyt obszerny

To, ze pracownik nieustan-
nie skarzy sie nabdl gtowy czy
brzucha badz permanentnie
przebywanal4,nie musiozna-
cza¢miganiasige od pracy. Moze
toby¢ oznakawypaleniazawo-
dowego, ktére niekorzystnie
odbija sie na zdrowiu, moze
wptywaé na choroby serca,
udary, otylos¢, bole gtowy
imiesni,anawetbyéprzyczyna
depresji.

(Za: Zilonalinia.gov.p)
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BUDOWNICTWO, NIERUCHOMOSCI PRACODAWCA
NDP.1  Ankam Jako$¢ ustug i obstugi klienta NDP.14  Alfa Terminal Szczecin Sp.z 0.0. Dobry Pracodawca
NDP.2  Elektrobud Maciej Kasprzykowski Kompleksowe wykonawstwo elektro- NDP.15  CSP Customer Services Polska Sp.z 0.0. Praca, ktorg lubisz i miejsce,
-energetyczne w formule zaprojektuj w ktérym czujesz sie po prostu dobrze
iwybuduj lub z powierzonej dokumentagji NDP.16 Faser-Plast Poland Sp.z o.0. Rzetelny pracodawca
NDP.3  Urbaniak Inwestycje Patio Apartments w Koszalinie NDP.17  Hako Technology Hako Technology
NDP33 ,Szczesny" Materiaty Budowlane Sp.j.  Handel Materiatami Budowlanymi NDP.18 Inter-MetalS.C. Dobry pracodawca
NDP.34 PCGS.A. Victoria Apartments inwestycje NDP.19 Komenda Wojewddzka Policji .Najlepszy pracodawca - pewna praca”
w Szczecinie
INWESTYCJE
NDP.20 Markos Doskonaty pracodawca
NDP.4  ExtraRoof Domki catoroczne w technologii )
szkieletowej NDP.43 NOVAPRACA GROUPSp.zo.0. Ustuga Outsourclngu Pracowniczego
/ Posrednictwo Pracy
NDP32 ZEM -Tourist Osrodek Wczaséw Rodzinnych . o
i Rehabilitacyjnych ZEM- Tourist NDP.46 Galan Logistics Sp.z 0.0. Odpowiedzialny Pracodawca
NDP.44 Powiat Policki NDP.47 Okr_egowy Inspektorat Lubisz wyzwania? Zostan funkcjonariuszem
Stuzby Wieziennej Stuzby Wieziennej!
DOM 10GROD PRODUCENT ZYWNOSCI
NDP.5  Frumax Galeria Podtég Drewnianych ZFIg;)trJ)r;1 podtogi drewniane w kontakcie NDP.21  Sklep Rybny uChadacza Sklep rybny u Chadacza
. ) .
NDP.6  HurtowniaTecza Hurtownia materiatdw budowlanych NDP.22  Sady Rajewscy Sokjablkowy 100% NFC
. . NDP.48 PPUH Smak Pomorski Chleby 100 % zytnie - bez glutenu
NDP7 \I\//:Pt?T:JPDIO HOl\ﬂ_ETomasz Piotrowski. Strefa Ptyt Kronospan Krzysztof Matecki pszennego i charakteryzujace si
ichat Piotrowski 3.C. obnizonym wskaznikiem IG
NDP.35 Bram Serwis Automatyka bramowa i parkingowa NDP.49 Przetwdrnia Owocowo-Warzywna IRENA  Kiszonki i Kwaszonki
dla przemystu idla domu. Drzwi, okna
i rolety TECHNOLOGIE 1INNOWACJE
NDP36 Clear Energy Sp.zo.0. Pompy ciepta NDP.23 ADAMUSS.A. TI-3 maszyna do pomiaru stempli i matryc
HANDEL i USLUGI NDP.24 RokaEnergy Pompy ciepta ifotowoltaika
niskonapieciowa
NDP.8  Ekowaodrol Hurtownia Materiatéw Instalacyjnych ) _
EkoWodrol NDP.25 SumaService Zmywarka Granuldisk
NDP.9  Fundacja ,Magia zycia - magiataica”  Pomoc osobom narazonym NDP.50 Bank Spotdzielczy ZiemiSzczecifiskiej Aplikacja mobilna - SGB Mobile
na dyskryminacje. NDP.51  Gryf-Elektryk.plS.C. Sterownik Smat Home- IUVO DUINO
NDP.10 LalaHaS.C. Monika Krawczyriska, La Lalla - Lalka takajak Ty Radostaw tochowski, Piotr Zasada UNONO
Sandra Mianowska NDP.52 PrimacoSp.zo.o. Ustugi i produkty firmy Primaco - systemy
NDP.11  Przedsigbiorstwo Gospodarki Dolina Pupilkdw - grzebowisko dla zwierzat mfor;]?tg.cznf do Zarzatdzaﬂ.'a .
Komunalnej Sp.  0.0. w Stupsku przedsigbiorstwem, autorskie rozwigzania
w tym oprogramowania/aplikacje
NDP.37 ,Aleksandra-Kowalska" Ztotnik, Jubiler Bizuteria szyta na miare NDP.53  Stako Sp. z 0.0. Lekkie zbiormniki LPG
NDP.38  DrinksLand NDP.54 Sternal International Sp.z.0.0. Innowacyjne Przemystowe Nawilzacze
NDP39 Fundacja Future Football Club Klub pitkarski z przysztoscia Powietrza
- WIZJA PASJA FUTURE
ZDROWIE. URODA ITURYSTYKA
NDP.40 JTC TransportSp.z 0.0.Sp. kom. Transport / Spedycja
.. . C NDP.27 Klinika Medycyny Estetycznej Klinika Medycyny Estetycznej Dermalogica
NDP.41 Kawiarnia & Palarnia Kawy ,,Switiaz" Najlepsza kawa w regionie Dermalogica
NDP.42  Kizuk&Michalska ustuga doradztwa gospodarczego NDP.28 LOTON COSMETICSS.P. Seria , TRICHOLOGICA-L" HAIRTHERAPY
Doradztwo Gospodarcze i restrukturyzacyjnego ) )
NDP.29 RACH CIACH Salony Fryzjerskie E Fryzjerstwo na najwyzszym poziomie
OCHRONA SRODOWISKA welina Konszewicz
NDP.12 HOLO STUDIO Zjadamy reklamy - torby z baneréw NDP.30 PrZyChOdnia Lekarzy ROdZinnyCh Nowoczesna Przychodnia
reklamowych SANATUS (SANATUS MED Sp.z 0.0.) Lekarzy Rodzinnych SANATUS
NDP.13  Nadlesnictwo Warcino Kampania wizerunkowa NDP.31 gm Spg’rkaz 0.%. -Ipentr_um Rehabilitacji Centrum Stwa_rdnignia Rozsianego
- Ochrona $rodowiska W Bornem sulinowie w Bornem Sulinowie
NDP.26 MichatSondej ZAXON Ustugi fotowoltaiczne w zakresie NDP.45  Nadlesnictwo Manowo Wypoczynek w lasach manowskich
Smart Energy Management doradztwa, montazu iserwisu dla firm NDP.55 Szkofa Tarca AstraS.C. Grupa ASTRAforeverDance
i0oséb prywatnych - czyli nauka tanca dla kazdego
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ugo Ungaza Villegas
wyjatzkieszeniswoje

ostatnie  pienigdze
i podatl je kasjerce.
Po chwili odebrat

od niej bilet, minagt

punkt straznikéw i powolnym

krokiem wszedtdo Luwru.

Byt 30 grudnia 1956 roku.
Zgodnie zpostanowieniem fran-
cuskichwiadz, Villegas za kilka-
dziesigt godzin miat zosta¢ de-
portowany z Francji i wréci¢
do swojego ojczystego kraju -
Boliwii. Przed wyjazdem chciat
jednak po raz ostatni spojrzec
nagenialne arcydzieto Leonarda
daVinci - Mone Lise. Swiadko-
wie wspominali, ze mtody Boli-
wijczyk stanat przed obrazem
iprzezdtuzszgchwileintensyw-
niewpatrywatsiew malowidto.

- Miatem w kieszeni kamien
i nagle przyszta mi do gtowy
mysl, zeby rzuci¢ nim w obraz -
powiedziatpo6zniej policji.

Jak pomyslat, tak zrobit. Rzu-
cony przez niego kamien trafit
w ochraniajgcaarcydzieto szybe,
ktéra pekia. Sita rzutu byta
na tyle duza, ze odprysk szkta
naruszyt i przesunat drobinke
farby w poblizu lewego tokcia
Mony Lisy. Na szcze$cie obraz
udato sie naprawié¢, ale od tego
czasuszybewymieniononaku-
loodporna.

Zakochanyw Monie Lisie
Zamach dokonany przez Vil-
legasa nie byt pierwsza proba
zniszczenia Mony Lisy. Szybe,
ktorgBoliwijczykroztrzaskatka-
mieniem, zamontowano po in-
nym, do$¢ makabrycznym
ataku, ktory miatmiejsce kukalat
wcze$niej. Pewien mezczyzna
rzucitsie namalowidto i prébo-
wat pociac je zyletka. Zatrzy-
many przez ochroniarzy stwier-
dzit, ze zrobitto, poniewaz... za-
kochatsiew Monie Lisie. Wyznat
tez, ze zamierzatukras¢ portret.
Potychwydarzeniachnapra-
wie dwie dekady zapanowat
spokoj, ale w 1974 roku Mona
Lisaznow stata sie celem ataku.
Japonskie Narodowe Muzeum
Sztukipostanowitowypozyczyé
obraz z Paryza. Jego uroczyste
odstoniecie w Tokio zaplano-
wanona2l kwietnia. Kilkaminut
po rozpoczeciu wystawy
z ttumu widzow wybiegta ko-
bieta, ktérakrzykneta:
-PreczzMonalisg!
Blyskawicznym mchemwy-
jeta puszke z farbg w sprayu,
poczym gtosno zapytata:
- Dlaczego nie wpuszczacie
niepetnosprawnych do srodka?
Nastepnie, zanim ktokolwiek
zdazyt zareagowac, spryskata
obraz solidng porcjg farby.
Na szcze$cie ochronna szyba
zdata egzamin i Mona Lisa nie
zostata uszkodzona. Kobiete
obezwtadniono. Podczas prze-
stuchaniaokazato sie, zejej atak
byt aktem protestu przeciwko
niewpuszczaniu niepetnospraw-
nych oséb do Muzeum. Wiadze
instytucji faktycznie podjety taka
decyzje, by -jak argumentowaty
- zapewni¢ptynnyprzeptywod-
wiedzajacych, chcacych zoba-
czy¢genialnyobraz.

Aktywistki z Just Stop Oil oblaty ,,Stoneczniki" van Gogha zupg z puszki. Jak ttumaczyly,
domagaty sie zaprzestania stosowania paliw. Obraz nie ucierpiat, gdyz byt za szybg

KAMIENIEM W MONE LISE,
KWASEM W, DANAE"
RISTORIA ZAMACHOW
NA ARCYDZIELA SZTUKI

Ubiegtotygodniowa préba zniszczenia
»,Stonecznikdw" Vincenta van Gogha byla
jednym z wielu zamachow na bezcenne
dzieta swiatowej sztuki. Dlaczego starano
sie zniszczyc ,Piete" czy ,,Guernike" ijak

dtugo trwat proces ich renowac;ji?

Kacper Rogacin
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Préb zniszczenia Mony Lisy
byto duzo wiecej - réwniez
w XXI wieku. Przyktadowo
w 2009 roku pewna Rosjanka,
zrozpaczona, ze odmoéwiono jej
francuskiego obywatelstwa, rzu-
citaw obraz ceramicznafilizanka
do herbaty, ktéra chwile wcze-
$niej zakupitaw... sklepie z pa-
migtkamiw Luwrze. Naczynie
roztrzaskatosie o szklangostone.

Z kolei 29 maja 2022 roku
mezczyznaprzebrany zakobiete
nawo6zkuinwalidzkimrzucitcia-
stem w obraz. Gdy ochronawy-
prowadzatagozsali, mgzczyzna
o$wiadczyt, ze artysci powinni
bardziej skupi¢ sie na kondycji
naszej planety, ktérej klimatjest
zagrozony przez cztowieka.

Kwasem inozem

W poréwnaniu z innymi
wielkimi dzietami, Mona Lisa
bytaatakowanaczesto, choéwy-
chodzitazzamachoéwwtiasciwie
bez szwanku. Niektére obrazy
miaty rownie duzo szczescia -
np. ,Guemica” PablaPicassa.

W lutym 1974 roku wysta-
wianojaw Muzeum SztukiNo-
woczesnej w Nowym Jorku.
Pod koniec miesigca Tony Sha-
ffazi- byly artysta, aw tamtym
czasiedilerikolekcjonersztuki-
wszedtdo muzeum iczerwong
farbgw sprayu napisatnastyn-
nym obrazie: ,KILLLIESALL".

- Jestem artystg! - wykrzyk-
nat, poczym o$wiadczytzszoko-
wanym odwiedzajacym, ze do-
magasie spotkaniaz kustoszem
muzeum. Jego ,performance”
byt protestem przeciwko zwol-
nieniu za kaucjg amerykan-
skiego porucznikaWilliamaCal-
leya, skazanego przez sad wo-
jenny zaumyslne zabicie kilku-
set cywilow w masakrze w My
Laiw Wietnamie.

Naszczes$cie specjaliscibty-
skawicznie podjeli akcje ratowa-
nia,Guemild” iw ciggugodziny
catkowicie usuneliz niej farbe.

Owiele, wiele dtuzej trwata
renowacja ,Danae” Rem-
brandta, ktéraw 1985 roku zo-
stata oblana kwasem siarko-
wym przez Broniusa Maigysa,
obywatela Litwy. By upewnié
sie, ze bezcenne dzieto (przed-
stawiajgce Danae, matke Perse-
usza z mitologii greckiej) zosta-
nie zniszczone, mezczyzna -
uznany p6zniej za obtgkanego
- przedatjejeszczedwarazyno-
zem. W efekcie oblaniakwasem,
catacentralnaczes$¢ obrazu do-
stownie sie roztopita. Najwiek-
sze uszkodzeniadotyczyty twa-
rzy iwtosow Danae, jej prawej
rekioraz n6g. Proces renowacji
obrazu rozpoczeto jeszcze
w dniu ataku, ale byton bardzo
zmudny i szalenie skompliko-
wany. Ostatecznie, po az trzyna-
stulatach prac, ,Danae” zostata
wystawionaw Ermitazu.

Rozstrzelana ,,Dziewica"

Pokwassiegnatréwniez Wal-
terMenzl - samozwanczyfilozof,
ktoéry pod koniec lat 50. XX
wieku bezskutecznie prébowat
wydac swojg ksigzke. W koricu
postanowit zdoby¢ zaintereso-
wanie wtasnie poprzez oblanie

kwasem genialnego obrazu Pe-
tera Paula Rubensa ,Upadek
zbuntowanych aniotow”.

Po dokonaniu zamachu
Menzl przekonywat, ze dzieki
jego ,zabiegowi” sceny z dzieta
,Statysie prawda”.Sadnieprzy-
jat jego ttumaczen i skazat go
na kare 80 tys. marek, ktorej
mezczyznanie bytw stanie za-
ptaci¢. W rezultacie spedzit trzy
lataw wiezieniu, a obraz zostat
w tym czasie odrestaurowany
iznéwwystawionyw Alte Pina-
kothekw Monachium.

Duzobrutalniejszej metody
zniszczeniaarcydzietauzytRo-
bert Cambridge, ktéry w 1987
roku za wszelkg cene chciat
zwroci¢ uwage na ztgjego zda-
niem sytuacje polityczna, ekono-
miczng i spoteczng w Wielkiej
Brytanii. W tym celu wszedt
do Galerii Narodowejw Londy-
nie i wystrzelit z broni palnej
do wystawianego w niej szkicu
~Dziewicy” Leonardada Vinci.

Dzietobyto chronioneszyba,
ktora jednak roztrzaskata sie
w wyniku wystrzatu. Szkic zo-
statrozerwany nadziesigtki ka-
wateczkow, ale najlepsi eksperci
zebralije ijakim$ cudem zdotali
odtworzy¢ ,Dziewice”.

»Jajestem Jezusem!"

Pt6tno moznaposklejac,jed-
nak co zrobi¢ z potrzaskana,
wartg miliony dolaréw marmu-
rowgarzezba? Przed takim zada-
niem staneli specjalisci, ktérzy
musieli odrestaurowac stynna
.Piete” Michata Aniota.

21lmajal972roku zostataona
bowiem powaznie uszkodzona
przez Laszlé Tétha, australij-
skiego geologa urodzonego na
Wegrzech. Zamachowiec ude-
rzytja kilkadziesigt razy mtot-
kiem, odtupujgclewe ramie Ma-
donny az dotokcia, famigc nos
i uszkadzajac twarz. W trakcie
niszczenia,Piety” krzyczat: - To
jajestemJezusem Chrystusem!

Toth zostatuznany zaniepo-
czytalnegoiosadzonyw szpitalu
psychiatrycznym, ale po trzech
latach przewieziono go do Au-
stralii, gdzie - co ciekawe - nie
trafitdowiezienia. By jak najle-
piej zrekonstruowac zniszczone
fragmenty ,Piety”, na catym
Swiecierozpoczeto poszukiwa-
niajej najwierniejszej kopii. Od-
nalezionojgw Polsce, w poznan-
skim kosciele Matki Boskiej Bo-
lesnej. Dzi$ odrestaurowane ar-
cydzieto Michata Aniota jest
chronione pancernaszybaw Ba-
zylice $w. Piotraw Watykanie.

Bywa ze ,zamachéw”
na dzieta sztuki-dokonujg nie
tylko zwykli ludzie, lecz takze...
samiartysci. Takasytuaq'amiata
miejsce 6 pazdziernika2018 roku
w galerii Sotheby w Nowym
Jorku. Miatatam miejsce aukcja,
podczas ktorej za 1,1 min dola-
row sprzedano kopie obrazu
Banksy'ego ,,Dziewczynkazba-
lonikiem”. Kilkachwil po wyli-
cytowaniudzietauruchomitasie
niszczarka, ktérapocieta ptotno
napasy. Banksy przyznatsie, ze
toonumiescitnarzedziew ramie
i sam zaplanowat zniszczenie
swojego dzieta.



opotudniowg pora, 21
pazdziernika 1963
roku, do wsi Majdan
Kozic Gérnych wkra-
cza grupa szturmowa
ztozona z funkcjona-
riuszy ZOMO i SB, kierujac sie
w strone zabudowan gospodar-
skich Wactawa Becia. Gospo-
darstwo zostaje blyskawicznie
otoczone. W koncu, po niemal
18 latach tropieniaiposcigéw
udato sie wykry¢ schron ,ban-
dyty”. ,Bandyta” tosierzantJ6-
zefFranczak, pseudonim Lalus,
ostatni zotnierz URzeczypospo-
litej, ostatni partyzant polskiego
podziemianiepodlegtosciowego,
ktorynawojne poszedtl wrze-
$nia 1939 roku i walczyt o wol-
no$¢ swojej ojczyzny az
do $mierci. Nigdy nie ztozyt
broni. Otoczonyprzez okoto 40
milicjantéwnie poddatsie. Polegt
w walce. PrzedFranczakiemwy-
tapanoinnych zotnierzypodzie-
mia antykomunistycznego. 4
marca 1957r. polegt ostatni par-
tyzantnaBiatostocczyznie, ppor.
Stanistaw Marchewka ,Ryba"
zWiN. Zginatw walce z funkcjo-
nariuszami SBw Jeziorku. W lu-
tym 1959 r. schwytano Michata
Krupe ps. Wierzba,aw 196iroku
AndrzejaKiszke ,Dab". Onibyli
przedostatni, ,Lalek” byt
ostatni...Zbronigw reku, przeciw
dwoOm totalitarnym okupantom
walczyt 24 lata, ponad potowe
swojego 45-letniego zyda.

Wojnaikonspiracja

J6zefFranczak urodzitsie 17
marcal918 roku. Po ukoriczeniu
szkoty powszechnej, zdecydo-
watsie nawstgpienie do wojska
iukonczytSzkote Podoficerska
w Centrum WyszkoleniaZandar-
meriiw Grudzigdzu. W 1939roku
rozpoczatstuzbejako zawodowy
podchorgzyw Réwnem na Wo-
tyniu. Tam zastatagowojna. 17
wrzesnia podjat czynna walke
z sowieckim najezdzca. Wraz
z oddziatem trafit do niewoli,
zktorej btyskawicznieudatomu
sieudec. Wkrotcewstgpitw sze-
regi ZwigzkuWalkiZbrojnej,ana-
stepnie Armii Krajowej. W kon-
spiracji dostuzytsie stopniasier-
zanta. Poczagtkowobytdowddca
druzyny, a nastepnie plutonu
w HIRejonie Obwodu Lublin-Po-
wiatZWZ-AK. W konspiracjibrat
udziatwwietuakcjachbojowych.
Powkroczeniu Armii Czerwonej
na Lubelszczyzne, w sierpniu
1944 roku, zostatwdelonydoor-
ganizowanej przez komunistow
HArmiiWojskaPolskiego. Stacjo-
nowat min. w Kakolewnicy
w powiecie Radzyn Podlaski,
gdzie urzedowat takze sad po-
towy n Armii WP. Tam m.in.
stynnygen. Swierczewskipodpi-
sywatwyrokismierd nabytych
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zotnierzy Armii Krajowej i Naro-
dowych SitZbrojnych. Franczak,
spodziewajac sie aresztowania,
zdezerterowat. Przez dtugi czas
ukrywatsie. W rodzinnych stro-
na¢hpojawitsieponowniepraw-
dopodobnie wiosng 1946 roku.
Popowrode od$wiezytzapewne
swoje kolezenskie i konspira-
cyjne kontakty. W czerwcu tego
roku wpadt w obtawie grupy
operacyjnejwojewo6dzkiego UB
wLublinie. Udatomu siejednak
wyrwac¢ z rgk komunistow.
W trakrie konwoju wyzwolitsie
z wiezdéw, zabijajac w walce
trzech funkcjonariuszy UB
iudektdolasu.

Les$ni. U Zapory i Uskoka

W tym czasie Lubelszczyzna
bytaterenemdziatan oddziatow
partyzanckich walczacych z so-
wieckim okupantem. W oddzia-
tachle$nych, w tymw zgrupowa-
niach kpt. Mariana Bemaciaka
,Orlika” imjr. Hieronima Deku-
towskiego ,Zapory”, nadal wal-
czyto okoto tysigcapartyzantow.
Dochodzito do czestych starc
zbrojnychmiedzy grupami ope-
racyjnymi UB, Korpusu Bezpie-
czenstwa Wewnetrznego
i NKWD a oddziatami lesnymi,
rozbijanoposterunkiMilicji Oby-
watelskiej. W rodzinnych okoli-
cach,Lalusia” dziatatkilkunasto-
osobowy oddziat jego kolegi,
ppor. Antoniego Kopaczew-
skiego, Lwa”, ktérypodlegat,Za-
porze”.

Na poczatku 1947 roku Ry-
szardFranczakstuzyw szeregach
oddziatu Zrzeszenia WiN kpt.
ZdzistawaBronskiego,,Uskoka”,
liczacego w tym czasie okoto
dwudziestu partyzantéw, operu-
jacego napograniczu powiatow
lubartowskiego, lubelskiego
i chetmskiego. 22 lutego 1947
roku komunisciogtaszajgamne-
stie dla zoinierzy podziemia.
Wijejwyniku duzacze$é party-
zantow ztozytabron iujawnita
sie. Sierzant ,Lalu$” pozostat
wlesie. NatereniePolskidziatato
jeszcze ponad 120 oddziatow
zbrojnych, liczacych 1200-1800
partyzantéow. Dysproporcja sit
miedzy partyzantami a sitami
rezimuzmusitatych pierwszych
dozmianytaktykinabardziej de-
fensywna. Szanse naprzetrwa-
nie dawatopodzielenie oddziatu
nakilkuosobowe patrole, pozo-
stajace w ciggtym ruchu. Patrol
sLalusia” dziatatnapograniczu
powiatéw lubelskiego i kra-
snostawskiego. W tym czasiestu-
zyliw nim: Walerian Go$ ,Wale-
rek”, Franciszek Hotota ,Maty”,
Jerzy Marciniak ,Sek”, ,Zyg-
munt” iJan Osmolinski,Pomi-
dorek”.Franczak przy pomocy
zaufanych cztonkéw siatki tere-
nowej zbieratinformacje o pro-

3§ IERZANTIO ZEF FRANCZAK,
PSEUD. LALUS. POSIUIECIL
ZYCIEZA Il OLNOSC OJCZYZNY,
KTOREJNIE DOCZEKAL.
CZESCIEGO PAMIECI!"
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Ciato sierzanta Jézefa Franczaka, pseudonim Lalus, polegtego w walce 21 paZdziernika 1963 roku

JOZEF FRANCZAK - OSTATN
PARTYZANT WOLNE] POLSK]

,Bandyta", sierzant J6zef Franczak, pseudonim Lalus$, ostatni
zotnierz Il Rzeczypospolitej, ktory na wojne poszedt 1wrzesnia
1939 roku iwalczyt o wolnoSc¢ ojczyzny 24 lata, az do Smierci

OpracowalledrzejLipski

wadzonychprzezUBiKBWope-
racjach zbrojnych, aresztowa-
niach, wspotpracownikach UB
oraz najgorliwszych funkcjona-
riuszach bezpieki, MO i dziata-
czachPolskiej PartiiRobotniczej.
Aktywnos$¢patrolusprowadzata
sie do zasadzek na mate patrole
milicyjne, akcji ekspropriacyj-
nych oraz wykonywania kar
chtosty lub $miercinakonfiden-
tachiaktywistachkomunistycz-
nych.

Funkcjonariusze KBW, UB
i MO wszystkimi dostepnymi
$rodkami, z catg bezwzgledno-
Scigstaralisie zlikwidowaé wal-
czacych partyzantéw. Organizu-
jac obtawy, zasadzki, siatki kon-
fidentow, zdrajcow, systematycz-
nie likwidowali kolejne punkty
antykomunistycznego opom.
W maju 1948 roku patrol ,La-
lusia”, jadac na odprawe z kpt.
,Uskokiem”,wpadtw zasadzke.
Wywigzatasie strzelanina, w kté-
rej zgineliniemalwszyscy zotnie-
rze oddziatu. Z zasadzki bez
szwanku wyszedtjedynie ,La-
lu§”. Z kolejnej zasadzki, zorga-
nizowanej przez UB, w Wigilie
1948 roku Franczak uchodzi
ranny w brzuch. 21 maja 1949
roku funkcjonariusze UB zlokali-
zowali bunkier samego

»Uskoka”, ktérywbeznadziejnej
sytuacji popetnitsamobojstwo,
wysadzajgc sie granatem.

Ostatnia akcja

Sierzant,Lalu$” zaczatukry-
wac sie samodzielnie, utrzymu-
jacjednak kontakt znowym do-
woédcag, ppor. ,Wiktorem”,
iuczestniczac w niektorych ak-
cjach. 10lutego 1953 roku Fran-
czak wzigt udziat w ostatniej
wspolnej akcji zbrojnej. Razem
z ,Wiktorem” i Zbigniewem Pie-
lachem ,Felkiem” dokonaliakcji
ekspropriacyjnejw kasie Gmin-
nej Spoétdzielni Samopomocy
Chlopskiej w Kaskach. Niestety,
natkneli sie namilicjantéw. Do-
szto do strzelaniny, w ktoérej
$miertelnie ranny zostat ,Wik-
tor”,anamiejscu zginagtkomen-
dant miejscowego posterunku
MO. Stojacynaobstawie,Lalus$”
zranitjednegozmilicjantéw. ,La-
lusiowi” i ,Felkowi” udato sie
wycofac, alebez pieniedzy.

Po akcjiw Piaskach Franczak
nie miatjuz zadnych kontaktéow
zinnymi konspiratorami. Ukry-
watsieprzez kolejnych dziesie¢
lat.,,Lalu$” niebudowats$wietnie
zamaskowanych bunkréw, aby
przebywac w nich przez wiele
miesiecy. Bytw ciggtym ruchu,

czestozmieniajac kwatery. Byto
tomozliwe dzieki zorganizowa-
nej przez niego sieci pomocni-
kéw, wedtug danych SB liczyta
onaponad dwiescie oséb. Mieli
w niejby¢ nawet milicjanci, ofi-
cerowie ,ludowego” WP, adwo-
kaci, cztonkowie Polskiej Zjedno-
czonej PartiiRobotniczejiurzed-
nicy. Dziekinim niejednokrotnie
uprzedzatbezpieke idemasko-
watjej agentow.

Zdradaismier¢

Dziatania SB nasility sie
na przetomie lat 50. i 60. For-
malnerozpracowanieFranczaka
rozpoczetojuz 16 listopada 1951
w ramach operacjiokryptonimie
sPozar".Wykorzystanoprzytym
ulokowanychw jego otoczeniu
27 tajnych wspétpracownikéw
UB. W sumie zaangazowano we
wspotprace zbezpiekaok. 100 lu-
dzi. WkonculJézefFranczak zo-
stat zadenuncjowany przez Sta-
nistawa Mazura, stryjecznego
brataDanuty Mazur, towarzyszki
zydaFranczaka, ktérybyttajnym
wspétpracownikiem SB.
W koncu ,Lalek" zostat namie-
rzony.21pazdziernikal963grupa
operacyjnaztozonazoficerow SB
i35zomowcéw okragzytazabudo-
waniaWactawaBeda, gdzieprze-

bywatsierzantFranczak. Wywiga-
zatasie strzelanina, ,Lalek" pré-
bowatudekaé. Poprzebiegniedu
okoto 300 metrow zostatSmier-
telnie ranny.

Zwtoki Jozefa Franczaka,
pouprzednimprzeprowadzeniu
sekq'i, oraz dekapitacji, czyli ob-
deciu gtowy zostaty ztozone
wbezimiennejmogilenacmen-
tarzu komunalnym w Lublinie.
Dopierow 1983 roku, dzigkipo-
mocygrabarza, ktéry zapamietat
miejsce tajnego pochéwku, Da-
nuta Mazur oraz siostry J6zefa
Franczaka, CzestawaiCelina, wy-
dobyty pozbawione gtowy dato
zamordowanego. Szczatkiumie-
Scity w grobierodzinnym Fran-
czakéw na cmentarzu w Pia-
skach.Polatachnanowejtablicy
dodotychczasowej suchejinfor-
macji ,$. p. JozefFranczak. Zytlat
45.7gingt21X 1963 r." dodano
jego pseudonim Lalu$ oraz
umieszczono dopisek: ,,Poswie-
citzyde zawolnos¢ ojczyzny, kto-
rej nie doczekat. Czes$¢jego pa-
mied!". Gtowe J6zefa Franczaka
odnaleziono dopiero w 2014
roku. 17marca2008rokuprezy-
dent Lech Kaczynskinadat po-
$miertniel6zefowiFranczakowi
Krzyz Komandorski z Gwiazda
Orderu OdrodzeniaPolski.

FOT. ARC/IPN
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NARCDZE SIR RAVBO

Najwiecej ktopotow byto z wytonieniem odtwoércy Rambo. Wielu znanych aktoréw
odmoéwito. Role dostat Michael Sylvester Gardenzio Stallone

e .,Rambo - Pierwsza krew" wszedt
na amerykanskie ekrany 22 pazdziernika
1982 r. W Anglii premierowata Margaret
Thatcher, prezydentem USA juz drugi rok
byt Ronald Reagan, aw Polsce
zdelegalizowano wtasnie Solidarnosc

ilm odnidst gigantyczny
sukcesiwtasciwie odnosi
go do dzi$. Niezadowo-
lonybyttylko David Mor-
rell, napodstawie ksiazki
ktéregostworzonoscena-

M ariusz Grabowski

Chcac nie chcac zostat military-
stg, apologiem surwiwalu, ma-
czyzmu iprawicowej wolnosci.

Aktorzy przeciw
Indywidualizm, prawico-

riusz. Monellnapisatbowiemywo4¢, wolnos$é - owszem. Ale

wies¢ ostro antywojenng, z zu-
petnie innym zakonhczeniem.

Rambo jako prekursor surwi-

walu? Okazuje sie, zejak najbar-

dziej. Od dziesiecioleci ,Pierw-
szakrew” jestbowiem obecna
na listach najlepszych filmoéw
o tematyce survivalowej. Ale
w latach 80., w czasach zimnej
wojny, naten film patrzono ra-
czejjak nadeklaracje $wiatopo-
gladowa, anie instruktarz prze-
trwaniaw lesie.

NN—— pQ >

Tamte czasy potrzebowaty
twardzielii producenciz Orion
Pictures daliwidzom takag wta-

$nie postac.
Film wyrezyserowat Ted
KotchefF, budzet opiewat

naponad 15 min dolaréw, czyli
catkiem sporo, a zdjecia kre-
conow Kanadzie iw Kolumbii
Brytyjskiej, bo tam byto taniej.

Najwiecej kiopotéw byto
z wyltonieniem odtwdrcy
Rambo. Role odrzuciliwszyscy
znani O6wczes$nie aktorzy,
od Clinta Eastwooda, Steve'a
McQueena, Roberta De Niro,
doPaulaNewmana. Ttumacze-
niaich menadzerow byty naj-
rézniejsze: ze film promuje
przemoc, ze sceny brutalnosci
siegaja patologii, ze wymowa
dzietajest,antyamerykanska”,
itd. Al Pacino popisatsie pono¢
stwierdzeniem, ze ,nie bedzie
grat prawicowego szalenca”.
Czyliporazkolejny aktorzy za-
demonstrowali tzw. moralng
wyzszos¢.

Jednak w 1983 r.,w jednym
z wywiadéw David Morrell
szczerzewyznat, zewie z prze-
ciekéw, ze zaproponowano im
zbyt mate stawki, co potrakto-
walijako aftont. Potem oczywi-
$ciezdementowatto, copowie-
dziat, ale najprawdopodobniej
w tej plotce tkwito ziarno
prawdy.

Self-made man

Odmowa kwiatu hollywo-
odzkiego aktorstwa tylko sie
,Rambo” przystuzyta. Szybko
dogadano sie bowiem z Mi-
chaelem Sylvestrem Garden-
zio Stallone’em, ktdry piat sie
wytrwale po drabinie stawy,
apo ,Rockym” i, ,Nocnym ja-
strzebiu” bytjuz bardzo roz-
poznawalny. Wysoki, umie-
$niony, odpowiednio gebaty,
umiejacy boksowa¢ (w
czerwcu 1982 r. prezytsie pot-
nagi na oktadce ,Time'a” z po-
pulamym wdéwczas bokserem
Gerrym Cooneyem) i zarliwie
proamerykanski. Cow przy-
padku wymienionych wcze-
$niej, deklarujacych ostenta-
cyjnie swoj wydelikacony li-
beralizm, byto niezwykle
wazne.

Czy producenci wiedzieli,
decydujac sie na angaz Stal-
lone’a, ze trafig na czuty punkt
w pojmowaniu $wiata przez
amerykanskich kinomanéw?
Prawdopodobnie nie. ,Rambo
miat by¢ kolejng sensacyjna
opowiastkg o samotnym hero-
sie, ktéry stawia czota mato-
miasteczkowemu systemowi.
Owszem, ale do tego doszto co$
wiecej: mit niezwyciezonego
patriotycznego amerykan-
skiego self-made mana, zro-
dzony - kuwsciektosciwielko-
miejskiej lewicy - zaprezyden-
tury Reagana.

Stallone pojawit sie otocze-
niu aktoréw solidnych, chocra-
czej z drugiej ligi. Co zrozu-
miate, bo to on miat skupia¢
uwage. Jego dowodce z Wiet-
namu zagrat Richard Crenna,
za$ szeryfa Brian Dennehy,
ktory zalit sie potem, ze zro-
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biono zernw ,Rambo” szwarc-
charakter, nawidok ktérego lu-
dzie odwracaja sie z niechecia.

Prawica i lewica

Czas na film, zakwalifiko-
wany jako dramat sensacyjny,
choé¢ zawieraelementythrillera
politycznego, oraz kryminatu
z watkiem socjologicznym.
Rzecz pokrotce idzie tak: John
J.Rambo, weteran-komandos,
odziany w wojskowe buciory
i kurtke, przybywa do matego
miasteczka w stanie Waszyng-
ton, by odwiedzi¢ Delmara
Berry’ego, ostatniego z zyja-
cych przyjaciotz oddziatu.

Na miejscu dowiaduje sie,
ze Berryjuz nie zyje, wiec nasz
wstrzasniety bohater wedruje
przez amerykanska prowincje,
rozpamietujac swoje zmarno-
wane zycie. Przymaszerowuje
wreszcie do miasteczka Hope,
gdzie ma spiecie ztamtejszym
szeryfem WillemTeaslem. Sze-
ryfowi nie podoba sie podej-
rzany brudny powsinoga, wy-
wozigowiec zamiasto.

Dlawiekszosci komentato-
row ten wtasnie moment jest
kluczowy dla catego filmu -
ujawnia konflikt miedzy
dwiemakoncepcjamiprawno-
moralnymi, ktérym hotduje
Ameryka: indywidualnej wol-
nosci i prawem, ktoére w imie
ochrony lokalnej spotecznosci
eliminuje obcych. Niektérzy
przektadajgto naideologie po-
lityczne: 6w nieograniczonyin-
dywidualizm miatbyby¢syno-
nimem libertarianskiej prawi-
cowosci, azamkniety system
praw i zakazéw - skostniatego
liberalizmu.

Co ciekawe, sg oczywiscie
tacy, ktoérzy odwracaja porza-
dek: Rambo jest dlanich lewi-
cowym wichrzycielem, burza-
cym tad spotecznosci zyjacej
wedle ustalonych (prawico-
wych) praw, a szeryfwyrzuca-
jacgo z Hope, stoi konsekwent-
nie na ich strazy. Ta dyskusja
wciaz jest otwarta i z biegiem
lat nabieranowych odcieni.

Zostaje demolka

Ale co z Rambo? Areszto-
wany przez szeryfa dostaje
ostry tomot na posterunku,
agdyjeden z policjantéw chce
go ztosliwie ogoli¢ nasucho, pa-
mie¢ podsuwa Johnowi
traumatyczne wspomnienia
z torturw Wietnamie, ktérym
poddali go czerwoni. Rambo
w brawurowy sposéb wiec
uciekazkomendyizaszywasie
w lesie. Tam przywdziewa
barwy wojenne i jest gotow
do rozprawy z nowym wro-
giem. Ponownie czuje sie jak
w dzungli.

Potem jestjuz tylko nawa-
lanka: z gliniarzamiis$ciggnieta
napomoc Gwardig Narodowsa.
Nawet kiedy do Hope przy-
bywa byty dowdédca Rambo -
ptk Samuel Trautman, ten nie
chce odpusci¢ zemsty. Kohczy
sie demolkg miasteczka, ranie-
niem szeryfaiostatecznie pod-
daniem sie Rambo, cho¢naho-
norowych warunkach.

Niejestwyjasnione, kto za-
ptacizadoprowadzenie miasta
doruiny. Ale moznasiedomy-
$la¢: skoro Rambo - choc¢by na-
wet w glorii bohatera - trafia
do pudta, koszty naprawienia
szkod, wezwania armii, lecze-
niaszeryfaitd., poniosg miesz-
kancy w podatkach. Codowo-
dzi, ze starcie ideologii zawsze
ma swoje realne konsekwen-
cje.

Lewica analizuje

Jako sie rzekto, film odnidst
wielki sukces, wywotujac fale
dyskusji, np. o roli panstwa
w resocjalizacjiweteranéwwo-
jennych. Zaobserwowano tez
spoteczne echa filmu: liczba
ochotnikéw do armiiwzrosta,
mezczyzni-cywile zaczelinosic¢
wojskowe ciuchy, a kazdy na-
stolatek sprawit sobie koman-
doskin6z alaRambo, z zagbko-
wanym ostrzem i nitkg do szy-
ciaranw rekojesci.

Rownie wielki sukces film
odniéstw demoludach. Napol-
skie ekrany trafitpod koniec lat
80., kiedy komuna chylifa sie
juz ku upadkowi. Aleitam pro-
pagandzisci pisali z uciecha, ze
,Rambo uosabia ofiare amery-
kanskiego imperializmu”, ktéra
»nie potrafi znalez¢ sobie miej-
scaw konsumpcyjnym spote-
czenstwie, wyzbytym zasad
moralnych” (cytat za ,Zotnie-
rzem Wolnosci”).

,Rambo - pierwsza krew”
byt pierwszym z serii filméw
0 herosie z Wiethamu. Dotad
powstato ich cztery, coraz bar-
dziejwymyslinych icoraz droz-
szych. W ,Rambo 11" (1985) Sta-
lonne szuka zaginionych kole-
géow w dzungli Indochin,
w ,Rambo III” (1988) strzela
do Ruskich w Afganistanie,
w ,Johnie Rambo” (2008) robi
zadymew Birmie,aw ,Rambo:
Ostatnia krew” (2019) wykan-
cza bandzioréw z meksykan-
skiego kartelu.

Nazakonczenie ciekawostka
-cytat zportalu nowyteatr.pl,
zapraszajacego na odczyt To-
masza Kolankiewicza ,Nie-
chciani - wizerunek obcego
w kinie”.Jak lewicowa inteli-
gencja postrzega dzi§ Rambo?
»Przybysz znikad - odznaczony
Medalem Honom, najwyzszym
amerykanskim odznaczeniem
wojskowym weteran wojny
w Wietnamie, trafia do matej
miejscowosci Hope (nadzieja)
w stanie Waszyngton. Zajadty
Szeryfrobiwszystko, cow jego
mocy, zeby przepedzié przyby-
sza. Film Teda Kotcheffa
od wielu lat funkcjonuje w Pol-
scejakojeden znajpopularniej-
szychfilmow erywypozyczalni
VHS-6w. Ceniony gtéwnie
za kultowg kreacje Sylvestra
Stallone’a pozostaje jednym
z najbardziej niezrozumianych
filméw amerykanskiej popkul-
tury. Odczytanynanowo po la-
tachwyrastanajeden z najgto-
$niejszych filmoéw rozliczenio-
wych natematwojny w Wiet-
namieistosunku Amerykanow
do weteranéw wracajacych
dokraju”.



Gtos Dziennik Pomorza
Pigtek, 21.10.2022

RECENZJA

Jeffrey Archer ukoi popedliwych,
pocieszy melancholikow

Opisywanie powiescileffreya Archeramaco$ zmasochizmu.
Trzebazmusiésig, aby znalezéw nich co$ niedobregoi schrzanio-
nego. Atonietylkowielkasztuka, ale iprawdziwa meka.

W ,Przymknietym oku sprawiedliwosci”, gatunkowo powie-
$cikryminalnej, cho¢ Archer sugeruje, ze ,to powie$¢ o detekty-
wie” pisarz wraca do postaci WilliamaWarwicka, ktory awanso-
watwitasnie nainspektora. I natychmiast otrzymat od szeféw
nowe zadanie. Wyjatkowo wredne.

Warwick $ledzi...

Przez kilka ostatnichtoméw Archer dawat Warwickowiniezty
wycisk. Cotu owija¢ w bawetne -znecatsie nad nim, robigc zen
nieudacznikaipechowca. W ,Nicbezryzyka” iw ,Ukrytychnawi-
doku” Warwick zaciskatzeby i cierpiat. Wreszcie, w nagrode,
powytropieniubaronanarkotykowego z Brixton awansowat
nadetektywainspektora. I tojest wiasnie poczatek ,Przymknie-
tego okaz sprawiedliwosci”.W Scotland Yardzie wszyscy robia so-
biezWarwickabeke, czekajac az powinie mu sie noga. Wierzy wen
jedynie komendant Hawksbyimadlaniegoijego zespotu nowe
wymagajace i niewdzigeczne zadanie: muszasie przyjrze¢ korupcji
w Policji Metropolitalnej. Innymi stowy, majg kapowac na swoich...

Skorumpowana policja

Zgtebiajac problem, William uswiadamiasobie, ze zepsucie
wbrytyjskiej policjisiega znacznie gtebiej, niz przypuszczat, i ze
jego koledzy zbyt czesto przymykajgnanie oko. Towyczerpujace
$ledztwo sprawia, ze mamato czasu dlarodziny -ichoé to Beth (dla
nieznajgcych familijnych aspektéw zyda Warwicka - Beth to zona)
naco dzienopiekuje sieichbliznietami, takzejg czekanie ladawy-
zwanie zawodowe.

Byde funkcjonariuszem szpiegujacych kolegéw tow kazdejpo-
licji Swiatapowdd do frustracji. Wie to takze Archer idlatego szcze-
gotowo opisuje nam koniecznos¢ istnienia takiej formacji. To
zresztgimmanentnacechaiego pisarstwa, podaje tylko informacje
sprawdzoneiwnikliwie zbadane. Pisarz tej miary ofemje tylko do-
brytowar. A William Warwick okazuje sie catkiem dobryw nowej
rok. Imoznagowreszde polubi¢.

Petnia zycia

Jeffrey Archer, awtasdwie Jeffrey Howard Archer, baron Archer
Weston-super-Mare, byty brytyjski polityk, autor poczytnych po-
wiedd zwatkiem sensacyjnym, ma dzi$ 82 lataijestw Swietnej for-
mie. Produkuje ksigzkimaszynowo, zarabia kupe kasy (jegopo-
wie$¢ ,,KaneiAbel” doczekatasie niedawnow Anglii 134. wyda-
nia), chlubisie tytutem szlacheckim, nie zmieniajedynie kocha-
nek,bojest,zastary”. Tojegowtasnaopinia, ktérgwygtositw wy-
wiadzie sprzed trzech lat. I lubi Polske. Bywatu ideklaruje zawsze,
zechcebywacé czesdej.Ponadtojednazbohaterek, Tajemnicy au-
toportretu” to Polka - Danuta Sekalska. To hotd ztozonyprzez pisa-

WIESCINIEZTEJ ZIEMI

CEZARY PAZURA
Udzielit
pomocy

Wminiony poniedziatek
najednej zwarszawskich ulic
doszto do zderzeniadwoch
samochodéw. Wjego wyniku
dwie osoby zostaty poszkodo-
waneiodwiezione do szpi-
tala.,Jako pierwszy poszko-
dowanymudzielitpomocy
CezaryPazura. Najwyrazniej
musiatby¢swiadkiem zda-
rzenia, zatrzymatsie swoim
BMWi3iwrazz podrozujaca
razem znim kobietg pomogli”
- napisatnaswym facebooko-
wym profilu MiejskiReporter.
Zdaniem Wirtualnej Polski,
aktorwracatz zongdo domu
znagraniapodcastu ,,Kobieta
zPazurem”, ktory moznastu-
chac¢w serwisie Spotify.

KINGA RUSIN
Ma ksiecia
z bajki

Celebrytkajestzwigzananie-
formalnie od dwunastu lat
zbiznesmenem Markiem Ku-
jawa. Odkiedy Rusin rozstata
sie z TVN-em, parapodrézuje
nieustanniepo$wiecie. Co
chwilanamsiagHiinii€§le~
brytkiukazujasie zdjeciazin-
nego egzotycznego miejsca
naziemskim globie. Ostatnio
jednak mogliSmy ogladac
wspdlna fotografie zakocha-
nej pary. Pretekstem byty
urodziny Kujawy. ,,Mareczku,
zatwoje zdrowie! 1 zeby nadal
bytotak pieknie! Wspaniale
zorganizowate$nam zycie! Je-
ste$ moim ksieciem z bajki!
Caluje Cieurodzinowo” - na-
pisata Rusin pod fotografia.

PULS

- Musze schudnaé 15 kilogramoéw - o$wiadczyt
Stawomir. Kibicuje mu piekna zona Kajra

w ,,Vivie”.lprzyznaje, ze cza-
sem, kiedyjestw zwigzku,
wychodziz niej potwdr. - Re-
zonujeto,comisie daje, czyli
jestem tym,lam jestdlamnie
partner - podkresla.

SLAWOMIR
Musi schudnac¢

Gwiazdor rogk-polonie roz-
stajesie ze swojazong Kajra.
Paradzielibowiem ze soba
nietylko zycie prywatne, ale

i zawodowe. - Odpoczywamy
w trasie. Bywa, ze w busie
koncertowym spedzamywie-
cej czasunizwewilasnym
domu.Jalubie pracowaé
zzonga. Odkad dziatamy ra-
zem,odnosimy spektaku-
larnesukcesy. Potylu latach
rozumiemysie wpracy bez
stowaidlatego bylismyw sta-
nie nagrywac 21 odcinkow

sie corkiHelenki. Niespodzie-
waniew minionym tygodniu
Stramowsld i Wamke ogtosili,
ze sie rozstaja. ,,Todecyla
trudna, lecz konieczna, aby
kazdy znasmaégtnanowobu-
dowaéswojezyde” - napisata
parana Instagramie. ,,Super
Express” donosi,ze matzon-
kowie podzielilisie juz opieka
nad dzieckiem. - Mataspedza
kilkadniztatg, apozniej
zmama. Wszystko zostato
ustalone tak,bywczasie, gdy
Helenkajestu taty, Kasiamo-
glapracowaciodwrotnie - do-
nosiinformatorgazety.

ZBIGNIEW
ZAMACHOWSGSKI

Oswiadczyt
sie?

Ceniony aktor rozstatsie dwa

1

HOROSKOP
Wodnik (20.01-18.02)

Przejdziesz sprawdzian z tak-
tu idelikatnos$ci. Horoskop

dzienny wrézy, ze kto$ posta-
wi Cie w niezrecznej sytuacji.

Ryby (19.02-20.03)
Popadniesz wieczorem w me-
lancholijny nastréj. Horoskop
na dzi§ moéwi, ze trudno be-
dzie Cie z niego wyrwac.

Baran (21.03-19.04)
Horoskop dzienny na pigtek
wrozy, ze wszystkim zaplano-
wanym zadaniom musisz sta-
wi¢ czota w pojedynke.

Byk (20.04-20.05)
Zainicjujesz przedsiewziecie,
w ktére po pewnym czasie
zaangazuje sie wiele oséb.
Horoskop dzienny zapowia-
da, ze sporo osiggniecie.

Bliznieta (21.05-21.06)
Horoskop na dzi§ méwi, ze
podejmowany przez Ciebie
trud, ktéry - Twoim zdaniem
- nie byt doceniany, zostanie
w koncu wynagrodzony.

Rak (22.06-22.07)

Zycie wokot Ciebie bedzie
toczyé sie w bardzo szybkim
tempie. Horoskop dzienny
na pigtek mowi, ze wieczo-
rem poczujesz zmeczenie.

Lew (23.07-22.08)
wszystko za co sie zabie-
rzesz bedzie szto po Twojej
mysli. Horoskop dzienny ra-
dzi bra¢ sie za to, co zazwy-
czaj sprawia Ci trudnosci.

Panna (23.08-22.09)

Kto$ bedzie probowat wpty-
waé na podejmowane przez
Ciebie decyzje. Horoskop
na dzi$ ostrzega, ze moze to
zakonczy¢ sig awantura.

Waga (23.09-22.10)

rzapolskiej ttumaczcejego ksigzek. DODA programu,,Takto leciato!” latatemu z zong Monika Ri- Nuda dzisiaj raczej Ci nie
(grab) w 8 dniczy prowadzié naj- chardson. Powodem byta grozi. Ale horoskop dzienny
Bywa wieksze koncerty nazywo - nowamito$¢. Zamachowski na pigtek wyraznie zapowia-
mowiw ,,Zyciunagoraco”. zakochatsie w swej kolezance  da, ze nie wszystkie ,atrak-
pOtWO rem I dodaje: - Dozyda napedza z teatru - GabrieliMusicale. cje" przypadna Ci do gustu.
mnie rodzina, marzeniaiwy-  Zamachowskiwyprowadzit
Piosenkarkazakonczylasesje  zwania,jaldeciaglestawiami  sie od Richardsonizamiesz- Skorpion (23.10-21.11)
randek zdwunastomamez- mojazona. Ostatnie, jakie katw kawalerce. Teraz,,Super  Musisz dzisiaj mocno kon-
czyznamiw programie,,Dwa-  przyjalem, niejestproste. Express”donosi,zewprowa-  centrowac si¢ na tym, co ro-
nascie krokéw”. Terazspotka ~ Muszeschudnaé 15 kilogra- dzitsie do mieszkania Mu- bisz. Horoskop dzienny moé-
sietrzemaznichiwybierze mow. Alenapewnobedzie skaty nawarszawskim Moko-  wi, ze brak uwagi moze spo-
tegojedynego. Program poka-  zato nagroda. towie. Malotego: kiedy para wodowa¢ fatalne skutki.
zuje Dodeod strony niezna- pojawitasie razem naniedaw-
nejwcze$niejw mediach: do-  PIOTR STRAMOW SKI nej premierze filmu ,,Orzet. Strzelec (22.11-21.12)
minujaca, rozkapryszona, ST Ostatnipatrol”,wsribscy re- Horoskop na dzi$ wrdzy, ze
wymagajaca. - Niczego do tej Dzieli Sie porterzyPomponikazauwa-  bedziesz ostojg spokoju
poryniewycietam, anijed- . zylinapalcu aktorkinowy i opanowania. Nikt i nic nie
nego przeklenstwa, anijednej Opleka piersdonek. Czyto oznacza, bedzie Cie w stanie wypro-
rzeczy, ktérastawiamnie ze Zamachowskisiejej wadzi¢ z rownowagi.
w niekorzystnym $wietle. Tu ~ Popularny aktortworzytze oswiadczyt? Niewykluczone -
Jeffrey Archer, nie chodzioto,zechcezrobi¢  swagkolezankgpofachu Kata-  ale parabedzie mogtawzigé Koziorozec (22.12-19.01)
»Przymkniete oko sobie ,,pi-ar”. Tojest czes¢ rzyng Wamke zgrany duet $lub dopierowtedy, kiedy Za-  Horoskop dzienny na pigtek
sprawiedliwosci", mojejdrogi,zebystanaépsy-  maltzenskiod niemaldekady.  machowskirozwiedziesie wyraznie zapowiada udany
wyd. Rebis, Poznan 2022, chicznienanogi, takaminite-  Parapobratasie w 2016 roku zRichardson, bojak narazie dzien. Wieczorem postano-
cena 49,90 zt rapia- ttumaczypiosenkarka itrzylatapozniej doczekata pozostajg matzonkami. wisz w jaki$ sposGb to uczcic.
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Litery z pél ponumerowanych od 1 do 30 utworza rozwigzanie - mysl Romana Gorzelskiego.
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