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StUZBA ZDROWIA WRACAMY DO TEMATU SKARGI NA SEUPSKIE POGOTOWIE RATUNKOWE PO SMIERCI SENIORKI

Czy udzielili pomocy, jak nalezy?

Sylwia Lis
Stupsk

Poartykule,,Glosu"prokuratura
zbadaokolicznos$ciSmierci86-lat-
kL Dokobiety ratownicy pogoto-
wiaprzyjezdzalidwukrotnieido-
pierozadrugim razem zabralija
doszpitala. Tam po kilkudziesieciu
godzinach zmaria.

Historie pani Barbary (tak miata na-
prawde naimie, a Marig nazywalija
znajomi) opisaliSmy w miniony
czwartek w artykule ,,Czy pani Maria
musiataumrzec?”. 86-latka mieszkata
sama, opiekowali sie nig sasiedzi. Gdy
znalezlijg napodtodze -jak twierdza,
w katuzy krwi - wezwali karetke. Ra-
townicy nie zabrali wtedy seniorki
do szpitala. Zrobili to za drugim ra-
zem, po kilku godzinach, wezwani
ponownie przez przyjaciotke starszej
pani. Wedtug niej pani Barbara stra-
cita wtedy przytomnos$é. Kobieta
zmartaw szpitalu dwa dni pézniej.

Zarzuty pod adresem

pogotowia

Znajomi kobiety uwazaja, ze mo-
gtaby nadal zy¢, gdyby szybciej tra-

STRONA ZDROWIA

fita do szpitala. Nie podobato im sie
tez to, ze zamiast na noszach 86-
latka niesiona byta do karetki
na krzesetku.

-Jejwnuczka powiedziata mi, ze
bezposrednig przyczyng zgonu byto
zatrzymanie akcji serca, aposrednia
pekniety wrzod zotagdka - mowita
w pierwszym artykule ,Gtosu” pani
Ewa, przyjaciétka zmartej.

Andrzej Rut, kierownik dziatu
ustug medycznych w Stacji Pogoto-
wia Ratunkowego w Stupsku, odpo-
wiadat, ze oskarzenia sgsiadow sa
bezpodstawne.

-Ztozone wyjasnienia oraz analiza
dokumentacji medycznej zwigzanej
ze zdarzeniem nie wskazaty na nie-
prawidtowe zastosowanie procedur
medycznych -ttlumaczyt, zastrzega-
jac, zeinformacje codo medycznych
czynnosci ratunkowych, udzielonej
pomocy, stanii pacjenta, anawet daty
zdarzenia stanowig dane wrazliwe
i nie moga by¢ ujawniane osobom
nieuprawnionym.

Prokuratura to sprawdzi

Po publikacji ,Gtosu” natemat tej
tragedii sprawg zainteresowala sie
stupska prokuratura.

Prostata zwykle daje o sobie znac
po 50. roku zycia. Najczestszg chorobg z nig
zwigzang jest zapalenie prostaty str. 8

- Prokurator okregowy wydat po-
lecenie o konieczno$ci przeprowa-
dzenia czynnosci sprawdzajacych
dotyczacych $mierci 86-latki - po-
twierdza PawetWnuk z Prokuratury
Okregowej w Stupsku.

Kodeks kamy méwi, ze kto osobie
bedacej w stanie zagrazajgcym jej zy-
ciu lub zdrowiu nie udzieli pomocy,
cho¢ mégtby to zrobié bez szwanku
dla siebie lub innych, moze trafi¢
dowiezienianatrzy lata.

Sprawabedzie sie zajmowata Pro-
kuratura Rejonowa w Stupsku.

W ersja ratownika

Po publikacji ,,Gtosu” skontakto-
watsie zredakcjg pan Krzysztof, ra-
townik medyczny, ktéry dwukrotnie
bytw domu pani Barbary.

-Jesli chodzi o pierwsze wezwa-
nie, to pacjentka zostata zbadana,
byta logiczna, byt z nig kontakt, od-
powiadata na pytania, wiedziata,
gdzie sie znajduje, jak sie nazywa,
wszystkie parametry zyciowe byty
w normie, co zostato zawarte w do-
kumentacji medycznej - méwi. - Nie
byto podstaw do stwierdzenia stanu
nagtego zagrozenia zycia oraz ko-
niecznosci natychmiastowego trans-

Samolotuderzyt

w blok w rosyjskim
miescie Jejsk.
Zgineto 13 0s6b (w
tym troje dzieci), a 19
zostato rannych str. 6

Wegiel dla
samorzadow bedzie
miat certyfikaty

- zapewnia wiceszef
MSWIA Pawet
Szefernaker str. 6

portu do szpitala. Wiedzac, ze starsza
kobieta mieszka sama, z drugim ra-
townikiem zasugerowaliSmy sg-
siadce, aby zadbata o opieke cato-
dobowgiwezwata lekarza podstawo-
wej opieki zdrowotnej. Dodam, ze
paninie lezataw katuzy krwi. Napo-
szewce poduszki, ktora zostataprzy-
niesionaztazienki, widoczne byty za-
schniete skrzepimy. W trakcie bada-
niawykluczone zostato $wieze krwa-
wienie.

Jak twierdzi pan Krzysztof,
po okoto trzech godzinach ponownie
otrzymali zgtoszenie pod ten sam ad-
res.

- Pacjentka siedziata w korytarzu
oparta o $ciane - opisuje ratownik. -
Przy niej biegaty dwie kobiety, prze-
szkadzajagc nam w pracy. Jednakrzy-
czata ibyta arogancka, druga robita
zdjecia pacjentce. Zdecydowalismy
0 szybkim przetransportowaniu ko-
biety do szpitala. Pacjentka reago-
wata nabodzce, ale nie byto z niglo-
gicznego kontaktu -nie odpowiadata
napytania.

PaniEwawyjasnia: -Owszem, ro-
bitam zdjecia. Chciatam mie¢ doku-
mentacje, zatuje, ze jeszcze tego nie
nagratam.

Dlaczego 86-latka do karetkiprze-
niesiona zostata na krzesetku, a nie
nanoszach?

- Bo tak byto szybciej, a krzesetko
kardiologicznejest specjalistycznym
sprzetem do transportu pacjentow
w stanach zagrozenia zycia -mowi ra-
townik. -Zuwagi na zachowanie obu
pan chcieliSmy jak najszybciej prze-
nie$¢ pacjentke do karetkiw celu jak
najszybszego przebadaniaiwprowa-
dzenia leczenia. Prosze wierzy¢, my
robimy wszystko, aby ratowa¢ ludz-
kie zycie, jestem ratownikiem z 12-
letnim stazem pracy iwiem, co robie.
Dodam tez, ze stan osoby, ktéra ma
86 lat, moze pogorszy¢ sie w ciggu
kilku godzin, tak tez byto w tym przy-
padku. Podczas pierwszejwizyty nic
nie wskazywato nato, aby pacjentka
musiata natychmiast trafi¢ do szpi-
tala.

Pan Krzysztofsprostowatdaty po-
dane ,Gtosowi” przez panig Ewe, gdy
pisaliSmy o sprawie po raz pierwszy.
Pogotowie przyjezdzato do pani Bar-
bary 22 wrzesnia, seniorkazmarta 24
wrzesnia.

- Bytam zdenerwowana tym
wszystkim, pomylitam dni - przy-
znaje kobieta. © ®
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W Toruniu podpisany zostat
pokoéj z Zakonem Krzyzackim.
Tak zwany n pokdj torunski za-
konczytwojne trzynastoletnia.
Namocy pokojuPolskaodzy-
skataPomorze, Ziemie Micha-
towskgaiChetminska, atakze
anektowata Malbork, Elblag,
SztumiWarmig. Pozostatg
cze$¢Prus zachowat Zakon
Krzyzackiw charakterze lenna.
Papiestwo, stojgce po stronie
Krzyzakdw, nie zatwierdzito
uchwat zawartego pokoju.
1813

W nurtach Elstery, ostaniajgc
odwrdétarmii napoleonskiej
spod Lipska, zginat ksigze J6-
zefPoniatowski. Petnit funk-
cje ministrawojny, naczel-
negowodza Ksiestwa War-
szawskiego oraz marszatka
napoleonskiego. Bytuczestni-
kiem wojny 1792 roku, po-
wstania 1794 roku oraz kam-
panii napoleoriskich 1809
11812 roku.

1969

Poraz pierwszy w historiipol-
skiego lotnictwa pasazer-
skiego zostat porwany samo-
lot. Maszynalinii LOT zostata
uprowadzonaprzez dwéch
mieszkancoéw Berlina
Wschodniego, ktérzy zmusili
pilotado zmiany kursu ilagdo-
wania na zachodnioberlin-
skim lotnisku Tegel. Porywa-
cze bron przemycili na poktad
samolotu w dziecigcym be-
ciku. Zostali aresztowani
przez zachodnioniemiecka
policje iskazanina dwa lata
wiezienia, ale reszte zyciaspe-
dzilijuz po ,wolnej stronie”
zelaznej kurtyny.

1970

Premierafilmu ,Rejs” Marka
Piwowskiego. Jego tematem
jestrejs statkiem wycieczko-
wym Wistg na trasie War-
szawa-Ptock. Podczas po-
drozy mezczyznapodajacy sie
zainstruktorakulturalno-
o$wiatowego stopniowo pod-
porzadkowuje sobie pasaze-
réw, organizujac szereg gier

i zabaw, ktére wprawiajgwy-
cieczkowiczow w niedajacy
sie pohamowacé entuzjazm.
Brawurowo wyrezyserowany
film, ktéry okazat sie gorzka
satyrg na spoteczenstwo pol-
skie po wydarzeniach marco-
wych 1968 roku, otrzymat

od cenzury najnizszag katego-
rie artystyczna. ,Rejs” byt
dystrybuowanyjedynie w ki-
nach studenckich', w ktérych
jednak natychmiast odniést
ogromnapopularnosé.

» Ireneusz Iredynski pisat w Polskiej
Rzeczpospolitej Ludowej. Jednak
podobno dosS¢ mocno irytowat
wiadze PRL. Jaki byt efekt?
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Polskie] nauce potrzebne jest wsparcie. Potencjat,
jakli maja nasi naukowcy jest bowiem olbrzymi

Krzysztof Marczyk
Rozmowa

Zdr.hab. Danutg Zawadzka,
rektorem Politechniki Ko-
szalinskiej.

Jak tojestby¢naukowcem

w dzisiejszych czasach?

Bycie naukowcem to powota-
nie ipasja, bezwzgledu
naczasy. Jestem dalekaod na-
rzekania, ale musze powie-
dzie¢, ze niejest tatwo. Polska
naukaborykasie zrozmaitymi
problemami, w tym zwigza-
nymize zbyt niskimpoziomem
finansowania. Jestem przeko-
nana, aswoje stanowisko opie-
ram nadoswiadczeniach wia-
snych oraz moich kolezanek
ikolegéw, ludziutalentowa-
nych, pracowitychikreatyw-
nych, zegdyby naukabyta
wspieranairozwijanafinan-
sowo napoziomiekrajow tak
zwanej starej Europy, Polska
bytaby dzisiaj w $wiatowej czo-
téwce panstw nowoczesnych
iinnowacyjnych.

Ajakijeststatystyczny nauko-
wiecprywatnie?

Pozatym, corobi, nie réznisie
niczym od pracownikoéw in-
nych branz. Dzisiajwspo-
mniany przez panastaty-
styczny naukowiec to osoba
stosunkowo mtoda, trzydzie-
sto- badz czterdziestoletnia.
Cieszesie, ze coraz wiecej

w tym $rodowisku jest kobiet.
Naukowcy pracujaciezko
iduzo, najczesciej poswiecajac

Dr hab. Danuta Zawadzka: - idealny model badan opiera
sie na konkretnej potrzebie rynkowej, zgtoszonej przez
okreslone przedsiebiorstwo. Inny to chodzenie po tropach

nabadaniaréwniez swéjwolny
czas. Niemajgwyboru. Jezeli
chcgco$ osiggnac, musza
zwielu rzeczy zrezygnowacé
narzecz nauki -tonicnowego,
zawsze takbyto. Cowazne, jak
wspomniatam wczesniej, dla
naukowcéw pracajestjedno-
cze$nieich pasja.

Czegow codziennejpracy ba-
dawczejjestnajwiecej: idei, po-
lityki, ciezkiej pracy?
Opracyjuz wspomniatam, bez
ciezkiejw nauce nie masukce-
sOw -tobanat, ale wart powta-
rzania, poniewaz wynalazki,
odkryciaczy patenty, pomysty
wdrazane w biznesie, nie przy-
chodzgsame, wymagajawy-
sitku intelektualnego, niekiedy
wielu latpracy, aprzede

wszystkim ustawicznego pro-
bowania, poszukaniaprawidto-
wosciiwzorow. W ptywéw po-
litykinie dostrzegam. Idea

w naucejesttasama-pokony-
wac granice mozliwosciumy-
stu, inteligencji, intelektu.

Problemem polskiejnaukisa
zasobyludzkie,pienigdze
nabadania,amoze kumulacja
wieluréznych przyczyn?
Opienigdzach méwitam. Po-
winnybyéwigksze, czesto -

w réznych gremiachiprzy roz-
nychokazjach-rozmawiamy -«
otym w $rodowiskach akade-
mickich. Nie chodziprzytym,
cowarte podkreslenia, o pienig-
dze napensjeiwynagrodzenia
dlasamych naukowcéw. Kwe-
stiete sguregulowane prawnie

naposzczeg6lnych uczelniach
iw osrodkach badawczych, nie
podlegajguznaniowosci. Cho-
dziowydatkizwigzane zbada-
niami: zakup materiatow,
koszty mobilnosci, funkcjono-
wanialaboratoriéwitak dalej.
Doswiadczeniaiproby kosztujg
-totez niewymaga dodatko-
wego komentarza. Naukow-
cow, jak wspomniatam, mamy
niezwykle zdolnych. Wystar-
czy stworzy¢im odpowiednie
warunkido pracy, zeby osiggali
sukcesyw pracachbadaw-
czych. Tylkotyleiaz tyle!

Jakie sagnajwiekszetrudnosci
wprowadzeniu dziatalnosci
naukowejz perspektywyPoli-
technikiKoszalinskiej?
Znalezienie zrodta finansowa-
nia, awiec osiggniecie sukcesu
w konkursie, staraniach o grant
zewnetrzny. Nie oznaczato
oczywiscie, ze odkrycie punktu
wyjscia, powodu ipretekstu
dorozpoczeciapracjestaz tak
fatwe. Niekiedyprzychodzila-
tamiiwymagamnéstwa zabie-
gow, wczesniejszych préb,
przerywaniabadan ipowraca-
niado nichpo czasie, przepro-
wadzeniawielu analiziposzu-
kiwanianowych punktéw
wspoélnych. Napierwszym
miejscuws$rod trudnosci posta-
witabym znalezienie Zrédetfi-
nansowania, nadrugim -
wspotpracownikéw, natrzecim
-mozliwo$éwdrozeniawyni-
kéw. Bez tego ostatniego
trudnouznaé¢badaniazapo-
trzebne.

Jakijestwplyw grantéw, dota-
cjiiinnych zrédetdofinanso-
wanianaksztattbadan?
Ogromnyinie do przecenienia.
Idealnymodel badan opierasig
nakonkretnej potrzebie rynko-
wej, zgtoszonej przez okreslone
przedsigbiorstwo. Firmachce
co$ zmodyfikowaéw swojej
produkcji, szukanowych ob-
szar@w dziatalnosci, wiec
zwracasie donaukowcow
zpropozycjarozpoczeciaba-
danw obszarze o najwiekszym
potencjale. Wynikitych badan
odpowiedzanapytanie: w co -
inajakim poziomie -wartoin-
westowac? Topierwszy model.
Drugi, toinwencjatwérczaiin-
stynktbadawczy naukowca,
czyli-jakméwimy -chodzenie
potropach, ktére zostawia naj-
wiekszy motywator zmian
ipracw dziedzinie innowacyj-
nosci-potrzeba.

Jakiejestpaninajwiekszema-
rzeniebadawcze?

O, to trudne pytanie [Smiech].
Wymarzonymbadaniem dla
kazdego naukowcajesttakie,
ktore przynosinadspodzie-
wany efekt, mozliwydowdro-
zeniaz sukcesem rynkowym.
Jezelicatatapracazostanie pod-
sumowanaprestizowa nagroda,
rados¢jestjeszcze wieksza.

A czasami, prosze miwierzyc¢,
nawet po dtugich latach prac
iwysitkow, ktospowie ,dzie-
kuje” zacos$, coprzyczynito sie
dousprawnieniazydalubdzia-
fania, totezjestpowdd do zado-
woleniaisatysfakcji. © @

POGLEBIONY IBEZPIECZNY TORWODNY. BAZAOZNAKOWANIA NAWIGACYJNEGO PO REMONCIE

SZCZECIN
Remontbazytrwattrzy lata
ikosztowatok.54 minzt.To
ostatnielementinwestycji
zwigzanej z pogtebianiem
tom wodnego Odrydo 12,5m.
To tu znajduja sie wszyst-
kie niezbedne znaki i tzw.
ptawy, ktére stuzg do ozna-
czaniatoruwodnego. Natere-
niebazy sgréwniez przepro-
wadzane remonty ikonserwa-
cje urzadzen nawigacyjnych.
Czes$¢budynkow jestwy-
korzystywana przez Wydziat
Pomiaréw Morskich, ktéry
prowadzi pomiarybatyme-
tryczne nawodach morskich.

ZDJECIA: ZBIGNIEW RESKI


mailto:prenumerata.gdp@polskapress.pl

NasZ

Gtos Dziennik Pomorza
Sroda, 19.10.2022

REGION

Z Ustki do smigiet na morzu jest najblizej

Bogumita Rzeczkowska
Region

Sgruiny,bedziecentrum
morskich farm wiatrowych.
Takieplany na Ustkema
PGEBaltica. Awtadze samo-
rzadowe im przyklaskuja.

Plany budowy bazy serwiso-
wej MFW (morskie farmywia-
trowe) spoétka PGE Baltica
przedstawitaw usteckim por-
cie. Wspotkaniuwziety udziat
witadze rzagdowe, wojewddzkie
i samorzadowe. Ustke wy-
brana zostalg nieprzypad-
kowo. Zdecydowato otym po-
tozenie portu, zktéregodo po-
wstajgcych na Battyku farm
bedzie blisko.

PGE Balticarozpoczniebu-
dowe bazy w 2024 roku.
W 2026 roku bedzie ona go-
towa. Powstanie tez Centrum
Kompetencji Morskiej Energe-
tyki Wiatrowej, ktére potaczy
biznes znauka: bedzie osrod-
kiem dydaktyczno-szkolenio-
wym ipoligonem do$wiadczal-
nym nowych technologii.

Spotkanie odbyto sie na te-
renie po bytym Przedsiebior-
stwie Potowdw i Ustug Rybac-
kich Korab. To tutaj ma po-
wsta¢ baza PGE Baltica.

- Otaczajgnas ruiny postin-
dustrialne. Miejsce bardzo za-
niedbane, wymagajgce duzych
inwestycji - méwitwicemini-
ster funduszy i polityki regio-
nalnej Marcin Horata. - 1tein-
westycje bedag - zwigzane
z morskimi farmami wiatro-
wymi. Toszansadlacategosze-
regu segmentéw gospodarki
od przemystu stoczniowego,
przez maszynowy po duze
portyinstalacyjneisrednieser-
wisowe.

PGE Balticamajuz koncep-
cje budowy bazy, wkroétce
ogtosi przetarg nawykonanie
dalszych projektow.

-JesteSmy bardzo zaawan-
sowani. Teren jest naszag wita-
snos$cig - powiedziat Dariusz
Locinski, prezes zarzagdu PGE
Baltica, nie chcacjednak zdra-
dzi¢ ceny, zajakg sp6tkanabyta
go od syndyka Korabia: - Ade-
kwatnie do tego, ile jest wart.
Toelementtajemnicy handlo-
wej. Zostat kupiony zgodnie
zprzepisamiprawa.

W czesci oficjalnej otwarcia
inwestycjirealizowanejw imie-
niu catej grupy PGE przez PGE
Baltica prezes zarzadu PGE
Wojciech Dagbrowskipodkreslit
znaczenie budowy MFW
na Battyku.

StUPSK

Srebrne Drzewko za ztote serce %
Katarzyna Filipiak, wicedyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie w Stupsku, otrzymata Srebrne Drzewko, nagrode
marszatka wojewddztwa pomorskiego, za dziatania na rzecz
rodzin, wyrézniajgce sie przedsiewziecia w obszarze pieczy
zastepczej oraz za wdrazanie i promowanie innowacji spo-

tecznych. LES

Baza serwisowa MFW i Centrum Kompetencji Morskiej
Energetyki Wiatrowej stana na terenie po Korabiu

- To inwestycja, ktora
w przysztoscipodniesie w spo-
s6b zdecydowanybezpieczen-
stwo energetyczne Polski- m6-
wit. - Realizujgc te inwestycje
i transformacje energetyczna,
realizujemyto, cojest zalozone
w strategii Polski. Niezaleznie
od trudnej sytuacji wojennej,
w jakiej sie znalezliSmy - agre-
sji Rosji na Ukraine, my konse-
kwencje realizujemy program
transformacji energetyczne;.

Dlazobrazowaniaprzedsie-
wziecia Wojciech Dagbrowski
moc pierwszego etapu inwe-
stycji poréwnat do potowy
mocy elektrowni Betchatow.

-Tylkotabudowabedzie za-
pewniata w przysztosci okoto

pieciu procent energii elek-
trycznej dla Polski - mowit.
Podkreslit tez, ze bez przyja-
znych wtadz lokalnych spétka
nie dosztaby do tego etapu. -
Nasza inwestycja zmieni nie
tylko oblicze portu. JesteSmy
przekonani, ze bedzie rowniez
impulsem do rozwoju catego
regionuipowstawanianowych
miejsc pracy -dodat.

O kwestiach bezpieczen-
stwa mowittakze wiceminister
Marcin Horata: - Najpierw pan-
demia, a teraz agresja Rosji
na Ukraine. Widzimy, ze punk-
tem ciezkosci polskiej gospo-
darkijuz teraz stato si¢ morze.
Tokwestia zabezpieczeniatan-
cuchéw dostaw i handlu mor-

Kontrolerzy NIK-u na rowerowych sciezkach

Grzegorz Hilarecki
Stupsk

Jestco poprawiacw sied
drégrowerowychw miescie,
chocbyw centrum brakuje
odpowiedniej infrastruktu-
ry dlamito$nikéw dwéch
kétek -oceniliurzednicy.

~Stupska” Kontrola Najwyzszej
Izby Kontroli odnosi sie do lat
2019-1 kwartat2022r.

W miescie zapewniono co
do zasady prawidtowe utrzy-
manie stanu infrastruktury ro-

werowej. Jednakze nadzér pre-
zydenta miasta nad utrzyma-
niem przez ZIM prawidtowego
stanu infrastruktury rowerowej
w Stupsku byt niewystarcza-
jacy -czytamy w wystgpieniu
pokontrolnym NIK.
Kontrolerzy zauwazyli zte
oznakowanie drég dlaroweréw
np. na ulicy Aluchny Emelia-
now, znaki zakryte przez zielen
itp. Stwierdzilitez, ze Sciezki ro-
werowe nie tworza spéjnej ca-
tosci, asie¢jest mocno rozwi-
janaw kierunkach wschodnim
i zachodnim, pozostawiajgc

centrum bez odpowiedniej in-
frastruktury rowerowej. Uktad
ten nie tworzy catoscipozwala-
jacejnabezpieczne poruszanie
sie rowerem bez zatrzyman.

NIK przyjrzat sie tez rowe-
rowi miejskiemu. Kontrolerzy
uznali, ze tuwszystkojestwnaj-
lepszym porzadku. Dodajmy, ze
w 2021 roku rowery miejskie
bytywypozyczone 6229razy (39
razy na dzien), aw 2022 -2078
razy (28 razy nadzien).

W odpowiedzi na wnioski
NIK wiceprezydent Marek Go-
linski stwierdzit, ze wtadze

by zamowic¢ prenumerate

miasta ,dotozgwszelki staran”,
by kontrole przeprowadzane
byty z nalezyta starannoscia
i terminowoscia.

Obecnie $ciezki rowerowe
w Stupsku majg dtugo$é 45 km
(to 31 procent ze 163 km drdg
miejskich), a udziat rowerzy-
stow ws$rod oséb przemieszcza-
jacych sie po miescie to zaled-
wie dwa, trzy procent. Wzrost
spowodowatbywzrostudziatu
rowerzystow w ruchu nawet
do 20 procent. Takijestcel mia-
stana2035rok.©®

na listopad

skiego. Ukraina teraz niezwy-
kle bole$nie nawtasnej skérze
przerabia,jak waznejest zabez-
pieczenie drog handlowych,
dostepu do oceanu S$wiato-
wego. To kwestia surowcéw
energetycznych.Juz teraz zna-
czacaich cze$¢ przyptywamo-
rzem -wegiel w polskich por-
tach, Baltic Pipe. Tosprawy ab-
solutnie kluczowe dla Polski.

Z planéw budowy bazy
MFW zadowoleni sg tez samo-
rzadowcy.

- Bardzo sie ciesze, ze PGE
Baltica, spotka zwiekszoscio-
wym udziatem Skarbu Pan-
stwa, wykupita te grunty - po-
wiedziatstarosta stupskiPawet
Lisowski. - Teren ten jest zanie-
dbany. Totezjestbardzowazne
zpunktuwidzeniaestetyki, bo
Ustkajest nasza peretka.

-Jako burmistrz Ustki ciesze
sie bardzo, ze PGE u nas chce
realizowac¢ planbudowy zaple-
czamorskich farm wiatrowych
- moéwitJacek Maniszewski. -
To dla Ustki przede wszystkim
mozliwo$¢ rozwoju gospodar-
czego, ktoéry przetozy sie
na nowe, state miejsca pracy,
idalszy rozwoéj naszych ustug.

PGE Balticajuz w ubiegtym
roku podpisata z Ustka listin-
tencyjny dotyczacy wspot-

REKLAMA

DYZURNY GLOSU
Bogumita Rzeczkowska

tel. 510026 919

Na Czytelnikow ,Gtosu" cze-
kamy w redakcji w Stupsku-
przy ul. Henryka Poboznego

5 19 oraz pod adresem poczty
* elektronicznej

2

alarm@gp24.pl.

pracy. W czasie tego spotkania
burmistrz Jacek Maniszewski,
prezes PGE Baltica Dariusz Lo-
cinskiiwiceprezesds. finanso-
wych PGE Baltica Grzegorz Wy-
socki podpisali kolejny list.
Tym razem w sprawie pro-
gramu ZielonaUstka, w ktorego
realizacji spotka bedzie wspie-
ra}a}cm’jasto.

Niewykorzystany do tej
pory energetycznie polskiBat-
tyk jest dobrym miejscem
do usytuowania farm wiatro-
wych. Plytkie wody, czeste
isilne wiatry, niskie zasolenie -
comaznaczenie dlastalowych
konstrukcji - i blisko$¢ wy-
brzezy tworzg $wietne wa-
runki dla nowego sektora go-
spodarki. PGE Baltica planuje
uruchomi¢ pierwszy etap pro-
jektu budowy farm, czyli Bal-
tica 3 0o mocy do 1045,5 MW,
w 2026 roku. Baltica2 o mocy
do 1497 MW ma by¢ oddana
do 2027 roku. Oba te etapy
MFW Baltica posiadajg decyzje
lokalizacyjne, decyzje $rodo-
wiskowe dla czesci morskiej,
umowy przytaczeniowe
dosieciprzesytowej zoperato-
rem. Oddanie do eksploatacji
projektu Baltica i planuje
po 2030 roku. © @

0110633678

UStUGI POGRZEBOWE w Stupsku

HERMES, ul. Obroncéw Wybrzeza 1
(catodobowo), tel. 59 842 84 95,604 434 441.

Wwi  jgl wHP

Winda i baldachim przy grobie.

HADES, ul. Kopernika 15, catodobowo,
tel. 59 842 98 91,601663 796.
Winda i baldachim przy grobie.

KALLA, ul. Armii Krajowej 15,
tel. 59 842 8196,601928 600
- catodobowo. Petna oferta pogrzebowa.

p ZIELEN SEUPSK Zaktad Pogrzebowy,
ul. Kaszubska 3A, tel. 502 525 005
- catodobowo. Petna oferta pogrzebowa.

0310636174
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Kierowco, widzisz Macka
nawozku? Pomaz mu wsiasc

Maciek juz w autobusie. Tym razem kierowca zachowat sie wzorowo i pomdégt nastolatkowi wjecha¢ do srodka

Wocjciech Lesner
Stupsk

Niepetnosprawny nastolatek
chciatby samodzielnie dojez-
dzac¢do szkotymiejskimiau-

tobusamilJednakniezawsze
mozeliczyé napomocprowa-
dzacychte pojazdy.

Maciekjezdzinawdzku. Korzy-
stat dotychczas z komunikacji
miejskiej, bedac pod opieka
mamy lub, w przypadkuwycie-
czek szkolnych, nauczyciela.
Jestjuzjednak starszym nasto-
latkiem, uczeszcza do 6smej
klasyichciatby sieusamodziel-
ni¢. Odwrzes$niapragnatdojez-
dza¢ do szkoty sam i wracac
zniej z kolegami - jak inni ré-
wiesnicy. Niestety, pod koniec
wakacji, kiedy mama chciatago
nauczy¢, jak ma sie zachowac,
kiedy bedzie jezdzit bez jej
opieki, zwatpit, ze to mozliwe.

Zte doswiadczenia

Cosiewtedy wydarzyto?

- Wracajac z zakupow,,po-
szliSmynaprzystanek. Gdy zja-
wit sie autobus, Maciek podje-
chat do srodkowego wejscia,
wykazujac, ze chce dostac sie
do Srodka - opowiada pani
Agnieszka, mama Macka. -
Zero reakcji kierowcy. Namoja
prosbe wyjecia podjazdu po-
wiedziat, zeby ,sobie tytem
wjechat’. W konhcu wyjat ten
podjazd po dtuzszejrozmowie,
bo nie odpuszczatam.

Sytuacja powtoOrzyta sie
przywysiadaniu.

- Przy docelowym przy-
stanku Maciej wcisnatprzycisk,
ktéry informuje kierowce, ze
osobaniepetnosprawnabedzie
wysiadaé. Po raz kolejny zero
reakcji. Znéw musiatam inter-
weniowac. Kierowcaponownie
nie chciatwyja¢ podjazduido-
piero po dtuzszej chwili wstat

i wyprowadzit Macka z auto-
busu, szarpigc zaw6zek - kon-
tynuuje pani Agnieszka. - Kie-
rowca powinien sie zapytac:
.pomac ciwysia$c?” albo bez
stowawyciggnac¢ podjazd.

- Czutem sie dziwnie. Kie-
rowca mnie szarpnat, az mnie
zarzucito na wozku. Nie czu-
tem sie bezpiecznie. Po tej sy-
tuacji zwatpitem, czy chcejez-
dzi¢ sam autobusem - mowi
Maciek.

To, czym dla osoby niepet-
nosprawnejjestwozek, opisuje
Renata Wismont, prezes stup-
skiego Stowarzyszenia Przyja-
ciot Niepetnosprawnych
,Dajmyim rados¢”.

- To prywatna przestrzen
i integralna cze$¢ niepetno-
sprawnej osoby. Je$li kto$
chwytawoézek bez pytania, to
taka osobamoze poczucsie za-
grozona. To tak samo, jakby
kto$ szarpnatnas bez ostrzeze-
niazaramie - moéwi. - Powinna
by¢ tez zachowana komunika-
cja. Osoba niepetnosprawna
powinnapowiedzieé,jakiejpo-
mocy oczekuje i w jaki sposob
ma sie ona odby¢.

Opisanaprzez mame Macka
sytuacjanie bytapierwszatego
typu, ktora spotkatajej syna.

- Jechalismy zklasag do kina
ikierowca podjechatnaprzy-
stanek w taki sposéb, ze nie
dato sie wyjechaé¢ wozkiem.
Byta za duza przerwa od kra-
weznika przystanku. Poprosi-
tam o wyjecie podjazdu, nie-
stety, pan kierowca stwierdzit,
ze on jest dla wozkéw elek-
trycznych, anie zwyktych. Po-
mogtnam wysigs¢ zautobusu,
ale zadatam mu pytanie, cobe-
dzie, jezeli osoba niepetno-
sprawnapojedzie sama. Odpo-
wiedziat, ze obowigzkiem kie-
rowcy jest poméc, ale taka
osoba musi najpierw do niego
podjechaé. Niewyobrazam so-

bie takiej mozliwosci, kiedy au-
tobusjest petenludzi - relacjo-
nuje nauczycielka Macka.,

Dobre doswiadczenia

Z Mackiem ijego mamapo-
stanowili$my pojechac¢ autobu-
sem. My weszliSmy tylnymi
drzwiami, natomiast Maciek
oczekiwat przy Srodkowym
wejsciu - tam, gdziejest mozli-
wos$¢ roztozenia podjazdu lub
wjazdu po opuszczeniu pod-
togi autobusu. Gdy kierowca
zauwazytchtopca, natychmiast
wstat, by mupomoéc. Nierozto-
zytpodjazdu, tylkowprowadzit
wobzek do autobusu, uprzednio
pytajac, czy potrzebnajest po-
moc. Gdy wysiadali$my, byto

podobnie.
Na docelowym przystanku
spotkalismy mezczyzne

nawozku, ktory czekatna au-
tobus. Zapytalismysie, czy do-
Swiadczytprobleméww poru-
szaniu sie komunikacjg miej-
ska.

- Zazwyczajjezdze zkum-
plamiito onimipomagaja. Naj-
wieksze trudnosci z wjazdem
do autobusu miatem naprzy-
stankach w centrum miasta -
odpowiedziat.

Znow wsiedliSmy do auto-
busu. Podobnie jak poprzed-
nim razem Maciek oczekiwat
przy srodkowym wejsciu. Kie-
rowca roztozyt podjazd. Dwa
przystankipézniej musieliSmy
juz wysiadac - kierowca znéw
zachowat sie wzorowo.

Jakie sg obowigzki?

ZapytaliSmyw Miejskim Za-
ktadzie Komunikaciji, jak po-
winnawygladac¢ obstugapasa-
zeranawozku.

- Mozliwoscitechniczne na-
szych pojazdéw w potaczeniu
zodpowiednig infrastrukturg
przystankowa pozwalajg
nakomfortowe przemieszcza-

nie sie rowniez os6b majacych
problemy z poruszaniem sig -
zaznacza Anna Szabtowinska
z MZK Stupsk. - Aby zapewni¢
ten komfort, kierowca, widzgc
naprzystanku osobe nawézku
inwalidzkim czy z wozkiem
dzieciecym, powinien podje-
cha¢ mozliwie blisko krawez-
nika i obnizy¢ podtoge auto-
busu, o ile na takie dziatanie
pozwala infrastruktura przy-
stankowa. Jezeb kierowca nie
obnizyt podtogi, to moze to
wynikaé¢ z braku takiej mozli-
wosciigrozbyuszkodzeniapo-
jazdu. W ostatnich latach prze-
prowadziliSmy cykl szkoleh
uwrazliwiajagcych pracowni-
kéw naproblemy, zjakimi sty-
kaja sie niepetnosprawni po-
drézni,jednak musimy pamie-
tac, ze kierowca mazazadanie
w pierwszej kolejnosci punk-
tualnie ibezpiecznie dla pasa-
zer6w oraz innych uzytkowni-
kow drég zrealizowac zlecony
rozktad jazdy. Decyzja o tym,
czyiw jakisposob udzieli¢ pa-
sazerowipomocy przy wsiada-
niu czy wysiadaniu z auto-
busu, innej niz obnizenie pod-
togi, kazdorazowo nalezy
do kierowcy.

Romuald Rasiak, przewod-
niczacy Miejskiej Spotecznej
Rady do Spraw Oséb Niepetno-
sprawnych, mowi, aby o sytu-
acjach konfliktowych nie-
zwtocznie informowac prze-
woznika.

- Nalezy spisa¢ numer po-
jazdu, czas odjazdu czyteznu-
mer kierowcy i ztozy¢ skarge
do MZK Stupsk -radzi.

- Jedli osoba niepetno-
sprawnajest Swiadoma, topo-
winnismy w jak najwiekszym
stopniu utatwicjej samodzielne
funkcjonowanie w przestrzeni
publicznej - podkresla Renata
Wismont.
o®
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W zrosty optaty za groby
| pochdéwki na cmentarzach
w Miastku i Lodzierzy

Andrzej Gurba
Region

Podwyzkasiega10-11pro-
cent, nie liczagc optaty eks-
ploatacyjnej, ktorawzrasta
azo30 procent.Powod? Wy-
sokikosztwywozus$mieci

Optata za miejsce na gréb
ziemny pojedynczy wzrosta
z 350 do 390 zit, podobnie jak
przedtuzenie prawa do zacho-
waniagrobu na 20 lat. Koszt re-
zerwacjimiejscanapojedynczy
grébwzréstz250do280 zt.
Optata za miejsce na grob
ziemnypodwojnywynositeraz
660 zt (byto 600 zt). Dotego do-
chodzi optata eksploatacyjna
zwigzanazbiezacym utrzyma-
niem cmentarzy w wysokosci

845 z} (za kazdy pochoéwek).
Woczesniej ta optata wynosita
650 zt, a wiec tu jest procen-
towo o wiele wiekszy wzrost.
Dodajmy, ze sa to stawki netto.

-Optaty nacmentarzach nie
byty zmieniane od 2019 roku,
aod tego czasu znacznie wWzro-
sty nam koszty - méwiJoanna
Szweda, dyrektor Zarzadu Mie-
nia Komunalnego w Miastku.

Chodzi przede wszystkim
o koszty wywozu $mieci.

- Sanaprawde bardzo duze.
Niestety, nie udaje nam sie
wprowadzi¢ na cmentarzach
segregacji odpadow. Byty préby,
przede wszystkim w pazdzier-
niku i listopadzie, ale nic z tego
nie wyszto. Wszystkie odpady
sg mieszane przez mieszkan-
céw - stwierdza Szweda. © @

Rozebrac, naprawic, uzywac

Grzegorz Hilarecki
Stupsk

Zabytkowy Mosttabedzi

o unikalnej konstrukcji zze-
rardza. Gotowyjestprojekt
jego przebudowy.

Most lezacy w ciagu ulicy
Orzeszkowej zostatwytaczony
z mchu samochodowego
w kwietniu 2007 roku. Juz
wtedy byt tak skorodowany, ze
w zasadzie nadawat sie tylko
do rozbiérki. O plany wobec
mostu zapytatw ratuszu radny
Bogustaw Dobkowski. Okazuje
sig, ze stan konstrukcjijest do-
skonale znany urzednikom.
-Zty stan Mostu tabedziego
wynika z kilkudziesiecioletnich
zaniedban w zakresie konser-
wacji obiektu, ksigzka obiektu
mostowego zostata zatozona
przez Zarzad Drég Miejskich
w 2004 roku i brak informacji
o pracach utrzymaniowych,
czy remontach wykonanych

przed ta datg - odpowiedziat
radnemu Marek Golinski, wice-
prezydenta Stupska.

Jestjuz gotowy projektprze-
budowy zaplanowanej na lata
2023-2024. W Wieloletniej Pro-
gnozie Finansowej miastawpi-
sanejest nawet p6ttoramiliona
ztotych na przyszty rok naten
cel.

Konstrukcja stalowa zosta-
nie rozebrana, przewieziona
dowytwadrnitakich elementéw
do oczyszczenia, uzupetnienia
izakonserwowania, a nastep-
nie umieszczona ponownie
na przebudowanych przyczét-
kach.

-Poprzebudowie mosthbhe-
dziedostepnydlapieszychoraz
jednosladéw. Autapojada no-
wym mostem. Zostanie on zbu-
dowanyw ciggu Trasy Olimpij-
skiej, ktéra potaczy ulice Bat-
tycka i Kaszubskga - ttumaczy
~Glosowi” dyrektor Tomasz Or-
towskiz Zarzadu Infrastruktury
Miejskiej.©®

Most tabedzi zostat zbudowany okoto 1930 roku. Ma
konstrukcje stalowg, jednoprzestowg o belkach
tukowych ze stalowym poszyciem. Nazwa ,,Most
tabedzi" funkcjonuje od 2000 roku

FOT. GP24.PL
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Wybierz myjnie z zamknietym obiegiem

Bo taka myjnia filtruje zuzytq wode,
by wykorzysta¢ jg ponownie. dobrykierowca.orlen.pl
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Eksplozje przy NS potwierdzone

Wstepne dochodzenie potwierdza, ze w dunskiej wytacznej
strefie ekonomicznej doszto dorozlegtych zniszczen Nord
Stream | oraz 2, kt6re zostaty spowodowane poteznymieksplo-
zjami- poinformowatadunskapolicja. Sledczy w ostatnich
dniach przywsparciuwojskadokonalibadaniauszkodzenh ga-

zociagow.

WARSZAWA

Wegiel dla samorzagdow bedzie
miat odpowiednie certyfikaty

- Wegieldostarczany do sa-
morzadéw bedziemiatcerty-
fikaty zapewniajace, zeto do-
bry zakup. Spotkigwarantuja,
zebedzieto dobrywegiel
- powiedziatw Studiu PAPwi-
ceszefMSWiAPawet Szefer-
naker.

W piatek wicepremierJa-
cek Sasinpoinformowat, ze

RadaMinistrow przyjetapro-
jektustawy, ktéry okresla
cenesprzedazy wegladlasa-
morzagdéw namaksymalnym
poziomie 1,5tys. zt. Zapewnit,
zewegieldlaodbiorcy konco-
wegobedzie znacznie tanszy.
W czwartek projektustawy
oredystrybucjiweglatrafi
pod obrady Sejmu. PAP

(}Ios Dziennik Pomorza
Sroda, 19.10.2022

Samolot uderzyt w blok
W rosyjskim miescielejsk

Adam Kielar
PP

Dotrzynastu os6b wzrosta
liczbaofiarsmiertelnych ka-
tastrofy samolotu wojsko-
wegow rosyjskim miescie
Jejsk.Dziewigtnascie oséb
jestrannych,asze$¢uznaje
sie zazaginione.

Wojskowy samolot Su-34 spadt
w poniedziatek namiasto Jejsk
napotudniu Rosjiw Kraju Kra-
snodarskim. Uderzytw budy-
nek mieszkalny, gdzie natych-
miastwybuchtogromny pozar.
Zdarzenie potwierdzito rosyj-
skie Ministerstwo Obrony. Zgi-
neto trzynascie osob (w tym
troje dzieci), a dziewietnascie
zostato rannych. Cze$¢ z nich
mabardzo ciezkie poparzenia
oraz objawy zatrucia tlenkiem
wegla - poinformowataagencja
Interfax.

Wedtug lokalnych wiadz
trzy osoby wyskoczyty z gor-
nych pieter ptongcego bu-
dynku. Wcigz za zaginione
uwaza sie sze$¢ oséb.

Wedtug resortu obrony, cy-
towanego przez panstwowg
agencje TASS, do tragicznego
zdarzeniadosztow trakcie lotu
treningowego. Piloci samolotu
katapultowalisie. Wstepne do-
niesienia sugerowaty, zebom-
bowiec, ktéry sie rozbit, byt,w
petniuzbrojony”. Gubernator
Kraju Krasnodarstdego Wenja-
min Kondratiew stwierdzitjed-
nak, zeto nieprawda.

- Gdyby bytw petni uzbro-

Lokalne wiadze przekonuja, ze samolot, ktory wleciat w blok mieszkalny, nie byt
w petni uzbrojony. Gdyby byto inaczej, potowa budynku wyleciataby w powietrze

jony, z budynku pozostataby
moze jedynie potowa - powie-
dziat.

TASS podaje, ze przyczyng
pozaru maszyny i w konse-
kwencji jej uderzenia w blok
mieszkalny miatby by¢ zapton
jednego z silnikéw podczas
startu samolotu Su-34.

Na kragzacym po intemecie
nagraniu wida¢é momentude-
rzenia w budynek w Jejsku.
Na innym widac¢ lepiej mo-
ment, gdy faktycznie dochodzi
do zaptonu w silniku.

Jak poinformowatguberna-
tor Kondratiew, na miejsce ka-

tastrofy udaty sie stuzbyratow-
nicze i medyczne z catego re-
gionu.

Naoczni$wiadkowie stwier-
dzili, zebudynek, w ktéryude-
rzytsamolot, ma dziewiec pie-
ter. Pozar miatnatychmiast ob-
ja¢ wszystkie poziomy. Jak

Przyczyng pozaru
samolotu ijego
katastrofy miatby¢
zaptonjednego
zsilnikbwjuz podczas
startu z lotniskaw Jejsku

przekazal niezalezny portal
Meduzazalokalnymimediami
ikanatamiw mediach spotecz-
nosciowych, doszto do serii
wybuchoéw, w wyniku ktérych
zostato uszkodzonych co naj-
mniej 15 mieszkan.

Ponad 80-tysieczny Jejsk to
portowe miasto nad Morzem
Azowskim, w rosyjskim Kraju
Krasnodarskim. W marcu Ra-
dio Swoboda podato, zew tym
miescie znajduje sie jedno
z okoto 40 lotnisk w Rosji,
na Biatorusi i okupowanym
Krymie, z ktérych armia Rosji
przeprowadza atakina Ukraine.

Waloryzacja emerytur irent o minimum 250 ztotych

PAP
redakcja@polskapress.pl

- Przysztorocznawaloryza-
cjaemeryturirentbedzie
zgwarantowang podwyzka
conajmniej250zt- przeka-
zatwewtorek po posiedze-
niurzadu premier Mateusz
Morawiecki

Rzad zajat sie we wtorek pro-
jektem nowelizacji ustawy
oemeryturachirentachzFun-
duszu Ubezpieczen Spotecz-
nych i niektérych innych
ustaw. Zaktada on podwyzsze-
nie wysokoscinajnizszej eme-
rytury, renty z tytutu catkowi-
tej niezdolnosci do pracy,
renty rodzinnej i socjalnej,
a takze najnizszej renty z ty-
tutu czesciowej niezdolnosci
do pracy.
-Wdrazamy nowe filarypo-
lityki senioralnej rzadu - pod-
kreslit na konferencji prasowe;j

po posiedzeniu rzagdu Mora-
wiecki.

- Solidarnos$¢, solidarnos$¢
miedzypokoleniowa, solidar-
nos$¢ w polityce spotecznej to
jest trzon naszej polityki, to
podstawowy element, funda-
ment catej naszej polityki. Po-
dobnie jak to, ze kiedy mamy
czaskryzysu, kiedy wszystkim
jesttrudniej, staramy sie poma-
gacjeszcze bardziej, nie zosta-
wiamy ludzisamych sobie - po-
wiedziatpremier.

Premier zaznaczyt, zewyra-
zem tegojest m.in. planowana
kwotowo-procentowawalory-
zacjarentiemerytur, atakze 13.
i14. emerytura, dodatkido cie-
ptaidoweglaoraz zamrozenie
cen energii elektrycznej.

-Wzrostemeryturyw przy-
sztym roku co najmniej 0250 zt
to nasze zobowiazanie - prze-
kazatpremier.

- Niesprawiedliwosci 1ll
Rzeczypospolitej i tych wcze-

- Solidarno$¢ miedzypokoleniowa to trzon naszej
polityki - mowit premier Mateusz Morawiecki

$niejszych lat staramy sie krok
po kroku naprawia¢. Symbo-
lem naprawyjest13.i14. eme-
rytura, ktéra chcemy wprowa-
dzi¢ do naszego systemu
na state - zapowiedziat.
Jednocze$nie Mateusz Mo-
rawiecki oznajmit, ze decyzja

ws. ewentualnego przedtuze-
niatarczy antyinflacyjnej badz
jej elementéw  zapadnie
do koncagrudnia.

Premier zwrécit uwage, ze
obecnie tarcze antyinflacyjne
sg przez rzad konstruowane
inaczej.

- Najwazniejszgtarczgener-
getyczna nie jestjuz obnizony
podatek VAT, bo to byto napo-
czatku roku, tylko (...) po pro-
stu stata cena pradu, taka, jaka
byta w tym roku, taka bedzie
w przysztym roku - powiedziat.

Dodat, ze podobne dziatania
rzad podjagtws. cen gazu czy cen
ciepta systemowego. Wprowa-
dzittez doptaty do konkretnych
paliw energetycznychwykorzy-
stywanych w indywidualnym
cieptownictwie.

- Myrekonstruujemy nasza
catg polityke w taki sposéb, aby
dodatki r6znego rodzaju (...)
trafiaty w najbardziej wtasciwe
rece, czyli przede wszystkim
zeby byty z korzyscig dla tych
najbardziej potrzebujacych (...)
Tojest naszafilozofiaijej siebe-
dziemy trzymaé - zaznaczyt
Mateusz Morawiecki.

Tarcza antyinflacyjna zo-
stata przedtuzona do konhca
tego roku. W ramach tarczy

obowigzujag m.in. obnizone
stawki VAT i akcyzy na paliwa
silnikowe; paliwa sg tez zwol-
nione z podatku od sprzedazy
detalicznej.

Premier poruszyttez temat
unijnych srodkéw z Funduszu
Spdjnosci.

- Nie sadze, zeby s$rodki
z Funduszu Spojnosci, fundu-
szy rolnych czy na innowacje
byty zagrozone. Wrecz prze-
ciwnie - pierwsze $rodki juz
wplywajg i nie ma zastrzezen
ze strony Unii Europejskiej -
oswiadczyt Mateusz Mora-
wiecki.

Ocenit, ze w Polsce ,dos¢
sztucznie wywotywana jest
takados$¢burzliwaatmosfera”,
poniewaz wiele krajow UE
w ogolejeszcze nie podpisato
stosownych umoéw zwigzanych
ze S$rodkami europejskimi.
A -jak mowit premier - Polska
teumowy ma zatwierdzone ze
strony UE.

FOT.ASSOCIATED PRESS/EAST NEWS
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Urbaniak Inwestycje to fir-
ma rodzinna bedgca na ryn-
ku od ponad 30 lat. Ma za-
tem duze doswiadczenie
w stawianiu wygodnych
i nowoczesnych budynkéw,
mieszkann oraz lokali uzyt-
kowych. Projekty sg prze-
myslane. a jakos¢ wykona-
nia - zawsze na najwyzszym
poziomie. Dzieki temu
firma ma opinie solidnego
partnera, ktory jest godny
zaufania.
Wiasciciele umiejetnie tacza
doswiadczenie i tradycje z in-
nowacjami i $mialym spojrze-  niami. Wszystko to wyraz sza- i relaksu: dla dzieci oryginal-
niem w przysztoé¢. Przyktad? cunku do natury, ale takze ne place zabaw, dla starszych
Firma chetnie stosuje nowa- uatrakcyjnienie przestrzeni dla taweczki czy sprzety interak-
torskie rozwigzania ekologicz- mieszkaricow, ktorzy widza tywne. Wspdlne przestrzenie
ne. Na jednym z budowanych  zaoknem drzewa iinne rodliny.  peinig funkcje integracyjng
wiasnie osiedli mieszkarcy Dla wiascicieli firmy Ur- iestetyczng, a razem z budyn-
beda mogli pozyskiwa¢ ener- baniak Inwestycje wartosci kami wpisujg sie w miejska
gie z paneli fotowoltaicznych  rodzinne sg wazne nie tylko tkanke.
oraz pomp ciepta, co pozwoli  przy prowadzeniu biznesu, ale Od ponad 30 lat rodzinna
nie tylko dba¢ o $rodowisko, takze podczas kreowania prze- firma Urbaniakéw jest gwa-
ale tez zaoszczedzi¢ na utrzy-  strzeni. Wnetrza apartamen-  rantem jakos$ci, estetyki i bez-
maniu obiektéw. Poza tym  téw mozna dostosowac do po-  pieczenstwa. Kreuje nie tylko
wszystkie inwestycje, w tym  trzeb rodziny, a duzg wygoda wygodna przestrzen do miesz-
takze Patio Apartments w Ko-  dla rodzicow z dzie¢mi sa prze-  kania, ale po prostu - dom.
szalinie, sg wkomponowane stronne klatki schodowe oraz L .
w istniejaca zielen i uzupel-  windy. Na osiediach sa migjsca  'V\V\W-urbaniakinwestycje.pl
nione dodatkowymi nasadze- do wspdlnego spedzania czasu O ©
REKLAMA 0010628899
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Rozpocznij swoja przygode z La Lallg

Lalka taka jak Ty

stworz lalke wygladajaca
jak Twoje dziecko
wybierz ubranka

dobierz akcesoria
ljuz..masz La Lalle

- Lalke takg jak Ty/!
Niepowtarzalna, kreatywna

| ponadczasowa zabawka
dla Twoje] matej ksiezniczki!

Sklep stacjonarny i showroom, ul. Unistawy 13a, Szczecin tel. 662 100 064, mail: kontakt@la-lalla.pl
www.la-lalla.pl


http://www.urbaniakinwestycje.pl
mailto:kontakt@la-lalla.pl
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W NUMERZE:
Przewlekty bol
gardia, chrypka,
ktora nie mija?
Kojarzasie zobjawamiprze-
ziebienialub grypy
idlategoczesto sg bagatelizo-
wane. Tymczasem mogasta-

nowié¢symptom rozwoju
raka. Nowotwory glowy iszyi
sgtrudne dowykrycia,dla-
tego bardzowaznajest profi-
laktykaiwiedzanatematob-
jawoéw. W razie najmniejszych
nawetniepokojacych dolegli-
woscinalezy skonsultowaé
sie zlekarzem.

(}ios Dziennik Pomorza
Sroda, 19.10.2022

ZATYDZIEN:

¢ Jodek potasu: komu

iw jakich dawkach moze by¢
podawany, a kto nie
powinien go zazywac?

¢ Czymjestendermologia
ijakie efekty mozna dzieki
niej uzyskac?

im

Meskie dolegliwosci zwigzane
Z prostata to nie tylko nowotwory

Artur Biatek
artur.bialek@polskapress.pl

Prostata zwykle daje o sobie
zna¢po50.roku zyda. Naj-
czestszachorobazniazwia-
zangjest zapalenie prostaty,
ktére moze mieérézne pod-
tozeiobjawy.

Prostatajestgruczotem kroko-
wym zlokalizowanym u mez-
czyzntuz pod pecherzem mo-
czowym. Zapalenie prostaty
(zwanej takze sterczem) moze
wystapi¢ u mezczyzn w kaz-
dym wieku, chociaz najcze-
Sciej dotyczy os6b po 50.roku
zycia. Zapalenie gruczotu kro-
kowegojestjednym znajpow-
szechniejszych meskich scho-
rzen.

Tameskadolegliwo$é¢ moze
przybra¢ forme ostra lub prze-
wlekta, ktére rézniag sie od sie-
bie objawamiiprzebiegiem.

W postaci przewlektej stan
chorobowy moze rozwijac sie
od kilku miesiecy do nawet
kilku lat.

Natomiast ostre zapalenie
stercza cechuje sie bardzo
gwattownym przebiegiem.

Zapalenie prostatyjest naj-
czestszg chorobg dotykajaca
meskiego uktadu ptciowo-mo-
czowego. Wedtug statystyk
problem ten moze dotyczy¢ na-
wet co drugiego mezczyzny
po 50. roku zycia. Jednakze
wiekszos$¢ z nich, zwtaszcza
w poczatkowym .stadium roz-
woju stanu zapalnego, bagate-
lizuje objawy, nawet mimo
tego, ze znaczaco pogarszajaja-
kos$¢ich zycia.

Dlaczego choruje

prostata?

WS$réd mozliwych przyczyn
zapalenia prostaty moznawy-
mieni¢ zaburzenia w obszarze
autoimmunologicznym, zabu-
rzenia gospodarki hormonal-
nej, nadmierne narazenie
na sytuacje stresogenne,
a takze zaburzenia w sferze
psychiczno-emocjonalne;j.

Taformachoroby mozeby¢
tez spowodowana przewle-
ktym zapaleniem bakteryjnym,
cho¢ zdarza sie to rzadko. M6-
wimywdwczas o przewlektym
bakteryjnym zapaleniu gru-

Nie wolno odktada¢ wizyty u lekarza. Fatszywy wstyd bedzie prowadzit do nasilenia przykrych dolegliwosci

czotu krokowego. Chorobewy-
wotujgbakterie Gram-ujemne:
Proteus, Klebsiellainajczestsza
- Escherichia coli. Infekcja
mozebyéwynikiem wczes$niej-
szego zakazenia ukiadu mo-
czowego - bakterie przedostaja
sie do prostaty z zakazonego
moczu.

Potwierdzeniem tej teorii
jest fakt, ze u wiekszosScimez-
czyzn, u ktorych wystapita ta
formazapaleniaprostaty, poja-
wiaja sie nawracajace dolegli-
wosci uktadu moczowego,
adolegliwo$é gruczotu kroko-
wego jest wywotana tg samg
bakteriglub kilkomaszczepami
bakterii.

Zapalenie prostaty w formie
ostrej - jak do niego dochodzi?

Zapalenie prostatyw formie
ostrejjestwywotane przez bak-
terie, ktore zaatakowaty tkanki
gruczotu. Najczesciej sg to bak-
terie katowe, czyli sktadajgce
sienanaturalngflorejelitagru-
bego.

Do zakazenia moze dojs¢
w momencie, gdy drobno-

ustroje przedostang sie w oko-
lice krocza. Nastepuje to naj-
czesdciejw momencie oddawa-
niakatu. Jezeli zostangprzenie-
sione w okolice ujscia cewki
moczowej, mogg przedostac
sie gtebiejiwnikng¢ dogruczo-
tow prostaty, w ten sposéb wy-
wotujac zakazenie.

Ostremu zapaleniugruczotu
krokowego sprzyjaja trudnosci
z oddawaniem moczu. Te
mogabyc¢rezultatem zwezenia
cewki moczowej.

Ostra posta¢ stanu zapal-
nego moze tez wynikaé
zuszkodzeniatkanek prostaty.
Najczesciej dochodzi do tego
w wyniku zabiegéw chirurgicz-
nych, jak cho¢by po usunieciu
tkanek prostaty. Dolegliwos¢

Wedlug statystyk, za-
palenie prostaty to po-
wszechny problem,
moze dotyczy¢ nawet
codrugiego mezczy-
zny po 50. roku zycia

moga tez wywotac uszkodze-
nia po biopsji. Czasami zdarza
sie, ze powodem zapaleniasa
zabiegi wymagajgce wprowa-
dzenia instrumentu przez
cewke moczowg. Rzadziej do-
legliwo$¢ wywotujg bakterie,
ktére przenosza sie wraz
zkrwig.

Jakie sg

objawy zapalenia

stercza?

Objawy zapalenia prostaty
uzaleznione sg przede wszyst-
kim od postaci choroby. Mozna
jednak wyodrebni¢ kilka alar-
mujacych symptomoéw, ktére
sgwspolne dlawszystkich ty-
pow zapalenia stercza. Na te
objawy mezczyzni powinni
szczegOlnie zwréci¢ uwage:

* bdlprzy oddawaniu moczu,
* czeste oddawanie moczu
ibolesne parcie na pecherz,

* bélw podbrzuszu,

¢ nieprzyjemny zapach mo-
czu,

* obecnos$¢ krwiw moczu,

* poczucieniepetnego oproz-
nieniapecherzamoczowego,

* wydzielinaometnym zabar-
wieniu.

Najczestszg postacia zapale-
nia gruczotu krokowego jest
postac przewlekta, ktérej prze-
bieg charakteryzuje sie okreso-
wym nasileniem symptoméw
choroby. W przypadku za-
ostrzeniaobjawow stanu zapal-
nego moze pojawi¢ sie: go-
raczka, dreszcze, bdle miesni
i poczucie ostabienia organi-
zmu. Przewlekte zapalenie pro-
staty moze mie¢ podtoze bak-
teryjne. Dlatego tez od pacjenta
pobierasie posiew iw razie ko-
niecznosci wdraza antybioty-
koterapie.

Wazna diagnostyka

Objawo6w chorej prostaty nie
nalezy bagatelizowac¢, ponie-
waz chociaz w wiekszosciprzy-
padkéw Swiadczg o stanie za-
palnym, to mogag réwniez
wskazywaé¢ na nowotwor tej
czesci  meskiego  ukiadu
piciowo-moczowego. Z tego

powodu przy pojawieniu sie
pierwszych objawéw zapalenia
prostaty nalezyudac siedouro-
logaiwykonac szereg podsta-
wowych badan profilaktycz-
nych.

Najczestszym, ajednocze-
$nie najskuteczniejszym bada-
niem gruczotu krokowego jest
badanie per rectum (palcem
przez odbytnice). W dalszej ko-
lejnosciwykonywany jest po-
siew oraz badaniamoczu.

Jezeliuzyskany wynik jest
dodatni, wykonywane sg do-
datkowe badania - USG, aw ra-
zie koniecznosci takze TK
miednicy lub jamy brzusznej
iurografia. Lekarzmoze tez zle-
ci¢ wykonanie cystoskopii lub
uroflowmetrii.

Jezeli posiew dat wynik
ujemny, badana jest prébka
wydzieliny gruczotu kroko-
wego. Celemjej pozyskaniale-
karz przez mniej wiecej 60 se-
kund masuje prostate palcem
(wydzielinawyptywa z cewki
moczowej). Probkapodlegaba-
daniu mikroskopowemu, wy-
konywany jest tez posiew. Je-
zeliw wydzielinie znajduja sie
bakterie, badanie dawynik do-
datni. Niekiedy zaleca sie row-
niez oznaczenie stezenia PSA
we krwi. Zapaleniu prostaty
najczesciej towarzyszy zawy-
zonywynik.

Leczenie zapaleniaprostaty
uzaleznionejestprzede wszyst-
kim od podtoza choroby.
W przypadku, gdy gruczotkro-
kowy zostat dotkniety zakaze-
niem bakteryjnym, moze by¢
skutecznie leczony antybioty-
kami. Stosowane sa leki do-
ustne z grupy fluorochinolo-
noéw lub sulfametoksazol + tri-
metoprim. Leczenie trwamini-
mum 4 tygodnie.

W pierwszej fazie leczenia
czesto stosowane sa tez leki
przeciwzapalne i przeciwbo6-
lowe, atakze preparaty uspraw-
niajace odptyw moczu z peche-
rza.

Jezelibadaniawykazg obec-
no$¢ kamieni sterczowych lub
gdy w prostacie powstato ogni-
sko przewlektego zakazenia,
niereagujacego na antybiotyki,
urolog moze zadecydowac
okoniecznoscileczeniachirur-
gicznego.
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Spetniamy marzenia
0 # PieknymllSmiechu

Poznaj nasz peten usmiechu
Swiat stomatologii

Dental House Klimsiak, to
klinika XXI wieku. Stawiamy na
nowatorskie, Swiatowe techniki
leczenia przy pomocy wysoko
zaawansowanego sprzetu.
Specjalizujemy sie w
kompleksowym leczeniu dla
catej rodziny.

Nasze specjalizacje

« Stomatologia zachowawcza
« Endodoncja

« Ortodoncja Invisalign UméW leyte
« Stomatologia estetyczna
+  Protetyka C +48 59 720 59 00

« Implantologia

. Chirurgia stomatologiczna V  Marynarki Polskiej 56A, Ustka

ww w .klimsiak.pl

Leczymy bez bolu i strachu o
0 /Klimsiak

Zostan naszym Pacjentem!
® /dentalhouseklimsiak


http://www.klimsiak.pl
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Przewlekty bol gardia,
chrypka, ktora nie mija?
Uwaga, to moze byCc nowotwor

Monika Goralska
monika.goralska@pol5kapress.pl

Nowotwory gtowy iszyiroz-
wijajgsie pocichu, dlatego
tak waznajestdiagnostyka.
Sabezptatne badania profi-
laktyczne, z ktérych warto
skorzystaé

Przewlekty bél gardita, chrypka
czy afty w jamie ustnej kojarza
siezobjawamiprzeziebienialub
grypyidlatego czesto sg bagate-
lizowane. Tymczasem mogasta-
nowi¢ symptom rozwoju raka.
Nowotwory gtowy i szyi sa
brudnedowykrycia, dlategobar-
dzowaznajestprofilaktykaiwie-
dzanatemat objawéw. W razie
najmniejszych nawetniepokoja-
cych dolegliwosci nalezy skon-
sultowac sie z lekarzem.

Kto moze jg stosowac?

Rak gtowy i szyi to szosty
pod wzgledem czestotliwosci
nowotwor ztosliwy i 6smaprzy-
czynazgonéw z powodu howo-
tworéw ztosliwych w Europie.
W Polsce rocznie diagnozuje sie
Il tys. nowych przypadkéw no-
wotworow okolicy gtowy i szyi,
co oznaczawzrostaz o 25 proc.
w ciggu ostatnichio lat.

Wedtugsondazu przeprowa-
dzonegow 2020 roku w pieciu
europejskich krajach az 73 proc.
uczestnikéw nie potrafitopowie-
dzie¢, jakie sg objawy nowotwo-
row gtowy iszyi, a38proc. nigdy
nie styszato o takiej chorobie. Tak
powszechne symptomy, jak b6l

WARTO WIEDZIEC

Bezptatne badania
Darmowe badania w kie-
runku nowotworéow gtowy
i szyi s prowadzone w ra-
mach ogélnopolskiego
Programu Profilaktyki
Pierwotnej i Wczesnego
Wykrywania Nowotworéw
Gtlowy i Szyi. Wiecej infor-
macji oraz liste gabinetéw
mozna znalez¢ w zaktad-
ce Programy profilaktycz-
ne na stronie pa-
cjent.gov.pl: darmowe ba-
dania w kierunku nowo-
tworéw gtowy iszyi.

Z bezptatnych badan mo-
ga skorzystaé osoby

w wieku 40-65 lat znajdu-
jace sie w grupie ryzyka,
czyli m.in. palacze, osoby
naduzywajgce alkoholu,
majace chociaz jeden ob-
jaw nowotworu gtowy

i szyi, utrzymujacy sie
przez co najmniej 3 tygo-
dnie.

Bardzo wazne, by nie lekcewazy¢ objawow ijak najszybciej udac sie do lekarza

gardta, chrypkaczykrwawienie
dzigsetmogaby¢pierwszym ob-
jawem nowotworu. Jednak ze
wzgledu na czeste wystepowa-
nie takich dolegliwosci, ktore sg
tez typowe dla zwyktego prze-
ziebienia, chorzy je ignoruja,
adolekarzazgtaszajgsie dopiero
wtedy, gdy rak gardta czy rak
jamyustnejjestjuzw zaawanso-
wanym stadium, ato znacznie
zmniejszaszanse nawyleczenie.

Czym sg nowotwory

gtowy iszyi?

Rak gtowyiszyitokazdyno-
wotwor powyzej obojczyka,
z wytgczeniem nowotworéw
moézguigatkiocznej. Satogtow-
nie nowotwory powstajacew ko-
morkach nabtonka wyscietaja-
cego wilgotne powierzchnie
jamy ustnej, gardta, nosaizatok
przynosowych.

Naleza do nich m.in. nowo-
twory: jamy ustnej, krtani, gar-
dia, jezyka, Slinianek.

Ok. 60 proc. chorychnate no-
wotwory zgtasza sie do lekarza,
gdy ich choroba jest juz w za-
awansowanym stadium. 66
proc. znich nie przezyje najbliz-
szych 5 lat. Wczesne rozpozna-
nie rakaszyiigtowy daje nato-
miast az 80-90 proc. szans
naprzezycie, dlatego tak wazna
jestznajomos$éwczesnych obja-
wow choroby.

Poznaj regute

»lprzez 3"

Nowotwory gtowy iszyiob-
jawiajg sie w postaci dolegliwo-
$cibélowych, owrzodzeniaina-
ciekow, a takze zaburzen oddy-
chania, potykaniaimowy. Moga
réowniezwywotywac zaburzenia
wzroku, wechuismaku.

KampaniaMake Sense, kt6ra
corokuwe wrzes$niujuz od dzie-
sieciu lat organizuje Europejski
Tydzien Profilaktyki Nowotwo-
row Gtowy i Szyi, stworzytaratu-
jaca zycieregute ,1przez3”.Je-
$lizaobserwujemyu siebiejeden
zponizszychobjawéw, utrzymu-
jacysieprzezconajmniej3tygo-
dnie, powinnismyjak najszyb-
ciej zgtosi¢ sie do lekarza.

Objawy, ktére moga ozna-
cza¢rakagtowyiszyito:

* niegojace sie owrzodzeniaje-
zykaibton $luzowychjamyust-
nej,

* biatylubczerwonynalotwja-
mie ustnej,

+ przewlektachrypka,

* bolgardia,

* problemyzpotykaniem lub
bolw czasie przetykania,

* guzeknaszyi,

* niedrozno$¢nosalubkrwista
wydzielinaznosa.

Narazeni nie tylko

palacze

Rak gardta czy krtani czesto
wystepuje u 0os6b powyzej 40.
roku zycia (gtéwnie mezczyzn),
ktore naduzywajgalkoholu oraz
palag papierosy. Te czynniki
znacznie zwiekszajgryzykojego
wystgpienia, ale nie sgjedynymi.

Obecnie pojawia sie coraz
wiecej przypadkow zachorowan
narakagtowyiszyiu oséb poni-
zej40.rokuzyda, ktérenigdy nie
pality papieroséw, ani nie pity
duzych iloscialkoholu. Za cho-
robe w tej grupie oséb odpo-
wiada zakazenie wirusem bro-
dawczaka ludzkiego (HPV),
ktdre czesto przebiegabezobja-
wowo. Wirus moze pozostawacé
nieaktywny przez dtugie lata, nie
dajac zadnych symptomow.

-Réwnoczasowe pide alko-
holu oraz palenie tytoniu
zwiekszaryzyko zachorowania
nawet 10-20 razy. Ale coraz
wiekszg role odgrywa réwniez
zakazenie wirusem brodaw-
czakaludzkiego (HPV - human
papillomavirus). Wysoko onko-
gennesapodtypy16i18 oraz 31,
33,45. Do zakazenia dochodzi
poprzez kontakt seksualny
z osobg zakazong. Do innych
czynnikow ryzyka naleza: zta
dieta (niedobory witamin),
przewlekte draznienie, np. zle
dopasowang proteza zebowg
lub przewlekte infekcje - wyli-
cza prof, dr hab. n. med. Woj-
ciech Golusinski, kierownik Ka-
tedry i Kliniki Chirurgii Gtowy,
SzyiiOnkologiiLaryngologicz-
nej Uniwersytetu Medycznego
w Poznaniu, prezydent Euro-
pejskiego Towarzystwa Nowo-
tworéw Gtowy i Szyi (EHNS).

Innymi czynnikami ryzyka
zachorowania na nowotwor
gtowyiszyisgekspozycjanapro-
mieniowanie ultrafioletowe
(UV), dziatanie czynnikow $ro-
dowiskowych oraz niewtasciwa
dietapowodujgcaniedoboryzy-
wieniowe, czyliubogagtéwnie
w warzywaiowoce.

Aby zdiagnozowac chorobe,
nalezy zgtosic¢ sie do lekarzaro-
dzinnegolub stomatologa, ktéry
zleciwykonanie badan diagno-
stycznych.

Nalezgdo nich zwlaszcza: to-
mografia komputerowa, rezo-
nans magnetyczny, USG oraz
biopsja zpobraniem wycinkéw
dobadaniahistopatologicznego,
fiberoskopia (endoskopowa
ocena gornych drég oddecho-
wych), direktoskopia (wzierni-
kowanie krtani).
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Herbata i kawa nie powinny by¢ spozywane w zbyt
wysokiej temperaturze, czyli powyzej 60 st. C

Picie zbyt goracej herbaty
zwieksza ryzyko raka

przetyku

Oprac. MP
redakcja@stronazdrowia.pl

Badaniawykazaty,zepide
kazdegodnia700mlherba-
ty otemperaturze powyzej
60 st Czwiegkszaprawdopo-
dobienstwo zachorowania
narakaprzetykuazo90 pro-
cent.Cozinnyminapojami?

Zesp6t badaczy pod kierun-
kiem dra Farhada Islamiego
z Amerykanskiego Towarzy-
stwa Rakowego (American
Cancer Society) przez ponad
dekade analizowat zwyczaje
izachowaniadotyczace spozy-
wania herbaty.

Warto podkresli¢, ze cho-
dzito w tych badaniach otem-
perature spozywanego napoju
- anie ojego wtasciwosci, kté-
rychjestwiele imaja korzystny
wptyw naorganizm.

Podczas trwajgcych trzyna-
Scie lattestow okreslano przede
wszystkim ilos¢ wypitego
ptynuijegotemperature. Swoje
badania amerykanscy na-
ukowcy opublikowali na ta-
mach ,International Journal of
Cancer”.

Okazato sie, ze w trakcie
trwania eksperymentu u 317
uczestnikéw badania rozwinat
sierak przetyku.

Naukowcom udato siewy-
kaza¢, ze istnieje zwigzek po-
miedzy wysoka temperaturg
herbaty a ryzykiem nowotwo-
rowym. Za bardzo gorace
uznano napary w temp. powy-
zej 60 st. C,azazimnelub letnie
- pozostate, w temp. ponizej 60
st. C.

Eksperci uwzglednili za-
rowno indywidualne preferen-
cje dotyczace spozywania her-
baty, jak i czas liczony od mo-
mentu zalaniawrzatkiem ($red-
nio od 2 do 6 minut). Co usta-
lono natej podstawie? Badania
wykazaty, ze picie kazdego dnia

700 mlherbaty powyzej60st.C
zwieksza prawdopodobien-
stwo zachorowania na raka
przetykuaz 090 procent (w po-
rownaniu ze spozyciem takiej
samej ilo$ci tego napoju w niz-
szej temperaturze).

Badacze ttumacza, ze wy-
niki, ktére udato sie uzyskac,
potwierdzajg istniejagce juz do-
wody na zwigzek pomiedzy
wysoka temperaturg herbaty
aryzykiem rakaprzetyku. Do tej
poryniebytojednak wiadomo,
jak powaznajestta korelacja.

Eksperciprzyznaja, ze nadal
konieczne sg kolejne badania,
ktére mogtybywyjasni¢ mecha-
nizm tego zjawiska. Wydaje sie
uzasadnione, ze podobnazalez-
no$¢ moze zachodzi¢ nie tylko
w przypadku herbaty, ale takze
innych rodzajéw goracych pty-
néw.

- Wiele os6b lubipi¢herbate,
kawe lub inne gorace napoje.
Wedtug danych, ktére udato sie
nam ustali¢, picie bardzo gora-
cej herbaty zwieksza ryzyko
raka przetyku, dlatego wska-
zanejest, by przed siegnieciem
po kubek ulubionego naparu
poczekac¢ chwile na to, az osty-
gnie - przekonuje dr Islami.

Rakiem przetyku najbardziej
zagrozone sg osoby powyzej 55.
roku zycia (zwtaszcza mez-
czyzni), ktérych dietajest bo-
gata w mieso, a uboga w wa-
rzywaiowoce.

Do wzrostu ryzyka rozwoju
tego typu nowotworu przyczy-
niajg sie natogowe palenie, pi-
cie alkoholu oraz dieta zwigk-
szajgca cofanie sie tresci pokar-
mowej (kawa pita na czczo,
ostre przyprawy oraz kwasne
produkty).

Najczestszymi objawami
rakaprzetyku sg zaburzone po-
tykanie, bél podczas przetyka-
nia, brak apetytu, spadek masy
ciata oraz krwawienia z prze-
wodu pokarmowego.

FOT. 123RF
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Pomagajg osobom narazonym
na dyskryminacje poprzez

taniec i pokrewne formy ruchu.

Wspétpracujg z wieloma pod-
miotami, takimi jak szczecin-

skie szkoty tarica czy stowarzy-

szenia wspierajgce konkretne
grupy potrzebujace wsparcia.
Planuja otwarcie wtasnych
placéwek i nie ograniczajg sie
tylko do Pomorza Zachodnie-
go. Ich celem jest cata Europa.
Przedstawiamy Fundacje ,,Ma-
gia Zycia-Magia Tarica".

- Jako tancerze wspotpracujacy
od lat z ludZmi w ré6znym wieku
iodmiennym potozeniu, wiemy
jak korzystnie taniec wptywa

na poczucie wtasnej wartosci,
rozwdj fizyczny i emocjonalny
oraz postrzeganie $wiata - méwi
Magdalena Nowak, przedsta-
wicielka fundacji. - Ponadto,
niewatpliwie stwarza szanse na
integracje i nawigzywanie relacji
miedzyludzkich. Wszyscy uczy-
my sie od siebie i odkrywamy
siebie na nowo.

Fundacja wspotpracuje z wie-
loma podmiotami, takimijak
szczecinskie szkoty tafca czy
stowarzyszenia wspierajace
konkretne grupy potrzebujace
wsparcia. W planach dziatalnosci

REKLAMA

Oddaj gtos na swojego kandydata,
wyslij SMS pod nr 7303 (3,69 zt =3 zt + VAT) i o tresci

Fundacja ,Magia Zycia-Magia Tanca" niesie pomoc dla osob
narazonych na dyskryminacje

jest budowa dwoch obiektow
sportowych dostosowanych do
potrzeb oséb niepetnospraw-
nych pod nazwa ,Hanzeatyckie
Centrum Integracji”, ktére be-
dzie dziata¢ nie tylko lokalnie. W
Szczecinie bedzie to sala tanecz-
no-konferencyjna z dogodnym
dojazdem i miejscami parkingo-
wymi. W Dargobadzu, na terenie
OW Stilo Country, bedzie to sala
eventowa, spetniajgca wszelkie
warunki dla organizacji miedzy-
narodowych imprez tanecznych
i obozow sportowych, uwzgled-
niajac zakwaterowanie w apar-
tamentach przystosowanych dla

0s6b niepenosprawnych.

Fundacja planuje dziata¢ na
arenie miedzynarodowej, otwie-
rajac kolejne oddziaty w Berlinie
i Londynie. Miedzynarodowy
zasieg ma na celu integracje
0s6b narazonych na dyskrymina-
cje poprzez turystyke iwspéine
spotkania z osobami w podob-
nej sytuacji. Np. turnieje tanca
paradance (taniec na wozkach)
odbywaja sie na catym Swiecie:
Warszawa. Malta, Niemcy, Ja-
ponia.

S

Celem fundaciji jest réwniez or-
ganizowanie eventéw i spotkan,

POMORSKA A0O6NCJA ROZWOJU Chikka

OsSp~=~_J

MECENAS:

(Sé' 1

atakze wdrazanie programéw
szkoleniowych, organizowanie
wszelkich form pomocy osobom
narazonym dyskryminacje. -
Niewielu zdaje sobie sprawe

z tego, jaka jest sytuacja oséb
niepeinosprawnych w Szczecinie
i ich ograniczonych mozliwosci
rozwoju - méwi Magdalena No-
wak. - Podobnie wyglada sprawa
utalentowanych dzieci bez
odpowiednich $rodkéw finanso-
wych czy np. kobiet chorujgcych
na depresje. Aktywizacja oséb
narazonych na dyskryminacje
bedzie miata w dtuzszym okresie
zdecydowanie bardzo pozy-
tywne skutki ekonomiczne i
spoteczne.

Wiecej na: www.magiatanca.org

magiazycia.art

0010628895

HO::LO - PLECAKI | TORBY Z BANEPOW REKLAMOWYCH
SZCZECIN, ul. Tkacka 19-22,tel. 602177 056

www.ho-lo.pl

Oddaj gtos na swojego kandydata,
wyslij SMS pod nr 7303 (3,69 zt =3 zt + VAT) i o tresci

MECENAS:


http://www.magiatanca.org
http://www.ho-lo.pl
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Ja w zyciuprzesziam tyle trudnych sytuiagjl, ze wiem
jedno - zycie nigjestproste | bardzo ezesto nas zaskakuje

Joanna Koroniewska w Pomponiku o sporzgdzeniu testamentu. Fot. Sylwia Dgbrowa

ZZYCIA GWIAZD

Michat Koterski

chodzi naterapie

Znany z roli Edwarda Gierka
aktor jest zwigzany z modelka
Marcelg Leszczak. Para co
chwile sie rozstaje i schodzi

z powrotem. Na poczatku te-
go roku znéw sprobowata by¢
razem. - Staramy sie rozwigzy-
wac problemy na biezaco,
chodzimy naterapie i nie jest
tez tajemnica to, ze mieszka-
my osobno. Tak sobie zatozyli-
$Smy - ttumaczy we ,Wprost".

Julia Wieniawa

miata uczte

Piosenkarka wybrata sie

na sponsorowany wypad

do Nowego Jorku. Tam spetni-
ta marzenie - obejrzata

na Broadwayu spektakl ,Chi-
cago". Jako nastolatka wysta-
pita w jego polskiej wersji.

Po obejrzeniu musicalu, napi-
safa na Instagramie: ,Oh God.
lle bym data, zeby w tym grac.
To byla uczta dla zmystow".

Maryla Rodowicz

podzieli sie

Krélowa polskiej piosenki

od trzech lat walczyta w sa-
dzie ze swym bylym mezem
Andrzejem Duzynskim. Kiedy
sad okregowy w Warszawie
zarzadzit podziat majatku

po réwno, wniosta apelacje.

Z jakim efektem? ,Niedawno
sad zdecydowat, ze pozew
odrzuca. Nakazuje podzieli¢
jeszcze to, co nie zostato ujete
w intercyzie - dziatke na Mazu-
rach i majatek w postaci dziet
sztuki, mebli, porcelany oraz
kosztownosci. Jak do tego
dojdzie i kiedy - nie wiadomo"
- podaje Super Express. (GZL)
Fot Sylwia Dabrowa

W TELEWIZJI

Uratowac katedre Notre
Dame

BBC Earth, 19:55

5 kwietnia 2019 roku - ten
dzien zmienit krajobraz
Paryza. Ptonatjego symbol,
katedra Notre Dame. Od
tamtych wydarzen, kiedy to
doszczetnie sptongt drew-
niany dach, 850-letniej kate-
drze wcigz grozi zawalenie.

Wielki test

TVP1 21:00

W 2022 roku Telewizja Pol-
ska obchodzi siedemdziesie-
ciolecie istnienia. W Wielkim
TesScie bedziemy mogli so-
bie przypomnie¢ programy,
seriale, koncerty, kabarety
itransmisje sprzed lat,

a takze osobowosci tele-
wizyjne. Prowadzg Sylwia
Dekiert i Maciej Kurzajewski.

Druzyna Eks

TVN Style, 22:25

Dla wielu os6b odnalezie-
nie osoby, z ktérg gotowi
jestesmy spedzi¢ zycie, jest
prawdziwym wyzwaniem.
W kazdym odcinku poznamy
singla lub singielke, ktérym
na pomoc w odnalezieniu
drugiej potowki przyjdzie
troje bliskich mu oséb: przy-
jaciele oraz byli partnerzy.

Jerzy Popietuszko

- postaniec prawdy
TVP1,22:30

Dokument o zyciu i prze-
staniu, jakie ni6st kaptan
Solidarnos$ci bt. ks. Jerzy
Popietuszko. Ukazuje
walke Polakéw o wolnosé¢,
pojawienie sie Solidarnosci
ijej wptyw na zmiane sceny
geopolitycznej po Il wojnie
Swiatowej oraz role ks. Je-
rzego w tamtym czasie.
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Poziomo:

1) akwen dla gupikéw,

5) nasladuje ,mowe” ptakéw,

9) obraduje w gmachu przy
ulicy Wiejskiej,

10) muzyka z Nowego Orleanu,

12) rzeka z powiesci Czestawa
Mitosza,

14) Baityckie lub Srédziemno-
morskie,

15) nieproszony gos$¢, intruz,

17) gtéwny plac w miescie,

18) okreslony naktad pieniezny,

21) powstaje w procesie krzep-
niecia krwi,.

23) setna czes$¢ ztotego,

28) surowy tryb zycia,

29) smukly ssak z sawanny,

32) dobierany do koloru koszuli,

36) paluszek i ..., to szkolna
wymowka,

37) z ograniczong odpowie-
dzialno$cia,

38) nie obsadzone stanowisko
pracy,
39) lodowcowa lub kamienia,
tupanego,
40) wykonawczyni przeboju ,Ty-
le stonca w calym miescie”.
Pionowo:
1) przyjaciel Tytusa i Romka,
2) uczestnik licznych wojen,
3) byt nim Milczek z ,Zemsty”,
4) nabozenstwo odprawiane
w Swigtyni,
5) ....rozy”, powies¢ Umberto
Eco,
6) masa serowa z kwasnego
mleka,
7) model auta z fabryki Rena-
ult,

HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Bedziesz oazg spokoju. Ho-
roskop dzienny bardzo wy-
raznie zapowiada, ze nic

i nikt nie bedzie w stanie wy-
prowadzi¢ Cie z rownowagi.
Ryby (19.02-20.03)

Nie martw sie na zapas, jesli
nie wszystko bedzie szto

po Twojej mysli. Horoskop

na dzi$ méwi, ze jutro po tych
troskach nie bedzie sladu.
Baran (21.03-19.04)

Rzucisz dzisiaj wyzwanie jed-
nej ze swoich przywar. Horo-
skop dzienny na $rode zapo-
wiada, ze szybko dostrzezesz
pozytywne efekty tej decyzji.
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8) zotnierz musi go wykonag,

11) zbaczanie okretu z kursu,
dryf,

13) powolny chdd kasztanki,

16) sprawuje despotyczne rzady,

19) drzewo lisciaste na podmo-
klych terenach,

20) angielskie lub jaskétcze,

22) Swiadoma cze$¢ osobo-
wosci, jazn,

24) cienka gatazka do chilosty,

Byk (20.04-20.05)

Nie ulegaj dzisiaj naciskom in-
nych os6b. Horoskop dzienny
ostrzega, ze dziatanie pod ich
wplywem moze zaprowadzié¢
Cie na manowce...

Bliznieta (21.05-21.06)
Horoskop na dzi$ zapowia-
da, ze tatwo bedzie Ci przy-
chodzito mierzenie sie z za-
daniami, ktére przerastaja
mozliwosci innych oséb.
Rak (22.06 -22.07)

Licz sie ze stowami. Horoskop
dzienny na $rode ostrzega, ze
jedno wypowiedziane nie

w pore moze pogorszy¢ Two-
je relacje z otoczeniem.
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25)

26)

27)

29)

30)

31)
fikacji,

33)

34)

35)
kolumne.

Lew (23.07-22.08)
Horoskop dzienny to wska-
zéwka, by na zakupach sta-
ra¢ sie zachowywac po-
wsciggliwosé. Szastanie pie-
niedzmi, to zte rozwigzanie...
Panna (23.08-22.09)

tatwo bedzie Ci przychodzito
zjednywanie ludzi do swoich
pomystéw. Horoskop na dzis$
mowi, ze ulegng Ci nawet Ci
nadzwyczaj ,oporni".

Waga (23.09-22.10)
Przekonasz sie dzisiaj, ze nie
wszystkich mozna obdarzac¢
bezgranicznym zaufaniem.
Horoskop dzienny na $rode
mowi, ze zrobi Ci sie przykro...
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Skorpion (23.10 - 21.11)

Nie rozmieniaj dzisiaj swojego
zaangazowania ,na drobne".
Horoskop dzienny radzi sku-
pi¢ sie natym, co wazne dla
Ciebie oraz Twoich bliskich.
Strzelec (22.11-21.12)
Trudno bedzie zmotywowac
Cie do podjecia sie dodatko-
wych zadan. Horoskop

na dzi§ mowi, ze nie uda sie
to nawet Twoim najblizszym.
Koziorozec (22.12 -19.01)
Twoim nieodtgcznym towa-
rzyszem bedzie przez caty
dzien pos$piech. Horoskop
dzienny na $rode moéwi, ze
tempo bedzie zawrotne.
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mailto:teL943473552.redakqagk24@polskapress.pl
mailto:teL914813300.redakqags24@poiskapress.pl
http://www.gp24.pl
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mailto:wojdech.paczynski@polskapress.pl
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OGLOSZENIA DROBNE - 13

Oddziat Koszalin: ul. Mickiewicza 24,75-004 Koszalin, tel. 94 347 3512
Oddziat Stupsk: ul. Henryka Poboznego 19,76-200 Stupsk, tel. 59 848 8103
Oddziat Szczecin: Al. Niepodlegto$ci 26/U1,70-412 Szczecin, tel. 914813 310

Przez internet: ibo.polskapress.pl

E Jak zamiesci€ ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 94 347 3512
W Biurze Ogtoszen:

RUBRYKI W OGLOSZENIACH DROBNYCH:

= NIERUCHOMOSCI m FINANSE/BIZNES = ZDROWIE m BANK KWATER = MATRYMONIALNE ® ZYCZENIA = ROLNICZE
= HANDLOWE m NAUKA m USLUGI = ZWIERZETA m ROZNE /PODZIEKOWANIA m TOWARZYSKIE
= MOTORYZACJA = PRACA = TURYSTYKA = ROSLINY, OGRODY = KOMUNIKATY = GASTRONOMIA

. o NIEMCY: murarz, cieéla, INNE USLUGI porzadkowe,wycinka .
Nieruchomosci Handlowe Rolnicze

MIESZKANIA - SPRZEDAM

4 pokoje, 73m2, 3 p. Lebork, ul. Armii
Krajowej.
690-151-178

MIESZKANIE 3-pok. 53,5 mkw
Koszalin, ul. Staszica okazyjnie
sprzedam, tel. 530-171-024

MIESZKANIA-KUPIE

KUPIE mieszkanie do remontu lub
zadtuzone. Stupsk, 604236391

KUPIE garaz murowany 535-480-794.

POSREDNICTWO

0010382225

OMEGA
WYCENY
OBROT

SEUPSK, UL. STARZYNSKIEGO 1L

tel. 59 841 44 20;
601 654 572;
www. hieruchomosci.slupsk.pl
omega@nieruchomosci.slupsk.pl

MATERIAL INFORMACYJINY PRECOP 27

Wojna | pandemia nie zatrzymaty zielonej

Przez najblizsze dwa dni Ka-
towice beda centrum debaty
dotyczgcej zmian klimatycz-
nych na Swiecie. 18 pazdzier-
nika rozpoczat sie PRECOP
27, konferencja lideréw Swiata
polityki, nauki i biznesu, kto6-
rej celem jest przygotowanie
wspodlnej strategii na listopa-
dowy Szczyt Klimatyczny w
egipskim Szarm ai-Szejk.

Podczas dwoch dni debat w
katowickim Miedzynarodowym
Centrum Kongresowym w
Katowicach odbedzie sie 21 sesji
dyskusyjnych, w ktorych udziat
wezmie ponad 100 prelegentéw.
- To kolejny element sztafety,
ktéra ma nas doprowadzi¢ do
petnego wdrozenia porozumien
paryskich itego, co w ramach
systemu ONZ nazywamy poli-
tyka klimatyczng - méwi Kamil
Wyszkowski, dyrektor wyko-
nawczy UN Global Compact
Network Poland, ktére wspétor-
ganizuje PRECOP 27. - Katowice
sg najlepszym miejscem, zeby
0tym rozmawia¢, bo to miasto
udowodnito, ze da sie przejs¢
od gospodarki opartej na
goérnictwie iweglu, w kierunku
nowoczesnosci, rozwigzan IT
1ltego wszystkiego, co w ONZ
nazywamy nowg Urban Agenda.

Slask i Katowice nieprzypadkowo
zostaly gospodarzami debaty Kli-
matycznej, o czym przekonywat
Jakub Chetstowski, marszatek
wojewddztwa $laskiego.

MATERIALY OPALOWE

DREWNO do palenia,
792-669-632.

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE

AdoZskup-skupujemy

kazde pojazdy, ptacimy nawet za
wraki, oferujemy najwyzsze ceny,
536079721

AUTO skup wszystkie 695-640-611

Praca

ZATRUDNIE

CALOROCZNY osérodek
rehabilitacyjny w Ustroniu Morskim
zatrudni samodzielnego kucharza
oraz kelnerke, Tel. 518-425-300,

osrodek@klimczok.eu

- Slask jest nadal definiowa-
ny w Europie jako miejsce
sektora weglowego gdzie
dymig kominy, ale prawda jest
zupetnie Inna, a Katowice,
miasto transformacji, poka-
zuja to najlepiej. Ciesze sie, ze
Slask jest bardzo pozytywnie
oceniany przez pryzmat zmian
klimatycznych. Niezalezny
think tank Polski Alarm Smo-
gowy podkreséla, ze najwiecej
wymian nieekologicznych
Zrédet ciepta ma miejsce na
Slasku. Baza emisyjnosci
pokazuje tez, ze najmniej tzw.
Lkopciuchéw” jest réwniez

na Slasku. Jeste$my liderami
waznych zmian - méwi Jakub
Chetstowski.

W ocenie Wojciecha Kuspika,
przedstawiciela drugiego z
organizatorow PRECOP 27,
Grupy PTWP, komplikujaca
sie sytuacja geopolityczna

*

malarz, brukarz, elektr, spawacz:
730011300

ZATRUDNIMY DO PRACY W SKLEPIE

KOSZALIN; 943422660

0010625509

an,
Wied V4 .
V» aoptaci |
wOpieee t ' TL
w Niemczech”™ u w

Sentium - firma godna zaufania
Nie ryzykuj!
Pracuj z najlepszymit

W\abrzych PI Meaistradd 3/14 690430349.518733 727

Zdrowie

GINEKOLOGIA

A-Z GINEKOLOG, 790-246-404

NEUROLOGIA

SPEC. Neurolog. NFZ. Bez kolejek.

Codziennie. Koszalin, 605-284-364.

powinna zmobilizowa¢ $wiat
do przeciwdziatania kryzysowi
klimatycznemu.

- Zadania, z jakimi musimy sie
mierzy¢ usitujac powstrzymac
kryzys klimatyczny, nie tylko
nie zostaly anulowane przez
pandemie i kompleks prob-
lemoéw zwigzanych z wojng w
Ukrainie, ale mam wrazenie, ze
powinny nam dodac¢ energii do
przyspieszonych dziatan - méwi
Wojciech Kuspik, prezes zarzg-
du Grupy PTWP. - Wysokie ceny
energii, konieczno$¢ zapewnie-
nia bezpieczenstwa energetycz-
nego i zywnosciowego nadaja
zmianom klimatycznym nowej
wagi.

Mariusz Skiba, wiceprezydent
Katowic, przekonywat, ze uwa-
ge opinii publicznej w Polsce
przykuwa to, co dzieje sie za
naszg wschodnig granica.

ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762

Ustugi

AGD RTV FOTO
59/8430465 Serwis RTV, LCD, plazma

NAPRAWA RTV, wszystkie typy,
anteny, bezptatny dojazd, tel.
94/3457461.

PRALKI naprawa w domu. 603775878

BUDOWLANO-REMONTOWE

CYKLINOWANIE bezpylowe
504308000

GLAZURA, terakota, podtogi, $ciany.
Doswiadczenie, tel. 794-358-171

REMONTY od A do Z
tel.660-683-933

REMONTY Stupsk, 504150671
INSTALACYJINE

HYDRAULICZNE, tel. 607703135.
PORZADKOWE

SPRZATANIE strych6w, garazy,
piwnic, wyw6z starych mebli oraz
gruzu w bigbagach, 607-703-135.

- Widzimy dramatyczne sceny
walki Ukrainy o niepodle-
gtosé. Widzimy tez, ze orezem
w agresji staly sie ataki w
krytyczng infrastrukture
energetyczng i szantaze w
kwestii nosnikow energetycz-
nych. To bardzo niebezpieczne
zjawiska skutkujace tym, ze
dzi$ mierzymy sie z rosnacymi
cenami energii i zastanawiamy
sie, jak bedzie wygladato nasze
bezpieczenstwo. Potrzeba nam
teraz tak, jak nigdy wczes-
niej, solidarnosci i wspdélnego
dziatania na rzecz wypracowa-
nia innowacyjnych rozwigzan,
ktére beda gwarantowaty
bezpieczenstwo energetyczne
iochrone klimatu - apeluje
Mariusz Skiba.

Z go$émi PRECOP 27 zdal-

nie potaczyta sie Sandra
Ojiambo,zastepczyni sekretarza
generalnego ONZ idyrektor wy-

drzew, rebak.

697-782-596

Matrymonialne

PAN pozna Panig, 507-424-834.
Rozne

ODBIOR mobilny i demontaz ztomu,
skup starych maszyn i urzadzen

697-782-596

Zt OM kupie, potne, przyjade
i odbiore, tel. 607703135.

konawcza UN Global Compact.
- Konferencja zaczyna sie w
krytycznym czasie. Kryzys
klimatyczny juz nadwyrezyt
gospodarke. Susze, pozary
laséw i powodzie niszcza
spotecznosci i ekosystemy na
Swiecie. Zmiany klimatyczne
stanowig najwieksze zagro-
zenie dla osiaggniecia celow
zrbwnowazonego rozwoju.
Jesli chcemy spowolni¢ glo-
balny wzrost temperatury do
naszego celu, jakim jest 1,5
stopnia, musimy ograniczy¢
o0 potowe emisje gazéw do
konca dekady, a do 2050 roku
musimy osiggna¢ zeroemi-
syjnos$¢. To naprawde czas,
na odwrdécenie globalnej ka-

tastrofy klimatycznej - mowi

Sandra Ojiambo.

O solidarnos¢ i zaangazowanie
sektora prywatnego w Katowi-
cach apelowata réwniez Mai-

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy,

maszyny rolne. Tel. 535135507.

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI odchowane

784 461 566

Towarzyskie

St ODKA Asia, 663-092-135.

0010644531

transformacji

munah Mohd Sharif, dyrektor
wykonawcza UN-Habitat.

- Wyzwania przed jakimi
stoimy, jako migdzynarodowa
spoteczno$é to niewatpliwie
pandemia COViD-19, katastro-
fa klimatyczna i wytaniajgce
sie konflikty, ktére popychaja
zmarginalizowane spoteczno-
Sci w jeszcze gtebsze ubo-
stwo - méwi Maimunah Mohd
Sharif. - Musimy przebi¢ sie z
naszymi dziataniami na rzecz
srodowiska. Kryzys klima-
tyczny zmusza nas by mysle¢
dtugofalowo i wprowadzac
zmiany systemowe, co wyma-
ga wspotpracy na wszystkich
szczeblach zarzgdzania, od
globalnego po lokalne, razem
z wieloma partnerami, wtym z
sektora prywatnego.

Na inauguracji PRECOP 27
obecny byt takze Jend Wandel,
dyrektor wykonawczy biura
ONZ ds. obstugi projektéw,
ktory przekonywat, ze obec-
nych kryzyséw nie mozemy
rozpatrywac osobno.

- Nie mozemy teraz nie mysle¢
o kryzysie energetycznym, w
jakim sie znalezli$my, ale wcigz
musimy przemys$le¢ wyzwania
wynikajgce z diugotrwatego
kryzysu klimatycznego. Co gor-
sza, kryzys bezpieczenstwa na
wiele sposobéw moze sige prze-
nika¢ z kryzysem klimatycznym
- przestrzega Jens Wandel.


http://www.nieruchomosci.slupsk.pl
mailto:omega@nieruchomosci.slupsk.pl
mailto:osrodek@klimczok.eu
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Wycinki z nasze; historii
w formie bardzo popularne;

Matgorzata Klimczak
Szczecin

Trafostacja Sztukizaprasza
nadzisiejsze spotkanie
zWojciechem Ciesielskim,
autorem publikacji,,Sztuka.
Komiks Szczecinski”.

~Sztuka. Komiks Szczecinski”
to autorski projekt Wojciecha
Ciesielskiego  prezentujacy
w formie krotkich noweliwy-
branych pieciu szczecinskich
artystow oraz wazne histo-
ryczne inicjatywy z zakresu
sztuki wspobtczesnej, ktore
miaty miejsce naterenach dzi-
siejszego wojewdédztwa za-
chodniopomorskiego. Jest to
pierwsza w Polsce, tak ob-
szernaprobazaprezentowania
szerokiej publicznosci tego
typu zjawisk w popularnej for-
mie.

Okres historyczny obejmuje
zakres od 1945 roku po wspo6t-
czesnos$¢, bohateramiposzcze-
gélnych segmentéw sg: Marian
Tomaszewski - pionier szcze-
cinskiej plastyki, Ryszard To-
karczyk - twdérca awangar-
dowy, wspottwadrca artystycz-
nego szkolnictwa w miescie,
Brunon Tode - niepokorny
duch ilegenda szczecinskiego
Swiata artystycznego, Danuta
Dabrowska - artystka postkon-
ceptualna, wyktadowczyni
Akademii Sztuki, Jan Szewczyk
- artysta eksperymentujgcy
jednoczednie z tradycyjnymi
formamimalarskimiiprojek-

POGODA
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Kazda z noweli charakteryzuje sie odrebnym stylem, zaréwno wizualnym, jak
i sposobem narracji, dopasowanym do charakteru twérczosci bohatera

tamispotecznymi. Ponadto za-
prezentowane zostaty XIX Spo-
tkanie Artystow, Naukowcow
i Teoretyk6w Sztuki w Osie-
kach 1981 oraz Spotkania Arty-
styczne w Karlinie z1988.
Kazda z noweli charaktery-
zuje si¢ odrebnym stylem, za-
rowno wizualnym,jak i sposo-
bem narracji, dopasowanym
do charakteru twoérczosciboha-
tera. Autorem wszystkich seg-
mentow jest Wojciech Ciesiel-
ski. Projekt zrealizowat w ra-
mach stypendium Ministra

Pogoda dla Pomorza

Krzysztof
Scibor
Biuro Calvus™,

Sroda

Nad Pomorze dociera
suche i chtodne po-
wietrze polarno
morskie. W ciggu dnia
sporo przejasnien
tylko na wschodzie
mozliwy przelotny
deszcz. Temperatura 40
max do 10:13°C. Wiatr
z pin.,, nad morzem
dos$¢ silny. W nocy
pogodnie izimno, rano
lekki mréz lub przy-
mrozki. Jutro po-
godnie, sucho i max
do 10:12 #C. Wiatr
staby z ptd.-wsch. W
piatek jeszcze sucho. L
W sobote pochmurno
z opadami deszczu.

cazia

Swinoujscie

I, pogodnie
W - ciggly deszcz q
mgta \J marzngca mgta

i19° itemp. wdzieri 0

Stan morza (Bft)
Sita wiatru (Bft)
Kierunek wiatru N
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35 km/h
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zachmurzenie umiarkowane
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A $liska droga
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Prognoza dla Baltyku
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Kotobrzeg
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©KOSZALIN

Biatogard FPPBB
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Polczyn-Zdréj 0

Szczecinek

Drawsko
Pomorskie
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Stargard

11°

przelotny deszcz
ciagly $nieg

marznaca mzawka

Stawno

przelotne deszcze i burza

przelotny $nieg z deszczem

grubo$¢ pokrywy $nieznej 10 lihP a

Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego i przy finansowym
wsparciu zbudzetu Szczecin.
Ksigzka ukazata sie naktadem
wydawnictwa Granda.
Wojciech Ciesielski ukon-
czyt Muzealnictwo na Uniwer-
sytecie Mikotaja Kopernika
w Toruniu. W latach 2006-2018
pracowat w Muzeum Sztuki
Wspotczesnej, oddziale Mu-
zeum Narodowego w Szczeci-
nie. Wyktadat historie sztuki,
kultury i designu na Zachod-
niopomorskim Uniwersytecie

ikk-

1
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SELUPSK
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25 km/h
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ciénienie itendencja smog

Technologicznym oraz psycho-
fizjologiewidzeniaw Akademii
Sztuki w Szczecinie. To autor
licznych artykutéw z zakresu
historii sztuki oraz szeroko po-
jetej krytykiartystycznej. Kura-
tor licznych wystaw sztuki
wspotczesnej. Autorkomiksow
»Zosia. Pierwsze loty”
i,Sztuka. Komiks Szczecinski”
oraz blogéw ,Komiks TV~
i ,Komiks Ciesielski”.
Spotkanie jest dzi$, 19 paz-
dziernika godz. 18 w TRAFO -
Trafostacji Sztuki. © @

Pogoda dla Polski

' #
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dOcT >k0 cm
Dzisigj 1 Jutro =
Gdarisk 11° 12° ¥
Krakow 12° 9 0
Lublin 17 = g8 0
Olsztyn 1 0 © 10 0 s>
Poznan 12 ° 12 0 ...m ...
Torun 11 0 10° »
Wroctaw 12 0 11 O *
Warszawa 1 2 ° 10 0 ..W...;
Karpacz 12> 10° *
Ustrzyki Dolne 17 o 9 0
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Energetyczny wieczor
peten zwrotow akcji

Anna Czerny_Marecka

Supsk

W czwartek, 20 pazdzierni-
ka,zagraniemieckizespol
Christoph Titz &Frobeat.
Trwa28. KomedaJazz Festi-
valL

Christoph Titz to uznany nie-
miecki trebacz, kompozytor,
producentmieszkajgcy w Ber-
linie. Artysta zaprezentuje naj-
nowszy projekt Frobeat. Tytut
projektu to potgczenie dwéch
stéw: niemieckiego Froh (Froh
zu sein - by¢ zadowolonym,
wesotym) i angielskiego beat
(uderzaé, pulsowac, wali¢, stu-
kac).

- Tytutprojektu znakomicie
oddaje charakter muzyki
w stylu funky: proponuje nie-
konwencjonalne, $wieze po-
mysty, pozytywna energie -
mowi Leszek Kutakowski, po-
mystodawca i wspétorganiza-

torKJF. - DZwieki pojawiajg sie
we wiasciwym czasie i miej-
scu. Artysta nawiazuje i inspi-
ruje sie dokonaniami Johna
Scofielda, Milesa Davisa,
aw lirycznych titzowskich fra-
zach stycha¢ nawigzanie
do Tomasza Stanko. Zapo-
wiada sie energetyczny, peten
nieoczekiwanych zwrotéw
muzycznych akcji wieczér,
szczegblnie polecany mio-
dziezy i fanom ciezkiego,
eklektycznego brzmienia.
Wystgpia: Christoph Titz -
tragbkaiflugelhom, Volker Meit
- klawisze, Richie Muller -
Bass, Atfonso Garrido - perku-
sjaiinstrumenty perkusyjne.
Festiwal jest dziewiecio-
dniowym $wietem jazzuimu-
zyki Komendy w szesciu pla-
cowkach kultury w Stupsku
i Ustce oraz Kosciele pod we-
zwaniem $w. Jana Kantego.
Koncert odbedzie sie w Pa-
tacu Aureus 0godz. 19.© @

Christoph Titz to uznany niemiecki trebacz,
kompozytor, producent mieszkajgcy w Berlinie

Podroz Matego Ksiecia
piaskiem malowana

Joanna Krezelewska
Koszalin

Zwyciezczyniprogramu
Mam Talent, Tetiana Galit-
synazapraszado ,teatru pia-
sku”.Zaprezentuje historie
Matego Ksieciawg. Antoine
de Saint-Exupery’ego, malo-
wanaghnazywo piaskiem.

To bedzie historia malowana
Swiattem i na wodzie, pota-
czona z grag aktoréw, Swiatet

icieni oraz technika szybkiego
malowania.

Dopetnieniem niezapomnia-
nego, ponadgodzinnego show
jest przepiekna oprawa mu-
zyczna, pomszajgca najgtebsze
emocjeiprzenoszagcanasnama-
gicznaplanete Matego Ksiecia.

Co, gdzie, zaile

Teatr Piasku Tetiany Galit-
syny, 19 pazdziernika, godz. 12
19, salawidowiskowa CK105.
Biletyw cenie 70 z+. © @
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PILKA NOZNA. KARIM BENZEMA ZDOBYWCA ZtOTEJ PILKI! ROI\BERT LEWANDOWSKI NA CZWARTYM MIEJSCU

Ztoto nie dla Lewandowskiego

Jakub Maj
redakcja@polskapress.pl

W sezonie 2021/22 nie byto
mocnych ng KarimaBenze-
me. Ztota Pitkadla Fran-
cuzabytaw zasadzie for-
malnoscig. Czwarte miej-
sce w plebiscycie zajat Ro-
bert Lewandowski.

W plebiscycie ,France Foot-
ball” zaszty istotne zmiany.
Ztota Pitka zostata przyznana
za osiagniecia w sezonie
2021/22, anie w roku kalenda-
rzowym. Ponadto pod uwage
nie bytajuz brana cata kariera
zawodnika, ale wytacznie jego
postawa w konkretnym sezo-
nie. Zmniejszono takze liczbe
gtosujacych. Od tego roku
gtosy oddajgwytgcznie dzien-
nikarze federacji z pierwszej
setki rankingu FIFA, a nie ze
wszystkich krajow.

Sezon 2021/22 to najlepszy
okresw karierze Francuza. Na-
pastnik w lidze hiszpanskiej
strzelitaz 27 bramek i zaliczyt12
asystw 32 meczach. Przelicza-
jac gole 34-latka na minuty,

Benzema trafiat do siatki ry-
wala co 96 minut.

Statystykiw Lidze Mistrzéw
prezentujgsiejeszcze lepiej -15
bramekw 12 spotkaniach ozna-
cza, ze Francuz strzelat1,25 gola
namecz.

Doliczajac krajowy puchar,
Karim Benzema uzbierattgcz-
nie 44 bramki i 15 asyst w 46
meczach. Napastnik 59 razy byt
»Zamieszany” w goladlaRealu.
To spektakularny wynik!

Francuz miat ogromny
wktad w zdobycie dwéch naj-
wazniejszych pucharéw dlaRe-
alu Madryt. Pierwszym jest mi-
strzostwo Hiszpanii, natomiast
drugim puchar Ligi Mistrzow.
Europejskie rozgrywki catko-
wicie nalezaty dobohateratego
artykutu. Benzemanie zawiodt
w najwazniejszych momen-
tach turnieju. Pomimo braku
bramkiw finale zLiverpoolem,
napastnik byt kluczowy dla
,Krélewskich” na wczes$niej-
szych etapach. Bez niego Real
nie siegnatby 14. raz po najwaz-
niejsze trofeum w Europie.

Robert Lewandowski zajat
4. miejsce. Kapitan naszej re-

Tym razem Robert Lewandowski miat niewielkie szanse na zdobycie Ztotej Pitki.
Po raz drugi z rzedu odebrat za to nagrode im. Gerda Muellera

prezentacji zaliczyt catkiem
udany sezon, ale zabrakto tego,
co charakteryzuje triumfato-
row tego plebiscytu - wygrania
Ligi Mistrzéw. Lewandowski
miatlepsze statystyki strzelec-
kie od KarimaBenzemy. Owy-

granej Francuza zadecydowaty
osiggnieciadruzynowe.
Podium plebiscytu uzupet-
nilijeszcze Sadio Mane z Bay-
ernu Monachium (2. miejsce)
oraz Kevin De Bruyne z Man-
chesteru City (3. miejsce).

RobertLewandowskipo raz
drugizrzedu otrzymatnagrode
im. Gerda Muellera dla najlep-
szego Strzelca w danym roku
kalendarzowym,

- Jestem dumny z otrzyma-

niatej specjalnej nagrody. Gerd

Mueller zawsze bytizawsze be-
dzie dla mnie inspiracja. Pitka
nozna to moja pasja. Nikt nie
mogt zabronié mi wybra¢ sie
w te podréz. Miatem szczescie
spotkac po drodze ludzi, ktérzy
dawali miinstrukcje i rady, pro-
wadzili we wtasciwym Kkie-
runku - mowit Polak po ode-
braniu trofeum.

- Chciatbym podziekowaé
wszystkimwspaniatym ludziom
z moich poprzednich klubéw.
Dziekuje zawszystko, przez co
razem przeszliSmy. Zawsze bede
to pamieta¢ i docenia¢. Moj
obecny Idub, Barcelona, jest
obokmnie. Dzigekuje zazaufanie
imozliwo$¢ napisania nowego
rozdziatuw mojej karierze. Dzie-
kuje mojej ukochanej zonie, ro-
dzinie i przyjaciotom. Bardzo
was wszystkich kocham ijestem
tu dzieki waszemu wsparciu.
Dziekujetez organizatoromzato
wyjatkowe wyrdznienie. Todo-
wodzi, ze przez lata podgzatem
we wihasciwym kierunku. Ale
chce zakonczyc¢jednym przypo-
mnieniem dlawszystkich... Moja
podréztrwa. Inatym nie zamie-
rzampoprzesta¢-dodat. -

Pitkarskie Orly: Szymon Kapelusz z medalem

Jakub Lisowski
sport@gs24.pl

Przed meczem Switu Szcze-
cin z Battykiem Gdyniana-
pastnik gospodarzy Szymon
Kapeluszotrzymatmedal
zawygrangwewrzesnio-
wym etapie konkursu ,,Pit-
karskie Orty".

Szymon Kapelusz ubrany byt
w klubowy stréj sportowy.
W tym meczu nie mégt zagraé
z powodu nadmiaru zéttych
kartek. Ale przy ptocie ,wyro-
bit” kilometry oczekujgc
na uroczystos$¢. Gdy sedzio-
wie spotkania wyprowadzili
zespoty na murawe spiker za-
powiedziat wazny moment.
Na $rodku boiska pojawit sie
napastnik Switu i zastepcare-
daktora naczelnego ,Gtosu
Szczecinskiego” Ynona Hu-
saim-Sobecka. Zawodnik

Szymon Kapelusz z pamigtkowym medalem za wrze$niowy triumf w plebiscycie

otrzymat pamigtkowy medal
za wygrang we wrzesniowej
klasyfikacji na najlepszego
Strzelcaw wojewo6dztwie.
-Jestem zaskoczony i za-
szczycony zdobyciem tytutu
najskuteczniejszego pitkarza
wrze$niaw naszym regionie.
Nie spodziewatem sie takiego
wyréznienia. We wrzes$niu
zdobytem 5bramek, atgcznie
od poczatku sezonu mam juz
7golinakoncie. Staram sie da-
wacé z siebie wszystko w kaz-
dym meczu iciesze sie, ze sg
tego rezultaty - mowit zado-
wolony Szymon Kapelusz.
Polska Press prowadziran-
king ,Pitkarskie Orty” wspdl-
nie z Polskim Zwigzkiem Pitki
Noznej, ktéry nabiezaco pod-
licza klasyfikacje, Minister-
stwem Sportui Turystykioraz
Muzeum Sportu i Turystyki.
Jego celem jest wytonienie
najlepszych strzelcow i strzel-

czyn w krajowej pitce. Aby ry-
walizacjabytaw petni miaro-
dajnagole naposzczeg6lnych
poziomach ligowych oraz w
rozgrywkach pucharowych
mnozone sa przez odpo-
wiedniwspétczynnik.

Przypomnijmy, ze w sierp-
niu najlepszymi strzelcami
w naszym regionie byli zawod-
nicy drugoligowej Kotwicy Ko-
tobrzeg: Grzegorz Goncerz oraz
Pawettysiak.

W pazdzierniku na szczycie
klasyfikacji strzelcow w woje-
woédztwie zachodniopomor-
skim nadal jest Kamil Grosicki,
ktéry mogt w sobote powiek-

*%

szy¢swaoj dorobek, ale zabraktos.

mu fartapod bramka Piasta. Po-
gonmogtastrzeli¢ pie¢ bramek,
ale na liste strzelcow wpisat sie
jedynie Jean Carlos. Brazylij-
czyk zdobyt pierwszego gola
w tym miesigcu.

©®

»
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3Il oso6b rywalizowato w Leborku

LEKKOATLETYKA. Bazdzoduzo
emocjitowarzyszytouczest-
nikom 27. Indywidualnych
Biegow Przetajowycho Pu-
char(kandPrixLeborka.

W niedziele nadmorska Ustka
tetnitazyciem biegowym imar-
szowym.Trzecia biegowa im-
prezacyklicznaonazwie Grand
Prix Ustka2022 odbytasiew do-
brychwarunkach pogodowych.
Z grona 119 sklasyfikowanych
0s6bw réznym przedziale wie-

SIATKOWKA

Grupa Azoty Chemik Police bedzie gospodarzem spotkania
0 Superpuchar Polski. 9 listopada w Netto Arenie podejmie
Developres Rzeszow (wicemistrz Polski i zdobywca PP). Mi-
strzynie Polski w sezonie 2022/23 chcg wszystkie spotkania
krajowe ieuropejskie rozgrywaé¢ w Szczecinie. Obiekt w Poli-
cach bedzie rezerwowym. Sezon ligowy ruszy 27 pazdzier-
nika. Chemik zagra w Legionowie.

Krzysztof Glowinkowski
sport@gp24.pl

PLYWANIE. 33. Memoriat
MarkaPetrusewiczajuz
zasiedmioosobowaekipa
stupskiego Skalara. Wyste-
py stupszczan nalezy oceni¢
pozytywnie,bo zajmowali
czotowe miejsca.

Dwudniowe zawody ptywackie
we Wroctawiuw ramach XXXI1I

Gtos Dziennik Pomorza
Sroda, 19.10.2022

BIEGI

Startowat w Biatym Borze Mariusz Borychowski (Herkules
Kobylnica) zajgt drugie miejsce w biegu pn. Cross Centaura

w Biatym Borze. W rywalizacji na dystansie 5 km uzyskat czas

17 minut i 14 sekund. Szybciej od niego pobiegttylko Igor

Siédmiak (7PRO Siédmiak Team Szczecinek), ktéry zwyciezyt
w czasie 17.02 min. Rywalizowaty 44 osoby. Na dluzszym dy-
stansie 10 km, triumfowat Pawel Murawski ze Szczecina. fiak)

Udane wystepy Skalara

zmiennym, na 50 m i 100 m
(czas1.00,47min - zabrakto 0,15
s do rekordu Polski -to najlep-
szywynikw Europie w katego-
riido 18 lat, mimo ze ma 16 lat)
stylem klasycznym - trzy
triumfy. Ponadto stupszczanin
wygrat rywalizacje na 200 m
stylem zmiennym (nie byto fi-
natu).

We Wroctawiu ptywali tez:
Gracjan Krumplewski (2005),
Filip Konkel (2006) i Dawid

kowym (dotyczy: mezczyzn
i kobiet) najwiecej powodéw
do rados$ci miat Patryk Blasz-
czyk (USB Ustka), ktéry od po-
czatku rywalizacji narzucitbar-
dzo ostre tempo i pierwszy
zameldowatsie namecie, ktéra
zlokalizowanabytanapromena-
dzie. Natablicy swietlnej ukazat
sie czas triumfatora 33.44 min.
Trzeba dodac, ze P. Btaszczyk
byt tez zwyciezcg dwéch po-
przednich biegéw. Uzywajac na-
zewnictwa pitkarskiego zwy-
ciezcazanotowatklasyczny hat-
trick. Nadrugiej pozycjifiniszo-
wat Piotr Drwal (USB) - 34-56
min. Trzecie miejsce zajgt Mar-
cin Czemiewski (AML Stupsk) -
37.00 min. Rywalizacje kobieca
wygrata znanabiegaczka Ewe-
lina Paprocka (Kaszubi Luzino)
- 39.10 min. Druga przybiegta

REKLAMA

Norbert Jefimczyk i Katarzyna Nowakowska

ustczanka Joanna Terefenko -
43-31min. Trzeciabyta Aleksan-
draHiszczynska (Sport Généra-
tion) -44-56 min. W kohcowej
klasyfikacji generalnej Grand
Prix Ustka 2022 na podium sta-
neli:mezczyzni-1. P. Blaszczyk,
2.P.Drwal, 3. Rafat Kamieniecki
(TupotUstka); kobiety : I. E. Pa-
procka, 2. J. Terefenko, 3. A.
Hiszczynska.

0010642848

Duzo emocji dostarczyt
trzeci marsz nordic walking,
w ktérym ostatecznie sklasyfi-
kowano 37 0oséb (u mezczyzn,
16 kobiet). Dystans 5 km naj-
szybciej przemaszerowalizwy-
ciezcy: zmeskiego gronalacek
Maslanka (Stupsk) -38.37 min
i z kobiecej stawki Justyna
Imielska (Kontener formy) -
40.22 min.

REKLAMA

Memoriatu MarkaPetrusewicza
(topierwszy polskirekordzista
Swiataw ptywaniunal00m sty-
lem klasycznym, pierwszy Po-
lak, ktory wywalczyt srebrny
medal w mistrzostwach Europy
wTuryniew 1954r., olimpijczyk
z Helsinek - 1952 r., zmart
3.10.1992 r., miat 58 lat) cieszyty
sie duzym powodzeniem ibyty
na wysokim poziomie. Starto-
wato ponad 700 ptywakow i pty-
waczek krajowych i zagranicz-
nych. Wtym bylimiedzyinnymi
uczestnicyigrzysk olimpijskich,
medali$cimistrzostws$wiata, Eu-
ropy i Polski.

Stupski Skalarbytreprezen-
towany w stawce senioréw iju-
nioréw. Oto osiagnieciastupsz-
czan: Wiktoria Palicka (rocznik
2005) - dwa finaty seniorskie
na50 metréw (Vmiejsce) i 100

0010642725

Utalentowany Kacper
Maksajda (z prawej)
znakomicie sie rozwija

m (V lokata) stylem grzbieto-
wym; Dawid Plaga (2005) -finat
seniorskina 100 m (VIII miej-
sce) stylem grzbietowym
ina200 m stylem zmiennym
(IV pozycja wsérdd seniorow -
nie byto finatu); Olga Plaga
(2007) -finatjuniorskinal00 m
(VI lokata) stylem zmiennym;
Kacper Maksajda (2006) - trzy
finaty juniorstde na 100 m st.

REKLAMA

Kaczmarczyk (2005), ktorzy
ustanowili nowe rekordy zy-
ciowe.

- Nasi zawodnicy i zawod-
niczki zaprezentowali sie z do-
brej strony. Atmosferanazawo-
dachsprzyjatapoprawianiure-
kordéw zyciowych -ocenit Da-
riusz Grondziewski, trener ze
Stupska.

ROwniez pozytywnie o star-
tach stupszczanwypowiedziat
sieinny szkoleniowiec Skalara.

-Rywalizacjaw takich zna-
komitych zawodachjest marze-
niem miodych ptywaczekipty-
wakoéw. Moglioniobserwowac
najlepszych z najlepszych nie
tylko w naszym kraju i bra¢
z nich przyktad. Zebrane do-
Swiadczenie napewno zapro-
centuje w przysztosci -oznaj-
mit Maciej Kowalewski.

0010642844

KM OBWIESZCZENIE
w PREZYDENTA MIASTA SLUPSKA

Dziatajgc na podstawie art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczeg6lnych
zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz.U.
z 2022 poz. 176) oraz art. 1081,6184 i art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks
postgpowania administracyjnego (Dz.U. z 2022 r. poz. 2000)

zawiadamia sig

ze na wniosek Prezydenta Miasta Stupska zostalo wszczete postepowanie
administracyjne w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacjge inwestycji
drogowej pod nazwa ,,Rozbudowa ulic: Zamenhofa, Piekietko, Grodzkiej w Stupsku
wraz z budows ,,zielonego” parkingu”.
Inwestycja zlokalizowana bedzie na dziatkach o nr. ewidencyjnych:
Dziatki w pasie drogowym o uregulowanym stanie prawnym:

* 691 obr. 6- pas drogowy ul. Zamenhofa,

« 599, 704 obr. 6 - pas drogowy ul. Piekietko,

« 703/7 obr. 6 - pas drogowy ul. Grodzkiej.
Dziatki przewidziane do podziatu zgodnie z projektem podziatu nieruchomosci-:

» 705/5 obr. 6 (705/12,705/11).
") Przed nawiasem podano nr dziatki ulegajacej podziatowi, w nawiasie podano
nr dziatek powstatych po podziale, ttustym drukiem zaznaczono dziatki przeznaczone
do wiaczenia do pasa drogowego
W zwigzku z powyzszym informuje sig, ze w terminie 7 dni od daty otrzymania
niniejszego zawiadomienia, strony moga zapozna¢ si¢ ze zlozonymi w sprawie
dokumentami, uzyska¢ wyjasnienia oraz zgtosi¢ ewentualne uwagi i wnioski
w przedmiotowej sprawie w Wydziale Budownictwa Urzedu Miejskiego w Stupsku
(Plac Zwyciestwa 1, pokéj 02, tel. 59 84 88 409), w poniedziatki od 7.30 do 16.30,
od wtorku do czwartku w godz. 7.30 - 15.30 i w pigtki w godz. 7.30 - 14.30. Termin
ewentualnie planowanej wizyty w tutejszym wydziale nalezy uzgodni¢ telefonicznie pod
WW. numerem.
Po tym terminie sprawa zostanie rozpoznana w oparciu o dowody i materiaty
pozostajgce w dyspozycji Urzedu.
Doreczenie niniejszego obwieszczenia uwaza sie za dokonane po uplywie 14 dni
od dnia jego ogtoszenia.
Data publikacji obwieszczenia stanowi date ogtoszenia.

Stupsk
WYBIERAM SEUPSK

WYCIAG Z OGLOSZENIA

ogtasza Ill nieograniczony przetarg ustny
na sprzedaz nieruchomosci stanowigcej,
wiasnos$¢ miasta Stupska przy ulicy Estonskie;j.

Przedmiotem przetargu jest nieruchomos$¢ niezabudowana potozona w obrebie
nr 4 miasta Stupska, w sktad ktérej wchodzg dziatki nr 47/9,47/11,47/12,47/13,
47/14 o tacznej powierzchni 36.723 m2 Dla przedmiotowej nieruchomosci
prowadzona jest Ksiega Wieczysta nr SL1S/00032235/8.
Cena wywotawcza wynosi 2.990.000,00 z}, wadium 300.000,00 zt
Do wylicytowanej ceny doliczony zostanie nalezny podatek VAT w stawce 23%
Nieruchomo$¢ znajduje sie na obszarze miasta objetym miejscowym planem
zagospodarowania przestrzennego ,Owocowa B” na terenie o funkcji: tereny
zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej (2.2.MN).

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 19.12.2022 r. o godz. 10.00

w sali nr 212 Urzedu Miejskiego w Stupsku, Plac Zwycigstwa 3 (Il p.).

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium do dnia
13.12.2022 r. na konto: Miasto Stupsk, mBank S.A. nr 08 1140 1153 0000 2175
42001011.
Pelna tre$¢ ogloszenia zostata wywieszona na tablicy ogtoszen Urzedu
Miejskiego w Stupsku oraz na stronie internetowej http://bip.um.slupsk.pl/
przetargi/ (mapa i plan zagospodarowania).
Szczeg6towe informacje dotyczace przetargu mozna uzyskaé w pokoju 215 tut.
Urzedu lub telefonicznie 59 84 88 410.

Prezydent Miasta Stupska zastrzega sobie prawo do odwotania przetargu
z uzasadnionej przyczyny w trybie wiaéciwym dla ogtoszenia.

OBWIESZCZENIE
PREZYDENTA MIASTA StUPSKA

Dziatajac na podstawie art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdInych zasadach
przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz. U. z 2022 poz. 176) oraz
art. 1081,6184 i art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r Kodeks postgpowania administracyjnego
(Dz. U. z 2022 r. poz. 2000)
zawiadamia sie
ze na wniosek Prezydenta Miasta Slupska zostalo wszczete postepowanie administracyjne
w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej pod nazwa
..Rozbudowa ulicy Norweskiej i Duniskiej w Stupsku™.
Inwestycja zlokalizowana bedzie na dziatkach o nr ewidencyjnych:
Dziatki w pasie drogowym o uregulowanym stanie prawnym:
*45/25, 49/1, 50, 51/1 obr. 4 - pas drogowy
ul. Norweskiej,
« 47/15, 49/3, 51/3, 51/4, 52/10 obr. 4 - pas
drogowy ul. Duriskiej,

« 47/10 obr. 4 - pas drogowy ul. Estonskiej,
+48/6 obr. 4 - pas drogowy ul. Owocowej,
* 44,1 obr. 4 - pas drogowy ul. Kaszubskiej,

Dzialki niebedace wiasnoscig Miasta Stupsk przeznaczone do wywtaszczenia i wiaczenia do pasa
dronoweao ulicy Norweskiej:

*46/4,51/5 obr. 4.

Dziatki przewidziane do podziatu zgodnie z projektem podziatu nieruchomosci:

«23/4 obr. 4 (23/5, 23/6), « 45/3 obr. 4 (45/35, 45/36),

« 24 obr. 4 (24/1,24/2), « 45/4 obr. 4 (45/34,45/33).

") Przed nawiasem podano nr dziatki ulegajacej podziatowi, w nawiasie podano nr dziatek powstalych po
podziale, tustym drukiem zaznaczono dzialki przeznaczone do wigczenia do pasa drogowego ul. Norweskiej.
W zwigzku z powyzszym informuje sie, ze w terminie 7 dni od daty otrzymania niniejszego
zawiadomienia, strony moga zapozna¢ sie ze zlozonymi w sprawie dokumentami, uzyskac
wyjasnienia oraz zglosi¢ ewentualne uwagi i wnioski w przedmiotowej sprawie w Wydziale
Budownictwa Urzedu Miejskiego w Stupsku (Plac Zwyciestwa 1, pokéj 02, tel. 59 84 88 409),
w poniedziatki od 7.30 do 16.30, od wtorku do czwartku w godz. 7.30 - 15.30 i w piatki
w godz. 7.30 - 14.30. Termin ewentualnie planowanej wizyty w tutejszym wydziale nalezy
uzgodnic¢ telefonicznie pod ww. numerem.

Po tym terminie sprawa zostanie rozpoznana w oparciu o dowody i materialy pozostajace
w dyspozycji Urzedu.

Doreczenie niniejszego obwieszczenia uwaza si¢ za dokonane po uplywie 14 dni od dnia jego
ogloszenia.

Data publikacji obwieszczenia stanowi date ogloszenia.
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