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USTKA PACJENCI NOWEJ PRZYCHODNI MUSZA POCZEKAC, AZ LEKARZ ZDA EGZAMIN. POWODEM TRUDNOSCI KADROWE

Chorujesz w czwartek? Masz pecha.
Poradnia dziata tylko przez trzy dni

Bogumita Rzeczkowska

Stuzbazdrowia

W Ustce zostata otwartaprzychod-
niaprzyszpitalu.Jednak pacjenci
sgprzyjmowanitylko trzy dni

w tygodniu. Problemem jestbrak
lekarzy.Pojawitosie tez zamiesza-
niezzapisami

Mieszkancy Ustki od kilku lat maja
ktopot z zarejestrowaniem sie do le-
karza. Dtugie terminy oczekiwania
nawizyte czy recepte uniemozliwiajg
im swobodny dostep do ustug me-
dycznych. Dlatego z nadziejg oczeki-
wano otwarciaprzychodnipodstawo-
wej opieki medycznej przez Woje-
wodzki  Szpital Specjalistyczny
w Stupsku. Jej otwarcie przektadano
juz kilka razy. W koAcu przychodnia
zaczeta dziataé. Aleraczej nie takiej
opieki medycznej spodziewali sie pa-
cjenci.

Okazuje sig, ze placéwka jest
otwarta tylko przez trzy dni w tygo-

REKLAMA

dniu -od poniedziatku do $rody w go-
dzinach 8-15.Dotyczy to zar6wno ga-
binetu lekarskiego, w ktérym przyj-
muje jedyna pani doktor, jak i gabi-
netu zabiegowego.

-Jesli zchoroba nie utrafisz od po-
niedziatku do $rody, to masz pecha -
méwijedna z pacjentek, ktéra powia-
domita nas o sytuacji w przychodni
w Ustce. - Zresztg, zeby zarejestrowac
sie w te dni, kiedy jest lekarz, tez jest
duzy problem.

Co majg zatem zrobi¢ pacjenci,
ktorzy zachorujg w czwartek albo
w piatek, czyliwtedy, kiedy przychod-
niajest zamknieta? Pozostaje wizyta
w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym
w Stupsku, ewentualnie po godzinie
19 zgtosié sie do lekarza w punkcie
nocnej opieki medycznejw usteckim
szpitalu. Tonierozwigzuje problemu.

Dlaczegoporadniadziatatylko trzy
dni w tygodniu? - Trudna sytuacja
na rynku ustug medycznych i syste-
mowy brak lekarzy w catym kraju po-
zwolity na uruchomienie usteckiej

przychodni POZw ograniczonym za-
kresie godzinowym. Obecnie pracuje
tam jeden lekarz - wyjasnia Marcin
Prusak, rzecznik prasowy Wojewddz-
kiego Szpitala Specjalistycznego
w Stupsku.

Okazuje sie réwniez, ze proble-
mem jest nie tylko umoéwienie sie
nawizyte, ale nawetwyhor lekarza.

- Bytam tam w lipcu i nie byto
miejsc. Napoczatku wrze$niadowie-
dziatam sig, ze narazie nie moznasie
zapisa¢, bo nie ma drugiego lekarza -
relacjonuje mieszkanka zaintereso-
wana leczeniem w nowej placéwce.

Potwierdza to inna pacjentka
z Ustki, ktéra wybrata sie do przy-
chodnikilkadnitemu. -Powiedziano
mi, ze zapisy na razie w ogdle s3
wstrzymane i ze sytuacja ma sie wy-
jasni¢ w ciagu kilku tygodni.

Jak sie dowiedzieliSmy, poczat-
kowo planowano, ze przychodniabe-
dzie mogta przyjaé piec tysiecy pa-
cjentéw. Zgodnie zprzepisamidojed-
nego lekarza rodzinnego moze zapi-

sac sie dwa i pdttysigca oséb. Szpital
wiec przewidywat zatrudnienie
w przychodni dwoch lekarzy. Marcin
Prusak nie podaje liczby pacjentéw,
ktorzyjuz wybrali przychodnie, zasta-
niajac sie tajemnicg spotki. Trudno
jednak podejrzewac, ze do nowej
przychodnimszyt2,5-tysieczny ttum,
ktéry wyczerpatjuz limitpani doktor.
Po naszych kolejnych pytaniach
skierowanych do rzecznika szpitala,
sytuacja zmienita sie i teraz wyglada
tak: nie mozna sie zapisac do lekarki,
ktoraprzyjmuje, ale mozna sie zapi-
sa¢do innej lekarki, ktéra aktualnie...
nie przyjmuje pacjentow.
-Przejsciowybrak mozliwosci zapi-
sow do lekarzaw przychodniw Ustce
wynikatz kwestii formalnych. Lekarka
Barbara Wilkowska, ktéra przyjmuje
pacjentéw idotad zbierata deklaracje,
zakonczyta szkolenie specjalizacyjne
i przygotowuje sie do zdania egza-
minu. Niestety, przepisy stanowia, ze
w czasie od zakonczenia szkolenia
do zdaniaegzaminu specjalizacyjnego

y/j

lekarz rodzinny nie moze prowadzi¢
zapiséw nowych pag'entéw. Mozejed-
nak dalej pacjentéw przyjmowac iich
leczy¢ - rozwigzuje zagadke Marcin
Prusak. - Abywyjs$é naprzeciw oczeki-
waniom pacjentow z Ustki, Woje-
wodzki Szpital Specjalistycznyw Stup-
skuproponuje wybieraniejako lekarza
rodzinnego lekarz Dorote Winnicka za-
trudniong w przychodni POZw szpi-
talu w Stupsku, a obecnie przebywa-
jacag na urlopie macierzynskim. Pa-
cjenci z Ustki, ktorzy wskazg Dorote
Winnicka jako lekarza rodzinnego,
przyjmowanibedg obecnie przez Bar-
bare Wilkowska. Sytuacja ta powinna
unormowac sie w najblizszych miesia-
cach po zdaniu egzaminu specjaliza-
cyjnego przed doktor Wilkowska
i po powrocie doktor Winnickiej
zurlopu macierzyniskiego.
Czytakierozwigzaniebedzie lekar-
stwem na problemy pacjentéw
z Ustki? Szpital zapewnia, ze wciaz
prowadzirozmowy z lekarzami, kt6-
rzy mogliby podja¢ prace w Ustce. ©®
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Elzbieta Il trzymata sie swojej

Anita Czupryn

Rozmowa

Naturalnym sposobem
zmianyw przypadku mo-
narchiijestSmieré. Topod-
stawowy mechanizm, ktére-
gokrélowapoprostusie
trzymata.-mowidrPrzemy-
staw Biskup,analityk PISM

Nabrytyjskim troniespedzita
70 lat. Jakiewazne etapywy-
réznitby panwpanowaniu Elz-
bietyn?

Tozalezy, czyprzyjmiemytu
cezury zpolitykimiedzynaro-
dowej, czy wewnetrzne;j.
Zpunktu widzenia politykiwe-
wnetrznej, wydaje misie, ze
trzeba zwréci¢uwage nato, ze
krolowa zasiadtanatronie

w momencie, kiedy uksztatto-
wat sie pewnego rodzajubez-
posrednio powojenny konsens
zwigzany z panstwem opie-
kunczym, stworzeniem infra-
struktury spotecznej, jak
naprzyktad narodowej stuzby
zdrowia. W sferze miedzynaro-
dowej okres od poczatku pano-
waniado lat 70. byt zdomino-
wany przez dekolonizacje,
kiedytow zasadzie rozpadto
sie Imperium Brytyjskie. Kro-
lowaby#a postacig, ktoranie-
jako odgrywatarole akuszerki -
pomagatatagodzi¢réznegoro-
dzaju napieciaiprzeksztatcaé
sieimperium w dzisiejsza
Wspolnote Narodéw. Kolejny
etap to neoliberalizmw poli-
tyce, gospodarce i spoteczen-
stwie brytyjskim, zapoczatko-
wany dojsciem Margaret
Thatcherdo wtadzy w 1979
roku. Trwatonaz dokorcarzg-
déw nowej Partii Pracy,

do 2010 roku. Okrestrzeci zko-
leito momentprzewartoscio-
wywaniapozycji Wielkiej Bry-
tanii w Swiecie. To okres

od okoto 2010 roku, wielkiego
kryzysu finansowego, apotem
imigracyjnego iwreszcie -
brexitu. W tym czasie w Szkocji
dosztatez do wtadzy Szkocka
Partia Narodowaizapoczatko-
wataproces konkretnych sta-
ran oniepodlegtos¢; w 2014
roku byto referendum wtej
sprawie. Aledo dzi$ sprawa
niepodlegtosci Szkocjiniejest
zatatwiona.

Jakie znaczeniemiatowyjscie
Wielkiej Brytaniiz UE?
Formalnie, kiedy Wielka Bryta-
niawyszta z Unii Europejskiej
w 2020r., brexitsie zakonczyt.

Dr Biskup: - Do zakonczenia
zatoby nie bedzie koronacji

Jednakwcigzten procestrwa
napoziomiewdrozeniowym.
Cowazniejsze, otwarta zostata
zupetnienowaerazpunktu
widzeniarelacji Wielkiej Bryta-
nii ze Swiatem. Poniewaz
nanowo trzebasobieuktadac
relacjeizpafnstwami UE,jak
izpanstwamitrzecimi.

Jakaw tym wszystkim byta
rolakrélowej?

Podczas 70 lat swojego pano-
waniabytasymbolem panstwa
brytyjskiego ijego ciggtosci.
Rolakrdlowejjesttaka, jaka
wyznaczajaramy konstytucji.
Toprzede wszystkim repre-
zentowanie jednosci panstwa;
reprezentowanie gowobec
obywateliorazwobecinnych
panstw. Odponad 300latmo-
narchowie brytyjscy panuja,
alenierzadza, zatem sitgrze-
czypolitycznasprawczos$¢ kro-
lowej byta dosyé ograniczona.
Natomiastkrélowamogtado-
radzaéizachecac doprzemy-
Sleniaréznychproblemoéw za-
réwno swoich poddanych -jak
w 2014 r., kiedy zaapelowata
do Szkotéw, zeby dobrze prze-
mysleli, jak zagtosujg w refe-
rendum niepodlegtosciowym -
jakikazdegopremierapodczas
cotygodniowych audienciji.

Wiemy, ze niejednokrotnie
bytaonaparasolemochron-
nym, aprzedewszystkim stata
nastrazytradycji. Aleczy pa-
mietapan takie momenty,
kiedy zachowatasieinaczej,
nizsiespodziewano?

Nie. Bytaznanaztego, zemo-
delowo poprawnietrzymata
sie swojej roli.

Aten moment, naprzyktad,
kiedy pojawitasieuboku Ja-
mesaBonda?

Jeslimowimy owizerunku
krélowej, to jestem przeko-

nany, ze skecz zJamesem Bon-
dem wymyslili specjalisci

od wizerunku pracujacy

nad igrzyskami olimpijskimi

w Londynie w 2012 r. Kr6lowa
bytaznanazdobregopoczucia
humoru. Oczywiscie, spotka-
nie zJamesem Bondem stu-
zytopromocjinietyle monar-
chii, coraczej igrzysk olimpij-
skichw Londynie w 2012roku,
poprzez potgczenie kilkunaj-
bardziej rozpoznawalnych

w skali Swiata symbolibrytyj-
skosci. Jeslispojrzymyna ca-
tosé koncepcjiprogramu
otwarciatamtej olimpiady,
przygotowanego przez
Danny’go Boyle’a, to wida¢, ze
onbardzomocno gratna ste-
reotypach brytyjskiej kultury
popularnejpo to, by przekazac
wizje nowoczesnej i ,wyluzo-
wanej” Brytanii (Cool Britan-
nia). Krélowa, jako najbardziej
znanaBrytyjkana $wiecieinie-
zwyklerozpoznawalnapostac,
w tej poetyce pasowata do Ja-
mesa Bonda. Natym polega
uroczysto$é otwarciakazdej
olimpiady -opowiedzenie inte-
resujacej historiinatematkraju
gospodarza. Natomiastto nie
bytaistotamisji publicznej kré-
lowej.

Wielu publicystow czy ko-
mentatoréw od latzastana-
wiato sie, dlaczegokrdélowanie
abdykowatawczes$niej, nie od-
datatronuswojemu synowi,
ksieciu Karolowi. Dlaczego
dzisiejszykroélKarolm,juz

w mocno starszymwieku, tak
dtugo musiatczekaé naobjecie
tronu? Myslipan, ze krélowa
nie ufatadostatecznie swo-
jemusynowi?

Odwréce panipytanie i zapy-
tam: adlaczego miataby abdy-
kowac?

Mozedlatego, zejejsynbardzo
chciatby¢kréleminieukry-
walt, ze frustrujego tasytuacja?
Inaczej bym postawitte kwe-
stie. Naturalnym sposobem
zmiany pokoleniowej w przy-
padku monarchiijestSmier¢.
Topodstawowy mechanizm,
ktérego krélowapo prostu sie
trzymata -tron obejmuje sieaz
do $mierci. Cosietyczy ksiecia
Karola, to dziekidtugiemu pa-
nowaniujego matkimiaton
czasnato, by sig Swietnie przy-
gotowac do swojej roli. Jego
pierwsze dninatroniepoka-
zuja, ze dobrze wykorzystat
swoj czas. Warto podkresli¢, ze

systematycznie przejmowaton
tez wiele obowigzkoéw krélo-
wej przynajmniej od 2015 roku.
Wtedy, naprzyktad, zawiesita
onawyjazdy zagraniczne. To
byfataprzestrzen, w ktorg sys-
tematycznie wprowadzata
ksiecia Karola. Maon wigc,
podwielomawzgledami, do-
sy¢duzapraktyke zwigzang
zobowigzkamimonarchy.

Teraz,kiedyniemajuzkroélo-
wej, w ktérastrone péjdzie
WielkaBrytania?
WielkaBrytania od dekady stoi
przed réznymiwyzwaniami
tozsamosciowymi. Pierwsza
kwestigjestto, czyutrzymasie
jako uniaczterech narodéw:
Anglii, Szkocji, Walii i Irlandii
Pétnocnej. Ajeslisie utrzyma,
to wjakiej formie? Moim zda-
niem wiele wskazujenato, ze
WielkaBrytaniaw najblizszym
czasie zmieni siew swego ro-
dzaju federacje -jesli szkoccy
nacjonaliscinie doprowadza
do finatu swoich starar o ko-
lejne referendum niepodlegto-
Sciowe. Kolejnymwyzwaniem
jestprogram Globalnej Bryta-

nii, czylijak zwiekszy¢rozpo- .

znawalno$¢, widzialnos$¢
isprawczos¢ Wielkiej Brytanii
nacatym Swiecie. Potym, jak
WielkaBrytaniastwierdzita, ze
nie chce byépanstwem Unii
Europejskiej, musisieonapo-
nownie zdefiniowac pozajej
ramami. Naprzyktad, naile
sta¢ Wielka Brytanie, zeby ak-
tywnie uczestniczyéw polityce
miedzynarodowej, w basenie
Indo-Pacyfiku, gdzie przesuwa
sie centrum polityki gospodar-
czejSwiata. Trzecie pytanie do-
tyczy docelowej relacji zUnig
Europejska. Ten procesjeszcze
sie nie zakonczyt; zakonczyto
sietylko wystgpienie Wielkiej
Brytanii z Unii Europejskiej,
natomiastnie zakonczytsie
proces uktadaniarelacji
unijno-brytyjskichito oczywi-
Sciewymagaréwniez odpo-
wiedzinakilkapytan po stro-
nie europejskiej. Alepo stronie
brytyjskiej te odpowiedzi
narazienie zostaty udzielone.
Sajeszczer6znewyzwaniado-
razne, zwigzane naprzyktad
zobecnym kryzysem gospo-
darczym, ktoryjestwywotany
rosnagcymicenami energii. To
rodzipytaniaoto, naile Wielka
Brytaniamoze pozostaclide-
rem procesu walkiprzeciwko
zmianom klimatycznym. Ato
bytajednaz kwestii, ktdre defi-

niowaty role Wielkiej Brytanii
w Swiecie w ostatnich latach.

Czybeda-totezwyzwaniadla
krélaKarolam?

W takim zakresie, w jakim mo-
narchamanato wplyw -tak.

Jeszczejako ksigze Karolanga-
zowatsiew aktywnos$¢ eduka-
cyjna,w ekologie. Moznasie
spodziewac, ze bedzie tokon-
tynuowat?

Jak najbardziej. Mysle, ze
natym polutez maspore0sig-
gniecia. Oczywiscie bedzie
musiatsie bardziej pilnowag,
zebynie zabiera¢ gtosu w spra-
wach kontrowersyjnych poli-
tycznie.

Karolm matemperament. Czy
bedzie potrafitsie powstrzy-
mac? Niezbytudawato mu sie
powstrzymywacemocje.
Znalaztsie teraz w roli, ktora
tego wymaga.

Kto proklamuje nowego kréla?
Jakietosgproceduryijakbe-
dziewygladatakoronagja?
Sukcesjadokonatasieautoma-
tyczniezmomentem $mierci
jegomatkiidokonasieréwniez
automatycznie, po $mierci
krélanarzecz nowego oficjal-
nego nastepcytronu, ktéry
nosiw Wielkiej Brytanii tytut
ksieciaWaliiijestnim w tej
chwiliksigze Wilhelm, najstar-
szy syn kréla. Rzeczjasna,
samo objeciewtadzy krélew-
skiejwymagadopetnienia
kilkuprocedur. MielisSmyztym
do czynieniam.in. w ubiegta
sobote rano; odbyto siewtedy
specjalne posiedzenie Tajnej
Rady, zwanej radgwstgpie-
niowg. Podczas posiedzenia
krol ztozytprzysiegi zachowa-
nianorm konstytuq'iizacho-
waniawolnosciprezbiterian-
skiego Kosciota szkockiego,
atakze autoryzowatwykona-
nie dlasiebie wielkiej pieczeci
itajnej pieczeci; ado tego czasu
-uzycie pieczecipo swojej
matce. | zostatproklamowany
krélem. Tozabiego charakte-
rze symbolicznym. Od soboty
krol Karolw réznych formach
odbierahotdy iprzysiegiwier-
nosci, zaczynajac od nowej
panipremier, lidera opozyciji,
spikeréw obuizb parlamentu
iod postow. Trzebapamietac,
zedo czasu zakonczenia za-
tobynie bedzie koronacji.
Zresztgkoronaq'atez jest ak-
tem symbolicznym, onapo-

roli

twierdzaprzyjecie godnosci
krola, ale nie przekazuje tej
godnosci. Docelowo pienigdze
brytyjskiebedgnosityjegopo-
dobizne, askrzynkipocztowe -
jegomonogram.

Kiedywiec moznasie spodzie-
wac koronacji?

Raczej nie w najblizszym cza-
sie.

Zatobapotrwarok?
Obstawiatbym, ze koronacja
mozeby¢w okolicach czerwca-
lipca. Podobniejak z oficjal-
nymiurodzinamimonarchy,
wybierasienanigokres pdznej
wiosny lubwczesnego lata.
Wtedy w Wielkiej Brytaniijest
najlepszainajbardziej stabilna
pogodaimoznazorganizowac
odpowiednio okazate obchody
iuroczystosci.

Krél KarolUItonietylkobry-
tyjskimonarcha, aletezin-
nych panstw...

... tgcznie czternastu panstw.

Czy zostanie automatycznie
uznanykrélemw tych pan-
stwach?

Panstwa, ktdre paniwymie-
nita, pozostajg z Wielka Bryta-
nigw unii personalnej, podob-
niejak w przypadku Polski i Li-
twy zapierwszych Jagiello-
néw. Toniezalezne panstwa,
ktore zWielka Brytanigtgczy
tylko osobamonarchy. Karol,
podobniejak wczesniej kro-
lowaElzbietaU,jest znany

w tych panstwachjako odpo-
wiednio krél Kanady, Australii,
Nowej Zelandiiitak dalej.Czy
ten zwigzek sieutrzyma, zoba-
czymy. W tych krajach, zwtasz-
czaw Australii czy wyspiar-
skichpanstwach Karaibéw pa-
nujgsilnetendencje republi-
kanskieimoznaspodziewac
sigtam referendéw w sprawie
zniesieniamonarchiiiustano-
wieniarepubliki.

Najblizej tej ideijest Australia?
W tej chwilinajblizejjest chyba
Jamajkaoraz AntiguaiBar-
buda. W Australiinaprzetomie
majaiczerwcarzad powotat
ministrado spraw republiki,
ale pod wptywem sytuacji
zwiazanej ze $miercigkrolowej
premier Albanese zapowie-
dziat, ze w obecnej kadencji
parlamentu australijskiego nie
bedzie podejmowat zadnych
aktywnych zabiegdwnatym
polu.
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Mieszkancow szokuje wzrost optat za ciepto

Grzegorz Hilarecki

Stk

-Dlaczegopodaliscie,zew no-
wejtaryfiewzroststawek
zadeptowzrostéredniotylko
064 procent?-pytajgnasczy-
telnicy. Twierdza,ze dostajg
teraznowerachunkizwiek-
szymwzrostem opfat.

ZapytaliSmy o to firme Engie EC
dostarczajacagw Stupsku ciepto
systemowe.

- Stawki za cieptow Engie EC
Stupsk wzrosty $rednio o 64
procent. Trudno misie odnie$¢
do informacji méwiacej o wiek-
szym wzroscie cen. Stawki dla
mieszkancow ustalane sgzapo-
$rednictwem spotdzielnimiesz-
kaniowych lubwspélnotmiesz-
kaniowych - ttumaczy Matgo-
rzata Gebala, rzeczniczkapra-
sowa Engie EC.

REKLAMA

Nowoczesna

E 7

Przypomnijmy, ze prezes
Urzedu Regulacji Energetyki
zatwierdzitnowe stawki za cie-
pto dla Engie EC Stupsk 23
sierpnia2022r.

Zatem firma podtrzymuje,
to co napisalismy, ze za ciepto
z miejskiej sieci stupszczanie
zaptacg $rednio 0 64 proc. wie-
cej. To wynika z nowej, za-
twierdzonej taryfy, ktéra obo-
wigzuje w miescie od 7 wrze-
$nia.

Tymczasem stupszczanie
dzwonig do naszej redakcji
iprzysytajg maile wskazujac, ze
ichrachunek za ciepto wzrost
079donawet 89 procent.

Pan Zbigniew (nazwisko
do wiadomosci redakcji) napi-
sat: ,Pamietatem artykut,
w ktérym byta zapowiedz pod-
wyzki $rednio o 64 proc. Po-
grzebatem w temacie itawar-
to$¢ wydaje sie bardzo mocno

i bardzo

(10 3 3 3

W trosce o Panstwa zdrowie | komfort wypoczynku,
postanowiliSmy rozszerzy¢ oferowane przez nas ustugi

w nowoczesny sprzet do rehabilitacji.

w naszej ofercie znajdziecie panstwo zabiegi hydroterapii,
baineoterapii - kapiele lecznicze, fizykoterapia, termoterapia,
Swiattoterapia, elektroterapia oraz masaze u wykwalifikowanej kadry

fizjoterapeutow i rehabilitantow.

BYTOW

Ukradli dwie butelki whisky

W jednym ze sklepéw Bytowie dwoch miodych mezczyzn
ukradto dwie butelko whisky. Ochroniarza, ktéry probowat ich
zatrzymac poturbowali. Wezwani policjanci przejrzeli nagra-
nia z monitoringu. Wytypowali znanych im dobrze mezczyzn.
Zatrzymano 22 i 26-latka. Ustyszeli juz zarzuty kradziezy roz-
béjniczej, za co grozi do 10 lat pozbawienia wolnosci. ANG

zmanipulowana. Odbiorcéw
interesuje cenacieptainosnika
ciepta. Tylko te dwie wartosci
wzrosty $rednio o 114 proc.,
aw ujeciu jeden do jeden 89
proc.il38proc”.

W przypadku pana Grzego-
rza mieszkajgcego w centrum
miastawzrostrachunku to 88
procent. Pyta, dlaczego?

Sprawdzilismy. Cenaciepta
za1GJ(gigadzul, jednostkacie-
pta) w poréwnaniu roku 2020
doroku2021wzrostaok. 9 proc.
(w 2020 69,20 zH/GJ netto);
$rednioroczna cena ciepta
w roku 2021 wynosita 75,25
z4/GJ netto. Obecna stawka to
118,38 zt. Oczywiscie wzrosta
tez optatastataiinne, adotego
jestVAT.

Tomasz Plaska, prezes Spot-
dzielni Mieszkaniowej Kolejarz:
- Na cene za ciepto sktada sig
kilkapozycjiido tegojestkilka

0010615786

Aby wyj$¢ naprzeciw osobom niepetnosprawnym, zakupiliSmy sprzet wysokiej klasy
i proponujemy sucha kapiel C02 oraz sucha kapiel ozonowa, kolejng nowoscia jest nowoczesny drenaz
limfatyczny BOA - zalecany pacjentom po mastektomii (prowadzi do zmniejszenia obrzekéw i poprawy krazenia)

Zachecamy wszystkich do korzystania z kapieli solankowych (solanka ustecka), kapieli solankowych
algowo-termalnych, kapieli peretkowych oraz borowinowych, posiadamy az 10 stanowisk hydroterapii.

Kolejnym Innowacyjnym zabiegiem jest suchy hydromasaz na t6zku wodnym, ktéry oddziatuje na nerwy
rdzeniowe poprzez stymulacje odcinka lgdzwiowo-krzyzowego oraz grzbietu.

Dom Wczasowo-Sanatoryjny ,,peria”
ul.wczasowa 27,76-270 U stka

O 598146409
V 504250434

0 sekratarlat@ perlaHustka.pl

@ www.perla-ustka.pl
E perlaustka

DOLOZYMY WSZELKICH STARAN,
., ABY KORZYSTANIE Z NASZYCH USLUG
POPRAWILO PANSTWA KONDYCJE | STAN ZDROWIA

taryf. Srednio podwyzka pew-
nie iwynosi 64 procentw skali
miasta. Na przyktad optata
stata wzrosta o 5-8 procent,
a zmienna za ciepto o ponad
80. Z tych wzrostéw wycig-
gnieto jakas srednig. Ale to nie
oznacza, ze kazdy zaptaci o te
$rednie 64 procentwiecej. To
indywidulana sprawa, zalezy
od bloku, anawet samego za-
chowaniamieszkanca. Jak kto$
zakrecigrzejniki na catg zime,
to pewnie zaptacitby o kilka
procent wiecej, czylito cowy-
nika ze wzrostu optat statych,
a jak kto$ bedzie grzat inten-
sywnie i optatazmiennawzro-
staprocentowo duzo, to ijego
wzrostbedzie duzowyzszy niz
064 procent.

Wedle przepiséw na rachu-
nek zaciepto sktadajgsie: optata
statamiesiecznazazamoéwiong
moc cieplng, optata przesytowa

REKLAMA

Dostrzez swojg moc.

statamiesieczna, optata za cie-
pto, optataprzesytowazmienna
i optata za no$nik ciepta, czyli
zawode dostarczong do napet-
nianiaiuzupetnianiajej ubytkéw
w instalacjach. Towszystko ma
swoje stawki. W ostatecznym
rozrachunku kazdy odbiorca
za to ptaci, ale od indywidula-
nych preferencji oraz bloku
ipodiaczendo siecizalezy, ile fi-
nalnie mieszkancakosztuje cie-
pto. Administratorzy wspdlinot
w centrum miasta uwazajg, ze
stupszczanie zaptacg o wiele
wiecejnizten $redniwzrosto 64
procentpodawany przez Engie.

Ratunkiem dlawielu miesz-
kancéw bedzie ustawa proce-
dowana wtasnie przez Parla-
ment. Rzad chce ograniczy¢
podwyzki za ciepto systemowe
do conajwyzej 40 procent. Od-
biorcy w praktyce majg zapta-
ci¢ o tyle wyzsze rachunki,

DYZURNY GLOSU
Grzegorz Hilarecki,

tel. 510026 860

Na Czytelnikow czekamy
w redakcji ,Gtosu Pomorza
w Stupsku przy ulicy H. Po-

"

5 boznego 19 oraz pod adre-
« sem poczty elektronicznej:
S alarm@gp24.pl.

areszte panstwo rozliczy z fir-
mami dostarczajgcymi ciepto.
W ustawie tez zapisano, ze cena
1 GJ ma by¢ ustalona dla
wszystkichnapoziomie ok. 103
zk, czylisporonizszym niz teraz
jestw Stupsku. Aleustawajesz-
cze nie jestuchwalonaiszcze-
goty dopiero poznamy.

W ubiegtym tygodniu
w stupskiej Engie odbyto sie
spotkanie zadministratorami
wspolnot, ktore korzystajg
z systemowego ciepta. Konklu-
zjapo nim jesttaka, ze wszyscy
czekaja na ustawe i do konca
niktnie wie, coteraz robic.

Engie EC Stupsk nalezy
do francuskiej grupy energe-
tycznej Engie. W Stupsku firma
jestobecnaod 2014 roku, kiedy
wykupita miejska cieptownie
od spotki Sydkraft (kapitat
szwedzki).
©o®

2810604389

Okulary: Fielmann.
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Czy oskarzony byt poczytalny?
Sprzeczne opinie psychiatrow

Oskarzony twierdzi, ze nie pamieta, co sie wydarzyto krytycznego dnia. Na zdjeciu: rozprawa przed sgdem w Stupsku

Bogumita Rzeczkowska
Stupsk

Bieglipsychiatrzy ze Szcze-
cinatwierdza,ze Leszek t.,
zadajacofierze240cioséw
nozem,niebytpoczytalny.
BieglizWroctawia- ze byt.
Czyniepamieé oskarzonego
to krétkotrwatapsychoza,
czy tylko urwanyfUm?

W kolejnej rozprawie przed Sa-
dem Okregowym, w Stupsku
w procesie Leszkat., oskarzo-
nego o zabojstwo kuzyna,
swoje opinie przedstawity
dwa zespoty biegtych. Ich
wnioski zdecydowanie sie
roznig. Biegli zgadzaja sie
tylko co do tego, ze oskarzony
niejestchory psychicznie, ani
upos$ledzony umystowo. Jed-
nak to, czy w chwili popetnia-
nia zarzucanej mu zbrodni,
bytpoczytalny, lekarze i psy-
cholodzy oceniajg zupetnie
inaczej.

66-letni Leszek £. zostat
oskarzony przez Prokurature

Okregowagw Stupsku oto, ze 7
kwietnia 2020 roku w bloku
przy ul. Sobieskiegow Stupsku
zabit ze szczeg6lnym okru-
ciefstwem swojego kuzyna -
60-letniego Jerzego K. Zadat
mu 240 cioséw nozem. Kuzy-
nowie najpierw piliu oskarzo-
nego, pézniej u pokrzywdzo-
nego.

Leszek t. twierdzi, ze ku-
zyn, juz dobrze wstawiony,
miatdo niego pretensje, ze Le-
szek L. kiedy$ obrazitjego ko-
lege. Natomiast Leszek £. wy-
pomniatJerzemu K., zeten nie
oddatmu stu ztotych przezna-
czonych naalkohol.

- Pasozyt, nieréb zrenta pi-
jacka, przesiedziatchybazdzie-
sie¢ lat. Nachodzit mnie, aja
rzadko pije alkohol inie chcia-
tem go przyja¢ - mowit
przed sadem o swoim kuzynie
Leszek £. Twierdzi, ze nie pa-
mieta, co wydarzyto sie tam -
tego dnia. Jerzy K. wzigt n6z
i zaatakowat. Leszek . wytrg-
cit go z jego reki, a pozniej
oskarzony obudzit sie we wta-

0010616851

Z gtebokim zalem przyjeliSmy wiadomos$¢ o Smierci

Pani

Antoniny Bartoszek

Delegata na Zebranie Przedstawicieli
Banku Spotdzielczego w Ustce w latach 1996 - 2011

Wyrazy szczerego wspotczucia
Rodzinie oraz Najblizszym

sktadajg

Rada Nadzorcza, Zarzad i Pracownicy
Banku Spétdzielczego w Ustce

snym mieszkaniu. Poszedtwy-
rzuci¢ do $mietnika swojg za-
krwawiong odziezi... dzwonit
do kuzyna, aleten nie odbierat
telefonu.

Wiedziat, co czyni, czy tez
nie? Dlatego istotnym ele-
mentem rozprawy byty opinie
biegtych. Naetapie $ledztwa
powstaty az trzy. Wszystkie
sierdznig. Biegli ze Starogardu
Gdanskiego juz zeznawali
w sadzie. Stwierdzili, ze Le-
szek £. popetnit zabdjstwo
w afekcie. Teraz sad wystu-
chat biegtych ze Szczecina,
ktérzy uznali, ze oskarzony
miat zniesiong poczytalnosé.
Wystapitu niego afektpatolo-
giczny, czylikrotkotrwata psy-
choza.

Jerzy K. miatdziesie-
ciokrotnie przebite
ptuco. Wynikiem obra-
zen byt masywny krwo-
tok wewnetrzny ize-
wnetrzny

Zkoleibiegli zWroctawia,
ktorzy jednak nie przeprowa-
dzili obserwacji sadowo-psy-
chiatrycznej, wykluczyli, aby
oskarzony miat zerwany kon-
takt zrzeczywisto$cig. Popro-
stu byt pijany i w jego przy-
padku nawet nie wchodzi
w gre zwykly afekt, zwany fi-
zjologicznym. Gtéwnym czyn-
nikiem byt wiec alkohol,
a strach przed pokrzywdzo-
nym to wersja oskarzonego dla
potrzeb obrony.

Sad odrzucit wnioski
obrony o powotanie biegtych
z Instytutu Ekspertyz Sado-
wychim. prof. draJana Sehna,
a takze o konfrontacje bie-
gtych, ktérzy sporzadzali opi-
nie. Uprzedzittez o mozliwo-
$ci zmiany kwalifikacji praw-
nej czynu, m.in. napobicie ze
skutkiem $miertelnym lub za-
béjstwo zwiazane z artykutem
dotyczacym zniesionej poczy-
talnosci, albo tez na zabdjstwo
popetnione pod wptywem sil-
nego wzburzenia.
©o®

Dnia 8 wrze$nia 2022 r. odszed4 po diugiej i ciezkiej chorobie

Zbigniew Konieczny

Ukochany Syn i Brat
Pochowany na cmentarzu parafialnym Gdynia-Oksywie.
Powiadamiamy wszystkich Znajomych i Przyjaciot.
Rodzina

Wyrazy giebokiego wspotczucia Naszemu Koledze

Waldemarowi Gierczakowi
zpowodu $mierci

sktadajg Zarzad, Kolezanki i Koledzy Przedsigbiorstwa
Gospodarki Mieszkaniowej Sp. z 0.0. w Stupsku

Gtos Dziennik Pomorza
Poniedziatek, 19.09.2022

Muzealniczy Oskar dla
stupskiego muzeum

Wojciech Lesner
Sukces

Muzeum Pomorza Srodko-
wego zostatowyrédznione Na-
grodgEuropejskiej Akademii
Muzealniczejzaprojekt,,Toz-
samos$cw zagrozeniu™, ktory
realizowatowspoélniez zagra-
nicznymipartnerami

Nagroda Europejskiej Akade-
mii Muzealniczej (EMA Prize)
przyznawana jest wytacznie
zawazne iwartosciowe dziata-
niaprowadzone przez muzea.
Warto zaznaczy¢, ze od czasu
jej powstania (2009 r.) wre-
czono jg zaledwie kilka razy.
W 2011r.otrzymatoje Muzeum
Galileuszawe Florencji, w 2013
r.Europeanaz Hagiorazw 2016
r. POLIN Muzeum Historii Zy-
dow Polskich.

W tym roku uhonorowane
zostato Muzeum Pomorza
Srodkowego w Stupsku wraz
z zagranicznymi partnerami,
zktdrymirealizowato projekt
»T0zsamo$¢ w zagrozeniu”.
Jego celembyto zbadanieproce
sow migracyjnych, ktére miaty
miejsce w Europie w okresie
ostatnich 100 lat. Stupskie MPS
skupitosienaprzeanalizowaniu
izbadaniu struktury demogra-
ficznej Pomorza zwigzanej ze
zmianggranicw efekcie Mwojny
Swiatowe;j.

Oprocz stupskiego muzeum
w projekcie braty udziat: Etno-
grafski Muzej Istre (Chorwacja),
Knud Rasmussens Hus (Dania),
Uniwersytet Wilenski (Litwa),
Vest-Agder Museum (Norwegia),
Muzej Novejse Zgodovine Slove-
nije (Stowenia), Svenskt Fjall-och
Samemuseum (Szwecja).

-W czasie trwania projektu
prowadzone byty liczne wy-
miany partnerskie, organizo-
wane byty wyjazdy. Jeszcze
w tym miesigcu w Stupsku od-
bedzie sie spotkanie partnerskie
-mowi MarzannaMazur, dyrek-
tor Muzeum Pomorza Srodko-
wegow Stupsku.

Od17wrze$niaprzed Biatym
Spichlerzem w Stupsku mozna
juz oglada¢ wystawe prezentu-
jaca efekty badan przeprowa-
dzonych przez wszystkich part-
ner6w projektu. Natomiast 27
wrze$niaodbedzie siepremiera
przygotowanego przez MPS
filmu o migracjach.

- Projekt potrwa jeszcze
do przysztego roku. Przygoto-
wywany jest pakiet cyfrowy,
ktéry bedzie przekazywany
m.in. szkotom - informuje dy-
rektor Mazur.

Realizowany od 2019r. pro-
jekt, Tozsamo$¢w zagrozeniu”
jest wspoétfinansowany przez
Unie Europejskaw ramach pro-
gramu Kreatywna Europa.
o®

Fragment wystawy przed Biatym Spichlerzem w Stupsku

Nekrologi

zamoéwisz tutaj:

Stupsk, ul. Henryka Poboznego 19, 59 848 81 03
Koszalin, ui. Mickiewicza 24, 94 347 3511

Szczecin, bo.gs24@polskapress.pl, 697 770190
Szczecinek, bo.gk24@polskapress.pl, 94 347 3516
Stargard, wieslawa.sowa@ polskapress.pl, 670 770 191

reklama.slupsk@polskapress.pl
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MOZE NASZE MORZE e

Ukryty Elblag, battycki smok. Trudna przeprawa

PAP

Historia

Przezstulecia Elblggbyt
portowym miastem, do kto-
regociezko byto doptynac.

Mierzeja Wislana na prze-
strzeniwiekow nie zawsze byta
zwartym pasem ladu
- zdarzato sie, ze prady mor-
skie wymywaty w niej przej-
Scia, z ktérych korzystali naj-
pierw Goci, nastepnie ple-
mionaPruséw, apotem miesz-
kancy zatozonego w XIII w.
przez Krzyzakéw Elblaga.
Otym, ze drogg morska przy-
bywalitu goscie zodlegtychre-
jonow (Niemiec, Niderlandow,
Anglii, czy Skandynawii)
$wiadczg liczne wykopaliska
archeologiczne oraz relacje
kronikarskie, wreszcie mapy.
Wsrédwykopalisknauwage
zastugujg zwtaszcza Weklice,
gdzie odkryto pochodzace
zpierwszychwiekownaszej ery
cmentarzysko Gotéw, w Jano-
wienadjeziorem Druzno (ktére
byto kiedy$ morska zatokg) od-
kryto pozostatosci zatozonej
przez Wikingéw osady Truso,
w ktorej od VIIIdo Xw. handlo-
wano m.in. bursztynem. Arte-
fakty z obu tych wykopalisk sg

Perla Polska Sp. z 0.0. Spotka Komandytowa

dzis w elblgskim Muzeum Ar-
cheologiczno-Historycznym.
Takze starozytnikronikarze spi-
salirelacje zwypraw w te oko-
lice- m.in. Wulfstan, ktory w IX
w. goscitw Truso. Wptynaton
do jezioraDruzno przezjeden
zdwoch przesmykoéw na Mie-
rzei Wislanej, prawdopodobnie
w okolicy dzisiejszej Stegny, na-
stepnie przez ZalewWislany do-
ptynat do Nogatu, a z tej rzeki
wptynatnarzeke Elblagidotart
do Truso. Krzyzackie kroniki
potwierdzajg, zew Xinw. przej-
Scie przez Mierzeje Wislang
znajdowato sie w okolicy dzi-
siejszych Skowronek.

Pierwsza mape Mierzei Wi-
$lanej wykres$lit pod koniec
XV w. pruskibaron Friedrich
Schroetter - wida¢ na niej dwa
przejsciaw Mierzei - w okoli-
cach Krynicy Morskiej i Skow-
ronek.

Dla Krzyzakéw Elblag byt
bardzo waznym miastem
- znajdowatasiew nim siedziba
mistrzéw krajowych, zanim nie
przeniesli siedziby zakonu
do Malborka. Potem rezydowat
tu jeden z gtéwnych urzedni-
kéw - wielki szpitalnik. Wyko-
rzystujac rzeke Elblag Krzyzacy
sptawiali nig drewno i zboze,
a z handlu tego czerpali

Elblgzanie na przestrzeni wiekdw doceniali pozytywng
role posiadania preznego portu w miescie

ogromne zyski. Samo miasto
byto cztonkiem Hanzy
- zwiazku miast portowych,
ktére utrzymywaty ze sobg kon-
taktu handlowe. Juzw $rednio-
wieczu natura znacznie utrud-
niatawyptyniecienamorze - uj-
Scierzeki Elblaghyto zamulane
przez wpadajgcy do niej Nogat.
Ztego powodu pod koniec XV
wieku Krzyzacy zbudowali ka-
nat, zwany dzi$ Kanatem Jagiel-
loriskim, ktéry pozwolit skiero-
wac Nogat wprost do Zalewu
Wis$lanego.
Powstanieidynamicznyroz-
woj lepiej potozonego Gdanska
ostabiato pozycje Elblagaijego
portu. Czasamiwitadcy wyko-
rzystywali stabszg pozycje El-

blgga do rozgrywek politycz-
nych, np. krél Kazimierz Jagiel-
lonczyk 24 sierpnia 1457 roku
nadatElblagowiurzad zezwala-
jacy miastu na kontrolowanie
potowdw na czesci Zalewu.
Tyle tylko, ze trzy miesigce
wczesniej pozwolit Gdanskowi
nakontrole potowo6w na catym
Zalewie. Krol Zygmunt August
nakrétko przed swojg $miercia
zdecydowat o budowie w El-
blagu krélewskiej floty - po-
wstat nawet galeon ,,Smok” .
Niestety galeonu nigdy nie
uzbrojono, a po latach gnicia
w porcierozebrano go na opat.

Gdy Gdansk nie uznat
zwierzchnoscikréla Stefana Ba-
torego, ten postanow it ostabi¢

pozycje niepokornego miasta,
kazac przekopac Mierzeje Wi-
$lang. Poniewaz Gdansk sie
ugigtiuznatzwierzchnosé pol-
skiego krola, pomystu tego nie
zrealizowano. Jan Kazimierz
wrocit do pomystu pzekopu
w pot. XVIIw. - zostaton niezre-
alizowany. To samo stato sie
zplanamiprzekopu JanaHI So-
bieskiego.

Trudno$ci w  dotarciu
do portuw Elblagu nie znieche-
city krolowej angielskiej Elz-
biety.! Wielkiej. W 1579 roku
krélowa ta zdecydowata
o utworzeniuw Elblaggu Kom-
pani Wschodniej, ktérasprzeda-
wata cenione wdwczas sukno.
Kazdystatek zangielskimtowa-
rem, nie baczac na sarkania ze-
glarzy, musiat zawija¢ do EI-
blaga, z czego miasto czerpato
wielkie zyski. Okres prosperity
ztym zwigzany zakonczyt sie
w 1626 roku, kiedy Elblag zajeli
Szwedzi. Handel suknem prze-
jatwoéwczas Gdansk.

W potowie XIXw.w Elblagu
powstata stocznia Ferdinanda
Schichaua. Schichau zbudowat
silnikiwyposazeniadlapierw-
szej mechanicznej pogtebiarki
(bezwtasnego napedu) wypro-
dukowanejw Niemczech, uzy-
wanej przez nastepne 45 lat

narzece ElblagiZalewie Wisla-
nym. W jego firmie powstata
maszyna parowa do napedu
pierwszego parowca ,James
Watt” zbudowanegow Prusach,
wykonattez wyposazenie dla
budowanejw Gdansku korwety
pruskiej marynarki wojennej
»,Danzig”.

Na zamdwienie elblgskich
przedsiebiorcow Schichau zbu-
dowattez pierwszy niemiecki
parowiec o konstrukcji zelaznej
z napedem $rubowym - ,Bo-
russie”.

Przed pierwszgwojng $wia-
towg Schichau zaczatproduko-
wacé na potrzeby marynarek
wojennych (gtéwnie Niemiec,
aleinp. Chin)torpedowce inisz-
czyciele. | tu ponownie data
0 sobie zna¢ trudnos$é zdopty-
waniem do Elblagga- kolejne za-
ktady Schichau zbudowat juz
w Pitawie (stocznie remontowa)
1Gdansku.

Na poczatku XX wieku el-
blaska prasa podnosita, ze
warto uprosci¢ potgczenie
zmorzem, aw 1928 roku poja-
wialy sie pomysty osuszenia
czesci Zalewu Wislanego po to,
by zjednej strony zbudowacé ka-
natnapetne morze, azdrugiej
zyska¢ dobre ziemie pod
uprawe.

0010591934

Perla Polska - pracuj blisko domu

Perlg Polska kompletuje zatoge do nowej fabryki w Stupsku, poszukiwani sg przede wszystkim
pracownicy produkcji, operatorzy maszyn, brygadzisci, magazynierzy i pracownicy dziatu
technicznego (elektrycy, mechanicy i automatycy). Nowi pracownicy moga liczy¢ na zatrudnienie
w nowoczesnym zaktadzie produkcyjnym z doskonatym zapleczem socjalnym, darmowy dowoz do
pracy z terenu miasta Stupska i stabilno$¢ zatrudnienia.

Perlg Polska dziata juz

w Stupsku przy ul. Euro-
pejskiej 10, gdzie przenio-
sta sie z Gtobina. Stupski
producent hummusu ian-
tipasti kompletuje zatoge
do pracy w nowej fabryce.
Poszukiwani sg pracownicy
produkcji, magazynierzy,
operatorzy maszyn, bryga-
dzisci, technicy utrzymania
ruchu i elektrycy. Szczego-
ty oferty mozna znalez¢ na
stronie www.antipasti.pl/
kariera.

Dla nowych pracownikéw
Perlg przygotowata program
szkoleniowy, ktéry ma za-
pewni¢ komfortowe i szyb-
kie wdrozenie oraz pozwoli¢
na szybkie osiagniecie
samodzielno$ci w dziataniu.
Firma od samego poczatku
zatrudnia na umowe o pra-
ce. Ponadto Perlg oferuje
darmowy dowéz do pracy

zterenu Stupska, elastycz-
ny czas pracy, atrakcyjne
wynagrodzenie oraz zajecia
sportowe dla pracownikow
i ich rodzin.

- Projektujgc nowa fabry-
ke zwracaliSmy uwage

na potrzeby pracowni-
kéw. ZadbaliSmy o duze
wygodne szatnie i prze-

stronne dobrze wyposa-
zone stotowki - moéwi
Michat Peret, wiasciciel
Perlg Polska - Zalezy
nam, zeby nasi pracownicy

dobrze czuli sie w Perli -
dodaje.

Nowa fabryka to ponad

30 000 m kw. powierzchni
produkcyjnej, magazynowej

i biurowej. Dzieki wyposaze-
niu w nowoczesne maszyny
stupska fabryka jest jednym
z lideréw w produkcji hum-
musu i antipasti w Europie.
- Oferujemy prace w stabil-
nej i ciagle rozwijajgcej sie
firmie, ktéra ma Swietne
perspektywy na przysztos¢.
Od kilku lat szybko ros$nie-
my i nieustannie poszuku-
jemy nowych pracownikéw
- mowi Agnieszka Juch-
niewicz, dyrektor fabryki

w Perlg Polska.

Jej zdaniem od zaraz prace
w fabryce w Stupsku moze
dosta¢ nawet 100 o0s6b,
poniewaz Perlg kompletuje
nowe linie produkcyjne.

Wszystkie oferty pracy

w Perlg Polska mozna zna-
lez¢€ na stronie: www.antipa-
sti.pl/kariera lub pod nume-
rem telefonu 59 728 5122.


http://www.antipasti.pl/
http://www.antipa-sti.pl/kariera
http://www.antipa-sti.pl/kariera
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Rocznica negocjacji z NATO

ByliprezydentaAleksander
Kwasniewski i Bronistaw Ko-
morowski, ambasador USA
MarkBrzezinski, liderzy opo-
zycji, w tym Donald Tusk,
Wiadystaw Kosiniak-Kamysz
oraz Szymon Hotownia,
atakze eksperciodbezpie-
czenstwauczczagwe wtorek
25-lecierozpoczecianegocja-
cjiakcesyjnych Polski

do NATO.

Wydarzenie, zaktére od-
powiadajabyliprezydenci
orazich fundacje ,, Amicus
Europae” ilnstytut Broni-
stawa Komorowskiego, odbe-

GDYNIA

dzie siewe wtorekw Patacu
Prymasowskim (Hotel
Bellotto) pod hastem ,,Bezpie-
czenstwo wschodniej flanki
NATO-rolaPolski”.
Jakpodkreslaw rozmowie
z PAP wspotprzewodniczacy
Nowej Lewicy, wicemarszatek
Sejmu Wtodzimierz Czarza-
sty, wydarzeniejest zwigzane
zZrozpoczeciemwe wrzesniu
1997roku rozmoéw akcesyj-
nychpomiedzy NATO aPol-
ska. ,,DowejsciaPolski
do NATO partyrézne sity poli-
tyczneikazdaw ramach swo-
jej kadencjirobita, co mogta.

Ztote Lwy dla ,, The silent twins”

Giownagnagrode Ztote Lwy podczas festiwalu filmowego

w Gdynizdobyly Agnieszka Smoczyriska, Klaudia Smieja-Ro-
stworowskaoraz EwaPuszczynskazafilm ,Thesilenttwins”.
To historiasiéstrblizniaczek JuneiJennifer Gibbons, ktére
zpowodu szykan przestaty odzywac siegdoinnych oséb.

ZAKOPANE

Pierwszy Snieg w Tatrach

W Tatrach zrobitosie biato.

W nocyzsobotynaniedziele
Sniegspadtjuz od wysokosci
1400 metrow. Biatojestw Doli-
niePieciu Stawoéw Polskichczy
naHaliGasienicowej. NaKa-
sprowym Wierchutermome-
trywskazujgminus 3,2stopnia
Celsjusza. -Waninladoupra-
wianiaturystykisatrudne -
naszlakachjestbardzos$lisko
imokro. Wwyzszych partiach

Tatrwystepujgoblodzenia,
aniskiputapchmurogranicza
widzialno$¢,comoze prowa-
dzi¢doutratyorientacjiw tere-
nieipobtadzen. Nanizejpoto-
zonych szlakach,w wielu miej-
scachwystepujebtotoikatuze
-ostrzegaTatrzanskiPark Na-
rodowy. Z tego powodu ratow-
nicyniezachecajadowedro-
wek.

tukasz Bobek

WARSZAWA

Jeszczew 2022 r.samorzady beda mogty otrzymac blisko 13,7
mld ztz dodatkowych wptywdw z podatku PU - przewiduje pod-
pisanaw sobote przez prezydenta Andrzeja Dude ustawa. Kazda
zgmirrotrzyma nie mniej niz2,8 min zt; powiaty nie mniej niz6
min zt; wojewddztwa nie mniej niz32,6 min zt. Prezydent podpi-
satw sobote nowelizacje ustawy o dochodach jednostek
samorzadu terytorialnego oraz niektérych innych ustaw.

Przekop przez Mierzeje
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Podejmujemy dziatania, by w Polsce nie
powtdrzyly sie wydarzenia z wojny 1920
. iz obecnejwojny na Ukrainie

Mariusz Btaszczak minister obrony narodowej

W islang oficjalnie otwarty

Anna Piotrowska

Mierzeja Wislana

-Otwarcietego kanatuto
wielkie zwyciestwo Polski
patriotow, wszystkich tych,
ktérzy rozumiejgznaczenie
solidarnosci-powiedziatAn-
drzej Duda,otwierajac kanat
przez Mierzeje Wislana.

W sobote z udziatem m.in. pre-
zydenta RP, premiera Mateusza
Morawieckiego, prezesa PiS Ja-
rostawa Kaczynskiego, a takze
ministrainfrastruktury Andrzeja
Adamczyka zostata otwarta
nowa drogawodnatgczaca Za-
lew Wislany z Zatokg Gdariska.
Dziekiprzekopowi Mierzei Wi-
$lanej Polska zyska niezalezne
od Rosji przejscie z Zalewu
na Baltyk. Dzien pézniej, 18
wrzes$nia, kanat zostat w petni
udostepniony jednostkom pty-
wajacym.

Dyrektor Urzedu Morskiego
w Gdynikpt. zw. Wiestaw Pio-
trzkowski wydat komendy ka-
pitanowi Portu Nowy Swiat
do uruchomienia odpowied-
nich procedur otwarcia $luzy,
przezktéragnapo6inocna Zatoke
Gdanskg wyptynety pierwsze
jednostki stuzby pafstwowej.

Byly to: flagowy Zodiak Il
nalezacy do Urzedu Morskiego,
Kaper 2, jednostka strazy gra-
nicznej oraz Orkan, jednostka
SAR.

Zodiak I, ktorajako pierw-
szaopuscita kanat, wptywajac
na Zatoke Gdanska, to jed-
nostka o dtugosci 60 m wielo-

1 Slubuje ci” -

PAP

Warszawa

Porazkolejnyw Warszawie
odbytsie Marsz Zydai Ro-
dziny.Organizatorzywska-
zywalinazagrozeniadlatra-
dycyjnegomodelu rodziny
wewspotczesnym Swiede.

Z placu Zamkowego ruszyt
w niedziele w stolicy XVII Na-
rodowy Marsz Zycia i Rodziny
pod hastem ,,1 $lubuje Ci”.Po-
przedzit go koncert Zespotu

Morze Baityckie jest wielkg szansa rozwojows dla Polski
- mowit podczas otwarcia kanatu premier Morawiecki

zadaniowa, ktéra ma funkcje
lodotamania, gaszeniapozaréw
ijestwyposazonaw mozliwo-
$ci holownicze. Obstugiwana
przez zatoge Urzedu Morskiego
w zakresie posadawianiaizdej-
mowaniaptaw, prac hydrogra-
ficznychnamorzu.
-Chceogtosi¢, zemimotrud-
nego potozenia Rzeczypospoli-
tej Polskiej, geopolitycznego
wtej czeSci Europyod ponadty-
sigclecia, mimo wichréw wojen,
ktére przyginatynasbardzo cze-
stodo ziemi,mimo milionowych
stratw naszym narodzie, mimo
osobistych tragedii, ktore prze-
zyty polskie rodziny, pokolenia,

mimo wszystkich przeciwnosci,
mimo trudnych czaséw, mimo
latkomunizmu; mimo wszyst-
kiego tego, co dziato sie takze
iw ciagu ostatnich 30 lat Polska
zwycieza. Zwycieza dzi$ tutaj
naMierzei Wislanej -powiedziat
Andrzej Duda.

Prezydent podkreslit, ze
»otwarcie tej inwestycji, szlaku
wodnego, ktory bedzie umozli-
wiat swobodne przeptywanie
miedzy Battykiem a Zalewem
Wislanym, to wielkie zwycie-
stwo Polski, patriotdw, wszyst-
kich tych, ktorzy rozumieja
stowo suwerenno$¢iznaczenie
suwerennosci”.

Andrzej Duda zwrdcit tez
uwage nadzien, w ktorym naste-
puje otwarcie kanatu zeglugo-
wego. -Tomaznaczenie symbo-
liczne. 83 latatemu Zwigzek So-
wieckido spoiki z nazistowskimi
Niemcami, dotgczajacsiedoroz-
petanej przez Niemcow wojny,
zaatakowali ostatecznie znisz-
czyt nasze panstwo, odebrat
nam wolno$¢, wtedy ipozniej -
azdo 1989roku -podkreslitpre-
zydent.

W przysztosci czescé statkow,
ktore obecnie zawijaja do Gdan-
skabedzie mogtoto zrobi¢takze
w Elblagu -powiedziatw sobote
ministerinfrastruktury Andrzej
Adamczyk. Dodat, ze dzigki ka-
natowi zeglugowemu przez
Mierzeje Wislang zyska caty re-
gion warminsko-mazurski.

Otwarcie kanatu spotkato
sie z krytyka duzej czesci opo-
zycji. Padaty gtosy, ze to inwe-
stycja, ktéranie przyniesie spo-
dziewanych efektéw ekono-
micznych.

Zkolei premier Mateusz Mo-
rawieckiprzekonywat, ze kanat
jeszczebardziej uniezalezniPol-
ske od decyzjirosyjskich.

-Zrywamy dzisiaj, symbolicz-
nie w dniu 83.rocznicy napasci
Zwigzku Radzieckiego na Polske,
ostatnie peta naszej w gruncie
rzeczy zaleznosci, naszego uza-
leznienia od Zwigzku Radziec-
kiego, ap6zniej od Federacji Ro-
syjskiej -méwit podczas sobot-
niej uroczystosciszefrzadu.

- Morze Battyckie daje nam
niesamowite szanse rozwojowe
-dodat. PAP

po raz siedemnasty odby# sie
w Warszawie ogolnopolski Marsz Zycia i Rodziny

Arka Noego. ,W tym roku
chcemyprzypomnie¢ matzon-
kom oraz powotanym do tego
stanu sensiznaczenie przysiegi
matzenskiej” - powiedziat or-
ganizator marszu, prezes Cen-
trum Zycia i Rodziny Pawet
Ozdoba.

Po modlitwie ,,Aniot Pan-
ski”, ktora poprowadzit pro-
boszcz parafii katedralnej ks.
prat. Bogdan Bartold, XVII Na-
rodowy Marsz Zyciai Rodziny
wyruszytulicamistolicy w kie-
runku kosciota pw. Swietego

Krzyza przy ul. Krakowskie
Przedmiescie.

Uczestnicy XVII Narodo-
wego Marszu Zycia i Rodziny
idg pod hastem ,,1 Slubuje Ci”.

Jak ttumaczytprezes Cen-
trum Zycia i Rodziny Pawet
Ozdoba, marsz to odpowiedz
naobecny kryzys matzenstwa
i rodziny. ,Jest on wywoty-
wany m.in. przez r6znego ro-
dzaju programy spoteczne
i polityczne, ktére probuja
dezawuowaé matzenstwo iro-
dzine, zmienia¢ich znaczenie

czy redefiniowac rozumienie
matzenstwa” - powiedziat.

Zaznaczyt, ze ,poza sytu-
acjamipatologicznymi warto
walczyé o matzenstwo, staraé
sie je podtrzymywac i dazy¢
doporozumienia”.,Niejedno-
krotnie wymaga takze po-
mocy z zewnatrz np. skorzy-
staniaz porady psychologaczy
innego specjalisty, ale do-
Swiadczenie wielu par poka-
zuje, ze udaje sie przezwycie-
zy¢ trudnosci” wskazat
Ozdoba.
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Wysiadaja Ci kolana? \

BIOmagnesy ,,wyciggaja” z nich bol!

FizjoHIT z dobroczynnym polem magnetycznym juz od 1. uzycia zwalcza badl, obrzek i tupanie w stawach

Zwyrodnienie, przecigzenie, uraz mechaniczny-jest tyle przyczyn, dla ktérych Twoje kolano ,,pyka"

przy prostowaniu, boli wtrakcie chodzenia, puchnie po bieganiu czy sztywnieje w bezruchu. Od teraz

wszystkie te dolegliwosci mozesz zwalczyé jedng, eksperckg metoda, ktérej bez problemu uzyjesz

w domu! Ulga nastgpijuz po godzinie! Przytgacz sie do Wielkiej Akcji Informacyjno-Refundacyjnej

i siegnij po darmowy ORTOstabilizator wykorzystujgcy regeneracyjng moc BIOmagnesow.

chodzac po schodach,

czujesz bol i nieprzy-

jemne napiecie za ko-

lanami. W kinie, po
20 minutach siedzenia, zaczyna
Cie ktu¢ w nogach ijuz wiesz, ze
musisz je rozprostowaé. Kolana
,rwa” Cie rano, po wielu godzi-
nach lezenia lub wieczorem - po
aktywnym dniu. Znasz te objawy?
Moga $wiadczy¢é o powaznym
uszkodzeniu stawow! Nie pozwol,
zeby uraz lub zwyrodnienie kolan
zablokowaty Ci mozliwos¢ swo-
bodnego ruchu! Zwalcz dotkliwy
bol i sztywnienie naturalnym po-
lem magnetycznym. Przekonaj
sie, dlaczego europejscy eksperci

USZKODZENIE KOLANA TO
JEDEN Z NAJCZESTSZYCH
URAZOW ORTOPEDYCZNYCH

Dzieki domowej magnetoterapii mozesz:

ZMNIEJSZYC RWANIE
W KOLANIE I OPUCHLIZNE

POZBYC SIE LUPANIA
W KOSCIACH

ZWIEKSZYC ELASTYCZNOSC
KOLAN | BIODER

SCHYLAC SIE, KUCAC. KLEKAC.
CHODZIC | BIEGAC BEZ BOLU

fizjoterapii polecajg ortopedyczng
opaske magnetyczng na rwanie

itupanie w stawie kolanowym.

Pomoc wregeneracji
stawow zaczyna sie
od 1. zatozenia...

Czy wiesz, ze kolano to najwiek-
szy staw w naszym ciele? Jest tez
poddawany najsilniejszym prze-
cigzeniom, a po 40. roku zycia
staje sie szczegOlnie podatny na
urazy! Ortopedzi sg zgodni: bez
sprawnych kolan nie da sie nor-
malnie funkcjonowaé! Chcesz
spacerowaé, kucaé i klekaé bez
bo6lu? Niepokoi Cie ,trzaska-
nie” i przeskakiwanie kosci przy
pozycji? Siegnij po
wszechstronne rozwigzanie ak-

zZmianie

tywujgce naturalne samolecze-
nie w kazdym elemencie stawu
kolanowego: od gtéwki, przez
panewki, po tgkotki i wiezadta.
Niewazne, czy bdl jest efektem
Swiezego nadwyrezenia, utrwa-
lonego zwyrodnienia czy poste-
pujacego z wiekiem $cierania
kosci. Anatomicznie dopasowa-
na opaska juz od pierwszych se-
kund stabilizuje i odcigza chory
staw. Emitowane przez nig pole
magnetyczne pomaga z kolei
»,wygasi¢” stany zapalne, ,roz-
masowac”
zadta i aktywowaé produkcje
,haoliwiajacej” kosci mazi sta-
wowej. Efekt? Zesztywnienie
i opuchlizna zaczynajg szybko

zesztywniate wie-

ustepowaé, a Ty mozesz zginac
i prostowac kolana bez grymasu
bélu na twarzy.

Btyskawiczny ratunek,
gdy wysiadaja Ci kolana!

Twarcy Akcji sg zgodni: to nie-
prawda, ze w dojrzatym wie-
ku musisz pogodzi¢ sie z bo-
lem w kolanach, biodrach czy
w dole plecéw. Dzieki nowocze-
snej metodzie wspierajgcej staw
kolanowy kazdy polski senior
ma szanse uwolni¢ sie od bole-
snego sztywnienia ndg. Dotacz
do 79 865 oséb, ktére z pomo-
cg BlOmagneséw
rowaty tkanki
chrzastke i z ulgg powrdcity do
ulubionych aktywnosci.

zregene-
wiezadet oraz

Nie zaciskaj zebow.
Zacisnij opaske na
kolanie i zapomnij o bolu
Chcesz zawstydzi¢ mitodszych
znajomych swojg doskonatg for-
ma? Zastosuj opaske stabilizujg-
co-magnetyczng przyspieszajg-
cg gojenie sie mikrouszkodzen
chrzastki.
przez magnesy opaski naturalnie
stymuluje chrzgstke do samood-
nowy. Z kolei opracowana przez

BlOpole emitowane

ekspertdw  konstrukcja opaski
wspiera prawidtowe utozenie
stawu kolanowego i pomaga
zapobiec rozwojowi kontuzji.

»Zaprzyjaznij sie” z codziennym

ruchem i czesta aktywnoscig

ARTYKUL REKLAMOWY -

AKCJA REFUNDACJA -
PULA PRCOUKTONZA OZ-

,B6l kolan mozna pokonacé
w kazdym wieku!"

Pionierska opaska emitujgca pole magnetyczne
pomaga uwolni¢ sie od bolu i wzmocni¢ staw ko-
lanowy podczas chodzenia, klekania czy nawet
biegania. Polecam jg kazdemu, kto nie chce, by
tupanie w nogach dyktowato mu kazdy krok.

Maciej Wigz, ekspert MedicReporters

»Kolano jak
nowejuz po
4 tygodniach!

Z wiekiem sta-
ry uraz Kkola-
na zmienit sie
u mnie w pa-
skudne zwyrod-
nienie, a co gorsza, boél zaczat
»promieniowaé¢” na biodra
i kregostup. Praktycznie nie
bytam w stanie chodzi¢, a dzie-
ki tej opasce zndw ruszam sie
zwinnie i sprawnie. Bez stize-
lania w kosciach. Dzigkuje!

Janina, 72 lata, Gdynia

fizyczng. BIomagnetyczna opa-
ska pomoze Ci zrobi¢ bezbole-
$nie nawet 10 tysiecy krokoéw
dziennie! Im szybciej jg zastosu-
jesz, tym bardziej zmniejszysz ry-
zyko unieruchomienia w fotelu!

Nie tylko Twoje kolana

Ci podziekuja

Stabilizacja i wsparcie stawu ko-
lanowego to podstawowe funkcje
tej opaski. Jednak dzieki nim od-
czujesz tez ulge w catym uktadzie

ruchowym. Kiedy wzmocnione
sitg BIOmagneséw kolana pra-
cujg prawidtowo, Twoje biodra
i ledzwie uwalniajg sie od bole-
snych przecigzeri. Nie wyobra-
zasz sobie zycia bez codziennej
dawki ruchu? A moze wiasnie
chcesz ruszy¢ sie wreszcie z fote-
la i zawalczy¢ o wiekszg spraw-
no$¢? Rewolucyjny wzmacniacz
i stabilizator kolan w jednym
pomoze Ci w tym juz od 1 za-
tozenia! ,Wymasuj” z kolan bl
sitg magnetycznego BlOpola.
W ramach Akcji Informacyjno-
-Refundacyjnej mozesz zdoby¢
darmowy egzemplarz nowocze-
snej ORTOopaski.

KOMUNIKAT SPECJALNY

Zadzwon jak najszybciej - masz
szanse otrzymac¢ magnetyczny
ORTOwzmacniacz nowej ge-
neracji ze 100% refundacja od
producenta. Nie musisz dosytac¢

zadnych zaswiadczen.

ZADZWON TERAZ -m
PRODUKTY GRATI
CZEKAJ/)!

SILA BIOMAGNESOW + IDEALNA STABILIZACJA = PODWOJNA MOC WSPIERAJACA KOLANA

Pierwsze 100 oso6b, ktore zadzwonig do 03.10.2022 r.,
otrzyma 100% REFUNDACJI OD PRODUCENTA
SZYBKA WYSYLKA

ik 89 650 14 57

pon. - pt. 08:00 - 20:00, sobh. 08:00 - 20:00. Zwykte potgczenie lokalne bez dodatkowych optat
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Swiat potepia zbrodnie rosyjskie
w Iziumie. Biden ostrzega Putina

Wojciech Rogacin\PAP

Kijow

ZesSwiataptynagtosy pote-
pieniawobec Rosjipotym,
jakw odbitym mieScie
Izium ukraifnscy zotnierze
odkrylimasowe groby,

aw nichponad400dat.

W ielenosito $lady tortur.

Doniesienia, jakiew daggu week-
endu nadchodzity zwyzwolo-
nego przez Ukraincéw lziumu,
napawaty zgrozg. Odkopane
w lesie kotomiasta $wieze groby
iwydobyte znich rozktadajace
sie zwtoki okoto450 osob.

Zpierwszychinformacjiwynika,
ze wsérdod pochowanych sg za-
réwno mieszkancy, ktorzy zgi-
neli w ostrzatach rakietowych
miasta, zabici zotnierze ukrain-
scy, jak i -w pewnej czesci - lu-
dzie, ktdrzy padli ofiarg tortur.
Wiadze ukrainskie sa przeko-
nane, zemiejsceto bedzie dowo-
dem zbrodniwojennych popet-
nianych przez armie rosyjska
na terytoriach okupowanych
przez ostatnie miesiace. lzium,

QS2EEEI

Sceny z ekshumacji masowych grobéw w Iziumie nasuwaja skojarzenia
z ekshumacjami ponad 20 tys. polskich oficeréw zabitych przez Rosjan w Katyniu

miasto liczace przedwojng50ty-
siecy mieszkancow, wazny we-
zetkolejowy, znalaztsiepod oku-
pacjarosyjskaw kwietniu.
Skala$mierci pokazuje, zeto
mogtabyé najwieksza masowa
zbrodnia wojenna popetniona
w Europie od czasu masakry

PRE

w Srebrenicy podczas wojen
w bytej Jugostawiiw latach 90.
Tokolejnamasowa zbrodnia
wojsk rosyjskich po odkrytej
w kwietniu masakrze w Buczy
niedaleko Kijowa.
Zokoto400datcywiléwzna-
lezionychw Buczy ijej najblizszej

okolicy ponad 250 zostato zabi-
tych kulami lub odtamkami po-
ciskoéw, awielu innych zmarto
m.in. z gtodu, zimna ibraku le-
karstw. W sgsiadujgcym z Bucza
lipieniu w podobny sposéb zgi-
neto okoto 300 cywiléw. Zmar-
tychchowanom.in.napodwor-

W orociramiG i

N —T— W~ QG

kach i w parkach. Doktadna
liczbaofiarniejestznana; policja
obwodu kijowskiegow ostatnich
miesigcach informuje o kolej-
nych odnalezionych dalach.

UniaEuropejskajest gteboko
zszokowana masowymi gro-
bami odkrytymi przez wiadze
ukrainskie w okolicy Iziumu -
miasta w obwodzie charkow-
skim niedawno wyzwolonego
spod rosyjskiej okupacji. Pote-
piamy te okrucienstwa w naj-
ostrzejszych stowach - napisat
jeszczew pigtek szefunijnej dy-
plomacjiJosepBorrell.

Wtérowatmu p6zniej rzecz-
nik Biatego Domu John Kirby:
-Toniestety pasuje do zepsuda
ibmtalnosd, zjakarosyjskie sity
zbrojne prowadza wojne prze-
dwko Ukrainieinarodowiukra-
inskiemu -stwierdzit.

Stowa potepienia ptynety
z catego demokratycznego
Swiata. Polski wiceminister
spraw zagranicznych Pawet Ja-
btoriski skomentowatdoniesie-
niazlziumujako,przerazajace”.
-1nie dasie nie poréwnac tego
do Katynia. Anajgorsze, ze ta-

« Zielony zwrot w Swiecie energii
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Gospodarka Obiegu Zamknietego

ESG - czas dla odpowiedzialnych

Biznes wobec zielonej rewolucji

Zielone budownictwo

Miasta dla klimatu i wiele innych

AGENDA:

/
/T X

n

kich miejsc na ukraifskich zie-
miach wcigz okupowanych
przez Rosjesaprawdopodobnie
jeszcze dziesigtki. JestesSmy
$wiadkaminajwiekszejw Euro-
piezbrodninaludnosci cywilnej
od llwojny $wiatowej - napisat
naTwitterze.
Ukrainskiewojskaprowadza
kontrofensywe na wschodzie
ipotudniu kraju, wyzwalajacko-
lejne miejscowosci. Wobec ich
duzych sukcesdw pojawity sie
ostrzezenia, ze Putin moze sie
zdecydowacénauzydebroninu-
kleamej. Dotakiej grozby miatsie
odnie$¢ prezydent USA Joe
Biden. Wwywiadzie dlatelewizji
CBSNews stwierdzit: - Nie rob
tego. Nie rob tego. Nieréb tego.
To zmienitoby oblicze wojny
na Ukrainie na co$, coniewyda-
rzyto sie od llwojny Swiatowe;j.
Zapytany o skutki przekro-
czeniatej granicy przez Purina,
Biden nie okreslitkonkretnych
krokow, ktdére stronaamerykan-
skapodjetabyw odpowiedzi, ale
podkreslit, ze zpewnos$cigbeda
.konsekwencje” dlaRosji, ktéra
stataby sie ,,pariasem”.©@

Dwudniowe wydarzenie poprzedzajace
Szczyt Klimatyczny ONZ COP27 w Egipcie
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Wygrane Aniotow Garczegorze i Pogoni Lebork na boiskach IV ligi. Gryf
Stupsk, Sparta Sycewice i Bytovia Bytéw bez punktéw STU. 10

WYGRANY OSTATNI
SPARING GRUPY
SIERLECCY CZARNI
SLUPSK

STR. 11

Swietny sprawdzian
miodzikéw AML
Stupsk przed
mistrzostwam i Polski
STR. 10

Zapasniczy Klub
Sportowy z M iastka
uczcitjubileusz 40-
lecia klubu

STR. 11
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Swietny SpraWdzian AML Pikanoina/IVliga W padka Sparty. Gryfwrocit z Gdanska bez punktow

przed MP miodzikow

LEKKOATLETYKA Akademia
Miodego Lekkoatlety Stupsk
jestpotegawkraju. Jej za-
wodnicyizawodniczkipo-
twierdzilitowe Wioctawku.

Po raz kolejny bardzo dobrym
przygotowaniembtysneliprzed-
stawiciele AML Stupsk. W mi-
strzostwachmakroregionu (wo-
jewodztwapomorskie i kujaw-
sko-pomorskie) U-16 we Wio-
ctawku zdobyli 17 medali (7 zto-
tych, 8 srebrnych, 2brgzowe) i54
punkty we wspétzawodnictwie
dzieciimtodziezy. Todato I miej-
scew klasyfikacji zespotowej na
45 klubédw. Za AML byty Vectra
Wioctawek i ZawiszaBydgoszcz.
Startowato ponad 300 oséb.

Dla AML ztoto zdobyli: Ok-
sana Pestka (600 m - 1.36,96
min), Michalina Mucha (80 m
ppt-12,18s-rekord zyciowy), M.
Mucha (300m ppt-47,IBs), Szy-
mon Wzigtek (wieloskok - 12,27

m), Julia Jaszek (oszczep - 33,52
m -r.z.), MartynaWozniak (skok
Wwzwyz-160cm -r.z.). Srebrowy-
walczyli: KingaJechorek (wielo-
skok -10,70m), M. Mucha (skok

wzwyz -155cm), Sz. Wzigtek (110.

m ppt -15,88 s -r.2.), J. Jaszek
(kula-10,65m -r.z.), Zofia Ko-
sicka(oszczep-25,61m -r.z.), Ka-
jetan Kosicki (1000 m prze-
szkody -2.52,40 min), Aleksan-
draNejman (dysk-26.50m -r.z.),
Karol Kolasa (600m -1.27,50min
-r.2.). BrazprzypadtNicoli Zinie-
wicz (2000m -6.57,40min -r.z.),
JakubowiGmszewskiemu (kula
-11,93m -r.z.), Jakubowi Troja-
kowi (2000m -6.17,97min -r.z.).
We Wioctawku znakomicie
zaprezentowat sie oszczepnik
stupskiego Feniksa. Damian Cy-
pryanskiwygratkonkurs zwyni-
kiem 51,20 m. Byt to ostatni
sprawdzian przed mistrzo-
stwami Polski U-16, ktére odbeda
siew Lublinie (24-25bm.).(fen)

Najlepsze zawodniczki w wieloskoku. Z lewej Kinga

Jechorek (Il miejsce)

Powalczy we Wioszech

BOKS.Stupszczanin Wojciech
Duszynskiznalaztsie w re-
prezentacjiPolskinami-
strzostwa Europy kadetow.

W 18-osobowym sktadzie (po 9
zawodnikéw i zawodniczek)
wystapi reprezentacja Polski
w ME U16 we wioskim Monte-
silvano. Sktady ogtosilitrenerzy
kadry narodowej Dariusz Ko-
chanowski (kadeci) i Kamil Go-
rzad (kadetki). We Wtoszech
biato-czerwonych reprezento-
wacébedzie m.in. Wojciech Du-

REKLAMA
BURMISTRZ MIASTALEBY

Informuje o wywieszeniu na tablicy

0010616530

ogtoszen Urzedu Miejskiego w tebie:
wykazu numer 21/2022, z
13.09.2022 roku, w sprawie oddania
w dzierzawe w drodze bezprzetargowej,

dnia

na okres 3 lat, nieruchomosci potozonej
w tebie, przy ul. Wybrzeze, stanowiacej
czeé¢ dziatkinr 18/7, 0 powierzchni 200 m2,
zprzeznaczeniem nadziatalno$é handlowo-

ustugowa, w tym réwniez ustugi gastronomii.

szynsta (SKB Energa Czarni),
ktérywystapiw kategorii Wago-
wej do 57 kg.

To duze wyro6znienie dla
tego utalentowanego zawod-
nika, ktéry moze pochwali¢ sie
medalowymi osiggnieciami
w kraju. Jego klubowym trene-
rem jest Antoni Patucki. Obec-
nie kadracéwiczyw Gizycku. Po-
lacy wyjezdzajg do Wtoch 25
bm. Poczatek turnieju mi-
strzowskiego27wrzesnia. Poje-
dynkifinatowe o ztote medale
odbedasie 4 pazdziemika.(fen)
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ANIOLY NIE MIALY LITOSC

Krzysztof Niekrasz

krzysztof.niekrasz@polskapress.pl

Nadaldobrgformgimponuja
Anioty Garczegorze, ktérepo-
wiekszyty swojekonto o kko-
lejne3 punkty.

ANIOLY GARCZEGORZE-ASKOLBUDY 2
00

Bramki: 1.0 i2:0 Maciej Gregorek ((46 i52), 3:0 Da-
wid Kowalski (62), 31 Dawid Pawelczyk (75), 3:2
Jakub Sawicki (82),4:2 WiktorSzaradowski (89),
5:2Hubert Syldatk (90+2).

Anioty: Mayer - Bomowski (46. Szaradowski),
Choszcz,t tapigrowski, Narewski, Bloch (70
Daiga), Wojach (80. Pankratow ), F. Tomasie-

wicz, Shuminski, Kowalski (65. Syldatk), Gregorek.

Tak okazate zwyciestwo pitkarze
Aniotéw Garczegorze zadedyko-
wali swojemu prezesowi An-
drzejowi Syldatkowi, kt6ry ob-
chodzidzisiaj 50.urodziny. Duzo
zdrowia i wszystkiego najlep-
szegozyczymytemuoddanemu
fanatykowi fiitbolu, ktéry nie
szczedziswoich $rodkdw finan-
sowychnadziatalno$¢ pitkarska.
Takichpasjonatéwjestjuz coraz
mniej, tym bardziejtrzebaichce-
ni¢iszanowac.

-Pierwszapotowabytabar-
dzo trudna. Druzyna z Kolbud
ustawita sie defensywnie
naswojej potowie. Myniemogli-
$my znalez¢ odpowiedniego
sposobunaotworzeniebramko-
wegowyniku. Poprzerwie duze
ozywienie wnidst najmtodszy
pitkarz w zespole Wiktor Szara-
dowski. Nasze akcjenabraty od-
powiedniego wigoru. Ataki za-
czetyby¢ coraz skuteczniejsze.
W koncowece rywalizacji goscie
opadli zsitimoipodopiecznito
wykorzystali. DlaAniotéw bytto
dziewigty mecz bez porazki. Ta-
kiegowyczynu nie bytojeszcze
w historii garczegowskiego
klubu podczas wystepow
w czwartej lidze. Sobotnie zwy-
ciestwo cieszy. Bedziemy chcieli
podtrzymacdobrgpassewkolej-
nych grach, ale nie bedzie to ta-
kie tatwe - oSwiadczyt Tadeusz
Wanat (junior), trener Aniotéw
Garczegorze.

SPAKTASYCEWHI-GKSKOWA1£12(01)
Bramki: 0:1Jan Przybyszewski (44),1:1 (54.sa-
mob.),1:2Szymon Rychtowski (55).

Sparta: P.Wojcik - Cudzito, Michalak (72. M.
Dawid), Bobrowski, Barszcz (77. MichatPietry-
kowski), Kopcinski (46. Kowalik), Marciszewicz
(46. Solczak), Marcel Pietrykowski, Kosifiski
(46.D. Adkonis), K. Dawid, Skierka.

W Sycewicach na wtasnym bo-
isku pitkarze Sparty sprawili
przykry zawdd swoim kibicom,
bo ulegli outsiderowi czwartligo-
wej tabeli. A byt nim GKS Ko-
wale. Dlagos$d byto to pierwsze
zwyciestwo tejjesieni.

W 5.minucie zza pola kar-
nego tuz obok stupka uderzyt

Pitkarze Sparty (biate stroje) sprawili przykrg niespodziankg swoim kibicom

Kacper Dawid. W 21.minucie
z dalszej odlegtosci, boz25me-
tréw z rzutu wolnego prébo-
wat Jarostaw Cudzito. W oczy
bramkarza gosci akurat Swie-
cito stonce (cho€ przez sporg
cze$é spotkaniapadat deszcz
imurawabyta mocno namok-
nieta)iztrudem wypigstkowat
pitke nad poprzeczke. Trzy mi-
nuty przed przerwgponownie
z dystansu probowat Cudzito
i tym razem golkiper gosci
z trudem, ale ztapat pitke.
Przyjezdni czekali na swoja
okazje cierpliwie i sie docze-
kali. W 44. minucie wykonali
rzutrozny, po ktérym z12me-
trow gtéwkowat kapitan Jan
Przybyszewskiitrafitprecyzyj-
nie do siatki, zaskakujgc Pa-
tryka Wojcika. Po przerwie
takze po roznym gospodarze
wyréwnali. Sliska pitka odbita
sie od jednego z zawodnikow
gosciiwpadta do siatki. Szcze-
Scie gospodarzy trwato jednak
bardzo krotko. Z 20 metréw
ptasko przymierzyt Szymon
Rychtowski igoscie ponownie
objeli prowadzenie. Przepro-
wadzone zmiany niczego nie
dawaly, bo Spartanadal grata
stabo ibez pomystu. Ostatnim
akcentem w ostatniej minucie
bytazndw probanajaktywniej-
szego Cudzito. Niestety, gtow-
kowat niecelnie tuz obok bliz-
szego stupka.

-Mecze dobre przeplatamy
stabymi i taki zdarzyt nam sie
wsobote. Zakiepskiwystepmo-
ichpodopiecznychprzepraszam
kibicow. Bylismystabsipod kaz-
dymwzgledemodgosd. Zespot
z Kowal przyjechatdo nas wal-
czy¢ o zyde i to byto widac.
Napewno z tej porazki wycia-
gniemy whnioski - powiedziat
Marcin Rusakiewicz, trener
Sparty Sycewice.

JAGUARGDANSK-GRYFStUPSK32 (20)
Bramki: 1:0 Klaudiusz Filas (13),2:0 Marcel Mnich
(40),2:1 Bartosz Stankiewicz (68), 3:1PawetCzy-
chowski (89 kamy), 3:2 Patryk Dabrowski (90+4
kamy)

Gryf: Bielafczuk - Butowski (90. Jakubowski),
Swidron, Piechowski, Kozakowski, Ksigzkie-
wicz, N. Ciechanski (58. Mondrzejewski), Kali-
nowski (58. Sz. Mytych), Majcher (58. Piekar-
ski), Dagbrowski, Stankiewicz (78. Rusiecki).

- ZagraliSmy dobre spotkanie,
ale nie udato sie wygraé. Gra
byta wyréwnana. Nawet my
czesciej bylismy przy pitce, ale
nicto nie dato. Bardziej ograny
i doSwiadczony Jaguar wyko-
rzystatnasze btedy - ocenit Ta-
deusz Zakieta, trener stupskich
gryfitow.

BYTOVIABYTOWGRYFWEJHEROWO 12
gr-;?mkizozl KacperMatolepszy (4), L1 Radostaw
Reglinski (19),1:2 Kacper Wisniewski (72).
Bytwia:t Pupka-Lipinski-Wdowiak, P. Leik
(82. Malich), G. Lejk, Szmidke, Btaszkowski, Re-
gliniski, Kajdrowicz, Bakowski (86. Chojnacki),
Kropidtowski (60. S. Wirkus), Glowiriski (70.
Rzepinski).

Zadeto$ditwardosd w grzenie
brakowato kaszubskim druzy-
nom. Gospodarze mieli pecha.
Dwa razy w poprzeczke i raz
w stupek trafili pitkarze Bytoyii.
Gryfmiatwielkie szczesde i za-
dowolonywrécitdo Wejherowa.

- Strata punktéw bardzo
boli. Druzynamusisie odbudo-
wac i grac dalej. Powinnismy
dac¢ sobie z tym rade - uwaza
Karol Szymlek, trener bytow-
skiej Bytovii.

BOROW IAK CZERSK-POGONLEBORK12
@

Bramki: 0:1 MateuszKlecha (43),02 MarcinKaja
(45),1:2 Btazej Troka (70).

Pogon Smolak - Kowalkowski (80. Pawlik),
Musuta, D. Wojda, Iwanski, Ronowski (80. K.

Wojda), Romanek, Okréj, Kajca (60. Miotk),
Klecha (60. D. Formela), Sitkowski

Przez pierwsze trzydziescimi-
nutgratoczytasiew srodkowej
strefie boiska. Od trzeciego
kwadransato leborczanie po-
siadaliinicjatywe irywalizacja
odbywata sie pod znakiem
uporczywego i skutecznego
naporu pogonistow. W drugiej
potowiedruzynazLeborkana-
stawitasie nakontry. Dokonca
meczu czesto atakowat Boro-
wiak i zdobyt honorowego
gola.

- Jestem bardzo zadowo-
lony ztrzech punktéw, o ktére
tatwo nie byto. Mojadruzyna
nabratawigoruikonsekwent-
nie walczyta o zwyciestwo.
Cetudato sie zrealizowag, ale
w koncowce byliSmy w opa-
tach - stwierdzit Grzegorz
Bednarczyk, trener Pogoni Le-
bork.

Pozostate wynflti9. kolejki: wiked Grom

3:2, Czarni - Pomezania 1:4, Arka Il - Powisle 3:1,
Chojniczanka Il - MKS Wtadystawowo 6:1,Jan-
tar -Wierzycazakonczyt sie po zamknieciuwy-

dania, Awansem: Borowiak -Wiked 1:2

1 Wiked Luzino 10 30 31-8
2.Chojniczanka Il Chojnice 9 27 28-7
3.Aniotv Garczegorze 9 2 3313
4Jaguar Gdansk 9 20 16-8
5.Arka Il Gdynia 9 17 24-15
6.Sparta Sycewice 9 16 16-9
7.Grom Nowy Staw 9 13 12-7
8.Czarni Pruszcz Gd. 9 13 20-16
9.Pogori Lebork 9 12 12-16
10.Pomezania Malbork 8 1 14-11
11.Gryf Stupsk 8 10 15-14
12.Gryf Wejherowo 9 10 1317
13.MKS Wiadystawowo 9 9 13-23
14 Borowiak Czersk 10 8 9-18
15.Bytovia Bytow 9 7 11-18
16.Wierzyca Pelplin 8 6 7-17
17.GKS Kowale 9 6 10-27
18.Powisle Dzierzgon 9 5 9-22
19.AS Kolbudy 9 5 14-24
20Jantar Ustka 8 4 522
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Zapasy Ogdlnopolski turniej miodzikow w stylu klasycznym

Krzysztof Niekrasz
sport@gp24.pl

Namiasteckich matach wal-
czyto 116zapasnikow klasy-
kow z 11klubéw. Klasyfika-
cjedruzynowawygratZapa-
$niczy Klub Sportowy
Miastko. Toprezentna40-
lede dziatalnosciklubu.

W hali Osrodka Sportu i Rekreacji
w Miastku odbytsie XI1 Og6lno-
polski Turniej Zapasniczy M+to-
dzikéw i Minizapaséw w Stylu
Klasycznym o Puchar Starosty
Bytowskiego, ktory jednocze-
$niebytez VIIIMemoriatem Se-
bastianaZwolskiego. Walkibyty
na dwaéch matach, aprzygladali
si¢ im m.in. Andrzej Wronski
(dwukrotny mistrz olimpijski)
i Arkadiusz Kutynycz (ubiegto-
roczny bragzowy medalista mi-
strzostw Swiata seniorow) oraz
sponsorzy strategiczni Zapasni-
czego Klubu Sportowego
Miastko, ktdrzywczesniej zostali
uhonorowani statuetkami zrgk
prezesa miasteckiego klubu Ka-
zimierzaWanke. Oprécz klubow
z wojewodztwa pomorskiego

Zwycieska ekipa Zapasniczego Klubu Sportowego Miastko. Z lewej Kazimierz Wanke

byli przedstawiciele woj. $la-
skiego (UniaRaciboérz i Sita My-
stowice) oraz woj. wielkopol-
skiego (Unia Swarzedz). Dobrze
spisatsie gospodarz imprezy, bo
ZKSwygratklasyfikacje druzy-
nowga. Druga byta Unia Swa-
rzedz, trzeciaGranica Gdansk.
Osiagniecia miastkowian:
minizapasy (dolatli) -pierwsze
miejsce zajeli: Piotr Wiktorczyk
(waga 22 kg), Tola Rudnik (32
kg), Leon Brodzinski (41kg), Ol-
gierd Kowalewski (44 kg); druga
lokate wywalczyli: Piotr Mazu-

rek (22 kg), Bartosz Rodak (38
kg), lgor Kancelarczyk (44 kg);
trzeciapozycjaprzypadia: Patry-
kowi Koztowskiemu (22 kg),
Szymonowi Koztowskiemu (29
kg) i Kacprowi Bielewiczowi (32
kg).
g)Zmiasteckich miodzikéw (do
lat 14) -srebro wywalczyli: Leon
Rudnik (38 kg), Sebastian Tan-
decki (57kg);braz zdobyli: Dawid
Wiktorczyk (38 kg), Dawid Zyg-
muntowicz (52Kkg).

Medale i puchary wreczali
wychowankowie miasteckiego

klubu (A. Kutynycz, Grzegorz
Wanke i Mateusz Wanke), Zbi-
gniew Grzegorowski (prezes
POZZ)oraz BernadetaiJan Zwol-
scy.

- Wszyscy moi zawodnicy
walczylibardzo ambitnie. Duze
wsparciekibicowskie mieliod ro-
dzicoworaz kolezanekikolegow.
Miastecka sita zapasnicza jest
duza -ocenitKazimierz Wanke,
twdrca sukcesow Zapasniczego
Klubu Sportowego Miastko,
ktéry w tym roku obchodzi 40-
lede dziatalnosci.

Pogon Lebork rozpoczeta nowy sezon od remisu

TENIS STOLOWY. Dwaj spad-
kowicze z Lotto Superligi
spotkalisiew meczu I ligi
grupy poétnocnej. Zanotowa-
no podziatpunktow.

W Leborku miejscowy Poltarex
Pogorn podejmowat Energe
Morliny | Ostroda. To byt hit
drugiej kolejkispotkan. Sobotni
mecz dwdch spadkowiczéw
z Lotto Superligibytbardzo za-
dety iwyréwnany. Obazespoty
majg ambicje powrotu do elity
krajowej. Po trzygodzinnej ry-

walizacji konfrontacja sit za-
konczyta sie remisem 5:5.
Punkty dla leborczan zdo-
byli: Marek Pradzinski - 2,
Adam Dosz - 1, Stawomir Dosz
- loraz debel: A. Dosz/St. Dosz
-1 Bezpowodzeniagrattukasz
Kapron. Zdobycze punktowe
dla gosci wywalczyli: Kacper
Petas - 2, Kuba Kwapi$ - 1, Mi-
chat Matachowski - 1oraz de-
bel: Piotr Chmiel/K. Kwapis$ -1.
Nastepny mecz Poltarex Pogon
rozegra 1pazdziernika nawy-
jezdzie w Gdarisku. Jego rywa-

Marek Pradzinski

lem bedzie KSAZS AWFiS Balta
H.
1 kolejka:AzS AWFiS Balta Il -Jawa Catering

Gorzovia 73, Dekoiglass Il - Eneiga Manekin Il

6:4, Eneiga Morliny [l mDarzB6r1:9, 0SSM <Ka-
nw ATS Mate Tréjmiasto przet., ZKS Il - pauza
Zalegty mecz zt. kolejki: Gorzovia - 0SSM 73.
|.Darz Bor Karnieszewice 2 4 155
14-6
6-4
11-9
10-10

2.Energa Morliny 10stréda 2 3

3Dekorglass Il Dzialdowo 1 2

4.AZS AWFiS Balta Il Gdarsk2 2

5.Jawa Cat. Gorzowa Gorzow2 2

6.Energa Manekin Il Torun 2 2 10-10

7.Poltarex Pogon Lebork 11 55

8 Kamix ATS M.Tréj. Rumia 0 0 0-0
0 4-6
0 37
0 2-18

9.ZKS Il Zielona Géra 1
10.0SSM Gdarsk 1

I.Energa Morliny Il Ostréda 2
(fen)

Grupa Sierleccy Czarnigorgw ostatnim sparingu

KOSZYKOWKA. Stupszczanie
wygraliswojostatnispraw-
dzianprzedprawdziwym li-
gowym graniem.Poréwnej
grzepokonaliw Sopocie
miejscowego Trefla92:86.

TREFLSOPOT-GRUPASERIKCYCZAR-
NISLUPSK8652(2121,1622, 3126,
1623)

Trefl: Malesa 3, Pluta 12 Watson 12 Freimanis 8,
Urbaniak 5, Kulikowski 15, Kolenda 13,Gordon 13,
Rompa3.

Czarni: Bryant12, Jankowski 3, Musiat9, Watkins
16, Chyliniski 3, Witliriski 6, DiLeo 9, Coleman 20,
Lake8 Leoriczyk6.

Zack Bryant zdobyt
w Sopocie 12 punktéw

Kolejnyjuz sparing pokazat, co
bedzie najwiekszgsitg Czarnych
w tym sezonie. Podopieczni
Mantasa Cesnauskisabardzo do-

brze dzielili sie pitka, ale co naj-
wazniejsze -kazdygraczprzeby-
wajacy na parkiecie potrafi zdo-
bywac punkty. Tym razem naj-
lepszy w tym elemencie okazat
sie ShiavonColeman, ktory zapi-
satna swoim koncie 20 zdoby-
tych punktéw. Skrzydtowy Czar-
nych znakomicie trafiat zatrzy
punkty.Zpiedu oddanychtakich
prob, az 4 znalazty droge do ko-
sza. Warto pochwali¢ tez sku-
teczno$¢ catego zespoty z linii
rzutéw osobistych. Ekipa ze
Stupskabytaw tym elemencie
praktycznie nieomylnaitrafita

tacznie 23z 24 rzutéw wolnych.
W zespole gospodarzy sobot-
niego starcianajskuteczniejszy
okazat sie byty zawodnik na-
szego zespotu - Btazej Kulikow-
ski-autor 15 zdobytychoczek.
Poczatekligowego sezonujuz
w czwartek -22wrze$nia. Czarni
wewitasnej galipodejmginny ze-
spotztréjmiasta - Suzuki Areke
Gdynia. Poczatek koszykar-
skiego starcia zaplanowano
na godzine 19 30. Sopocianie
w pierwszej kolejce nowego se-
zonu zagrajgw Toruniu.
Michat Pigtkowski
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OGLOSZENIE
Prezydenta Miasta Stupska
o wytozeniu do publicznego wgladu
projektéw miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 roku o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz. U. z 2022 r. poz. 503) oraz na podstawie: uchwaty Rady Miejskiej w Stupsku
XX11/383/20 z dnia 30 wrze$nia 2020 roku w sprawie przystgpienia do opracowania miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego ,Westerplatte-Dwemickiego”, uchwaty Nr 1V/55/19 Rady
Miejskiej w Stupsku z dnia 30 stycznia 2019 r. w sprawie przystapienia do opracowania miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego ,Pomorska II"w Stupsku, zawiadamiam o wytozeniu do
publicznego wgladu

Projektéw miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego
.Westerplatte-Dwernickiego” i ,Pomorska II” w Stupsku
wraz z prognozami oddziatywania na $rodowisko

w dniach od 26 wrze$nia 2022 r.do 25 pazdziernika 2022 r. w Wydziale Polityki Przestrzennej
Urzedu Miejskiego w Stupsku, pl. Zwyciestwa 1 pok. 105, w godzinach: poniedziatek 7:30-16:30;
wtorek-czwartek 7:30-15:30; pigtek 7:30-14:30 oraz na stronie Biuletynu Informacji Publicznej
Miasta Stupsk w zaktadce ,Planowanie przestrzenne".

Dyskusje publiczne nad rozwigzaniami przyjetymi w projektach planéw miejscowych odbeda
sie w sali nr 110 w Urzedzie Miejskim w Stupsku, pl. Zwycigstwa 3, w dniu 3 paZdziernika 2022 r.
0 godzinach:

15:00 - Projekt MPZP ,Westerplatte-Dwernickiego”,

15:30 - Projekt MPZP ,Pomorska II".

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, kazdy kto
kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu miejscowego moze wnie$¢ uwagi. Uwagi nalezy
sktadac¢ na pismie, ustnie do protokotu w Wydziale Polityki Przestrzennej Urzedu Miejskiego w
Stupsku, siedziba ul. Plac Zwycigstwa 1, 76-200 Stupsk lub za pomocg $rodkéw komunikacji
elektronicznej na adres: wpp@um .slupsk.pl; z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki
organizacyjnej, adresu, oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 8 listopada 2022 r.

Jednocze$nie, na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
1Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r, informuje:

1. Twoje dane przetwarzamy w celu wskazanym w art. 6 pkt 1 lit. c rozporzadzenia

2. Administratorem Twoich danych osobowych jest Prezydent Miasta Stupska 76-200 Stupsk,

pl. Zwycigstwa 3; e-maii: urzad@ um.slupsk.pl, tel. 59 84 88 300;

3: Szczegobtowe informacje dostepne sa w siedzibie Urzedu Miejskiego pl. Zwycigstwa 1 pok6j 105
4. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych: iod@ um.slupsk.pl

Jednocze$nie informujemy, ze w ogtoszeniu W sprawie powyzszego projektu, opublikowanym
w ,Glosie Pomorza” w dniu 12 wrzes$nia 2022 r., podane zostaly nieaktualne terminy dot.
wytozenia projektu do publicznego wgladu oraz wniesienia uwag do projektu.

REKLAMA 0010614880

OBWIESZCZENIE o wszczeciu postepowania administracyjnego

Igodnie z art. 49, art. 10 § 1 i art. 61 § 4 kp.a. ustawy 14 czerwca 1960 roku Kodeks postepowania
administracyjnego (tj. Dz.U.2021.735 ze zm.) w zwigzku z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia
2003 roku ,0 szczeg6lnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych” (t).
Dz.U.2022.176 ze zm.), Starosta Stupski zawiadamia, ze w dniu 5 sierpnia 2022 roku zostato wszczete
postgpowanie administracyjne na wniosek Zarzadu Drég Powiatowych w Stupsku, w sprawie
ustalenia lokalizacji inwestycji drogowej pod nazwg ,Przebudowa drogi powiatowej nr 11406
w miejscowos$ci Stara Dabrowa wraz z budowa kanalizacji deszczowej”:

w ramach przedmiotowej inwestycji drogowej wykonywane beda roboty budowlane polegajace na:
przebudowie drogi, w tym: budowie chodnika, budowie zatoki autobusowej, budowie zjazd6éw indywidualnych
oraz budowie kanalizacji deszczowej. Roboty budowlane realizowane beda na dziatkach ewidencyjnych:
Wykaz dziatek przeznaczonych pod realizacje inwestycji drogowej:

- na dziatkach nr: 161/2,164/1, 116/1,104,182,64,165,18553/3,163, 201/5 (powstatejz podziatu dziatki
nr201/2), 316/3 (powstatej z podziatu dziatki nr 316/1), 110/6 (powstalej z podziatu dziatki nr 110/2), 110/10
(powstatej z podziatu dziatki nr 110/5), 110/8 (powstatej z podziatu dziatki nr 110/4), 107/5 (powstatej
z podziatu dziatki nr 107/2), 107/3 (powstatejz podziatu dziatki nr 107/1), 115/3 (powstatej z podziatu dziatki
nr 115/1), 115/5 (powstatej z podziatu dziatki nr 115/2), 114/4 (powstatejz podziatu dziatki nr 114/3), 102/1
(powstatej z podziatu dziatkinr 102), 103/1 (powstatejz podziatu dziatki nr 103), 105/1 (powstatejz podziatu
dziatki nr 105), 53/8 (powstatej z podziatu dziatki nr 53/4), 67/1 (powstatej z podziatu dziatki nr 67), 68/1
(powstatej z podziatu dziatki nr 68), 69/3 (powstatej z podziatu dziatki nr 69/2), 69/4 (powstatej z podziatu
dziatki nr 69/2), 52/1 (powstatejz podziatu dziatki nr 52), 299/1 (powstatejz podziatu dziatki nr 299), 78/7
(powstatej z podziatu dziatki nr 78/4,) 78/5 (powstatej z podziatu dziatki nr 78/2) w miejscowosci Stara
Dabrowa, w obrebie ewidencyjnym Stara Dabrowa, w gminie Damnica,

Wykaz dziatek powstatych w wyniku podziatu:

- 2 dziatki nr201/2 na dziatki nr. 201/5,201/6, 201/7, w obrebie Stara Dabrowa, w gminie Damnica,

-z dziakki nr 316/1 na dziatki nr: 316/3,316/4 w obrebie Stara Dabrowa, w gminie Damnica,

- z dziatki nr 110/2 na dziatki nr: 110/6,110/7 w obrebie Stara Dabrowa, w gminie Damnica,

- z dziatki nr 110/5 na dziatki nr: 110/10,110/11 w obrebie Stara Dgbrowa, w gminie Damnica,

- z dziatki nr 110/4 na dziatki nr: 110/8,110/9 w obrebie Stara Dabrowa, w gminie Damnica,

-z dziatki nr 107/2 na dziatki nr: 107/5,107/6 w obrebie Stara Dabrowa, w gminie Damnica,

-z dziatki nr 107/1 na dziatki nr: 107/3,107/4 w obrebie Stara Dgbrowa, w gminie Damnica, - z dziatki
nr 115/1 na dziatki nr: 115/3,115/4 w obrebie Stara Dgbrowa, w gminie Damnica,

- z dziatki nr 115/2 na dziatki nr: 115/5,115/6 w obrebie Stara Dabrowa, w gminie Damnica,

-z dziatki nr 114/3 na dziatki nr: 114/4,114/5 w obrebie Stara Dabrowa, w gminie Damnica, - z dziatki
nr 102 na dziatki nr:102/1,102/2 w obrebie Stara Dabrowa, w gminie Damnica, - z dziatki nr 103 na
dziatki nr: 103/1,103/2 w obrebie Stara Dabrowa, w gminie Damnica,

- z dziakki nr 105 na dziatki nr: 105/1,105/2 w obrebie Stara Dabrowa, w gminie Damnica,

- z dziatki nr 53/4 na dziatki nr: 53/8, 53/9 w obrebie Stara Dabrowa, w gminie Damnica,

-z dziatki nr 67 na dziatki nr: 67/1,67/2 w obrebie Stara Dabrowa, w gminie Damnica,

-z dziatki nr 68 na dziatki nr: 68/168/2 w obrebie Stara Dabrowa, w gminie Damnica,

-z dziatki nr 69/2 na dziatki nr: 69/3,69/4,69/5 w obrebie Stara Dabrowa, w gminie Damnica,

-z dziatki nr 52 na dziatki nr: 52/1,52/2 w obrebie Stara Dgbrowa, w gminie Damnica,- z dziatki nr 299 na
dziatki nr: 299/1,299/2 w obrebie Stara Dgbrowa, w gminie Damnica,

-z dziatki nr 78/4 na dziatki nr: 78/7,78/8 w obrebie Stara Dgbrowa, w gminie Damnica,

- z dziatki nr 78/2 na dziatki nr: 78/5,78/6 w obrebie Stara Dagbrowa, w gminie Damnica;

Wykaz dziatek podlegajacych przejeciu:

- dziatka nr 201/5 (przedpodziatem 201/2); w obrebie Stara Dabrowa, w gminie Damnica,

- dziatka nr 316/3 (przedpodziatem 316/1); w obrebie Stara Dgbrowa, w gminie Damnica,

- dziatka nr 110/6 (przed podziatem 110/2); w obrebie Stara Dgbrowa, w gminie Damnica,

- dziatka nr 110/10 (przed podziatem 110/5); w obrebie Stara Dgbrowa, w gminie Damnica,

-dziatka nr 110/8 (przedpodziatem 110/4); w obrebie Stara Dgbrowa, w gminie Damnica,

- dziatka nr 107/5 (przedpodziatem 107/2); w obrebie Stara Dgbrowa, w gminie Damnica,

- dziatka nr 107/3 (przed podziatem 107/1); w obrebie Stara Dabrowa, w gminie Damnica,

- dziatka nr 115/3 (przed podziatem 115/1); w obrebie Stara Dgbrowa, w gminie Damnica,

- dziatka nr 115/5 (przed podziatem 115/2); w obrebie Stara Dabrowa, w gminie Damnica,

- dziatka nr 114/4 (przed podziatem 114/3); w obrebie Stara Dabrowa, w gminie Damnica,

- dziatka nr 102/1 (przedpodzialem 102); w obrebie Stara Dgbrowa, w gminie Damnica,

-dziatka nr 103/1 (przed podziatem 103); w obrebie Stara Dgbrowa, w gminie Damnica,

- dziatka nr 105/1 (przed podzialem 105); w obrebie Stara Dgbrowa, w gminie Damnica,

- dziatka nr 53/8 (przed podziatem 53/4); w obrebie Stara Dgbrowa, w gminie Damnica,

- dziatka nr 67/1 (przed podziatem 67); w obrebie Stara Dagbrowa, w gminie Damnica,

-dziatka nr 68/1 (przed podziatem 68); w obrebie Stara Dagbrowa, w gminie Damnica,

- dziatka nr 69/3 (przed podziatem 69/2); w obrebie Stara Dabrowa, w gminie Damnica, - dziatka nr 69/4
(przed podziatem 69/2); w obrebie Stara Dagbrowa, w gminie Damnica,

- dziatka nr 52/1 (przed podziatem 52); w obrebie Stara Dgbrowa, w gminie Damnica, - dziatka nr 299/1
(przedpodziatem 299); w obrebie Stara Dagbrowa, w gminie Damnica,

-dziatka nr 78/7 (przedpodziatem 78/4); w obrebie Stara Dgbrowa, w gminie Damnica,

- dziatka nr 78/5 (przedpodzialem 78/2); w obrebie Stara Dabrowa, w gminte Damnica;;

Zgodnie z art. 11f ust. 1 ustawy o szczegélnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie
drég publicznych, decyzja o inwestycji drogowej ustala lokalizacje drogi, zatwierdza projekt podziatu
nieruchomosci ijest pozwoleniem na budowe.

W zwiazku z powyiszym informujemy, ze strony w terminie 14 dni od dnia ogtoszenia mogg zapoznaé sie
z catoscig materiatu dowodowego i ztozy¢ ewentualne wnioski i zastrzezenia w Wydziale Architektoniczno-
Budowlanym Starostwa Powiatowego w Stupsku, ul. Szarych Szeregéw 14, 76-200 Stupsk (pok. 106,
wgodz. 8-15; tet. 59 84185 94).

Zawiadomienie uwaza sie za dokonane po uptywie 14 dni od daty publicznego ogtoszenia.

Sygnatura sprawy: AB.6740.706.2022.1V
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Zurd Polak ma juztyle samo tytutdw mistrza $wiata co Olsen, Gundersen, Crump, Pedersen i Woffinden!

Bartosz Zmarzlik w Szwecji przeszedt dohistorii

Piotr Olkowicz

redakcja@polskapress.pl

ZUZEL. BartoszZmarzlikpo-
stanowitnie czeka¢do ostat-
niegoturniejutegorocznej se-
mSpeedway GrandPrixijuz
naszwedzkiej ziemizapewnit
sobietrzecimistrzowskitytut.

Maichw tej chwiliwiecej niz
nasipoprzedni mistrzowie - $p.
Jerzy SzczakieliTomasz Gollob -
razem wzieci. Zmarzlik dogonit
tezw klasyfikacjiwszech czasow
takichczempionow, jak Ole Olsen
iErikGundersenz Daniioraztych
bardziej wspétczesnych, jak Ja-
son Crump, Nidd Pedersen i Tai
Woffinden. Tenostatniciagglebie-
rzeudziatw mistrzowskiej rywa-
lizacji, ale aktualnie ciezko zbli-
zyému sie do miejscnapodium.

Momentem decydujacym
otegorocznychrozstrzygnieciach
byt defekt Leona Madsena
w pierwszymwyscigu p6tfinato-
wym. Odkad przestat pracowac
motocykljadgcego na ostatniej
pozycji Duriczyka, otoczenie Po-
lakamogto przystepowac do ce-
lebry. Pomimo wielkiej radosci

Bartosz Zmarzlik nie czekat do ostatniego turnieju SGP,
zawodnik Orlen Teamu juz w Szwecji siegnat po 3. tytut!

Bartosz nie stracit koncentracji
iwygratcatyturniejwMalilli, juz
poraztrzeciw karierze. W sumie
manakonde 18 zwydestww po-
szczeg6lnychrundach, aw mto-
dym wieku (27 lat) trzy korony
na koncie. Dla poréwnania, le-
gendarny 6-krotny mistrz $wiata
Ivan Mauger natym etapie ka-

riery nie zakosztowatsmaku mi-
strzowskiego szampana.
-Czujesieniesamowide, by-
tem skoncentrowany, bo chcia-
tem to mistrzostwo wygracjuz
dzisiaj - méwitwzruszony mistrz
- Troszke sie stresowatem, alete-
raz czujewielkaulge, bo ostatnie
tygodniew ostatnich czterechla-

tach zawsze bytybardzotrudne.
A teraz mamy co$ nowego, bo
udato sierozstrzygnaé wszystko
przed ostatnigrunda.
Zakonczenie tegorocznego
cykluodbedziesie | pazdziernika
w ToruniuioileZmarzlikbedzie
tam Swietowaé, otyte zaplecami
jego i Madsena odbedzie sie
wielkabataliaobraz. Trzedwkla-
syfikag'ijestPatryk Dudek, ktéry
w Malilli odpadt w pétfinale.
Do finatu udato sie awansowac
Maciejowi Janowskiemu, ktéry
musiatuznaéwyzszos¢ miejsco-
wego -FredrikaLindgrena. Para-
doksalnie, Szwed zréwnat sie
zJanowskimwklasyfikacjipizej-
$§dowej, anapodium szampana
zagryzathotdogiem. Niepierw-
szyraz,bowiemw tensposobre-
klamuje swojego sponsora, pro-
ducentakietbasiparéwek.
Obuzuzlowcéwwyprzedzaja
jeszcze Brytyjczycy Dan Bewley
iRobert Lambertito onjako ko-
lega Dudka z toruniskiego Apa-
torabedzie najgrozniejszymry-
walemw walceodrugimedal dla
Polaka w tym sezonie. Dwu-
punktowg przewage ,,Duzers”
zawdziecza akcji Janowskiego

PKO BP Ekstraklasa. Trzesienie ziemiiniebezpieczny
wynik. Miedz blisko niespodziankiw Warszawie

tukasz Konstanty

redakcja@polskapress.pl

Jeszczekibice Legiidobrze
nie usiedli,aich ulubiency
przegrywali przy t azien-
kowskiej z beniaminkiem
zLegnicy 0:L Nimuptynat
kwadrans-goscie z Legnicy
trafilipo razdrugi...

...jednak mimo $wietnego
poczatku, Miedz wrdcita
do domu bez punktowej zdo-
byczy.

Jeslinie wygrywasie 3:0, to
sie przegrywa 2:3 - znane,
pod ré6znymi postaciami siat-
karskie powiedzenie jak ulat
pasuje do wydarzenw Warsza-
wie. MiedZ po niespetna dwu-
dziestuminutach nie tylkomo-
gta, ale wrecz powinnaprowa-
dzi¢rdznica conajmniej trzech,
anawetczterech goli. Minute
po pierwszym trafieniu w nie-
mal identycznej sytuacji goscie
popisali sie niedoktadnym po-
daniem, z kolei kilka chwil
po drugiej bramce sam
przed golkiperem Legiiznalazt
sie Luciano Narsingh (trafit
w czternastej minucie), Kacper
Tobiasz nie pozwolitsiejednak
przelobowac.

Mozliwe, ze kolejne gole dla
gosci na poczatku spotkania
spowodowatyby, ze ekipa
zWarszawy nie zdotataby juz
sie otrzasna¢, alegniczanie sen-
sacyjnie zgarneliby komplet
punktéw. Przy 0:2 wiaraw od-
wrécenie niekorzystnegorezul-
tatu wséréd legionistéw wcigz
byta duza. W efekcie juz
do przerwy straty zostaty odro-
bione, aw drugiej czescigospo-
darze zapewnili sobie zwycie-
stwo.

Przepiekny wolej

Mladenovicia

Swietne spotkanie rozegrat
zwtaszcza Filip Mtadenovig,
ktory zaliczyt asyste przy golu
Wszotka, a potem sam dwu-
krotnie umiescit pitke
w bramce strzatami (pierw-
szym rzadkiej urody!) z wo-
leja. Miedz konczytaspotkanie
w dziesiecioosobowym skta-
dzie - za dwie z64te kartkibo-
isko na kwadrans przed kon-
cem opuscitAngeloHenriguez.

- Cézpowiedzie¢ po takim
meczu? Poraz kolejny przezy-
wamy to samo - prowadzimy
itrwonimy. Uwazam, ze byli-
$my w stanie dzi$ wygraé. To,
ze postraszyliSmy Legie tak na-

prawde nic nie znaczy, bo nie
ma punktéw. Nie ma zadnego
znaczenia, ze graliSmy pieknie
w ofensywie. Musimy praco-
wac ze zdwojongsitg, jesli cho-
dzi o gre defensywng, bo
w ataku potencjatjestogromny
-podsumowatwydarzeniabo-
iskowe opiekun legnickiej dru-
zyny Wojciech £obodzinski.

Gre obronng poprawié¢ mu-
szg takze pitkarze Legii. Ty-
dzien wczesniej stracili cztery
gole zRakowem Czestochowa,
w pigtek tyle samo cioséw mo-
gli otrzymaé od Miedzi juz
w pierwszych dwudziestu mi-
nutach.

Koste Runjaiciamartwi¢ po-
winien zwitaszcza fakt, ze nie-
ktére sytuacje goSciom wypra-
cowywali warszawianie -
pierwszy gol padt po stracie
pod wtasng bramka Rafata Au-
gustyniaka, a chwile p6zniej
podobng niefrasobliwoscia,
tym razem bez konsekwencji,
wykazatsie Bartosz Kapustka.

Fantastyczne nozyce

Piaseckiego

Z powaznymi kiopotami
w liniach defensywnych nie
musi sie mierzy¢ trener Ra-
kowa Czestochowa - Marek

Papszun. Jego podopieczni
w sobote ograli Radomiak 3:0
iporaz czwarty w tym sezonie
w meczu ligowym zachowali
czyste konto po stronie strat,
a tacznie we wszystkich roz-
grywkach taka sytuacja miata
miejsce juz po raz dziesiaty.
Ozdobgspotkaniadziesigtej ko-
lejkibyto trafienie FabianaPia-
seckiego, ktdry stojgc bokiem
do bramki znakomicie ztozyt
sie do strzatu nozycami. Istny
majstersztyk ipowazny kandy-
dat do gota rundy jesiennej,
amoze nawet catego sezonu.

Kolejne dwatrafieniaw zre-
misowanym 2:2 meczu z Ja-
giellonig Biatystok zapisat
naswoimkoncie Flavio Paixao,
robigc sobie w ten sposéb pre-
zentnaprzypadajgce w ponie-
dziatek 38.urodziny. Napastnik
Lechiiw poprzednim sezonie
jako pierwszy obcokrajowiec
przekroczytgranice stu strzelo-
nych goliw polskiej ekstrakla-
sie, a w biezagcym robi
wszystko, by rekord wys$rubo-
wacé. Portugalczyk ma obecnie
nakoncie 105 trafien iw klasyfi-
kacji wszech czaséw wyprze-
dzit Eugeniusza Fabera, Wa-
ctawa Kuchara oraz Marka Ko-
niarka. ©®

w drugim poffinale, ktérawyeli-
minowata Anglika z udziatu
wgonitwiefinalowej. ©@

GRAND PRIX SZW ECJI
Innewyniki: Wegry - Wielka Brytania 2-0,
Stowenia-Korea Ptd. 8-3.

Wyniki Grand Prix Szweqi:

1. Bartosz Zmarzlik (Polska) -19(2,3,2,3,3,3,3) -20
pktGP, 2. Fredrik Lindgren (Szwecja)-13
(1,2,32,12,2) -18,3. Maciej Janowski (Polska) -14
(3,033221)-16 4.Tai Woffinden (Wielka Bryta-
nia)-11(0,21,3,2,3,0)-14,5. Martin Vaculik (Stowa-
cja)-14(3,13331) - 1Z 6.Robert Lambert (Wielka
Brytania) -11 (3,2,2,0,31) -11,7. Patryk Dudek (Pol-
ska)-7(0,31,21,0)-10,8. Leon Madsen (Dania) -
10 (2.3,3,2,0.d)- 9,9. Jason Doyle (Australia)- 7
(2,21,0,2) - 8,10. Mads Hansen (Dania)- 6
(1,020,3)-7,11. Jack Holder (Australia) - 6 (01,12,2)
- 6,12. OliverBemtzon (Szwecja) - 5(13,01,0)- 5,
13 Andrzej Lebiediew (totwa) -501,2,1,0)-4,14.
Max Fricke (Australia)-4 (3,0,01-) -3,15. Daniel
Bewley (Wielka Brytania)- 3(0,1,01,1)- 2,16. Pawet
Przedpetski (Polska)- 2 (2,0,0w,-) -1,17. Victor Pa-
lovaara (Szwecja)-1 (1),18.Anton Karisson (Szwe-
cja)-0(0).

Biegpobiegul (5906) Fricke, Madsen, Bem-
tzon, Bewley; 2. (58,95) Janowski, Zmarzlik, Lebie-
diew, Dudek; 3.(59,14) Lambert, Przedpetski, Lind-
gren, Woffinden; 4.(58,94) Vaculik, Doyle, Hansen,
Holder; 5. (5910) Madsen, Woffinden, Holder, Ja-
nowski; 6. (59,75) Dudek, Lindgren, Vaculik, Fricke;

10. KOLEJKA EKSTRAKLASY

PIASTGUWICE-SLASK WROCEAW1:1
Bramki: Reiner35- Olsen 29 z karnego

LEGIAWARSZAWA-MIEDZLEGNICA32
Bramki:wszotek 20, Mladenovié44,56- Hen-
riquez2, Narsingh 14

STALMIELEC-W1DZEWt0ODZ03
Bramki:5anchez 53 Kun 82, Sypek87?

LECHIAGDANSK-JAGIELLONIABIALY-
STOK
Bramki:Paixa052,73 z karnego - Gual 3, Imaz 55

RAKOW CZESTOCHOWA-RADOMIAK
RADOM 3.0
Bramki: Piasecki45, Svamas 46, lviLopez 52

CRACOI/IA-POGONSZCZEON 11
Bramki: kallman 73 - Grosicki70

KORONAKIELCE-GORNIKZABRZE 2
Bramkttukowskil6-Okunuki45,57

1. Legia Warszawa 10 20 14:13
2. Rakow Czgstochowa 9 19 18:9
3. Pogon Szczecin 10 18 16:11
4. Wista Ptock 9 17 20:10
5. Widzew t6dz 10 16 14:10
6. Cracovia 10 14 12:9
7. Radomiak Radom 10 14 1113
8. Jagiellonia 10 13 15:12
9. Gornik Zabrze 9 13 14:13
10. Slask Wroctaw 10 13 913
11. PGEFKS Stal Mielec 10 13 1217
12. Lech Poznan 8 1 10:9
13. PiastGliwice 9 1 nn
14. Korona Kielce 10 1n 12:13
15. Warta Poznan 9 1 811
16. KGHM Zagtebie Lubin 9 10 6:10
17. Mied? Legnica 9 5 1118
18. Lechia Gdarisk 9 5 819

7.(60,05) Bemtzon, Doyle, Lebiediew, Przedpet-
ski; 8. (59,48) Zmarzlik, Lambert, Bewley, Hansen;
9.(60,03) Madsen, Hansen, Dudek, Przedpetski;
10.(60,19) Janowski, Lambert, Doyle, Fricke; 11.
(59,99) Vaculik, Zmarzlik, Woffinden, Bemtzon;
12.(60,09) Lindgren, Lebiediew, Holder, Be-
wley; 13. (61,18) Vaculik, Madsen, Lebiediew,
Lambert; 14.(60,34) Zmarzlik, Holder, Fricke,
Przedpetski (w); 15. (60,42) Janowski, Lindgren,
Bemtzon, Hansen; 16. (60,72) Woffinden, Du-
dek, Bewley, Doyle; 17. (6110) Zmarzlik, Doyle,
Lindgren, Madsen; 18. (61,42) Hansen, Woffin-
den, Palovaara, Lebiediew; 19. (60,44) Lam-
bert, Holder, Dudek, Berntzon; 20. (60,67) Va-
culik, Janowski, Bewley, Karisson;
PéHinainrl. (61.64) Woffinden, Lindgren, Va-
culik, Madsen (d); Pofinatnrl (60,97)
Zmarzlik, Janowski, Lambert, Dudek; Finat.
(60,66) Zmarzlik, Lindgren, Janowski, Woffin-
den.

Klasyfikacja przejsciowa

1. Bartosz Zmarzlik (Polska) 148 2. Leon Mad-
sen (Dania) 118 3. Patryk Dudek (Polska) 99 4.
RobertLambert (W. Brytania) 97,5. Daniel Be-
wley (W. Brytania) 93,6. Fredrik Lindgren
(Szwecja) 92,7. Maciej Janowski (Polska) 92,8
Tai Woffinden (W. Brytania) 88,9. Jason Doyle
(Australia) 76,10. Martin Vaculik (Stowacja) 71
11. Mikkel Michelsen (Dania) 70,12. Jack Holder
(Australia) 64,13. Max Fricke (Australia) 52,14
Anders Thomsen (Dania) 51,15. Pawet Przed-
petski (Polska) 29.

TERMINARZNASTEPNEJ KOLEJKI

nkotepcaPKOBP Ekstraklasy:

Pigtek: Radomiak Radom - Cracovia (18), Wista
Ptock-Piast Gliwice (20.30)

Sobota: Gérnik Zabrze - Zagtebie Lubin (15.),
Lech Poznan - Legia Warszawa (17.30), Pogoni
Szczecin - Lechia Gdarisk (20.30)
NtedziektMiedz Legnia - Stal Mielec (1230),
Jagiellonia Biatystok- Korona Kielce(15), Wi-
dzewt6dz - Rakéw Czestochowa (17.30).
Poniedziatek: SlaskWroctaw - Warta Poznan (19)

NAJLEPSISTRZELCY

7 goli: David Alvarez (Wista
Ptock)

6 goli: Jesus Imaz (Jagiellonia
Biatystok)

5 goli: Rafat Wolski (Wista
Ptock), Bartosz Nowak (Rakéw
Czestochowa), Angelo Hen-
riqguez (Miedz Legnica), Marc
Gual (Jagiellonia Biatystok)

4 gole: Maciej Domanski (Stal
Mielec), Barttomiej Pawtowski
(Widzew t.0dz), Bartosz
Spigczka (Korona Kielce), Mi-
chat Rakoczy (Cracovia) i inni.

BOHATERKOLEIKI

FilipMladenovié

Legia Warszawa

W piatek lewa noga Serba by-
ta na ustach wszystkich kibi-
cOw Legii. Stoteczny klub
przegrywat 0:2 z Miedzig, ale
dwa fantastyczne woleje Mla-
denovida zapewnity jej trzy
punkty na tazienkowskiej. -
Tak, wraca dawny ,Mladen".
Sta¢ mnie nawiecej - powie-
dziat po zwyciestwie.
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SWIDERSKI PODBIJA AMERYKE

Karol Swiderski strzelit dwa gole dla Charlotte FC w wygranym
3:2meczu Major League Soccerz Chicago Fire. Polak strzelit
bramke nawage zwyciestwaw széstej minucie doliczonego
czasu gry. Polskinapastnik mana koncie 10trafied w sezonie,
aletrzebazaznaczy¢, ze zaoceanem gradopiero od konca lipca
(przeszedt z PAOK Saloniki). Zwyciestwo pozwolito awansowac
Charlotte na 10. miejsce w Konferencji Wschodniej MLS. Paw

KOBIETY RATUJA POLSKIE ZAPASY.
MISTRZOSTWA SWIATABEZ PANOW

Podczastegorocznych mistrzostw $wiata w zapasach, honorre-
prezentacji Polskiratowaty nasze panie. Annatukasiak (AZS
AWF Warszawa/50 kg), Angelinatysak (Cement GryfChetm/57
kg) iJowita Wrzesien (CSiR Dagbrowa Gomicza/59 kg) wywal-
czyty w Belgradzie trzy brgzowe medale.

Niestety, bardzo stabo spisali sie zaréwno nasi klasycy, jak
iwolniacy. W pierwszym ze styléw, jedyne miejsce w czotowej
»dziesigtce” zajagt Mateusz Bematek (AKS Piotrkéw Trybunal-
ski), plasujac sie nasiodmym miejscuw wadze 67Kkg...
Zwolniakéw najlepiej spisali sie Sebastian Jezierzanski (Dab
Brzeznica/86 kg) i Radostaw Marcinkiewicz (Orzet Namystow,
92 kg), ktorzy zostali sklasyfikowani na pigtych pozycjach. Paw

SZACHOWE ELDORADO ZUDZIALEM
NASZEGO JANA-KRZYSZTOFADUDY

Jan-KrzysztofDuda -po wygranej z Hindusem Mitrabha Guha-
awansowat do 1/16 finatu szachowych Mistrzostw Globu
Chesscom. Tafazaturnieju odbedzie siew przysztym tygodniu,
a rywalemPolakabedzie Chinczyk Wang Hao lub Wegier Peter
Leko.

Dlanajlepszych przewidziano spore gratyfikacje finansowe.
Zwyciezcaturnieju zgarnie az 200 tysiecy dolaréw. Pokonany
w finale zdobedzie potowe tej sumy, p6tfinalisci bedg musieli
zadowoli¢ sie kwota 50 tysiecy dolaréw, za$ pozostaliuczestnicy
turnieju finatowego otrzymaja po 25 tysiecy dolaréw. Paw

HINDUSKA PRZYGODA MAGDY
LINETTE. CORAZ WIECEJ DOLAROW

Bardzo dobry wystep Magdy
Linette nakortach twardych
w tenisowym turnieju WTA
250 -,,Chennai Open”w Ma-
drasw Indiach, poskutkujejej
awansem w rankingu $wiato-
wym. Jestwielce prawdopo-
dobne, zeniezaleznie od wy-
niku finatowego meczu z 17-
letnig Czeszka Lindg Fruhvirtova, nasza zawodniczkawskoczy
do czotowej ,,piecdziesigtki” listy WTA. Zwyciezczyni zawodow
wzbogacisie 0 33200 dolaréw, aprzegrana - 019 750. W calej ka-
rierze, Polkazarobitanakorcie ponad 4 miliony ,,zieloncych”. Paw

FOT. ARUN SANKAR/AFP/EAST NEWS

MEDALOWE STRZELANIE POLAKOW
NA MISTRZOSTWACH EUROPY

Polskawywalczytatrzy medale na mistrzostwach Europy

w strzelectwie sportowym. Najlepiej spisata sie Klaudia Bres$

w konkurencji pistoletu standardowego, ktorasiegneta

po srebrny medal, jednoczes$nie dajgcy pewne miejsce dla Polski
na lgrzyskach XXXIIl Olimpiady w Paryzu 2024. W konkurencji
pistoletu szybkostrzelnego, naszadruzynaréwniez zdobyta sre-
bro, akobiecadruzynaw pistolecie sportowym -brgz. Mimo
trzech medali, oczekiwaniabytyjednak nieco wigksze... Paw

WIOSLARZE RUSZAJA NA PODBOJ
SWIATA. DZIESIEC POLSKICH OSAD

Siedem meskichitrzy kobiece osady bedg reprezentowac Pol-
ske w rozpoczynajacych siew mistrzostwach Swiataw wio$lar-
stwie. Regaty w czeskich Racicach potrwajg do 25 wrze-

$niabr. Najwiekszych szans medalowych nalezy upatry-

wacéw wystepie obu czwérek podwojnych.

Dominik Czaja, Mateusz Biskup, Mirostaw Zietarski i Fabian
Baranskito jedyniwio$larze napodium sierpniowych mi-
strzostw Europy w Monachium, gdzie podopiecznitrenera
Aleksandra Wojciechowskiego wywalczyli srebrny medal. Paw

Polscy koszykarze
z duzymi sukcesami

PONITKAI NASZ
BASKET HITEM
ME W BERLINIE

Poraz szdsty w historii polscy
koszykarze grajgobrazowy
medal mistrzostw Europy. Ich
rywale - Niemcy, dopiero

po raz drugi... Niekwestiono-
wanym liderem naszej repre-
zentacjijest pochodzacy

z Ostrowa Wielkopolskiego -
Mateusz Ponitka.

Naszego zawodnika zapamie-
tamy na dtugo pojegowyczy-
nach w éwiercfinale 41. edycji
mistrzostw Europy -prze-
ciwko Stoweniinaprawde za-
gratkapitalne spotkanie. Zdo-
byt26 punktow, 16 zbiéreki 10
asyst. Statsietrzecim zawod-
nikiem w historii EuroBasketu,
ktéry zaliczyttriple-double.
Poprzednio udato sigto Chor-
watowi Toniemu Kukocowi
(15 punktéw -12 zbhidrek -11
asystw 1995 roku) oraz Rumu-
nowiAndrei Mandache (14
punktéw -10 zbidrek -, 11asyst
w 2017 roku).

Dotychczas Polskazdobyta
trzy brazowe krazkiw mistrzo-
stwach Europy w 1939roku
w Kownie (trenerem byt Wa-
lenty Klyszejko, nierozegrano
meczu o0 3. miejsce, o kolejno-
Sci decydowaty wynikiibilans
koszy z fazy grupowej) oraz
w 1965 roku w Moskwie
iw 1967 rokuw Helsinkach
(szkoleniowcem byt stynny
Witold Zagdrski).

Polacy o medal zagrajg
po raz pierwszy od 1971 roku,
gdy w Essenulegli Wtochom
w spotkaniu o trzecie miejsce
67:85.

Mecz w Berliniebedzie to
trzynastym obu reprezentacji
0 punkty naeuropejskich
1$wiatowych parkietach. Bi-
lansjestremisowy - obydwie
druzyny wygraty sze$¢ razy.

-Niemcygrajanatymtur-
nieju dobry basket, wyelimi-
nowali Grecje, sag gospoda-
rzami-powiedziat Michat Mi-
chalak, ktéry w 2010 r.oku
podczas turnieju M$do lat 17
w Hamburgubytkapitanem
Biato-Czerwonych, wicemi-
strzow $wiata. - Ten mecz to
dlanas zyciowaszansa.

Polskabedzie gospodarzem
jednej zczterechgrup mi-
strzostw Europy koszykarzy
w 2025 roku. Trzej inni organi-
zatorzy tej imprezy to Cypr,
Finlandiaitotwa. Paw

Gtos Dziennik Pomorza
Poniedziatek, 19.09.2022

POLACY WIDOCZNI W EUROPIE

Ligowi liderzy w polskim wydaniu: Adrian CieSlewicz trzy
bramki dlawalijskiego The New Saints, Robert Lewandowski
zdwomatrafieniamidla FC Barcelona, Bartosz Biatek z golem
po asysScie Kacpra Koztowskiego dla Vitesse, Filip Jagietto trafia
dla Genoi, a George Chmiel dla Blackburn Rovers UI8.

Radostaw Majeckibronirzut kamy dla Cercie Bruggiew me-
czu z Oostende. Debiut Mateusza Hotowniiw Turcji. Paw

PawetWasek na podium Letniej Grand
Prix. Stefan Hula szosty. Koniec tuz tuz

Polak Pawet Wasek zajat drugie miejsce w konkursie
Letniej Grand Prix w skokach narciarskich w Rasnovie

Pawet Wisniewski

redakcja@polskapress.pl

SKOKI NARCIARSKIE Pawet
Wasek zajatdrugie miejsce
w konkursie Letniej Grand
Prixw skokach narciarskich
w rumunskim Rasnovie.

TriumfowatJaponczyk Ren Ni-
kaido, a Butgar Wtadimir Zo-
grafskiuzupetnitstawke napo-
dium. Po pierwszej serii, repre-
zentant Kraju Kwitngcej Wisni

bytdrugi. 23-latek z Cieszyna,
atakujacy z siédmej pozyciji,
w finatlowej czesci zawoddow
oddatnajdtuzszy skok (99,5m).
Polak przegrat z Nikaido 0 0,9
pkt. To najlepszy wystep
skoczka z Ustronia w karierze
w zawodach Grand Prix.

Trzecinapotmetku Austriak
Daniel Huber nie przystgpit
do drugiej serii.

Drugi z Polakéw startujacy
w zawodach LGP - Stefan Hula
zostat sklasyfikowany na miej-

N NQa [

scuszostym (97,5i95,5m), 10,9
pkt za2l-latkiem z Azji. W Ra-
snovie wystapito 34 zawodni-
kow.

W klasyfikacji generalnej in-
dywidualnej Letniej Grand Prix
pozycje lidera - ex aequo - za-
chowali Kamil Stoch i Dawid
Kubacki, ktorzy zgromadzili
po 180 punktéw. Trzecijest Au-
striak Manuel Fettner - 150.
W czotowej ,,dziesigtce” znaj-
dujesietrojkainnych Polakow -
Wasekjest czwarty (142), Jakub
Wolny - sz6sty (110), a Maciej
Kot-dziesiaty (86).

Do zakonczenie cyklupozo-
staty dwie imprezy, w austriac-
kim Hinzenbach (24-25 wrze-
$niabr.) iniemieckim Klingen-
thal (30 wrzes$nia- 2 pazdzier-
nikabr.).

Zawody na kompleksie
skoczni narciarskich ,,Trambu-
lina Valea Céarbunarii”, byty
zresztgudane dlareprezentacji
Polskinie tylko z racjirywaliza-
cji indywidualnej.  Otoz,
w pierwszym w historiikonkur-
sie duetow ,Super Team”
w Letniej Grand Prix, PawetWa-
sek i Stefan Hula zajeli drugie
miejsce, przegrywajac tylko
z Austriakami - Danielem
Tschofenigiem (w drugiej serii
103 m - rekord obiektu) i do-
$Swiadczonym Manuelem Fett-
nerem.

Ostatecznie Austriawyprze-
dzitaPolskeiJaponie. W nieofi-
cjalnej klasyfikacjiindywidual-
nej triumfowat Tschofenig
przed Waskiem i Fettnerem.
o®

Wikingu! Uciekaj z ringu. Wach rozbity

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

BOKS. Podczasgalibokser-
skiej zorganizowanejw Pa-
facu Cesarskimw Kempton
Park koto Johannesburga.
Mariusz Wach przegratjed-
nogtosnie napunkty z Kevi-
nem Lerengz RPA.

Mimo przewagi doswiadczenia
iwarunkéw fizycznych, Polak
dostat straszne lanie od rywala
- po dwunastu rundach obija-
nia ,Waszki”, sedziowie punk-
towali 118-110 oraz dwukrotnie

120-108 dla Lereny. Stawkapo-
jedynku byt interkontynen-
talny pas organizacji EBOw wa-
dze ciezkiej.

Niestety - Mariusz ,,Wiking”
Wach (36-9,19 KO) tylko przez
p6trundy robitto, co prawdo-
podobnie zatozytsobie ztrene-
rem Piotrem Wilczewskim.
Jego lewy prosty oraz bity zre-
zerwgprawy krzyzowy nie po-
wstrzymywatrywala, ktory ta-
two przechodzit do potdy-
stansu, niwelujac duzgrdznice
warunkdw fizycznych. Azbli-
ska regularnie trafiat lewym
sierpowym.

Boksujacy z odwrotnej po-
zycji Kevin Lerena (28-1,14 KO)
starat sie punktowac szybkimi
kombinacjamicioséw w pétdy-
stansie. Polskiolbrzym (202 cm
wzrostu) ustawiat sie bocznie,
czym utrudniat sobie wypro-
wadzenie mocnego uderzenia.
Koncentrowatsie wiec natym,
by nie przyjaé nicmocnego, ale
tych mocnych cios6w troche
spadto najego gtowe.

DlaMariuszaWacha bytato
trzeciakolejnaporazka. DlaKe-
vinaLerenybytoto drugie zwy-
ciestwo po przejsciu do wagi
ciezkiej.O®
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Lewandowskinie zatrzymuje sie w lidze hiszpanskiej. Kolejne dwa gole snajpera

Michat Perzanowski
redakcja@polskapress.pl

Tojuzsiodmei6smetrafie-
niew tym sezoniedlaFC
Barcelony autorstwa Rober-
taLewandowskiego. W ligo-
wym spotkaniu z Elche Po-
lak otworzytwynik spotka-
nia.

W 34. minucie spotkania Barce-
lony z Elche Pedli zagratw pole
kame goscido AlexaBalde, ten
wstrzelit w pole bramkowe
wprost na noge Roberta Le-

wandowskiego, ktéry nie miat
szans sie pomyli¢. Polak ty-
dzienw tydzien pokazuje, wjak
mdobrej formie sie znajduje. Nie
trafit, co prawda, w tygodniu
do siatki Bayemu Monachium
w meczu Ligi Mistrzow, ale
do strzelania wrécit w lidze
hiszpanskiej.

Do przerwy Duma Katalo-
nii prowadzita juz 2:0. Alex
Balde zagratw pole karne EI-
che do Memphisa Depaya, ten
mingtrywalaimocnym ude-
rzeniem wpakowat pitke
do bramki. Po chwili mogli-

Emerytura Federerato
,smutny dziendla tenisa"

Piotr Olkowicz
redakcja@polskapress.pl

Czyjestszansa najeszcze
jedng wyjatkowagteniso-

wachwile miedzy Andym
Murrayem a Rogerem Fe-
dererem, zanim ten ostat-
niprzejdzienaemerytu-

re?

Andy Murray opisat zblizajaca
sie emeryture Rogera Fede-
rera jako ,,smutny, smutny
dzien” dlatenisa.

Roger Federer potwierdzit,
ze odlozy rakiete jeszcze
w tym miesigcu i zakonczy
oszatamiajgca kariere, w kto-
rej zdefiniowatwiele standar-
dow w meskiej grze.

Wiadomos$¢ nadeszta po-
nad rok po jego ostatnim me-
czu i po trzyletnim okresie
walki z kontuzjg kolana. Losy
Murraya z pewnos$cig z Fede-
rerem w przesztosci wielo-
krotnie sie splataty. Przegry-
wat ze szwajcarska legenda
w finatach Wimbledonu, Au-
stralian Open i US Open, ale
wygrattez znim finat olimpij-
ski. To rywalizacja, ktorg
szczegOlnie ceni.

-Miatem szczescie, ze mo-
gtem rywalizowa¢ z nim
w najwiekszych meczach,
w najwiekszych turniejach,
na najwiekszych scenach
W naszym sporcie - mowi
Andy Murray, ktéry po raz
ostatni gral z Federerem
w 2015 roku.

-Wtamtym czasie prawdo-
podobnie nie doceniatem tego
tak bardzo, ale patrzac wstecz,
to catkiem niesamowite... To
smutny, smutny dzieridlatego
sportu - dodat znakomity
szkocki tenisista.

Zanim Roger Federer przej-
dzie na emeryture, ma
przed sobgjeszcze jeden wy-
stepw Laver Cup. Andy Murray
nie moze zagra¢ przeciwko
niemuw tym meczu, poniewaz
sgkolegami zdruzyny Europy,
ale ma nadzieje, zejeszcze raz
zFedererem sie spotka.

- Moze bede miat okazje
dzieli¢ znim kortw deblu lub
co$ w tym stylu - wyrazit na-
dzieje Murray. - To bytoby na-
prawde wyjatkowe. Nie wiem,
ilebedzie w stanie zagra¢. Nie
rozmawiatem znim naten te-
mat.
©@

Roger Federer odbierajgcy puchar za zwyciestwo
w Australian Open w roku 2018

§my mie¢ juz 3:0, ale arbiter
odgwizdat spalonego po po-
daniu Lewandowskiego
do Pedriego.

Lewy skompletowatdublet
tuz po przerwie. Dosrodkowa-
nie z prawej strony niezbyt
udanie probowali wybi¢
obroncy Elche, do pitki do-
padt kapitan reprezentacji
Polskiiprecyzyjnym uderze-
niem zdobyt swojg druga
bramke.

W La LigaBarcelona idzie
jakburza - poremisienainau-
guracje z Rayo Yallecano (0:0),

Robert Lewandowski zdobyt kolejne gole dla Barcelony

Zeby zostac
mistrzem sSwiata

druzyna Roberta Lewandow-
skiego zanotowata cztery wy-
grane zrzedu. Tylko Real Ma-
dryt moze pochwali¢ sie lep-
szym bilansem.

»Krolewscy” zkompletem
zwyciestw po pieciu kolejkach
sg liderem tabeli. Barcelona
jednak, obok Villarreal - ry-
wali LechaPoznan z Ligi Kon-
ferencji Europy - moze po-
szczy€ sie najszczelniejsza
obrong, bo dotad tylko raz

musieli wyjmowac¢ pitke
z siatki.
o®
0010-615150
iiiii | m
lilr

trzeba

najpierw zostac
mistrzem podwaorka

ZGLOS UTALENTOWANEGO, MLODEGO
SPORTOWCA Z TWOJEJ OKOLICY.

SPL

WYSLIJ FILM NA
WWW. |.PL/MISTRZOWIE


mailto:redakcja@polskapress.pl
mailto:redakcja@polskapress.pl

16

« SPORTOWY24

Gtlos Dziennik Pomorza
Poniedziatek, 19.09.2022

Pitkanozna -Jako Polak iprzyjaciel Robertowi bije brawo, ale... niech wreszcie wezmie sie do roboty!

KRYCHOWIAK: PRZESTRZEGAM PRZED ARABIA

Adam Godlewski

redakcja@polskapress.pl

W poniedziatek rozpoczyna
sie zgrupowanie reprezenta-
cjiPolskiprzed Liga Naro-
dow.Oplanach namundial
imozliwosciach kadry po-
rozmawialiSmy z Grzego-
rzem Krychowiakiem.

Napoczatek rozstrzygnijmy -
gdyby nie Krychowiak, nie
bytoby reprezentaq‘i Polski
mundialuw Katarze?

Nie przesadzajmy, kazdy za-
wodnik, ktéry gratw kwalifi-
kacjach, anie tylko wbarazu
ze Szwecja, miatwptyw nato,
ze zakwalifikowalismy sie
namistrzostwa$wiata. Zatem
ojcow sukcesujestwielu, po-
czawszy od zawodnikow,
przez sztab medyczny, szkole-
niowy, akibice takze pomagali
nam fantastycznym dopin-
giem.

Moéwiszjak dobry specjalista
od PRw duzej korporacji.
Tyle ze kluczowa dlaawansu
okazatasie zmiana, ktérada-
te$w barazuze Szwecja.
Takbyto. Mowimy o spotka-
niu, w ktérym rzeczywiscie
nie zagratem od pierwszej mi-
nuty, ale wszedtem wtasnie
poto, zeby przeprowadzic ak-
cje, po ktorej padtabramka.
Takiebyto moje zadanie, tak
pojmowatem obowigzki,
ktére natozytnamnie selek-
cjoner Czestaw Michniewicz.
Uwazam, ze to zupetnie nor-
malne, ze wykorzystatem
swoje umiejetno$ciidoswiad-
czenie. Nierobitbym zatem
ztego wielkiego zagadnienia,
wykonatem po prostu to, co
domnie nalezato.

Atakszczerze, poludzku -
miate$zaldo treneraCze-
stawa Michniewicza, ze nie
wystawitde w wyjsciowym
sktadzie?

Pewnie, ze miatem zal, iby-
tem bardzo zly, aleto takze
jestnormalne. Kiedy przyjez-
dzasz nareprezentacje, to na-
turalne, ze chcesz grac,
zwitaszczaw tak waznym me-
czu. Aniesie przygladac.
Zreszty, praktycznie we
wszystkich spotkaniach elimi-
nacyjnych wychodzitem

w pierwszej jedenastce.
Namoja niekorzys$¢ zadziatata
sytuacjazwojngna Ukrainie,
odejscie z Rosjiibrak regular-
nej gry. Rozegratem tylkoje-
den mecz przed marcowym
zgrupowaniem reprezentacji
Polskiiw konsekwencji znala-
ztem sie wérdd rezerwowych.
Trudno jednak, zebym akcep-
towattakg sytuacje. Pewnie,

ze miatem zal do selekcjonera,
bouwazatem -inadaluwa-
zam, co zresztgudowodnitem
wtedy w Chorzowie -ze moje
miejsce byto naboisku, anie
natawce.

Jakoceniaszwartosc¢repre-
zentacji, ktérawygrataze
Szwecja?

Wydaje misie, ze aby moc
analizowac iwyciagacjakie-
kolwiek wnioski, trzeba po-
czekac namistrzostwa $wiata.
Dzi$mozemy powiedzie¢
wszystko, ale weryfikacjaitak
przyjdzie dopiero po trzech
grupowych meczach w Kata-
rze. Wtedy kazdy bedzie nas
rozliczat, nie tylko z gry, ale

iz zapowiedzi, ztego, co teraz
naopowiadamy. Warto otym
pamieta¢ w kontekscie naj-
blizszych spotkan w Lidze Na-
rodéw, bo nie one beda naj-
wazniejsze. Niebedg miaty

w og6le wptywu nato, czy
osiggniemy sukcesnami-
strzostwach $wiata. Musimy
pamietac, ze imprezgdoce-
lowgjestmundial.

A cobedziesukcesemdlare-
prezentacji Polski?

Do Kataru polecimyrozegraé
conajmniej cztery mecze. To
jestcelminimum. Jedziemy
tam po to -nawetbez sktadania
szumnych obietnic - zeby co$
osiggna¢. Anietylko zwiedzi¢
Katar. Zresztg, jajuz w Katarze
bytem iwiem, ze nie matam
zaduzorzeczy do zobaczenia.
Uwazam, zemimo trudnej
grupyjesteSmy w stanie z niej
wyjs¢. Mamynato odpowied-
nich zawodnikéw, odpowiedni
zespot, odpowiednie doswiad-
czenie. Jestpotgczenie rutyny
zmtodymipitkarzami, ktorzy
wchodzgdo tej reprezentacji.
Wszystko zatem w naszychno-
gachigtowach.

Wszystko wskazuje, ze be-
dziesz najlepiej dopasowa-
nym reprezentantem Polski
do mundialowegoklimatu.
To fakt, a chybanikogo nie
trzeba przekonywac, ze klimat
panujacy nad Zatokg Perska
jesttrudny, ito nie tylko dla
pitkarzy. Trenujemy obecnie
przy temperaturach, ktére nie
spadajg ponizej 41 stopni Cel-
sjusza; abywaty wyzsze. To
naprawde duze wyzwanie,
zeby gra¢w pitke w takichwa-
runkach, trzeba odpowiednio
sie do tego przygotowaé. Moja
aklimatyzacjaw nowym oto-
czeniu troche trwata. Sporo
juz przezytem, aledlamnie to
co$ zupetnie nowego, zetre-
nuje sie wieczorem o godzinie
19:00, kiedyjest nieco chtod-
niej; to znaczyjuz nie 48

Grzegorz Krychowiak juz prowadzi gre...
dyplomatyczng z trenerm Arabii Saudyjskiej

stopni, ktorych doswiad-
czamy w ciggu dnia. W takich
ekstremalnych warunkach
twoje ciato przygotowuje sie
oczywiscie do wiekszegowy-
sitku, wiecto jest pozytyw
zmojej perspektywy w kon-
tek$cie mundialu.

Jakijestten poziom ligiarab-
skiejnatlechociazby rosyj-
skiej czy greckiej?

Jestem bardzo pozytywnie za-
skoczony pod wzgledem jako-
$ci zawodnikéw. Jestna-
prawde wielu pitkarzy, ktorzy
maja Swietne umiejetnosci,
aprzede wszystkim -sgdyna-
miczni. Duzo biegaja, saprzy-
zwyczajenido tychwarun-
kéw. Pod wzgledem moto-
rycznym druzyny ztegore-
gionunapewno bedastano-
wi¢wyzwanie dlaprzybyszow
zinnych kontynentow.

Lekko straszysz polskich kibi-
cow reprezentacjg Arabii Sau-
dyjskiej?

Raczej przestrzegam. Kto$ mi
ostatnio powiedziat-gdy
udzielatem wywiadu -ze Ara-
bia Saudyjskabedzie zespo-
tem oddajagcym po 3puntdy
wszystkim przeciwnikom.
Chciatbym wiec ostudzié tego
typu komentarze, bowidzia-
tem zawodnikéw, ktorzy tutaj
grajaiich doswiadczonego
trenera, zktérym miatem na-
wet okazje dtuzej porozma-
wiaé, bo akuratmieszkamy

w tej samej dzielnicy, niemal
po sasiedzku. Inaprawde pod-
chodzitbym do tego rywala
zszacuntdem. Pewnie, napa-
pierze to Argentynajest fawo-
rytem, ale Arabiatez nikomu
nie oddapunktéw zadarmo.
Cowiecej, w mojej ocenie nie
powinnazakonczy¢wystepu
zzerowym dorobkiem.

Wspomniany trenerrepre-
zentaqiArabii Saudyjskiej
Herve Renardjest Francu-
zem...

... ale zpolskimi korzeniami!
lwcigzjest tak sprawny, ze
gdyby liczyt kilkalat mniej, to
spokojnie mogliby$my zapro-
si¢ go do naszej reprezentaciji.

W sumieniezle sie zainstalo-
wates, imozeszteraz robi¢
zapracownikabanku infor-
macjiw sztabie Michniewi-
Cza.

Nato wychodzi. Tyle ze to
dziatatakze w drugg strone,
ostatniotrener Renard -

po poétgodzinnej pogawedce -
zaproponowat, zebysmy po-
graliw siatkonoge. Zazartowa-
tem, ze pewnie chce, abym do-
znatkontuzji. Takze ze $mie-
chem -nie zaprzeczyt. Zatem,
juz mamy wesoto, a dopiero
namistrzostwach zobaczymy,
jakieta dyplomatycznagrada
efekty. W kazdym razie, teraz
zbieram tu doSwiadczenie
iwiadomosci, zwigzane nie
tylko z ligowapitka. Takze do-
tyczace nowego miejscaikul-
tury. Lubie te momenty, bo za-
wsze odkrywam co$,cobywa
inspirujace.

Dlaczegowybrateslige arab-
ska? Dlatego, ze w Al-Shabab
graEver Banega, z ktérym
konsultowates$ sie

przed transferem? Czy decy-
dujacy okazatsieczynnik
ekonomiczny?

Kiedy podejmuje sie tak klu-
czowa zyciowg decyzje,
trzebasie zastanawiaé

nad wszystkimielementami,
alenie ukrywam, ze to, ze roz-
mawiatem z Everem isprze-
datmibardzo dobrzeten arab-
skiprodukt, utatwito mi
sprawe. Jestto wypozyczenie

> — AT —

narok,awaznymdlamnie
punktem byto takze to,
0czymjuz wspomnielismy -
mozliwo$é przygotowaniasie
do mistrzostw $wiata; to jest
idealne wrecz miejsce do tego.
W listopadzie bedzie tu juz
zima, temperatury spadng
wiec do... 35stopni, ale klimat
nadal bedzie ekstremalny.

Twojarobotaw ciggu ostat-
niego roku -od momentu na-
pasci Rosjina Ukraine -wcale
niebytatakaprzyjemna. Byto
zato kilkatrudnychwybo-
réw, przed ktérymi stanates.
Torzeczywiscie nie byty tatwe
wybory. Nieukrywam, ze za-
tuje, zetak to siewszystko po-
toczyto, zewybuchtawojna, bo
wigzatem swojgprzysztosé
zRosja. Jako zawodnik, aletez
jako cztowieknie wyobrazatem
sobiejednak, ze w zaistniatej
sytuacjimoge tam zostaé. Mam
nadzieje, zejak najszybciej to
sie skorczy. Mamjeszcze rok
kontraktu do wypetnienia

w Krasnodarze -juz po zakon-
czeniuwypozyczeniado AL-
Shabab. Zresztajuz w tym roku
Krasnodarotwarcie powie-
dziat, ze chce, abym zostat; jest
zresztgwielu obcokrajowcéw
w zespole, ktorzy nie wyjechali
z Rosji. Azacznijmy od tego, ze
w Rosjiczutem sigbardzo do-
brze. Mam tam wielu przyja-
ciét, bytem bardzo dobrze od-
bieranynaboiskuipozanim
tez. Krasnodar zaptacitzamnie
duze pienigdze, arozegratem
dotad 15,czy20 meczéw dla
tego zespotu, wiecjako pitkarz,
jeszcze nie podzigkowatem
zato, codlamnie zrobiliwtasci-
cieleklubu.

Zyciew Rijadziejest zupetnie
inne niz w Krasnodarze?
Zupetnie inne, poczawszy
odtego, ze wszystko jest prze-
suniete 0 2godziny. Ze
wzgledu nato, zetrenujemy
p6zno, o godzinie 19.00,10 je-
stem w domu dopiero 0 22.00.
ldopierowtedy jem kolacje,
wiec sitgrzeczy pozniej ktade
sie spa¢, koto pétnocy, i wstaje
takze pézniej, rzadko

przed godzing 10.00. Musia-
tem sie dostosowacéiprzeor-
ganizowac swoj plan dnia.
Zkoleipod wzgledem obycza-
jowym, Arabiato jest zupetnie
inne miejsce niz 4 latatemu;
nie méwie tego jako znawca,
tylko opieram sie natym, co
ustyszatem od kolegow z ze-
spotu. Terazjestto miejsce,
ktore otwierasie naturystyke
inaeuropejskie zwyczaje. Ko-
biety nie muszg nosic¢ trady-
cyjnychszat, wreszcie maja
prawo robi¢to, coim siepo-
doba.

Czylialkoholjestnormalnie
podawanyw restauracjach?
Coto, to nie, ale jako osoba,
ktora nie pije alkoholu, nie od-
czutem konkretnie tej réznicy,
iniejestto dlamnie problem.
Pewnietrzebajeszcze wzigé
pod uwage fakt, ze mieszkam
w dzielnicy, w ktérej moimi
sgsiadami sgtylko przybysze
spozaArabii. Nabasen cho-
dzimy w strojach kapielo-
wych, acodzienne ubiory nie
réznigsietu odtych zinnych
czesci$wiata. Dopierojak sie
wyjezdzazamur, to odczuwa
sietroszeczke te rdznice.
Chocby taka, ze do restauracji
nie chodzi sie w spodenkach,
ale...wydaje misie, ze gdy

w Paryzu p6jdziesz do restau-
racjiw spodenkach, to tez cie
do niej nie wpuszcza.

Czywidzgcjak RobertLewan-
dowskiwszedtdo Laligite-
sknisz czasem za Hiszpania,
gdzie przezywate$ wspaniaty
okres?

Bytto piekny moment, ale nie
tesknie. Oczywiscie bede
wspomnieniamiwracat

do tamtego czasu, bo to rze-
czywiscie fantastyczne mo-
menty, ale najwazniejsze jest
to, co przed nami, co sie dzieje
dzisiaj, cobedzie jutro. Zreszta
w Rosjiwygratem chybana-
wetwiecej pucharéw niz z Se-
willg, cho¢ oczywiscie nie tak
cennych. Najwazniejsze jest
dlamnieto, zebyjeszcze mie¢
takie przezyciaw przysztosci.

Spodziewates$ sig, ze Robert
taktatwowejdziedo LaLigi?
Tojest fantastyczny zawodnik
ito, coteraz tam wyrabia, jest
niewiarygodne. Jako Polak
ijego przyjaciel jestem szcze-
$liwyidumny. Izato, cowy-
prawia, bije mu brawo. Nie za-
dawatem sobie jednak nawet
tego pytania, czyjak podpisze
kontrakt z Barcelong, to da so-
bie rade. Bobytoby to pytanie
retoryczne.

Jakzatem mamy podchodzié¢
do faktu, ze Krychowiak ma
wiecejbramek namundialach
od Lewandowskiego?
Normalnie, aLewy niechbie-
rze siew koncu zarobote
iwreszcietroche postrzela
namistrzostwach $wiata! Nie
bede mogtgojuz wyreczac,
musi zrozumieé, ze nie moge
robi¢ wslizgow, trzymac de-
fensywy ijeszcze strzela¢bra-
mek. Powinien mie¢ $wiado-
mos¢, zew Katarzebedziemu-
siatwzig¢ odpowiedzialnos¢
zajeden ztychtrzech aspek-
tow, i najlepiej, zeby byto to
wtiasnie zdobywanie goli. Bo
oresztejazadbam lepiej.
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OGLOSZENIA DROBNE - 17

Oddziat Koszalin: ul. Mickiewicza 24,75-004 Koszalin, tel. 94 347 3512
Oddziat Stupsk: ul. Henryka Poboznego 19,76-200 Stupsk, tel. 59 848 8103
Oddziat Szczecin: Al. Niepodlegtosci 26/U1,70-412 Szczecin, tel. 914813 310

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 94 347 3512
E Przez internet: ibo.polskapress.pl
W Biurze Ogtoszer:

RUBRYKI W OGLOSZENIACH DROBNYCH:

= NIERUCHOMOSCI m FINANSE/BIZNES m ZDROWE m BANK KWATER = MATRYMONIALNE = ZYCZENIA = ROLNICZE
= HANDLOWE m NAUKA m USLUG » 2ZWIERZETA m ROZNE /PODZIEKOWANIA = TOWARZYSKIE
m MOTORYZACJA m PRACA mTURYSTYKA m ROSLINY, OGRODY m KOMUNIKATY = GASTRONOMIA

Nieruchomosci

GARAZE

KUPIE garaz murowany 535-480-794.

0010602547

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe

Najnizsze V E « T
Rézne wymiary

Transport caty kraj
Montaz G RATIS

Dogodne RATY

94-318-80-02 91-311-11-94

58 - 588-3696G2737-63-39
59- 727-305142-853-323
www.konstal-garaze.pl

POSREDNICTWO

OMEGA
WYCENY
OBROT

SLUPSK, UL. STARZYNSKIEGO 11

tel. 59 841 44 20;
601 654 572;

www.nieruchomosci.slupsk.pl
| omega@nieruchomosci.slupsk.pl

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE

A do Z skup-skupujemy kazde pojazdy,
ptacimy nawetza wraki, oferujemy

najwyisze ceny, 536079721
AUTO skup wszystkie 695-640-611

INNE

FIRM A zatrudni opiekunki do pracy
w Niemczech, 790-480-590

autopromocija

NAW IAZEM Y wspétprace z lektorami
inauczycielamij. obcych oraz ze
studentami kierunkéw filologii
obcojezycznej. Koszalin,

602 436415,94 346 33 15.

NIEMCY: murarz, ciesla, malarz,

elektr, pomocnik, spawacz: 601218955

PRACA dodatkowa -Chatupnictwo bez
optat wstepnych tel. 94 71 70 900

SPOLKA Z 0.0.zatrudni kierownika,
majstra budowy, operator zurawia,
ciedla, murarz. Praca Niemcy.

Tel. 533-888-394

WORK CENTRE (KRAZ 7098)

- Praca w Holandii (od zaraz)!
Tel. 77/441-06-54533-155-868,
739-230-594,533-966-678,
533-111-037,519-138-005

www.workcentre.com.pl
Zdrowie

GINEKOLOGIA
A-Z GINEKOLOG,790-246-404
NEUROLOGIA

SPEC. Neurolog. NFZ. Bez kolejek.

Codziennie. Koszalin, 605-284-364.

INNE

ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762
Ustug

AGD RTV FOTO
59/8430465 Serwis RTV, LCD, plazma

NAPRAW A RTV, wszystkie typy,
anteny, bezptatny dojazd,
tel. 94/3457461.

PRALKI Naprawa w domu.
603775878

BUDOWLANO-REMONTOWE

CHAMPION-BUD ustugi remontowo-
budowlane 883059641 K-lin.

CYKLINOW ANIE bezpytowe
502302147

REMONTY odA doZ tel.660-683-933

REMONTY, Stupsk. 881453825
INSTALACYJINE
HYDRAULICZNE, tel. 607703135
PORZADKOWE

SPRZATANIE strychéw, garaty,
piwnic, wyw 6z starych mebli
oraz gruzu w bigbagach,

607-703-135.
Turystyka

KRAJ - MORZE

LEB A, tanie pokoje z taz. 603-471-715
)
Rozne

STARE ksiazki- skup 881-934-948

ZtOM kupig, potne, przyjade
iodbiore, tel. 607703135.

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy,
maszyny rolne.

Tel 535135507

PLODY ROLNE

KUPIE zboze tel: 506-129-426

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI mtode, odchowane oraz kury

roczne sprzedam tel. 785-188-999

KURKI odchowane 784461566

Towarzyskie

FAJNA Ewa, 663-092-135.

Prenumerata pocztowa
Oszczedza) nawet 130 z#*

pazdziernik 52 zt

kwartat

taniej niz w kiosku o 45,90 zt

156 zt taniej niz w kiosku o 130,90 z

Szczegoly u listonosza
i w najblizszym urzedzie pocztowym.
Czekamy do 20 wrze$nia !

zamow

REKLAMA 0010614305

AUTOPROMOC1A
Km 529/20 0BWIESZCZENIE O E-LICYTACJI LOKALU MIESZKALNEGO

Komornik Sadowy przy Sadzie Rejonowym w Stupsku Btazej Wasilewski, podaje do publicznej wiadomosci,

ze w sprawie Km 529/20 w dniu 3.112022 r. 0 godz. 12:00 rozpocznie sig druga licytacja w trybie licyta-

Wtorek

cji elektronicznej nieruchomosci: lokal mieszkalny stanowiacy 2 pokoje, kuchnig, tazienke i przedpokéj o pow.

S | e | iC Z y 51,07 m2potozony pod adresem: 76-270 Ustka, Patacowa 14/5, Grabno, dla ktérego prowadzona jest ksiega
wieczysta o numerze SL1S/00055532/7. Suma oszacowania wynosi 144 900,00 z4, zas cena wywotania
jest rowna dwie trzecie sumy oszacowania i wynosi % 600,00 zt. Zgodnie z art. 867 ind. 1 § 1 kpc przystepu-

9324p| jacy do przetargu jest obowigzany ztozy¢ rekojmie w wysokosci jednej dziesiatej sumy oszacowania, najpézniej
24 | w dniu poprzedzajacym przetarg. Rekojmie mozna wptacié na rachunek bankowy komornika: BNP Paribas
gﬁ24gl Bank Polska S J£ 17 203000451110 0000 02212660 oraz elektronicznie z uzyciem systemu teleinforma-

tycznego obstugujacego licytacje publiczne. Licytacjazakonczy siew dniu 10.112022 o godzinie 12:00.

REKLAMA 0010614682

GG.6840.2.22.2021

WYCIAG Z OGLOSZENIA
BURMISTRZA MIASTA DARLOWO
0 PIERWSZYM PRZETARGU USTNYM OGRANICZONYM

Burmistrz Miasta Dartowo ogtasza na dziern 9 listopada 2022 roku pierwszy przetarg ustny ograniczony do wiascicieli
nieruchomos$ci przylegtych, na sprzedaz niezabudowanej dziatki gruntu oznaczonej ewidencyjnie numerem 209/2 o powierzchni
0,0163 ha, potozonej w obrebie ewidencyjnym numer 0002 m. Dartowo przy ulicy Bosmarskiej
W miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego dla jednostki strukturalnej B - Dartéwko Zachodnie potozonej na
obszarze Gminy Miasto Dartowo, zatwierdzonego Uchwatg Nr 1V/32/07 Rady Miejskiej w Dartowie z dnia 06 lutego 2007 roku,
zbywana dziatka gruntu potozona jest na terenie oznaczonym symbolem 8 MN, U z przeznaczeniem: istniejgca zabudowa
mieszkaniowa jednorodzinna z ustugami, w tym ustugi turystyczne.
Wyiej wymieniona dziatka gruntu wpisana jest do ksiegi wieczystej numer KO1K/00027850/2, prowadzonej przez Sad
Rejonowy w Stawnie IV Wydziat Ksiagg Wieczystych. Zgodnie z zapisami w tej ksiegi wieczystej oraz ewidencji gruntéw
i budynkéw prowadzonej przez Starostwo Powiatowe w Stawnie, zbywana dziatka jest gruntem niezabudowanym o uzytku
i klasie bonitacyjnej ,Bp” oraz wolna jest od obcigzen na rzecz os6b trzecich w tym hipotek przymusowych.
Z uwagi na swoje parametry zbywana nieruchomo$¢ nie posiada przymiotu dziatki gruntu do wykorzystania izagospodarowania
jako samodzielna dziatka budowlana.
Forme przetargu ograniczonego wytgcznie do wihascicieli nieruchomos$ci przylegtych, potozonych przy ulicy: Bosmanskiej 6,
Bosmanskiej 8 i Admiralskiej 4, przyjeto z uwagi na fakt, ze usytuowanie dziatki gruntu numer 209/2 w stosunku do tych
nieruchomosci powoduje, ze poprawa warunkéw zagospodarowania jest mozliwa w odniesieniu do wiecej niz jednej
nieruchomos$ci przylegtej, z ktérymi moze stanowi¢ funkcjonalng cato$¢ gospodarcza.

Cena wywotawcza netto wynosi - 50.000,00 zt

Wadium - 5.000,00 zt
Do wylicyiowanej w przetargu ceny zostanie doliczony 23% podatek VAT okresdlony na podstawie przepiséw ustawy z dnia
11 marca 2004 roku o podatku od towardw i ustug (Dz.U. z 2021 roku, poz. 685 z pézn. zm.).

Przetarg odbedzie sie w Sali Konferencyjnej Urzedu Miejskiego w Dartowie pokdj numer 22. o godzinie 10.00.
Warunkiem zakwalifikowania 0s6b uprawnionych do przetargu jest wptata wadium w pienigdzu, ktére musi wptynaé do dnia
3listopada 2022 roku na konto Urzgdu Miejskiego w Dartowie w PKO Bank Polski S/A numer411020279100007002 0246 8411,
oraz zgtoszenie na pi$mie do dnia 3 listopada 2022 roku uczestnictwa w przetargu, ktére nalezy” przedtozy¢ w siedzibie Urzedu
Miejskiego w Dartowie w Biurze Obstugi Interesanta, od poniedziatku do piatku w godzinach pracy Urzedu.

Przed przystagpieniem do przetargu nalezy zapoznac sie z warunkami przetargu.

Lista os6b zakwalifikowanych do przetargu zostanie wywieszona w siedzibie Urzedu Miejskiego w Dartowie oraz zamieszczona
w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w Dartowie, nie pézniej niz dziefh przed wyznaczonym terminem przetargu.
Ogtoszenie o przetargu wraz z warunkami przetargu zamieszczono na stronach internetowych: www.darlowo.pl oraz w Biuletynie
Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w Dartowie.

Ogtoszenie o przetargu wraz z warunkami przetargu jest do wgladu na tablicy ogtoszen w siedzibie tut. Urzedu Miejskiego oraz
w Referacie Gospodarki Nieruchomos$ciami i Planowania (pokéj numer 26-27). Dodatkowe informacje mozna uzyskac osobiscie
w pokoju numer 26-27 lub pod numerem telefonu 94 355 1207.

Organizator przetargu moze odwota¢ ogtoszony przetarg jedynie z waznych powodéw, informujac o tym niezwtocznie w formie

wihasciwej dla ogtoszenia o przetargu ipodajgc przyczyne odwotania przetargu.

0010397292

TELEFON

prenumerata.gdp(8)polskapress.pl

E-MAIL

*$rednia oszczgdno$¢ kwartalna w poréwnaniu do ceny zakupu gazety w kiosku


http://www.konstal-garaze.pl
http://www.nieruchomosci.slupsk.pl
mailto:omega@nieruchomosci.slupsk.pl
http://www.workcentre.com.pl
http://www.darlowo.pl
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Gwiazdy polskie 1zagraniczne. Filharmonia
zaprasza na MLJSIC.DESIGN.FORM Festival

Matgorzata Klimczak

Szczecin

Koncert Chiny Moses, Max
Cooperielektroniczne
dzwiekinowy projektJacka
HatasaiJimka. Toijeszcze
wiecejod21do25wrzesnia
podczasVedycji MUSICJ)E-
SIGNJFORM Festival.

W filharmoniiczekajgnas kon-
certy polskich i zagranicznych
gwiazd, wystawa, forum dys-
kusyjne czy multimedialne in-
stalacje. Pie¢ festiwalowychdni
piatej edycji festiwalu MDFwy-
petniharmonia dzwiekéw, ob-
razow itwaérczej mysli.

21
muzyczng cze$¢ festiwalu
otworzy niezwykty koncert.
Swojg wizje harmonii zapre-
zentujg Jimek, wszechstronny
iintrygujacy kompozytor mito-
dego pokolenia, oraz Jacek Ha-
tas, muzykant, Spiewak itan-
cerz czerpigcy z muzykitrady-
cyjnej. Bedzie to wydarzenie,
ktore poprzez muzyke, $piew,
Swiatto, obraz i nowoczesne
technologie potagczy dwéchar-
tystéw i dwa Swiaty -tradycje
iwspotczesnosc.

Pigtkowy festiwalowy wie-
czoruptynie pod znakiemmu-
zykielektronicznej. 23wrzesnia
0 godzinie 21biatym holem fil-
harmonii zawtadnie brytyjski
didzejiproducent Max Cooper,
ktdry przyjedzie ze swoim naj-
nowszym projektem ,,Unspo-
ken Words”.Mozemy spodzie-

POGODA

wrzeé$nia o godzinie 20

Jimek, niezwykle wszechstronny i intrygujacy kompozytor mtodego pokolenia, oraz
Jacek Hatas, muzykant, Spiewak itancerz czerpigcy z muzyki tradycyjnej - zapraszaja

w Srode, 21 wrzesnia

wac sie nie tylko muzyki, ale
takze efektownych doznan wi-
zualnych.

Zmystowa, hipnotyzujaca,
charyzmatycznaijednoczes$nie
niebojacasie muzycznychwy-
zwan China Moses bedzie
gwiazdg koncertu zamykaja-
cego festiwal MDF. 25wrzes$nia
0 godzinie 19 ustyszymy ar-
tystke w towarzystwie orkie-
stry symfonicznej pod batuta
uzdolnionego Troya Millera.
Zupetnienowe aranzacje utwo-
row Moses przeniosg nas
do $wiata jazzu i symfoniki,
ldostarczgwszystkim niezapo-
mnianych wrazen i wspo-
mnien.

Pogoda dla Pomorza

Krzysztof
Scibor < -
Biuro Calvus®

Poniedziatek

Nad Pomorze caly
czas dociera wilgotne i
chtodne powietrze
polarno morskie. W
ciagu dnia sporo
chmur i miejscami
pojawig sie opady
deszczu. Temperatura 16
max do 14:18°C. Wiatr .
umiarkowany, pin.-jOrreiH
Swinoujécie
zach. W nocy na
wybrzezu mokro.
Jutro zachmurzenie
duze i umiarkowane,
miejscami mozliwy,
przelotny deszczu. Na
termometrach max do
14:16°C. Wiatr z pin,,
umiarkowany. Od
Srody wiecej stonca.

SZCZECIN
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Hastem przewodnim tego-
rocznej edycji bedzie HARMO-
NIAito onabedzie inspiracja
dlawszystkich festiwalowych
wydarzen iwykonawcow.

Program

21wrzesnia ($roda)

Godz. 18 - Elektro Moon Vi-
sion, Cosmosonic. Audiowizu-
alna instalacja modutowa,
ktora zagosciw przestrzeniach
filharmonii to czteroetapowa
podr6z przez fragment Uktadu
Stonecznego. Twoérczy duet El-
wira Wojtunik i Popesz Csaba
Langwykorzystali obraz, $wia-
tto, technologie ARoraz... mu-
zyke opartg na autentycznych

te’ba P ffln a Wiadystawowo

Héf

16
Ne q
GDAKISK

Wejherowo
Lebork

Ne
iloBfc'j Kailuzy

Bytow
Koscierzyna

4

ITS&
Cztuchéw

20 km/h

Sroda Czwartek Pigtekm Sobota  Niedziela |

c a !BHH! [}

—o o
16° 16° o 15°

pochmurno mzawka
'A* ciagly $nieg z deszczem
opad gradu \  kierunek i predko$c¢ wiatru

smog

dzwiekach kosmosu udostep-
nionych przez NASA. Kazdy be-
dzie mogt doswiadczyé nie-
zwyktej harmoniiptynagcej pro-
sto z ciatniebieskich.

Godz. 19 - Marcin Kydrynski
- wystawa fotografii w Galerii
Poziomag.

Godz. 20 - lluminacja bu-
dynku oraz JIMEK & HALAS,
Ballady i Romanse. Wyjgtkowy
projekt Jacka Hatasa i Radzi-
mira Debskiego. Muzyczne po-
taczenie tradycji i wspdtcze-
snosciprzy wykorzystaniu no-
woczesnychtechnologii zosta-
nie zrealizowane w dwoéch
przestrzeniach. Bedzie mu-
zyczng metaforg tak zwanych

Pogoda dia Polski

#0 cm
ifcOcm :£0cm
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obrzeddéw przejscia - rytuatow,
ktére zmieniajg zycie czto-
wieka dgzacego do osiggniecia
harmoniizsamym sobgis$wia-
tem.

22 wrze$nia (czwartek)

Godz. 18 -Forum harmonii -
Dyskusjazudziatem prelegen-
téw i zaproszonych uczestni-
kow.

Godz. 20 - lluminacja bu-
dynku.

Godz. 21-Tomek Torres,So-
nic Energy -koncertmuzyki re-
taksacyjnej. Widzowie do-
Swiadczgharmoniidziekikon-
certowi Tomka Torresa i Pau-
liny Laby-Torres. Przy pomocy
misigongow tybetanskich oraz
handpana (instrumentu perku-
syjnego przypominajacego
dwie potgczone misy), stworzg
oni idealne warunki do wyci-
szenia i medytacji. Ichwystep
potgczony bedziezmediacja
prowadzong przez znang jo-
ginke AHe Raginis, ktéra po-
zwoli uczestnikom doswiad-
czy¢ stanu gtebokiej relaksacji
iodprezenia.

23wrzesnia (pigtek)

Godz. 20 - lluminacja bu-
dynku

Godz. 21-Max Cooper, Uns-
pokenWords -koncertelektro-
niczny. Swoj najnowszy projekt
zaprezentuje brytyjski didzej
i producent, wiodacy artysta
miedzynarodowej sceny elek-
tronicznej - Max Cooper.

24 wrze$nia (sobota)

Godz. 20 - lluminacja bu-
dynku oraz Messages Quartet &

Grzegorz Sadowski, Dialogmie-
dzy wymiarami. Jakiejest zna-
czenie harmonii w muzyce?
Czym byta ona kiedys, a czym
jest dzisiaj? Czy w XXl wieku
muzyka rezonuje z dziedzic-
twem naszych przodkéw iczer-
pie ze swoich poczatkow? Pyta-
niate zadali sobie stazy$cibio-
racy udziatw miedzynarodo-
wym projekcie MusicMultime-
dia.Management, tworzac
od podstaw jedno zwydarzen
w ramach festiwalu MDF.

25 wrze$nia (niedziela)

Godz. 12 - Korzenie
dzwieku, Prastara harmonia
lasu. Podczas pigtej edycji MDF
Festival harmoniibeda mogty
doswiadczyé takze dzieci.
W tym roku EduFilharmonia
przygotowatadlamtodychme-
lomanéw spotkanie zharmo-
niglasu, ktérej wspolnie zarty-
stami poszukaja posrod lesnej
floryifauny.

Godz. 19 - Evening with
ChinaMoses & Troy Miller. Nie-
dzielny koncert finatowy MDF
to coroku muzyczna wisienka
na festiwalowym torcie. Nie
inaczej bedzie podczas piatej
edycji, ktorg zakonczy mu-
zycznewydarzenie niezwyktej
wokalistki - Chiny Moses.
Mocny, zmystowy wokal ar-
tystki w towarzystwie Orkie-
stry Symfonicznej przeniosa
widzéw do harmonijnego
Swiatajazzu i symfoniki.

Godz. 20 - lluminacja bu-
dynku.
o®

Promocja ksigzki
0 Polaku z Australii

Anna Czerny-Marecka
Stupsk

Powakacyjnej przerwie

do Krepy Stupskiejwraca
Bazarek Natury.Pierwszy
ryneczek, ktéryodbedziesie
dzisiaj. 17wrzesnia,zwigza-
nybedzie z szeroko rozu-
mianym zielarstwem.

Katedra Filologii Polskiej w In-
stytucie Filologii Akademii Po-
morskiej wsp6lnie zMuzeum
Pomorza Srodkowego, Funda-
cja PRODIRE, Stowarzysze-
niem Pisarzy Polskich Oddziat
Gdanski Herbaciarnig w Spi-
chlerzu Richtera zaprasza
natrzydzieste pierwsze spotka-
nie z cyklu Stupskie Czwartki
Literackie. Odbedzie sie ono 22
wrze$nia o0 godz. 16.30
w Zamku Ksigzat Pomorskich
w Stupsku, w Sali Rycerskiej.

Bazarek Natury

Bohaterkg spotkaniabedzie
dr Bogumita ZongoHowicz,
ktéra opowie o swojej ksigzce
,»Andrzej Chciuk. Pisarzzanty-
podow”.

Spotkanie uswietni koncert
Piotra Pedzicha.Moderatorka
bedzie dr hab. Krystyna Kra-
wiec-Ztotkowska, prof. AP.

Wstep wolny.©®

FOT. MATERIALY PRASOWE
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Krzyz6wka panoramiczna
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 12 utworzg rozwigzanie - dokoriczenie dowcipu z okienka.

Krzyzowka A-Z
Kazdy odgadywany wyraz
(w nawiasie liczba liter) za-
czyna sie literg poprzedzajaca
okreslenie. Miejsce wpisywa-
nia- do odgadniecia. Litery
w polach z kropka, czytane
rzedami, utworza rozwigzanie.
A) szlachetny kon z Janowa
Podlaskiego (4).
B) zagrat w filmie ,Wojna pol-
sko-ruska" (5,4).
C) czwarty wymiar (4).
D) Bozena, aktorka z serialu
.Na wspolnej” (6).
E) wynik wynik usilnych sta-
ran, rezultat (5).
F) matokalibrowy karabinek
sportowy (6).
G) owoc jak pocisk (6).
H) mityczny pétboég (5).
I) moze by¢ przyczyna poza-
ru (5).
J) osesek tani (7).
K) dawna jednostka objetosci
ciat sypkich (6).
L) czerw lub pedrak (5).
t) polowanie na tura (4).

M) najdtuzszy bieg w lekko-
atletyce (7).

N) alpejka na stoku (9).

O) buty dla majora (8).

P) rasowy kot (4).

R) tenisowe zagranie (6).

S) choragiew z godiem pan-
stwa (8).

T) dostarczany do magazynu
(5).

U) grzecznosSciowe pochylenie
gtowy (5).

W) twardy metal o symbolu V
(5).

Z) reguluje przeptyw wody (5).

Z) zotnierz najemny (6).

WYDARZENIA «

Krzyzéwka z hastem Jolka
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- - - Litery w polach z kropka,

Litery z p6l ponumerowanych w
21 utworzg rozwigzanie - mysl A
Poziomo:
3) zabobon, uprzedzenie,
7) przyrzad do obserwaciji,
8) animusz, zapat,
9) wyréb widkienniczy,
10) wyjatkowe wzgledy,
12) rubasznie o mezczyznie,
14) dawna sypialnia,
16) przerwa w podrézy konno,
19) spokrewniony z wréblem,
20) powies¢ Bolestawa Prusa,
21) siedzi na grzedzie,
22) zagadnienie, problem.

Poczatek wpisywania odgadniety

prawym dolnym rogu od 1 do
Ifreda Aleksandra Konara.
Pionowo:

1) ,dom” limaka,

2) wyroby z fajansu,

3) zespot uli,

4) grozny dla serca,

5) psychiczne napiecie,

6) ... chmur, wiezowiec,

11) ozywia kukietki w teatrze,
12) ulubieniec, beniaminek,
13) typ lasu lisciastego,

15) mata kos¢ w kolanie,

17) kciuki lub serdeczne,

18) niski w sprincie.

ch wyrazéw w polach z kres-

ka, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach, czytane rze-
dami, utworza rozwigzanie - tytut westernu.

Logogryf

1

4

Litery w polach z kropka,

czytane rzedami, utworza

rozwigzanie - tytut powiesci

Adama Mickiewicza.

1) zarys przedmiotu,

2) uciecha, zadowolenie,

3) banknoty i monety zagra-
niczne,

4) John z zespotu The Beatles,

5) tata lub mama.

Szyfrogram

Rozwigzaniem jest przystowie

tureckie.

1) cze$¢ materii: 5-17-10
-16-11 -25-8,

2) konkurent browaru Okocim:
26- 27-7-29- 22- 28,

3) gatunek sikory: 1-15-3 -
12-18-13-24,

4) podpora na rowery: 9 -6 - 2
-23-4-14,

5) miasto nad Wistg z zamkiem
krzyzackim: 21 - 19 - 20 - 30.

czytane rzedami, utworza
rozwigzanie. Ujawniono
wszystkie litery ,,P”.

W przypadkowej kolejnosci:
- rodlina z inspektu

- podziat na czesci

mtody biznesmen

teleturniej w TVP 2

zbawca, wybawiciel

- tomot, huk

drobne, okragte cukierki »
czes$¢ Trylogii z Kmicicem
ptaszcz bez rekawow

napoj z owocow

- druk reklamowy

Szyfr
2 ©
9 5 3 B 1 7 -
16 14
n 4 10 6 15 8

Litery z pdl od 1 do 16 utwo-
rzg rozwigzanie - imie i na- >
zwisko polskiej lekkoatletki.
Poziomo:

9) azurowy domek na dzialce,
11) plama na suficie.

Pionowo:

2) ptak morski o czarno-bia-

tym upierzeniu,
12) imie Twaina, pisarza.

1 2 3 4 5

6 7 8 9 To 3
n 12 13 14 15

6 17 18 19 20

22 2 23 24 5

% 21 83 29 D

Rozwigzania

apAz >b[ auMOtzso>| >jei fes e/wpeb6og :iuej6ojjAzs
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CudowniejestspetniaCc marzenia,
majac wokotsiebie tylu wspaniatych ludzi

Sara James na Instagramie po finale amerykarnskiego ,,Mam talent™ fot. Stawomir Mielnik

ZZYCIA GWIAZD

Patrycja Kazadi

zostata zdiagnozowana
Popularna prezenterka znik-
neta na kilka lat z show-biz-
nesu. Teraz w wywiadzie dla
+Wysokich obcaséw" zdra-
dzita, ze przyczyna byta po-
wazna choroba. Niestety -
dtugi czas nikt nie potrafit jej
trafnie zdiagnozowac. Do-
piero niedawno okazato sie,
ze to endometrioza. Teraz
prezenterke czeka kilka po-
waznych operacji.

Julia Wieniawa

odchylata gtowe

Paparazzi sfotografowali
ostatnio miodg aktorke, kiedy
spotkata sie ze swym partne-
rem Nikodemem Rozbickim.
W drodze do taksowki parka
zatrzymywata sie co pare kro-
kéw na petne romantyzmu
pocatunki. Rece Nikodema
chwytaly sie szyi Julii, ona od-
chylata gtowe delikatnie

do tytu" - opisuje Pudelek.

Magda Motek

ma w sobie moc

Od kiedy popularna prezen-
terka opuscita TVN, preznie
dziata w internecie. Ma swoj
kanat w serwisie YouTube

i czesto zamieszcza posty
.;aInstagramie. Na jednym

z ostatnich pokazata sie tylko
w legginsach iw biustonoszu.
.Mam 46 latiwiem, co lubie
w sobie najbardziej. Moja,
zdobywang latami, odwage,
by spetnia¢ wtasne potrzeby
zamiast cudzych oczekiwan".
»Szanuje innych, ale przede
wszystkim szanuje siebie. (...)
Z tej postawy bierze sie cata
moja moc". GZL

Fot. Sylwia Dabrowa

Redaktor naczelny PrzemystawSzymanczyk,

Zcy rednacz.: Marcin Stefanowski, Wojciech Frelichowski,
YnonaHusaim-Sobecka. Prezesoddziatu Piotr Grabowski.
Dyrektor biura reklamy oddziatu Ewa Zelazko.

Dyrektor marketingu RobertGromowski.

G tos

«mgp24.pl
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www.gs24.pl
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W TELEWIZJI

Miasta tetnigce zyciem
BBC Earth, 18:50
Dokument o kultowych
megamiastach. Hongkong,
Meksyk, Moskwa i Delhi

to najbardziej zattoczone,
skomplikowane i chaotycz-
ne miasta na Swiecie. W
pierwszym odcinku Hong-
kong - miasto kontrastow.

Ucieczka z Pretorii

TVP Kultura, 20:00

RPA, 1978 rok. Tim Jenkin
(Daniel Radcliffe) i Stephen
Lee (Daniel Webber) zostaja
aresztowani za produkcje

i kolportaz ulotek wzywa-
jacych do walki z aparthe-
idem. Uznani za terrorystow
trafiajg do zaktadu karnego
0 zaostrzonym rygorze w
Pretorii. Na faktach.

Opowies¢ podrecznej
HBO, 21:10

5. sezon dystopijnej opo-
wiesci na podstawie powie-
Sci Margaret Atwood. June
(Elisabeth Moss) dokonata
zemsty na swoim oprawcy,
komendancie Waterfordzie.
Teraz bedzie musiata prze-
wartosciowac swoje zycie
1znalez¢ nowy cel.

Krélowa: Wiadczyni

i Matka

TVP 1,22:40

Portret najdtuzej urzeduja-
cego monarchy w Wielkiej
Brytanii. JKW Elzbieta Il
panowafa w okresie ogrom-
nych przemian spotecznych,
gospodarczych, politycz-
nych i na nowo zdefiniowata
role monarchy. Od godziny
11:30 na antenie TVP1
mozna $ledzi¢ transmisje
uroczystosci pogrzebowych
krolowej Elzbiety N

KRZYZOWKA NR 144

Poziomo:

1) pedagog szkolgcy nauczy-
cieli,

5) osobiste drobiazgi, manatki,

9) stan w USA nad jeziorem
Erie,

10) nordycki bég wojny,

12) miedzy styczniem a marcem,

14) trudno dostepne miejsce
W puszczy,

15) bezbarwny gaz palny,

16) domowy grzejnik do wody,

17) rzeka zapomnienia w Ha-
desie,

18) wielka moc, tezyzna,

19) filmowa rola Anthony’ego
Quinna,

22) nakrycie gtowy biskupa,

23) rozporzadzenie do wykona-
nia,

28) niejeden na polu naftowym,
29) zaktad gastronomiczny ser-
wujacy napdj z pianka,

30) przeszty lub terazniejszy,
31) rzut rozny w pilce noznej,
34) niezdarny mezczyzna,
38) pitkarski klub z Gdanska,
39) nieproszony gosé¢, intruz,
40) Ryszard Lwie ..., krél Anglii,
41) wchodzi czasem na plotek,
42) plac ze straganami.
Pionowo:
1) gra w orkiestrze wojskowe;j
na werblu,
2) ....Martin”, angielski serial,
3) moze drazy¢ skate,
4) pojemnik do transportu,
5) imie autora powiesci ,Lalka”,
6) silny pies podworzowy,
7) zgorzkniaty osobnik, man-
tyka,

HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)

Nie przejmuj sie jesli dopadnie
Cie maly spadek formy. Horo-
skop dzienny uspokaja, zeju-
tro zabierzesz sie za wszystko
ze zdwojong energig.

Ryby (19.02-20.03)
Horoskop na dzi$ radzi nie
przekonywac ludzi do swo-
ich pomystéw, jesli nie be-
dzie wida¢ w ich oczach
zadnego zainteresowania.
Baran (21.03-19.04)

Twoje doswiadczenie przyda
sie dzisiaj innym osobom.
Horoskop dzienny na ponie-
dziatek wrozy, ze pomoze
wydoby¢ im sie z tarapatow.

Redakcja, SLUPSK, ul. Henryka Poboznegol9,tel 598488100,
redakqaggj24@potskapress.pl KOSZALIN, ul. Mickiewicza24,

teL94M73552 redakqga.gk24@potekapres5.pl, SZCZECIN,

Al. Niepodlegtosci 26/Ul, teL9148B300.redakga.gs24@polskapress.pl
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8) jeden z prorokéw Starego
Testamentu,

11) model Skody lub czlowiek
Sniegu,

13) ... Leszno, klub zuzlowy,

20) czasem leci w ponczosze,

21) walec do nawijania kabli,

24) do kupienia na gietdzie,

25) ostrzega przed niebezpie-
czenstwem,

26) wspodlnota wiernych kos-

Byk (20.04-20.05)

Twoja pomystowos$¢ osiggnie
dzisiaj wyzyny. Horoskop
dzienny zapowiada, ze znaj-
dziesz rozwigzanie proble-
mow kliku znajomych oséb.
Bliznieta (21.05-21.06)

Kto$ bedzie prébowat dzisiaj
zrzuci¢ na Twoje barki swoje
obowigzki. Horoskop na dzi$
mowi, ze zrobi to w mato wy-
rafinowany sposob.

Rak (22.06-22.07)

Nie prébuj dzisiaj nikogo zain-
teresowac swoimi problema-
mi. Horoskop dzienny na po-
niedziatek mowi, ze raczej nie
znajdziesz zrozumienia...

POLSKA PRESS GRUPA
Wydawca PolskaPress Sp.z 0.0.

ul. Domaniewska 45,02-672 Warszawa,

tel 2220144 00, fax:22 2014410

Prezeszarzadu TomaszPrzybek
Cztonek zarzadu Dorota Kania
Cztonekzarzadu Matgorzata Skorwider
Cztonek zarzadu MitoszSzulc

Gtos Dziennik Pomorza
Poniedziatek, 19.09.2022

4 5
E =
9
[ | [
1 12 13
| |
15
18
| |
2
[ | "= = ]
VILV 7\
ian imAmrid

z Tele Magazynem
0 943401114

HJ .. -

ciotéw protestanckich,

27) zboze o oscistym kiosie,

31) czesc€ teatru za scena,

32) Jurand ze Spychowa lub
Zawisza Czarny,

33) wyraz okreslajacy rzeczow-
nik,

35) nieudane przedsiewziecie
biznesowe,

36) wczesna msza w adwencie,

37) tam wykupisz recepte.

Lew (23.07-22.08)

Mozesz zauwazy¢ u siebie
objawy Swiadczace o pogar-
szajgcym sie stanie zdrowia.
Horoskop dzienny, to wska-
zbwka, by ich nie lekcewazy¢.
Panna (23.08-22.09)

Kto$ z grona Twoich znajo-
mych popadnie w mate tara-
paty. Horoskop na dzi$ wyraz-
nie wrézy, ze Tobie przyjdzie
wyciggnac¢ pomocna dion.
Waga (23.09-22.10)

Nie ociggaj sie z realizacjg
codziennych obowigzkow.
Horoskop dzienny na ponie-
dziatek ostrzega, ze zalegto-
$ci moga miec fatalne skutki.

Dyrektor artystyczny Tomasz Bocheriski
Dyrektor marketingu, Rzecznik prasowy
Wojciech Paczyniski
wojciech.paczynski@polskapress.pl
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Skorpion (23.10 - 21.11)
Wdasz sie w matg scysje. Ho-
roskop dzienny zapowiada, ze
bedzie krotka, ale na dtugo po-
psuje Ci nastr6j. Spokéj ducha
wroci dopiero wieczorem.
Strzelec (22.11-21.12)

Nie wychodz przed szereg.
Horoskop na dzi$ zapowiada,
ze pozostawanie w cieniu
okaze sie dla Ciebie o wiele
lepszym rozwigzaniem.
Koziorozec (22.12 -19.01)
Horoskop dzienny na ponie-
dzialek méwi, ze nawigzesz
ni¢ porozumienia z osoba,
ktéra zazwyczaj bardzo
strzeze swojej prywatnosci.

pac

Dyrektor kolportazu Karol Wlazto

niniejszego

AgencjaAlP kontakt@aip24.pl
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DBAM O ZDROWIE

Jak ZADBAC o zdrowie jesienia? .

zesien przyno-

si ham zmiane

pogody -tempe-

ratury staja sie
nizsze, czesciej pada deszcz,
wieje silniejszy wiatr. Dni
stajg sie krétsze, przez co
rzadziej mamy mozliwo$é
korzysta¢ z promieni sto-
necznych. Wszystko to
sprawia, ze czujemy sie
zmeczeni, ospali, nie mamy
na nic ochoty i motywacji do
dzialania. Czesciej jesteSmy
bardziej podatni na r6znego
rodzaju infekcje. Znamy
jednak kilka prostych spo-
sobow, aby uchroni¢ sie
przed tak nieprzyjemnym
wplywem jesieni na nasz
organizm.

Naturalne wspomaganie
odpornosci.

Gtéwna role w diecie
muszg odgrywac warzywa
i owoce. PowinniSmy spo-
zywac je w ciggu dnia 5
razy. Moga by¢ surowe, ale
takze gotowane, w formie
przetworéw lub sokow.

Dla zapewnienia sobie
odpowiedniej dawki energii
kazdego dnia powinnismy
zjadac rano $niadanie,
polecamy ptatki owsiane

z miodem iowocami lub
zielony koktajl z pietruszki,
mango, szpinaku iwody.

Koniecznie wprowadz do
swojej codziennej diety:
miod - o wtasciwos-
ciach bakteriostatycznych,
dziata przeciwgrzybiczo,
zawiera duze iloSci mikro-
elementoéw: potas, fosfor,
magnez, wapn, zelazo oraz
witaminy - A, Bl, B2, B6,
B12, C, kwas foliowy, pan-
totenowy i biotyne; poma-
ga przy przeziebieniu;
imbir - zawiera duzg
ilos¢ substanciji przeciwbo-
lowych i przeciwzapalnych;
dobrze jest pi¢ herbate
z dodatkiem imbiru pod-

Czas grypy,

REKLAMA

Pobierz aplikacje EMKA Mobile!

Jeszcze nigdy zarzgdzanie odpadami nie byto tak proste.

cytryne - wspomaga
odpornos$¢ naszego orga-
nizmu, dodatkowo dziata
przeciwstarzeniowo, prze-
ciwnowotworowo iwzmac-
nia uktad krgzenia,

cebule - syrop z ce-
buli z dodatkiem czosnku
i miodu to Swietny sposéb
na kaszel - zawiera wiele
witamin, a ponadto ma
dziatanie silnie dezynfeku-
jace itagodzace.

witamine D - ma
wplyw na nasz dobry na-
strdj i energie zyciowa.
Jej gtbwnym zrodiem jest
stonce, dlatego jesienig,
kiedy jest go coraz mniej,
powinni$my zadbac o od-
powiednig suplementacje.

Aktywnos¢ fizyczna

Jesien to bardzo dobry
czas na zakup karnetu na
sitownie, lekcje tanca lub
basen. Poéwiczymy, potan-
czymy, poptywany, a przy
okazji mozemy spotkac¢
ludzi, ktérzy beda nas zara-
zac pozytywnag energig.

Ciepte ubrania

Otej porze warto
zadbac takze o odpo-
wiednie ubranie. Powinno
by¢ ciepte, zapobiegajgce
wyziebieniu ciata podczas
silnego wiatru i niskiej
temperatury, ale takze
odpowiednie na nagte ocie-
plenia, ktére z poczgtkiem
jesieni sg czesto spoty-
kane. Najlepiej, aby byty
wykonane z naturalnych
materiatow.

Polecamy:

dtugie, bawetniane
podkoszulki, ktére przy-
legajg do ciata, ale jed-
noczes$nie przepuszczajg
powietrze, wetniane swe-
terki ktore oprocz ciepta
zapewniag przyjemny, przy-
tulny klimat.

Zatroszcz sie o swoj
organizm jesienia!

/_

Download on the

® App Store

B

GET IT ON

Google Play

@

Kontroluj odbiory odpadow

Zarzadzaj BDO i KPO

N Optacaj faktury
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0010610478 REKLAMA

Otwarcie 1 pazdziernika Spetniamy marzenia
o iPieknymUsSmiechu ZAPRASZAMY CIE DO $WIATA

NOWOCZESNEJ STOMATOLOGII

REKLAMA 0010605504

Dental House Klimsiak, to klinika XXI

Nova i# ViSion wieku. Stawiamy na nowatorskie,

R.T.PAPIEROWSCY Swiatowe techniki leczenia przy pomocy
Y wysoko zaawansowanego sprzetu.

Specjalizujemy sie w kompleksowym
leczeniu dla catej rodziny.

Nasze specjalizacje

Otwieramy nowy + Stomatologia zachowawcza
* Endodoncja

Salon Optycz ny : Ort.odo_ncja

Invisalign
e Stomatologia estetyczna

W Sl'u pSku * Protetykalmplantologia

e Chirurgia stomatologiczna

Leczymy bez'bdlu i strachu

Zostan naszym Pacjentem!

t 48 59 720 59 OO

W dniu otwarcia: Q Marynarki Polskiej 56A, Ustka
@ www.klimsiak.pl
O /Klimsiak

-50% na wszystko
bezptatne badanie wzroku

DENTAL HOUSE

«wi. Mickiewicza 50 +48 602 634 885 www.novavisionoptyk.pl
NOWOCZESNA STOMATOLOGIA

REKLAMA

LASEROWE USUNIECIE ZNAMION.

PIEPRZYKOW. BRODAWEK.
dla posiadaczy Stupskiej Karty Mieszkarica 10% taniej

Dodatkowo. 10% znizkg objete sg rowniez:
» Zabieg ginekologii estetycznej HIFU Vagi Tight
« Badanie urologiczne urodynamiczne

* Protetyka stomatologiczna

e Pakiety badan laboratoryjnych

« Badania densytometryczne Stupska Karta
W Mieszkanca
Wiecej informacji:
www.spmzoz-slupsk.pl <J|_
SPMZzZOZ

tel598474500 SLUPSK


http://www.klimsiak.pl
http://www.novavisionoptyk.pl
http://www.spmzoz-slupsk.pl
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Blate zeby w 10 minut. Nowoczesne  gjiix 35

PARTNEREM WYDANIA JEST

- &EMKA

¢

| bezbolesne wybielanie

Wybielanie metoda foto-
aktywacji BlancOne adre-
sowane jest do os6b, ktore
chcg w szybki i bezbolesny
sposob uzyskac bielszy
usmiech po zabiegu higie-
nizacji stomatologicznej.
Jest to rowniez doskonaty
wybor dla tych, ktorzy nigdy
nie mieli jeszcze wybie-
lanych zebdéw oraz os6b oba-
wiajacych sie nadwrazli-
wosci pozabiegowej.

Sam proces wybielania
polega nawymieszaniu dwéch
sktadnikéw: substancji
wybielajgcej i aktywatora. Na
zeby nanosi sie zel i naswietla
specjalng lampag emitujaca
niebieskie $wiatto przez 10
minut. Dzieki uniakatowemu
sktadowi, odpowiedniej
gestosci i wykorzystaniu
energii Swiatla uwalniany tlen
nie jest przenoszony na
zewnatrz (zel puchnie), ale
pozostaje uwieziony w zelu i
jest catkowicie przenoszony w
kierunku szkliwa.

Specjalny mechanizm
dziatania sprawia, ze metoda
BlancOne* umozliwia skute-
czne wybielanie przy uzyciu
niskiego stezenia nadtlenku
wodoru.

Razem z Wami

Wybielanie i rozjasnianie zebéw bezposrednio po higienizacji stomatologicznej

W przeciwienstwie do
wielu preparatéw wybie-
lajagcych na rynku,
BlancOne* nie powoduje
odwodnienia .szkliwa ani
nadwrazliwosci.

Zalety preparatu
BlancOne*:

- nie powoduje nadwrazli-
wosci
- zabieg trwa tylko 10 minut

- nie wymaga zabezpie-
czania dzigset

- moze by¢ stosowany
zaraz po higienizacji

- nie powoduje odwodnie-
nia pozostawiajgc zeby
gtadkie i btyszczace

Dla osiagniecia najlep-
szego efektu wybielanie
wykonuje sie bezposred-

Szczepienia przeciw COVID-19

nio po higienizacji stoma-
tologicznej.

Zabiegi wykonywane sg
w Poradni Dentystycznej
SALUS, w Stupsku przy
ul. Mochnackiego 1, tel.
84 82 677 oraz 609 019
665.

Punkt Szczepien SALUS w Bolestawicach (Pod Wiatrakami)

Szczepienia wszystkimi dawkami, w tym 4 dawka nowag szczepionka!

Rejestracja

numer bezposredni:
727 507 200

infolinia centralna:

989

Ruszamy z chwilg uruchomienia
dostaw nowych szczepionek
przeciw COVID—19 (koniec wrzes$nia)

DBAM O ZDROWIE

0010609748

ZDAZYC
PRZED

bezptatne badania dla
0osOb 18-64

ZDOBADZ ROCZNY
KARNET FITNESS | ZMIEN
SWOJE ZYCIE

badania wykonasz w kazdej
przychodni SALUS

ZADZWON: 59 848 90 95

BARKU

Kwalifikacje: tel. 727 507 300



04 DBAM O ZDROWIE PARTNEREM WYDANIA JEST ~ EMKA

Razem z Wami

Material Partnera EMKA S.A.

ACEM KA,

Jeszcze nigdy zarzgdzanie odpadmi medycznymi
nie byto tak proste!

Tworzymy zrbwnowazone rozwigzania dla lepszej przysztosci

Wychodzgc naprzeciw oczekiwaniom naszych klientow powstata
aplikacja EMKA Mobile. Nasz najnowszy produkt usprawnia codzienng
prace i minimalizuje prace administracyjne, dzieki czemu klienci majg

czas na prowadzenie wlasnego biznesu.

~  Prosta i bezpieczna aktywacja i logowanie do aplikacji

»iln

N

Pulpit +

Witaj ponownie!

©

Nazwa firmy

P UK Nazwa ulicy numer
kod pocztowy. Miejscowosc

Wszystko gra, faktury optacone!
Twoje saldo wynos»;

0,00 PLN

Do kolejnej wizyty zostato:

Ul. Nazwa ulicy, miasto, kod

Funkcje naszej aplikacji:
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Mozliwos¢é kontrolowania harmonogramu odbioru odpadéw medyc-
m znych z poziomu telefonu

Zamawianie odbioru odpadow

n
X Odwotywanie odbioru odpadéw

s Dostep do faktur i ptatnosci on-line bezposrednio z aplikacji

fti Podglad umow

(P Integracja z rzgdowym systemem BDO

Ci Wystawianie, korygowanie i potwierdzanie KPO

i  Ewidencja odpadéw

m  Sprawozdanie dot. odpadow

Sklep z artykutami medycznymi

w
O Informacje o nowinkach branzowych, aktualizacje i promocje
+

Chat online

Skad pobrac aplikacje EMKA Mobile?

Aplikacja EMKA Mobile dostepna jest zarbwno w
sklepie Apple Store, jak iw Google Play. W obu
przypadkach jest ona catkowicie bezptatna.

Zachecamy do pobrania skanujac kod lub
klikajgc w przycisk sklepu!
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Ni¢ Ariadny, czyli
jak przejs¢ przez
labirynt biurokracji
zwigzanej
z odpadami
medycznymi

Kazdy z nas najchetniej zajmowatby
sie tym, co lubi i umie robic. Jednocze-
Snie w kazdym niemal zawodzie poja-
wiajg sie zadania i czynnosci, ktore sg
konieczne, obowigzkowe, czasochton-
ne, zmudne, ktore najchetniej odtozy-
libySmy na pozniej, ale ktérych niewy-
konanie moze naraza¢ nas na hega-
tywne konsekwencje - kary, mandaty,
czy po prostu kiopoty.

Jednym z takich obszaréw, bez
ktérych praca w gabinetach medycz-
nych, stomatologicznych czy kosme-
tycznych bytaby prostsza i przyjem-
niejsza, jest kwestia odpadow
medycznych. Przepisy sajednak w tej
sprawie nieubtagane, a do tego jedne
Z surowszych w Unii Europejskiej. Bo
nie tylko nalezy odpady w odpowiedni
sposOb przygotowaé, nie tylko nalezy
mie¢ umowe ze specjalistyczng firma,
ktéra je z gabinetu odbierze, ale
pamieta¢ takze nalezy o szeregu
obowigzkéw typowo biurokratycz-'
nych - Kartach Przekazania Odpa-
doéw, Kartach Ewidencji Odpadéw, czy
stynnym BDO, czyli Bazie danych o
produktach i opakowaniach oraz o
gospodarce odpadami.

I[tu mamy dwie Sciezki: albo robimy to
wszystko sami, albo korzystamy ze
wsparcia specjalistbw. Na rynku
niedawno pojawita sie aplikacja mobil-
na EMKA Mobile, udostepniona przez
najwiekszg polska firme specjalizujaca
sie w zarzadzaniu odpadami medycz-
nymi i weterynaryjnymi. Aplikacja
automatyzuje wiekszos¢ procesow
biurokratycznych a to, co wymaga
aktywnosci czlowieka jest realizowane
przez specjalistow z EMKA SA

Zanim jednak dojdziemy, do tego, co

PARTNEREM WYDANIA JEST

potrafi EMKA Mobile, sprébujmy
wyobrazi¢ sobie, ze decydujemy sie
na samodzielne przejscie przez
papierologie zwigzana z produkowa-
nymi w gabinetach odpadami
medycznymi.

Na kazdym z prowadzacych gabinet
stomatologiczny spoczywa szereg
obowigzkéw: przed kazdym odbio-
rem odpaddéw nalezy wystawi¢ Karte
Przekazania Odpadéw, do tego
trzeba pilnowac kart ewidencji odpa-
doéw, raz do roku wygenerowac i
Zlozy¢ sprawozdanie w BDO, nie
wspominajgc juz 0 koniecznosci
wczeshiejszego zarejestrowania sie w
bazie a nastepnie aktualizowania
odpowiednich danych. Dodatkowo
trzeba pamietaé o’ poprawnym
przygotowaniu opadoéw do transpor-
tu, o odpowiednich workach i pojem-
nikach w zaleznosci od kodow.

Jak wspomnieliSmy, kazdy z tych
obowigzkéw mozemy wzig¢ na siebie,
w koncu ,dla zdolnego nic trudnego"”.
Ale czy mamy na to czas? llu pacjen-
tom moglibySmy poméc w czasie,
ktéry poswiecimy na wypetnianie
KPO, czy wprowadzanie danych do
bazy danych o odpadach?

Jesli znasz system i wiesz, jak sie po
nim poruszaé, to sprawa wydaje sie
prosta. Czestojednak klienci, z ktory-
mi rozmawiam, skarzg sie, ze samo
wystawienie karty  przekazania
odpadow zajmuje im pot godziny -
mowi Matylda Dziura z Biura Obstugi
Klienta Emki. - Nie tylko trzeba wyko-
nac kilka tadnych kliknie¢, ale przede
wszystkim trzeba wiedzie¢, gdzie
klikng¢. Zwykle klienci muszg prosi¢
o pomoc na infolinii - wczesniej
poczeka¢ w kolejce na potgczenie -
bo znalezienie niektérych elementéow
na platformie BDOgraniczy z cudem.
Klienci czesto poréwnujg rzgdowy
system do labiryntu. My jestesmy
troche takimiAriadnami.

ldgc za metaforg pani Matyldy, EMKA
Mobile jest mityczng nicig, ktérg
podaje nam firma. Aplikacja pozwala
przede wszystkim zaoszczedzi¢ czas i
daje mozliwos¢ skupienia sie na

Pobierz aplikacje EMKA Mobile!

Jeszcze nigdy zarzadzanie odpadami nie bylo tak proste.

App Store

Google Play

~ EMKA

Razem z Wami

pacjentach. Umozliwia  sprawne
zalatwienie spraw zwigzanych z BDO,
ale nie tylko. Pozwala na zarzadzenie
harmonogramem odbiorow. W
intuicyjny sposéb mozna zamowic lub
odwota¢ odbior odpadéw. W aplikaciji
mozna z tatwoscig wystawi¢ KPO, bez
koniecznosci logowania sie przez
profil zaufany do platformy BDO. Co
wiecej, klienci firmy w ogdéle nie muszg
przejmowac sie wystawianiem KPO,
poniewaz EMKA robi to nich. Niespo-
dziewana kontrola sanepidu i prosbha
0 pokazanie umowy na odbiér odpa-
déw? Nic prostszego, aplikacja daje
szybki dostep do wszelkich dokumen-
tow zwigzanych z odpadami, w tym
do umow.i faktur. Aplikacji mobilna
jest takze rozwigzaniem dla zapraco-
wanych, ktorzy chcieliby zatatwi¢
swojg sprawe ,po godzinach". EMKA
mobile to kontakt 24 godziny na
dobe, siedem dni w tygodniu. Miedzy
innymi dzieki wbudowanemu modu-
towi chat box'a, ktéry o kazdej porze
dnia i nocy odpowie na nasze pytania.

Aby przekonac¢ sie jak intuicyjne i
proste jest to narzedzie pracy, trzeba
po prostu pobra¢ i zainstalowac
EMKA mobile. | nie trzeba by¢ klien-
tem firmy, aby skorzysta¢ z mozliwo-
&ci, jakie daje aplikacja. Czes¢ funkciji
udostepniono bowiem dla ,gosci’, w
tym niektére aspekty zarzadzania
BDO. Jednocze$nie, po tej ,nitce"
mozna trafi¢ kiebka i nawigza¢ petng
wspotprace z EMKA. Bez spotkan i
umawiania sie z przedstawicielami
handlowymi, sami mozemy wygene-
rowac¢ dla siebie umowe w zaciszu
swojego gabinetu.

Wychodzimy z zalozenia, ze kazdy
powinien robi¢ to na czym sie zna
najlepiej i dgzy¢, do tego by robic¢ to
jak najlepiej. Dlatego stworzyliSmy
aplikacje, ktoéra daje stomatologom
czas, w ktorym mogg skoncentrowac
sie na pacjentach. My z kolei wtozyli-
sSmy w nig 30 lat naszych doswiad-
czen i wyszta nam taka technologicz-
na ni¢ Ariadny. - podsumowuje
Matgorzata Rdest wiceprezes EMKI,
odpowiedzialnaza rozwd@jipromocje
aplikaciji.

@ Kontroluj odbiory odpadéw
@ Zarzadzaj BDO i KPO

n Optacaj faktury
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SZCZEPIENIA PRZECIWKO GRYPIE

Sprawdz, gdzie
Sle zaszczepisz

AAZ NFZ

Ministerstwo ZdrOMM Xjn*Jk«w>Y faimiu*? /dftm U

OD 1WRZESNIA W PLACOWKACH MEDYCZNYCH NA POMORZU, M.IN. W PRZYCHODNIACH PODSTAWOWEJ]
OPIEKI ZDROWOTNEJ ORAZ APTEKACH, MOZNA ZASZCZEPIC SIE PRZECIW GRYPIE.

Trzeba jednak pamietac, ze:

» Szczepionki przeciwko grypie sq tylko na recepte

» Dla kobiet w cigzy i os6b powyzej 75 roku zycia szczepionki sg bezptatne
» Dzieci moga by¢ szczepione tylko w placéwkach medycznych.

Ze szczepien przeciw grypie mozna skorzystac w placowkach medycznych i aptekach, ktére zgtoszg sie
do akcji szczepien. Oddziaty wojewoddzkie NFZ przyjmujg zgtoszenia chetnych podmiotéw do 30 wrzesnia.
Aktualizowang codziennie liste takich podmiotow zwojewodztwa pomorskiego znalez¢ mozng na stro-
nie internetowej pomorskiego NFZ ,klikajac” na odpowiednig grafike (https://nfz-gdansk.pl/dla-pacjenta/
szczepienia-przeciwko-grypie-sprawdz-gdzie-sie-zaszczepisz,9190).

Na stronie mozna tez znalez¢ szczegotowe informacje dotyczgce osob uprawnionych do kwalifikowania
do szczepien iich wykonywania.

Prawo do czesSciowej refundacji szczepionki, zgodnie z zakresem wskazan refundacyjnych oraz na podsta-
wie wystawionej recepty, majg m.in.:
» o0soby w wieku od 18 do 65 lat oraz dzieci w wieku od 2 do 5 lat - narazone na ryzyko
wystgpienia powiktan pogrypowych
» 0soby w wieku powyzej 65 lat
» dzieci od ukonczenia 6. miesigca zycia do ukonczenia 2 lat oraz dzieci i mtodziez
z przedziatu wiekowego od 5do 18 lat.

Decyzje o wysokosSci odptatnosci za szczepienie podejmuje osoba wystawiajgca recepte.
Dla pozostatych grup os6b szczepionka przeciw grypie jest w peini ptatna. Pacjent pokrywa koszt prepa-
ratu, natomiast NFZ ptaci za szczepienie.

NAJWIECEJ ZACHOROWAN NA GRYPE PRZYPADA NA OKRES ST_YCZEN - MARZEC.
NAJLEPIE] SKORZYSTAC ZE SZCZEPIEN OCHRONNYCH JUZ JESIENIA)


https://nfz-gdansk.pl/dla-pacjenta/
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Narodowy Fundusz Zdrowia
Pomorski Oddziat Wojewddzki w Gdarisku

Student
| ubezpieczenie
zdrowotne

Juz wkrotce rusza
kolejny rok akademicki!

Studencie, jesli nie ukonczytes 26 roku zycia rodzice,
opiekunowie prawni lub dziadkowie majg obowigzek
zgtoszenia ciebie do ubezpieczenia zdrowotnego jako
cztonka rodziny. Jezeli jednak pobierasz rente rodzinng lub
pracujesz na umowe o prace (nie dotyczy umow zlecenia
dla studentéw do 26 roku zycia) wtedy do ubezpieczenia
zgtasza cie ptatnik sktadek, czyli organ wyptacajacy rente
lub pracodawca.

W przypadku, gdy nie mozesz by¢ zgloszony w zaden
z powyzszych sposobdw, wéwczas na twdj pisemny wniosek
do ubezpieczenia zgtasza cie uczelnia. Uczelnia zgtasza
rowniez studentow, ktérzy ukonczyli 26 rok zycia.

Uwaga!

Studencie jezeli pracowatesS, w szczegolnosci w oparciu
0 umowe 0 prace, i zostales zgtoszony do ubezpieczenia
zdrowotnego, ubezpieczenie jako cztonek rodziny zostaje
przerwane. Wowczas po zakonczeniu pracy konieczne jest
ponowne zgtoszenie do ubezpieczenia zdrowotnego jako
cztonek rodziny.

Kiedy konczy sie ubezpieczenie

Obowigzek ubezpieczenia zdrowotnego studenta wygasa
z dniem ukonczenia studiow albo skreslenia z listy studentow.
Jednakze prawo do Swiadczen opieki zdrowotnej
zachowujesz przez 4 miesigce od zakonhczenia nauki lub
skreslenia z listy studentow.

Gdzie sprawdzisz ubezpieczenie
Jezeli nie wiesz, czy posiadasz ubezpieczenie zdrowotne
mozesz to sprawdzi¢ w Internetowym Koncie Pacjenta (IKP)
w zaktadce Moje konto -> Twoje ubezpieczenie zdrowotne.
Aby zalogowac sie do IKP:
1.Wejdz na https://pacjent.gov.pl
2. Wybierz jeden ze sposobow logowania:

- za pomoca profilu zaufanego,

-za pomoca e-dowodu.

Studenci cudzoziemcy

Studenci obcokrajowcy spoza UE ubezpieczajg sie w Polsce
poprzez zawarcie umowy dobrowolnego ubezpieczenia
zdrowotnego z Narodowym Funduszem Zdrowia i sami
optacaja sktadke zdrowotng. Jezeli posiadajg Karte Polaka
lub zaswiadczenie o polskim pochodzeniu, wtedy obowigzek
optacenia sktadek na ubezpieczenie zdrowotne spoczywa
na uczelni, na ktérej studiuja.

Masz pytania?
Zadzwon Telefoniczna Informacja Pacjenta:
(7 800 190 590


https://pacjent.gov.pl
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Czas na Profilaktyke 40 Plus

Pakiet nieodptatnych badan diagnostycznych
dla Polakéw od 40. roku zycia.

JAK SKORZYSTAC Z BADAN? |

1. Zaloguj sie do Internetowego Konta Pacjenta (IKP)
nastroniepacjent.gov.pl.

E-SKIEROWANIE
BEZWIZYTY

2. Wypelnij ankiete Profilaktyki 40 PLUS. U LEaRzA

3. Pojej uzupetnieniu wygeneruj e-skierowanie na pakiet badan".

BEZPLATNY

4. Zglos$ sie na badania w placoéwce, ktéra realizuje program.
Wez ze sobg dowod osobisty. ML

3 PAKIETY BADAN

5. Wyniki badan otrzymasz w placowce, w ktérej zrobite$ badania. + DLAKOBEET

« MEZCZYZN
+ WSPOLNY

’generowanie e-skierowania przez system trwa do 2 dni roboczych.
OD 8 DO 12
RODZAJOW
BADAN

Jezeli nie korzystasz z IKP, mozesz uzyskac¢ e-skierowanie
na pakiet badan za posrednictwem infolinii Domowej
Opieki Medycznej (DOM) pod nr tel. 22 735 39 53 DLA 0S0B 0D 40,

ROKU ZYCIA

BADAJ SIE | BADZ ZDROW!

KOMPLEKSOWY

B 3 AAZ

MmMIS' §StWO 1€ t0 U \iniii»y Fuihluv Air,.».,

Masz 40 lat lub wiecej? Wypeltnij ankiete i uzyskaj e-skierowanie na odpowiednie dla Ciebie badania w ramach programu
Profilaktyka 40 Plus.

Pamietaj, dzieki badaniom profilaktycznym mozna wykry¢ chorobe na wczesnym etapie.

Wiele chorob, zwiaszcza w swoim poczatkowym stadium rozwoju, nie daje niepokojgcych objawdw. Dzieki badaniom
profilaktycznym mozna wykry¢ chorobe bardzo,wcze$nie i unikng¢ diugotrwatego, a czasem nieskutecznego leczenia,
ktore jest konsekwencja zbyt p6znej diagnozy.

Zeskanuj kod i skorzystaj z Programu Profilaktyka 40 plusjuz dzis!

N FZ Narodowy Fundusz Zdrowia

Pomorski Oddziat Wojewddzki w Gdansku



