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PASJE MALY AEROKLUB W SREDNIM MIESCIE. CI WSPANIALI LOTNICY W SWYCH WSPANIALYCH MASZYNACH...

Sa Jak statki na niebie...

Magdalena Olechnowicz
Zg6ry na Pomorze

Ledmyjakie$potkilometra

nad ziemig. Tuz przed zachodem
storica. Widokinieziemskie. Warto
czasem spojrzeé namiasto zinnej
perspektywy. Takie mozliwosci
daje Aeroklub Stupski, ktory...lata
imierzywysoko.

Aeroklub Stupskiotwiera sie naludzi,
namiasto, naregion. A ktowie, moze
inacaty kraj. Amozeijeszcze dale;...

- Marzy nam sig, aby$my stali sie
centrum lotniczym dla turystéw lata-
jacychnad Pomorzem. Stad w planach
duze inwestycje -mowi Piotr Kowal-
czuk, dyrektor Aeroklubu Stupskiego,
jednoczesnie pilot zuprawnieniami
nalinie lotnicze.

Nowy hangar, stacja paliw, serwis
mechaniczny -planéw jest naprawde
duzo.

-Nasze hangaryjuz nie mieszcza
wszystkich samolotéw, a chetnych
dowynajmu miejsc jest duzo. W Ko-
szalinietezjuz nie majg miejsc -moéwi
Wojciech Kieruj, prezes Stowarzysze-
nia Aeroklub Stupski.

Takze stacja paliw to koniecznosc.

- Chcemy juz na przyszty sezon
miec¢ wiasne paliwo, aby ci, ktérzy tu
przyleca, mogli na miejscu zatanko-
wac .Jestedémy naetapie rozméw. Ma-
rzy nam sie, aby to lotnisko byto cen-
trum turystykilotniczej - nie tylko kra-
jowej. Planujemy dziata¢jako lotnisko
komercyjne. Ale musimy zaczaé od in-
frastruktury. Potozenie jest wyjat-
kowe, bardzo blisko miasta i blisko
Ustki, morza. Jestesmyjednym z nie-
licznych lotnisk miedzy komercyjnym
Gdanskiem a Szczecinem - podkresla
Kowalczuk.
©®
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Podniebni zeglarze. Lataja 1 mierzga naprawde wysoko

Magdalena Olechnowicz
Lotnictwo

Oproczbiekitnegonieba, nic
imwiecej niepotrzeba.« Tacy
sgpasjonacipodniebnychpo-
drézy.ltapasjgzarazajgin-
nych.

GdyPiotrpytanarzeczona: le-
cimynaplaze, nie matu zadnej
przenos$ni. To oznacza, ze
za chwile wystartujg z Krepy
Stupskiej pod Stupskiem, azago-
dzinebedalgdowac na lotnisku
Kotobrzeg-Bagicz. Piotr Kowal-
czuk, dyrektor Aeroklubu Stup-
skiego, jestzawodowym pilotem
liniowym. Tonajwyzszy stopien,
jakipilotzawodowy moze uzy-
ska¢w lotnictwie cywilnym. Li-
cencjataumozliwiapilotowanie
samolotow pasazerskich.

Wychodzg nazewnatrz

Na lotnisku aeroklubu go-
$¢mibyty dzieciz Ukrainy, ktére
przebywaly na wakacjach
w Ustce. Stad hangary pootwie-
rane, cze$¢samolotowiszybow-
céw zostata wyprowadzona
na zewnatrz, aby dzieci mogty
donichwsig$¢, zrobi¢sobie zdje-
cia. Frajda ogromna! Opiekuno-
wie mielinawetkilkuminutowe
loty. Dzieci nie mogty lata¢, po-
niewaz dotego niezbednajestpi-
semnazgodarodzicow.

-Chcemyjeszcze wigcejicze-
Sciej wychodzi¢ do ludzi. Nate
chwile spotykam sie z sytu-
acjami, ze ludzie nie wiedzg
otym, zejest tu lotnisko -maéwi
Piotr Kowalczuk. -Kupilis§my sy-
mulatorlotéw, wktérym znajda
sig urzadzenia do nawigacji lot-
niczej. Pierwszym projektem,
ktérywdrazamy,jestklasalotni-
czaw Zespole Szk6tMechanicz-
nychiLogistycznychw Stupsku.
Onajuzistnieje, alechcemymieé
wiekszyudziatw szkoleniu mto-
dziezy. Po przekazaniu odpo-
wiedniej wiedzy, na zaliczenie
uczenbedzie musiatlecie¢ zlot-
niska A na lotnisko B wedtug
okres$lonych procedur ogo6lnie
panujacychnaswiecie. Oczywi-
Scie w symulatorze. Najlepszy
uczenotrzymaw nagrode lotza-
poznawczy prawdziwym samo-
lotem.

Planéw jest wiecej. -Niewy-
kluczone, ze  wejdziemy
w wspotprace z innymi szko-
fami.Pozatym od 4 latorganizu-
jemykonkurs, w ktérym ucznio-
wie wygrywajg dofinansowanie
do szkolenia szybowcowego,
ktére prowadzimy latem. Kolej-
nym elementemjestwspotpraca

Baza aeroklubu na lotnisku w Krepie Stupskiej. Ot cho¢by hangar, ma juz swoje lata,
stoi tu od 1975 roku. W planach jest budowa kolejnego oraz stacji paliw

z oSrodkami kultury w gminie-
i miescie. Chcemy zaszczepié
w dzieciachpasje. Planujemyor-
ganizowacu naspleneryfotogra-
ficzne dlaklas fotograficznych.
Mozemy tez robi¢ koncerty
w hangarze - opowiadazentu-
zjazmem pan Piotr.

Lata¢ kazdy moze

Aeroklub Stupski skupia sie
gtownie na szkoleniach lotni-
czych. - Kiedys$ lotnictwo byto
dlanielicznych. Te czasy dawno
minety. Dzi$kazdy moze zrobié¢
szkolenie lotnicze pod warun-
kiem, ze zrobitbadaniaimapie-
nigdze naszkolenie. Lotnictwo
jest komercyjne i ogélnodo-
stepne - méwi Mikotaj Podolski,
kierownik szkolenia.

To tu na lotnisku w Krepie
Stupskiej mozna zrobi¢ szkole-
nie samolotowe, jak i szybow-
cowe. -Dziatamyjako stowarzy-
szenieijednym z punktéw na-
szego statutujest szerzenie idei
lotnictwaizachecanie do sportu,
jakim jest lotnictwo szybow-
cowe czy samolotowe. Na te
chwile realizujemy to poprzez

szkolenia - méwi Piotr Kowal-
czuk.-Mamydwie odrebne sek-
cje. Tojest sekcjasamolotowa,
mowa tu o samolotach z silni-
kami ttokowymi i sekcja szy-
bowcowa. Szybownictwo to
pieknadyscyplina - przekonuje
pan Piotr. - Moznapowiedzie¢,
ze zeglujemy w powietrzu. La-
tamy bez silnika, jestesmy za-
lezniw stu procentach od praw
natury.Jestto piekne. Niektoérzy
maoéwia, ze znacznie piekniejsze
niz lot samolotowy. Jest ciszej -
stychac tylko szum wiatru, jak
na zaglach. Sekcjasamolotowa
finansuje nasz o$rodek. Dlatego
to jest dla nas bardzo wazne -
dbamy ojak najwyzszajakos¢,
jak najwyzsze standardy tego
szkolenia. Chcemy tez jednak
rozwija¢ naszg sekcje szybow-
cowa. Wszystkie pienigdze idg
nacele statutowe, czylinarozwoj
klubu. Dlatego powstata strate-
gia, aby uporzadkowac pewne
sprawywklubie,abymoécwyjsé
do miasta, dobiznesu.

Patrzac na gtéwny hangar,
wktoérym trzymane sag samoloty
aeroklubu i prywatnych oséb

orazszybowce, gdym okiemwi-
da¢, ze przydatby sie remont.

-Juz sie nie miescimy. Trzy-
mamy tu dwa nasze samoloty
i prywatne samoloty cztonkow
klubu. Ten jest kolegi Waldka
spod Stupska, tamte dwabiznes-
menéw z Koszalina, a ten moj
- oprowadzanas Wojciech Kie-
ruj, prezes StowarzyszeniaAero-
klub Stupski.

Stad w planachjestbudowa
trzeciegohangaru. -W Aeroklu-
bie Koszalinskimjuz tezniemajag
miejsca. Chcemy wypetni¢ te
luke i na tym zarabia¢ - mowi
prezes. -Lotnictwo to duzy ry-
nek, ajeszczew Polsce nierozwi-
niety. Miejscaw hangarzemozna
wynajmowac, zrobi¢ stojanki,
czylimiejscapostojowe dla sa-
molotéw, aby mogty zaparko-
wac. Planujemytezjuz naprzy-
szty sezon mie¢ wtasne paliwo,
abyd, ktorzy tu przylecg, mogli
namiejscu zatankowac¢. Marzy
nam sie, aby to lotnisko stato sie
centrum turystykilotniczej - nie
tylko krajowej. Planujemy dzia-
tacjako lotniskokomercyjne. Ale
musimy zacza¢ od infrastruk-

tury. Potozenie jest wyjgtkowe,
bardzo blisko miasta i blisko
Ustki.JesteSmyjednym znielicz-
nych lotnisk miedzy komercyj-
nym Gdanskiem a Szczecinem.

Sgsiedztwo zza oceanu

Tymczasem w odlegtosd 10
km od lotniska znajduje sie tar-
cza antyrakietowa Ameryka-
noéw. Czy nie koliduje ona z roz-
wojem aeroklubu? -Zdecydowa-
nienie. Oczywiscieniemozemy
lata¢ nad tarczg. Jednak cata
przestrzen lotniczajest podzie-
lonajaktortikazdypilotmatego
Swiadomos$¢, ze sg strefy,
nad ktérymi lata¢ nie mozemy
- tlumaczy Piotr Kowalczuk.
-Nielatamy nad Stowiriskim Par-
kiem Narodowym, bo sg ograni-
czeniazewzgledu nazyjgcetam
zwierzeta. Nielatamynad obiek-
tami”wojskowymi. PolskaAgen-
cjaZeglugi Powietrznej wyzna-
czyta tereny, nad ktorymi mo-
zemyinadktéryminie mozemy
wykonywaé¢  lotéw.  Pilot
przed kazdym lotem ma obo-
wigzek sprawdzi¢ strefy, gdzie
moze sig poruszac, agdzie nie.
Strefaw Redzikowiejestnastate
zamknieta. Jestopisanainiemo-
zemysiedoniej zblizaé, alewza-
dem spos6b niekoliduje znasza
strefg powietrzna. Wiecej re-
strykcji maja otwieranei zamy-
kane strefy wojskowe, naprzy-
ktad w Ledowie pod Ustka,
w Swidwinie czy w Darlowie.
W niedziele czesto te strefy sg
otwieraneimoznatam latac.

Zderzeniezdronem?

Wykluczone

Dronyniejednokrotnie zakto-
caty prace lotnisk. Podkonieclu-
tego problem zwylgdowaniem

LATAJACE POMORZE

na lotnisku w Modlinie miaty
dwa samoloty Ryanair lecace
z Rygi i Pragi. Kontrolerzy do-
strzegliw powietrzu drona, ktory
zagrazat bezpiecznemu posa-
dzeniumaszyn. W efekciesamo-
loty musiaty pozosta¢ w powie-
trzu (nawysokosci 1200 m) pé6t
godzinydtuzej-do czasuaz bez-
zatogowiec zniknatz drogilgdo-
wania. W marcu musiata inter-
weniowac z kolei mielecka poli-
cja, gdy w poblizu tamtejszego
lotniskapojawitsie niezidentyfi-
kowany obiekt. Operator cywil-
nego drona, przygotowanego
do filmowaniairobienia zdje¢,
nakierowatgo nad obiekt, gdzie
obowigzuje zakaz tego typu lo-
tow. Tym razem nie zaktociton
tras samolotéw, ale mo6gt stano-
wi¢ zagrozenie dlabezpieczen-
stwa panstwa. Nalotnisku sta-
cjonowali zotnierze z Polski
iUSA.

W Aeroklubie Stupskim kon-
fliktéw z dronami jeszcze nie
byto. -Ludzie, ktérzyrobiglicen-
cjenadrony, tezmuszgdostoso-
wac sie doprzepiséwisprawdzic¢
ograniczenia przestrzeni po-
przez strone Polskiej Agencji Ze-
glugi Powietrznej. Drony latajg
nizej nizmy. Dotychczasniemie-
liSmy konfliktéw. Wiekszym za-
grozeniem saptaki- dodaje Piotr
Kowalczuk.

Nowe prawo europejskiedo-
tyczace dron6w obowiazujejuz
od 31grudnia2020r. W Polsce
-iwwieluinnychkrajach- drony
do25kg moggwznosi¢siemak-
symalnie na wysokos$¢ 150 m
nad poziomem gruntu. Granicy
tejniewolno przekraczaé, ponie-
waz powyzej wysokosci 150 m
odbywajgsie loty zatogowe.
o®

Aeroklub Stupski istnieje od 1947 roku. Poczgtkowo miat
siedzibe na lotnisku Stupsk-Zachéd przy ul. Grottgera.
W 1975 roku aeroklub zmienit lokalizacje na lotnisko

w Krepie Stupskiej, gdzie znajduje sie do dzis.

Na Pomorzu znajduje sig kilka aeroklubow, ktére prowadzg
podobng dziatalno$¢. Aeroklub Gdanski to najwieksza ijed-
na z najstarszych organizacji lotniczych w pétnocnej Polsce
- dziata od 1929 roku. Swojg statg baze ma na lotnisku

w Pruszczu Gdanskim.

W wojewddztwie zachodniopomorskim funkcjonuje Aero-
klub Koszalinski - swojg siedzibe ma na lotnisku w Wilczych
Laskach pod Szczecinkiem oraz Aeroprzystan - aeroklub
prowadzony przez pasjonatéw lotnictwa w Bagiczu pod Ko-
tobrzegiem. W Szczecinie z kolei dziata Aeroklub Szczecin-
ski. Kazdy z wymienionych zajmuje sie szkoleniem. Niektére
maja tez sekcje spadochronowe, motolotniowe czy balono-
we, a nawet Smigtowcowe oraz modelarskie.
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Dr Monika Kurzynoga: Indywidualno$¢ mtodego cztowieka wymaga dojrzatosci otaczajagcych go dorostych,

ich pedagogicznej i zyciowej madrosci oraz gtebokiego uznania, za Januszem Korczakiem, szacunku i godnosci dla kazdego

cztowieka - dziecka. Bez tego uznania bedziemy sptaszczac te indywidualnosci... temat weekendu,st.5
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Milena Kochanowska

Z TROSKA
| SZACUNKI

ietatwotolerujemyodmienno$é, innos¢
innych, acodopierou swoichdzieci.
amytendencjedotego, by zyczy¢sobie,
ietylkow duchu,bybyty nanasze podo-
iestwo, anawetjeszcze lepsze, by zreali-
zrealizowaé nie udato. A czasem nic z tego
tego. Alemynieumiemy ztym sie pogo-
rébujemy nagina¢, namawiaé, troche pre-
rawi¢, anuzsieuda? Indywidualnoscinie
,botrzebasigeznimiliczyé, niedasigich
rzeciez, gdy niktnie odstaje od ,normy”
lub przynajmniej udaje, ze nie odstaje. Jednym stowem te dzie-
dzieceimiodziencze indywidualnoscinie sgnam raczej nareke.
Niewiem, dlaczego nie pamietamy lub nie chcemy pamietaé, ze
my samitez towszystkow przesztosciprzerabialiSmy. Oczywiscie
uogo6lniam- sgrodziceinauczyciele, ktorzy,jak pieknie mowi
nanaszychtamach dr MonikaKurzynoga, obdarzajgdziecko nale-
zytym szacunkiem irozumiejaca troska, skierowangnajego indy-
widualne tempo rozwoju, cechy ksztattujacej sie osobowosci,
mocne stronyiograniczenia. Wierzagw potencjatdzieckaidajgmu
tez przestrzerhdo samodzielnosci, uczeniasie naWedach, zaufanie
dlajego madrosci. Borodzice powinnimadrze towarzyszyc dzie-
ciom, ceni¢ich odrebnos¢iindywidualnos¢, réwnolegle wskazu-
jac zasady, ktorych przestrzegac trzeba, mimo odrebnosci. Cho¢
wiecniejestczasem tatwo drodzyrodzice inauczyciele, nie za-
wiaszczajmyinie krytykujmy, nieumasawiajmyinie sptasz-
czajmyrozwijajacych sie pod naszym okiem indywidualnosci. Nie
podcinajmyim ,rozwojowych skrzydet” inie narzucajmy. Spokoj-
nieicierpliwiebgdzmy stuchaczamiipowiernikami. Dzieci, je-
dyneiniepowtarzalne, odptacg nam p6zniej zatowdziecznoscia,
znawigzkya. Zapraszam do lektury magazynu.

Porady Ciotki Klotki

CZYSCIMY BLATY KUCHENNE

Meblew naszych kuchniach zrobionesg najczesciej zptytlaminowa-
nych, drewnopodobnychlubzdrewna. Pierwsze z nich fatwiej utrzy-
macw czystosci, drugie sprawiajg ktopot, zwtaszczajeslidrewnojest
surowe. Doczyszczeniameblizlaminatéwuzywamy zwyktych pty-
néw domydanaczynlubtychogélnomyjacych. Niestosujemy prepa-
ratéw zawierajacych srodkiécierne, proszkéw, past oraz mleczek, po-
niewaz niszczglaminowang powierzchnie, powodujgc niewielkie
rysy, ktére dopiero zczasem stajgsiewidoczne.Poumyciuiwytarciu
do sucha, mozemy nada¢ meblom potysk i zabezpieczy¢ ich po-
wierzchnieprzedszybkim osiadaniem kurzu. Uzywamydo tegopre-
paraty konserwujace, zawierajgce srodki nablyszczajgce (woski, sili-
kony)i Srodkiantystatyczne. Mebledrewnianepokrytelakieramilub
farbamiolejnymiczyscimypodobnie. Najtrudniej utrzymac czystosé
tychzsurowegodrewna, bo zabrudzenie gtebokownikaw jego struk-
ture. Pousunieciuplam, konserwujemytakie meblewytacznie prepa-
ratamidotego przeznaczonymi. Zebyusunaé zdrewnianychblatow
plamy po sokach owocowych i owocach, przecieramyje szmatka
zwilzong roztworem podchlorynu sodowego (ciekte wybielacze
dotkanin). Plamy po ttuszczachiolejach przecieramybenzynglub
preparatem do wywabiania ttustych plam. Na stare plamy, mocno
utrwalonew drewnie, naktadamy paste zmagnezjiibenzyny. Plamy
zkrwiprébujemy natychmiastzetrze¢ szmatka zwilzong zimngwoda.
Wycieramy do suchainaktadamy srodek konserwujacy drewno.
Plamypo atramencie czy tuszu usuwamy szmatka zwilzongw kwa-
siecytrynowym. Nabardziej zabmdzone miejscanaktadamy papke
zmagnezji,wodyiszczawianu potasowego.
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LUBIE SIE WYGLUPIAC,SMIAC, OPOWIADAC
ZABAW NE HISTORIE.

GRALAM

Elzbieta Jarosik, aktorka

IVarto wiedzie¢

PO

TAKKARYKATURALNA PO
TERESEMAJCZYLI MATKE NIANIFRANI

Renta rodzinna takze dla ucznia
lub studenta. Kiedy ztozy¢ wniosek?

Uczniowieistudenciktdrzy
otrzymi”~grente rodzinna,
muszgzawiadomié¢ ZUS

o kontynuowaniulubo za-
przestaniunauki Uczniowie
szkétponadpodstawowych
whniosek o kontynuowanie
wypftaty renty powinnizto-
zyéw ZUSnajp6zniejwe
wrzesniu.Studenci-dokon-
capazdziernika.

Renta rodzinna przystuguje
dzieciom do ukonczeniaprzez
nie 16. roku zycia. Je$li jednak
dzieckonadalsie ksztalci, dosta-
nie rente az do zakonczenia na-
uki, lecz nie dtuzej niz do 25.
roku zyda.

Chybazeurodzinyte przypa-
dajg w trakcie ostatniego roku
studiéw - wowczas $wiadczenie
przystuguje do koricaroku aka-
demickiego.

W JAKIM CZASIE JEST
WYPLACANA
RENTA RODZINNA?
Rentarodzinnaprzyzna-
wanajestiwyptacananaokres
roku szkolnego, tagcznie zwa-
kacjami. Uczniom szk6tpo-
nadpodstawowych Swiadcze-
niewyptacanejest co miesigc
do koncasierpnia, astudentom
dokoncawrze$niadanego
roku akademickiego - oile
szkotaalbouczelniaw pierw-
szym zaswiadczeniunie ujma
catosdowego terminu trwania
nauki. Gdyto zrobia, ZUSwy-
ptacarente przez caty ten czas,
kontrolujac, czy naukajest
kontynuowana.

KIEDY TRZEBA zt0ZYC
WNIOSEK O RENTE?

W pozostatych przypad-
kach, aby rentawyptacana
bytabez przerwy, nalezy pa-
mietac, by najp6zniej miesigc
od ostatniej wyptaty ztozy¢
w ZUSwniosek wraz z za-
Swiadczeniem o kontynuowa-
niu nauki. Zeby wiec kolejne
Swiadczenie wyptacone zo-
statojeszczewe wrzes$niu -

uczniowilubw pazdzierniku -
studentowi, nie zasw kolej-
nym miesigcu, warto wniosek
ztozy¢wczesniej. Sktadajac
wniosek zop6znieniem,
naprzykiad studentpod ko-
niec pazdziernika, dostaniemy
jeszcze sptate Swiadczenia
zapazdziernik. Gdyjednak
sp6znimysie zwnioskiem

o caly miesiagcibedac studen-
tem ztozymygo dopierow li-
stopadzie, renterodzinng
zapazdziernik stracimy.

KIEDY zL0OzYC
WNIOSEK,ODY ZOSTALES
STUDENTEM?

Uczen, ktoryukonczyt
szkote $rednigidostatsie
nastudiawyzsze, abyunikng¢
zawieszeniawyptaty Swiad-
czeniazawrzesien, zaswiad-
czenie zuczelnistwierdzajace
przyjeciego nastudiamusido-
starczy¢ najp6zniej do konca

wrzes$nia. Formalny dokument
informujacy, zejest studentem
danej uczelni, powinien za$
donies$¢ zaraz porozpoczeciu
nauki, czylinapoczatku paz-
dziernika.

KTO MA PRAWO
DO RENTY RODZINNEJ?
Rentarodzinnamoze przy-
stugiwacé bliskim zmartego, je-
Slibyton emerytem, rencistg
lub spetniatwarunkiwyma-
gane douzyskaniajednego
ztych $wiadczen, albopobie-
rat zasitek przedemerytalny
lub $wiadczenie przedemery-
talne. Rente te moga dostac
m.in.: dzieciubezpieczonego
zmartego, dziecijego mat-
zonkalub te przysposobione.
Prawo do renty rodzinnej majg
rowniez wnuki, rodzenstwo
iinne dzieciprzyjete nawy-
chowanie (przed osiggnieciem
przez nie petnoletnosci) co

najmniej narok przed $miercig
ubezpieczonego, chybazebyta
onaskutkiem wypadku. Rente
dostangjednak tylkowow-
czas, jeslinie otrzymujajej

po rodzicachalbo d ostatninie
sgw stanie ich utrzymac.
Prawo tobedg miaty takze

w przypadku, gdy zmarty lub
jego matzonek zostaliustano-
wieniich opiekunamipraw-
nymiprzez sad.

JAK DZIELI SIE RENTE
POMIEDZY
UPRAWNIONYCH?
Wszystkim uprawnionym
przystuguje jednatgcznarenta
rodzinna. Gdy uprawnionych
jestkilku, $wiadczenie dzie-
lonejestw rownych czesdach
pomiedzy nich. Jedna osoba
dostanie 85 proc. S$wiadczenia,
ktére przystugiwatoby zmar-
temu. Dwie - 90 proc. $wiad-
czeniado podziatu, atrzy
iwiecej 0sob - 95 proc. Swiad-
czenia, takze do podziatu.

ILEWYNOSIRENTA
RODZINNA?

Aktualnawysokos$é najniz-
szejrentyrodzinnej to 1338,44
ztbrutto (1217,98 zt netto). Je-
Slirente rodzinng dostaje
dziecko, ktorego oboje rodzice
nie zyja, dostanie onojeszcze
dodatek dlasierot zupetnych -
481,97 zt.

O CZYM MUSIMY
ZAWIADOMIC ZUS?

Je$liuprawniony dorenty
uczen lub student przestanie
sieuczy¢, musijak najszybdej
zawiadomic¢ otym ZUS, ktéry
wstrzymawyptate Swiadcze-
nia. Jezelinie zawiadomimy
ZUS o okolicznosciach powo-
dujgcych zmniejszenie, zawie-
szenie lub utrate prawa
dorentyinadalbedziemyja
dostawali w niezmienionej
kwocie, bedziemy musieli
p6zniej zwrédé nienaleznie
wyptacone nam Swiadczenia.
Milena Kochanowska
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Kiedydzieckozaczynabyéin-
dywidualistg?
DrMonikaKurzynoga: Indywi-
dualizmjestpojeciem szerokim
imoznago rozpatrywac
nawielu ptaszczyznachrozu-
mienia. To, ze kazdy cztowiek
maindywidualny potenejatroz-
wojowy,jest niezaprzeczalne.
Juzw zyciu ptodowym ksztat-
tujgsie genetyczneibiologiczne
strukturynaszych organéw
orazwytwarzasiebardzo osob-
niczytyp naszego intelektual-
negoiemocjonalnegopoten-
cjatu. Dziecirodzgsie zgene-
tycznymikorzeniamiiosobi-
stymi,rozwojowymiskrzy-
dfami”.Zperspektywy pedago-
gicznej, uznajgcpodmiotowos$¢
dziecka, nalezyuznacjegoindy-
widualizm od pierwszychmo-
mentéw zyda.

MadejJonek: Indywidualizm
to postawa, zatemjeslitak
dotego podejdziemy, to potrze-
bujemy osoby, ktérajest zdolna
doswiadomegowybieraniapo-
staw, czylikogo$ po 16-18 roku
zyda. Jezelinatomiastpopa-
trzymy naindywidualizmjak
nazbiércech, ktérewyrézniajg
osobe, czynigjg niepowta-
rzalng, topewniejuz kilkatygo-
dniprzed urodzeniemjestesmy
indywidualistami.

W jakisposdbmyrodzice
mozemywspieraé
indywidualnos¢ dziecka?
DrMJC: Indywidualizm
dzieckaw r6znych momentach
jegorozwojubywatraktowany
przezrodzicéwbardzo od-
miennie. Jako zaleta, gdy
dzieckouwidaczniaswoje ce-
chy osobowosd, talenty, styl
byda, aniekiedyjako trudnosé¢
- gdy niezalezno$¢w pogla-
dach, demonstrowanie odreb-
noéd, oryginalnos¢w mysleniu
czy postepowaniu zaczynaja
siesderaé z pogladamirodzi-
céw czy ogllnie przyjetymi
normamispotecznymi. Indy-
widualizm dziecka, i to, co
zanim idzie, stajg sie nierzadko
duzymwyzwaniem dlarodzi-
cow idlanauczydeli-choémoé-
wietozprzykrosda, bo taknie
powinnoby¢. ChcielibySmy
miec dziecitroche napodo-
bieAstwo nas samych albo, pro-
jektujac swoje niespetnione
oczekiwaniananasze dzieci,
zrobi¢znichideaty krojone
namiare. Jak zatem wspierac?
Przede wszystkim obdarzajgc
dzieckonalezytym szacunkiem
irozumiejaca troskaskiero-
wangnajego indywidualne
tempo rozwoju, cechy ksztattu-
jacej sieosobowosd, mocne
stronyiograniczenia. Takze
wiargw jego potencjat, ktory
zauwazonyimadrze kiero-
wany bedziew staniesie rozwi-
nacikwitngé. Dajmytez
dziecku przestrzen do samo-
dzielnosd, uczeniasie nabte-
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dach, zaufanie dlajego madro-
§d.

M J.: Najlepiej zaczac od zainte-
resowaniasie tym, kim dziecko
jest, jakiejest, jakie chceby¢, co
wsobielubi. Rozmowyotym
pomoga mtodemu cztowie-
kowiw odkrywaniu siebie
iwbudowaniubezpiecznej

i otwartej relacjiz dorostym.
Onasieprzyda, gdy trzebabe-
dzie testowacindywidualizm

w prawdziwym $wiede. Im
starszesgnaszedzied, tym ta-
twiej nam podejmowac z nimi
tematy zwigzane zwartosdami.
Warto zapyla¢, czy indywidu-
alizmjestdlanichwazny, czy
jesttokategorianarzucona.
Waznym aspektemjesttez ha-
mowanie siew radzeniu, poma-
ganiuiwyreczaniu. Imwiecej
wnioskow iobserwacji mtody
cztowiekwydagnie samodziel-
nie ze swojego zachowania, tym
lepiej dlajego indywidualizmu.

Jatowptyw naindywidualnosé
dzieckamawspieraniejego
predyspozycpizainteresowan?
DrM.K.:Uwaznerozpoznawa-
nie dziedecych predyspozycji
icechpomagawe wspélnym
wytyczaniu $dezkirozwoju
dziecka.Podobniejest zpoka-
zywaniem dziecku réznych
mozliwos$d, dawaniem szansy
nadokonywaniewyboréwipo-
dejmowanie decyzji - jakikolor
koszulkidzi$ ubra¢, jak wyko-
nacprace plastyczna, gdzie spe-
dzi¢ wspélnie wakacje, jakie
wybrac zajeda dodatkowe itp.
Dziecko od najmtodszych lat
powinnouczestniczyéw proce-
siedecyzyjnymjako petno-
prawny cztonek rodziny,
wspalnoty. Jeslite decyzjebeda
podejmowaliprzez okresdzie-
cinstwaidorastaniawytgcznie
rodzice, toindywidualizm ob-
jawisie buntem ioporem prze-
dwko narzucanym normom.
Bywawtedytrudnydlakazdej
ze stron, cho¢ oczywisdejest
tezrozwojowy.

M J.: Jestbardzo subtelnagra-
nicamiedzywspieraniem a za-
wiaszczaniem potencjatu na-
szychdzied. Mtody cztowiek
zdradzajacy zainteresowanie
jakas$ aktywnoscig musi

w miare mozliwosci samodziel-
nie sie tym zajaé, korzystajac
zdorostegojako powiernika,
stuchacza. Jesliudanamsie za-
chowac takgpostawe, to fak-
tycznie wesprzemy rozwdj in-
dywidualizmu. Jezeliwez-
miemy nasiebie wszystko -

od umdwieniaspotkanztrene-
rem,wybranieikupienie
sprzetu oraz pilnowanie ¢wi-
czen, szansanawytworzenie
indywidualizmu znika, amtody
cztowiek staje sie zaktadnikiem
swojego potencjatu.

Jak pogodzi¢ naturalnedazenie
dzieckadoodrebnos$dzko-
niecznoscigstawianiamu
graniciwskazywaniazasad,
ktorych nalezyprzestrzegac?

TEMAT WEEKENDU -

Jak wspierac¢ indywidualizm dziecka iczy szkota moze je go pozbawic?
Nate iinne pytania odpowiadajga: dr Monika Kurzynoga, pedagog,
I MaciejJonek, psycholog z Dolnoslgskiej Szkoty Wyzszej

WSPIERAJMY -

DrM.K.:Madretowarzyszenie
iprzywdédztwo rodzicow, ktérzy
cenigindywidualizm swojego
dzieckajako naturalng prawi-
dtowosé, sa najwiekszymigwa-
rantami, ze czaswzrostu i doj-
rzewaniabedzie dlawszystkich
czasem poznawaniasie, odkry-
waniaidialogu. Granice sadzie-
ciompotrzebne, te opartenako-
munikaq'ibez przemocy, do-
brym przyktadzie, uwaznosd
irefleksyjnosd oraz rozumieniu
dziecka, dadzggwarancje, ze
sytuacje trudne bedg konstruk-
tywnymilekcjamidlakazdej
strony.

MJ.: Indywidualnos¢ potrze-
bujegranic. Nie dasie rozwija¢
swojejwyjatkowosdbez Swia-
domosd ograniczen. Zatem nie
jesttoproblemgodzenia, ara-
czej zrozumienia do$é nieintu-
icyjnej zaleznosci. Warto zwr6-

dc¢uwage, zew kulturze chwa-
limytych, ktérzy osiggneli
wiele, majgc niewiele. Uswiada-
mianie naturalnych granicjest
wieckoniecznedlarozwoju.

Czywarto,bydzieckomiatodo-
breocenyzwiekszosdprzed-
miotéw, czy tezraczejnama-
wiacje doukierunkowania
iskupieniasienatych, ktore

je specjalnieinteresujg?
DrMJC: Najwazniejszejest, aby
dziecko, wobec ktéregomamy
wspotczesnie tak wysokie ocze-
kiwania, w rozwoju iprzezywa-
nym dziecifnstwie utrzymywato
réwnowage psychiczna, miato
czasnazabawe, nude, budowa-
nie relacjispotecznych, kontakt
znaturg. Indywidualno$é rodzi
siezwolnosd, licznychdo-
$wiadczen, ktére sgudziatem
dzieckaijegoaktywnosd.

Dzieckomaby¢szczesliwe, anie
mastac sie dzieckiem trofeum,
oktérymw ksiazce ,,Pod presjg”
pisze CarlHonore.

M J.:Bardzo czesto najsilniejsza
kompetencjadzieckaniejest
zwigzanazkonkretngdzie-
dzing, araczejjesttransdyscy-
plinamaipozwalanaosigganie
satysfakcjonujacychocen

w wielu przedmiotach. Stanow-
czotatwiejpomécw bydu wy-
jatkowym komus, kogo wi-
dzimyjako sp6jngjednostke,
nizkomus, ktojest tylko zbio-
rem poréwnywalnych frag-
mentow.

Jakwspierac rozwéjindywidu-
alnychzdolnos$d dzieckaw sys-
temieszkolnictwa, w ktérym
jestjeden system oceniania?
DrM.K.:Dyskusje natematzna-
czenia, jakosd, systemow oce-

nianiatoczasie od dawna. Oce-
nianie szkolnejako dydak-
tycznywymaég, wydaje siebyé
mocno zakorzenione w $wia-
domosd nauczydeli. Ucznia

w szkole nalezy oceni¢, istotne
jestjednak, w jakisposéb to
zrobimy, czemuikomuta
ocenamastuzy¢, dlakogoona
wiasdwiejest. Koncepgaoce-
nianiaksztattujgcego praktyko-
wanaipromowanachocby
przez Centrum Edukacji Oby-
watelskiej, adzieki CEO row-
niez przez wiele szkotjest od-
powiedzignapytanie -jak
wspiera¢ rozwoj indywidual-
nych kompetencji dziecka?
Ocenianie oparte na konstruk-
tywnej informacji zwrotnej,
bezpiecznej relacji, prawie
douczeniasie nabtedach, okre-
$leniu kryteriéw sukcesu, sa-
modzielnosciizaufaniu
douczniapowinno stanowi¢
fundamenty oceny sprzyjajacej
uczeniusie, rozwojowi.

MJ.: Przede wszystkim nie
przeszkadzaé. Stawia¢ zadania
wymagajace wykraczaniapoza
dotychczasowa kondycje
dziecka. Dopytywac o postepy
i refleksje. Ocenianie nie matak
duzegowptywu nanaszgindy-
widualno$¢, jak nanaszarelage
zoceniajgcym. Moznawiecta-
two, przy pomocy niewyjasnio-
nychocen, zosta¢wrzuconym
przez mtodego cztowieka

do kategorii ,taosobamnie nie
rozumie” i zostacwykluczo-
nym zjego drogidoindywidu-
alnosci.

Indywidualnosciw szkole - czy
towogoéle mozliwe?
DrM.K.:Oczywiscie, zejest
mozliwe, ale zapewnewcigz
niewszedzie. Indywidualnosé
miodego cztowiekawymaga
dojrzatosciotaczajacych go do-
rostych, ich pedagogicznejizy-
ciowej madroscioraz gtebo-
kiego uznania, zaJanuszem
Korczakiem, szacunku igodno-
$cidlakazdego cztowieka -
dziecka. Beztegouznaniabe-
dziemy sptaszczaéte indywi-
dualnosci, umasawiac naszych
uczniéw, szuka¢w nich utom-
nosci, walczy¢ z nimi, uczyéich
poddanstwa ibezkrytycznego
postuszenstwa. Nietojestce-
lem edukacji.
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Wszechstronne aktorstwo
tgczy z poczuciem humoru

Zycie prywatne jej sie nie utozyto.

Dlatego catg mitoSC przelata na corke.

Nicwiec dziwnego, ze zostata ona, jak mama, aktorkg

Pawet Gzyl
pawel.gzyl@polskapress.pl

imo ze nalezy do po-

gosci na ma-
aduzym ekra-
j filmowa ka-

rierazaczetasiebowiem tak na-

prawde dopiero dwie dekady
temu. Wystgpitawtedy w ,We-
selu” Wojciecha Smarzow-
skiego - i zostata dostrzezona
przezrodzimychrezyseréw. To
dlategoJurek Bogajewicz zaan-
gazowatja do serialu ,Niania”,
w ktéorym wcielita sie w za-
bawngposta¢ mamy tytutowej
bohaterki. To sprawito, ze Elz-
bieta Jarosik wreszcie zyskata
ogo6lnopolska popularnosé.

- Chybarzeczywiscie mia-
tam szcze$cie,bo wygratam ca-
sting na te role zmocnym po-
stanowieniem zagrania w ja-
kim$serialu,bou nastaksie po-
robito, ze aktor, ktory w nim nie
gra, nie istnieje, comnie troche
martwi, bo dla mnie najwaz-
niejszy byt teatr. Lubie siewy-
gtupia¢, Smia¢, opowiadac za-
bawne historie. Poraz pierwszy
gratam tak karykaturalng po-
sta¢ - mowi w tygodniku ,An-
gora”.

U boku Cybulskiego

Urodzita i wychowata sie
w Olsztynie pod Czestochowg
w rodzinie ko$cielnego organi-
sty. Mamabytabardzo zaradna
- biegatai zatatwiata wszystkie
interesy, a tata bujat w obto-
kach, zyt muzyka, a cérka ra-
zem z nim. Kiedy co$ zbroita,
zwalatatonastarszego o cztery
lata brata Andrzeja. Nic dziw-
nego, ze kiedy potem chciata
gra¢w pitkenozngznimizjego
kolegami, chtopakico najwyzej
pozwalalijej stang¢ nabramce.
Dlatego chetnie uciekatado ruin
pobliskiego zamku, gdzie odda-
wata sie marzeniom o zyciu
wséwieciezbasni.

- Odzawsze $piewatam ina-
dal to lubie. Niemniej tanczy¢
chciatam od urodzenia. Bytam
bardzo wstydliwa, a w tahcu
mogtam wyrazi¢ swoje uczucia,
tesknoty i wtedy nie wstydzi-
fam sie tego. Poniewaz miesz-

kalam w matej miejscowosci
pod Czestochowg, na Szlaku Or-
lich Gniazd, w Jurze Krakow-
sko-Czestochowskiej, nie byto
w poblizu szkoty baletowej -
wspominaw ,Angorze”.

Tata chciat, by dzieci prze-
jety jego pasje do muzyki. Grat
w domu nafortepianieiprobo-
watnauczy¢ tego cérke i syna,
okazat sie jednak za mato kon-

sekwentny, wiec nic z tego nie
wyszto. Pewnego razu do Olsz-
tynazjechalifilmowcy - to Woj-
ciech Jerzy Has krecit tam
stynny ,Rekopis znaleziony
w Saragossie”.Poniewaz ojciec
Eli znat doskonale wszystkich
w wiosce, pomagatw rozloko-
waniu ekipy. W efekciejego na-
stoletnia corka zagrata epizo-
dycznarolew filmie.

- Naplanie bytam codzien-
nie. Po jakim$ czasie pan Has
mnie zaangazowatjako dziew-
czyne, ktéra przed domem
w miasteczku hiszpanskim
skrobie kure. Wtasnie wtedy
poznatam Zbyszka Cybul-
skiego. Pytat mnie, gdzie chce
i$¢ po maturze. Jak powiedzia-
tam mu, ze naaktorke, tomiod-
radzit. Powiedziat: ,To jest
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Polska aktorka teatralna, telewizyjna i kinowa. Urodzita sie

w 1948 r.w Olsztynie pod Czestochowa. Jej ojciec byt orga-
nistg w kosciele. W 1972 r. ukonczyta szkote filmowag w todzi.
Najpierw grata w teatrze w Kaliszu, a potem w Teatrze No-
wym w Poznaniu. Bytajedng z najbardziej wzietych aktorek
polskiego rezysera Janusza Wisniewskiego iwraz zjego
grupa odwiedzita wiele krajéw, m.in. Anglie, Danie, Francje,
Hiszpanie, Holandig, Kanade, Niemcy i Wiochy. W latach 80.
Spiewata piosenki do wierszy Edwarda Stachury z muzyka
Jerzego Satanowskiego. Ma w swym dorobku kilkadziesigt
rél filmowych - gtéwnie epizodycznych ina drugim planie.
Ostatnio zagrata w filmie ,Bartkowiak" iw serialu ,Usta,
usta". Popularnos¢ przyniosty jej wystepy w serialu ,Niania",
w ktérym wecielita sie w posta¢ mamy Frani Maj. Ma corke
Anne Marig, ktora rowniez jest aktorka.

strasznie trudny zawdéd. Po-
patrz namnie, ledwo dysze” -
opowiadaw telewizyjnej,,Uwa-
dze”.

Strach

przed teatrem

Mimo ze sam Zbyszek Cy-
bulski odradzat mtodej dziew-
czynie aktorstwo, ta zdecydo-
wata sie zdawac do szkoty te-
atralnej. Za pierwszym razem
stchorzyta i... uciekta z egza-
minu. Rokpdzniej posztojejle-
piej i dostata sie do t6dzkiej fil-
mowki. Ztrudem odnalaztasie
jednak w studenckim Swiecie.
Wrzuconaw obce jej Srodowi-
sko, tesknitazadomem irodzi-
cami. By¢ moze zrezygnowa-
taby z marzen o wystepach
w teatrze, gdyby nie mtodare-
zyserka, ktéradostrzegtaw niej
iskre talentu.

- 1zaCywinska przyjechata
wtedy do todzi, siadta obok
mnie i spytata: ,Péjdziesz
domnie doteatru?”.Ajajej od-
powiedziatam, ze nie, boja chce
wréci¢ do domu, do mamy. Pa-
mietam, ze strasznie sige batam
zmienia¢ $rodowisko i gra¢
w teatrze. Ale Izamnie namo6-
wita, powiedziata: ,Nie zawra-
caj gtowy, podpisuj szybko, bo
ja chce ciebie” - wspomina
w ,Uwadze”.

Mtoda aktorka trafita wiec
najpierw do teatru w Kaliszu,
apotem doPoznania. Tamwe-
sztaw sktad zespotu prowadzo-
nego przez Janusza Wisniew-
skiego. Specjalizowat sie on
w awangardowych przedsta-
wieniach, zdobywajac uznanie
nie tylko w Polsce, ale i zagra-
nica. Dlatego Elzbieta zjezdzita
znim niemal caty $wiat. Kiedy
zesp6t sie rozpadi, aktorka
z trudem odnalazta sie poza
ukochang sceng. Ostatecznie
przeniosta si¢ do Warszawy
izaczetagra¢w tamtejszych te-
atrach. - Kilkanascie latbytam
od wszystkiego odstawiona
iprzezywatam kryzys. Nastaty
dla mnie ciezkie czasy. Powoli
zaczetam sie wspinaé szczebel
poszczebludrabinyizaczetam
gra¢ mate epizody. Wigksze za-
interesowanie moja osobg za-
czeto siew 2004 roku od filmu
~Wesele” Smarzowskiego,

w ktérym mnie doceniono -
wyznajew ,Angorze”.

Corka jak siostra

Elzbietazakochatasieporaz
pierwszy, kiedy miata 16 lat
w koledze z Olsztyna. Tamito$¢
przetrwata potem kolejne de-
kady. Cho¢ oboje rozstawali sig,
mieliinnych partneréw, to po-
tem znowu sie schodzili. Pierw-
sze dziecko, ktéregozostali ro-
dzicami, niestety zmarto
przedporodem. To sprawito, ze
aktorkabata sie ponownie zaj$¢
w cigze. Instynkt macierzynski
jednak zwyciezyt; majac 35 lat
urodzita corke, ktorej data
naimie Anna Maria.

-Wwychowaniu Anipoma-
gatamimojamama. NaojcaAni
nie mogtam liczy¢. BytySmy
bardzo zzyte. Czasem nawet
wydawato mi sig, ze Aniajest
mojg mtodszg siostrg. Mama
byta taka ostatnig instancja
w domu i wokot niej skupiata
sie rodzina. Mamabyta bardzo
nowoczesna, ale nie dopusz-
czata nas do kuchni, dlatego
obie nie potrafimy gotowac -
$mieje siew programie ,Dema-
kijaz” .

Elzbieta zaliczyta kilka in-
nych zwigzkéw - w tym z cenio-
nym kompozytorem Jerzym
Satanowskim. Ostatecznie zo-
statajednak samaijak obecnie
deklaruje, nie szukajuz mitosci,
bo bardzo ceni sobie wolnos¢
i niezaleznos¢. Oczkiem w gto-
wie jest jej corka. Anna Maria
poczatkowo studiowata dzien-
nikarstwo, alew koricu zwycie-
zyty w niej marzenia o aktor-
stwie. Skonczytawiec szkote te-
atralngidzis wystepuje w tele-
wizji iw teatrze. Obie panie za-
gratyjuz nawetrazem w spek-
taklu ,Boening, Boening”.

- Mojamama zawsze odra-
dzata miten zawdd. Mysle, ze
takjestw przypadku wiekszo-
$cirodzicéw - odradzajg prace
w swoim zawodzie, bo dobrze
znajajej ciemne strony. Mama
teraz zaakceptowala fakt, zeje-
stem aktorka, jest moim naj-
wiekszym krytykiem irecen-
zentem, ale to sie niebywale
wbrew pozorom przydaje -
podkre$laAnna Mariaw serwi-
sie M6j Wywiad.
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Dla wczesniejszych emerytow i rencistow

lle od wrzesSnia moze
dorobiC emeryt lub rencista?

Emeryt nawczesniejszej emeryturze lub rencista mogg sobie
dorabiac, ale muszg uwazac na limity. Te znéw zmienity sie
od 1wrzesnia. Dorobi¢ bedzie mozna mniej

Milena Kochanowska
milena kochanowska@polskapress.pl

rzejécie naemeryture
czy rente nie ozna-
cza zakazu pracy.
Emeryt,  ktory
osiaggnat po-
wszechny wiek
emerytalny (60 lat - ko-
bietai65lat- mezczyzna)
moze dorabia¢ na etacie
lubumowie-zleceniabez
ograniczen. Nawet wiec
gdy doradca emerytalny
wyliczy, ze naszaemerytura
niebedzie zbytwysoka, amy
mimo to postanowiliSmy ztozy¢
wniosekojejprzyznanie, pamie-
tajmy, ze juz jako emeryci be-
dziemymoglidorabia¢bez mar-
twieniasie owysokos¢ otrzymy-
wanego $wiadczenia. Dorabia-
jacy emeryt na wczesniejszej
emeryturze czy rencistamuszg
pilnowa¢, zeby osiggane do-
chodyniespowodowaty obnize-
nialub zawieszeniaswiadczenia
wyptacanegoim przez ZUS.

Naco musimy uwazac?

Jedlipracujemynawczesniej-
szej emeryturzelubrencieiosig-
gamy przychéd, moze onnieraz
wptynaé nazmniejszenie lub za-
wieszenie naszego $wiadczenia.
UWAGA! Dotyczytojednaktylko
zarobkéw z dziatalnosci objetej
obowigzkowymi ubezpiecze-
niamispotecznymi, naprzyktad
Zumowy o prace.

Jakich Swiadczen
mozemy by¢
pozbawieni?
ZUS moze nam
zmniejszy¢lub za
wiesi¢:  emery-
ture tylko wow-
czas, jezelieme-
ryt nie osiggnat
jeszcze po-
wszechnego
wieku emerytal-
nego rentezty-
tutu niezdolnosci
do pracy rente
rodzinng rentein-
walidy wojskowego,
jezeli niezdolno$¢ do
pracy nie ma zwiazku ze
stuzbg wojskowa, oraz rente
rodzinngpo tym inwalidzie woj

skowym rente

z tytutu niezdolnoséci do pracy
w zwigzku z: wypadkiem
przy pracy, wypadkiem w dro-
dzedopracytubzpracysprzedl
stycznia2003r., choroba zawo-
dowa.

lle mozemy dorobi¢?

Zmniejszona moze zostac
wczeéniejsza emerytura lub
renta, gdy nasz przychdd jest
wiekszy niz 70 procentprzeciet-
nego miesiecznego wynagro-
dzenia. Swiadczenie zostanie
nam zawieszone, gdynasz przy-
chéd przekroczy gérng kwote
graniczna, czyli130 procentprze-

detnegowynagrodzenia. Gdy
przekroczony zostaje prég
70 procent przeciet-
nego wynagrodze-
nia, $wiadczenie
umniejsza sie

k o kwote przekro-
czenia, maksy-

malnie (gdy

kwota przekro-

I czeniajestwyz-

za niz kwota
symalnego

zZ iejszenia)

i wyroéwnawczego, $wiadczenia -

rehabilitacyjnegoiwyréownaw-
czegoorazdodatkuwyréwnaw-
czego takze wliczajg sie do na-
szego dodatkowego dochodu
imogawptynaé nazmniejszenie
lub zawieszenie wczes$niejszej
emerytury lub renty. Jesli uzy-
skujemyprzychodynainnejpod-
stawie niz zatrudnienie, stuzba,
inna praca zarobkowa albo
pozarolniczadziatalnos¢,

to nie wptyng one

na zawieszenie lub

wote: 691,94 zt zmniejszenie naszej

dla
irenty ztytutu catko-
witej niezdolnosci
pracy; 518,99 zt dla
renty z tytutu czesSciowej nie-
zdolnoscidopracy; 588,19 ztdla
rentyrodzinnej, do ktérej upraw-
nionajest jedna osoba. Kwoty
maksymalnych zmniejszen nie
ulegngzmianie do konca lutego
przysztegoroku, awiecdoczasu
nowej waloryzacji emerytur.
Od | wrze$nia br. 70 procent
przecigtnego wynagrodzenia
wynosi 4309,40 zt brutto -
ido takiej kwoty mozemy sobie
dorobi¢ bez zadnych konse-
kwencji. 130 procent przeciet-
negowynagrodzeniato 8003,20
ztbrutto - jeslizarobimytyle albo
wiecej, rentelubemeryture ZUS
nam zawiesi.

Jakie przychody
wplywaja

na swiadczenie?
ZUS moze zawiesi¢ lub
zmniejszyé emeryture lub
rente, je$li otrzymujemy
przychody m.in.
Z: umowy O prace,
umowy-zlecenia,
urnowyodzidowy-
konywanej narzecz
wiasnego praco-
dawcy, umowy
o prace naktadcza,
pozarolniczej dzia-
talnosciorazwspét-
pracyprzyjejwyko-
nywaniu, pracy
w rolniczej spétdzielni
produkcyjnej i spot-
dzielni kétek rolniczych,
petnienia stuzby w tzw.
stuzbach  mundurowych.
Kwoty zasitkéw: chorobowego,
macierzynskiego, opiekuriczego

emeryturyemerytury

lub
renty. UWAGA!
Wolne od limi-
téw sg réwniez
przychody z ty-
tutumin.: daro-
wiznizapomaog,
praw autorskich,
honorariéow z ty-

tutu  dziatalnosci
twdrczej i artystycz-
nej, i wynajmu lub

dzierzawy nieruchomosci

albo lokali - chyba ze stanowi
toprzedmiotdziatalnoscigospo-
darczej.

O czymtrzeba

zawiadomi¢ ZUS?

Dorabiajgcyemerytlub renci-
sta powinien zawiadomi¢ ZUS
opodjeciu dodatkowej pracy za-
robkowej i 0o wysokosci osigga-
negoprzychodu. Musitoréwniez
zrobi¢pracodaweca - ptatnik skta-
dek naich ubezpieczenia. Jezeli
przy sktadaniuwniosku o eme-
ryture lub rente emerytwie, ze
bedzie dorabia¢, powinienzazna-
czyétowe wniosku. Jeslimamy
juz prawo do emerytury lub
rentyipodejmujemy dodat-
kowg prace zarobkows,
musimy  zawiadomi¢
0tym ZUS podajac date
rozpoczeciapracyiwy-
soko$¢ przychodéw.
Mozemy skorzystaé
zgotowegoformularza
ZUSEROP.

Dorabiajgcyemeryci
1 rencisci, ktérzypracuja
zawodowo, co roku, "
do konca lutego, powinni
tez zawiadomi¢ ZUS o osig-
gnietych w poprzednim roku
przychodach iwybranym przez
siebie systemie rozliczeniowym

PORADNIK e

miesiecz-

nym lub rocznym.
Przedrozliczeniememery-

tury lub renty ZUS ustali, czy
wdanym przypadkukorzystniej-
sze dla dorabiajgcego emeryta
jestrozliczenieroczne czy mie-
sieczne. Moze siebowiem oka-
zaé, zeprzyrozliczeniu miesiecz-

nym dorabiajagcy emeryt mu-
siatby zwr6ci¢ nadptacone
Swiadczenie, zaspizy rozliczeniu
rocznymwynikwskaze nato, ze
Swiadczenia byly wyptacane
w prawidtowej wysokosci. Przy-
chody dorabiajgcy emeryt lub
rencistaprzedstawiajg napodsta-
wie zaswiadczenia od praco-
dawcy. Tylko osoby, ktére same
ptaca sktadki zasiebie, powinny
same przedstawi¢ oSwiadczenie

owysokosci
przychodu.

Gdyemerytnie
zawiadomizZUS...
Gdy emeryt nie zawiadomi
0 dodatkowych zarobkach ZUS
zazada od niego zwrotu $wiad-
czen, ktéremunie przystugiwaty
(maksymalnie za 3lata kalenda-
rzowe przed rokiem, w ktéorym
zostatawydanadecyzjaorozli-
czeniuemeryturylubrenty). Za-
ktad bedzie wyptacat dorabiajg-
cemu emerytowi$wiadczenie
w wysokosci, ktéra wynika
z zawiadomienia do czasu,
gdynie zgtosionzmianywy-
sokosci osigganego przy-
chodu.

Komu ZUS nie zawiesi
aniniezmniejszy
Swiadczenia?

ZUS nie zawiesi ani nie
zmniejszy $wiadczenianiezalez-
nie odwysokoscinaszych zarob-
kow,jesli:  jesteSmyemerytem
1 osiggneli$mypowszechnywiek
emerytalny przed podjeciem
pracy zarobkowej lub przed
przejsciem na emeryture
mamy prawo do renty: inwalidy
wojennego, z tytutu pobytu
w obozieiw miejscach odosob-
nienia lub rent rodzinnych
po tych inwalidach mamy
prawodorentyinwalidywojsko-
wegow zwigzku ze stuzbgwoj-
skowalubrentyrodzinnejpo zot-
nierzu, ktérego $mieré ma zwig-
zekzestuzbgwojskowg mamy
przychodyzpracy, ktéranie pod-
legaobowigzkowiubezpieczen
spotecznych, np. umowy

odzido zpracodawcginnym
niz wiasny  ztozyliSmy
wniosek o zawieszenie
Swiadczeniaiprzez caty
rok kalendarzowy nie
pobieraliSmy pienie-
dzy mamyustalone
prawo do emerytury,
i ktéra podlegata za-
wieszeniu z uwagi
nato, zeprzez catyroz-
liczany rok kalenda-
rzowy pracowaliSmy
w ramach tego samego g
stosunku pracy i narzecz -
' tego samego pracodawcyé
ktérego  pracowalismy®
przed przejsciem naemeryture. 2
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Niezastgpione kanapki -
fantazyjne 1 petne smakow

Co zjes¢ na szybko? Najpewniej kanapke. ChocC wiele z nas preferuje
na Sniadania owsianke czyjogurt, bez kanapki anirusz. Wiekszosc¢
z nas, do szkoty czy do pracy, bez kanapki oby¢ sie po prostu nie moze

odstawagkanapkijest
rozmaite pieczywo. To,
jakie wybierzemy, za-
lezy od naszych prefe-
rencji.Jednipreferuja
chlebnamaslance, inni

soku z cytryny, pomaranczy lub
przeds$nietegoimbiru, pézniej
posmarowangmarmoladalub
biatym serkiem posypanym
Swiezymiowocami. Sery

w ogoble stanowigidealnepole

tylkorazowiecczy grahamdo popisu dlakontrastujgcych

ajeszcze inniniewyobrazajg
sobie dniabez chrupiacejbu-
teczkilub tosta. Tradycyjnaka-
napkato pieczywo, masto, we-
dlinalub ser, ale tak by¢ nie
musi. Nakanapce mozesie zna-
lez¢jajko lubryba, powinno
tam znalez¢ sie takzewarzywo:
satata, pomidor, ogorek, szczy-
pior, koper, ale moznaja zjes¢
réwniez nastodko - zdzemem,
konfiturgczy $wiezymiowo-
cami. Bokanapkamatodosie-
bie, zemozemyjej sktad wy-
mysla¢ dowoli, wedtug na-
szych gustowismaku.
Mastomoznadoprawié
Swiezymiziotami, posiekanym
drobno chili, utartym
nadrobno selerem czy parme-
zanem ijuz zmieniono swaj
smak. Moznatez zniego cat-
kiem zrezygnowac, zastepujac
jedomowym hummusem lub
pasta zawokado, ugotowanej
fasoli, grochu czy ciecierzycy -
wystarczy kilkatyzek oliwy,
gar$¢ przypraw i zabek czo-
snku. Ci, ktérzyjak paryzanie
niewyobrazaja sobie rozpocze-
ciadniainaczej, niz od crois-
santalubbagietkiz owocowa
konfiturg, mogg zamienic¢je
nachatke skropiong odrobing

ze sobg zestawien smakowych.
Orzezwiajacaricottadoskonale
potaczysienakanapce zlist-
kamis$wiezej mietyikietkami
groszku. Stonafetapodkresli
stodycz brzoskwin polanych
glazurgbalsamiczng. Utarty
cheddarwarto pomieszac
zziarnamigranatuiposypac
kolendra. Klasyczny twarozek
mozemy udekorowac rzod-
kiewka, odrobing pestoiposy-
pa¢grubozmielonympie-
przem. Intensywnagorgonzola
zkolei znakomicie komponuje
siezmiodem i orzechamiwto-
skimi. A to kilkainspiracji.

KANAPKA
ZOWOCAMI
grahamka. dzem 100% owocoéw
bez dodatku cukrulubmiod, se-
rek biaty naturalny (ftubcamem-
bertczybriealbotwardy z6tty
ser), truskawkiiboréwki

Przekrojonggrahamke posma-
ruj cienkg warstwa serkanatu-
ralnego. Naserkurozsmamj
ulubionydzembez cukru,
anasamagore utéz boréwki
itruskawki. Opcjonalniemozna
posypa¢ orzechamiwtoskimi
lub ptatkamimigdatow.

KANAPKAZ MIODEM
IOWOCAMI
b uta gpahamfcadzem 100%
owocéwbezdodatkucukruse-
rek kanapkowy naturalny, bo-
rowia itruskawki lub inne ulubio-
neowoce, miod

Przekrojonggrahamke posma-
ruj cienkgwarstwa serkaka-
napkowego (jesliwolisz stod-
szy, mozesz wczesniej dodac
tyzeczke miodu). Naserku roz-
smamjulubionydzem,
anasamagore utdéz bordéwki,
truskawkilubpoziomkiczypo-
rzeczki.

KANAPKAZ SEREM

CAMEMBERT

ICZERESNIAMI
chlebrustykalnypremium, ser
camembert, ulubione kietki
(najlepiejwyrazistew smaku,
naprzyktad zrzodkiewki), Swie-
ze czeresnie, sol

Natéz nakanapkipokrojony

w cienkie plasterkisercamem-
bert. Nawierzchu dodaj $wieze
czere$nie, pokrojonenapo-
towkiikietki owyrazistym
smaku (naprzyktad zrzod-
kiewkilub stonecznika). Posyp
dosmaku szczyptasoli.

KANAPKAZFIGA
chlebrustykalny premium, serek
kanapkowy naturalny, $wiezefi-
gi, kilka listkbw $wiezej miety,
opcjonalnie miod

Posmaruj kanapke serkiem na-
turalnym biatym (mozeszwy-
miesza¢gowczesniejzmio-
dem). Nastepnie pot6z
naniego pocietaw plasterki
Swiezgfige. Udekoruj kilkoma
listkami$wiezej miety, ktéra
orzezwi stodkismak twa-
rozku. (www.laczynascosdo-
brego.plx4)

KANAPKA ZMUSEM
TWAROGOWO-
-£OSOSIOWYM

50 gfiletaztososia. 100g twaro-
gu. 3szL pomidoréw suszonych
w zalewie olejowej. IOO ml stod-
kiejSmietanki. 8 szt pomidor-
kéw koktajlowych, 1zabek czo-
snku, 3-4 gatgzki koperku. 8 kro-
mek pieczywa zytniego tosto-
wego, llyzeczka masta, sol
ipieprz dosmaku

Filetztososiapoddusié
namasle nawolnym ogniu
pod przykryciem przez ok. 5-6
minut, anastepnie wystudzi¢.
Twarégwytozy¢ do miseczki,
dodaé pomidory suszone,
stodkg Smietanke, czosnek
oraz sélipieprz dosmaku. Do-
daé¢réwniez wystudzonego to-
sosiaiwszystko doktadnie
zmiksowac najednolita mase.
Nakazdy tost dekoracyjnie
wytozy¢é musiwszystkie ka-
napkiudekorowac krewet-
kami, pomidorkamikoktajlo-
wymiikoperkiem.
(www.piatnica.com.pl)

FOT. STOWARZYSZENIA PRODUCENTOW PIECZYWA
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URODA/ZDROWIE -

Nierowna walka
z cellulitem 1 rozstepami

Cellulitirozstepy spedzajg sen zpowiek wielu kobiet. Specjalisci nie majg dla nas dobrych wiesci -
ich zdaniem mozemy cellulit znaczgco zmniejszyc, ale nie pozbedziemy sie go catkowicie

Milena Kochanowska
m.kochanowska@glos.com

to nieréwno-
nagromadzenie
tkanKi tluszczowej
w réznych partiach ciata
(uda,gosladki, brzuch).
lemem tym bo-

lulit

mtodych dziewczat.

Przyczyny probleméw

- Zmiany te powstajgwsku-
tek spowolnionego krazenia
krwiilimfy oraz niewtasciwej
przemiany materii - wyjasnia
Magdalena Daraszkiewicz, ko-
smetolog. - G¥éwnymiprzyczy-
namitegoschorzeniasgpredys-
pozycje genetyczne, terapiahor-
monalna, brak mchu, siedzacy
tryb zycia, zwiekszenie masy
ciata, niewtasciwa dieta,
uzywki, a nawet zbyt ciasny
ubioriczeste opalanie.

Trudna walka

z cellulitem

Walka z cellulitem jest
trudna, wymagaod nas wysitku
isamodyscypliny. Toproblem,
ktérymozemy znacznie zmniej-
szy¢, ale catkowicie nigdy sie go
nie pozbedziemy. Oprécz ak-
tywnoscifizycznej, zbilansowa-
nej diety bogatej w warzywa
(ktéranajlepiej ustali¢ z kwalifi-
kowanym dietetykiem) dowalki
z cellulitem mamy do wyboru
herbaty wyszczuplajace i do-
ustne preparaty zawierajace
substancje lecznicze. Mozemy
tez stosowac zewnetrzne prepa-
raty majace w swoim sktadzie
substancje aktywne takie jak:
kofeina, ktérastymuluje rozktad
i wydalanie ttuszczéw, kami-
tyna - zapobiegagromadzeniu
sie substancjittuszczowych, ar-
butyna, escyna, kasztanowiec
zwyczajny, mitorzab japonski,
bluszcz pospolity, algi - dostar-
czajg skorze substancjiodzyw-
czychorazszereginnychprepa-
ratow, ktérewptywajgujedmia-
jaco i nawilzajgco na nasza
skore.

- Przed natozeniem wybra-
nego kremu lub zeluwartowy-
kona¢ peeling - méwi kosmeto-
log. - Przygotuje on naszg skore
do wchtonigciawszelkich sub-
stancji aktywnych zawartych
w preparatach.

yka sie wiele kobiet, a nawet

Codziennie wmasowujmy w nasza skoére balsamy i kremy; mozemy tez wspomoc sig zabiegami kosmetologicznymi

Balsamy, kremy, zeleisera -
ktore mozemy kupi¢ w kazdej
aptece albo drogerii w cenie
od kilkunastu do kilkuset zto-
tych - najlepiej wmasowac tuz
po kapieli (naprzemian stosu-
jemy zimny iciepty prysznic),
gdynaszaskoérajestrozgrzana,
aporyrozszerzone. Kosmetyki
naktadamy zawsze kolistymi
ruchami ku gérze. Masaze po-
prawig nasze krazenie i zwiek-

szawchtanianie wszelkich pre-
paratow.

Rozstepy

Innym problemem sg roz-
stepy. Pojawiajg sie one zwykle
naudach, brzuchu, posladkach
i piersiach. Przyczyna ich po-
wstawania sg miedzy innymi
czynnikihormonalne, znaczny
przyrost masy w krétkim cza-
sie, cigzalub zaburzeniafunk-

Do walki z cellulitem konieczna jest, pr6cz aktywnosSci
fizycznej, zbilansowana dieta bogata w warzywa

cjonowaniaw tkance tgcznej.
Czy mozna zapobiec ich po-
wstawaniu?

- Dbajmy o naszag skore
szczeg6lniew miejscach, ktére
sg narazone na powstanie roz-
stepéw - radzi kosmetolog. -
Bardzo wazna jest codzienna
pielegnacja poprzez wsmaro-
wanie balsamoéw, ttustych kre-
mow lub produktow specjalnie
do tego przeznaczonych.

Zabiegi

kosmetyczne

Kobiety w cigzy powinny
stosowac specjalne kremyjuz
od trzeciego miesigca. Skéra
narazonanagwattowne rozcia-
ganiemusiby¢intensywnie na-
wilzona. Osoby, ktére sg gene-
tycznie narazone napowstawa-
nie rozstepéw, nie unikng ich
powstawania, ale systema-
tyczna profilaktyka moze

Kobiety w cigzy powinny stosowac specjalne kremy juz
od 3. miesigca. Skéra musi by¢ intensywnie nawilzona

W znacznym stopniuje ograni-
czyé. Opro6cz nawilzania mo-
zemyzdecydowacsie naszereg
zabiegéw w gabinetach kosme-
tologicznych, takichjak mikro-
dermabrazja, peelingi che-
miczne, mezoterapialublasery,
albopoddacsie interwencji chi-
rurgicznej. Zabiegwycieciaroz-
step6w to najbardziej sku-
teczna, ale tez najbardziejinwa-
zyjnametoda.

Mezoterapia

Mezoterapia polega na .
wstrzykiwaniu odpowiednich
substancjipod skére, w miejscu
wystepowania rozstepow. Za-
bieg mozna przeprowadzi¢
igtowo lub bezigtowo.

Mezoterapia iglowa Meso-
Therm poleganawstrzyknieciu
w glab skéry roztworéw zawie-
rajgcych substancje regeneru-
jace irewitalizujace, dobrane
indywidualnie do pacjenta.
Mezoterapiabeziglowatoinno-
wacyjna technologia za po-
moca urzadzeniaMesoTherm.
Tu technika ktucia igtg zostata
zastapiona zastrzykiem fali
elektrycznej.

- Ta metoda skutecznie
zwalczarozstgpy poprzez po-
budzenie skéry do regeneraciji,
uelastycznienieiprzywrocenie
w niej prawidtowych proceséw
- ttumaczy Matgorzata Daniel,
kosmetolog. - Roztwory poda-
wane podczas mezoterapii sg
specjalnie dobrane do zwalcza-
niarozstepow. Zabiegi powinny
by¢ przeprowadzane w seriach
codwa lub trzy tygodnie przez
okres dwdéch miesiecy.

Mikrodermabrazja

Pomocnym zabiegiem
przy zwalczaniu rozstepdéw jest
tez mikrodermabrazja korun-
dowa. To zabieg ztuszczania ze-
wnetrznej warstwy naskérka
przy uzyciu krysztatkéw ko-
rundu, przy jednoczesnym
wsysaniu startych komorek
przez specjalng gtowice.

Mikrodermabrazjaregene-
ruje iodSwiezaskdre, pobudza
regeneracje kolagenu i elastyny.
Zabieg ten mozna wykona¢
przed mezoterapia, by zwiek-
szy¢ skutecznosc¢ jej dziatania.
Najlepiej wykonac serie sied-
miu zabiegéw, co dwa tygo-
dnie.
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Nie tylko dlagrzybiarzy

Prawdziwek, czyli borowik szlachetny, to najbardziej
wygladany przez grzybiarzy lesny przysmak

Monika Golonka, MIKO
redakcja@glos.com

zon na grzyby zaczyna
Polsce wiasciwie
wraz z wakacjamiimoze
a¢ do péznej je-
0, jak udane be-
zybobranie, zalezy

iwilgo¢, jedliwiec dnistoneczne
przeplataja sie z deszczowymi,
mozemy liczy¢ na to, ze sezon
grzybiarskibedzie udany.

Tego lata pogode mamy ra-
czej stoneczng, choé i obfite
opady deszczu trafiajg sie
od czasu do czasu. Warto wiec
wyruszy¢ nawycieczke do lasu
na poszukiwanie grzybéw. To
Swietny sposob narelaksizazy-
cie ruchu na swiezym powie-
trzu.

Juz w sierpniu przypadapet-
niatworzenia owocnika kurek
i kozlarzy. Z kolei we wrzesniu
najokazalsze robigsie borowiki,
podgrzybki, maslakiikanie.

Jakich grzybow

nie zbierac?

W Polsce wystepuje okoto
200 gatunkoéw trujacych grzy-

béw, w tym kilka, ktére po spo-
zyciu moga doprowadzié
do $mierci. ,Pamietaj! Zawsze
zbieraj tylko te grzyby, ktore
znasz” - przypominajg Lasy
Panstwowe. Najlepiej, dlapew-
nosci, pokazac swoje zbiory do-
Swiadczonemu grzybiarzowi
lub poréwnac z atlasem grzy-

od pogody. Grzyby lubig cielpdov.

Stag'e sanitarno-epidemiolo-
gicznew réznychregionach Pol-
skiofemjag poradyikonsultacje
grzyboznawcéw. Warto z nich
skorzystac, jesli nie mamy du-
zegodoswiadczeniaw zbieraniu
grzybow. Liste wszystkich stacji
sanepidu w Polsce wraz z da-
nymikontaktowymiznajdziemy
na stronie internetowej ht-
tps://www.gov.pl/web/gis/stagje-
sanitamo-epidemiologiczne.

Jak czytamyw poradnikulLa-
sow Panstwowych, to nie
prawda, ze wszystkiegrzyby tru-
jace maja gorzki, piekacy smak.
Mitemjestréwniez to, ze wszyst-
kie grzyby niejadalne majg
pod kapeluszem blaszki, a ja-
dalne rurki - przyktadem moga
byékurki(jadalnegrzybyzblasz-
kami) i goryczaki zotciowe (nie-
jadalne grzyby z rurkami).

Gtos Dziennik Pomorza
Sobota-niedziela, 3-4.09.2022

Sezon nagrzyby trwa. A ze ostatnio troche popadato, szansa na zbiory
tych lesnych przysmakow zwiekszyta sie. Dokad wyruszy¢ na grzyby?
Jakie okolice w Polsce nalezg do tych najbardziej grzybnych?

DOKAD W POLSCE

Ministerstwo Zdrowia radzi,
by nie zbiera¢ mtodych owocni-
kéw, bo moga nie mie¢jeszcze
wyksztatconych cech gatunko-
wych - to jedna z gtéwnych
przyczyn pomytek. Wsréd grzy-
béw najsilniej trujagcychwymie-
niane sa: muchomor zielo-
nawy/sromotnikowy, mucho-
mor czerwony, muchomorwio-
sennyimuchomorjadowity.

Gdzie grzybow

nie zbierac¢?

Nigdy nie zbierajmy grzy-
boéw: w rezerwatach, w parkach
narodowych, naterenach pry-
watnych, naterenach wojsko-
wych, w czesciach lasu, do kto-
rych obowigzuje staty zakaz
wstepu (np.nauprawachdo4m
wysokosci, w drzewostanach
nasiennych i powierzchniach
doswiadczalnych, w ostojach
zwierzyny).

Miejsca polecane

przez grzybiarzy

Zapalenigrzybiarze nieujaw-
niaja swoich najlepszych miej-
scowek, ale niektérzy chwalgsie
zbioramiidzielg informacjami,
gdzie udato im sie ostatnio zna-

lezé grzyby. Te miejscapolecaja
doswiadczenigrzybiarze m.in.
naforum grzyby.pl.

Warszawa i Mazowsze:
MazowieckiPark Krajobrazowy
(okolice Celestynowa i Otwo-
cka), okolice Biatobrzegéw, oko-
lice Legionowa, powiat makow-
ski, Las Sekocinski, okolice Iza-
belina, Palmiréw, Truskawa,
Leszna, okolice Kamienczyka,
okolice Radzymina, okolice
Osiecka.

Krakéw i Matopolska: lasy
Beskidu Wyspowego, lasy Be-
skidu Sadeckiego, okolice Mu-
szyny, Lasy Zabierzowskie, lasy
w Jurze Krakowsko-Czesto-
chowskiej, okolice Bukowna,
okolice Czyzowki.

Katowice i $lask: okolice
Lublifca, okolice Pszczyny, lasy
Beskidu Sadeckiego, lasy Be-
skidu Zywieckiego, okolice Ka-
let.

Wroctaw i Dolnoslaskie:
Las Zakrzowski, okolice Kotliny
Ktodzkiej, okolice Ztotoryi, oko-
lice Jeleniej Gory, okolice Gto-
gowa, okolice Szczepanowa.

Poznan i Wielkopolska:
w lasach w rejonie Wiorka znaj-
dziemy zazwyczaj mate pod-

Podgrzybek tez nalezy do rodziny borowikowatych. Wystepuje w lasach iglastych iliSciastych

WYBRAC SIE
NA GRZYBY?

grzybkibrunatne i zajaczki, bo-
rowiki, kurki, sporo kozlarzy
i nieliczne maslaki zotte.
Pod Tucznem maslaki ziarniste
izwyczajne, podgrzybkiztotawe
i czubajki kanie. Doniesienia
z powiatu ztotowskiego moéwig
gtéwnie o kurkach i krawcach.
W stupeckim mozna liczy¢
na miode podgrzybki, aw ke-
pinskim naczarne tebki, kozaki
i zajgczki. W okolicach Gtuszyny
(ostrzeszowski) w lasach moga
by¢borowikiimaslaki, alew re-
jonie Kobylej Gory kozaki, kurki
i podgrzybki. W miedzy¢hodz-
kim krélujgwedtug grzybiarzy
podgrzybki, aw powiecie ple-
szewskim - borowiki, pod-
grzybki, maslakiikurki. Natere-
nie powiatu ostrowskiego
moznaznalez¢ czarne febki, ko-
zaki, sowy i prawdziwki. W la-
sachw okolicachWolicy (powiat
kaliski) mozna znalez¢ pod-
grzybki, zajgczki, czubajkiigo-
tabki, a w rejonie Brzezin ma-
$laki, zajaczkiiborowiki. Wyjat-
kowow grzyby obfitujg powiaty
gnieznienski: okolice Kiszkowa,
Skorzecina i tubowa i czam-
kowsko-trzcianecki: Miaty,
Czarnkéw, Klempicz. Pod Mie-

dzichowem (pow. nowotomy-
ski) mozna zbiera¢ maslald
ikurtd,apodNowymTomyslem
czarnetebkiiprawdziwki. W re-
jonie Mokrza, ChojnaiObrzycka
(pow. szamotulski) nasz koszyk
powinien zapetni¢ sie podgrzyb-
kamiikozakami.

Kujawsko-Pomorskie: oko-
lice Wioctawka, Puszcza Byd-
goska, okolice Borow Tuchol-
skich, okolice Bozenkowa.

Lubuskie: okolice Szprotawy,
okolice Stawy, Bory Dolno$la-
skie.

Lodzkie: okoliceRawy Ma-
zowieckiej, okolice Ktudzic, Las
tagiewnicki, okolice teczna,
okolice Albinowa, okolice Doma-
niewic, okolice wsi tazy-Da-
browa.

Opolskie: okolice Prudnika,
okolice Kopaliny, okolice Gtu-
chotaz.

Pomorskie: okolice Olpu-
cha, okolice miejscowosci tuby,
Kaszubski Park Krajobrazowy,
okolice Boréw Tucholskich, Za-
borskiPark Krajobrazowy.

Zachodniopomorskie: oko-
lice Zdunowa, okolice Dobiesz-
czyna, okolicewsiKliniska, Pusz-
czaWkrzanska.

Borowik szatanski zawiera toksyczne dla nas zywice

FOT. PIXABAY
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Odloty ptakow

oprac¢. Milena Kochanowska
m.kochanowska@glos.com

atoz ptakamiodchodzi -
stowa tej starej harcer-
skiej piosenkikotaczami
sie po gtowie ilekroé pa-
trze w sierpniowe niebo
i widze pierwsze ptaki

Gtos Dziennik Pomorza
Sobota-niedziela, 3-4.09.2022

Niektore juz odleciaty,

Z\WIERZETA -

Inne jeszcze zbieraja sie do odlotu

Mamy poczatek wrzesnia, sezon wakacyjny dla niektorych juz wiec sie skonczyt, bo
zaczela sie szkota. Dla innych potrwa jeszcze co najmniej do konca miesigca. Ale lato
powoli odchodzi, cowidaé rowniez po zachowaniu naszych latajgcych przyjaciot

zmierzajace na zachéd inapo-

tudnie - mowi prof. Piotr Tryja-
nowskizUniwersytetu Przyrod-
niczegow Poznaniu - lpierwsze
jest zawsze ogélne zaskoczenie
-tojuz? Wiele os6b zastanawia
sig,jak to mozliwe, cieptoipo-
karmu pod dostatkiem, a ptaki
juz w sierpniu zaczynajg odloty
do cieptych krajow?

Dostownie kilkanascie dni
temu w zasadzie odleciatly je-
rzyki, zotnyopuscity kolonie le-
gowe, a nad brzegami zbiorni-
kéw wodnych juz od potowy
lipcamozemy obserwowaé mi-
grujagce ptaki siewkowate -
brodzce ibiegusy. Nawet mniej
wytrawny mito$nik ptakéw
zpewnoscigzauwazy olbrzymie
stadaczajek, szpakow czyjasko-
tek dymowek. Bo czas jesien-
nych odlotéw sprzyjastadnemu
zydu.

W grupienietylkorazniej, ale
tatwiej zdoby¢ pokarm ijest tez
bezpieczniej - wiele oczu tatwiej
wypatruje drapieznikaimoze go
nekaé. Bo lato to réwniez czas
usamodzielnianiasie mtodych
ptakéw drapieznych - myszoto-
wow, krogulcéw, pustutek, btot-
niakéw i kan - te ostatnie ga-
tunki zostang z nami jeszcze
dwamiesigce. Acorobinasz naj-
popularniejszybocian biaty?

- Druga potowa sierpnia to
nie tylko czasbocianich sejmi-
kow, aletez rozpoznaniazdolno-
§ci migracyjnych - wyjasnia
prof. Tryjanowski. - Cze$¢ mto-
dych bocianéw stoi jeszcze
nagniazdachije$linie zdazasie
zabrac ze stadamiwspottowa-
rzyszy, to grozi im pozostanie
nazime,awtedyszansanaprze-
zycie zalezy wytgcznie od po-
mocy ze strony cztowieka. Bo-
ciany zresztagw tym roku zacho-
wuja sie dos¢ dziwnie. Sejmiki
zaczelysietydzienwczesniej niz
zwykle, a zwielu miejsc kraju
ptyna doniesienia o wielkiej li-
czebnosci, wynoszacej nawet

Sejmiki bocianie to fenomen. Ptaki co roku spotykaja sie w wiekszych grupach, by
podjac¢ decyzje o wspoélnym odlocie do cieplejszych krajow

po kilkasetbocian6w zbieraja-
cych sie najednej tagce. Moim
zdaniem to efektsuszyitego, ze
czes$¢ miejsc zerowaniajestnie-
atrakcyjnadla ptakéw, dlatego
zmuszone sg do koncentracji
w wybranych punktach i sg
dzigki temubardziej widoczne.
Zaskakuje tez to, ze cze$¢ na-
szych bocianéw i to mtodych
ptakéw nie czekatanagrupy sej-
mikowe ijuzjest dalekonapo-
tudniu Europy. Napodstawie sy-
gnatéw znadajnikbwwiemy, ze
sgjuz w Butgarii, Rumunii,ana-
wet Turcji. Niestety, wiele znich
ginie na niezabezpieczonych li-
niach energetycznych. O ile
w Polscejuz dos¢dobrzerozwia-

zaliSmy ten problem, to w kra-
jach wschodu i potudnia Eu-
ropy, kolizje z liniami energe-
tycznymiczytez porazeniapra-
dem to stale najpowazniejsze
zrédto Smiertelnoscidlabocia-
néw, zwitaszcza dla mtodych
osobnikow - dodaje przyrodnik.

Zanim jednak wiele ptakéw
opusci nas na zime, wykorzy-
stajmy ten czas naich obserwa-
cje. POkijeszczejest cieptojest
szansa na zaobserwowanie
prawdziwych rzadkosci. - Jak
wiadomowszelkiruch nadwie-
zym powietrzu, azwitaszczaob-
serwacje ptakéw, bardzo dobrze
wptywaja naprace naszegomo-
zgu i nasamopoczucie. Goraco

zatem zachecam do ptasich ob-
serwacji naprzetomie lataije-
sieni, bo to ze wszech miar
wspaniate zajecie - méwi po-
znanskibadacz.

Przy okazji,bomamyjeszcze
bardzo ciepte dni, przypomi-
namyopojnikachdlaptakow.Zi-
mowe ich dokarmianie to niemal
standard wyuczony w procesie
edukaq'i - tak najczesciej rozu-
miemypomocptakom. Tymcza-
sem zapominamy, zetonie zima,
a upalne lato staja sie dla nich
krytycznym okresem do przezy-
cia. Dostep do wody w upalne
dni jest po prostu konieczny.
W miastach, w ktérychpostano-
wiono wycinaé drzewa iw za-

Jaskotki dymowki przylatujg do nas w kwietniu,
a odlatuja czasem nawet dopiero w pazdzierniku

Pozyteczny jerzyk przylatuje do nas z dalekiej Afryki;
odlatuje z Polski zwykle na poczatku sierpnia

mian pokrywac uliceiplace be-
tonem, niechlubnym przykia-
dem jest tu, niestety, Poznan,
taki dostep jest bardzo utrud-
niony. Polscy naukowecy, z kilku
o$rodkow naukowych, postano-
wiliwiec przyjrzec sie temu, ja-
kie miejsca ptaki wykorzystuja
dowodopojuikapieli. Sporym
zaskoczeniem, jak podkreslaja
badacze,bytoto,jak wielegatun-
kow korzysta z drobnych pojni-
kéw. tacznie stwierdzono bo-
wiem 2335 ptakéwazz51gatun-
kow.

- Gospodarkawodnaptakéw
jestzupetnieinnaod naszej, ssa-
czej. Ptaki charakteryzuja sie
wysoka temperaturg ciata, do-

chodzaca nawet do 44 st. C,
autrzymanie statej temperatury
ciatawymaga regulacji bilansu
stratiprodukcji ciepta. Wgorace
dniregulacjatemperatury data
ptaka odbywa sie gtdéwnie po-
przez parowanie wody, dlatego
tak niezbednajestjej obecnosé
w Srodowisku. Ptakinie tylkoja
pija, aletez siew niejkapig-wy-
jasniaja ptasi eksperci. Dlatego
warto w ogrodzie, a nawet
nabalkonie postawié¢ pojniki dla
ptakéw, zadbac o ich czysto$é
ikoniecznie oddali¢je od miejsc
dokarmiania naszych domo-
wych zwierzakéw, bow innym
przypadku, ptakiz nich nie sko-
rzystaja.
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Milena Kochanowska
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ie musimy od razu biec
lepéw, najpierw
my, co kryja po-
e czy walizki. By¢

znajdziemy w
0$, co bedzie jak

w kétko i tak naprawde nie-
wiele nowego w niej stychag.
Nanadchodzacy sezon projek-
tanci na szczescie proponuja
nam tak szerokggame fasonow
i koloréw, ze jestw czym wy-
biera¢. Modne maja by¢ wiec
klasyczne oversizowe trencze
(najlepiej z duzymi wzorami
lub zdekonstruowane - rekawy
mozemy do nich doszy¢ od in-
nego ptaszcza), plaszcze
w krate, ale tez pastelowe. Inni
podsuwajgnam bardziej stono-
wane kolory: karmele, beze,
czern, ale tez r6z czy biel. Fa-
sony i kroje takze majg by¢ r6z-
norodne - od klasycznych
ptaszczyiwetnianych maryna-
rek po kurtkiiramoneski. Coja-
ki$ czas projektancinamawiaja
nas do nieco wiekszej fantazji
itakjesttez teraz - moznapo-
zwoli¢ sobie nacekiny, transpa-
rentne materiaty ipiéranawet-
nianych ptaszczach. Najwieksze
domy mody, jak Dolce & Gab-
bana, Blumarine czy Altuzarra
lansujg potprzezroczyste golfy
ibluzki oraz topy udajace gor-
sety pod grubymi marynar-
kami, lekkie sukienki pod kar-
diganamiczy péttransparentne
spodnice zestawione zwetnia-
nymirajstopami (nie chowajmy
wiec catkiem niektorych letnich
ciuszkéw). W chwale powracajg
klasyczne garsonkiigarnitury
(takze te skérzane - no c6z, co
kto lubi...), jest rowniez nawig-
zanie do stylu sportowego. Nie
wierze wiec, ze kazda z nas nie
znajdzie w swojej garderobie
czego$, comoznanieco od$wie-
zy¢é. Polecam wyprawy do cie-
kawych lumpekséw i pasman-
terii. To, co same stworzymy
nawzdérwielkich projektantéw,
moze by¢ nawet ciekawsze.

Gtos Dziennik Pomorza
i M ODA Sobota-niedziela, 3-4.09.2022

Sezon jesienno-zimowy przed nami. Bedzie troche klasycznie, troche btyszczgco.
Najciekawsze sg duze wzory na ptaszczach, aletez... piéra i cekiny.
W wolnejchwili zajrzyjmy wiec do naszych szafi przewietrzmy jesienng garderobe

KRATY, BEZE | KARMELE...
TROCHE KLASYKI,
TROCHE ZABAWY

znalazt, bo modaod lat kreci sie
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Powiedzieli...

Gtos Dziennik Pomorza
Sobota-niedziela, 3-4.09.2022

KRZYZOWKA

DZIECI TOSTRZALA, KTORAIUYSYLAMYIVPRZYSZEOSC, TONAJPIEKNIEJSZYPO NASSLAD.ALE
Z DRUGIEJSTRONY TOBARDZO TRUDNE TUYZMANIEI(..)NAJRAZNIEJSZAPRACATUNASZYMZYCIU

Krzysztof Ibisz, aktor i prezenter telewizyjny (,Vival")
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« POMORZE/OGLOSZENIA DROBNE

Glos Dziennik Pomorza

Sobota-niedziela, 3-4.09.2022

GDANSK ZNISZCZONY SPRZET ROSYJSKICH AGRESOROW TO NAMIASTKA PRAWDZIWEGO OBRAZU WOJNY

WYSTAWA ROSYJSKICH WRAKOW

Michat Karcz
Gdarisk

NaPlacu Zebran Ludowych
zakonczytasie weczorajwy-
stawazniszczonego rosyj-
skiego sprzetuwojskowego.
Najejotwarciuobecny byt
m.in.konsulUkrainy Olek-
sandrPlodystyi

Podobne wystawy organizo-
wane byty w innych miastach
Polski-m.in. w Warszawie, Po-
znaniuiwe Wroctawiu. Ekspo-
zycje pokazujgnamiastke tego,

E

czym w rzeczywistosci jest
wojna na Ukrainie.

Pare dni przed otwarciem
wystawy w Gdansku, podobna
ekspozycja zostata zorganizo-
wana na ulicach Kijowa.
Na gtéwnej kijowskiej arterii
- alei Chreszczatyk - wysta-
wiono spalone rosyjskie
czotgi. Wéréd eksponatéw zna-
lazty sie réwniez zniszczone
wyrzutnie rakietowe oraz zu-
zyte pociski.

Na zorganizowanie podob-
nej prezentacjinie zgodzity sie
wtadze Berlina.

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 94 347 3512
Przez internet: ibo.polskapress.pl
W Biurze Ogtoszen:

RUBRYKIW OGLOSZENIACH DROBNYCH:

= NIERUCHOMOSCI m FINANSE/BIZNES «ZDROWIE = BANK KWATER

m HANDLOWE m NAUKA m UStUGI u ZWIERZETA

m MOTORYZACJA «PRACA «TURYSTYKA m ROSLI NY, OGRODY
Handlowe Praca Zdrowie

FILMY, MUZYKA ZATRUDNIE

KUPIE, PLYTY WINYLOWE
. 609 155 327

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE

AdoZskup-skupujemy

kazde pojazdy, ptacimy nawet za
wraki, oferujemy najwyzsze ceny,
536079721

AUTO skup wszystkie
695.640-611

PORTIERA zatrudni FASADA Stupsk
tel 695611007

PRACA dodatkowa -Chatupnictwo bez
optat wstepnych tel. 94 7170 900

VWYING *vf

do pracy {V\rrv
«Opiece

*Niemczech .

Sentium - firma godna zaufania
Nie ryzykuj!
Pracuj z najlepszymi!

Watbrzych Pi. Magistracki 3/14 690 430 349,518 733727

Oddziat Koszalin: ul. Mickiewicza 24,75-004 Koszalin, tel. 94 347 3512

Oddziat Stupsk: ul. Henryka Poboznego 19,76-200 Stupsk, tel. 59 848 8103
Oddziat Szczecin: Al. Niepodlegtosci 26/U1,70-412 Szczecin, tel. 914813 310

ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762

59/8430465 Serwis RTV, LCD, plazma

PRALKI Naprawa w domu.
603775878

BUDOWLANO-REMONTOWE

CYKLINOWANIE bezpytowe
502302147

CYKLINOWANIE bezpylowe
504308000

m ROZNE

= KOMUNIKATY
MALOWANIE, remonty, 500-354-255.
INSTALACYJINE

HYDRAULICZNE, tel. 607703135.
PORZADKOWE

SPRZATANIE strychéw, garazy,
piwnic, wyw6z starych mebli
oraz gruzu w bigbagach,
607-703-135.

Turystyka

KRAJ - GORY
PROMOCJA od 89 zt/os. w tym
2 positki. TYLICZ k/Krynicy G.,

pok. ztaz.+TV, bilard, parking
18/471-13-86

1 MATRYMONIALNE

m ZYCZENIA

/PODZIEKOWANIA
m GASTRONOMIA

KRAJ - MORZE

LEBA, tanie pokoje ztaz.

603-471-715

Rozne

Z£ OM kupie, potne, przyjade

i odbiore, tel. 607703135.

Rolnicze

KUPIE zboze tel: 506-129-426

= ROLNICZE
m TOWARZYSKIE

AUTOPROMOCIA

Dzien dobry
W poniedziatek

Kup dziennik
z dodatkiem
Sportowy24

gs24.pl

gp24.pl
gk24.pl

ZDJECIA: PRZEMEK $WIDERSKI
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Fortepiany juz gotowe, artysci w blokach
startowych. Przed nami planistyczne swieto

Anna Czerny-Marecka
Stupsk

Dzisiaj, 3wrze$nia, rozpo-
czynasie 56.Festiwal
PlanistykiPolskiej. Potrwa
doczwartku.Bedziemuzyka
powazna,jazz,kameralisty-
kaiswiatowaprapremiera.

Koncerty odbywaé sie beda
w filharmonii oraz Biatym Spi-
chlerzu (Muzeum Pomorza
Srodkowego). Bilety do nabycia
w kasie filharmonii, rezerwacja:
tel. 59 842 38 39; e-mail: impre-
sariat@sinfoniabaltica.pl.Ceny:
koncert inauguracyjny i fina-
towy - 40 zi; recitale fortepia-
nowe (filharmonia) - 25 zt (nor-
malny), 15 zt (ulgowy); wiecz6r
zKrzysztofem Herdzinem -35
zt; koncertz cyklu ,Witkacy - ob-
razy w dzwieku” - 25 z; kon-
certy Estrady Mtodych -10 zi.

FPP organizuje Stupskie To-
warzystwo Spoteczno-Kultu-
ralne, patronat sprawuje Mini-
ster Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego.

Program:

3 wrzes$nia

Godz. 19, filharmonia-inau-
guracja. Koncert pamieci An-
drzeja Cwojdzinskiego, kompo-
zytoraidyrygenta, twércyidy-
rektoraartystycznego FPPw la-
tach 1967-1999. W programie
Fantazja A-durop. 13 natematy
polskie Chopina, Fantazja
na fortepian i orkiestre Debu-
ssy'ego (w 160. rocznice uro-

POGODA

Viet Trung Nguyen, pianista polsko-wietnamski, znany przede wszystkim jako
uczestnik ubiegtorocznej edycji Miedzynarodowego Konkursu Chopinowskiego,
zagra utwory Chopina: Barkarole Fis-dur op. 60 ill Sonate fortepianowag b-moll op. 35

z Marszem Zatobnym

dzin), IV Symfonia koncertu-
jacaop. 60 Szymanowskiego )w
140. rocznice urodzin i 85.
rocznice $mierci kompozytora).
Wykonawcy: Mateusz Krzyza-
nowskiiArturJjaron - fortepian,
Orkiestra Polskiej Filharmonii
Sinfonia Baltica pod dyrekcja
Mirostawa Jacka Btaszczyka.

4 wrzes$nia

Godz. 19, filharmonia - Wie-
cz6rzKrzysztofem Herdzinem,
ktéry wykona impresje ja-
zzowe na temat Paderew-
skiego.

Pogoda dla Pomorza
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Prognoza dla Baityku

2-3
3-4

1021 hPa W

Kierunek wiatru £

Sobota

Nad Pomorze dociera
tagodne powietrze ze
wschodu. W ciggu
dnia zachmurzenie!
bedzie umiarkowane i
mate bez opadoéw.
Temperatura max do
16:22° C. Wiatr staby
i umiarkowany ze
wschodu. W nocy po-
godnie, rano chtodno
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5 wrze$nia

Godz. 18, Gminne Centrum
Promaocjii Kultury w Kobylnicy,
recital Krzysztofa Wiercin-
skiego (Chopin, Liszt, Paderew-
ski);

Godz. 16, Biaty Spichlerz, Es-
trada Mtodych - uczestnicy
XVm Miedzynarodowego Kon-
kursu Pianistycznego im. Fry-
deryka Chopinaw 2021 r.: Zu-
zanna Pietrzak (Beethoven),
Viet Trung Nguyen (Chopin);
Godz. 19, filharmonia, Salon
muzyki polskiej. Ustyszymy

16
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utwory Kazimierza Serockiego
(upamietnienie 100.rocznicy
urodzin), Antoniego Stolpego
(150. rocznica $mierci), Juliusza
Zareskiego i Leopolda Godow-
skiego. Wykonajg je Adam
Ko$mieja i KrzysztofKoztow-
ski.

6 wrzesnia

Godz. 10, GCPiK Kobylnica,
recital Zuzanny Pietrzak (Cho-
pin, Beethoven);

Godz. 16, Biaty Spichlerz -
Estrada Mtodych. Utwory Cho-
pina, Ravela, Szymanowskiego

Pogoda dla Polski
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Zakopane 15¢

iLisztazagrajglaureaci X1l Mig-
dzynarodowego Konkursu
Mitodych Pianistéw ,Arthur
Rubinstein in memoriam”
w Bydgoszczy w 2021 r.: Mate-
usz DubieliKrzysztofWiercin-
ski;

Godz. 19, filharmonia, reci-
tal Joanny Marcinkowskiej.
W programie Paderewski, Szy-
manowskiiChopin.

7wrzesnia

Godz. 16, Biaty Spichlerz -
Estrada Mtodych, wystapiglau-
reacimiedzynarodowychkon-
kurséw muzycznych Jakub
Cetnarowski oraz Yehuda Pro-
kopowicz i Eryk Koszela, czyli
ProKosz Piano Duo. Zagrajg
utwory ZeleAskiego, Georga
Enescu, SiergiejaBortkiewicza
i Schuberta oraz Hanny Ku-
lenty;

Godz. 19, Biaty Spichlerz - 1V
Koncert z cyklu ,Witkacy - ob-
razyw dzwieku” . Wystgpig: Jo-
anna Freszel (sopran), Piotr
Ptawner (skrzypce) i Piotr Sataj-
czyk (fortepian). W programie
utwory Szymanowskiego oraz
Swiatowe prawykonanie
utworu zamdwionego przez
FPP - ,Vocalise -a tribute to
Witkacy's landscapes,, An-
drzeja Karatowa.

8wrzesnia

Godz. 19, filharmonia - za-
koniczenie festiwalu. Wystepy
solowe laureatéw Estrady Mto-
dychikoncertpamiecilerzego
Bytnerowicza, wieloletniego
prezesa Stupskiego Towarzy-
stwa Spoteczno-Kulturalnego,

w 20.rocznice $mierci. Bogdan
Czapiewski zagra Koncert for-
tepianowy D-dur Szeligow-
skiego, a nastepnie z Natalig Za-
leska, Joanng Kaczmarska-Bie-
zynhska i Piotrem Satajczykiem
- Koncert a-moll na 4 forte-
pianyizesp6tsmyczkowy Ba-
cha. Solistom towarzyszy¢ be-
dzie stupska orkiestra Sinfonia
Baltica pod batutg Szymona
Morusa.

Wydarzenia

towarzyszace

2-15 wrzesnia, Miejska Bi-
blioteka Publicznaim. Marii Dg-
browskiej -wystawa ,Sladami
wielkich kompozytorow”

3wrzesnia, godz. 17.30, Her-
baciarniaw Spichlerzu - otwar-
cie wystawy fotograficznej
Zdzistawa Sowinskiego: ,,Woj-
ciechKilar - Teraz, teraz, i teraz
i.. Amen” (upamietnienie 90.
rocznicy urodzin kompozy-
tora).

4 wrzesnia, godz. 13, ksie-
garnia Cepelin, Stary Rynek -
spotkanie z Krzysztofem Her-
dzinem. Prowadzi Beata Go-
recka.

6 wrzesnia, godz. 13, Cepe-
lin - spotkanie z Piotrem Sataj-
czykiem. ProwadziJan Popis.
6 wrze$nia, godz. 16 - transmi-
sja dwéch poétrecitaliw wyko-
naniu Krzysztofa Dubiela
i Krzysztofa Waiercinskiego
naprofilu STSK naFb: @slup-
skietowarzystwokulturalne
oraz naplatformie YT.
©®

Sobotnie Narodowe
Czytanie Mickiewicza

Anna Czerny-Marecka
Pomorze

Dzisiaj (sobota)w bibliote-
kachicentrachkulturyod-
bedziesie Narodowe Czyta-
nie,,Balladi romansow""
Mickiewicza-pod patrona-
tem ParyPrezydenckiej.

,Ballady i romanse” zostaty
opublikowane w czerwcu 1822
roku w Wilnie jako gtéwna
cze$é¢ ltomu ,Poezyj” Adama
Mickiewicza. Pisany w latach
1819-1821 cyklwierszy wyzna-
czytpoczatek dziejow poezjiro-
mantycznejw Polsce, stajgc sie
dlanowej epokijednym z naj-
wazniejszych punktéw odnie-
sienia. To zbiér nowatorski
ioryginalny, ajednoczesnie uj-
mujacy naturalnoscig stylu
i prostotajezyka. Wiersze uka-
zujg szerokie mozliwosci pisar-

Rok
Romunlpn»
PoUkwjV

——

FOT. MATERIALY PRASOWE

Listprezydenta RP

skie wybitnego autora, ktéry
natle nastrojowej przyrodywy-
kreowat fascynujacy i wyjat-
kowy $wiat peten uczuciowo-
$ci, fantazjiiludowej moralno-
$ci. Zbiér Mickiewiczowskich
poezjirychto statsie literackim
wydarzeniem, wzbudzajac
wielki entuzjazm wér6d mito-
$nikow literatury narodowe;.
Do dzi$ wiersze tego cyklu sg
niezwykle popularne. © @
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mailto:impre-sariat@sinfoniabaltica.pl

16

« SPORT

Glos Dziennik Pomorza
Sobota-niedziela, 3-4.09.2022

ROZMOWAZ SZYMONEM SIKORSKIM, WLASCICIELEM AGENCJI ,PUBLICON SPORT" - PARTNEREM PZPN

Minat juz czas mecenasow

Adam Godlewski
redakcja@polskapress.pl

4 sierpniaskonczyfasie sta-
ramarketingowaera
w PZPNirozpoczetanowa.

Kim panjest, panie Szymo-
nie?

Wywodze sie zreklamyiod 16

lat prowadze Agencje Public
Relations ,,Publicon”.Bytem
do ostatniego roku réwniez
wyktadowcg akademickim.
NaUniwersytecie Wroctaw-
skim inaUniwersytecie
SWPS. Wyktadatem przed-
mioty zwigzane z przedsie-
biorczoscia, reklamga i pija-
rem. Odkad zaczatem praco-
waé w sporcie - nie dato sie
juz tego tgczy¢. W weekendy,
kiedy wyktadatem, jest naj-
wiecej zawoddw i meczow.
Zdecydowatem sie wiec po-
Swiecic $ciezke akademicka
narzecztego, co kocham naj-
bardziej - sportu. Dlatego
zwyzszymiuczelniamiwigze
mnie w tym momencie jedy-
nie... nieukonczony doktorat.

Postawitpan narozwéj ,,Pu-
bliconu”, dzi$gtéwnego part-
neramarketingowego PZPN.
To fakt. Nie potrafie funkcjo-
nowac jako wytacznie wtasci-
ciel, czyli zarzadzaé tylko
strategicznie. Jestem wtasci-
cielem pracujagcym projek-
towo, bardzo zaangazowa-
nym w naszadziatalnos$¢,
zwiaszcza sportowa.

»,Publicon” majednak zupet-
nie inne korzenie.
Pracowalismy dlabardzo r6z-
nych sektoréw, na poczatku
przede wszystkim dlanieru-
chomosci. W zasadzie stam-
tad sie wywodzimy, tyle ze

po kryzysie lat2008-10 ten ry-
nek bardzo zastopowat. Za-
czeliSmy woéwczas réznico-
wac nasze produkty, nawigza-
liSmy wspotprace zmiedzy-
narodowymi korporacjami,
zrozmaitych branz. Sport
traktowatem jak pasje, wielkg
pasje. Zatozytem klub pitkar-
ski, ktéry najpierw funkcjo-
nowatw C-klasie, a dzisiaj
Orzet Pawtowice Wroctaw
wystepuje w okregoéwce, czyli
pare szczebliwyzej. Ima kilka
druzynjuniorskichi2.dru-
zyne, w ktdrej czasem zdarza
misie jeszcze gra¢, alejuz nie-
stety bardzo rzadko. Wspomi-
nam otym dlatego, zeby po-

Gtos M
Www.gp24.pl Dyrektor biura reklamy oddzialu BnaZelazko.
m'ggjﬁ' Dyrektor marketingu RobertGromonski.

Redaktor naczelny sz ) )
Z-cyred. nacz.: Mardin! ojdiechFrelichowsid,
YnonaHusai

Prezes odydzialu PiotrGrabowski.

Szymon Sikorski

Zaproponowalismy
koniec mecenatu,
ktéry zamierzamy
zastagpic¢ podejsciem
biznesowym,
zindywidualizowanym

kazaé, ze te dziedzine znam
od podstaw, znam zapach
szatni. W sporcie jest bardzo
trudno tak naprawde budo-
wacifundowac biznes. Ten
rynek jestbardzo mocno za-
cementowany, trudno tu
wejs¢, sg ludzie, ktorzy sg

od lat. | zazdro$nie -

aprzy tym skutecznie -bronig
swoich pozycji. Jest na-
prawde mato miejsca
nas$wieza krew. Dla ,,Publi-
conu” bariergwejsciaw ten
Swiatbytawspoétpracazfirma
Tarczynski. Tutaj zobaczyli-
$my, ze moznabudowac¢ biz-
nes przez sportisaludzie,
ktorzy torozumiejg nabardzo
gtebokim poziomie. Jestto ro-
dzinnafirma - zakochana

w futbolu amerykanskim
iskutecznanatyle, ze potra-
fitazbudowac¢ fundamenty
dlatej dyscypliny w Polsce.
Dzi$ Panthers Wroctaw wy-
stepuje w futbolowym odpo-
wiedniku Ligi Mistrzéw -ato
zastuga biznesowego podej-
$cia dobudowaniu sportu.

Z ,Publiconu”, ktéry rozwija
sie w wielu kierunkach, wy-
dzielilismy ,Publicon Sport”,
ktérego ambicjajest stworzy¢
nowe standardy w tej dziedzi-
nie. Od p6ttoraroku pracowa-
liSmy z Hubertem Hurka-
czem, od wrzesniarozpoczy-
namy realizacje umowy
zWojtkiem Szczesnym. Dzia-
tamy w polskim tenisie, pol-
skim futbolu, z lekkoatletami,
ale takze w biathlonie czy ze
zwigzkiem karate. Pracujemy
zfirmami, ktére zajmuja sie
sponsoringiem sportuifinan-

el 943473552 redakoagk2A@polskapresspl .
Al 121914813300, skapresspi.
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sujg sport. Robimy raporty
sponsoringowe, mamy tez
narzedzie pozwalajgce badac
efektywnosci takiego sponso-
ringu. I to byto pierwsze pole
wspotpracy z PZPN; od lutego
obstugujemy zwigzek pitkar-
skiwtasnie pod katem mie-
rzenia efektywnosci sponso-
ringowej. Nadtuzszym dy-
stansie -wiele zawodowych
klubéw. Nie komunikowali-
$my gtosno tej wspotpracy
zPZPN, niejest tak spektaku-
larnajak obstuga reklamowa.
Gdybyjednak nie zaistniata,
trudno bytoby przedstawi¢
nam oferte, ktéraprzez pre-
zesa Cezarego Kulesze ijego
otoczenie zostata uznana
zanajlepszaw tym momen-
cie.

Czy mapans$wiadomosé, ze
wkracza-aw zasadzietojuz
wkroczytnapoczatku sierp-
nia-nateren AndrzejaPla-
czynskiego, przez lata nazy-
wanego - niebez racji - szarg
eminencjgw polskim fut-
bolu.

Andrzej Placzynskijest oso-
bowoscig, ktéra zostawita
bardzowyrazny $lad w pol-
skim futbolu igeneralnie

w $wiecie obrotu prawami
sportowymi. Toon zbudowat
miejsce, w ktorym dzisiajjest
polski futboliPZPN. A nasza
pitkajest notowanabardzo
wysoko w kregach szeroko ro-
zumianego sponsoringu
sportu, jesli chodzi o profesjo-
nalizacje i komercjalizacje jest
na czele krajowego sportu.
Itych zastug nie dasie w za-
den sposéb odebraé. Widze
przestrzen do wspotpracy
zpanem Placzynskim.

Skoro nawetw panskiej oce-
nie poprzednik zrobittyle do-
brego, to dlaczegow ogéle
nastapitprzetomw PZPN?
Bo zmienily sig czasy itempo
zmian powinno by¢inne.
Wiele p6ltez pozostaje nie-
wykorzystanych. Takwiele,
zetazmianabyta konieczna.
Oferte PZPN trzeba zdynami-
zowac iunowocze$ni¢. Dotad
wspoétpraca sponsoringowa
byta tak skonstruowana, ze
reklamodawcabytw zasadzie
mecenasem sportu. My za-
proponowalismy koniec me-
cenatu, ktéry zamierzamy za-
stagpic¢ podejsciem bizneso-
wym, zindywidualizowanym
i produktamidedykowanymi

RedekgjaStUPK; ul. Henryka Paoomegp1, telS98488100,

ol KOEZALIN ul. Mickiewicza24,
ol SAZEIN

Warto$s¢ marketingowa reprezentacji Polski jest
niedoszacowana minimum o 20 procent

dla konkretnych kontrahen-
téw, zuwzglednieniem spe-
cyfikiipotrzeb branz, w kté-
rych dziataja. Dzisiaj oferta
sportowa najczesciej opiera
sie nasprzedawaniu logoty-
poéw iich ekspozycji medial-
nej. Tymczasem teraz mato
ktory widz, wcale nie tylko
mitody, jest w stanie wytrzy-
mac 90 minut, skupiony
najednym ekranie. Nawet
ogladajac mecz, siedzimy

w komoérce i przegladamy so-
cial media, szukamy innych
bodzcéw. Dlatego sprzedawa-
nie takichjednowymiaro-
wych $wiadczen stato sie
anachronizmem. Zamie-
rzamy od tego zupeitnie
odej$¢, chcemy zapropono-
wac zupetnie nowe produkty.
Ilwykorzysta¢ mode narepre-
zentacje Polski, ze futbol jest
magnesem, ktéry przycigga
Polakow.

Najbardziejistotnyjest spon-
sortytularny. Lepiej bytoby
podpisa¢ umowe z nim

przed wyjazdem namundial?
Firmy, ktére maja by¢ sponso-
rem strategicznym, powinny
by¢ swiadome, ze ten proces

POLSKA PRESS GRUPA
Wydawca Pol 20.0.

ul. Domaniewska 45,02-672 Warszawa,

tel.22 2014400 ,fax:22 2014410

Prezes zarzadu TomeszPrzybek
Czlonek zarzadu DorotaKania

Cztonek zarzadu MelgorzataSkorwider
Czonek zarzadu MitoszSzuk

jestdtugotrwatyijest toinwe-
stycja strategiczna. I nie ogra-
niczasie dojednego konkret-
nego eventu (wydarzenia). Je-
$liktos$ chce, to moze zostac
sponsorem mistrzow $wiata
albo mistrzostw Europy
iwtedy skorzysta tylkoiwy-
tagcznie zdanego wydarzenia.
Dlastatych partneréw liczy¢
sie powinny nie tylko turnieje,
ale to, cojest potem imiedzy
rozgrywkami. Trzebaby¢
przygotowanym zaréwno

na sukcesy, jak i porazki.

Orlenwchodziw buty Lotosu
jedendojednego?

Wedle mojej wiedzy -

do koncatrwania obowigzu-
jacej umowy -tak. Wszystkie
prawa sponsoringowe, ktére
miat Lotos, zostaty przejete
w stu procentach, zadna ze
stron niewypowiedziata
umowy. Przynajmniej

do koncaroku pierwszare-
prezentacja Polskibedzie
mie¢ logotyp Orlenu.

Jak teraz zmienisie oferta
sponsoringowa PZPN?
JesteSmy zatym, zeby dotych-
czasowa piramide sponsorska

b—— o

N

Dyrektor artystyczny TomeszBocherski
Dyrektor marketingu, Rzecznik prasowy

rozebra¢ do spoduisie znig
pozegna¢. Aw zamian zrobi¢
gietde dedykowanych $wiad-
czen, konkretnie pod kazdego
partnera. Po to, zeby wreszcie
przyciagnacido PZPN choéby
wielkie platformy specjalizu-
jace siew handlu interneto-
wym, ktére sa najwiekszymi
sponsoramisportu praktycz-
nie wszedzie na $wiecie, tylko
nie u nas. W Polsce, nie liczac
Rakowa Czestochowa - ktory
stanowiwyrazne odstepstwo
od ztej normy -biznes interne-
towy jest praktycznie w spo-
rcie nieobecny. Przyktad wta-
ScicielaRakowa, ktéry powi-
nien by¢inspirujacy, jest tro-
che... patologia, bo niejest
standardem, adziataw zasa-
dzie ,wbrew rynkowi”.
Chcemy to zmieni¢, chcemy,
Zeby to stato sie norma.
Zwtaszcza zejesteSmyw mo-
mencie, gdy ogromne sklepy
internetowe i ogromne biz-
nesy internetowe, wszystkie
poréwnywarki, $wiat ubez-
pieczen itym podobne w in-
temecie zrobityjuz wszystko,
aby tam pozyskac klientow.

I teraz-aby nadal sie rozwija¢
-muszawyjs¢ zsieci. A sport
stanowi najlepsza alternatywe
do wspotpracy. Taki Uber
sponsorujacy Ligue | niejest
juz w stanie urosnaé w inter-
necie. InPost takze nie.
Pyszne.pl, Allegro czy e-Obu-
wie -tez nie.

Wymienitpan wytgcznie
fumyprywatne. Toprzypa-
dek?

Absolutnie nie. Zdrowy sport
przyciagga zdrowy biznes.
Woeale nie tylko sp6tki Skarbu
Panstwa; i nie w pierwszej ko-
lejnosci. Dlatego przysztosc
wspotpracy sponsorskiej wi-
dze wtasnie w partnerach ko-
mercyjnych. W Polsce mamy
naprawde mase powaznych
podmiotow w biznesie.
Mamybardzo duze ibardzo
powazne firmy internetowe,
iw sektorze technologiifinan-
sowych. Trzebaje tylko umie-
jetnie zaprosié¢ i pokazaé ko-
rzys$é, jakg moga odniesc.
PrzyszliSmy do PZPN zgene-
ralnym przekazem, ze trzeba
sig uniezaleznia¢ od przykle-
janiado firm i spétek publicz-
nych. Bo znacznie zdrowszy
mechanizm finansowania
futbolu mozna zbudowac we
wspotpracy z prywatnym biz-
nesem. Nakazdym szczeblu.
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ARYSTOKRACJA™
DZIENNIKARSTWA

edialni zwolennicy totalnej opozycji, a $cislej mowiac Plat-

rzy sedziowie), zanadzwyczajnakaste, 0 czym mozemy sie

karzy mentalnie zwigzanych z formacjg Donalda Tuska.

ie zwracaliuwagi na patologie 6wczesnej wiadzy, atakujgc
serwatywnych dziennikarzy. Nie przeszkadzaty im wspéine
nistawem Komorowskim, a sztandarowym przyktadem jest
iego Radiai ,Gazety Wyborczej ,,Orzet Moze” firmowana
pr dwczesng szefowg TrojkiiJarostawa Kurskiego, zastepce
AdamaMichnika. W DniuFlagibarwy narodowe zastgpionor6zowymichoragiewkami
ibalonikamiw takim samym kolorze, aprzed patacem prezydenckim postawiono cze-
koladowego orta. Akg'e wsparlipolitycy PO oraz znani ze swoich ,,postepowych” pogla-
déw artysciicelebryci.

Kluczowa sprawg nie sagjednak poglady i sympatie polityczne, ale pogarda cechu-
jacaowa ,arystokracje”.Tapogardauwidaczniasie niemal nakazdym kroku ijestwy-
mierzonaw tych, ktérzy myslginaczej i-o zgrozo! - majg odwage o tym publicznie mé-
wié. Kilkadnitemu Piotr Maslak, jeden z dziennikarzy radia Agory, czyli TOK FM na-
zwatszefaportalu TVP Info Samuela Pereire, ktéry mapolskie i portugalskie obywatel-
stwo, ,,p6t Polakiem” . Warto podkresli¢, ze Samuel Pereiranalezy do tych oséb, dlakté-
rych patriotyzm i przywigzanie do Ojczyzny ma ogromne znacznie, za$ uzycie przez
PiotraMaslaka pogardliwego okresleniamiato ponizy¢izdeprecjonowac nielubianego
dziennikarza. Oczywiscie ze strony Agory ani tez z tego Srodowiska nie byto zadnej re-
akcji, co zresztaniejestniczym nadzwyczajnym. W machinie propagandy, ktérag repre-
zentuja owi ,arystokraci”, wszystkie chwyty sg dozwolone: ktamstwo, manipulacja,
pogarda, nienawis¢. Gtownym celem jest odhumanizowanie przeciwnika obliczone
nato, by przecietny odbiorcabytutwierdzony w przekonaniu, ze normalnejest postu-
giwanie sie knajaddm jezykiem wobec politykéw Zjednoczonej Prawicy i konserwa-
tywnych dziennikarzy. Nie jest to nowa metoda, aby sie o tym przekona¢, wystarczy
siegnac¢ do historycznych Zrodet, ito wcale nie tak odlegtych -wystarczajacabedzie lek-
tura,Gazety Wyborczej” czy tez ,Newsweeka”, zwtaszczaw czasach, gdyredaktorem
naczelnym byt Tomasz Lis. A takze programy TVN-u lub teksty Onetu i WP.pl.

Znamiennejest takze odwracanie pojec i oskarzanie adwersarzy o to, co sami robia:
uprawianie propagandy, sianie nienawisci, wypaczanie rzeczywistosci itd.

LArystokracja” nie mazadnychgranic, ajej najwazniejszym celemjest ,odzyskanie”
wiadzy, a co zatym idzie, tych mediéw, ktére teraz postrzega zawrogie. Takjak to sie
stato w 2010, kiedy po katastrofie smoleriskiej w btyskawiczny tempie zmieniono sktad
Krajowej Rady Radiofoniii Telewizji,azmediéw publicznych niemal z dniana dzien
zwolnionokilkudziesieciu dziennikarzy. A potembytjuz spokoj - Piotr Krasko informo-
watw ,Wiadomosciach” TVP o potedze rosyjskiej armiii nikt nie zawracat sobie gtlowy
jakas$ tam transmisjg z przestuchania przed sagdem prezydenta Bronistawa Komorow-
skiegow sprawie zwigzkéw z WSI. Bo tak naprawde ,arystokracji” chodzioto, zebybyto
tak, jak byto.

PREZYDENT FRANCJI EMMANUEL MACRON

formy Obywatelskiej, uwazaja siebie (podobniejak niekt6-
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Arkadiusz Rogowski, redaktor naczelny ,,Nowin

NIEWYIMAGINOWANA
WSPOLNOTA

0 18 latach od akces;ji, de-
bata publiczna na temat
cztonkostwa Polskiw Unii

przekonaé¢ niemal kazdego dnia. Ta kastowo$¢ przejawia sie szczegoInicEwrgpejsdieg wcigz bazuje naemocjach, awzbu-
traktowaniaprzeciwnikéw, a takze swoistej niepamieciwydarzen zudziakbramy regoilarnie od 2015 roku strach przed nie

wiadomojuz ktérym z kolei polexitem nie po-
zwala Polakom dostrzec kluczowego z punktu
widzenia naszej przysztos$ci we wspélnocie
faktu: ot6z integracja europejska optaca sig nie
tylko ,nowym” cztonkom Unii, takimjak Polska,
Czechy, Stowacjaczy Rumunia, aletez ,starym”:
Niemcom, Francji, Holandii czy Szwecji. | nie
chodzitu ojakas$ teorig, lecz o praktyczne spoj-
rzenie naunijng rzeczywistos¢”

Jedno ztakich spojrzen przedstawita na fa-
mach ,Politico” byta eurodeputowana, liberatka
Clotilde Armand. Jak wykazata Francuzka,
whbrew obiegowemu przekonaniu, wiekszos$¢
pieniedzy w ramach Unii ptynie ze Wschodu
naZachéd. Gtéwnie dlatego, ze wschodnioeuro-
pejskie panstwazniostybariery handlowe, dzieki
czemu zachodnie firmy zyskaly dostep
do ogromnychrzesz konsumentéw, zdobywajac
dominujgcgpozycjew kazdym sektorzewschod-
niej gospodarki. W konsekwencji - pisze Clotilde
Armand - ,pienigdze, ktére kraje zachodnie
przekazaly Europie Wschodniej za posrednic-
twem unijnego budzetu, bledng przy zyskach,
jakie zachodnim korporacjom przyniosty inwe-
stycje nawschodzie”. Thomas Piketty, francuski
ekonomista, absolwent London School ofEco-
nomics, wyliczyt, ze tylko w latach 2010-2016
Wegry, Polska, Czechy i Stowacja otrzymaty
zunijnych funduszy rownowarto$¢ od 2do 4 pro-
centich PKB, za$ transfer kapitatu ztych krajow
wyniéstw tym samym okresie od 4 do 8 procent
PKB. Wyptywajace z tych krajow sumybyty wiec
dwukrotnie wigksze od otrzymanych fiinduszy
(wartow tym miejscu przypomnie¢, ze napu-
blicznych przetargachw Europie Wschodniej, fi-
nansowanych ze Srodkéw UE, zachodnioeuro-
pejskie firmy zarabiajg olbrzymie pienigdze,
choébynabudowanych autostradach czy magi-
stralach kolejowych).

Do podobnych wnioskéw co Armand i Piketty
doszlitez MartaPilatii Fabian Zuleeg z podlega-

jacej Komisji Europejskiej Dyrekcji Generalnej
ds. Polityki Wewnetrznej UE. W swoim raporcie
natematkorzysci z cztonkostwaw Unii, eksperci
oszacowali, ze bez integracji rynk6w PKB catej
Uniibytobynizsze 0 8,7 proc. Zaznaczylijednak
przy tym, ze ,chociaz dzigkijednolitemu ryn-
kowiwszyscy obywatele Unii czerpig korzysci
ptynace ze wzrostu dochoddw, w ujeciu bez-
wzglednym korzysci te sg znacznie wieksze dla
obywateli Europy Zachodniej” . Nie, nie przesty-
szelisie Panstwo - wieksze korzysci z funkcjono-
waniaUnii Europejskiej czerpig mieszkancy ,sta-
rych” panstw cztonkowskich. A gdziesg one naj-
wieksze? Nato pytanie odpowiadazkoleiraport
Research Gate autorstwa Timo Baasa. Profesor
makroekonomiizUniwersytetu Duisburg-Essen
stwierdzaw nim, ze najbardziej narozszerzeniu
Uniiw 2004,2007 i2013 roku skorzystaty Luk-
semburgiNiemcy (Luksemburggtéwnie w sek-
torze finansowym i ustugowym, za$ Niemcy
nahandluw przemysle wytwérczym oraz nami-
gracjiwykwalifikowanych pracownikéw).
Opowiesci o polexicie czy o ,koncu Unii”
moznazatem wtozy¢ miedzy bajki. Cztonkostwo
w liczacej dzi$ 27 panistw organizacji po prostu
optacasiewszystkim, zwtaszczakrajom zachod-
nim. W Polsce firmy z Zachodu osiggajg wielo-
miliardowe zyski, stad trudno przypuszczaé, by
Niemcy, Francuzi, Belgowie czy Holendrzy na-
gle zarznelikure znoszacg im ztotejajka. Aprze-
ciez w kolejnych latach fundusze strukturalne
dlakrajow ,nowej” Uniibeda coraz mniejsze, co
dlazachodnich panstw bedzie oznaczaéjeszcze
lepszy ekonomicznybilans. Trudno tez ukrywac,
ze najwazniejszym celem dalszej regulacji unij-
nego rynku nie bedzie wcale zapewnienie fak-
tycznejswobody przeptywu oséb, towaréw, ka-
pitatu i ustug, lecz raczej obrona niemieckich
ifrancuskich intereséw. Obserwowalismytojuz
m.in. przy okazjidyrektywy o pracownikach de-
legowanych, ktorej symbolem statsie polskihy-
draulik, czy tzw. Pakietu Mobilnosci, uderzaja-
cegow polskie firmy transportowe. Tak w prak-
tycewyglagdaniewyimaginowanawspoélnota.

Zasadniczo zyjemy pod koniec ery obfitosci, bedziemy musieli wyciggnac
konsekwencje ekonomiczne. Bedziemy musieli poczyni¢ przygotowania
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Myslimy o przysztosci. Chcemy zapewnic
klientom dostep do czystej energii

JesteSmy jednym z lideréw zielonej energetyki w Polsce. Jako czes¢ Grupy
ORLEN realizujemy ambitny plan zmniejszenia o 33% emisyjnosci
wytwarzanej energii. Dgzymy do tego m in. poprzez rozwéj OZE na ladzie

i udziat w projektach morskich farm wiatrowych. Dbamy o réwnowage miedzi
zapewnieniem bezpieczenstwa energetycznego, atroska o nasze otoczenie.

Zréwnowazony rozwgj. Z szacunkiem dla srodowiska
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Jak pan pamietakoniecsierp-
nial980 roku, czas Porozu-
mien Sierpniowych?
Odtamtej pory wydarzyto sie
tak wiele, ze obrazy z konca
sierpnia, tak wtedy klarowne,
wyrazne, réwniez emocjonal-
nie poruszajace,juz niecowy-
blakty.

A tego konkretnegodnia, 31
sierpnial980 roku ogodzinie
16:40, kiedyw Stoczni Gdan-
skiejpodpisywano porozu-
mienia- pamietapan,coro-
bit?

Pamigtam, gdyz wracatem
.maluchem” zKros$cienka
nad Dunajcem do Krakowa.
Tak sie ztozyto, ze w Kro-
$cienku, w domkuwynajetym
obok, mieszkatw tych dniach
sierpniowychjeden zredakto-
row miesiecznika,Znak”,
ktory codziennie stuchatRadia
WolnaEuropa. Dzigkiradiu
docieratywiesci o tym, cosie
dzieje naWybrzezu, zerozsze-
rzaja sie strajki robotnikow,
ktére w przekazie kontrolowa-
nym byty nazywane ,przesto-
jamiwpracy”.Alejuz ztego
moznabyto wywnioskowac,
zeniesgto ,zwykte”
przestoje, ale, ze jestto COS
bardziej powaznego, tym bar-
dziej, ze nieumilklyjeszcze
echapo strajkach lipcowych.
Wiesci o podpisaniu porozu-
mienw Gdansku, w Szczecinie
iw Jastrzebiubrzmiaty nie-
prawdopodobnie, wrecz sen-
sacyjnie. Niemniejtrudno byto
sobie woéwczaswyobrazi¢, ze
historia,Solidarnosci” juz
wkrétce poruszy $wiat, co spo-
woduje, ze dzieje wschodniej
czesciSwiata, pisane od listo-
padal917 r.w Rosjiprzez bol-
szewikow, zaczng dobiegac
konca. W koncu sierpnial980
r.,porazpierwszyw dziejach
bloku komunistycznego,
przedstawiciele spoteczen-
stwazmusiliwtadze do nego-
cjacjiorazdowyrazenia zgody
nawtasne postulaty. Sensacja
byto rowniez to, ze strone pra-
cowniczgprzede wszystkim
reprezentowalirobotnicy
zWalesanaczele. Alejuz
wtedy zastanawiano sig, czy
porozumienie dowodzito sity
Swiata pracy czy tez stabosci
wiadzy.

Zwyciestwo nieod razuprzy-
szto.Napoczatkuwiadzanie
chciatarozmawia¢, odrzucita
warunkistrajkujacych, przy-
najmniejte dotyczace odblo-
kowaniapotaczen telefonicz-
nych. Odblokowanoje do-
piero 25 sierpnia.
Rzeczywiscie, gdyz wiadza
uwazala, ze historie to ona
tworzy, ajej poddani zwani
obywatelamimajg za zadanie
jedyniewykonywac polece-
nia. Niesginie mogaby¢ part-
nerem. Tow#tadzadotychczas
wybierata sobie rozmoéwcow,
arozmowy kontrolowata.
Strajkujacy naruszyli ten ko-
munistyczny dogmat. Stad tez
blokada potaczen telefonicz-
nychiw ogéle nieche¢ doja-
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- Wiesci o podpisaniu porozumien w Gdansku, w Szczecinie iw Jastrzebiu
brzmiaty nieprawdopodobnie, wrecz sensacyjnie. Niemniej trudno byto
sobie wowczas wyobrazic¢, ze historia Solidarnosci juz wkrotce poruszy
Swiat. W koncu sierpnia 1980 r., po raz pierwszy w dziejach bloku
komunistycznego, przedstawiciele spoteczenstwa zmusili wiadze

do negocjacji oraz do wyrazenia zgody na wtasne postulaty
- mowi prof. Andrzej Chwalba, historyk

Anita Czupryn

ANDRZEJ CHWALBA:
KOMUNISCI OBAWIALI SIE,
ZE NIEBAWEM STANIE
CALA POLSKA

kichkolwiek rozméw. Ewentu-
alnie -powiadaliprominenci
partyjni-bedziemy gotowi
dorozmowy, ale nanaszych
warunkach, czyligdy strajku-
jacywyciagngbiatgflage. Tym
bardziej strona ,paityjno-rza-
dowa” w ogolewykluczataroz-
mowy natematprogramu
strajkujacych ujetychw 21 po-
stulatach spisanych na desce,
ktére obecnie sg naliscie dzie-
dzictwa Swiatowego UNESCO.
Dzisiajjuz wiemy, zeuptywa-
jacy czasmusiatzmienié per-
spektywe widzeniarzeczy
przezrzagdowa Warszawe, gdyz
zdnianadzien przybywato za-
ktadow pracy, ktdre przyta-
czaly sie do strajku stoczniow-
cow Gdanska. Komunisci za-
czelisie obawiaé, ze niebawem
stanie cata Polska, ze dojdzie
do strajku generalnego. Podpi-
sanie porozumien byto sposo-
bem naniedopuszczenie

do spetnieniasie tego scenariu-
sza.

Kierownictworzadzacejwow-
czaspartiibyto pod ogromng
presjaKremla, dlaktérego
podstawowym rozwigzaniem
bytowydacérozkaz o strzelaniu

dostrajkujacych. Dlaczego
wiadzaulegtastrajkujacym?
Rzeczywiscie ten wariant,

o ktérym pani mdéwi, czyliroz-
wigzaniasitowego, bytrozwa-
zany, zwtaszczanasamym po-
czatku strajku. Ale mleko sie
rozlato - nie przewidywano, ze
bedzie tak duzadynamika ak-
tywnoscistrajkowej robotni-
kéw naWybrzezu, ap6zniej

w catej Polsce. Ogniskastraj-
kowe pojawity siew prawie
kazdym wojewédztwie. Ro-
botnicyw duzych zaktadach
pracy zatrzymywali prace
nakilka, anawetnakilkanascie
godzinw akcie solidarnosci.
Owszem, moznabyto wystaé
zotnierzy, milicjantéw i ZOMO
dojednego zaktadu, ale byto
ich kilkadziesiat, ap6zniej kil-
kaset. Nie dasie spacyfikowacé
strajkujgcych zaktad 6w tak
zdnianadzienibez komplika-
cji. Zrozumiano, ze trzebapod-
pisa¢ dokument, ktéry dlawta-
dzy, w istocie, niebedzie miat
wartosci. Oczekiwano, ze
wkroétce emocje zaczngopa-
da¢, co oznaczato, ze znéw
witadzabedzie mogta sterowaé
procesamispotecznymi. Be-
dzie mogtagra¢ na zwtoke

rUDANEMOG~™AD"O "C
WOLNEGO ZWIAZKUZAWODO-
WEGO, KTORYNISZCZYSYSTEM
TUINIJURNY PODWAZAJEJ]
MONOPOL N/tRZADZENIE KROJEM

imnozy¢problemy. Przeciez
rejestracjaNSZZ ,Solidarnos¢
nie nastapitanatychmiast

po podpisaniu porozumien.

Zwigzek zarejestrowano do-
pierow listopadzie.

Musiaty wiec uptynac kolejne
tygodnie, zanim wreszcie to si¢
stato, pod presja powstajgcego
juz legalnie cho¢ nieformalnie
zwigzku zawodowego.

Panie Profesorze, cofnijmysie
trochewczesniej;jakaw ogole
bytadrogado powstaniaPoro-
zumien Sierpniowych?

Bez powstaniasiecinielegal-
nych organizacjiiinstytucji
kontestujacych rzeczywistos¢
PRL-u zapewne by nie doszto
do powstania Solidarnosci.

W latach 70. Polskastata sie li-
derem nawolnoSciowej mapie
$wiatakomunistycznego. Or-
ganizacje nielegalne lub dziata-
jace potlegalnie skupiaty, co
prawda, niewielka liczbe oséb,
intelektualistow, studentow,
alebyty to osoby zdetermino-
wane i dobrze przygotowane
merytorycznie, $wiadome
swoich celéw. Powstaty tez
nielegalnewolne zwigzki za-
wodowe, jedne na Slasku, sku-
pione wokotKazimierza Swito-
nia, postacitroche niedocenia-
nej, adrugie w Gdansku. Czyli
juz przed rokiem 1980 istniata
namiastkaniezaleznychisa-
morzadnych zwigzkéw zawo-
dowych. Rzeczywisto$¢ konte-
stowali tez studenci. W kilku
najwazniejszych miastach uni-
wersyteckich powstaty Stu-

denckie Komitety Solidarnosci
- SKS. Pierwszy powstatw na-
stepstwie spotecznego
wstrzasu po zamordowaniu
przez SB Stanistawa Pyjasa,
studentaUJ.Jego dato znale-
ziono przy ulicy Szewskiej

w Krakowie. Studend na znak
protestu zbojkotowalijuwena-
lia. Doroku1980 w zadnym
waznym akademickim miescie
w Polscejuzich nie organizo-
wano, codobitnie $wiadczyto
0 zmianie nastrojow. Mtodzi
ludzie gtosili hasta, ktore do-
brze wspétbrzmiaty zpolskim
dziedzictwem wolnosdowym.
W 1980 roku zasieg oporu spo-
tecznegowobec systemu ko-
munistycznego bytjuz znacz-
nierozleglejszy, niz kiedykol-
wiekwczes$niej. Robotnicyjuz
niebylisami, takjak w grudniu
1970r.Dodajmydo tego fer-
mentw niektérych osrodkach
wiejskich, miedzy innymi
naPodkarpadu. Zaczynaly sie
formowacé srodowiska, poczat-
kowo nieliczne, zktérych p6z-
niej narodzisie ,,Solidarnos¢
Rolnikéw” .1wreszde, cojest
szczego6lnieistotne, abyé moze
najwazniejsze, to autorytet Ko-
$dota. W zadnym z krajéw ko-
munistycznych Kos$détkato-
licki nie miattak silnego opar-
ciaw milionachwiernych. To
bytKosdo6tsilny swoim dzie-
dzictwem. Polska Swiadomos¢
narodowa przez wiekitgczyta
sie ztozsamos$dareligijng. By¢
Polakiem znaczyto by¢ katoli-
kiem. Kosciétkierowanybyt
wtedy przez dwie wybitne
osobowos$d. Pierwsza, to kar-

dynatKarol Wojtyta, wkrétce
papiez, ktérego pielgrzymka
do Polskiw 1979 r. wstrzasneta
sumieniami.Juz wielokrotnie
pisano, ze Polacy podniesli
wowczas gltowy, wstali z kolan.
Juz wéwczas moéwiono, ze

po pielgrzymce Polskajestinna
nizbytawczesniej, iniebytato
opiniaprzesadna. Istotny
wptyw nate nastroje miata
druga postac polskiego Ko-
$ciota...

...prymaskardynatStefan
Wyszynski

Tak. Bytmezem stanu, posta-
cigwybitng. Tak sie ztozyto, ze
w tym tak waznym momencie
historycznym moznabyto
miec¢ oparciew prymasie ipa-
piezu.Jak gdyby zostalispe-
cjalnie stworzeninaten przeto-
mowy czas.

Opozycjonisciz tamtych cza-
sOwwspominajatez,zew roku
80. Polske cechowatmarazm,
spoteczenstwo tkwitow swo-
istym bezwiadzie,bowyda-
watosie, zenicsie niedazmie-
ni¢,awszedziewokotkroluje
ktamstwo. Ktamie telewizja,
ktamieprasa.Cojeszcze zde-
cydowato o tej rewolucyjnej
fali, ktéraw sierpniu 1980
rokuogarnetacaty kraj? Zwy-
kle poruszenie spoteczne do-
konywato siewtedy, kiedy
wiadzadokonywatapodwy-
zek. Wtedyten faktréowniez
miatznaczenie?

W wypadku wydarzenw re-
wolucyjnej skali nie wszystko
moznazracjonalizowaé, nie
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Prof. Chwalba: Bez powstania sieci nielegalnych organizacji i instytucji kontestujagcych rzeczywistos¢ PRL-u zapewne nie dosztoby
do powstania Solidarnosci. W latach 70. Polska stata sie liderem na wolnosciowej mapie Swiata komunistycznego

wszystko moznatatwo wyja-
$ni¢. Zwielkimiwydarzeniami
spotecznymijesttakjak
zgwattownymizmianamipo-
gody. Nie zawsze jesteSmy

w stanie precyzyjnie okresli¢
miejsce i zasiegwystapienia
kataklizméw. Nie inaczejjest
ze zjawiskami spotecznymi

o dalekosieznych konsekwen-
cjach, jak rewolucje czy po-
wstania. Niemniej szukajac
przyczyn Porozumien Sierp-
niowych nie mozemy zapo-
mnie¢osocjalnych. Abytowy-
jasni¢, musimy przypomniec
sobie polityke Gierka, ktéry

w grudniu 1970 roku otrzymat
duzyspoteczny kredyt zaufa-
nia. Bytkomunista, alezdru-
giej strony chciatuchodzi¢
zacztowiekaZachodu. Ele-
gancko ubrany, znajacy fran-
cuski, o nienagannej prezenc;ji,
zwtaszczaw poréwnaniu

do prostolinijnego Gomuiki,
Gierekrobitwrazenie czto-
wiekas$wiatowego. Liberalizo-
wat zycie spoteczneizaciggat
naZachodzie kredyty. Jednak
jak sie okazato, niewydolna
gospodarkapolskanie byta

w stanie ztych kredytéw wta-
Sciwie skorzystaé. Pienigdze te
dostownie utopionow nietra-
fionych inwestycjach. Odsetki
od dtugoéw rosty,awraz ztym
cenytowardwi... niezadowo-
lenie spoteczne, ktérejuz

w 1976 r. dato znac o sobie.
Korncowe lata70.to drama-
tyczne zatamanie ekono-
miczne ipogorszeniewarun-
kéw zycialudzi. Gospodarka
PRL,w poréwnaniu z gospo-

darka szybko rozwijajacego sie
Zachodu, byta corazbardziej
anachroniczna. Protesty lip-
cowe 1980 roku $wiadczyly, ze
co$jest nie tak. Jak sie okazato
Swiadomos$¢ spotecznaludzi
pracy, przynajmniej awan-
gardy, bytajuzinna, nizw de-
kadachwcze$niejszychito
mimo intensywnie serwowa-
nej propagandy sukcesu. Hi-
storiajest zreguty pisanaprzez
mniejszo$¢, ale te Swiadoma
izdyscyplinowang, itamniej-
szo$¢bytajuzw Polsce natyle
liczna, ze mogta podjaé sku-
teczngwalke.

Lipcoweisierpniowe strajki
w 1980 roku doprowadzity
dozmianw szeregachwiadzy.
Mimotowéwczaswiladzanie
ulegta kremlowstdej pres;ji.
Dlaczego?

Nie dysponujemyjeszcze inie-
szybko otrzymamy petng do-
kumentacje znajdujgca sie

w archiwach rosyjskich,

do ktérych klucz trzyma Putin.
Toarchiwaprezydenta Fede-
racji Rosyjskiej. Niewiemy
naprzyktad, jak funkcjono-
wata sie¢rezydentdéw sowiec-
kiegowywiadu naterenie Pol-
skiijakie raporty przekazywali
do moskiewskiej centrali. Nie
wiemy zatem, jalde scenariu-
sze byty budowane w Mo-
skwie*. Z tego, conam wia-
domo, Moskwa, ktéramiata
rece skrepowane interwencja
w Afganistanie, uwazata, ze
nalezy stopniowo ostabia¢
iizolowac Solidarnos¢, wszel-

kimimozliwymisrodkami. In-
terwencje sitbezpieczenstwa
przywodcy sowieccy trakto-
walijako ostateczno$¢. Nato-
miast rezydencjarumunskiej
Securitate w Warszawie i ener-
dowskiej Stasi sugerowaty
swoimwitadzom zachecanie
polskich komunistow do zde-
cydowanych dziatan, niewy-
taczajac sitowych.

Odmomentu podpisaniaPo-
rozumien Sierpniowych,
przez16 miesiecy trwatak
zwany karnawat Solidarnosci.
Przerwanyzostaje 13 grudnia
1981 rokustanemwojennym.
Niebyto innegowyjscia?
Dlawtadzy nie byto. Wiadza
niemogtatolerowacistnienia
wolnego zwigzku zawodo-
wego, ktéry niszczy rdzewie-
jacyjuz coprawda, ale nie-
mniej system totalitarny, pod-
wazajej monopolnarzadzenie
krajem. Nie chciatainie potra-
fita sie pogodzié¢ zistnieniem
partneraspotecznego. Zreszta
natakarole Solidarnoscinie
mogto by¢ zgody w Moskwie
iw pozostatych krajach komu-
nistycznych. Taki przyktad
dziatatby zarazliwie, ato bytby
poczatek konica systemu ko-
munistycznego. W koricu
sierpnial980 r. wladzaustg-
pita, podpisujgc porozumie-
nie, alew gtebokim przekona-
niu, zejestto tylko ustepstwo
chwilowe. Dlatego podjetasze-
regdziatan, ktére doprowa-
dzity do wygaszaniaemocji.
Skitocita Solidarnosé. Wjej kie-
rownictwie znajdowaty sie

osobywspotpracujace ze
StuzbaBezpieczenstwaitooni
miedzy innymipropagowali
radykalne hasta, ktore miaty
Swiadczy¢, ze zwigzkiemrzg-
dzgnieodpowiedzialni, ,sza-
leni” przywo6dcy. Energiaspo-
tecznamusiata stabnaé; wy-
czerpywatasietezw codzien-
nejwalce o zdobycie podsta-
wowych produktéw, gdyz

w stalej sprzedazy najczesciej
byttylko ocetiherbatagruzin-
ska-symbole tego czasu. To,
zel3 grudniaprzyniéstwiadzy
zwyciestwo, miedzy innymi
wynikato zwielkiego zmecze-
nia, alei przekonania, ze
wkrétce wkroczy Wielki Brat.
Ludzie balisie powtorki z We-
gier 1956 roku i Czechostowa-
cjiz1968 roku. Dlatego, aby
nie prowokowac do interwen-
cji, rewolucja Solidarnosci

od samego poczatku bytabez-
krwawa, pokojowa.

Niemniejlatem 1980 roku lu-
dziejakbysie obudzili. Wsta-
pitanadzieja,zemozemysa-
mostanowi¢o sobie.

113 grudnial1981roku nie prze-
rwaltego pieknego snu o spra-
wiedliwej iwolnej Polsce.
Zwyciezcy nocy grudniowej
okazalisie przegranymi. Gene-
ratlaruzelskiwygrattylkopo-
zornieinakroétko. Wprowa-
dzenie stanuwojennego nie
zabitobowiem marzeniami-
lionéw o lepszym Swiecie.

A zmarzeniamitrudnojest
walczyé. Karnawat Solidarno-
$§ciumocnitwiare w zwycie-
stwo, oczywiscie nie wszyst-

trichmieszkarncow Polski, ale
wystarczajgco licznych, aby
moglidalejwalczy¢. Pozostali
w tym dziejowym spektaklu
bylitylkowidzami. 13 grudnia
zaczetasie zatem regularna
wojnaz systemem komuni-
wtycznym, ale nie oto, aby go
reformowac, poprawiaé, tak
jakmyslelirobotnicy sierpnia
1980 roku, ale o to, by w ogdle
wystaé go na $mietnik historii.

Czypo1989 rokumoznabyto
lepiejwykorzystac potencjat
Solidarnosci?

Zawsze moznapowiedziet, ze
mogto by¢ lepiej. Ale ocen
tego, codziato sie po 1989
roku, jesttyle, ilujest zyjagcych
Polakéw - kazdy maswoja
wiasng historie iswojgwiasng
ocene. Tojestpiekne, ze dalej
spieramy sie o ocene tych po-
nad 30 lat, jakie uptynety

od 1989 roku. Alejesliwy-
magapaniode mnie odpowie-
dzi, to zatrzymatbym sie
krotko nad dziedzictwem
PRL-u. Spoteczenstwo w 1989
roku byto spolaryzowaneito
niew mniejszym stopniu niz
dzisiaj, agospodarkasilnie
zdekapitalizowana. Wszedzie
kolejki dostownie zawszyst-
kim,azabenzynatasiem-
cowe! Polskie produkty nie
byty znane w $wiecie, bo nie
mogty by¢. Trudno sprzedaé
narynkach Swiata tak zwane
buble. W 1992 roku, kiedy za-
czynaliSmywychodzi¢ zkry-
zysu, polski PKBwynosit
okoto 27 procentniemiec-
kiego. Dzi$jest to 67-68 pro-

5

cent. Takajest skalazmian.
Dzisiejszy poziom zycia, ale

i aspiracjijest nieporéwny-
walny zlatami80.1dlatego
mtodemu pokoleniu tak
trudnojest obecnie zrozu-
miec¢, czym byto panstwo ko-
munistyczne, czym bytPRL.

Zdaniem badaczy, tym braku-
jacym ogniwem miedzy Soli-
darnoscigaczasem po1989
rokujestbrak zaufania.Jak
dzisiajjestz tym zaufaniem,
panazdaniem?

Jest ,towarem”deficytowym.
Zaufanie spoteczne w dobie
PRL-ubyto wieksze, nizjest
obecnie, leczwynikato miedzy
innymizobiektywnych prze-
stanek. Ludzie bylinasiebie
skazani, w tym nawymiane
barterowa z sagsiadamizblo-
koéw mieszkalnych. Natomiast
nie byto woéwczas zaufania

do panstwa. Obecniejest
wieksze, nizw PRL-uiwigk-
sze, nizmieszkancow ltalii czy
Grecjiwobec ichwitasnych
panstw, alejest nizsze, niz za-
ufanie Skandynawéw doich
aparatu panstwa. R6znice te
wynikaja zodmiennej historii,
tradycji, kultury.

Jaka lekcjaptynie zsierpnia
80.roku?

Moze kilka lekcji. Po pierwsze,
kiedy dziataliSmybez uzycia
przemocy, to mozliwe byto do-
konanie rzeczy wielkich.
Podrugie, bez ludzkiej solidar-
noscitrudno o sukces, ale
obecnie otojest najtrudniej.
Potrzecie, obronagodnosci
ludzkiej iprawado szacunku,
czyliimponderabilia, okazaty
sigistotnym powodem walk
spotecznych. I takjest do dzi-
siaj. Szczesliwie sie ztozyto, ze
naleze do pokolenia, ktére
byto $wiadkiem iuczestni-
kiem tworzeniapieknego
dzieta, ktérejest polskim, tak
waznym wktadem w dzieje
Europyis$wiata.

Andrzej Chwalba
Historyk, eseista, profesor
nauk humanistycznych,
byty wyktadowca
Uniwersytetu Jagiellon-
skiego. Urodzit sie 11 grud-
nia 1949 roku w Czesto-
chowie. Wiceprezes Pol-
skiego Towarzystwa Hi-
storycznego, cztonek Ra-
dy Naukowej Muzeum Hi-
storii Polski oraz Muzeum
Historii PRL. Popularyza-
tor wiedzy historycznej;
autor wielu publikacji i na-
gradzanych ksigzek.
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,Zabija¢, zabija¢, tylko zabija¢. Zadnych wiecej rozmow.
Jako profesor tak wtasnie uwazam" - mowit w 2014 r.

o Ukraincach Aleksandr Dugin.

Kim jest cztowiek uwazany za gtdwnego ideologa Kremla,
Wiadimira Putina iwojny z Ukraing

M irostaw Kuleba

ALEKSANDR
DUGIN. PROFESOR
OD ZABIIANIA

edninazywajagoznutgpo-
moézgiem Putina,
owie - kremlowskim
tancuchowym. Jest
nym symbolem na-
zeczywistosci, ajego

opolityce, historiiimesjanizmie
wyktadane sg nanajwigkszym
rosyjskim uniwersytecie i wtta-
czane do gtéw adeptédw rosyj-
skich szk6twojskowych. Alek-
sandr Dugin, rocznik 1962,
wspotzatozyciel nazistowskiej
partii bolszewickiej (niemieccy
naziscinazwalisie narodowymi
socjalistami, ferajna od Limo-
nowa i Dugina - narodowymi
bolszewikami; pozatym zadnej
réznicy), napisattez putinowska
~MeinKampf',wytozongwjego
mnozacych siejak zarazld czar-
nej dzumy ksigzkach.

Batwochwalca

Astarotha

Czym Aleksandr Dugin, pro-
fesor Uniwersytetu Moskiew-
skiego i kremlowsta prorok,
awedtug niektérych wcielenie
GrigorijaRasputinaw putinow-
skiej kamaryli, uwidédt dzisiej-
szego cara Rosji? Nawet ze-
wnetrznie  stylizujacy  sie
na,$wietegostarca” zdwom Ro-
manowo6w, jakim mistycznym
przestaniem Duginwwiercitsie
w wyprany z wszelkiej ducho-
wosdmaébzgkagiebisty?Tamten,
dawny Rasputin, wielki grzesz-
nik ziemski, datjednak $wiadec-
two swojego uduchowienia
w malenkiej ksigzeczce, napisa-
nej specjalnie dlacaraMikotajan
iwydanejw naktadzie piecdzie-
sieciuegzemplarzy: ,Mysliiroz-
myslanianapielgrzymce doJe-
rozolimy”. Sa to zapiski czto-
wieka doznajgcego namacalnie

Swietoscicatego StworzeniaiBo-
zejwszechmocy. Uderzapokora
tych prostychwyznan. ,Corzeke
o wielkiej chwili, kiedym pod-
chodzitdogrobu Chrystusa! Tak
czutem, ze Gréb - to gréb peten

oblgkanerojeniaorosyjskiej genitosci, i takie miatem w sobie

poczucie, zemwszystkich gotow
byt umitowac, i takg mitos¢
doludzi, zewszyscy ludziewy-
dajgsie Swietymi”.

Zgota inne akty strzeliste
znajdziemy u wspdiczesnego
Rasputinaw stuzbie kagiebisty.
Zanim jeszcze zaczatbudowac
zreby swojej ideologii ruskiego
pan-faszyzmu, opiewatinnych
mistrzéw niz Chrystus. Warto
przypomnieétestrofy, gdyz uka-
zujgone mroczngotchtan, zkto-
rej Dugin czerpie swojg aksjolo-
gie: . .
Krélestwem mroku jest mgj
dom,

| trzymastraze u mych wrét

Niebieskisenor, zpiekietpanl

NiebieskisenorAstaroth

Dlaniezorientowanychwde-
monologii: Astaroth to jeden
zducho6w Geocji, poteznyksiaze
zachodniego piekta, ktory na-
wiedzatFausta. Wtowarzystwie
Astarotha  Dugin, ukryty
podpseudonimem Hans Zivers,
kosztuje niezwyktych, iscie pie-
kielnych przyjemnosci:

Rwiemy pospotu ciata mar-
twych dzieci

Pijemy nektar z rozprutego
fona

Czaszkami w kregle gramy
z kosci

| czarna trumna raz po raz
gwalcona

Do swoich poezji dwudzie-
stoletni Dugintworzyt muzyke,
znajdujac odbiorcow w satani-
stycznym podziemiu. W tym sa-
mym czasie interesowatsiejuz

Aleksandr Dugin fizycznie upodabnia sie do Rasputina,
ktéry opetat catg rodzine cara Mikotaja li i miat realny
wptyw na polityke
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polityka. Takze na tej drodze
zdawaty sie prowadzi¢ go biesy.
Zostatcztonkiem Czarnego Za-
konu SS. Trudno wyobrazié so-
bie co$bardziejkuriozalnegoniz
pogrobowcy esesmandw naro-
syjskiej ziemi. W Polsce nie-
dawnotrzebabyto dobrze zapta-
ci¢ kilku poétgtowkom, zeby
stworzy¢ telewizyjny batalion
waffelkowej Waffen-SS, aw Ro-
sji-bytotocaltldemnapowaznie!

Potak obiecujacym debiucie
nasceniepolitycznej dalszekroki
Duginawydajgsiejuz oczywiste:
guasi-nazistowstd, antysemicki
i monarchistyczny Narodowy
Front Patriotyczny ,Pamiec”,
potem PartiaNarodowo-Bolsze-
wicka, ktorg zaktadat razem
zgrafomanstdm literatem Edu-
ardem Limonowem, zakazana
wRosjiod2007roku. Nowapar-
tiaLimonowa, InnaRosja (nb.jej
symbolem jestgranatprzeciety
gustowngczerwongbtyskawica,
wypisz-wymaluj skopiowang
przez nasladowczynieznaszych
ulic), wydata sie Duginowi juz
zamato radykalna. Nie przysta-
pit, chociaz rosyjscy neofaszysci
z zachwytem przyjelijego kon-
cepcje euroazjatycka.

ldeolog Kremla

Niewiadomo, co tak urzekto
Wiadimira Putinaw kompanie
AstarothaiLimonowa. Rozszar-
pywanie mordowanych dzieci
(Rwiomtietaubijennych dietiej)?
Napoje zrozprutych kobiecych
ton (Pjom napitki wskrytych
utrob)? Czarny Zakon SS? Moze
nagta mito$¢ Duginado bolsze-
wizmu? Duginwspominat, jak
podczas neokomunistycznego
puczuw sierpniu1991rokuwyj-
rzatprzez oknoizobaczytludzi,
ktérzy rzucilisie do obrony oto-
czonego przez czotgi Biatego
Domu, siedzibyrosyjskiego par-
lamentu. Bytem tam wtedyjako
dziennikarz, na moich oczach
upadat Zwigzek Sowiecki i ro-
dzita sie Rosja Jelcyna. Przez
kroétkiczasznatem Rosje, jakanie
istnieje. Zaistniata - przezbardzo,
bardzo krotki czas. Przedtem
zdarzyto sieto pod rzgdamiKie-
renskiego i trwato ledwo kilka
miesiecy, do bolszewickiej kon-
trrewolucji. ,Kiedy zobaczytem
ten thum - wspominat Dugin -
zdatem sobie sprawe, zeniczym
Swinie rzucg sie z klifu, jak
w ewangelicznej przypowiesci.
Porazpierwszybytem zaZwiagz-
kiem Sowieckim. W chwili, gdy
umierat, zakochatemsiew nim”.

Mamytujuz Duginaw swoim
repertuarze: obroncy demokra-
cjitoswinie,w amokurzucajace
sie ze skaty w morze. Niedoszli
zbawcy ZSSR - kierujgcypuczem
Janajew, Pugo, Kriuczkow, mar-
szalekJazow, to zbawcyiaposto-
towie Wielkiej Rusi. Catg swoja
nienawi$¢ Duginkieruje na Gor-
baczowa,Szewardnadzeigene-
ratéw, ktorzy ,zdradzili”.NaKie-
renskiego zresztatez.

Putin, nawetjesli sadystycz-
nych wierszy mtodego Dugina
nie czytat, musiatzwréci¢uwage
najego prace poswiecone woj-
nie, historiiimperium, socjologii
rosyjskiego  spoteczenstwa,

azwiaszczaideieuroazjatyckie;j.
Euroazjatyckie mrzonkiopano-
waniu Rosji nad $wiatem nie-
watpliwie okazaty sie materia-
tem przydatnym do wypetnie-
niaideowej pustki,jaka sprowa-
dzit na Rosje upadek komuni-
zmuidewaluaejaideologiimark-
sistowskiej. Kremlowscy anali-
tycy, a z czasem zapewne sam
Putin, znalezliw dzietach Dugina
poreczny orez. Inaczej trudno
wyjasnié niezrozumiatg kariere
uniwersytecka cztowieka z tak
kompromitujagcg przesztoscia
polityczng, szeregowego redak-
toraprograméw radiowych i te-
lewizyjnych, niszowego publicy-
sty. Postulatwielobiegunowosd
wspotczesnego Swiata, wyto-
zony przez Duginaw 2004 roku
w ,Filozofiiwojny”, pojawitsie
juz trzy latapézniej w stynnym
»,monachijskim przeméwieniu”
Putina. Profesor od zabijania
znalaztpojetnegoucznia.

Bronigc pracy doktorskiej
naRosyjskim Panstwowym Uni-
wersytecie Nafty i Gazuw Mo-
skwie, Duginlegitymowatsie dy-
plomemukonczeniazaocznych
studioww Nowoczerkaskim In-
stytucie Inzynierii i Melioracji.
|l oto niespodziewanie, w 2008
roku zostaje profesorem Wy-
dziatu SocjologiiMoskiewskiego
Uniwersytetuim.tomonosowa,
gdzie obejmuje Katedre Socjolo-
gii Stosunkéw Miedzynarodo-
wych.

Warto zapoznac sie z gtéw-
nymitezamijego koncepcji eu-
roazjatyckiej, gdyz wiele wska-
zujenato, zew najblizszej przy-
sztoscibedziemy musielibory-
kac¢ sie z jej zastosowaniem
wpraktyce.

Od euroazjatyzmu

do rusizmu

Jakijest, w mozliwie najbar-
dziejlapidarnymujeciu, sensge-
opolitycznej koncepcji Dugina?
Wytozytjgwpracy, Geopolityka
Rosji”,bedacej podrecznikiem
uniwersyteckim. Zapoznajacsie
z tezami kremlowskiego ide-
ologa, musimy mie¢ $wiado-
mos¢, zetowlasnie one s dzisiaj
wttaczane do gtéw pokolenia
urodzonegojuz w latach pano-
waniaPurina. Innego$wiata, in-
nej historii, d ludzie nie znajg.

Podstawowag tezg, na ktérej
Dugin opart swoje dywagacje,
jestprzekonanie, ze , kto kontro-
luje Eurazje, kontroluje caly
Swiat”. Druga, rownie wazna,
brzmi: ,Rosjaalbobedzie wielka,
albo zadna”. Uznatje za aksjo-
maty, prawdy objawione nie-
podlegajace dyskusji. Pierwszg
zaczerpnatz prac dziewietnasto-
wiecznych prekursoréwgeopo-
lityki. Dmga jest produktem
umystu owtadnietegoideowym
natrectwem ianachronicznym,
jurodiwym mesjanizmem.

Na tych dwoch kamieniach
wegielnych wzniost catg kon-
strukcje swojej geopolityki, istng
projekge marzen carskiego stu-
pajid, przeniesionego wehiku-
tem czasu w epoke lotéw ko-
smicznych. | tak,jego zdaniem,
przestrzenng logike historycz-
negoksztattowaniasie rosyjskiej



panstwowos$ci mozna podsu-
mowaé¢ formuits: ekspansja
donaturalnychgranicpétnocno-
wschodniej Eurazji, ktérg na-
zywaTuranem (chodzio Syberie
i DalekiWschaéd), z perspektywa
rozszerzenia strefy wptywow
pozajej granice, do skalicatej pla-
nety.

WkoncepcjiDuginaRosjajest
odrebng cywilizacjg euroazja-
tycka, pozostajagca w opozycji
do catego pozostatego Swiata,
aprzezswojgodrebnos¢iwyjat-
kowos$¢ predestynowana jest
do panowania nad Swiatem.
W postrzeganiu historii Rosji
przez zwolennikéw euroazjaty-
zmu znamiennajest rehabilita-
cja,Turanu”, czyliwptywu cy-
wilizacji turanskiej. W istocie
sprowadzasie douznania, ze ta-
tarskie igo - niewola trwajgca
dwaipétstulecia-bytadlaRosji
waznym czynnikiem panstwo-
wotworczym. Bez Tataréw nie
bytoby Rosji, ktérajest nastepca
imperium wielkich chandéw,
Czyngizai Timura. Dzieki Ztotej
Ordzie Rosjauzyskata niezalez-
nos$¢ geopolitycznagizachowata
niezalezno$¢duchowagod ,agre-
sywnego” $wiatarzymsko-ger-
manskiego.

Geopolityczne znaczenie Ro-
sji-Eurazjijawi sie jako synteza
dwochrzeczywistosci- LasuEu-
ropejskiego i Stepu Azji, bedaca
jednak nie prostym natozeniem
nasiebie dwdch systemow ge-
opolitycznych, ale czyms$ inte-
gralnym, oryginalnym, posiada-
jacym wiasng miare, semantyke
i systemwartosci. Dodajmy: fim-
damentalnie odmiennym
od $wiata Zachodu. Wszystkie
pokolenia narodu rosyjskiego
iinnychnarodéwwchodzacych
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w sktad rozlegtej strefy cywiliza-
cjieurazjatyddej okazujgsieno-
sicielami ,wspélnego losu”, po-
legajacego naintegracjiRosji-Eu-
razjijako panstwa-$wiata.

Rosjanie - naw6z

historii Rosji

Rosjanie, ktérzy zamieszkuja
ten gigantyczny obszar, odzna-
czajgsiewedtugpogladu Dugina
pewngosobliwgcechg. Ot6zjest
towtasciwy im ,czynnik prze-
strzenny”.

W catym rozwoju historycz-
nym Rosji Dugin dostrzegama-
nifestacjeparadygmatuwyrazo-
nego w pragnieniu ,wielkiej
przestrzeni”.Rosjanie kochajg
.bezkresnapizestrzen” iciagleja
powiekszajg w procesie histo-
rycznym. ,Cata nasza historia,
geopolitycznaispoteczna- pisze
Duginw pracy GeopolitykaRosji
(2012) - jest Scisle zwiazanazpo-
szerzaniem naszychgranic”.

| zastanawiasieg, dlaczego tak
jest. ,,Dlaczego nigdy nie mamy
dos¢? [...] Bojest co$ niezmien-
nego w strukturze naszego spo-
teczenstwa - tojestjego ,rozle-
gtos¢”. Dlatego bez wzgledu
nato, corobimy, zawsze budu-
jemyimperium,idlatego sziroka
stranamojarodnaja. Wszystko,
co nam sie przydarzyto dawno
temu, wczoraj lub dzieje sie
znamidzisiaj, anawetto, co sta-
niesie znamijutro, magtebokie
korzeniew samej strukturze ro-
syjskiego spoteczenstwa, ktére
byto, jest i bedzie zasadniczo
identyczne nie w kategoriach
formy, alew swojej istocie”.

Dugindajetez opistegorosyj-
skiego spoteczenstwa, ktorego
L,fundamentalnamatrycasocjo-
logiczna” wedtugniegobytaiza-

wszebedzieniezmienna, nieza-
leznie od etapu historii.

Wijego ujeciu spoteczernstwo
rosyjskie opierasie na zasadzie
holizmu, czyliuniwersalnosci,
w czym objawiasigjego integra-
cyjny charakter etniczny. In-
stynktownie dazy do integralnej
zbiorowosciiprzeciwdziatada-
zeniu do atomizacji. To przejaw
antropologii zbiorowej, gdzie lu-
dzie sgwazniejsiniz cztowiek.

Spoteczenstwo rosyjskie po-
strzega przestrzen jako co$ tak
ogromnego, ze nie podlegamoz-
liwosci podziatu, ograniczeniu
i formatowaniu. Odznacza sie
projekcja metafory rodziny
na panstwo, a archetyp ojca
nafigure suwerena. Sktaniasie
ku chaotycznemu i intuicyj-
nemu, nieracjonalnemu po-
strzeganiu $wiata, meczy sie
nadmierng racjonalizacja poli-
tyki, zycia codziennego, zycia
spotecznego.

Wszystkie te wiasciwosci
staleprzejawiajgsiewnajrézniej-
szy spos6b, ale zawsze istnieja.
Odchodzenie od tych cech con-
stans, zblizanie sie do nich lub
wyrazanie ich w nowych for-
mach stanowi cato$¢ spotecz-
nych proceséw historii Rosji.

Modelideowyw sferze spo-
teczno-kulturowej, jako uogol-
niajgcacechaspoteczenstwaro-

syjskiego nawszystkich etapach
jego historii,doprowadzitdo po-
wstaniawsferzepolitytd ideolo-
gii, ktdrej istotgjest wertykalna,
hierarchiczna, ,mesjaniczna”
strukturapanstwa.

Méwiac obrazowo, Rosjanie
zawszebedgpotrzebowaéimpe-
rium icara, co Sattykow-Szcze-
drinujatstowami: ,Mybez cara
gorzko ptaczemy,jak rakinamie-
liznie”.

Swiatwidziany

w lustrze

Piszac o historii Rosji, Dugin
W oczywisty spos6b zamienia
czarne - biatym. Widzito, co caty
Swiat postrzega doktadnie od-
wrotnie. Rosje, wylegarnie bie-
séw, nazywa Trzecim Rzymem,
aprawdziwy Rzym, cywilizacje
tacinska - Kartaging, ktérgtrzeba
zniszczy¢. W swojej ksiazceprzy-
taczastowa Chestertona, doty-
czace mieszkancéw ,nieludz-
kiegoula”, afrykanskiej stolicy
Molocha: ,Dlaczego praktyczni
ludzie sg przekonani, ze zto za-
wsze wygrywa? Ze okrutnyjest
madry, anawet gtupiecjestlep-
szyod madrego,jeslitylko okaze
sie wystarczajgco podty? Dla-
czegowydaje im sie, zehonorto
wrazliwos¢, awrazliwosc to sta-
bosc?”.

PISZAC O HISTORIIROSJI, DUGIN
IV OCZYWISTYSPOSOBZAMIENIA
CZARNE - BIALYM. WIDZI TGO,

CO CALYSWIATPOSTRZEGA
DOKLADNIE ODWROTNIE
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Kogowidzimyw tym opisie:
Purina czy Franciszka I, Ojca
Swietego?

Duginwidzi tu katolickiego
papieza. | nie dostrzega, ze to
Otakichjak onsam pisatChester-
ton: ,Nie wierzgw dusze i dla-
tego ostatecznie przestajgwie-
rzyéwumyst. Sa zbytpraktyczni,
byby¢ dobrymi; cowiecej, niesa
tak gtupi, by wierzyé w jakiego$
ducha”.

Dugin, ktéryniewierzywdu-
sze, gdyz inaczej nie chadzatby
w Otchtani z Astharotem, nie
wierzytez, ze Swiat nienawidzi
nie Rosji, lecz duchanienawisci,
ktéra owtadnetairzadzi Rosja.
Dlatego Slepy jest na oczywi-
sto$¢, jasng dlawszystkichwo-
kot, i pisze tak, jakby widziat
Swiatw lustrze - gdzielewareka
staje sie prawica: ,W 1991 roku
wydarzyto sie cos, co byto do-
ktadnym przeciwienstwem hi-
storycznego zwyciestwaRzymu
nad Kartaging. Wyrzucona
w proch ponad dwa tysigce lat
temu cywilizacja zemScita sie.
Tym razem Trzeci Rzym upadt,
a Kartaginazwyciezyla. Bieg hi-
storii Swiata zostat odwrécony
[...]. Chesterton taczy zwycie-
stwoRzymu nad Kartagingz tak
wyjatkowym dlachrzescijanina
wydarzeniem, jak narodziny
Chrystusa, w kontekscie cywili-
zacjiladowej. W kontekscie cy-
wilizagi morza, zgodnie ztg lo-
gika, mogtsienarodzié¢tylko An-
tychryst”.

Konfliktowi ,Ladu” z ,Mo-
rzem” Dugin nadaje w swojej
sFilozofii wojny” wymiar bi-
blijny: koniec historii, oznacza-
jacy zwyciestwo ,Morza”, czyli
Zachodu, nad,Lagdem” - Wscho-
dem iRosjgw szczegdlnosci, jest
dlaniegoréwnoznaczny zbiblij-
nym Potopemikoricem $wiata.

OtoAntychryst ukrytgdzies
wkatynskimgrobieswojgbudio-
néwke i wota, ze jest Chrystu-
sem. Przepowiedziano to juz
w Pismie Swietym.

Braterstwo krwi

Kiedy powstawatywszystkie
te dzieta, kolejne Swiadectwa
ostatecznego upadku racjonal-
nej mysli historycznej w Rosji
1 pograzaniasie w pseudo-histo-
rycznym, azarazem guasi-socjo-
logicznym mistycyzmie,jak naj-
dalszym odfilozofii- mimo pre-
tensjonalnego powotywania sie
nawielkichmistrzéw, zwtaszcza
Heideggera (np. Filozofiatrady-
cjonalizmu, 2002; Filozofiapoli-
tyki, 2004; Filozofiawojny,2004
czy Martin Heidegger: Filozofia
innego Poczatku, 2010), Rosjadla
wieluobserwatoréw z zewnatrz
wydawata sie upadtym mocar-
stwem, zdegradowanymdoroli
stacji benzynowej. By¢ moze
ksigzki Dugina byty czytane
w Instytucie Studiéw Wschod-
nich, studiowatje Piotr Groch-
malskiw Akademii Sztuki Wo-
jennej, ale szerszemu kregowi
czytelnikéw nie byly znane.
Gdybybyto inaczej, zapewne ge-
neratStanistawKoziej, szefBiura
Bezpieczenstwa Narodowego,
niewypisywatby w Strategicz-
nym Przegladzie Bezpieczen-
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stwaNarodowego andronow, ze
priorytetem dla Polskijest ,bu-
dowanie kooperatywnego bez-
pieczenstwaipartnerstwazRo-
sjg”. ,Chcemy widzie¢ w Mo-
skwie partneradowspdélnej tro-
skiobezpieczeAstwo”, rozma-
rzyt sie generat Koziej w 2012
roku, méwiac o Rosji, ktéraszy-
kowata sie wtasnie do aneksji
Krymuiwojny w Donbasie. To
zaslepienie stanie sie moze bar-
dziej zrozumiate, kiedy spoj-
rzymy nasktad zespotu zaanga-
zowanego do opracowaniastra-
tegii, w ktorej nie przewidziano
zadnych zagrozen dla Polski ze
strony Rosji przez najblizsze 20
lat. Wéréd doradcéw znalezlisie
tacy wybitni stratedzyjak Wto-
dzimierz Cimoszewicz, Bartto-
miej Sienkiewicz czy sam archi-
strateg Stefan Niesiotowski, my-
lacy Leopardy z Leonardami.

Tymczasem Duginw swoich
dzietach czarnonabiatymwyto-
zytprogram unicestwieniapan-
stwowosciwszystkich sgsiadow
Rosji, ktératym sposobem miata
owtadnac¢obszarem Eurazjiizre-
alizowac swoje dziejowe prze-
znaczenie. Kiedy szef polskiej
dyplomacji upajatsie nabalko-
nie dymkiem z papierosa Sier-
gieja tawrowa i sktadat Niem-
com hotd berlifiski, rosyjski mi-
nisterspraw zagranicznych miat
w gtowie i wiasnie realizowat
w praktyce koncepty Dugina,
wedtug ktérych miedzy Rosja
aNiemcaminiebytomiejscadla
zadnych panstw drobniejszego
ptazu. Budowany w tym czasie
peing parg Nord Stream 2 miat
sta¢ sie aortg, ktérapotaczyfizjo-
logiczng wiezig dwa symbio-
tyczne organizmy: potezne ro-
syjskie monstrum euroazjatyc-
kie, czyli tzw. Heartland, zjego
europejska wypustka, Niem-
cami. Nord Stream 2, indu-
strialne braterstwokrwi. Niemcy
doskonale wiedzg, ze jedynie
w ten sposo6b, jako rosyjski
Rimland, zostang namaszczeni
do panowania nad kontynen-
talng Europa.

* k*

Amerykanski pisarz Richard
Matheson napisatopowiadanie
sPrzycisk, przycisk”.Aby zaro-
bi¢ duzo pieniedzy, wystarczy
nacisnaéprzyciskpewnegourzg-
dzenia. Tylkotyle - lecz w efek-
ciegdzie$ ktosnieznany umrze.

Profesor Duginmiatwieleta-
kich przyciskéw. To byty klawi-
sze klawiatury jego kompute-
row. Stukat w nie palcami,
agdzie$ daleko umieraliludzie,
oktorychpisat: ,Zabijac, zabijaé,
zabija¢” . Dopokinie trafitnaten
przycisk, ktory zabitjego corke.

W sieci znalazto sie nagranie
z telefonu, ukazujace Dugina
w ges$cie rozpaczy nad ciatem
corki, lezacym w katuzy krwi.
Niewinnej ofiary jego pisaniny,
gdyztojego miata zabi¢bomba.
Wydawatoby sie, ze przyszedt
czasnaotrzezwienie! Alenie, mi-
netydwadniijuzwydatkiam-
liwe o$wiadczenie w swoim
stylu.

Itojestmozew tym wszyst-
kim najbardziej upiorne.
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- Pierwszy wazny krok Ukrainy do Unii Europejskiej zostat zrobiony,
ale przed Ukraing i UE daleka droga, bo zjednej strony Ukraincy muszg
dokonac reform, ale takze panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej musza
miedzy sobg ustali¢, kiedy iw jakiej formie Ukraina ma zostac przyjeta i
- co by¢ moze wazniejsze - do jakiej Unii - mowi Tadeusz Iwanski z OSW

Dorota Kowalska

lwanski: Poczucie przynaleznosci do panstwa ukrainskiego, utozsamianie sie z nim iduma z niego sukcesywnie rosty. Rok 2014 by} pierwszym
przetomem, jesSli chodzi o demitologizacje relacji z Rosjg, a obecna inwazja jest takim ostatecznym pozegnaniem sie z nostalgiag prorosyjska

TADEUSZ IWANSKI:

UKRAINA ZROBILA
POSTEP NA SZLAKU

DO INTEGRACJI EUROPEJSKIEJ

DzieriNiepodlegtoscitodla
Ukrainy najwazniejsze $wigto?
Zdecydowanie tak. A ten Dzien
Niepodlegtoscibedzie dlanich
szczegoOlnie istotny, dlatego ze
Ukraincy walczg o swojanie-
podlegtos¢. Tak wiasnie jest
traktowanawojna z Rosja, jako
walkaegzystencjalnao zacho-
wanie panstwowosciiniepod-
legtosci. Wiecten dzienjestwy-
jatkowy iw tym kontekscie to
Swieto nabierajeszcze wiek-
Szego znaczenia.

Cofnijmysie 031 lat, mamy
rok 1991* Ukraincy mimo

tego, ze odzyskaliniepodle-
gtos¢, stalisie odrebnym pan-
stwem, niezaleznym
0dZSRR,aw#asciwiejuz

od Rosji, nie czulisie w jaki-
kolwiek spos6b zwigzani
zRosjanami?

W 1991 roku absolutnie czuli
sie znimizwiazani, szczeg6l-
nie je$liporéwnamy sytuacje
sprzed 31 latdo sytuacji obec-
nej, towowczas relacje ukra-
insko-rosyjskie nawielu po-
ziomach byty bardzo bliskie.
W tamtym czasie jednak
przede wszystkim waznabyta
rolanomenklatury komuni-

stycznej, ktoraw pewnym
momencie, po fiasku puczu
GiennadijalJanajewa uznata,
ze trzebaucieka¢ do przodu,
trzebabudowac niepodlegte
panstwo, dlatego ze nie da sig
zachowac struktury Zwigzku
Radzieckiego. Nowaumowa
zwigzkowa, ktérgpromowat
Gorbaczow, nie udatasie. !
grudniaodbyto sie w Ukrainie
referendum w sprawie nie-
podlegtosci. Tego samego
dniaLeonid Krawczuk zostat
prezydentem Ukrainy. Stad
taka, anie innatre$¢ porozu-
mien biatowieskich.

Mimowszystko taprorosyj-
skos$¢ Ukrairncow stawata sie
corazmniejsza,juz pomijam
inwazje RosjinaUkraine
iostatnirok, z czego towyni-
kato, panazdaniem?
Towynikato przede wszyst-
kim ztego, ze Ukraina stata sie
niepodlegta. Nawetjeslilu-
dzie nie ufalido koncatemu
panstwu, bojezelipopa-
trzymy nabadaniaopiniipu-
blicznej w latach 90., zresztg
takze p6zniej, to zobaczymy,
ze zaufanie do instytucji pan-
stwowych przez trzy dekady
byto w Ukrainie niskie. Jednak

Ukraincy przyzwyczajali sie
do tego faktu, ze zyjaw nie-
podlegtym panstwie, ono
stato sie norma, spowsze-
dniato i zostato zaakcepto-
wane przez Ukraincéw.

Ale mamwrazenie, ze nieza-
akceptowane przez Rosjan.
Aletojesttroche innahistoria,
prawda? Ukraincy zaczeliby¢
coraz bardziej dumnize swo-
jego panstwa, kiedy to pan-
stwo odnosito mniejsze lub
wieksze sukcesy. Pozatym ro-
dzity sie kolejne pokolenialu-
dzi, ktérzyjuz nie znaliinnej
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sytuacji, tylko taka, ze majg
paszportztryzubem, chodza
do ukrainskich szkét, a starsi
ludzie umierali. Wymianapo-
koleniowatez bardzo wiele
zmienita. Pozatym bytsystem
edukacji, w ktdrym moéwiono
0 niepodlegtej Ukrainie, owal-
kach o niepodlegtosé - poja-
wita sie cata narracja histo-
ryczna. Poczucie przynalez-
noscido panstwa ukrain-
skiego, utozsamianie sie znim
1 dumazniego sukcesywnie
rosty. Rok2014 bytpierwszym
przetomem, jeslichodzio de-
mitologizacje relacji z Rosja,
aobecnainwazjajest takim
ostatecznym pozegnaniem sie
zjakgkolwiek nostalgia, czy
sowiecka, czy prorosyjska.
Natomiast Rosjaniebyta

w stanie, do tej pory niejest
w stanie, pogodzic¢ sie z tag sy-
tuacja. Tainwazja, ktératrwa
pétroku, zostatarozpetana
dlatego, ze Rosja, rosyjskie
elity iw duzej czesci rosyjskie
spoteczeristwo nie saw stanie
zaakceptowac faktu, ze Ukra-
inajest niepodlegta, ze ma
inne aspiracje, ze istnieje od-
rebny naréd czyjezyk ukrain-
ski.

Nierozumiem, skad ta nie-
zgodaw Rosjanach?

Tojest kwestia historii. Jezeli
popatrzymy napodreczniki
imapy, towidzimy, ze przez
kolejne stulecia Ukraina coraz
bardziej stawata sie czescig
czy to imperium rosyjskiego,
czy to Zwigzku Radzieckiego.
Rosjaprzez stulecia zagarniata
corazwiekszgczesc tych
ziem, ktore dzisiaj wchodzg
w sktad niepodlegtego pan-
stwa ukrainskiego -tojedna
rzecz. Dmgato kwestia mito-
logii rosyjskiej, idei trojjedy-
nego narodu stowianskiego,
gdzie Rosjajestwielkim czy
starszym bratem, Ukraina
mtodszym - Matorosja, a Bia-
torusinita trzecig czescia.
Wszystkie one wchodzity

w sktad Rusi Kijowskiej,

do ktérej Moskwa roscita so-
biewytaczne prawa, izwia-
zanebyty religig prawo-
stawng. Wiectosgwielowie-
kowe zasztosci historyczne,
pewna tradycja myslenia
ifunkcjonowaniaw jednym
panstwie. | Rosja nigdy nie za-
akceptowata faktu, ze teinne
wschodniostowiarnskie na-
rody moga mie¢jakiekolwiek
swoje aspiracje.

Tyle tylko, ze Putin zrobitso-
bie zUkraincéw najwiekszych
wrogéw, nawetci, ktérzy byli
prorosyjscy, ktorzy mowili

po rosyjsku, dzisiaj Rosjan
nienawidza. Niemapan ta-
kiegowrazenia?

Tak, zgoda. Zrobitbym tylko
jedno zastrzezenie - tych, kt6-
rzy mowili po rosyjskujeszcze
dtugo przed inwazja, nieko-
niecznie nalezy utozsamiac
ztym, ze byli prorosyjscy.

W wielu przypadkach to sie
mogto pokrywac, ale tak samo
w wielu przypadkach to sie



nie pokrywato. I najlepszym
tegodowodem by42014 rok,
kiedy po pierwszej agresji ro-
syjskiej pierwsze bataliony
ochotnicze, ktére stawiaty
czotajednostkom rosyjskim
nawschodzie, tobyty bata-
liony stworzone z lokalnej
ludnos$cirosyjskojezycznej.
Toonawalczyta o zachowanie
integralnosci terytorialnej
Ukrainyiowyparcie oddzia-
téw samozwanczych republik
tuganskiej, donieckiej, ap6z-
niej regularnychwojsk rosyj-
skich. Wiectrzebaby¢ bardzo
ostroznym w kwestiijezyko-
wej, dlatego ze rozmawianie
po rosyjsku nie oznaczatoinie
oznaczabyciaprorosyjskim.
Choc obecnie nasilasie trend
przechodzenianajezyk ukra-
inskipo to, aby nie rozmawiac¢
w jezyku wrogaiagresora,
niemniej to nie znaczy, zeje-
zykrosyjski zupetnie zniknat
z ukrainskiej przestrzenipu-
blicznej. Ukraincy swobodnie
wypowiadajgsie iw telewizji
iw mediach spotecznoscio-
wych w jezyku rosyjskim.
Przez niektérych mozejest to
zlewidziane, alejest zgoda
nato, zejezyk rosyjskijest
czescigtakze ukrainskiej kul-
turyitozsamosci. Wracajac
do pani pytania, Putin oczy-
wiscie nie osiggnatcelu. Jego
dziatania okazaty sie kon-
trproduktywne, skutek od-
wrotny do zamierzonego. Im
bardziej chciat sitowo zagar-
na¢ Ukraine, tym bardziej ta
Ukrainasie temu sprzeci-
wiata.

Myslipan, zebohaterstwo, za-
wzietos¢ Ukraincow, bowszy-
scyich zatopodziwiajg, moze
wynikac takze ztego, ze majag
Swiadomos$¢, iz zostali zaata-
kowaniprzez swoichbrad?
Podczas tegorocznej agresji ta-
kiego wrazeniajuz nie byto
albo byto znacznie mniejsze.
W 2010 roku Janukowycz wy-
gratwyborynahastach proro-
syjskich, wowczas byto przy-
zwolenie naprorosyjska
orientacje w polityce zagra-
nicznej, nabliskie relacje zRo-
sja. AgresjaRosjan na Ukraine
w 2014 roku, aneksja Krymu,
p6zniejwojnaw Donbasie
miaty wg mniewiekszyele-
ment zaskoczenia. Bojak mo-
glinam to zrobi¢ nasibrada .
Rosjanie, ktorzy tyle mowia
obraterstwie, owspélnej
przysztosd, owspdlnej prze-
sztosci, o korzeniach, kultu-
rze? Pézniejjednak nastroje
antyrosyjskie coraz bardziej
rosty, poparcie dla partii poli-
tycznych, ktore gtosity hasta
prorosyjstde, miato pewien
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bardzo wyrazny sufit, nie
przekraczato 25-30 procent.
Wiec mam wrazenie, ze za-
skoczenie faktem inwazji

w 2022 roku byto mniejsze niz
w 2014 roku, aczkolwiek za-
skoczeniejej skalg byto
ogromne, zresztgdla catego
Swiata.

MamyEuromajdan, przetom
2013-2014 roku, Ukraina
wchodzinazupetnie nowg
droge. Cosiew Ukrainieprzez
te ostatnie osiem latzmie-
nito? Chodzimioprzemiany
spoteczno-polityczne.

Przede wszystkim Euromaj-
dan pokazat, ze aktywna cze$¢
spoteczenstwa, ktorajest tym
aktorem politycznym, ktéra
ma potencjatideterminacje
do tego, aby tworzyé agende
polityczna, jest zdecydowanie
proeuropejska. Nawetjesli ist-
niatadrugaczesc spoteczen-
stwa, ktérabyta antyeuropej-
skaiprorosyjska, to onabyta
nieaktywna. P6zniej Petro Po-
roszenko, jego partiaidruga
partia koalicyjna gtosity hasta
zdecydowanie proeuropej-
skie, wrecz konieczno$¢ inte-
gracjizUnig Europejska
izNATO, co zostato wpisane
do ukrainskiej konstytuciji.
Oczywisde, mozemy dysku-
towaé natemattego, naile te
cele byty realizowane.

Wi1asnie, oto chciatbym zapy-
ta¢ -wielu ekspertow pod-
nosi, zejednakreformy, ktére
Ukrainamiatarealizowac

w drodze do UniiEuropej-
skiej, szty bardzowolno albo
nie zachodzityw ogéle.
Warto na to spojrzeé¢ w ujeciu
poréwnawczym. Mam wraze-
nie, ze Ukrainaw pierwszych
miesigcach czy tezw pierw-
szym roku po Euromajdanie
zrobitawiecej reform niz
przez poprzednie 20 latistnie-
nia. Tobytbardzo specyficzny
czas, kiedy zapotrzebowanie
spoteczne nazmianybyto ol-
brzymie. Ukraincy wyszli
naMajdanw 2013 roku, dla-
tego, zeJanukowycz nie zgo-
dzitsie napodpisanieumowy
stowarzyszeniowej, przekre-
$lajgc w ten spos6b ambicje
imarzeniaduzej cze$ci Ukra-
incéw, aw kazdym razie tej
aktywnej czesci, o lepszej
przysztosci, o zydu w normal-
nym panstwie.Juz po Euro-
majdanie, gdy trwatawojna

z Rosja, a panstwo ukrainskie
byto w bardzo ztej kondycji
igospodarczej, i militarnej,
uzaleznione od pomocy za-
granicznej, przede wszystkim
finansowej, wéwczas rzeczy-
wiscie byty dokonywane re-
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MOWILIPO ROSYJSKUJESZCZE
DEUGO PRZED INWAZJA
NIEKONIECZNIENALEZY UTOZSA-
MIACZ TYM, ZE BYLIPROROSYJSCY

formy. Wiadze nie miaty in-
negowyjscia, bo zachodnie

kredyty byty warunkowane
przeprowadzeniem reform.

Wtedy méwito sie o strategii
sandwicza.

Strategiisandwicza?

Tak, awtadze ukrainiskie byty
srodkiem kanapki. Jedna
cze$é, tagoérna, to byli za-
chodnidonatorzy, ktérzy ci-
sneliiwarunkowaliprzepro-
wadzenie reform $rodkami fi-
nansowymi, aod dotu cisneto
spoteczenstwo obywatelskie,
ktére miato duzy wptyw
nanastroje spoteczne. Wtedy,
w 2014 12015 roku wazne re-
formybyty wprowadzane,
lecz proces ten wyhamowat,
kiedy Ukraina odzyskata
pewna stabilno$é makroeko-
nomiczna, potrzeba zagra-
nicznych pozyczekjuz nie
byta az tak duza. Wtedywta-
dze znéw zyskaty pole ma-
newru do tego, zeby zwleka¢
ze zmianami.

Ale dlaczegotorobity?
Dlatego, ze reformy, ktérych
Ukrainapotrzebowatawéw-
czas ipotrzebuje dzisiaj, ktére
bylywymagane przez zachod-
nich donatordw, ograniczaly
ludziwtadzy. Bo szty w kie-
runku wolnej gospodarki,

w kierunku pewnych standar-
déw, transparentnoscipodej-
mowaniadecyzjiiniezalez-
nego wymiaru sprawiedliwo-
Sci.

Oneuderzatyw oligarchow?
Nie tylko w oligarchow, ude-
rzatyw elity wkadzy, w mozli-
wo$¢ robieniaprzekretow
iczerpaniakorzyscizkorup-
cji. Panstwo demokratyczne
zdobrze dziatajgcyminieza-
leznymiinstytucjami, w tym
wymiarem sprawiedliwosci,
jestnajwiekszym wrogiem
politykow, ktérzy traktuja
panstwojako Zrédto bogace-
niasie poprzez kradziez pan-
stwowych pieniedzy.

Jestjeszczejednakwestia,
oktéragchciatam zapytac. Nie-
ktérzyuwazajg, ze memoran-
dum budapesztenskie toby#t
najwiekszybtad Ukrainy, ze
gdyby Ukrainago nie podpi-
sata,dowojnywogdleby nie
doszto.Przypomnijmy, ze to
porozumienie, namocy kto-
rego Stany Zjednoczone, Ro-
sjaiWielkaBrytaniazobowia-
zaty sie dorespektowaniasu-
werennoéd iintegralnosci te-
rytorialnejUkrainyoraz po-
wstrzymaniasie od wszelkich
grézbuzyciasity przeciwko
jejniepodlegtosciiintegral-
nosciterytorialnej, a Ukraina
zobowigzatasie do przekaza-
niastrategicznejbroninukle-
arnejRosji.Jakie jestpana
zdanienaten temat?
Ukraincy traktowalito porozu-
mienie zupetnieinaczej nizro-
zumiatje Zachéd. Zachéd miat
tak naprawdejeden kluczowy
interes do zatatwienia, chciat,
zebyarsenatatomowybytbez-

PULS -

STRONA UKRAINSKABARDZO
MOCNO PRACUJENA TO,
ZEBY OKUPANCIORAZ
KOLABORANCINIEDOKONALI
ANEKSJI TYCH TERENOW

pieczny. Nie ufatpanstwu
ukrainskiemu, ufatpanstwu
rosyjskiemu,bo Rosjabyta za-
wsze, apanstwo ukrainskie na-
rodzito sie porozpadzie
Zwigzku Radzieckiego. Byta ol-
brzymiapresjazachodnia,

w tym amerykanskanato, aby
Ukrainasie zrzektabroniato-
mowej. Pozatym utrzymanie
arsenatujadrowegojestbardzo
kosztowne. Memorandum,
ktére zostato podpisane, jak
samanazwawskazuje, niejest
wigzacym traktatem miedzy-
panstwowym czytezumowa
miedzynarodowa, ktoradaje
bardzo konkretne gwarancje
w postaci metod reakcji, in-
strumentow reakcji, czasu re-
akcjiiform reakcjinaagresje
przeciwko Ukrainie ze strony
tych panstw, ktérew tym do-
kumencie gwarantowaty inte-
gralno$c¢terytorialng Ukrainy.

Jak pan mysli,jakijest najbar-
dziejprawdopodobnyscena-
riusztejwojny? Bowydaje mi
sie,ze Rosjatezjestnigjuz
zmeczona, ponosi straty
izpowodu samych dziatan
wojennych, izpowodu sank-
cji.

Mysle, ze to bedzie bardzo
dtugi konflikt, ktéry prawdo-
podobnie rozstrzygnie sie
napolu walki - zwyciestwem
Rosjialbo porazka Rosji. Mam
wrazenie, ze w tej chwili nie
mawolianipostronierosyj-
skiej, ani po stronie ukrain-
skiej do tego, zeby ten konflikt
w sposéb systemowy itrwaty
rozwigza¢ metodamidyplo-
matycznymi. Wiadomo, ze
Rosjanie zmienita swoich zg-
dan w sprawie Ukrainy, ze naj-
prawdopodobniej dalejwy-
maga tej absurdalnej denazy-
fikacji i demilitaryzaciji, tak na-
prawde petnej kapitulacji,
podporzadkowania si¢ Rosji
iutraty przez Ukraine suwe-
rennosci. Tojest co$, cojest
totalnie nieakceptowalne dla
Ukrainyidlaukrainskiego
spoteczenstwa. W zwigzku
ztym nie ma zadnego pola
dorozmoéw, szczegblnie ze sy-
tuacjanafroncie nie uprawnia
Kremla, by zagdaé tak wiele.
Rosjajak dotad przynajmniej
poniosta fiasko militarne -
miata zajag¢ Ukraine w trzy dni,
aniezajetaw 180, a zgdatyle,
jakby armiarosyjska maszero-
watapo Chreszczatyku.

Teostatnie doniesieniasa za-
stanawiajace,bow mediach
pojawity sie informacje,juz
niemowie o tych obrazkach
uciekajacych zKrymu tury-
stow rosyjskich, ale pojawity
sieinformacje, ze takze Rosja-

nieczy osoby prorosyjstde
opuszczajgterytoriazajete
przez Rosjan, ze siebojg. Tam
jednakdos¢intensywnie
dziatapartyzantka, onisie
tam nie czujau siebie.

Nie czujgsie u siebie, strona
ukrainskabardzo mocno pra-
cuje nato, zeby tak nie byto,
zeby okupancioraz kolabo-
ranci nie dokonali aneksji tych
terenow. Ukraincybardzo sie
starajgiim sie to udaje. Nawet
jezelite akcje sabotazowe
naKrymie, te ,niewyjasnione
eksplozje” sktadow paliwa
iamunicji nie majgwielkiego
wptywu naprzebieg dziatan
wojennych, tobardzo sku-
tecznie demoralizujg Rosjan,
wywotujg poczucie paniki,
tymczasowosci, niestabilno-
$ciwsérod nich, ajednoczesnie
podnoszg morale wiasnych
obywateli.

Mam takie wrazenie, ze Rosja
tejwojnytak naprawde nigdy
niewygra. Nieuwazapan?
Sposéb, w jaki Rosjanie do tej
pory prowadzili te wojne iwi-
dzac, jak gigantycznyjest
opor,jakajestwielka konsoli-
dacjaspoteczna, polityczna

w duzej mierze tez, ijak wyso-
kiejest morale Ukraincow,
ktorzywalcza o swoje teryto-
rium, to mysle, ze Rosjibardzo
ciezkobedzietewojnewy-
grac. QOile, oczywiscie, nie
zmieni taktyki, nie posunie sie
Hojakich$ niestandardowych
albo naprawde bardzojuz nie-
bezpiecznych dziatan w po-
staciuzyciataktycznejbroni
jadrowej.

Myslipan, ze demokratyczny
Swiatbedziejeszcze kiedys$
zRosjgrozmawial? Bedzie
przyjmowatPurinanapoli-
tycznych salonach?

To zalezy, jak dtugo Putin po-
zyje, kiedy skonczy siewojna
ijak onasie skonczy. Jezelinie
zostanie podpisane jakie$ po-
rozumienie, a nato sie w ogoéle
nie zanosi, to mysle, ze sank-
cje przeciwko Rosji pozostang
na dtugo. Natomiast strasznie
trudnojest prognozowac, jak
diugo potrwatawojna, bo to
przebiegirezultatdziatan mi-
litarnych zadecyduje o tym,
jak moze wygladaé przyszte
porozumienie. Jezeliwojna
zakonczy sie wycofaniem sie
Rosji ze wszystkich zajetych
terytoriéw, to prawdopodob-
nie Putin pojakims$ czasie
wroécinasalony. Natomiastje-
zelinie - cojestbardziej praw-
dopodobne, toten czaspo-
trwadtuzejimoze przezyje
samego Purina. Pierwszy test

juz jesienig podczas szczytu
G20naBali.

Diugawojnaniejest nareke
nikomu, takze Zachodowi,
onabardzo duzokosztuje.
Tawojnaani Rosjanom, ani
Ukraincom niejest nareke,
onasie miata skonczyé

w ciggu trzech dni. Nikomu
niejest nareke. Rozumiem, ze
w panipytaniu kryje sie suge-
stia, ze moze dojs¢ dojakiego$
porozumieniaponad gtowami
Ukraincéw, miedzy Rosjg a Za-
chodem. Jestem przekonany
0tym, ze Rosjado niego dazy,
w tym celuwywierapresje
napanstwa zachodnie, szan-
tazujeje deficytem surowcow
energetycznychiich cena.
Woreszcie nie mozemy zapo-
minac o Ukraincach, ktorzy
walcza, itak naprawde ich po-
stawabedzie miata kluczowe
znaczenie.

Myslipan, zetawojnamoze
wptynacé nato, ze Ukraina
szybciejwejdzie do UniiEuro-
pejskiej?

Napewno tawojnaspowodo-
wata, ze Ukraina zrobitapo-
step naszlaku do integracji
europejskiej, dostata status
kandydacki. To od wielu,
wielu latbyto celem Ukrainy,
ale Europanie bytagotowa
dotego, aby takg perspektywe
cztonkostwa Ukrainie przed-
stawi¢. Niemniej trzebaprze-
prowadzié reformy, dokonaé
transformacji, trzeba spetnic
réznego rodzaju warunki,
zeby to cztonkostwo Ukrainy
w Unii Europejskiej mogto sie
przyblizy¢. Pierwszy wazny
krok zostat zrobiony, ale
przed Ukraing i UE daleka
droga, bo zjednej strony Ukra-
incy musza dokonac reform,
aletakze panstwa cztonkow-
skie Unii Europejskiej muszg
miedzy sobg ustali¢, kiedy

1w jakiej formie Ukrainama
zosta¢ przyjetado Uniii- co
byé moze wazniejsze - doja-
kiej Unii.

CM

Tadeusz lwanski

Od 2011 roku analityk ds.
ukrainskich w Osrodku
Studiéw Wschodnich,
od 2020 roku kierownik
Dziatu Ukrainy, Biatorusi
i Motdawii. Absolwent fi-
lologii ukrainskiej oraz
Studium Europy Wschod-
niej UW, studiowat row-
niez we Lwowie oraz w
IFiS PAN.
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VT poczatek bytimponujacy.
1Uroczysto$¢ otwarcia
| “odbyta sie na Stadionie

1 Olimpijskim w Mona-
chium, a otwarcia doko-
[ nalGustav Heinemann,

o6wczesnyprezydentRFN. Znicz
olimpijski zostat zapalony przez
niemieckiego lekkoatlete Giin-
thera Zahna, a przyrzeczenie
w imieniu rywalizujacych zto-
zytalekkoatletka Heidi Schuller.
Dzieki telewizji zawody byty
wielkimwidowiskiem, przycig-
gajacym nie tylko tysiace oséb
na stadiony, ale wrecz miliardy
przed telewizory.

7 tys.sportowcow

Igrzyskaw Monachium byty
drugimi, ktdére odbyly sie
w Niemczech. Gospodarze no-
wych, demokratycznych
i otwartych na $wiat Niemiec
nie zalowaty pieniedzy. Ze
swoim motto: ,Die heiteren
Spiele” (,Wesote gry”) chcieli
zademonstrowac, ze uwolnili
sigjuz od mrocznej przesztosci.
Wymyslili nawet maskotke -
niebiesko-pomaranczowo-zie-
lonegojamnika Waldiego. Za-
projektowany przez niemiec-
kiego architekta Giintera Beh-
nischaorazinzynieraFreia Otto
Stadion Olimpijski byt obiek-
tem rewolucyjnym -tak duze
potacie sklepien ze szkta akry-
lowego podtrzymywane stalo-
wymi stupami zastosowano
po raz pierwszy na tak duza
skale.

Park Olimpijski obejmowat
nowo wybudowany Stadion,
hale basenowg i catg wioske
olimpijska. Monachium zostato
wybrane na organizatora 10
podczas sesji 26 kwietnia 1966
r. podczas Kongresu Olimpij-
skiego w Rzymie. Rywalizo-
wato z Madrytem, Detroit
i Montrealem.

Do Monachium przyjechato
121 ekip sportowych z catego
Swiata. Rywalizowano w 195
konkurencjach, skupionych
w 23 ogo6lnych dyscyplinach
sportowych: boksie, gimna-
styce, hokeju na trawie, jez-
dziectwie, judo, kajakarstwie,
koszykowce, lekkoatletyce,
tucznictwie, piecioboju nowo-
czesnym, pitce noznej, pitce
recznej, pitce wodnej, ptywa-
niu, podnoszeniu ciezaréw,
siatkOdwce, skokach do wody,
strzelectwie, szermierce, wio-
$larstwie, zapasach i zeglar-
stwie. Pojawity sie takze dwie
dyscypliny pokazowe - bad-
mintoninarciarstwowodne.

Niewiarygodny Spitz

Swoje kraje reprezentowato
7132 sportowcow, w tym 6065
mezczyzn i 1058 kobiet. Igrzy-
ska trwaty od 26 sierpnia do 11
wrzes$nia. Klasyfikacje meda-
lowag wygrali reprezentanci
ZSRR, ktérzy zdobyli 99 me-
dali, w tym 50 ztotych. Drugie
miejsce zajety Stany Zjedno-
czone, atrzecie reprezentacja
NRD.

Sensacja Igrzysk statsiewy-
step amerykanskiego ptywaka
Marka Spitza. Dokonat on nie-
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5-6 wrzesnia 1972 r. Ciezkie pojazdy policyjne w wiosce olimpijskiej. 6 wrze$nia, po uroczysto$ciach zatobnych,
izraelska druzyna opuscita Monachium iwyjechata do kraju

MONACHIUM 1972.
SPORT POD ZNAKIEM

TERRORU

Rowno pot wieku temu, 26 sierpnia 1972 r., rozpoczety sie
XX Letnie Igrzyska Olimpijskie w Monachium. Przeszty
do historii jako najbardziej tragiczne zawody w historii

wiarygodnej rzeczy - podczas
jednej imprezy zdobyt az sie-
dem ztotych medali. To osig-
gniecie dopiero osiem lattemu
w Pekinie poprawit Michael
Phelps. W Monachium Spitz
ptywatjak maszyna. W ciggu
o$miu dniwystartowatw sied-
miu konkurencjach (indywidu-
alnych i w sztafecie), siedem
razy wygrat i, co nie mniej
wazne, siedem razy poprawit
rekord $wiata.

Swietnie naolimpijskiej pty-
walnipoczynatasobie takze 15-
letnia Australijka Shane Gould,
ktérazdobytaw sumie pie¢ me-
dali, w tym trzy ztote. Prébo-
wata zdoby¢ tytuty mistrzow-
skie we wszystkich konkuren-
cjach stylu dowolnego nady-
stansach 100, 200, 400, 800
i 1500 metrow (na kazdym
z nich pobita rekord Swiata
przed igrzyskami). W Mona-
chiumwystepy olimpijskie roz-
poczatnajstynniejszy kubanski
bokser, czyli Teofilo Stevenson.
Byt pierwszym piesciarzem,
ktéry trzy razy zdobyt tytuty
mistrzowskie na trzech kolej-
nych igrzyskach w tej samej
wadze. Przed nim trzykrotnym

M ariusz Grabowski

bokserskim mistrzem byttylko
Wegier Laszlo Papp. Steven-
sona przeciwnicy w ringu
po prostu unikali. Nakolejnych
igrzyskach Kubanczyk niemal
wszystkie swoje pojedynki
konczytprzed czasem.

Spore osiagniecia zapisan
na swoim koncie Walery Bo-
rzow ze Zwiagzku Radzieckiego
oraz Fin Lasse Viren. Borzow
zdobyt dwa ztote medale
nal00mi200m,aVirentrium-
fowatna5il10 tys. metrow. Sen-
sacyjnie zakonczytsie finatowy
mecz turnieju koszykarzy.
Amerykanie $wietowali juz
zwyciestwo nad ZSRR 50:49,
kiedy sedziowie zadecydowali,
ze mecz bedzie trwatl jeszcze
trzy sekundy. Aleksander Bie-
I6w zdotat trafi¢ do kosza ry-
wali i Amerykanie przegrali
50:51.Zrozpaczeni Amerykanie
nie pogodzili si¢ z decyzje se-
dziow i ostatecznie odmowili
przyjecia srebrnego medalu.

Polacy bardzo waleczni
Reprezentacja Polskiliczyta
az 288 cztonkow i spisata sie
doskonale. Efektem byt ztoty
medal dladruzyny pitkarskiej

pod wodzgtreneraKazimierza
Goérskiego. Swietnie zaprezen-
towata sie takze ztota ekipa
miodych florecistow, ktéradru-
zynowo wywalczyta ztoty me-
dal olimpijski. Prowadzenibyli
przez kapitana WitoldaWoyde,
ktérydo medalu druzynowego
dotozyt ztoto zdobyte indywi-
dualnie. Byt pierwszym pol-
skim olimpijczykiem, ktéry
zdobyt dwa ztote medale
najednych igrzyskach.
Popisalisie takze sztangisci,
a konkretnie Zygmunt Smal-
cerz, ktoryzdobyt ztoto w kate-
goriimuszej, godnie zastepujac
odchodzacego Waldemara Ba-
szanowskiego. Jan Szczepanski
z kolei zdobyt ztoto w wadze
lekkiej, zas Wtadystaw Komar
za pchniecie kulg. Dodajgc
do tego medale srebrne ibra-
zowe, uzbierato sie 21 medali.
Biorgc pod uwage stabszg
forme naszej najwiekszej
gwiazdy, Ireny Szewinskiej,
ktéradopisatado kontajedynie
brazowy medalw bieguna200
m, byttowynik nadspodziewa-
nie dobry. Polacy zdobyli bo-
wiem doktadnie tyle samome-
dali, cow Tokio. Moznabyto za-

tem méwi¢ o swojego rodzaju
stabilizacji. Polacy ze swoimi21
medalami zakonhczyli igrzyska
na7.miejscu.

»,Czarny Wrzesien"

atakuje

Ale Monachium przeszto
do historiinie tylkojako wielkie
wydarzenie sportowe. W ma-
sowej $wiadomoscigtéwnie ze
wzgledu naatakterrorystyczny
na izraelskich sportowcoéw.
Smieré poniosto jedenastu zy-
dowskich sportowcéw oraz pie-
ciu zamachowcdéw - Palestyn-
czykow.

5wrzes$niarano, gdy zaczy-
nat sie drugi tydzien igrzysk,
cztonkowie palestynskiej orga-
nizacji ,Czarny Wrzesien”, re-
krutowanej gtéwnie z szere-
goéw Organizacji Wyzwolenia
Palestyny i finansowanych
prawdopodobnie przez stuzby
specjalne Syrii, wdrapali sie
na ptot otaczajagcy wioske
olimpijskag. Dwa mieszkania
przy Connollystrasse 31 otwo-
rzyliukradzionymi kluczami.
Mieli torby, aw nich karabiny.
Dwaoch izraelskich sportowcow
zastrzeliliw szarpaninie, dzie-

wieciu pozostatych wzielijako
zaktadnikow. Terrorysci zadali
wypuszczeniaprzetrzymywa-
nych 234 palestyrfiskich wiez-
niow oraz skrajnie lewackich
terrorystow: AndreasaBaadera
i Ulriki Meinhof. Po kilkunastu
godzinach zazadali transportu
do Kaim, co niemieckie wiadze
postanowity wykorzystaé
do odbicia zaktadnikéw.
Na lotnisku wywigzata sie
gwattowna strzelanina, znisz-
czeniuulegttez policyjny heli-
kopter, do ktérego bojownicy
wrzuciligranat. W sumie zgi-
neto dziewieciu zaktadnikow,
trzech Palestynczykow trafito
do wiezienia, pozostatych za-
strzelono.

Bytato absolutnakleska or-
ganizatoréw. Dnia 6 wrze$nia,
pouroczystosciach zatobnych,
ktore po raz pierwszy wstrzy-
maty rywalizacje nanowozyt-
nych igrzyskach olimpijskich,
izraelskadruzynaopuscita Mo-
nachium iwyjechata do kraju.
W szyscy sportowcy objeci zo-
stali ochrong. Zrezygnowata
zudziatu takze ekipa z Egiptu,
ktérajako powo6d podatastrach
przed odwetem organizatorow.

»lgrzyska muszg

trwac"

Co ciekawe, mimo drama-
tycznych wydarzen igrzyska
nie zostaly przerwane. Taka de-
cyzje podjat 6wczesny szef
MKOI-u Avery Brundage, kto-
rego stynne stowa: ,The Games
mustgo on” (,lgrzyska musza
trwac”)wywotaty wtedy liczne
kontrowersje i protesty. Wielu
sportowcdw nie zaakceptowato
tej decyzjiizrezygnowato z dal-
szych wystepow.

Paradoksalnie, wtadze ru-
chu olimpijskiego chcac odcigé
sie od polityki, mimowolnie
podjety decyzje polityczna.
Moznajabyto zresztginterpre-
towac¢ narézne sposoby. Zjed-
nej strony, nie przerywajac
igrzysk, MKOIl datwyrazny sy-
gnat, ze tak naprawde nie stoi
po stronie lzraelaimanauwa-
dze wylgcznie wiasny, przede
wszystkim ekonomiczny inte-
res. Zdrugiej strony takie posu-
niecie mogto Swiadczy¢ owiel-
kiej sile sportu i checi pokaza-
nia, ze pomimo okmtnego za-
machu, ideauczciwego wspot-
zawodnictwa przetrwa. Kon-
cowym akcentem, jakby upa-
mietniajagcym tragicznie zmar-
tych sportowcow, byt gest
olimpijczykdéw z catego $wiata,
ktérzy w symboliczny sposéb
pozegnali Monachium - trzy-
mayjac sie wszyscy za rece, co
zrodzito tradycje trwajaca
do dzis.

Tragediew Monachium proé-
bowaty wykorzysta¢ wtadze
panstw socjalistycznych.
W Warszawie, opublikowano
nawet stosowngbroszure, kté-
rej czytelnik mogt sie dowie-
dzieé, ze ,petna odpowiedzial-
no$¢ za wydarzenia w Mona-
chium lezy po stronie Izraela,
ktoéry sprowokowat Palestyn-
czykoéw do radykalnych, jednak
zrozumiatych dziatan”.
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KSIAZKA

Iredynski drzgca reka siega
po kieliszek

Jesliwierzyé Stawomirowi Koprowi, autorowi ,Alkoholu
imuzy”, polskie zycie kulturalne istniato przez wieki tylko
dziekitemu, ze istniatalkohol.

Tezaodwazna, ale nie pozbawiona podstaw. Podtytut,Pol-
scy artysciiich ulubione trunki” nie pozostawiajednak zadnych
watpliwosci. Narodowa kultura =wddka. Ewentualnie koniak.

Mickiewicz wychyla

~Wiele mozna powiedzie¢ o dziejach kultury polskiej, ale nie
to, ze byty bezalkoholowe. Gatczyriskiemu zdarzyto sie pi¢
przez dwie doby nacmentarzu, Lesmian styngtzwyjatkowo
twardej glowy, Szymanowskiemu nawet do sanatorium prze-
mycano waédke, ajabtecznik Berezowskiej upijatnadtugo” -pi-
sze Koperwprowadzajgc nas tagodnie w klimat swojej opowie-
Sci.Ale przecieziwczes$niej nie wylewano zakotnierz. Chapna¢
lubiti Kochanowski (,Szedtem spac¢ trzezwo, awstane pijany”),
Chopin, zwtaszcza kiedy musiatgrac¢ dla zaptakanych emigran-
tow, ale tez Mickiewicz, ktéry najednym z przyje¢ wykrzykiwat:
~Lejcie do szklanki! Bijcie w kieliszki! Dalej do flaszki!”.

Jak pi¢, przyjaciele?

Powie ktos: ,Noicoztego!?”.lpotroszebedzie miatracje.
Skoro pijg grabarze, wojskowi, chirurdzy, dziennikarze, dla-
czego nie mieliby pi¢ arty$ci? Sek w tym, jak pija. Moznasgczy¢
denkuszajak Chopin przy fortepianie,amoznawlewacé w siebie
cysterne wodki, jak filmowiec-kamieniarz Jan Himilsbach.

Studiujac dzieto Kopramozna zauwazyé ten problem: arty-
styczne picie ewoluuje. W X1X-wieku raczkuje, na poczatku XX
w., szczegOlnie wérod geniuszy Miodej Polski zaczyna sie me-
lancholizowa¢, w Dwudziestoleciu degenerowac, zasw PRL-u
ulega zrynsztokowieniu. Przywotany w tytule Ireneusz Iredyn-
ski, pijacy wszystko iwszedzie, jest tego dobrym przyktadem.

Biedny Grochowiak

Nastr. 337 Koper pisze o Stanistawie Grochowiaku, ktory
do frakcji ,umiarkowanych” w spozywaniu spirytualiow raczej
nie nalezat, ze w poczatkowym okresie tworczosci ,,unikatczy-
stej wodki”, preferujac winiaki, couznawanow groniejego ni-
gdy nie trzezwiejgcych przyjad 64 zawyjatkowo szkodliwe dla
zdrowia. Wiecznie pouczanyistrofowany pisarz przeszedtwiec
nawodke czysta, ,ale wtedy wlewatjuz w siebie ogromneilo-
Sci”.

Couczy, zew piciu wédkinie nalezy stucha¢ znajomych, lecz
kierowac sie wtasnym rozeznaniem. Tyczy to gtéwnie artystéw,
bo przedez nawetartyscinaczyms$ muszasie zna¢, prawda?
Mariusz Grabowski

Stawomir Koper, ,,Alkohol
imuzy. Polscy artys$ci iich
ulubione trunki”, wyd.
Fronda, Warszawa 2022,
cena 49,90 zt

Redaktor naczelny P, g .
WojdechFrelidionski.

Gtos Zoyred. nacz.: Marain Y q
YnonaHusahn-Sobecka. Prezes oddzialu PiotrGrabownski. 1elo434

ww.gp24.pl Dyrektor biura reklamy oddziatu BnaZelazko.
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WIESCINIEZ TEJZIEMI

SEBASTIAN KARPIEL-
-BULECKA

Nic nie pamieta

PaulinaKrupinskamadwoje
dzied z Sebastianem Karpie-
lem-Butecka. Podechysagjuz
wwiekuszkolnym.Prezen-
terkanielubijednak, kiedyto
jejmazchodzinawywiadowki
doszkoty.-Onniemawogole
dotegogtowy. Pytamsie ,,Se-
bastian,cobytonawywia-
doéwce?”,aon: ,Niewiem,ja-
kiesgtupotygadali,byty same
kobiety,jaw ogole niewiem,
ocoimchodzi.Paula,zadzwon
domamyZosiizapytaj”.Tak
wiasniewygladachodzenie Se-
bastiananawywiadowki -
Smiejesiecelebrytkaw ,,Co
zatydzien”.

ALLAN KRUPA
Jesttwardym
zawodnikiem

SynEdytyGorniakskonczyt18
latirozpoczynakariererapera.
Abyodpowiedniowygladac,
postanowitzadbaco forme.

W tym celu zapisatsie nazaje-
ciadolLeszkaKlimasa, ktory
odchudzapolskichcelebrytow.
Naefektynietrzebabyto dtugo
czekaé.Moznaje podziwiaé
naFacebookutrenera, ktory
zamiescitswoje zdjecie
zKrupa.,Poznajcie Allana.
Twardyzawodnik - zrobitka-
watswietnejroboty. W 3mie-
sigce pozegnalismy 15 kflogra-
moéw.MamaEdyta(mozezna-
cie),samaniechciatazosta¢
wtyle. Oczywiscie turowniez
mamysukces” - podpisatfoto-
grafieKlimas.

ANNA DERESZOWSKA

Chodzi boso
po lesie

Popularnaaktorkaspeinita

w ostatnich miesigcachswoje
marzenieiprzeprowadzitasie
zrodzingdodomunaMazu-
rach.Dereszowskacieszysie
przedewszystkim tarasem,
naktorym spedzawiekszos¢
czasu,aleréwniezwarzywami
zprzydomowegoogrédka.
,Pogodanamsprzyja,wiecna-
szewiejskiezydetoczymy
gtébwnienazewnatrz. A opo-
ranku-wychodzacboso
przeddom iwdychajgczapach
lasu, ktérybudzisiedozyda,
przypominam sobie,zemimo
wszystkich perturbacjipodro-
dze,spehiliSmymarzenie
onaszym azylu,wktérym od-
poczywamyjak nigdziein-
dziej. Naszekochane Mazury”
- napisatanalnstagramie.
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Cezary Pazura byt zdziwiony, ze nie zostat rozpoznany
w jednej ze stotecznych kawiarni

ANNA POPEK
Zapomniata
hasta

Telewizyjnaprezenterkaopo-
wiedziataw serwisie Jastrzab
Post,jak omal niedatasie na-
bra¢internetowym oszustom,
prébujacymwytudzaé dostep
dokontbankowych. - Zda-
rzyto misie kliknaéw link,
ktoéry zachecatdotego, zebym
zaptacitajalas zalegtyrachu-
nekzagazczyzapradw wyso-
kosd 2,70 zt.(...) Naszczesde
zapomniatam hastado swo-
jego konta. W tym samym cza-
siedostatam SM S-aod banku,
zebytaprobawtamania
namojekonto. To,ze zapo-
mniatam hasta, mnieurato-
wato-wyznata.

BEATA KOZIDRAK

Ptaci
za wykroczenie

Stynnawokalistkamiatanie-
bawem polede¢doUSA
nakoncertydlaPolonii. Bilety
rozesztysiejak depte bu-
teczki, ¢hocich cenaosiggata
nawet100 dolaréw. Niestety:
w mediach spotecznosdo-
wych Bajmu pojawitasieinfor-
macja, ze koncerty zostaty
przeniesione.Zdaniem ,Super
Expressu” powodem tejdecy-
zjimiatyby¢ ktopoty Kozidrak
zpolskim prawem - prowadze-
nieautapospozydu alkoholu.
»2Amerykanskiewladze moga
odmoéwi¢wydaniawizy lub
wjazduw zwigzku z tzw. karto-
tekawnioskujacego” - ocenit
w gazedeprawnikMarcinR.
Werzyniski.

MARTA ZMUDA
TRZEBIATOWSKA

Zodiakalny
lew

Niedawnow mediach pojawity
sig sugestie,ze matzenstwo
znanejaktorkiz koleggpofa-
chuKamilem Kulgprzechodzi
kryzys.ZmudaTrzebiatowska
odrazuzareagowatanato
naswoim Instagramie. Zamie-
Scitazdjedezmezeminapi-
sata:,,Rozumiemy,zemade se-
zonogoérkowy,alenacoto
komuwymyslactakierzeczy
naprawdezd*pywziete?
Naszczesde mykochamysie
nazabéj,awam nicdotego”.

| dodataztowrogo: ,,Jako zodia-
kalnylew ujmetokrétko:wara
odmojegomatzenstwaimojej
rodziny!”.

CEZARY PAZURA
Za duzo sobhie
wyobraza

Popularnyaktorodwiedzitnie-
dawnojednazsiedéwkowych
kawiarni,w ktorych sprzedaje
sieckawewkubkachzimie-
niem kupujacego. Tymczasem
Pazuradostatnap6jw kubku
znapisem... ,Eugeniusz” .Ak-
torbytzaskoczonyidattemu
wyraz naswym Instagramie.
,Dzi$naCentralnym panimnie
niepoznata. Ale ze Eugeniusz?
Comiprzysztodogtowy?Prze-
deztona,E”! .Faniniewyka-
zalisie zrozumieniem konster-
nacjigwiazdora. ,PanPazura
chybasobiezaduzowyobraza.
Jesttakim samym cztowie-
kiemjakmywszyscy” - napisat
jedenznich.

HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Poczujesz dzisiaj przyptyw
Swiezej energii. Horoskop
dzienny zapowiada, ze
wszystko Cie bedzie cieszy¢.

Ryby (19.02-20.03)

Nie tra¢ z pola widzenia po-
trzeb innych os6b. Horoskop
na dzis wrézy, ze otwartosc¢
na ich oczekiwania zostanie
zauwazona oraz doceniona.

Baran (21.03-19.04)
Horoskop dzienny na czwar-
tek moéwi, ze spotkasz na swej
drodze osoby, ktére zacheca
Cie do prowadzenia bardziej
aktywnego trybu zycia.

Byk (20.04-20.05)
Horoskop dzienny wyraznie
zapowiada, ze wyréznia¢ Cie
bedzie dzisiaj wyjatkowa
wiara we wiasne mozliwosci.

Bliznieta (21.05-21.06)
Spadng Ci na gtlowe dodat-
kowe obowigzki. Horoskop
na dzis wrézy, ze niektérych
podejmiesz sie z niechecia...

Rak (22.06-22.07)
Horoskop dzienny na pigtek
zapowiada, ze bardzo moc-
no zaakcentujesz swojg nie-
zaleznos¢ ichec bezwzgled-
nego stawiana na swoim.

Lew (23.07-22.08)

Dzien uptynie Ciw do-

brym nastroju. Horoskop
dzienny mowi, ze nawetdrob-
ne niepowodzenia nie zakioca
Twojej emocjonalnej sielanki.

Panna (23.08-22.09)
Poswie¢ wiecej uwagi swoim
sprawom osobistym. Horo-
skop na dzi$ przypomina, ze
masz pod tym wzgledem
troche do nadrobienia...

Waga (23.09-22.10)
Horoskop dzienny na pigtek
mowi, ze zdobedziesz infor-
macje, ktore skionig Cie

do zmiany niektérych planéw.

Skorpion (23.10-21.11)
Osiggniecie celow bedzie
Cie kosztowato sporo czasu

i energii, ale horoskop dzien-
ny zapowiada, ze na mecie
poczujesz sporg satysfakcje.

Strzelec (22.11-21.12)
Horoskop na dzi$ wrézy,

ze o wiele bardziej niz sprawy
materialne zajmowac Cie be-
da potrzeby duchowe. Popad-
niesz w refleksyjny nastroj...

Koziorozec (22.12 -19.01)
Horoskop dzienny na pigtek
mowi, ze odkryjesz w sobie
talent, ktérego do tej pory
nie udato Ci sie zaprezento-
wac szerszemu gronu.
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Stownik: amalaka, Galata, karar, tanowe, Okeanos.



