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Zrobig wszystko, by uratowac Odre.
ByliSmy nad zatrutg rzekg na potudnie od Szczecina.
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Jednak walka o Odre potrwa jeszcze dtugo
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Rteci nie ma, jest za to mnéstwo matych
rybek. Widac, ze rzeka

tukasz Brodzik
Rozmowa

Z Joanng Kokot-Ciszewska,
Lubuskim Wojewodzkim
Lekarzem Weterynarii roz-
mawiat w Radiu Zachéd Lu-
kasz Brodzik.

W ostatnich dniach oczy
wszystkich zwrécone sg

w kierunku stuzb i oséb,

ktére pracujg nad znalezie-
niem przyczyn zatrucia ryb

w Odrze. Jakie dziatania po-
dejmuje Inspektorat Wetery-
narii?

Pracujemy, mozna powie-
dzie¢, petna parg 24 godziny
na dobe, pobieramy proby
do badan. Poczatkowo byty
pobierane ryby martwe, ale
od trzech dni pobieramy réw-
niez ryby zywe, a od wczoraj
réwniez skorupiaki. Badamy
w kierunku zawartosci metali
ciezkich, zawartosci zwigz-
kow pestycyddw oraz tak
zwanej grupy PCB, czyli poli-
chlorowanych bifenyli.

Na chwile obecng wyniki ba-
dan, ktore do nas sptywaja,
nie potwierdzajg obecnosci
wymienionych przeze mnie
substancji i pierwiastkow

w ciele ryb. Panstwowa Straz
Rybacka towi zywe ryby,

a my pobieramy préby do ba-
dan, ktére sa ukierunkowane
na histopatologie oraz na ba-
dania mikrobiologiczne. Wy-
konujemy cate spektrum ba-
dan, ktore jesteSmy w stanie
zrobié, aby w jak najszyb-
szym czasie wykluczy¢ zro-
dlo tej strasznej tragedii.

Czy panstwo mieli juz

do czynienia ze sprawa, tak
duzych rozmiaréw?

Podczas catej swojej zawodo-
wej kariery nie widziatam ta-
kiej katastrofy ekologiczne;j.
Woczoraj na wideokonferencji
miatam kontakt z naukow-
cami i oni wysuwaja hipoteze
silnej intoksykacji rzeki przez
dos¢ matg dawke jakiego$
czynnika, ale w bardzo wyso-
kim stezeniu. Poniewaz rzeka
Odra jest rzeka dos¢ wartko
ptynaca, dlatego tez prze-
mieszczanie sig tego czyn-
nika z Dolno$laskiego przez
Lubuskie do Zachodniopo-
morskiego nastepuje dos¢
szybko. W tej chwili, jak juz
odwiedzamy nabrzeze Odry
na odcinku w wojewodztwie

Kokot-Ciszewska: - Probki

nie wykazujg stezenia
podwyzszonego rteci

lubuskim, widzimy mnéstwo
matych rybek, pieciocenty-
metrowych, dziesieciocenty-
metrowych. Widag¢, ze rzeka
zyje. Mnéstwo ptactwa poja-
wia sie chociazby na odcinku
Cigacice - Kostrzyn. Zycie zo-
stato zachowane. Domnie-
mywamy, ze wyniki probek
pobieranych przez nas w kie-
runku pestycydow i metali
ciezkich nie daja pozytyw-
nych efektéw, poniewaz zeby
taki czynnik wykryg¢, to nie-
stety skazenie musi by¢ prze-
wlekte, dtugofalowe.

Dodatkowe czynniki, ktére
maja znaczenie, to niski stan
wody, wysokie tempera-
tury... Czy nie jest tak, ze to
wszystko mogto jednocze-
$nie wplyna¢ na to, ze taryba
nie mogta sie czu€ jak przy-
stowiowa ryba w wodzie?
Obnizony stan Odry spowo-
dowal, ze czynnik, ktory
maogt wywotaé zatrucie, poja-
wit sie w wiekszym stezeniu.
Uwazamy, ze réwniez mogty
zadziata¢ czynniki naturalne,
toksyny i mnéstwo innych
rzeczy, ktore znajduja sie

na dnie ekosystemu rzeki. | to
wszystko mogto spowodo-
wag, ze doszto do tak strasz-
nej tragedii.

Lubuska marszatek Elzbieta
Polak epatowata, ze rtec jest
w Odrze ponad skale, z kt6-
rych to stéw - po informa-
cjach ze strony niemieckiej -
musiata sie wycofa¢. W jakim
stezeniu musiataby byc rtec,
by jednorazowo ryby zabi¢?
Metale ciezkie muszg odto-
zy€ sie w poszczegolnych or-
ganach w ciele, na przyktad
ryby, zeby$my mogli stwier-
dzi¢ zatrucie dang substan-

do zycia

cja. Jednorazowy, szybki
kontakt z pewng toksyna,
niestety, nie da nam obrazu
w wyniku badan laboratoryj-
nych, ze akurat to byta rte¢
czy to byt inny pierwiastek.
Z badan, ktére wykonalismy,
wszystkie probki sa ponizej
normy i nie wykazuja pod-
Wyzszonego stezenia rteci

w miesie ryby.

Jak wygladaja te badania

i czy badania w naszych labo-
ratoriach odbiegajg standar-
dem od tych w krajach Za-
chodu?

Martwe ryby pracownicy in-
spekcji pobieraja z brzegow
rzeki, nastepnie wykony-
wana jest sekcja, ktéra jest
protokotowana. Do tego ro-
biona jest faktografia. Na-
stepnie jest to pakowane

i wysytane do Instytutu We-
terynaryjnego w Putawach,
najwazniejszego o$rodka ba-
dawczego w Polsce, bad? tez
do zaktaddw higieny wetery-
naryjnej przy wojewddzkich
inspektoratach weterynarii.

Rozumiem, ze to sa badania,
ktore sa realizowane wediug

standardéw europejskich?
Oczywiscie. Nie ma innej
opcji.

He parametréw jest bada-
nych?

Praktycznie cafa tablica Men-
delejewa jest przebadana.
Roéwniez cata masa, wiasci-
wie na obu stronach kartki
A4, to wypisane substancje

z rodzajow pestycyddéw oraz
tych polichlorowanych bife-
nyli, ktore tez sa toksyczne
dla ryb. Tych badan jest przy-
najmniej kilkadziesiat robio-
nych jednorazowo.

Wracajac jeszcze do kwvestii
oszczedzania energii...

Przez ostatnie dwa lata zwia-
zane z pandemig COVID-19
mys$my tak naprawde juz za-
czeli oszczedzaé. Teraz w polu
widzenia jest kolejny kryzys,
wiec warto dalej kontrolowac
wiasny styl zycia, zeby unik-
na¢ naptywu nagtych kosztow
i zwigzanych z tym rozma-
itych trudnosci. Politycznie
jest to niebezpieczna kwestia,
bo znowu trzeba zacheca¢ lu-
dzi, zeby zaciskali pasa. Ale
prawda jest taka, ze nie mamy
wyboru. ©®
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Zygmunt m Waza zostat wy-
brany na kréla Polski. Po obje-
ciu tronu starat sie o utrzyma-
nie bliskich stosunkéw z habs-
burskim dworem cesarskim.
Za jego panowania Rzeczpo-
spolita Obojga Narodéw zajmo-
wata najwiekszy obszar, jed-
nakze na wschodnich rubie-
zach dochodzito do buntéw ko-
zackich i zatargéw z Imperium
Osmanskim. Zygmunt Waza,
sam uzdolniony artystycznie,
objat mecenatem sztuke,
wspierat nauke, zajmowat sie
ogrodami. Jako wiadca odzna-
czat sie wielkg pracowitoscia,
prowadzit zyde bez przepychu,
duzo czasu poswiecat na prak-
tykowanie wiary. Zygmunt 1D
Waza urodzit sig 20 czerwca
1566 roku, a zmart 30 kwietnia
1632.

1887

Catkowite zaémienie stonca wi-
dziane w Polsce. Zainspirowato
Bolestawa Prusa przy pisaniu
,Faraona”. Pisarz miat okazje
obserwowa¢ zaémienie pod-
czas swojego pobytu w Miawie.
Ostatnie catkowite zaémienie
storica byto widziane na wscho-
dzie naszego kraju 30 czerwca
1954roku. Kolejne naukowcy
przewiduja na 2135 rok.

1901

Na szczyde Giewontu poswie-
cono 15-metrowy zelazny
krzyz. W uroczystosd wzieto
udziat 300 pielgrzymoéw. Krzyz
zaprojektowany przez krakow-
skiego przemystowca Jézefa
Goéreckiego wykonano w jego
fabryce z 400 elementéw
Otacznej wadze 1819 kilogra-
moéw. Potozenie fundamentu
1montaz trwaty szes¢ dni. 6
wrzesnia 2007 krzyz zostat
wpisany do rejestru zabytkéw
wojewddztwa matopolskiego.
1934

90 procent obywateli Niemiec
zatwierdzito w referendum po-
taczenie urzedow prezydenta

i kanderza i objede utworzo-
nego w ich miejsce urzedu wo-
dza i kanderza Rzeszy przez
Adolfa Hitlera.

1960

Radziecka rakieta kosmiczna
Sputnik 2 z psami Strietkg

i Bietkg na poktadzie zostata
wystrzelona w przestrzen mie-
dzyplanetarng. Powrdcita

na Ziemie 20 sierpnia. Byt to
pierwszy udany powrét orga-
nizméw zywych z przestrzeni
kosmicznej. Oprécz pséw,

na pokfadzie Sputnika byto
jeszcze m.in. szes¢ czarnych

i szes¢ biatych myszy.
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Storice

Okoto 10 godzin
w ciggu dnia.
Uwaga

Mozliwe burze,
zwlaszcza

po potudniu.

Storice

Okoto 8 godzin

w ciggu dnia.
Uwaga

Mozliwe

opady deszczu

i gwattowne burze.

Niedziela
Storice
7 godzin w ciggu
dnia bedzie
stonecznych.
Uwaga
Bez deszczu. Wiatr
staby i umiarkowany.

PIEKNA RZEKA ODER,
ODER DUZY K+ OPOT?

T Ta poczatku XXI wieku 6wczesny niemiecki kanderz (dzi$
znany bardziej jako cztowiek na ustugach putinowskich
spotek) Gerhard Fritz Kurt Schroder przybyt z wizytg

1/ do Szczecina. To byto niemal doktadnie 21 lat temu, 14

sierpnia 2001 roku. Schrdder byt wéwczas u szczytu populamosd.

Nazywany ,Medienkanzler” zawsze miat na podoredziu jakis$ nie-

miecki bon mot. Nie inaczej byto i wéwczas. ,,Die Oder ist ein scho-

ner Fluss, aber keine Grenze” - rzucit (,Odra jest piekna rzeka, ale
nie granicg”). Mimo iz wdaz jeszcze na mostach granicznych staty
posterunki Grenzschutzu i Strazy Granicznej.

Od tego czasu wiele sie zmienito. Odra rzeczywisde przestata
by¢ granica polsko-niemiecka, miedzy jednym a drugim jej brze-
giem kursuje prom ,,Bez granic“, mieszkajgcy nad Odrg panstwo
Kowalscy i Schmidt deszg sie nig tak samo. Do czasu.

Katastrofa ekologiczna, jakiej doswiadcza rzeka, pokazuje, ze
dla Niemcow Odra wdaz jest - owszem - moze i schoner Fluss, ale i
Grenze. Kiedy tylko nadarzy sie okazja, staje sie zaktadnikiem mie-
dzynarodowej polityki. Kiedy méwimy ojej zeglownosd, Niemcy
puszczajg do boju swoich ,.,ekologéw”. Kiedy zdarzy sie tragedia
jak ta rozgrywajaca sie teraz, to mozna Odrg dowali¢ polskim wia-
dzom, samemu nie robigc nic, by poméc oczysd¢ rzeke. Nawet za-
pore przedwko $nietym rybom w Mescherin ustawiali Polacy.
Oder ma w jezyku niemieckim jeszcze jedno znaczenie. Wyraz pi-
sany malg literg jest spdjnikiem. Albo, lub, badz - tyle znaczy. Moze
wiec postawi¢ Niemcom pytanie. Oder Oder, oder nichts? ©®
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Bank Pekao

NA DUZE NA MALE
Pozyczka gotowkowa Karta Kredytowa z Zubrem

Prowizja RRSO RRSO
za karte
w pakiecie

0% 9,9% Standard 9,92%

RRSO - rzeczywista roczna stopa oprocentowania pozyczki wynosi 9,9% przy zatozeniach: catkowita kwota pozyczki (bez kredytowanych kosztéw) 4737 zi, pozyczka zaciggnieta
na 17 miesiecy, oprocentowanie zmienne 9,49% w stosunku rocznym, catkowity koszt pozyczki 344,21 zt (w tym odsetki 344,21 z}), catkowita kwota do zaptaty 5081,21 zi, ptatna
w 16 ratach miesiecznych po 298,90 zi, 17. rata wyréwnujgca 298,81 zi. Kwota udostepniana pozyczkobiorcy 4737 zt. Kalkulacja zostata podana na podstawie przyktadu
reprezentatywnego wg stanu na 28.04.2022 r.

Oferta pozyczki wazna do 31.08.2022 r. dla nowych i obecnych klientéw nieposiadajacych od 1.01.2022 r. pozyczki w Banku Pekao SA. Dotyczy pozyczki na dowolny cel od 1000 zt
do 250 000 zt z okresem sptaty do 36 miesiecy.

RRSO dla Karty Kredytowej z Zubrem wynosi 9,92% przy zalozeniach: przyznany limit kredytowy 7300 zt wyptacony jednorazowo, w trybie transakcji bezgotéwkowej, sptacany
w 12 réwnych kwotach miesiecznych, oprocentowanie promocyjne state 9,7% w stosunku rocznym, catkowita kwota do zaptaty 7667,22 zi, catkowity koszt 367,22 z} obejmuje:
odsetki 367,22 zt oraz optate miesieczng za obstuge karty O zi, okres kredytowania 12 miesiecy. Kalkulacja przygotowana na 27.04.2022 r. na reprezentatywnym przyktadzie.

Oferta promocyjnego statego oprocentowania limitu kredytowego na Karcie Kredytowej z Zubrem w wysokoséci 9,7% w okresie od 1.06.2022 r. do 31.08.2023 r. dotyczy umoéw
o karte zawartych od 1.06.2022 r. do 31.08.2022 r.

Warunkiem udzielenia pozyczki, limitu kredytowego jest pozytywna ocena zdolnosci kredytowej kredytobiorcy. Informacje zawarte w materiale nie stanowig oferty w rozumieniu
Kodeksu cywilnego. SzczegGtowe informacje o produktach banku oraz regulamin promocji ,Promocyjne oprocentowanie limitu kredytowego na Karcie Kredytowej z Zubrem®
znajdziesz w placowkach i na pekao.com.pl. | Bank Pekao S.A.
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Urzednik wpisat zlg date, lecz przesteps

MIASTKO

Zawody w Disc Golfa

Dzi$ 0 godz. 18 na terenie rekreacyjnym Zielony Ruczaj w Miast-

ku rozpoczng sie 111 Miasteckie Zawody w Disc Golfa. Osrodek
Sportu i Rekreacji w Miastku zaprasza do zabawy dzieci, mto-
dziez i senioréw. Zgtoszenia chetnych sg przyjmowane

przed zawodami, w godz. 16-17.30.

(ANG)
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DYZURNY GLOSU
Magdalena Olechnowicz,
tel. 510 026 923

Na Czytelnikbw czekamy
w redakgcji ,,Gtosu Pomorza"

Stupsku, ul. H. Pobanego
adre|
ro\fi jrmadpa )
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ma. Ale do szkoty ponad 500 tys. zl nie trafito

Andrzej Gurba
Miastko

Prokuratura w Miastku
stwierdzita, Ze urzednik z ra-
tusza popehnit blad, ale spra-
we umorzyta. Jednak przez
ten btad o mato nie doszio
do upadku szkoty w Kamni-

cy.

Spér miedzy Krystyng Hingst,
ktora prowadzi szkote
w Kamnicy a gming Miastko
trwa od jesieni 2018 r., kiedy
burmistrzem zostata Danuta
Karaskiewicz (odwotana w tym
roku w referendum). Publiczna
Szkota Podstawowa

w Kamnicy prowadzona jest
od 2001 r. Jaki$ czas temu mia-
stecki ratusz uznat, ze Krystyna
Hingst ma zezwolenie burmi-
strza na prowadzenie szkoly
tylko w zakresie klas 1-3, a nie 1-
6 (a poOzniej 1-8). Strony przez
wiele miesiecy przerzucaty sie
argumentami, dokumentami
i interpretacjami.

Formalnie sprawa nadal jest
w toku, ale ratusz uwaza, ze
w mocy jest ,stare” zezwolenie
dotyczace tylko klas 1-3. Kry-
styna Hingst uwaza, ze ,stare”
zezwolenie dotyczy klas 1-6 (te-
raz 1-8). Dodajmy, ze miastecki
ratusz nie wyplacit Krystynie
Hingst dotacji na klasy 4-6 oraz
czesciowo na  przedszkole
za rok szkolny 2019/2020.

Od wrze$nia 2020 r. nie ma
juz problemu dotacji na dzieci
powyzej trzeciej klasy, bo
od tego czasu w Kamnicy funk-

Kradt szyny.

Sylwia Lis
Bytow

Sad uznat 39-letniego mez-
czyzne winnego kradziezy
szyn kolejowych na trasie
Bytow-Korzybie. Podczas
popetniania przestepstwa
doprowadzit do spalenia

dwadch hektaréw lasu.

Informacje o kradziezy szyn
i elementéw mocujacych
z nieczynnych odcinkéw to-
rowiska  miedzy Bytowem
a Korzybiem wptynety do by-
towskich policjantéw

Krystyna Hingst, wiascicielka szkoty w Kamnicy, na jednym ze spotkan z rodzicami

cjonuje tez niepubliczna szkota
podstawowa. Krystyna Hingst
zmuszona byla zatozy¢ szkote
niepubliczna, aby wytraci¢ ra-
tuszowi argument do nieprze-
kazywania dotacji. Czyli
w Kamnicy dziata teraz szkota
publiczna i niepubliczna. Dzieci
w klasach 1-3 uczg sie w szkole
publicznej  (wigeksza dotacja
i dziatanie na podstawie zezwo-
lenie burmistrza), a w klasach
4-8 w szkole niepublicznej
(mniejsza dotacja i wystarczy
wpis, bez zgody burmistrza).
Danuta Karaskiewicz, bedac
burmistrzem Miastka, nakazata
Krystynie Hingst zwrot dotacji,
ktére zostaty - jej zdaniem - po-
brane w nadmiernej wysokosci

oraz wydane na cele niezwia-
zane z ksztatceniem. Chodzito
facznie o ponad 560 tys. zt. Za-
kwestionowane zostaty m.in.
faktury  wystawione  szkole
przez firme transportowg Kry-
styny Hingst (dow0z dzieci
do szkoty) oraz optacanie z do-
tacji wynajmu sal w budynku
szkoty w Kamnicy, ktorego
wiascicielem jest maz Krystyny
Hingst. Ona oczywiscie nie zga-
dza sie z takg interpretacja.

29 wrze$nia 2021 r. bur-
mistrz Danuta Karaskiewicz
wydata decyzje administra-

cyjna nakazujaca zwrot pienie-
dzy przez Krystyne Hingst.
Pézniej  skierowata  sprawe
do komorniczej egzekucji, cho¢

Co zepsut, bedzie musiat

w kwietniu tego roku. Zio-
dziej ukradt ponad 170 me-
trow szyn. Ogélna wartos¢
strat zostata wyliczona na po-
nad 16 tys. zt.

Sprawca jeszcze kilka razy
demontowat elementy toro-
wiska. Podczas jednej z takich

nakcji”, gdy uzywat palnika
gazowego, doprowadzit
do pozaru lasu. Ogien roz-

przestrzenit sie na obszarze
dwoch hektaréw.

Policjanci z Bytowa ustalili,
ze zwigzek z tg kradziezg
moze mie¢ mezczyzna z po-
wiatu wejherowskiego. Zostat

on zatrzymany na goracym
uczynku, gdy usitowat po-
nownie obrabowa¢ nieczynna
linie kolejowag w sgsiednim
powiecie. Mezczyzna zorgani-
zowat sobie sprzet potrzebny
do demontazu mienia, a skra-
dzione elementy skiadowat
w miejscu zamieszkania,
gdzie policjanci odnalezli 13
sztuk szyn kolejowych.

Sprawa trafita do Sadu Re-
jonowego w Bytowie. Wia-
$nie zapadt wyrok w tej spra-
wie. Okazato sie, ze mezczy-
zna odpowiadat w warun-
kach recydywy. Wczesniej byt

Hingst odwotlata sie od tej
pierwszej decyzji do Samorza-
dowego Kolegium Odwotaw-
czego (SKO) w Stupsku.

I tu dochodzimy do wpisa-
nia przez pracownika miastec-
kiego ratusza daty niezgodnej
ze stanem faktycznym na po-
Swiadczeniu odbioru decyzji
burmistrza podpisanym przez
wiascicielke szkoty w Kamnicy.
Dopisana niewtasciwa data (je-
den dzien rdznicy) spowodo-
wata, ze SKO w Stupsku nie zaj-
mowato sie merytorycznie od-
wotaniem  Krystyny  Hingst,
uznajac, ze jest ono wniesione
po terminie. To z kolei umozli-
wito miasteckiemu ratuszowi
komornicza egzekucje. W rze-

naprawic

skazany za kradzieze z wia-
maniem.

- Mezczyzna przyznat sie
do winy oraz dobrowolnie
poddat sie karze - méwi Mal-
gorzata Jackowska-Borek, za-
stepca prokuratora rejono-
wego w Bytowie. - Oskarzo-
nemu zarzucono popetnienie
czterech przestepstw w wa-
runkach powrotu do przestep-
stwa. Za te wszystkie prze-
stepstwa sad skazat oskarzo-
nego 10 miesiecy bezwzgled-
nego wiezienia.

39-latek ma tez nakaz na-
prawienia szkody. ©®

czywistosci  Krystyna Hingst
zmiescita sie w terminie odwo-
fawczym.

Wiascicielka szkoty
w Kamnicy uznata, ze ko-
nieczne jest powiadomienie
prokuratury o mozliwosci po-
petnienia przestepstwa.

Miastecka prokuratura
szybko ustalita, kto dopisat zig
date. Urzednik przyznal sie
do jej wpisania, wyjasnial, ze
doszto do tego przez pomytke.
Prokuratura data mu wiare,
umarzajac postepowanie
w sprawie poswiadczenia nie-
prawdy, bo nie stwierdzita zna-
mion czynu zabronionego.

- Musielibysmy udowodni¢
celowe dziatanie zmierzajace
do poswiadczenia nieprawdy.
A tego nie udalo sie wykazac.
Stad umorzenie dochodzenia.
Pani Krystyna Hingst ztozyta za-
zalenie. Niewykluczone, ze za-
nim sprawa trafi do sagdu (rozpa-
trzenie zazalenia o umorzeniu -
dop. red.) podejmiemy jeszcze
dodatkowe czynnosci - mow
Izabela Baranowska, prokurator
Prokuratury Rejonowej
w Miastku.

Zatem dosztio do wpisania
ztej daty, ale nie ma przestep-
stwa. Jednak Krystynie Hingst
niestusznie zamknieto droge od-
wotawczg od decyzji burmistrza,
a ratusz sam sobie umozliwit eg-
zekucje komorniczg. Zabloko-
wanie firmowych i prywatnych
kont Krystyny Hingst niemal do-
prowadzito do upadku szkoty.
Gdyby SKO zajeto sie sprawa, nie
bytaby mozliwa komornicza eg-

zekucja. A dodajmy, ze jest jesz-
cze mozliwa droga sagdowa.

Prokurator Baranowska
moéwi, ze jej ustalenia (mimo
umorzenia dochodzenia) daja
podstawe  Krystynie  Hingst
do skutecznego domagania sie
przywrécenia terminu na roz-
patrzenie odwotania w SKO. Za-
interesowana juz taki wniosek
ztozyta. Ponadto prokuratura
wystapi do miasteckiego ratu-
sza o uporzadkowanie sposobu
doreczania urzedowych decy-
zji. - Nie moze tak byé¢, ze od-
biorca podpisuje odbiér,
a w kwitariuszu nie tylko nie
ma daty, ale nawet numeru de-
cyzji. To nie byly odosobnione
przypadki. To pole do ewentu-
alnych naduzy¢ - stwierdza lza-
bela Baranowska.

Na dzisiaj formalnie Kry-
styna Hingst ma tylko zawie-
szong egzekucje komorniczg
do konca sierpnia.

- W zwigzku z tymi ustale-
niami burmistrz Miastka powi-
nien z wiasnej inicjatywy od-
stapi¢ od egzekucji. Zawiesze-
nie to potsrodek. Nauczona do-
Swiadczeniem sama zloze taki
whniosek do urzedu - oznajmia
Hingst.

Uwaza, ze ratusz powinien
zwrdci¢ jej wszystkie niestusz-
nie zabrane pienigdze wraz
z kosztami i odsetkami (ponad
560 tys. z}).

- Mato brakowato, a szkota
przestataby istnie¢. Musiatam
zacigga¢ kredyty, aby funkcjo-
nowata - stwierdza Krystyna
Hingst. ©®

0010590435

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 12 sierpnia 2022 r. odeszta

«Mirostawa
Tomaszewska

emerytowana nauczycielka biologii i zastepca dyrektora
w 1 Liceum Ogdlnoksztatcgcym w Stupsku.

Ceremonia pogrzebowa odbedzie sie
20 sierpnia 2022 r. na Starym Cmentarzu.

Wystawienie 0 godz. 11.20,
wyprowadzenie na miejsce spoczynku O godz. 11.50.
Msza zatobna w dniu pogrzebu O godz. 8.30
w kosciele pw. $w. M. Kolbego.

Pograzona w smutku Rodzina
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Mowi Poland S.A.

swiatowy lider

REKLAMA

MQWI

POSZUKUJEMY OPERATOROW PRODUKCJA MAGAZYNIEROW
I OPERATOROW TECHNICZNYCH ORAZ NA INNE DZIALY

PRODUKCYJNE 1 OKOLOPRODUKCYJNE

OFERUJEMY:

* Umowe o prace (z mozliwoscig
szybkiego przejscia na czas nieokreslony)

« Atrakcyjne wynagrodzenie

* Premie sezonowa 1000 PLN netto

* Bonusy swigteczne

» Transport do i z pracy

» Wczasy pod gruszg

» Dofinansowanie wypoczynku dla dzieci
(kolonie oraz poétkolonie)

»  Wycieczki dla pracownikow

e Grupy sportowe

* Przychodnia medyczna na terenie firmy

STABILNA FIRMA Z GLOBALNA
SKALA DZIALANIA:

pracuje z nami juz prawie 4000 osGb
dziatamy w 8 zaktadach produkcyjnych
w 2 lokalizacjach - Duninowo, Lebork
w zaktadzie w Duninowie produkujemy
kazdego dnia 500 000 positkoéw

dla klientéw na 4 kontynentach

POZNAJ NAS LEPIEJ:
Fb.com/MowiPracownicy

5

0010564702
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SWINOUJSCIE/DZIWNOW XX REGATY UNITY LINE ZA NAMI. ZEGLARSKIE ZMAGANIA | WIELKI TORT NA MECIE

Katarzyna Swierczynska
Zeglarstwo

Jubileuszowe XX Regaty
Unity Line im. Piotra
Waszczenki przerodzity sie

w prawdziwe $wieto zeglar-
skie, a zatogi 62 jachtéw bez-
piecznie dotarty na mete.

Pierwszych zeglarzy organiza-
torzy powitali 9 sierpnia w Ma-
rinie Jurka Poreby w Swinouj-
Sciu, bo tak juz powszechnie
zeglarze méwig o tym miejscu.
Regaty Unity Line opanowaly
Swinoujscie do soboty 13 sierp-
nia.

Dzien przed wyptynieciem
jachtéw do Dziwnowa odbyta
sie piesza barwna parada zatog
startujacych w jubileuszowym
wydarzeniu. Wtedy tez odbyto
sie oficjalne rozpoczecie im-

prezy oraz powotanie nowych
cztonkéw Kapituty Honorowej
Regat Unity Line. Do tego grona
dotaczyli prezydent Swinouj-
$cia Janusz Zmurkiewicz oraz
jego zastepca Pawet Sujka.

Warto zaznaczy¢, ze trasa
grupy Extreme zostala zapla-
nowana tak, aby cze$¢ wyscigu
przebiegata wzdtuz szlaku, kto-
rym codziennie promy Unity
Line realizujg przewozy pasa-
zersko-towarowe.

Nad tymi jachtami czuwat
Statek Szkolno-Badawczy M/S
Nawigator XXI Akademii Mor-
skiej, zwany przez organizato-
réw Aniotem Regat. Zeglarze
relacjonowali, ze byli pozdra-
wiani przez kapitanow
promoéw na trasie do Ystad.

Jeden z uczestnikéw tak to
wspomina: - W nocy wywota-
nie na radio - Prom M/F Polonia

PIOTR WASZCZENKO (1969-2013)

Absolwent Uniwersytetu Szczecinskiego. Od poczatku swo-
jej kariery zwigzany byt z branza morska. Poczgtkowo w Pol-
steam Shortramp Sp. z 0.0., nastepnie w Polskiej Zegludze

Morskiej.

Prezes Zarzadu w Unity Line (polskiego operatora promo-
wego), pozniej wiceprezes, dyrektor zarzadzajacy, a nastep-
nie dyrektor ds. eksploatacji. Petnit réwniez funkcje sekreta-
rza Fundacji Pro Publico Mare oraz prezesa Stowarzyszenia
Biuro Promocji Zeglugi Morskiej Bliskiego Zasiegu.

prosi o potwierdzenie czy wy-
scig bezpiecznie trwa? Wi-
dzimy was, czy wszystko jest
dobrze? W odpowiedzi sty-
szymy: Wszystko jest dobrze,
tylko wiatru troche mato -
mowi.

Prom bezpiecznie poptynat
w strone Ystad, a wyscig trwat
dalej.

W sobote zeglarze na jach-
tach odbyli parade wzdluz na-
brzezy Swinoujécia w honoro-
wej asyscie statku Planeta | na-
lezacego do Urzedu Morskiego
w Szczecinie.

Nad bezpieczenstwem
uczestnikbw  czuwata  jed-
nostka Kaper 2 Pomorskiego
Dywizjonu Strazy Granicznej

w Swinoujsciu wraz z ponto-
nami  szybkiego reagowania
stuzb Strazy Granicznej.

- Poczutem sie dumny, ze
biore udziat w takim wydarze-
niu, z tak znamienitg obstawa,
w ktérym wraz z kolegami ze-
glarzami mozemy $wietowac
zmagania, odrobine odpoczaé
na jachcie, aby potem zrobi¢ to,
co kocham najbardziej, czyli
poptyna¢ w morze wzdtuz
trasy regat - wspomina koman-
dor regat kpt. Pawet Hapano-
wicz.

Tego samego dnia wszystkie
zatogi bezpiecznie  dotarly
do mariny Dziwnéw, gdzie
w okolicach gtéwek portu usy-
tuowana byta linia mety. W nie-
dziele rozegrano dwa petne
wyscigi.

Podczas zakonczenia regat
dyrektor Unity Line Jarostaw

Kotarski wraz z burmistrzem
Dziwnowa Grzegorzem Jo6zwia-
kiem  uroczyscie  podzielili
ogromny tort, ktérym czesto-
wali zeglarzy. Powitano réw-
niez kwiatami Terese
Waszczenko oraz Jowite
Waszczenko - mame i zone Pio-
tra Waszczenko. Tego dnia po-
wotano tez trzy kolejne osoby
do Kapituty Honorowej Regat:
Grzegorza Jozwiaka oraz zegla-
rzy Janusza Skrzecza i Piotra
Wojszele.

Organizatorzy potwier-
dzaja, ze wszystkie jachty po-
wrécity bezpiecznie do swoich
portéw lub poptynelty na ko-
lejne starty.

- Jubileuszowe XX Regaty
Unity Line imienia Piotra
Waszczenki uwazamy za za-
mkniete.  Wypatrujcie  nas
za rok! - podsumowuja.
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ARTYKUL REKLAMOWY

Przez bol ciezko Ci sie poruszac? To Ci pomoze!

; j(vr Srodek zakonnikéw szpitalnych pomaga
~przyniesc ulge stawom w ekspresowym czasie!

Stawia na nogi nawet w beznadziejnych przypadkach.

r «DAMASCU

OoUr

Heits
rax

Bemki »AMMAN

Wyjatkowa formuta, stworzona przez ojca Alberta z Jerozolimy, moze uratowac
od zaawansowanego bdlu kolan, plecéw, barkow i tokci. Niezastgpiona

przy kontuzjach, skuteczna na zwyrodnienia - silna mikstura w kapsutkach
skutecznie wspiera stawy, miesnie i Sciegna nawet w beznadziejnych

% przypadkach. Chcesz odzyskac sprawnosc¢ na dobre? To Twoja szansa.
JorDAN Tylko teraz mozesz wyprébowac ten niezwykty preparat ZA DARMO.

ISRAEL

Metoda, ktéra wspiera
zmniejszenie bolu
w blyskawicznym tempie

Wspaniata nowina: po 108
latach odtworzono recepture
niezwyktej formuty, ktéra zda-
niem ekspertéw, moze dziata¢
niezwykle skutecznie i szybko,
wesprze¢ kregostup i popra-
wi¢ sprawnos¢ w rekach oraz
w nogach. Wyjatkowy prepa-
rat na stawy, stworzony przez
szpitalnego  zakonnika ojca
Alberta z Jerozolimy, wypro-
bowato juz ponad 1,5 miliona
0s0b! Kazda z nich potwier-
dza skutecznos¢.

Fenomenalny srodek
pomoze Ci:

Szybko i skutecznie
zmniejszy¢ tupanie
w kolanach
Poprawi¢ sprawnosé
w nogach i rekach
Wyprostowac
i wzmocni¢ plecy
Pozegnaé ataki rwy
kulszowej
-> Zredukowa¢ migreny
wywotane urazami karku

Uzytkownicy potwierdzajg
skutecznos¢

Nawet naj-
wieksi scepty-
cy przyznaja,
ze stosowa-
nie preparatu
moze uchronic¢
od zaawansowanych
probleméw. Ludzie z cate-
go Swiata, ktdrzy juz przyje-
li darmowa porcje zakonnej
receptury, $la podziekowania
za lepsza sprawnos$¢ koriczyn,
mozliwo$¢ poruszania sie bez

bélu, swobodne poruszanie
palcami oraz za uwolnienie sie
od problemoéw ze stawami.

Ty réwniez mozesz dotgczy¢
do grona tych wybrancéw i ZA
DARMO otrzyma¢ profesjonal-

ny srodek wspierajacy stawy ojca
Alberta z Jerozolimy. Pomogt on
przywroci¢ sprawnos$¢ setkom
tysiecy ludzi, a jego historia jest
réwnie niezwykla jak dziatanie.

Oto sposo6b, ktory
wesprze Twoje kosci

Rok 1911, podnéze
gory Skopus w Jero-
zolimie.  Mieszkajacy
tam ojciec Alberto to
szpitalnik, ktéry stynie
ze swojej sztuki zielar-
skiej. Potrafi on zna-
lez¢ dobroczynne zio-
fa nawet w jatowym,
pustynnym terenie.
Z najmniejszego, uschnietego
listka robi wyciagi tak silne, ze
natychmiast znika po nich bdl,
mrowienie i obrzeki.
Pewnego dnia, podczas szcze-
gdlnie zarliwej modlitwy, ojciec
Alberto doznaje niezwyklej wi-
zji. Ukazuje mu sie postac pro-
mieniujgca mitoscig i dobrem,
po czym nakazuje, aby ten zebrat
wszystkie swoje medyczne ksiegi
i wrocit do Europy.

Znajdziesz tam rosliny, ktérych

moc zwiekszysz 100-krotnie,

zas one i Twoje przyszte me-

czenstwo uratuje zdrowie ca-
tych pokoler - méwi.
Ojciec Alberto pojmuje, ze
ustyszat gtos Pana i niezwtocz-
nie wyrusza w podrdz. Po dro-
dze doznaje kolejnych objawien
i na ich podstawie zbiera szcze-
goblne gatunki roslin z 9 krajow
europejskich. Tworzy z nich

mieszanke, ktéra w mgnieniu
oka usuwa ze stawdéw rwacy,
piekacy i kiujacy bol. Kazdy,
kto jej uzyje, zyskuje szanse,
aby swobodnie chodzié, wsta-
wac, poruszaé sie i odzyskac
dawne zycie.

Dar mitosci ojca Alberta
z Jerozolimy

Wiesci o] cudotworczej
miksturze  zataczaja  coraz
szersze kregi, liczby uzdro-
wionych idg w setki. Wte-
dy jednak wybucha wojna.
Ostatnie doniesienia
o ojcu Albercie po-

chodzg z polowego
szpitala lezgcego na
terenie dzisiejszej
Rumunii. Ranni zot-
nierze i miejscowa
ludno$¢ wspominaja
wielkie poswiece-
nie oraz doskonatg
wiedze medyczng ofiarnego

zakonnika. Jednak po nim sa-
mym ginie wszelki $lad. Znika
tez mikstura, ktérg leczyt po-
trzebujacych.

Niezwykta formuta na stawy
powraca w 2022 roku

Przepis na niezwykly preparat,
ktory odnawia maz stawowg
i reperuje chrzastke, odnalazt
sie cudem podczas remon-
tu kapliczki w Karpatach.
By¢ moze jeden z wojennych
uchodzcoéw zostawit go tam
w podziece za nocleg.

Formuta, ktéra odtworzono
na podstawie tamtych zapi-
skow, zdaniem ekspertéw jest
niezwykle silna i skuteczna,
a przy tym nie otepia, nie po-
draznia zotadka, a co najwaz-
niejsze - wspiera usuwanie sta-
néw zapalnych ze stawow. | to
bez wzgledu na ich przyczyne!

Swiadectwa 0s6b
stosujacych miksture ojca
Alberta z Jerozolimy

Rece powykrecane przez
reumatyzm?

To juz przesziosé

Ktérego$ dnia za-
gadnetam sasiadke,

co takiego zrobita,

ze juz nie musi chodzi¢ o lasce.
Wtedy ustyszatam o mikstu-
rze ojca Alberta! Tez jej uzy-
tam i teraz czuje sie, jakbym
dostata nowe rece. Zdrowe,
zwinne, niezawodne. Juz za-
wsze bede za to wdzieczna.

Mariola, 691., Szczytno

Ty tez pozbedziesz sie
bdlu raz na zawsze

Zakonnicy szpitalni, ktérzy
uznajg ojca Alberta za swo-
jego patrona, na poczatku
2022 roku wznowili produkcje
preparatu. Zaswiadczajg oni,
ze ten $rodek moze stawia¢ na
nogi wiele oséb dziennie i po-
maga¢ nawet w przypadku
tych najdotkliwiej cierpia-

Znéw moge normalnie
chodzi¢!

Kiedy kilka mie-

siecy temu miatem

powazne problemy

z prawym biodrem,

myslatem, ze normalne zycie
juz sie dla mnie skonczyto. Bol
bywat okropny i miatem coraz
wieksze problemy z porusza-
niem sie. Chodzitem po réznych
specjalistach, bez skutku. Mo-
dlitem sie o cud i on przyszedi!
Wiem na pewno, ze to wiasnie
$rodek ojca Alberta pomogt
mi odzyskac sprawno$¢. Bar-
dzo szybko bdl sie zmniejszyt,
a wkrétce znowu mogtem swo-
bodnie poruszaé¢ nogami. Teraz
czuje sie doskonale, a problemy
ze stawami to juz przesztosé!

Bogdan, 571., Elblag

cych. Zgodnie z wolg ojca Al-
berta zakon chce wspiera¢ jak
najwiekszag liczbe oséb w tej
walce. Do naszego kraju wy-
stano pakiet 100 darmowych
opakowan preparatu na odno-
we stawow. Jesli chcesz otrzy-
mac jedno.z nich, na dole stro-
ny znajdziesz kontakt:

Metoda ojca Alberta z Jerozolimy uratuje

Twoje stawy - zadzwon po nig!
Pierwsze 100 os6b, ktére zadzwonig do 02.09.2022 r.,
otrzyma 100% REFUNDACJI OD PRODUCENTA!

Zadzwon: 82 540 0OSL6

Pon.-pt. 08:00-20:00, sob. 08:00-20:00.
Zwykie potaczenie lokalne bez dodatkowych optat

*Medal przyznany RevitaPharm w programie Konsumencki Lider Jakosci - Debiut Roku 2020

Regulamin - rgimnprmcjpk.com
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| SWIAT
Ustawowe wakacje kredytowe oddality

bankructwa wiascicieli mieszkan.
Rynek jest stabilny

Zbigniew Biskupski
Warszawa

Mimo rekordowego zatama-
nia sprzedazy kredyt 6w hi-
potecznych ceny mieszkan
pozostaja stabilne, a biorac
pod uwage caly n kwartat,
nawet nieznacznie wzrosty.

Taka sytuacja bytaby niemoz-
liwa bez wprowadzenia usta-

wowych  wakacji  kredyto-
wych - uwazajg analitycy
rynku nieruchomosci.

Po czerwcowym spadku ofer-
towych cen mieszkan w lipcu
nastgpito minimalne odbicie.

Z raportu Expandera i Ren-
tier.io wynika, ze mimo nie-
wielkiego wzrostu w lipcu
wcigz w li z 17 badanych miast

przecietne ceny byly nizsze
niz w maju. Zmiany w wiek-
szosci miast sa jednak mini-
malne.

Wyjatkiem  jest  jedynie
Czestochowa, gdzie mimo lip-
cowego  wzrostu  przecigtna
cena jest o 7 procent nizsza niz
W maju.

Z kolei dane na temat cen
transakcyjnych opublikowat
Narodowy Bank Polski. Wy-
nika z nich, ze w Il kwartale
2022 roku ceny wcigz rosty.
Na rodzimym rynku kredytéw
hipotecznych popyt coraz bar-
dziej spada.

W lipcu najmocniej wzro-
sty ceny w Sosnowcu, Gdan-
sku i Czestochowie.

To doktadnie te same mia-
sta, w ktérych w czerwcu ob-

w artykule opublikowanym w kanadyjskim dzienniku ,,Natiqr;i@lst dzi$ w szoku
Post". - ,,Polska nie ma monopolu na prawde. Ale wstosunkach
zRosja ma znacznie wiekszedoswiadczenie niz inni".

Prokuratura bada

przyczyny
zanieczyszczenia Odry

serwowalismy najwieksze
spadki. Patrzac na dane ze
wszystkich 17 badanych

miast, sytuacje nalezy okresli¢
jako stabilna, nie liczac Cze-
stochowy, zmiany sg bowiem
niewielkie.

Stabilna jest tez liczba wy-
stawianych ogtoszen.

W lipcu opublikowano 34
tysigce unikalnych interneto-
wych ogloszen sprzedazy. Dla
poréwnania - w czerwcu byto
ich 36 tysiecy, a w maju 32 ty-
sigce.

Z raportu wynika réwniez,
ze zakupéw dokonywaty
gtdwnie osoby o bardzo wyso-
kich dochodach, ktére kupuja
mieszkania w dobrej lokaliza-
cji i w dobrym stanie technicz-
nym.

latozradiem.pl

pPoleca riTtTfill naszemiasto.

PAP
redakcja@polskapress.pl

Minister sprawiedliwosci
Zbigniew Ziobro powie-
dziat. ze prokuratura wyja-
$ni kwestig ewentualnych
zaniedbari odpowiednich
stuzb w sprawie katastrofy
ekologicznej na Odrze.

- Do $ledztwa dotyczacego za-
nieczyszczenia na Odrze pro-

kuratorzy  powotali licznych
biegltych, ktérych zadaniem
jest pomaga¢ prokuraturze

i policji zbiera¢ probki i udzie-
la¢ ostatecznych odpowiedzi

- poinformowatw w czwartek
prokurator generalny, mini-
ster sprawiedliwosci Zbigniew
Ziobro.

Podczas rozmowy w Pro-
gramie Trzecim Polskiego Ra-
dia Zbigniew Ziobro méwit
O wszczetym przez prokura-
ture $ledztwie ws. zanieczysz-
czenia Odry.

Zapytany, kiedy dowie-
dziat sie o sprawie, odpowie-
dziat, ze bylo to po doniesie-
niach medialnych.

- Kiedy uzyskalem na ten

temat informacje, wydatem
polecenie powotania zespotu
$ledczego, ktérego zadaniem

jest zbadanie przyczyn

1 wszystkich okolicznosci tego
zdarzenia, nie przesadzajac
w tej chwili, czy ono ma cha-
rakter zawiniony przez czio-
wieka - taka jest wiodaca wer-
sja Sledztwa - czy tez jest ono
wywotane przez czynniki
przyrody, bo tego rodzaju hi-
potezy stawiane przez wybit-
nej klasy naukowcéw i w Pol-
sce, i za granicg réwniez sa

przedstawiane - mowit
Ziobro.

Jak podkreslit, prokurato-
rzy prowadzg intensywne

czynnosci $ledcze, a w zespole
znajduje sie siedmiu doswiad-
czonych prokuratoréw i pie-
ciu policjantow.

Minister sprawiedliwosci
zostat tez zapytany, co bada
prokuratura, skoro mamy
do tej pory tylko hipotezy, i ja-
kie dziatania juz podjeto.

- W tej sprawie mamy
do czynienia ze specyficznym

Mateusz Morawiecki, premier RP

Prokuratorzy nie sg znawcami z zakresu biologii,

dlatego powotano kilka zespotéw biegtych i specjalistow

Sledztwem -  odpowiedziat.
- Prokuratorzy nie sa znaw-
cami zagadnien biologii
i aspektow  ekologicznych
zwigzanych z woda, z przy-
rodg, dlatego wiodacg role
beda odgrywa¢ ludzie majacy

wiedze specjalistyczna. Pro-
kuratorzy  powotali licznych
biegtych, ktérych zadaniem

jest z jednej strony pomagaé
prokuraturze i policji zbiera¢
prébki z réznych miejsc rzeki,
ale tez i szczatki ryb, inne
$lady biologiczne, ktére moga
mie¢ znaczenie dla wyjasnie-
nia przyczyn tej katastrofy
ekologicznej, ale z drugiej
strony oni tez beda ostatecz-
nie udziela¢ tych odpowiedzi,
bo trudno oczekiwa¢ od praw-
nika, prokuratora, zeby wyja-
$nit mechanizm kleski, ktéra
nastgpita - mowit  Ziobro
i przypomniat, ze powotano
kilka zespotéw biegtych.
Ministra zapytano, czy pro-
kuratura bedzie badata mie-
dzy innymi to, ze wicemini-
ster infrastruktury Marek Groé-
barczyk dowiedziat sie o spra-
wie zanieczyszczenia Odry 28
lipca, a premier Mateusz Mo-
rawiecki 9 lub 10 sierpnia,

a wiec dwa tygodnie pézniej,
a taka zwloka - zdaniem eks-

pertbw - spowodowata, ze
Snietych ryb jest znacznie
wiecej niz  mogloby  by¢,

gdyby reakcja byla wczesniej-
sza.

- Ta sprawa jest badana
wielowgtkowo. Réwniez ten
aspekt, moze w tej chwili nie
pierwszoplanowy, ale réwniez
istotny - odpowiedziat Ziobro.

Od konca lipca obserwo-
wany byt pomér ryb w Odrze
na odcinku od Oftawy w doét,
martwe ryby zaobserwowano
rowniez m.in. w okolicach
Wroctawia. Zakaz wstepu
do Odry zostat wprowadzony
w  wojewddztwach:  zachod-
niopomorskim, lubuskim
i dolnoslgskim.

Nadal nieznana jest przy-
czyna masowego pomoru ryb.
Sprawg zanieczyszczenia
Odry z zawiadomienia WIOS
zajmie sie Prokuratura Okre-
gowa we Wroctawiu.

W zwigzku z sytuacja na
Odrze premier zdymisjono-
wat szefa Waéd Polskich Prze-
mystawa Dace i Gtéwnego In-
spektora Ochrony Srodowiska
Michata Mistrzaka.

FOT. JAROSEAW JAKUBIAK
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Setki Polakow zaufato
WYysoki cholesterol bywa podstepny - zastosuj antidotum z kozieradki

byt
ziom
- cholesterolu
problem,
dotyka
milionéw

wysoki  po-
ztego

to
ktory
obecnie

Pola-
kow. Niestety wiele z tych oso6b
nie ma zadnych objawéw i nie
zdaje sobie sprawy z tego, ze do-
tyczy on wiasnie ich. Ani z tego,
jak powazne moze mie¢ to konse-
kwencje dla ich zdrowia. Hiper-
cholesterolemia prowadzi¢ moze
bowiem m.in. do zawatdéw serca,
miazdzycy i udarow moézgu. Na-
razeni za$ sg na nig w szczegol-
nosci palacze, cukrzycy, a takze
osoby cierpigce na nadcisnienie
tetnicze i otyto$¢. Jak sie jednak
okazuje, antidotum na wysoki

poziom ztego  chole- ,
sterolu znalez¢ moze-

my w samej naturze.

Jak podaje katedra

farmacji jednego z uniwersyte-
téw medycznych ,,0Olejek z ko-
zieradkKi po podaniu doustnym
powoduje obnizenie w surowicy
krwi stezenia catkowitego chole-

sterolu, LDL”

Jak to mozliwe, ze to
dziata? Naukowcy po-
twierdzajg!

» Najczesciej kojarzymy wysokie
wartosci cholesterolu z niepra-
widlowa dieta, natomiast czes¢
0sOb jest obarczona ryzykiem
hipercholesterolemii  rodzinnej,
genetycznie uwarunkowanego
zaburzenia metabolicznego, ktoére
powoduje bardzo wysokie war-
tosci cholesterolu. LDL, popular-
nie zwany ,ztym cholesterolem”
osigga stezenia 180, 200,

250 mg!dl. Tak wysokich
wartosci nie sposéb wy- 1
leczy¢ dieta. Przektada

sie to na wyzsze ryzyko
choréb serca i naczyn antidotum
krwiono$nych a tym samym
wyzsza Smiertelnosé,, - mowi:
dr med. P. Dulewicz.

MARIANNA WITKOWSKA

NIE MIALAM
POJECIA, ZE WINNY
BYt CHOLESTEROL™

Przez cate zycie bytam okazem
zdrowia. Nigdy na nic nie narzekatam
i nie batam sie ciezkiej pracy. Na
ogot tez czutam sie dobrze, nawet
przeziebienia mijaty u mnie jak rekag
odjat - ot, silny organizm. Znajomi
i rodzina zawsze méwili, ze jestem
niezniszczalna, a ja $miatam sie, ze
po prostu ztego diabli nie biora.
Gdy zblizatam sie do szesc¢dziesiatki
zaczety pobolewaé¢ mnie nogi. Czy sie
przejetam? Ani troche - w korncu pra-
cowatam w sklepie i rzadko miatam
okazje, zeby usigs¢. Co wiecej, od lat
miatam nadwage. Jednak z miesigca
na miesigc te moje bole narastaty.
Zaniepokoito mnie, ze nie ustgpity
nawet podczas dtuzszego urlopu.

0 tym, ze mam mocno podwyzszony
poziom ztego cholesterolu dowie-
dziatam sie podczas rutynowych
badan, a znajoma uswiadomita mi, ze
by¢ moze to wiasnie z tego powodu
mam problemy z kohczynami. Szcze-
rze méwiac nie bardzo w to wierzy-
tam, bo co niby ma cholesterol do
bolu nég. Uderzyto mnie, ze ten zty
cholesterol odktada sie w tetnicach
1 je blokuje. Wystraszytam si¢ nie na
zarty. Przesztam na diete, zaczetam
troche wiecej sie ruszac, jednak kolej-
ne badania, ktére zrobitam po szesciu
miesigcach, nie napawaty optymi-
zmem: poziom ztego cholesterolu
obnizyt sie, ale o kilka zaledwie
procent. Nogi bolaty mnie coraz
bardziej, a na dodatek coraz czesciej

Masz WY SOKI _
cholesterol? OBNIZ
go moca natury!

Formuta w postaci kropli

kozieradkowych z dodatkiem

olejkdw; z kurkumy,

trawy cytrynowej

i pieprzu czarnego,

ktéore moga pomoc

w obnizeniu pozio-

mu ztego choleste-

Z wozerasi FOlU, znajduje coraz
wiekszg rzesze zwo-

lennikéw. Setki osdb, ktore juz
zdecydowaty sie jg wyprébowac,

ARTYKUL REKLAMOWY e

1" 1 znanel od 3 tys. lat

KATARZYNA KOWALEWSKA

V.1

MOJ CHOLESTEROL?
NARESZCIE W NORMIE!

0 tym, ze mam podwyzszony
poziom ztego cholesterolu wie-
dziatam od dawna, ale szczerze
maéwigc... nic z tym nie robitam.

zdarzaly sie dni, gdy nie mogtam do
konca ich wyprostowaé. O moich
problemach opowiedziatam znajomej

ztego cholesterolu jest az tak wysoki.
Niestety - dowiedziatem sie o tym
juz po stanie zawatowym. Dzi$§ wiem,

Zawsze bytam szczupta, zdrowo
sie odzywiatam, dbatam o ruch,
wiec co ztego mogto sie stac?... Od

farmaceutce. To wiasnie ona polecita ze tak naprawde sam sobie na niego
mi antidotum z nasion kozieradki nzapracowatem. Zawsze lubitem do-
dobry cholesterol - w petni naturalbrze (i ttusto) zjes¢, nie stronitem od
ny preparat wspierajacy obnizaniepapieroséw i stanowczo za mato sie
poziomu ztego cholesterolu we krutiszatem. Ale myslatem tak, jak wigk-
Ogromna ulge odczutam juz po kilkseos¢ ludzi: ,,Kogo jak kogo, ale mnie
nastu dniach jego stosowania. Teraaa pewno to nie spotka”. Gdy jednak
po kilku kolejnych tygodniach, moge  mi si¢ to przydarzyto, dato mi to do
z petnym przekonaniem stwierdzi¢, ze  myslenia. Zdatem sobie sprawe, ze
jego zakup byt strzatem w dziesigtke! mogto sie to Zle skonczy€. | postano-
witem zmienic¢ swoje zycie. Znajomy,
ktory kilka lat wczesniej przeszedt
przez to samo powiedziat mi: ,Witku,
przede wszystkim obniz choleste-
rol - jak tego nie zrobisz, za kilka lat
tetnice znowu ci sie zwezg i czeka cie
kolejny zawat. A przeciez masz dla
kogo zyc¢!”. Miat racje. Mam kochajgca
BO MAM zone, tréjke dzieci i piecioro wnukéw
A - musiatem, po prostu musiatem
DLA KOGO ZYC... w koncu o siebie zadba¢. Rzucitem
Nigdy nie sadzitem, Ze co$ takiego jak wiec palenie, zmodyfikowatem diete
stan zawatowy przytrafi sie wtasnie i zaczatem chodzi¢ codziennie na
mnie. Podobnie jak wiele innych dtugie spacery. A do tego wszyst-
0s6b w moim wieku miewatem kiego dodatem ostatnio popularne
béle w klatce piersiowej, zwlaszcza i polecane antidotum z kozieradki

WITOLD MARSZALEK

gdy sie czyms$ zdenerwowatem, ale z dodatkiem olejkéw; z kurkumy, tra-
znajomi mowili mi, zebym sig nie  wy cytrynowej i pieprzu czarnego na

przejmowat - ze to tylko tak zwane obnizenie ztego cholesterolu. Czuje

czasu do czasu miatam co prawda
skurcze tydek, ale bytam przekona-
na, ze to po prostu brak magnezu.
W okolicach nadgarstkéw pojawito
mi sie kilka guzkdw, ale te z kolei
uznatam za defekt kosmetyczny.
1 pewnie dalej lekcewazytabym
problem, gdyby nie to, ze zaczetam
mie¢ problemy z pamigcia. Spe-
cjalista, do ktérego sie udatam, od
razu stwierdzit, ze wszystkie te do-
legliwosci sa wynikiem nadproduk-
cji LDL, czyli ztego cholesterolu.
Zaproponowat, bym wyprébowata
naturalne antidotum z kozieradki
z dodatkiem olejkoéw; z kurkumy,
trawy cytrynowej i pieprzu czar-
nego, ktére sam stosowat od kilku
miesiecy, i ktére w jego przypadku
przyniosty oczekiwane rezultaty.
Nie miatam wielkich nadziei, tym
bardziej ze podwyzszony poziom
ztego cholesterolu byt u nas
rodzinny - miata go i moja mama
i moj tata i moja siostra. Dawno
wiec uznatam, ze po prostu taka
nasza ,uroda"... A jednak juz po

nerwobole. Zytem w nie$wiadomosci.sie teraz znacznie lepiej a dodatkowo niedtugim czasie stosowania olej-
Nie miatem pojecia, ze moj poziom ubyto mi kilka zbednych kilogramdw. ku z nasion kozieradki co$ zaczeto

doceniajg przede wszystkim fakt,
iz opiera sie ona wytgcznie na na-
turalnych sktadnikach, ktérych
skutecznos$¢ potwierdzona zosta-
ta badaniami.

Metoda, ktora dziata!

~Wiadomosci takie jak te otrzy-
mujemy codziennie, ludzie dzwo-
nig i pisza dziekujac za obni-
zenie ztego cholesterolu. Jedni
dostrzegajg to szybko tak jak
Pani Marianna inni po okoto
miesigcu lub diuzej. Ta nie-
zwykta formuta, dzieki swoim
aktywnym sktadnikom, moze
przywrécic¢ naturalng réw-

nowage w organizmie. Systema-
tyczne przyjmowanie antidotum
z kozieradki wptywa zdumie-
wajgco dobrze na prawidtowy
poziom cholesterolu i nasze sity
witalne- - moéwi z zachwytem
tworca niezwyktego, innowa-
cyjnego preparatu.

przed zastosowaniem po zastosowaniu

sie dzia¢. Najpierw znikneta mgta
moézgowa - takie lekkie otepienie,
problemy z koncentracjg i pamie-
cig. Potem przestaty dokucza¢
mi skurcze tydek. Guzki wcigz
obserwuje i mam wrazenie, ze tez
sie zmniejszyty. Optacato sie by¢
cierpliwa i stosowac antidotum
z kozieradki przez kilka miesiecy
bo maoj cholesterol po tylu latach
jest w koricu w normie, a przy
okazji zniknety mi tluste boczki.
Dlatego polecitam tg cudowna,
oryginalna, formute kozierasd-
kowa moim bliskim - oni
réwniez bardzo je sobie U
chwala.
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Rosyjskie sity w stanie wysokiego pogotowia.
Krym: dowoddcy traca wiare w bezpieczenstwo

PAP
Waszyngton

O watpliwosciach dotycza-
cych bezpieczenstwa rosyj-
skich obiektéw wojsko-
wych na okupowanym pét-
wyspie napisat w raporcie
amerykanski Instytut Ba-
dan nad Wojna (ISW).

Think tank przytacza doniesie-
nia z rosyjskich zrédet o dymisji
dowodcy Floty Czarnomorskiej
admirata Igora Osipowa i zasta-
pieniu go przez wiceadmirata
Wiktora Sokotowa oraz twier-
dzenia o rzekomym ,zagroze-
niu terrorystycznym” w Sewa-
stopolu.

Ukrainski wywiad wojsko-
wy informowat natomiast, ze
Rosja przenosi dziesiagtki samo-
lotbw z wysunietych lotnisk
na Krymie w gtgb pétwyspu lub
do Rosji.,Niedawne uderzenia
ukrainskie (wigzane z ukrain-
skimi partyzantami i Sitami
Zbrojnymi Ukrainy) na rosyj-
skie aktywa wojskowe na Kry-
mie, w tym na kwatere gtéwna
Floty Czarnomorskiej w Sewa-
stopolu, prawdopodobnie po-

TRIGOSAN HDL

iK>

stawity rosyjskie sily w stan
wysokiego pogotowia i dopro-
wadzity do  restrukturyzacji
sktadu, logistyki i dowddztwa
sit w rosyjskim zgrupowaniu
na Krymie w celu ztagodzenia
skutkéw przysztych uderzen”
-ocenia ISW.

»,Rosyjska propaganda usi-
tuje tymczasem fatszywie
przedstawia¢ ukrainskie ataki
na cele wojskowe na Krymie
jako zamachy terrorystyczne
i przypisywac je islamskim fun-
damentalistom. Celem tych
dziatan jest odwrocenie uwagi
od naruszania praw miedzyna-
rodowych przez Rosje oraz po-
jawiajacych sie na Zachodzie
apeli, aby formalnie uzna¢ ten
kraj za panstwo sponsorujace
terroryzm” - napisano w rapor-
cie. - ,Ataki przeciwko wiary-
godnym rosyjskim celom woj-

Niedawne uderzenia

na Krymie postawity
rosyjskie sity w stan
wysokiego pogotowia

i doprowadzity m.in.

do zmian w dowodztwie

skowym nie wykraczajg jednak
poza obszar legalnego uzycia
sity i nie sg aktami terroryzmu.
Nie ma tez zadnych dowodéw
mogacych sugerowaé, ze odpo-
wiadajg za nie islamscy ekstre-
misci” - podkreslono.

»Na froncie wojska rosyjskie
bezskutecznie probowaty
szturméw w poblizu granicy
obwodéw charkowskiego i do-
nieckiego, kontynuowaty bez-
skuteczne ataki na miejscowo-
sci w okolicach Siewierska,
przeprowadzity szereg atakow
na po6tnocny wschod i potudnie
od Bachmutu oraz starajg sie
poprawi¢ swoje taktyczne po-
zycje koto Horliwki” - podsu-
mowuje ISW.

»,Rosjanie osiggneli niewiel-
kie postepy na poétnocny za-
chéd od Doniecka i w poblizu
granicy obwodéw  zaporo-
skiego i donieckiego. Przygoto-
wujg sie rowniez do obrony lg-
dowych linii komunikacji
wtréjkacie Melitopol - Tokmak
- Berdiansk, minujac teren
w miejscowosciach na linii
frontu na wschodzie obwodu
zaporoskiego” - dodano w ra-
porcie.

WYTNIJ | POKAZ W APTECE -Cxg-

Pomaga w utrzymaniu prawi-

dtowego poziomu cholestero-

lu we Krwi.

Oryginalna formuta

pofaczenia olejku z nasion ko-

zieradki, kurkumy, trawy cytry-
nowej i czarnego pieprzu dziata
bardzo korzystnie: wzmacnia
) uktad  krwionosny, pomaga w
QN t:0eshnltoti*r»At . . .
regulacji  prawidlowego cisnie-
was
nia krwi i rytmu serca, wspo-
maga  mikrokrazenie, zwieksza

sity witalne i energie. Systema-

KOD BLOZ- utatwi zaméwienie w aptece YCZN€  stosowanie  wplywa na
3917061 diugotrwate efekty.
I
ZamowJUZ dzi$¢ Z dostawa do domut 616 350 6471 ASEPTA

lub zaméw w A P T E C E u farmaceuty (dostepny

w hurtowniach farmaceutycznych), www.asepta.pro

Tworzymy wyjatkowe i nowatorskie produkty specjalnie dla Ciebie i Twojej
rodziny. Nasze kompozycje tworzymy uzywajac roslin i zi6t znanych od wiekow.

Wedtug amerykanskich ekspertow ataki przeciwko wiarygodnym rosyjskim celom

wojskowym nie wykraczaja poza obszar legalnego uzycia sity i nie sa aktami terroryzmu

Wtadze Australii cofnety zgode
na nowy budynek ambasady Rosji

PAP
Canberra

Oficjalnie powodem

jest przedtuzona budowa,
ale media informujg o oba-
wach, ze Kreml chciat uzy¢
placéwki do szpiegowania.

Australijska agencja rzadowa
National  Capital  Authority
(NCA) rozwiazata z Rosjg

umowe dzierzawy atrakcyjnej

dziatki budowlanej, uzasad-
niajac  to faktem, ze przez
dlugi czas nie prowadzono
tam zadnych prac.

Rosja wynajmowata
dziatke od 2008 roku i rozpo-
czeta  wprawdzie wstepne

prace, ale p6zniej nie prowa-
dzono ich przez wiele lat.Mo-
skwa bedzie mogta zglosié
nowy wniosek o dzierzawe tej
dziatki, ale obecnie dostata 20
dni na jej opuszczenie - po-
data gazeta. Wedtug australij-
skich mediow op6znienia
w budowie mogly wynikac¢
z kwestii finansowych, ale
w Canberze pojawialy sie tez

obawy, ze Kreml zamierzat
wykorzysta¢ lokalizacje no-
wego budynku ambasady

do prowadzenia dziatalnosci
szpiegowskiej.

Australijczycy mieli obawia¢ sie, ze Rosjanie chca
sprowadzi¢ na budowe funkcjonariuszy stuzby FSB

Dziennik ,The Australian”
podkre$la, ze decyzja NCA
spozbawia rzad Wiadimira
Putina okazji budowy nowo-
czesnej placoéwki z wiekszym
potencjatem szpiegowskim”.
Rosjanie  chcieli  sprowadzi¢
podwykonawcow z Rosji, by

dogladali prac budowlanych,
ale australijskie wiladze nie
wpuscity ich do Australii z po-
wodu  podejrzen, ze byl
wséréd  nich  funkcjonariusze
rosyjskiej Federalnej Stuzby
Bezpieczenstwa (FSB) - po-
data gazeta.

FOT. RU-RTR RUSSIAN TELEVISION/ASSOCIATED
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DOLNA ODRA SEUPSK I KASZUBY ~ 1 KOSZALIN
Cate dni i noce pracuja Skonczmy z tematem | Swieto Matki Boskiej Kupili wrak. Maja
nad oczyszczaniem rzeki tabu. Stornia to nie | Zielnej tutaj ma specjalne unikatowy zabytek, ktory

z martwych ryb str. 12-13 | wyrok, tylko zycie str. 14 | znaczenie str. 16-17 | w dodatku jezdzi str. 18

Zanim baze w Redzikowie przejeli Amerykanie, stacjonowat tam 28. Stupski Putk
Lotnictwa Mysliwskiego. W nim asem byt podputkownik Alojzy Zgondek str. 15



W ubraniach ochronnych ludzie sie gotuja.
Ale nic to, dajg rade. - To

Katarzyna swierczynska
Dolna Odra

Jtoad*>pcyzOSP"'-takmo-
wig 0 strazakach mieszkaricy
nadodizanskRzi miejscowo-
$ci TO miejscowi strazacy
d2ieniikKxw)4<onir | g najgor-
sza robote, wyciagajac gngace
truchlozizeki

£6dz sunie szybko po wodzie.
Niepokoi dziwne, nieustajace
stukanie o jej dno. - To $limaki
- tlumaczy Marek Sadowski
z Ochotniczej Strazy Pozar-
nej Krajnik Dolny, ktory Kieruje
todzig. Bo oprocz $nietych ryb
na wodzie ptywajg tysigce mar-
twych $limakow.

Smrod w Dolinie

Mitosci

£6dz pozwala dotrze¢ tam,
gdzie nie dojedzie inny sprzet.
Ale tez patroluje Odre, aby
na biezaco monitorowac sytu-
acje.

- Jest hasto i jedziemy. Sta-
wiamy sie na kazde wezwanie.
JesteSmy podzieleni na
zmiany tak, zeby calg dobe
kto$ tu byt - méwi Sadowski.

Plyniemy z Krajnika Dol-
nego w kierunku Zatoni Dol-
nej. Na waskiej drodze tacza-
cej obie wsie, biegnacej
przy samym brzegu Odry, wi-
da¢ pojedyncze osoby, ktore
patrza na martwe ryby i to, co
dzieje sie na rzece. Nad droga
$ciana zieleni - to tu znajduje
sie stynny park Dolina Mitosci.

Trudno jednak mysle¢
0 amorach, kiedy odér rozkia-
dajacych sie ryb wdziera sie do-
stownie w kazdy zakamarek.
Niektérzy moéwia, ze juz do
tego smrodu troche przywykli
1 po paru godzinach pracy
nad rzeka przestajg go czué.
Ale jednocze$nie przyznaja, ze
nawet po kapieli zapach znad
Odry z nimi dalej zostaje.
W domach stojacych najblizej
rzeki, mimo upatu, niezaleznie
od pory dnia i nocy nikt
0O otwieraniu okien nawet nie
mysli.

Marek Sadowski podptywa
do brzegu. Ogromne martwe
sumy sg napuchniete do gra-
nic mozliwosci. Nad truchiem
latajg muchy.

- Bedziemy to prawdopo-
dobnie zbiera¢ recznie. Zaraz
zdam relacje pani burmistrz
1 zdecydujemy, co dalej. Sta-
ramy sie te ryby zepchnaé
do wody, zeby wplynelty w re-
kaw, a to, czego sie nie da, usu-
wamy recznie - moéwi strazak.

Zeby  ktokolwiek  mogt
wsigé¢ na 16dz OSP Krajnik
Dolny, jednostka jest po kaz-

= OBRONA ODRY

Wytawianie martwych ryb i slimakéw, ptukanie nadbrzeznych kamieni - strazacy $pig od paru dni ledwie kilka godzin dziennie

dym powrocie rzeki doktad-
nie optukiwana. Strazacy (na
tédke wejdzie szesciu ludzi),
ktérzy wyplywaja w wode-
rach na rzeke sprzata¢ ryby,
tez - zanim potem $ciagng ro-
bocze stroje - sa dokfadnie
zmywani woda. Przydajg sie
tez $rodki dezynfekujace, kt6-
rych nie brakuje - duzo zo-
stalo z zapaséw z czasu pan-
demii COVID-19.

Stuzby pracuja nad rzeka
dzien i noc. Przy moscie
w Krajniku Dolnym stoi na-
miot, w ktérym mozna poto-
zy¢ sie i choé chwile odpoczac.
Strazacy ochotnicy przyznaja
jednak, ze prawie nie $pig. -
Kilka godzin na dobe - méwia.

Ci z OSP z Krajnika Dolnego
marzg po cichu, ze kto§ moze
dostrzeze  ich  poswiecenie
przy ratowaniu Odry i dostang
w Koricu upragniong straznice.

Ptukanie kamieni

w upale

Na samym poczatku naj-
wiekszym problemem okazato
sie wylawianie ryb, bo wedkar-

skie podbierata do tego sie nie
nadaja.

- Te sklepowe to sg po to,
zeby wedkarz sobie jedng
rybke przytrzymat, ale nie
tyle, co tu mamy - méwig stra-
zacy.

Jeden z nich, pan Janusz,
skonstruowat podbierak z ko-
sza na ziemniaki i trzonka od
topaty. Barbara Rawecka, bur-
mistrz Chojny, méwi o miej-
scowym przedsiebiorcy, ktory
tez zespawat kilka mocnych
podbierakow.

Od pigtku strazacy nie
tylko wyciagaja martwe ryby
z zap6r ustawionych na Od-
rze, ale tez starajg sie oczysz-
czaé kamienie umocnien
przeciwpowodziowych.

W sumie na terenie gminy
pracuje  sze$¢  miejscowych
druzyn OSP. To ludzie znad
Odry, ktoérzy tu pracujg i majag
rodziny. Dlatego, jak sami mo-
wig, ratujg swoja rzeke.

Upat nikomu nie pomaga.
Zeby wyj$¢ na wode, trzeba
ubra¢ wodery lub gumowce,
gumowe dtugie rekawice, za-

Gtos Dziennik Pomorza
Piatek, 19.08.2022

Marek Sadowski z OSP Krajnik Dolny



Martwe ryby rozpadaja

Gtos Dziennik Pomorza
Piatek, 19.08.2022

nasza rzeka - mowia

tozy¢ maseczke. Ludzie do-
stownie sie gotujg, martwe
ryby rozpadaja sie w rekach.

Wczesnym popotudniem
w poniedziatek w Krajniku
Dolnym jest czas na chwile
oddechu. W kierunku Chojny
odjechat transport martwych
ryb. Zapora jest chwilowo
oczyszczona.

W wybieraniu pomaga ko-
parka  (koparke  udostepnit
gminie jeden z chojenskich
przedsiebiorcéw), ktéra stoi
na pchaczu. Jednostka kieruje
Leszek Kiettyka, ktéry ma
firme transportowa. Zwykle
wozi po Odrze tadunki gaba-
rytowe, czasem zboze. - Teraz
jest taka potrzeba, to tu poma-
gam. To nasza rzeka przeciez
- mowi.

Gminy bez granic

Teraz granice gmin nie
majg znaczenia. Krajnik Dolny
to gmina Chojna. A Marwice,
potozone juz przy Odrze
Wschodniej, to gmina Widu-
chowa. Szybko roznosi sie

MATERIAL INFORMACYJINY

wies¢, ze Marwice majg pro- dzie, pchacz ustawia sie w za-

blem, bo zapory sg petne mar-  siegu stojacej na nim koparki. ktére okazaty

twych ryb. Koparka by sie tam  Wozruszona breja z truchtem

bardzo przydata. uderza w nozdrza ze zdwo-  powiedzieli

Pomocy potrzebuje tez Bie-  jong sita, ale kontener zapet-
linek w gminie Cedynia, a to niasie blyskawicznie.
juz w gore rzeki. Jest dylemat - Bardzo dziekuje pani bur-

- czy Leszek Kiettyka ma pty- mistrz

do wybierania ryb - ludzie od-
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sie w rekach,
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do przerzucania ziemniakow, Pawet Wrdébel podkresla, jest zgodny, ze najbardziej zal

sie idealne ze kobiety nie chcialy przyja¢  zniszczonej przyrody.

za swojg prace zadnych pie- W poniedziatek wojewoda

natychmiast.  niedzy. - Tylko za same pro- zachodniopomorski  w  Kraj-

W ciggu jednego dnia zebrano  dukty - méwi.
sze$édziesiat sztuk. Panie z ,Lawendy”
Izabela Karapulka z Kota

na¢ z koparka do Bielinka, czy strazacy by to wyciagali recz- wenda” w Widuchowej ma $ci¢ Odry, to chociaz tak
do Marwic? Decyzje zapadaja nie caly dzien, a koparka zro- petne rece roboty. Kobiety moga.

btyskawicznie. bita robote w godzing - mowi
- Marwice sg dalej, ale tam  Pawel Wrobel, wéjt gminy Wi-

doptyne szybciej, bo z nurtem  duchowa.

rzeki - mowi Leszek Kiettyka. Tego dnia w Marwicach

Barbara Rawecka dysponuje, z Odry wyciggnieto siedem w remizie w Widuchowej. Sa

ze do Marwic ma pojecha¢ tez  ton martwych ryb i $limakéw.

nad Odrg. Cze$¢ z nich $pi

bardzo zmeczeni.

z kota codziennie gotujg zupe
dla adeptéw szkot pozarni- Odra odzywa?
czych, ktorzy

niku Dolnym powiedziat
sag dziennikarzom, ze od po-

zgodne, ze tak po prostu czatku akcji z Odry w woje-
Chojny! Bez pomocy Gospodyn  Wiejskich ,La- trzeba, a skoro nie moga czy- wodztwie wyciagnieto juz 45

po- ton ryb.
Coraz gtosniej wy-
brzmiewa tez problem ludzi,
ktérzy przez katastrofe ekolo-

pomagaja Na nadodrzanskim bulwa- giczng stracili dochody: to

rze w Widuchowej co chwile m.in. rybacy, wtasciciele agro-
kto$ sie pojawia. Tak po pro- turystyk, sklepéow  wedkar-

stu - popatrze¢ na Odre. Z auta  skich czy wypozyczalni

+jej” kontener, do ktérego zo-  Wszystko trafia najpierw - Mamy dyzury, codziennie  wyskakuje mioda dziew- sprzetu wodnego.

stang  zaladowane martwe do chojenskiego Punktu Se- jedna para pan idzie do re- czyna, ktéra podbiega do za- We wtorek pojawily sie
ryby. To nie znaczy, ze Bieli- lektywnej Zbioérki Odpaddéw mizy i gotuje. Inne robig za- pory i robi zdjecie martwym  pierwsze informacje o tym, ze
nek zostanie bez pomocy - Komunalnych, a  stamtad kupy, wszystko jest rozpisane rybom. Mezczyzna na rowe- martwe ryby doptywaja do
pchacz ma sie tam pojawi¢ ko-  do spalarni w wojewddztwie i podzielone - méwi pani lza- rze przyjechat z Gryfina ,zo- Szczecina, w $rode wszystkie
lejnego dnia rano. kujawsko-pomorskim. bela. Przedwczoraj byt kapu- baczy¢, jak wyglada sytuacja” = sity zostaty skierowane

Po godzinie doptywa do
Marwic.  Wczeéniej  adepci Leczo, ogorkowa
szkoly pozarniczej z Poznania i kapusniak $my na duzych
zdazyli uprzatnaé¢ brzeg z kil- Pawet Wrdbel podkre$la, wiec mamy troche doswiad-

kudziesieciu workéw zatado-  ze pomagaja tez mieszkancy.
wanych rybami. Teraz Bo cho¢ nie moga sprzata¢

$niak, dzi$ leczo, jutro ma by¢ (kiedy rozmawiali$my, mar- na rzeke, aby jak najmnigj

czenia, jak wyliczy¢é produkty
na taka ilo$¢ jedzenia. To zu-

imprezach, do miasta).

ogorkowa. - Nie raz gotowaty- twe ryby dopiero doptywaly martwych ryb wptyneto

do centrum miasta. Za to

- Jak zyje, czego$ takiego nie  w goérze rzeki stycha¢ bardziej
widziatem. Czy kto$ za to od- optymistyczne wiesci. Ludzie
powie? - zastanawia sie miesz- informuja o] pierwszych

wszystko pojdzie gladko. Odry, to apel wéjta o przyno-  pelnie inne gotowanie niz  kaniec Widuchowej. Niektdrzy po $miercionosnej fali zywych

Kontener staje niemal w wo-  szenie gabli

- duzych widet obiad dlarodziny - mowi.

Rekordowa sprzedaz w sklepie

Internetowym PGG S.A.

Nowe udogodnienia dla klientow i rekordowa ilo$¢ transakcji oraz wegla
skierowanego do sprzedazy -to efekt wtorkowej sesji zakupowej w sklepie

internetowym Polskiej Grupy Gorniczej S.A.

Wychodzac naprzeciw oczekiwa-
niom i sygnatom od swoich klien-
téw, Polska Grupa Gérnicza S.A.

w znacznym stopniu rozbudowata
dziatanie e-sklepu PGG S.A. Pod-
czas wtorkowej sesji zakupowej
udostepniono nowga funkcjonal-
nos¢ - dodanie produktu do ko-
szyka gwarantuje jego dostepnos¢

i mozliwo$¢ zakonczenia transakcji
w pozniejszym terminie. Dzigki no-
wej funkcji, zwiekszyta sie mozli-
wos$¢ dokonania transakcji oraz
skrocit sie czas zakupow. Wprowa-
dzenie nowych rozwigzan to odpo-
wiedz spétki na sygnaty ptynace

z rynku.

- Odbierali$my informacje od na-
szych klientéw, ze oczekujg wpro-
wadzenia tego typu rozwigzania,
ktére wptynie pozytywnie na pro-
ces zakupowy. Prace nad modyfi-
kacja systemow trwaty kilka tygo-
dni, testowali$my rézne rozwigza-
nia - informuja specjalisci z dziatu
ITPGG S.A.

Podczas wtorkowej sesji zakupowej
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Powiem tak mozecie
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ekogroszek z PGG, Strona Fanpage PGG - polski wegiel prosto od producenta

kord - do sprzedazy skierowano po-
nad 70 tys. ton wegla, najwiecej

w dotychczasowej historii. Umozli-
wito to dokonanie rekordowej ilosci
transakcji podczas jednej sesji - po-

sklep PGG S.A. pobit takze kolejny re- nad 13 tys.

Od poczatku roku do dzi$ w opat za-
opatrzyto sie juz prawie 180 tys.
klientow.

Za posrednictwem e-sklepu do gospo-
darstw domowych trafito dotad po-
nad 750 tys. ton wegla w atrakcyjnej

SKLEP PGG KARLIK PIEKLORZ
)GREEN PAL / jak kupi¢
ekogroszek?
121 min. Q

Pobratam blankiet!!!

003 1 komentarz
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Grupa SprawdZz wegiel - pomagamy kupi¢

cenie producenta. Ceny wegla z ko-
paln Polskiej Gmpy Gérniczej S.A. na-
dal sg jednymi z najnizszych na rynku.
Dziekujemy za zaufanie i cierpliwos¢,
jednoczesnie przepraszamy za trud-
nosci, ktore przy takiej skali sprze-

maja fzy w oczach, bo kazdy rybachw Odrze. ©®

POLSKA  GRUPA
GORNICZA

Wegiel milowy,

dazy mogty sie zdarzy¢. Zapewniamy
jednak, ze dziat sprzedazy PGG S.A.
robi wszystko, aby wegiel w cenach
producenta trafit do jak najwigkszej
ilosci gospodarstw domowych.
Powszechnie dostepny sklep inter-
netowy PGG S.A. pozostanie domi-
nujacym kanatem sprzedazy wegla
opatowego dla gospodarstw domo-
wych. System sprzedazy w PGG
S.A. bedzie nadal doskonalony

i rozbudowywany, aby obstuzy¢

jak najwiecej mieszkancéw kraju
zainteresowanych nabyciem opatu
po atrakcyjnej cenie producenta.
Do tej pory, w celu przyspieszenia
obstugi klientéw w sklepie PGG
S.A. dokonano m. in. modyfikacji
infrastruktury serwerowej oraz
optymalizacji kodu, tak aby w krot-
szym czasie obstuzy¢ kilkakrotnie
wiecej klientéw niz zazwyczaj.
Zmiany pozwolity na znaczne skré-
cenie czasu zakupdw oraz zwiek-
szyty dostepnosc¢ strony dla klien-
tow. Dodatkowo aplikacja sklepu
zostata przeniesiona do nowej
technologii WWW.
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Glos Dziennik Pomorza
Pigtek, 19.08.2022

Dostali drugie zycie. Co z tego,
Ze 1dg przez nie z workiem na brzuchu

Wojciech Lesner
Stupsk

Szukajac zrozumienia wsréd
innych, stomik musi o sobie
mowi¢ A wpierw zaakcepto-
wac siebie Na wiasnej skorze
pizekonata sie o tym Violetta
Kielpinska.

Kiedy chory styszy od lekarza,
ze musi mie¢ zrobiong stornie,
doznaje szoku. Nie do$¢, ze
zwykle ma za sobg wyciencza-
jacg walke z rakiem lub
traume powaznego wypadku,
to jeszcze zasypany zostaje
niezrozumiatym medycznym
stownictwem i tak naprawde
nie wie, jak dalej bedzie zy¢.

- Cztowiek z takg diagnoza
musi sie upora¢ psychicznie.
Nie pomaga to, ze o stomii sie
nie rozmawia, to jest temat
tabu. Chodzi tez o to, ze sam
pacjent niewiele o tym wie -
zaznacza Violetta Kielpinska,
prezes  stupskiego  oddziatu
Towarzystwa Pol-llko, ktéra
z pielegniarkami i wolontariu-
szami swojg wiedza, doswiad-
czeniem i dobrym sercem
dzieli si¢ ze wszystkimi sterni-
kami z regionu. - Najwiekszym
problemem, z ktérym bory-
kajg sie ludzie na samym po-
czatku, jest strach przed jedze-
niem i przed  wyjsciem
z domu, bo jezeli co$§ nam sie
kiedy$ nie udato i worek sto-
mijny puscit, to zaczyna nas to

pbézniej ogranicza¢ psychicz-
nie. Ten lek powoduje, ze
wszystko zaczyna inaczej

dziata¢. Kluczowa jest akcep-
tacja rodziny, wazne jest to,
kto przy nas jest. Zyje sie ze
stornia dobrze, ale musimy

0 niej rozmawiac¢ - podkresla.

Czymze wigc jest ta stornia?
To chirurgicznie utworzone po-
taczenie miedzy jelitem gru-
bym, jelitem cienkim lub mo-
czowodem a skora.

- Najkrdcej mowiac, jest od-
bytem brzusznym, przez ktory
do specjalnych  woreczkdw
wydobywa sie tre$¢ jelitowa
albo mocz, gdy z przyczyn
chorobowych jest to niemoz-
liwe droga naturalng - ttuma-
czy Violetta Kietpinska, stara-
jac sie unika¢ medycznego zar-
gonu.

' Méwcie, a bedzie wam
Izej na sercu
Prezes Pol-llko namawia
1 chorych, i ich bliskich, aby nie
przykrywali problemu milcze-
niem. Szczera rozmowa to naj-
szybsza forma niesienia po-
mocy zamknietym w czterech
$cianach i swoich lekach sto-
Inikom.

- Ja nigdy nie miatam pro-
blemu z otwarciem sie na lu-
dzi, moéwieniem o stomii.
Opowiadatam starszym o0so-
bom z wielkim entuzjazmem,
jak mi sie z nig dobrze zyje -
wspomina pani Violetta. -
Wtedy patrzyli sie na mnie jak
na kosmite. Co sie jednak p6z-
niej okazato? Byt to dla nich
pierwszy etap otwarcia sie, bo
czasem nawet ich najblizsza
rodzina nie wiedziata, ze maja
stornie. Zrozumieli, ze dobrze
jest o tym mowic. Znam pa-
nig, ktérej maz miat stornie
od 10 lat. Nie wychodzit
z domu, a ona nie wiedziala,
co ma robi¢. Wybratam sie
do nich pod pretekstem roz-
mowy przy kawie i okazato
sie, ze ten pan w ogole nie byt
Swiadom istnienia  sprayow
do odklejania worka. Jedna
taka rozmowa moze poméc
calej rodzinie.

Lekarstwo,

a nie przeklenstwo

Pani Violetta zapewnia, ze
ze stornig mozna zy¢ w zgodzie.
Trzeba jg traktowac jako szanse
na nowe, troche inne zycie,
a nie jak wyrok, ktéry skazuje
cztowieka na fizjologiczne me-
czarnie.

- Panuje stereotyp, ze stornia
dotyczy starszych, mato aktyw-
nych osob, ktére sobie z niczym
nie radza, i oznacza ich wyklu-
czenie z normalnego zycia - za-
czyna. - Znam bardzo duzo lu-
dzi, ktérzy temu przecza. Ja dla
przyktadu nie mam zadnego
problemu, zeby wyj$¢ w géry,
pojezdzi¢ na rowerze, poply-
wacé w basenie. Technika poszta
do przodu - teraz mamy spe-
cjalne pasy, majtki $ciggajace,
stroje kapielowe przygotowane
dla sternikéw - wymienia. - Sto-
rnia to nie przeklenstwo. Ona
ratuje zycie. Tak tez bylo

w moim przypadku i dziekuje
za to kazdego dnia, bo nikt mi
nie dawat szans. To jest bardzo
wazne, zeby ludzie zaczeli po-
strzegac stornie w ten sposob.

Najnowsza technologia
i osiagnieciabranzy kosmetycz-
nej sprawiaja, ze utrzymanie
stomii jest prostsze niz kiedy-
kolwiek. Jest jednak i minus:
za woreczki i preparaty trzeba
niemato ptacié.

- Mamy dobry sprzet. Uzy-
wamy réznego rodzaju chuste-
czek, kropelek zapachowych,
past uszczelniajgcych, sprayow
do odklejania, zeby skéra nie
byta podrazniona. Higiena sto-
mii to kwestia indywidualnego
dobrania sprzetu i $Srodkéw ko-
smetycznych. Jak sie to zrobi,
umiera mit, ze stornia nietadnie
pachnie. To stereotyp, ktéry pa-
nuje od dobrych 20 lat, a wia-
domo, ze technologia poszta
przez ten czas naprzod - opo-

wiada pani Violetta. - Niestety,
jeden worek kosztuje 25 zio-
tych, a sa ludzie, ktérzy maja
potrzebe zmienia¢ je nawet trzy
razy dziennie. Dla niektorych
0so6b, szczegblnie samotnych,
jest to finansowo nieosiggalne.
Jesli kto$ ma rente, dajmy na to
1200 zt, nie jest w stanie zapew-
ni¢ sobie podstawowych $rod-
kéw higienicznych uzywanych
przy stomii - ubolewa.

Catkiem zgrane

Towarzystwo

Rodziny sie nie wybiera, ale
ludzi, z ktérymi jest sie na do-
bre i zte, juz tak.

- Nasze Towarzystwo Pol-
llko w Stupsku to wspaniata
grupa ludzi, w ktérej wiekszos¢
ma stornig. Spotykamy sie co
miesigc.  Prowadzimy  roz-
mowy, ktoére budujg, podnosza
nas na duchu, poprawiaja hu-
mor. Nawet sama $wiadomos¢

tego, ze druga osoba ma sto-
rnig, daje poczucie zrozumie-
nia. Naszym najwigekszym ce-
lem jest dotrze¢ do ludzi, kto-
rzy borykaja sie z problemem
wykluczenia i nie widzag jego
rozwigzania - opisuje pani Vio-
letta. - W swoim oddziale
w Stupsku mamy wolontariu-
szy, ktoérzy opiekujg sie o0so-
bami ze $wiezo wytoniong sto-
rnia. Swietnie uzupetniamy sie
z naszymi pielegniarkami - my,
stomicy, jesteSmy od duszy,
a one od ciata. Ta wspotpraca
daje ogromne poczucie spet-
nienia, $wiadomos$¢, ze jest
sens w tym, co robimy. Czesto,
idgc do obcego domu z po-
moca, boje sie, kogo tam spo-
tkam, a wychodze z niego juz
jako czyja$ rodzina - to jest
piekne.

Towarzystwo, jak to ro-
dzina, daje wsparcie mentalne,
ale tez... rzeczowe - prowadzi
bank sprzetu stomijnego i ofe-
ruje potrzebujgcym specjali-
styczne  worki czy  Srodki
za darmo. Bezcenne okazujg sie
rowniez ztote rady tych bar-
dziej doswiadczonych i pomoc
z zewnatrz.

- Podpowiadamy, jak sobie
poradzi¢. Mamy nasze wiasne
patenty, ktorymi dzielimy sie
z innymi - wyjasnia Kietpinska.
- Bardzo czesto organizujemy
pokazy sprzetu medycznego.
Firmy przyjezdzaja do nas
i przedstawiajg rdézne cieka-
wostki, o ktérych nie wiem na-
wet ja, chociaz jestem z tech-
nika do przodu. Dajg nam
probki, pokazuja  wszystko,
mozemy to testowa¢ w domu -
podkresla.

Niestety, funkcjonowanie
Towarzystwa w dluzszej per-
spektywie wydaje sie by¢ za-
grozone. Miodych nie przy-
bywa, a starsi nie sg juz w sta-
nie nawzajem sobie pomagac.

-Bardzo duzo oddziatéw To-
warzystwa upada, poniewaz
tworza je w wiekszosci ludzie
starsi. Nawet w zarzadzie zasia-
dajg osoby w wieku 70,80 lat.
Jezeli to nie zostanie przeka-
zane nastepcom, to moze zgi-
na¢ Smiercig naturalng. Tych
miodych os6b jest bardzo mato,
bo rozwigzania swoich proble-
moéw szukajg w intemecie.
Sama z tego oczywiscie korzy-
stam, ale to nie jest to samo, co
spotkania - mowi Kietpinska. -
Internet nie zastgpi bliskosci
drugiego cztowieka zwiaszcza
osobom samotnym, a ich jest
wséroéd stomikéw duzo. Kiedy
my pomagamy ludziom, oni
chca sie nam odwdzieczy¢ - dla-
tego jesteSmy sobie potrzebni -
podsumowuje. ©®
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MiG-1em przeleciato mu 90 lat.

Grzegorz Hilarecki
Stupsk, Redzikowo

Alojzy Zgondek wiele wro-
gich samolotéw nad Batty-
kiem przechwydt Kazdy, kto
zna 90-letniego bytego pilota
28. Stupskiego Putku Lotnic-
twa Mysliwskiego, inaczej
niz asem go nie nazwie

Tego lata podputkownik Zgon-
dek byt bohaterem dwéch wy-
darzen zwigzanych z samolo-
tami, na ktérych latat.

Miat okazje zasig$¢ za
sterami ponaddZzwiekowego
MiG-a 19PM o numerze bocz-
nym 905, ktérego uroczyscie
po odnowie wystawiono w
Muzeum Lotnictwa w Krako-
wie. Dlaczego zaproszono stup-
skiego pilota? Bo w tym to eg-
zemplarzu pan Alojzy latat i la-
dowat na podstupskim lotnisku
wojskowym  w  Redzikowie
(dzisiaj baze antyrakietowg
majg tu Amerykanie).

Samolot byt wykorzysty-
wany w Stupsku od 1959
do 1974 roku. Cztery lata p6z-
niej trafit do Muzeum Lotnic-
twa w Krakowie, gdzie w alei
MiG-6éw stat prawie 50 lat i te-
raz po odnowieniu mozna go
znowu podziwiaé. Drugi MiG 19
0 numerze bocznym 908 stoi
jako pomnik w Redzikowie.
Przy nim dawni koledzy
z putku zorganizowali 90. uro-
dziny podputkownika. W tej
wihasnie maszynie Alojzy Zgon-
dek przezyt najdramatyczniej-
sze chwile w swojej karierze pi-
lota mysliwskiego.

- Byly bardzo trudne wa-
runki atmosferyczne, gdy po-
rucznik Zgondek dostat rozkaz
natychmiastowego startu.
W trakcie nocnego lotu nad
Battykiem jeden z silnikéw
zgast. Po wykonaniu wszyst-
kich procedur bezpieczenstwa,
pilot dostat komende ladowa-
nia na macierzystym lotnisku
w Stupsku. Wykonat to szcze-
$liwie. Uratowat samolot i sie-
bie. Za co dostat od dowddcy
wojsk obrony powietrznej kraju
biatg bron, kordzik z dedykacjg
- opisywat podczas 90. urodzin
pilota Ryszard Kuras, prezes
Stowarzyszenia Przyjaciét 28.
Stupskiego Putku Lotnictwa
Mysliwskiego.

- Zgadza sie - dodat jubilat,
a ze humor go nie opuszcza, do-
dat, ze bardziej chodzito o
cenny samolot (Polska miata 36
sztuk), a mniej o jego zycie.

Na strazy

PRL-owskich granic

Wtedy to jednostka w Redzi-
kowie traktowana byla jako

Uroczystos¢ z okazji 90. urodzin podputkownika zorganizowato Stowarzyszenie Przyjaciot 28. Stupskiego Putku
Lotnictwa Mys$liwskiego. Jubilat otrzymat makiete MiG-a 19

MiG 19PM o numerze bocznym 905 zndw na wystawie w Muzeum Lotnictwa

jedna z najwazniejszych
w kraju. Miata pierwszenstwo,
kiedy lotnictwo wyposazano
w nowy sprzet. Gdyby w latach
50. wybuchta kolejna wojna,
stupscy lotnicy mieliby za zada-
nie zestrzeliwa¢ amerykanskie
i brytyjskie bombowce, prébu-
jace wlecie¢ nad obszar Polski
znad Baltyku. Do tego byli
szkoleni.

MiG-i przylatywaty,

a jeden odleciat

Pierwsze MiG-i 15 przyle-
cialy do Stupska z Bemowa
pod Warszawg 15 i 17 wrze$nia
1952 roku, a dowodzit nimi
Wasyl Krymski, radziecki ma-
jor, ktory zostat pierwszym do-
waddca polskiego putku.

Potem, w 1953 roku, na wy-
posazenie weszty MiG-i 15 bis,
wowczas otoczone przez Rosjan
wielka tajemnica. Gdy nie lataty,
na stojanikach lotniskowych po-
dej$¢ do nich bronili zwyktym
zotnierzom wartownicy.

Na takim MiG-u uciekt
w marcu 1953 roku na Born-
holm stupski pilot Franciszek
Jarecki. Podczas éwiczen
nad morzem odiaczyt sie nagle
od innych i czmychnat na pét-
nocny zachéd. Za uprowadze-
nie supertajnego MiG-a dostat
potem od Amerykanéw 50 ty-
siecy dolaréw nagrody.

Po utworzeniu w 1955 .
Uktadu Warszawskiego, a na-
stepnie Naczelnego Dowddz-
twa Zjednoczonych Sit Zbroj-

nych Panstw - Stron Ukfadu
Warszawskiego, zapadta w
ZSRR decyzja o wyposazeniu
ich w mysliwce MiG-19. Samo-
loty te w wersjach P i PM byty
bardzo waznymi maszynami
w historii lotnictwa polskiego.
Wprowadzony do stuzby w
1958 r. MIiG-i9P, uzbrojony
w dziatka, byt pierwszym sa-
molotem naddzwiekowym
w Polsce. MiG-i9PM, ktory po-
jawit sie rok pozniej, byt pierw-
szym mysliwcem przechwytu-
jacym, uzbrojonym w kiero-
wane pociski rakietowe powie-
trze-powietrze. Oczywiscie naj-
pierw trafity do Stupska.
Na nich to latat Alojzy Zgondek.

- To byly samoloty - moéwi
z szacunkiem. - Misji wojsko-

wych w nich miatem co nie-
miara. Réznie bywato. Prze-
chwytywali$my nad Battykiem
samoloty, niby wrogie wow-
czas. Na przyktad te wszystkie
atlantyki elektronicznego roz-
poznania. One sie krecily, by
u nas wykapowa¢, jakie my
mamy czestotliwosci naszych
Srodkéw radiolokacyjnych itd.
Oczywiscie przechwytywali-
Smy je bez strzelania do nich,
bo to byto na wodach neutral-
nych. Tak bylo ze Szwedami
i Niemcami - moéwi podput-
kownik. - MIG-i 19 byly pierw-
szymi samolotami, ktére dzieki
swojej szybkosci mogly prze-
chwytywaé¢ samoloty zwia-
dowcze na Battykiem - tluma-
czy.

Tragiczne karty

w historii putku

Przez pét wieku istnienia
stupskiego putku (zlikwido-
wano go w2001lroku) nie obyto
sie bez katastrof. 19 lotnikow,
ktérzy polegli podczas tych
zdarzer,, upamietnia obelisk
stojacy do dzi§ przed budyn-
kiem, w ktérym niegdy$ mie-
Scito sie dowddztwo.

Najbardziej tajemniczy byt
tragiczny incydent z 28 marca
1973 roku. Dwa stupskie my-
Sliwce typu MiIG 19, petnigce
dyzur bojowy, zostaty w ciggu
kilku minut poderwane w po-
wietrze, bo radary wykryly
niezidentyfikowany samolot w

polskiej przestrzeni powietrz-
nej. Intruza odpedzono, ale
mysliwiec  pilotowany przez
kapitana Jana Budka zaginat.

- ChcielisSmy znalezé pilota
i ten samolot. SzukaliSmy
w morzu. Bez skutku. Jest
prawdopodobne, ze nie wpadt
do Battyku, a wbagna juz na la-
dzie koto Wicka - ttumaczy pre-
zes Kuras.

- Awarie sie zdarzaly. Ja za-
wsze miatem jednak szczescie
- zauwaza pan Alojzy, Kktorj
stuzbe zakonczyt 2 grudnia
1978 roku, gdy przeszedt
na emeryture wojskowg po wy-
lataniu 2.250 godzin.

- Byt jednym z lepszych pi-
lotéw, ktorzy latali w tym
putku,  wyréznianym  przez
przetozonych - podkresla Ry-
szard Kuras. - Instruktorem,
ktéry wyszkolit mnéstwo n”
stepcow. Ci piloci potem latali
nawet na samolotach MiG-23,
bo poprzez inne maszyny do-
szli wkasnie do nich.

Wocigz ciggnie

go do samolotéw

Pan Alojzy o tym, zeby zo-
sta¢ pilotem, zamarzyt sobie
w czasie Il Wojny Swiatowej.
Po niej poszedt do szkoty w Du-
blinie.

- Tam latatem na samolo-
tach podstawowych, takich jak
Junak-2 i Il, potem MiG-15. Gdy
juz po promocji, w 1955 roku,
skierowali mnie do stupskiego
putku, zaczatem lata¢ na praw-

dziwych bojowych samolo-
tach, jak Lim-5 MiG-19 i
MiG-2I. Na nim wiasciwie

skonczytem. Oprocz tego lata-
tem na samolotach Izejszych,
takich jak TS-8 Bies i TS-Il Iskra,
ktéra niedlugo stanie w Redzi-
kowie w szeregu innych ma-
szyn. Jak-11 tez byt w putku i tez
na nim latatem.

Co znamienne, przygoda
z lotnictwem pana Alojzego nie
skonczyta sie wraz z emery-
turag. Jako pilot cywilny wylatat
w LOT tyle co w putku, czyli
2.250 godzin. Jest caly czas
zwigzany ze Stupskiem, bo pra-
cowat potem na tutejszym lot-
nisku jako dyrektor ds. tech-
nicznych w LOT.

Dwa miesigce temu latat
z synem, ale tym razem to nie
on byt za sterami. Na uroczy-
stosci z okazji 90. urodzin przy-
jaciele ze Stowarzyszenia Przy-
jaciot  28. Stupskiego Putku
Lotnictwa Mysliwskiego i ze-
spot Wiarusy zaspiewali
mu 100 lat.

-W tym wypadku 100 to tro-
che mato - zartowal najstarszy
pilot, ktéry latat na MiG-ach 19.
o®
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Cudowna moc kwietnych bukietow Matka

Sylwia Lis
Kaszuby

Czy makoéwki z poswigco-
nych w kosciele bukietow
moga ukoi¢ {dacz dziecka?
Czy ziota zabezpieczaty dom
przed dymi mocami oraz
i-ieizemem pioruna?

Na Kaszubach wierza, ze tak.

Za nami jedno z najwazniej-
szych $wiat w religii katolickiej.
Obchodzona 15 sierpnia uro-
czysto$¢ Wniebowziecia Naj-
Swietszej Maryi Panny znana
jest tez jako dzieh Matki Boskiej
Zielnej - patronki bujnej roslin-
nosci, plonéw z pol, gk, sadow
i ogrodéw. Swieto przypada
w czasie, gdy ludnos$¢ wiejska
powoli konczy prace przy zni-
wach. Tradycja ludowa, choé
juz nieco zapomniana, na Ka-
szubach wecigz jest zywa. Kul-
tywuje ja Muzeum - Kaszubski
Park Etnograficzny im. Teo-
dory i lzydora Gulgowskich we
Wdzydzach Kiszewskich.

- W tym szczeg6lnym dniu
mozna u nas wzigé udziat
w  tradycyjnych  obchodach
tego Swieta oraz poznaé¢ wiele
zZwyczajow zwigzanych z
dniem Matki Boskiej Zielnej
i dozynkami - méwi Bartosz
Stachowiak z dzialu promocji
muzeum. - W zabytkowym ko-
Sciele potozonym na terenie
muzeum odbywa sie uroczysta
msza, podczas ktorej Swieci sie
bukiety z ziét, kwiatéw i zboz.
Zniwne obrzedy nasza publicz-
no$¢ poznaje natomiast dzieki
widowisku dozynkowemu pt.
»Stoi  byliczka na odlogu”,
I"6re w lekkiej i ludycznej for-
mie prezentuje zwyczaje, jakie
praktykowano podczas zniw
i zwozenia z pola ostatnich
snopéw zboza. Mamy na-
dzieje, ze dzieki naszej dziatal-
nosci  przetrwajag zanikajgce
i zapomniane juz obrzedy
zwigzane z niezwyklym dzie-

dzictwem kulturowym
Kaszub, Kociewia i Borow
Tucholskich.

Przyjrzyjmy sie wiec im bli-
zej.

Legenda o kwiatach

w grobie

W tradycji ludowej nie tylko
Kaszub historia o $mierci

i wniebowzieciu Maryi przeka-
zywana jest w apokryfach
$wietych. W nich mozna zna-
lez¢ odpowiedz, dlaczego
Swieto to nazwane zostato
Matki Boskiej Zielnej.

- Jak gtosi legenda,
Smierci  Najswietszej  Marii
Panny apostotowie trzeciego
dnia ciata jej w grobie nie zna-

»PO

lezli, tylko same ziota i kwiaty”.
| dlatego w dniu Matki Boskiej
Zielnej, patronki ziemi i roslin-
nosci, w podziekowaniu za
opieke $wiecono niemal
wszystko, co w tym czasie kwit-
nie i owocuje - wyjasnia Hanna
topatynska, kustosz w Mu-
zeum Etnograficznym w Toru-
niu.

Bukiet w intencji

chorego meza

Co roku 15 sierpnia na ca-
tych Kaszubach do kosciota
wierni przynosza bukiety
kwiatoéw, ziét i owocéw. Wie-
rzono, ze poswiecone w tym
dniu zielne bukiety nabierajg
szczeg6lnej mocy magicznej -
nie dopuszczajg nieszczesé

i zta do obejs¢ gospodarskich.

- Moja babcia zanosita bukiet
do kosciota, moja mama tez,
wiec i ja réwniez tak robie -
moéwi Agnieszka Michatka z Li-
pusza. - W moim bukiecie zna-
lazly sie ziota, kwiaty, zboze,
wrzos, tymianek, pszenica.
Wszystko to, co ma nam sprzy-
jac.



Boska Zielna chroni przed wszelakim ztem

Pani Agnieszka sama zbie-
rata rosliny do bukietu. Zanio-
sta go do kosciota w intencji
meza.

- Marcin od dawna choruje.
Dos¢ ciezko. Bukiet jest w wa-
zonie, potem bedzie zasu-
szony. Stanie na honorowym
miejscu do przysztego sierpnia
- dodaje.

tzy Matki Boskiej

- Bukietom zielnym przypi-
sywano rézne wiasciwosci do-
broczynne, spotegowane
dzieki poswieceniu - podkre-
$la Hanna Lopatynska. - Wkta-
dano do nich przede wszyst-
kim ziota lecznicze, takie jak
dziurawiec, piotun, miete,
krwawnik, wrotycz, a takze
bylice - Srodek przeciw cza-
rownicom.

Swiecono tez kwiaty, np.
nagietki, malwy, floksy, mie-
czyki, dalie. Moéwito o tym
przystowie: »,Kazdy kwiat
w sierpniu wota, zanie§ mnie
do kosciota”. W niektoérych re-
gionach do bukietu dodawano
warzywa i owoce, np. nadziane
na patyk mate jabtka.

- Co ciekawe, wiele roslin
mialo potoczne nazwy zwia-
zane z Maryja, na przyktad ,,ko-
szyczki  Najswietszej  Maryi
Panny” to werbena pospolita,
J4zy Matki Boskiej” - groszek
lub drzaczka, ,warkoczyki Naj-
Swietszej Panienki” - dzie-
wanna drobnokwiatowa, ,re-
kawki Matki Bozej” - goryczka
waskolistna. Gotowa wigzanke
nalezato na dole réwno przy-
cigé, stad spotykana gdzienie-
gdzie nazwa bukietu - row-
nianka - moéwi kustoszka z To-
runia.

Na zte moce i pioruny

Poswiecone wiagzanki prze-
chowywano w domach za-
tkniete za $wietymi obrazami,
obok palmy  wielkanocnej,
wierzac w ich dobroczynne
dziatanie.

Naparami z ziot leczono
rézne choroby ludzi i zwierzat.
Kapiel w wodzie z dodatkiem
ziolowego wywaru zalecano
chorym na gruzlice.

Poswiecone rosliny zabez-
pieczaty dom przed ztymi mo-
cami oraz uderzeniem pio-
runa.

Makowki z bukietow wkta-
dano do kotysek niemowle-
tom, ktore ptakaty w nocy.

- Dobroczynne dziatanie
miato tez okadzanie ludzi,
zwierzat i domostw dymem
z palonych, poswieconych ro-
$lin - kontynnuje Hanna topa-
tynska. - Ziele uktadano na po-
staniu konajacych, aby ulzy¢
im w cierpieniu. Po$wiecone
bukiety  wkiladano  réwniez
do trumny. Ziota z bukietu po-
tozone na zagonach z warzy-
wami miaty je chronié¢ przed
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Swieto Matki Boskiej Zielnej w tradycji kaszubskiej przypada w czasie, gdy ludno$¢ wiejska powoli koriczy prace przy zniwach

szkodnikami. Wykruszone
ziarna dodawano do wysiewa-
nego zboza, a klosy zakopy-
wano na poczatku zagonu.

Jak podkresla kustoszka,
ciekawy zwyczaj zauwazono
w Sierakowicach. W kosciele
$wiecono rosline zwang kolan-
der, ktérg panna mioda
przed $lubem wkiadata za de-
kolt, co miato zagwarantowa¢
szcze$liwe  malzenstwo.  To
samo zioto witozone pod kon-
ska uprzaz zapobiegato nie-
szcze$ciom w podrozy.

Wience w darze

dla Maryi

Muzeum we Wdzydzach
nieprzypadkowo taczy uro-
czystosci Matki Boskiej Zielnej
z dozynkami. W tradycyj-
nym kalendarzu rolniczym
wiasnie na 15 sierpnia przypa-
dato zakoniczenie zniw. M6-
wito o tym przystowie ,Na
Whniebowziecie pokoriczone
zecie.”

Symbole plonéw, w postaci
wiencéw i bukietéw, zanosi
sie tego dnia do kosciota. Cze-
sto te mate, ale koniecznie
najpiekniejsze, pozostawiane
sg na ottarzu w darze dla Ma-
ryi.

Aby da¢ petniejszy obraz
kaszubskich dozynek, Bartosz
Stachowiak odsyta do publika-
cji z 1932 roku zamieszczonej
w ,,Gryfie Kaszubskim”:

,Nigdy zaden gbur nie za-
cznie kosi¢ w pigtek, gdyz lud
zwykt méwié: W piatek to zly
poczatek. Nawet poniedziatek

i czwartek nie sg odpowied-
niemi dniami; do rozpoczecia
zniw nadawajg sie jedynie dni
poswiecone Najswietszej Marji
Pannie, to jest $roda i sobota.
Wystarczy w sobote tylko
matg czes¢ skosic i zwigzaé, to
w poniedziatek mozna rozpo-
cza¢ wilasciwg prace. Poczatek
zniw  zazwyczaj  rozpoczyna
sie  uroczystoscia  koscielna.
A Kosiarze starannie przygoto-
wujg sie do tej pracy. Jest zwy-
czajem, ze kazdy robotnik
przedtem sie Kkapie i przy-
wdziewa czystg bielizne. Kosy
ozdabia sie kolorowemi wstg-
zeczkami, a na kapeluszach
umieszcza sie wigzanki $wie-
zych kwiatow. Raniutko w so-
bote wszyscy Kkosiarze ida
do kosciota, gdzie gospodarz
juz zamowit nabozenstwo, by
uprosi¢ btogostawienstwo
Boze dla zniw. Kosiarze zosta-
wiajg swoje kosy na cmenta-
rzu przed kosciotem i modla
sie naboznie.

Pierwsze ktosy przynosza
szczeScie i bogate  zniwa,
ostatni snop zboza jest sym-
bolem ptodnosci. Jesli jest
ciezki, to i plon przyszlty be-
dzie dobry i obfity. Ostatni
snop oblewa sie woda, azeby
na nastepny rok byto dosta-
tecznie deszczu. Nadziewa sie
go kwiatami, azeby na przy-
szty rok piekne kwiateczki cie-
szyly oczy ludzi. Ostatnie za$
ktosy zostawia sie na ofiare

dla starych, zapomnianych
juz bogow”.
o®

Pani Krystynie - swojej statej Klientce, ktéora ma ktopoty
ze zdrowiem - oprocz pozyczki zaoferowat abonament
medyczny, dostepny dodatkowo w ofercie Providenta.

Pani Krystyna odetchneta, bo teraz chodzi do lekarza, kiedy
tylko ma taka potrzebe.

Jesli Ty tez chcesz by¢ profesjonalistg i czujesz, ze pomaganie
ludziom ma sens, dotacz do naszego zespotu.

Zadzwon pod numer 600 400 383 (koszt potgczenia wg taryfy
operatora) lub wejdz na www.providentpolska.pl/kariera.

ZOSTAN DORADCA KLIENTA!
Building a better world

FOT. AREK KUZMINSKI

0110574382
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Projekt Kadett. Zaczeli do zera,
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zbudowali wojenny samochod

Piotr Polechonski
Koszalin

V*
Kadett K38 - jeden z najcie-
kawszych projektéw rekon-
strukcyjnych realizowanych
w Koszalinie, wchodzi w fi-
nalna faze. Auto z czaséw
wojny ma juz za soba pierw-
sze przejechane metry.

W pierwszg droge kadett mszyt
w czasie ostatniej rekonstrukcji
Powstania Warszawskiego
w Parku Miejskim Sianowa.
Tam przejechat swdj pierwszy
dystans po odbudowie, robigc
duze wrazenie na uczestnikach
imprezy. A po chwili... odmoéwit
dalszej jazdy.
- Pojawit sie maty problem
techniczny. Byt stres, bo tego
"akurat nie planowalismy, ale po-
tem uznaliSmy, ze taka awaria
to nawet wzmacnia realizm re-
konstrukcji, bo podczas praw-
dziwych walk na pewno sie zda-
rzaly takie sytuacje, ze oficer
w dalszag droge musiat is¢
na piechote pod ochrona zotnie-
rzy - usSmiecha sie Grzegorz
Kruk, jeden ze wspotautoréw
Projektu Kadett K 38 i kierowca
podczas pionierskiego prze-
jazdu. - Ale najwazniejsze dla
nas byto oczywiscie to, ze nasz
projekt, ktory zaczynaliSmy
od zera, udato sie doprowadzi¢
do takiego etapu, ze zrekonstru-
owany przez nas samochéd ru-
szyt z miejsca i pojechat. To byta
piekna chwila - podkresla.
Grzegorz Kruk i Norbert Ko-
selski to znani historyczni re-
konstruktorzy z Koszalina, spe-
cjalizujgcy sie w realiach |1l
Wojny Swiatowej. Mozna ich
zobaczy¢ przy okazji plenero-
wych imprez, jak i w filmowych
produkcjach poswieconych lo-
kalnym watkom wplecionym w
wojenne zmagania (,,Koszalin.
Historie zapomniane™). Wspot-
pracujg tez z kanatem Disco-
very. Zawsze dbajg o to, aby
ubiorem z epoki i wszystkim ak-

Grzegorz Kruk (z lewej) i Norbert Koselski zrekonstruowali wojenny samochaéd, ktéry trafit do nich jako wrak

cesoriami odda¢ jak najrzetel-
niej historyczne realia.

Projekt Kadett K 38 to ich
najbardziej ambitny pomyst,
ktéry realizujg od kilku lat.
Na czym polega? Na kompletnej
rekonstrukcji  modelu  auta
z czaséw Il Wojny Swiatowej,
wykorzystywanego przez nie-
mieckg armie¢ w czasie walk
w Normandii w 1944 roku (w ra-
mach wojskowej tgcznosci). Im-
pulsem byt fakt, ze taki model
Opla udato sie kupi¢ od ich zna-
jomego w Gotdapi. Ale byt on
w tak optakanym stanie, ze
praktycznie trzeba byto go od-
budowaé od podstaw, krok
po kroku.

Z pomocg przyszty im realia
zakonczenia wojny i to, ze zwy-
cieski ZSRR w trakcie grabiezy
wojennych  wykorzystat nie-

mieckie projekty technolo-
giczne i wdrozyt je u siebie.

-1 tak tez sie stato z autem
Kadett K 38 - ttumaczy Norbert
Koselski. - W ten sposéb po-
wstat jeden z modeli Moskwi-
cza, ktéry w rzeczywistosci byt
stuprocentowa kopig swojego
niemieckiego pierwowzoru ibyt
produkowany do konca lat 50.
Tak sie ziozylo, ze takie dwa
moskwicze byly w naszym po-
siadaniu. Oczywiscie, ich stan
nie byt najlepszy, a mdwiac
wprost, bardzo zly, ale to z cze-
éci z tych dwoch samochodow
w duzej mierze ztozyliSmy na-
szego opla - ujawnia.

Reszte niezbednych czesci
i akcesoriéw - a czasem wiedzy,
jak dany fragment powinien
wyglada¢ - koszalinscy pasjo-
naci zdobywali za posrednic-

Pracy wymaga jeszcze wnetrze auta. M.in. wkrétce trafi tu odpowiednia tapicerka

twem mediéw spotecznoscio-
wych. Zgodnie podkreslaja, ze
od poczatku odzew byt fanta-
styczny.

- Okazuje sie, ze nasza pasje
w odbudowaniu czego$ od pod-
staw podziela duzo ludzi i to
z calego S$wiata. Na przykiad
zdjecia tego, jak wygladat jeden
z elementéw auta, dostaliSmy
z Norwegii. Innym razem przez
pewien czas mieliSmy kiopot
z ostong lamp, ktorej nigdzie nie
mogliSmy znalezé. W koncu
wpadliSmy na pomyst, aby
zwr6ci¢ sie o pomoc do Poli-
techniki Koszalinskiej ojej wy-
drukowanie w technologii 3D -
dodajg koszalinscy rekonstruk-
torzy.

Uczelnia wspomogta kosza-
linian i w jej Centrum Druku 3D
taka ostona lampy powstata.

Zostata tak wkomponowana
w cato$é, ze nie sposéb dostrzec
réznicy pomiedzy nig a resztg

konstrukcji.
Bardzo pomogli im réwniez
cztonkowie dobrze znanego

i cenionego w Koszalinie Stowa-
rzyszenia Pojazdéw Zabytko-
wych Klasyczny Koszalin”,
grupujacego mito$nikow i wiha-
Scicieli historycznych, gtéwnie
powojennych samochodow.

- Szczegblne podziekowanie
nalezy sie Andrzejowi i Grzego-
rzowi Zalewskim z Kretomina
za ztozenie i uruchomienie po-
jazdu do takiego stopnia, ze
mégt on by¢ jednym z bohate-
row rekonstrukcji historycznej
w Sianowie - podkreslaja obaj
koszalinianie.

Obecnie  samochéd
gotowy w 80 procentach.

jest

Najwazniejszy element, czyli silnik samochodu

Na pierwszy rzut oka prezentuje
sie wrecz perfekcyjnie. Na ze-
wnetrznej bryle - w odpowiedni
spos6b pomalowanej - jest juz
bardzo duzo mniejszych i wigk-
szych symboli, oznaczen
i dodatkowych elementow,
wszystko w petnej zgodzie z hi-
storyczng epoka (brakuje jesz-
cze m.in. kilku mocowan i do-
datkowych kanistréw na ben-
zyne). Pracy wymaga réwniez
wnetrze - fotele, odpowiednio
dobrana tapicerka. - Ale to
wszystko to juz tylko wykorcze-
nidwka. Najwazniejsze rzeczy,
czyli silnikicaty uktad jezdny, sa
juz gotowe. Awaria, ktére nam
sie przydarzyta w Sianowie, to
nic wielkiego, niedtugo zostanie
usunieta - zapewnia Grzegorz
Kruk. Co potem?

- Najpierw chcemy zakon-
czy¢ wszystko od A do Z i tym
samym zamkna¢ pewien etap.
A potem planujemy jak naj-
czestsze  wykorzystanie na-
szego opla przy kazdym histo-
rycznym  wydarzeniu, ktére
sami zorganizujemy lub zosta-
niemy na nie zaproszeni - wy-
mienia Norbert Koselski. Zdra-
dza tez, ze ich wielkim marze-
niem jest, aby kadett K 38 z Ko-
szalina zagrat kiedy$ w filmie. -
To byfaby fantastyczna sprawa,
zobaczy¢ go w jakiej$ duzej, wo-
jennej produkcji. Dlatego cie-
szymy sie z kazdej informaciji,
ktéra w mniejszy lub wiekszy
sposob nagtasnia nasz projekt.
Bo to jest takze duza wizerun-
kowa promocja Koszalina, co
dla nas jest réwniez bardzo
wazne - podkre$lajag. Dodajg
tez, ze od poczatku chodzito im
0 co$ wiecej niz tylko i wylacz-
nie o to, aby wyremontowac¢ za-
bytkowe auto.

- Po pierwsze, o to, aby
za posrednictwem tej rekon-
strukcji  zaktywizowaé histo-
rycznie naszg lokalng spotecz-
no$¢, co nam sie juz udato.
Po drugie, wazne dla nas byto
takze i to, aby zainteresowac
przesztoscia  jak  najwieksza
liczbe przede wszystkim mio-
dych ludzi. Czyli zrealizowad
cel, ktéry przySwieca nam w ra-
mach catej naszej dziatalnosci:
pozna¢ przeszto$¢ na tyle, aby
lepiej zrozumie¢ terazniejszosc¢.
Bo to jest w tym wszystkim naj-
wazniejsze. Zwihaszcza ze ta te-
razniejszo$¢ w ostatnich miesia-
cach zrobita sie coraz trudniej-
sza, ze wojna jest tak blisko nas,
jak dawno nie byta. Dlatego tak
istotne jest, aby nasza refleksja
0 wojnie z przesztosci pomogta
nam wiasciwie oceni¢ to, co
dzieje sie za naszg wschodnig
granicg - podkreslajag Grzegorz
Kruk i Norbert Koselski. ©®
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Pianistyka polska bedzie
krolowac nad Stupia
na poczatku wrzesnia

Anna Czerny-Marecka
Zaproszenie

Najlepsi artysci, zréznicowa-
ny repertuar, prapremiery,
niedrogie bilety. Stupsk za-
prasza melomanéw na 56.
Festiwal Pianistyki Polskiej.

To impreza wyjatkowa
pod kazdym wzgledem. Raz,
jest to jeden z najstarszych fe-
stiwali muzycznych w Polsce.
Dwa, daje petny obraz polskiej
pianistyki - graja zaréwno arty-
éci  brylujacy na $wiatowych
scenach, jak i miodzi, obiecu-
jacy muzycy. Trzy, od poczatku
festiwal  organizowany jest
przez niewielkie grono zapa-
lencow, czyli Stupskie Towa-
rzystwo Spoteczno-Kulturalne.
O randze FPP $wiadczy lista
pianistéw, ktérzy na nim grali.
Byli to miedzy innymi Witold

Matcuzynski, Halina Czemy-
Stefanska, Regina  Smen-
dzianka, Lidia Grychtotéwna.

Dwaj polscy zwyciezcy Mie-
dzynarodowego Konkursu Pia-
nistycznego  im.  Fryderyka
Chopina w Warszawie, czyli
Krystian Zimerman i Rafat Ble-
chacz, zaprezentowali sie stup-
skigj publicznosci tuz
przed startem w tej prestizowej
imprezie. Zresztg przedkon-
kursowe prezentacje cztonkéw
polskiej reprezentacji to juz tra-
dycja FPP.

A co czeka melomanéw
w tym roku? Jak informuje Jan
Popis, dyrektor artystyczny
FPP, w programie 56. festiwalu
zostaty uwzglednione wazne
rocznice muzyczne, dotyczace
kompozytoréw: Antoniego
Stolpego (1851-1872) - 150-lede
Smierci, Karola Szymanow-
skiego (1882-1937) - podwdjna
rocznica: 140-lede urodzin i 85-
lede $mierci, Kazimierza Seroc-
kiego (1922-1981) - 100-lecie
urodzin oraz Claude Debu-
ssy’ego (1862-1918) - 160-lecie
urodzin.

- Po raz kolejny bedziemy

mieli Swiatowe prawykonanie
utworu zamoéwionego  przez
FPP, tym razem kompozycji

Andrzeja Karatowa, napisanej
na sopran, skrzypce i fortepian.
Ustyszymy jg podczas koncertu
z cyklu ,Witkacy - obrazy
w dzwieku” - méwi Jan Popis.
Ramy festiwalu tworza kon-
certy symfoniczne z udziatem
Orkiestry Polskiej Filharmonii
»Sinfonia Baltica” w Stupsku.
Podczas inauguracji ustyszymy
,Fantazje na tematy polskie”

Profesor Bogdan Czapiewski juz dat sie pozna¢ melomanom festiwalowym.
Ponownie zawita w Stupsku 8 wrzes$nia

Chopina i IV Symfonie koncer-
tujacg na fortepian i orkiestre
Karola Szymanowskiego.
W obu tych utworach solistg
bedzie Mateusz Krzyzowski -
23-letni péifinalista ubiegto-
rocznego Konkursu Chopinow-
skiego oraz zwyciezca Miedzy-
narodowego Konkursu ,Arthur
Rubinstein  in  memoriam”
2021. Zabrzmi tez Fantazja
na fortepian i orkiestre Claude
Debussy’ego. W partii solisty
zaprezentuje sie Artur Jaron.
Za pulpitem dyrygenckim sta-
nie Mirostaw Jacek Btaszczyk.
Natomiast podczas koncertu fi-
natowego poznamy laureatow
tegorocznej Estrady Mtodych.
Ustyszymy Koncert fortepia-
nowy  Tadeusza  Szeligow-
skiego, z Bogdanem Czapiew-
skim w roli solisty, a nastepnie
czworo pianistéw: Natalia Zale-
ska, Bogdan Czapiewski, Jo-
anna Kaczmarska-Biezynska
i Piotr Salajczyk zasigdzie
przy czterech fortepianach, by
wykona¢ Koncert poczwérny
a-moll Johanna Sebastiana Ba-
cha. Tym razem bedzie dyrygo-
wat Szymon Morus.

Poza tym w programie ,Sa-
lon muzyki polskiej” - poSwie-
cony czterem kompozytorom:
Kazimierzowi Serockiemu, An-
toniemu Stolpemu, Juliuszowi
Zarebskiemu i Leopoldowi Go-
dowskiemu. Tego wieczoru
wystgpia ~ Adam Kos$mieja
i Krzysztof Koztowski.

Powracajgca  kolejny raz
do Stupska Joanna Marcinkow-
ska wystgpi z recitalem zawie-
rajgcym utwory Ignacego Jana
Paderewskiego, Karola Szyma-

Jedna z najznamienitszych polskich pianistek Joanna
Marcinkowska zagra 6 wrzesnia

nowskiego i
pina.

Nie zabraknie jazzu - w roli
pianisty, dyrygenta, kompozy-
tora i aranzera ustyszymy
Krzysztofa Herdzina.

Swoje 48. Wydanie bedzie
miata Estrada Miodych. Jej
uczestnicy przyjezdzaja
do Stupska po znaczacych osig-
gnieciach konkursowych. Sa to:
Zuzanna Pietrzak i pianista pol-
sko-wietnamski  Viet  Trung
Nguyen, Mateusz Dubiel
i Krzysztof Wierciniski, Jakub
Cetnarowsta oraz duet fortepia-
nowy Yehuda Prokopowicz
iErykKoszela.

Festiwal trwa¢ bedzie od 3
wrze$nia (sobota) do 8 wrze-
$nia (czwartek). Koncerty odby-

Fryderyka Cho-

wac sie beda w filharmonii oraz
Biatym Spichlerzu (Muzeum
Pomorza Srodkowego). Bilety
do nabycia w kasie filharmonii,
rezerwacja telefoniczna lub e-
mailowa: tel. +48 59 842 38 39,
e-mail: impresariat@sinfonia-
baltica.pl. Ceny: koncert inau-
guracyjny i finatowy (filharmo-
nia, 31 81X) - 40 z}; recitale for-
tepianowe (filharmonia) - 25 zt
(normalny), 15 zt (ulgowy); wie-
cz6r z Krzysztofem Herdzinem
(filharmonia) - 35 zk koncert
z cyklu “Witkacy - obrazy
w dzwieku” (Biaty Spichlerz) -
25 zt; koncerty Estrady Mio-
dych (Biaty Spichlerz) -10 zt.

Patronat nad FPP sprawuje
Minister Kultury i Dziedzictwa
Narodowego. ©®
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fclie zwalaj winy
na blond

Aga Pawlikowska

Wydaw-
nictwo
Szelest.
Od wy-
dawcy:
,Bianka
obwinia
mtodsze-
go brata
Seta za wypadek, ktérego
ofiara byt ich ojciec. Set
postanawia sie¢ zemscic.
| tak powstaje hasztag
#niezwalawinynablond.
Set i i jego przyjaciel Har-
ry rozpoczynaja w inter-
necie nowy trend: za-
mieszczajg sfilmowane
zemsty na oprawcach".
To powiesciowy debiut
dziewietnastoletniej Agi
Pawlikowskiej z Poznania.
Wielki plus, ze ksigzka na-
pisana przez bardzo zdol-
ng nastolatke kierowana
jest dla nastolatkéw. To
powoduje, ze bije z niej
autentyzm, jezeli chodzi
o sytuacje i emocje. Te-
matyka na pewno zainte-
resuje mtodych czytelni-
kéw. Mieszanka tragizmu
z komizmem. Wybucho-
wa. (MARA)

Mity medyczne 4. Hormony,
Hashimoto, Insulinoopor-
nosc¢

Katarzyna Swigtkowska

IMITy/i Ko'

EDYC E HnBt 1
Eureka.

Kontynu-

acja

bestsei-

-f& lerowej
Hashimoto, Ser” ,,Mi'

ty me-
dyczne". Autorka to prak-
tykujacy lekarz pierwsze-
go kontaktu. Pisze o cho-
robie Hashimoto, ktéra
stala sie prawdziwg plaga
i jest najczestszg przyczy-
na niedoczynnosci tar-
czycy. Przekonuje, ze uzu-
petnianie hormonoéw tar-
czycy tabletkami nie jest
jedynym sposobem
na poprawe jakosci zycia
chorego.
Dowiemy sie miedzy in-
nymi, czym jest choroba
Hashimoto, skad sie bie-
rze, jakie problemy zdro-
wotne (bardzo liczne) po-
woduje i jak je pokonaé
w rézny, pozafarmaceu-
tyczny sposob, przede
wszystkim stosujgc odpo-
wiednig diete i prowa-
dzac aktywny styl zycia.
Bardzo praktyczna ksigz-
ka, oparta na medycz-
nych zrodtach, ktore sg
liczne i podane przy kaz-
dym rozdziale. (MARA)
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Finlay Donovan
nadchodzi

Elle Cosimano
FINLAY  idwo
nictwo
Muza.
Tom
pierwszy
cyklu
LFinlay
Dono-
van". *
Od wydawcy: ,Zycie Finn,
samotnej matki dwojki
dzieci i niespecjalnie po-
czytnej pisarki, pograzo-
ne jest w chaosie. Ksigzka
nie chce sie napisac, byty
maz zwolnit opiekunke
do dzieci bez uprzedze-
nia, a dzi$ rano jej corecz-
ka poszta do przedszkola
z wiosami przyklejonymi
do gtowy taSmag monta-
zowa. Kiedy Finlay oma-
wia fabute swojego no-
wego thrillera przy lun-
chu z agentka, omytkowo
zostaje uznana za pfatnag
zabdjczynie".
Ksigzka wywotuje wybu-
chy $Smiechu, a przy tym
pobudza wyobraznie
i zmusza do zyciowych
refleksji. Nie ma nudy, jest
fajna lektura.
(MARA)

101 latarni
Miasto psow

Pieknie
wydane
ksigzki
dla dzie-
ci propo-
nuja wy-
dawnic-
twa Fraj-
da i Na-
sza Ksie-
garnia.
»101 la-
tarni"
napisa-
li Dzmi-
tryj Ban-
darenka
i Oksana
Dracz-
kowska, a nastrojowo zilu-
strowata Oksana Dracz-
kowska. Ojciec architekt
wymysla metode na usy-
panie synka - liczg latar-
nie. Ale skad one wziety
sie w miescie? O tym
w ksigzeczce dobrej
na czytanie przez sen.
»Miasto psow" to wydany
na twardych stronach
(niezniszczalny) komiks
stworzony przez Nikole
Kucharska. Petna humo-
ru, fantastycznych historii
i zaskakujgcych pomy-
stow ksigzka o psach.
Gorgco polecam.
(MARA)
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Prezydent pisarzem kryminatow

Nieczesto sie zdarza, zeby prezydent, i to prezydent USA,
brat sie za zaczernianie papieru, piszac sensacyjny thriller.
Bill Clinton ma najwyrazniej na ten temat inne zdanie.

,Coérka prezydenta”, ktéra debiutuje w Polsce naktadem po-
znanskiego Rebisu, cienka nie jest: liczy 540 stron i pie¢ czesci
z epilogiem. Napisali jg wspélnie wspomniany Bill Clinton i wyja-
dacz literatury sensacyjnej James Patterson. | wcale nie jest to ich
debiut: pierwsza ich wspélna ksigzka - ,,Gdzie jest prezydent”
- byta najlepiej sprzedajaca sie powiescig w 2018 roku w Stanach.

.Nieztomny obronca"

Jej bohaterem jest Matthew Keating, byty komandos i byty pre-
zydent Stanéw Zjednoczonych, ktéry ,zawsze staje w obronie
swojej rodziny, tak samo jak wczesniej nieztomnie bronit ojczy-
zny” (fragment tekstu reklamujgcego dzieto, oddajacy w petni
ducha powiesci). Tym razem jednak obrona zamienia sig w atak.

Oto bowiem pewien wyjgtkowo przebiegty terrorysta porywa
nastoletnig corke Keatinga - Melanie. Gdy caly $wiat na biezagco
przyglada sie wydarzeniom, Keating rozpoczyna specjalng opera-
cje ratunkowa, ktéra bedzie préba jego sity i wytrzymatosci jako
przywddcy, zotnierza i ojca.

Niezta zabawa

Gdy w 2017 r. poszta fama, ze Clinton pisze sensacyjny thriller,
pojawity sie gtosy, ze ,,tonie wypada”. W odpowiedzi pojawily sie
inne glosy, ktére twierdzily, ze ,,dlaczego nie?”. Ostatecznie libe-
ralny polityk po zakonczeniu kariery politycznej moze robi¢, co
chce. Sam Clinton komentowat to tak: ,Praca nad ksigzka o posa-
dzie prezydenta - oparta na moim doswiadczeniu, zyciu w Biatym
Domu i sposobie funkcjonowania Waszyngtonu - byta dla mnie
nieztg zabawa”.

Ksigzka sie ukazata, sporo zarobita, cho¢ nikt nie wie doktadnie,
ile, i medialna dyskusja o powinnosciach eksprezydentéw ucichta.
Co do jej zawartosci, okazata sie niezbyt porywajgca, mimo ze jej
wspotautorem byt Patterson - mistrz politycznego thrillera i jeden
z najlepiej optacanych autoréw w USA.

Ukryty prawicowiec?

Gdy duet Clinton - Patterson zaczat pisac¢ czes¢ druga przygod
Keatinga, czyli ,,Cérke prezydenta”, dysputa rozgorzata ha nowo,
tm razem z innymi argumentami. Oto bowiem w liberalnych kre-
gach pojawit sie zarzut, ze Clinton stworzy} posta¢ bohatera uosa-
biajacego wszelkie konserwatywne cnoty: zotnierza kochajacego
swoj kraj, rodzine, walczacego z wrogiem. Keating nie chodzi w pa-
radach LGBT, nie popiera aborcji i nie angazuje sie wruch BLM.
Ba, nie pali nawet trawki, co sytuuje go w gronie ultraprawicowych
dziwadet.

Pomruki z lewego skrzydta Demokratéw sa coraz silniejsze,

a 76-letni Clinton (19 sierpnia ma urodziny) wydaje sie ich nie sty-
sze€. Urzadza z Pattersonem objazdy promocyjne z ksigzka i naj-
wyrazniej cieszy sig z byda literatem. | pewnie obmysla fabute
kolejnej powiesci o dzielnym komandosie patriocie.

Mariusz Grabowski

Bill Clinton,

James Patterson,

,,Corka prezydenta",

wyd. Rebis, Poznan 2022,
cena 49,90 zt

Redaktor naczelny Przemystaw Szymariczyk.

WIESCI NIE Z TEJ ZIEMI

MACIEJ DOWBOR
Chciat wkrecic

zone

Popularny prezenter pracowat
ostatnio w Warszawie, a jego
zona Joanna Koroniewska zo-
stata w ich nowym domu

w Maladze. Dowbor postano-
wit zrobic jej niespodzianke

i nie informujac jg o tym wro-
ci¢ niespodziewanie do Hisz-
panii. W podrézy towarzyszyt
mu Piotr Gasowvski. Obaj pa-
nowie mieli wielkg ucieche,
kiedy o pierwszej w nocy za-
kradli sie do domu Dowbora

i Koroniewskiej i wystraszyli
Bogu ducha winng kobiete. Ja-
kiez byto rozczarowanie pre-
zentera, kiedy partnerka rano
poinformowata go, ze dosko-
nale wiedziata o calej akgji. -
Przyjadétka poprosita mnie:
»Stuchaj Aska, jest fajna funk-
eja lokalizacji telefonu”.
Wszystko wiedziatam!” -
Smiata sie.

RAFAL SZATAN

Ztamat zasady
bezpieczenstwa

W miniony weekend Barbara
Kurdej-Szatan i jej maz Rafat
wybrali sie iu wycieczke poza
Warszawe. Poniewaz ona pro-
wadzita samochdd, on
wszystko filmowat komorka
na histagram. Wirtualna Pol-
ska od razu zauwazyla, ze ak-
tor ztamat przepisy: trzymat
nogi na desce rozdzielczej,
ado tego siedzaca z tytu corka
pary nie byta prawidtowo
przypieta pasami bezpieczen-
stwa. ,,Gdy trzymamy nogi

na desce rozdzielczej podczas
kolizji, poduszka powietrzna,
zamiast chroni¢ glowe dziata
na nogi, ktdre cofajac sie moga
uszkodzi¢ stawy, Matke pier-
siowa lub kregostup” - podaje
serwis Auutokult.

MAJA HIRSCH

Byta bita
w przedszkolu

Niedawno obchodzilismy
Dzien Os6b Leworecznych.

Z tej okazji w studiu programu
,.Dzien dobry wakacje” poja-
wila sie Maja Hirsch i opowie-
dziata o tym, jak w dziecin-
stwie miata problemy, ponie-
waz postugiwala sie lewa reka.
- Pani, ktéra wydawata obiady
i $niadania w przedszkolu, tak
mnie bitaw te reke i méwita:
.13 jedz!”. Nie bylo to przy-
jemne, teraz sie z tego Smieje,
ale dla dziecka to nie jest przy-
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Olga Frycz byta zszokowana, jak wygladaja dzi$

popularne bajki dla dzieci

jemna sprawa, bo dziecko
czuje sie gorsze i jakies$ wybra-
kowane - wyznata aktorka.
Cale szczescie rodzice Hirsch
zareagowali w odpowiednim
momencie i potem ich corka
nie byla juz szykanowana.

OLGA FRYCZ
Wyszia z kina
zszokowana

Popularna aktorka wybrata
sie niedawno do kina z cztero-
letnig corka Helenka. Jej wy-
bér padt na amerykarnski film
dla dzieci ,,DC Liga Super-
Pets”. Frycz wyszta z kina
zszokowana, o czym poinfor-
mowata swych fanéw na In-
stagramie. ,,Bytam wczoraj

z Helenka w kinie na ,,DC Liga
Super-Pets” - caly czas jakie$
lasery, roboty, ksz ksz, wrrrr,
transformersi, agresja, nawie-
dzony tysy chomik, jeden
wielki hatas i jazgot. ,,Mi-
nionM” podobno jeszcze gor-
sze. Sie nie dziwie, ze dzieci
pbzniej po Scianach chodza,

a zrenice maja jak po dopala-
czach” - napisata. Internauci
podzielili jej oburzenie. ,,M6j
synek po 10-15 minutach tej
bajM zaczat méwic: ,,Niech
mnie kto$ stad zabierze!” - na-
pisata jednak z fanek.

MICHAL WISNIEWSKI
Nie zaprosit
ekszony

Niedawno w Mragowie zesp6t
Ich Troje $wietowat swoje 25.
urodziny. Na scenie pojawita
sie Pola - obecna zona Michata
WiséniewsMego oraz Ania

POLSKA PRESS GRUPA
Wydawca Polska PressSp.zo.0.

|. Domaniewska45,02-672 Warszawa,
|. 2220144 00, fax: 22 2014410

iania tylko i wytacznie po uiszczeniu optaty zgodniez cennikiem zamieszczonym na stronie www.gp24.pl/tresci i w zgodzie z postanowieniami niniejszego regulaminu.

Swigtczak - jegobytazona

i dawna wokalistka grupy.
Niestety: lider Ich Troje nie za-
prosit na te uroczysto$¢ Domi-
niki Tajner, ktéra niegdys byta
réwniez jego zong i do tego
menedzerkg grupy. Kiedy ser-
wis Pomponik zapytat Wi-
$niewskiego o to przeoczenie,
ten odpowiedziat: - Dziwnie to
zabrzmi, ale to jest bardzo nie-
wdzieczna rola, zapraszanie
bytych zon na swoj jubileusz.
Tajner odpowiedziata mu

na InstaStories: - Pewnie bym
nie przyjechata, bo nie mam
specjalnie czasu.

SANAH
Jednak wyszta
za maz

W czerwcu internet obiegly
plotM, jakoby popularna pio-
senkarka staneta na slubnym
kobiercu. Do tej pory nikt tego
nie potwierdzit. Podczas
ostatniego koncertu Sanah

w ramach Fest Festivalu

w Chorzowie, wokalistka po-
kazata jednak wideo, na kto-
rym widac jg, jak tariczy

w sukni $lubnej w takt ballady
, AU By Myself”. Refren
utworu glosi: ,,Nie chce by¢
sama ze sobg”. Jakby tego
byto mato, Wirtualna Polska
dopatrzyta sie na zdjeciach

z wystepu, ze Sanah ma

na palcach nie tylko pierscio-
nek zargczynowy, ale

i obraczke. Wszystko wska-
zuje wiec, ze piosenkarka wy-
szta za maz za swego narze-
czonego Stanistawa Grabow-
skiego, ktéry pracuje w jednej
z warszawskich firm zajmuja-
cych sie doradztwem bizneso-
wym i zarzgdzaniem HR.

Prezes zarzadu Tomasz Przybek
Cztonek zarzadu Dorota Kania

Cztonek zarzadu MalgorzataSkorwider
Cztonek zarzadu Mitosz Szulc

HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Horoskop dzienny wyraznie
ostrzega, ze kto$ bedzie pré-
bowat wykorzystywa¢ Twoje
dobre serce. Nie pozwdl na to.

Ryby (19.02-20.03)

Nie dziataj radykalnie. Horo-
skop na dzi$ to tez wskazOw-
ka, aby poczekac, az niekto-
re sprawy same sie wyjasnia.

Baran (21.03-19.04)

Nie chodzZ z nosem zadartym
do géry. Horoskop dzienny
na piatek wyraznie ostrzega,
ze taka postawa moze zrazi¢
do Ciebie kilka oséb.

Byk (20.04-20.05)

Nie obawiaj sie prosi¢ innych
o wsparcie albo rade. Horo-
skop dzienny méwi, ze nie od-
mowig Ci tego nawet osoby,
ktére za Tobg nie przepadaja.

Bliznieta (21.05-21.06)
Twoje mysli krgzy¢ beda wo-
kot rozpoczynajacego sie
weekendu. Horoskop na dzi$
radzi uwzglednia¢ przy tym
oczekiwania innych osob.

Rak (22.06-22.07)
Staniesz dzisiaj przed ko-
niecznoscia podjecia sie do-
datkowych obowigzkéw. Ho-
roskop dzienny na pigtek za-
powiada pracowity dzien.

Lew (23.07-22.08)
Horoskop dzienny to wska-
zéwka, by postara¢ sie oka-
zywac wiecej zaufania lu-
dziom ze swojego otoczenia.

Panna (23.08-22.09)
Horoskop na dzi$ wrézy, ze
wydarzenie z poczatku week-
endu pobudzi Cie do gteb-
szej refleksji nad zyciem. Po-
stanowisz co$ zmienic...

Waga (23.09-22.10)
Horoskop dzienny na pigtek
zapowiada, ze kto$ podzieli
sie dzisiaj z Tobg prostym
sposobem na spore oszczed-
nosci w domowym budzecie.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Horoskop dzienny to wska-
z6wka, by wykorzystaé dzien
na likwidacje drobnych pro-
wizorek wokot siebie.

Strzelec (22.11-21.12)
Kto$ bedzie probowat wpty-
waé na podejmowane przez
Ciebie decyzje. Horoskop

na dzi$ zapowiada, ze dasz te-
mu bardzo stanowczy odpér.

Koziorozec (22.12 -19.01)
To bedzie Twoj dzien! Horo-
skop dzienny na pigtek wy-
raznie wrozy, ze niczym taran
pokonasz wszystkie prze-
szkody na swojej drodze.

Dyrektor artystyczny Tomasz Bocheriski
Dyrektor marketingu, Rzecznik prasowy
Wojciech Paczyriski
wojciech.paczynski@poiskapress.pl

P3C

Dyrektor kolportazu Karol Wlazio

Agencja Al P kontakt@aip24.pl
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ert pod patronatem Ewy Krawczyk oraz Andrzeja Kosm<


http://WWW.ROYALCONCERT.PL

22

:

= OGLOSZENIA DROBNE

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne? Telefonicznie:
Przez internet: ibo.polskapress.pl
W Biurze Ogtoszen:

RUBRYKI W OGLOSZENIACH DROBNYCH:

= NIERUCHOMOSCI m FINANSE/BIZNES m ZDROWIE m BANK KWATER
= HANDLOWE u NAUKA m USLUGI m ZWIERZETA
® MOTORYZACJA m PRACA m TURYSTYKA

St UPSK umeblowane, 573212490

OFERTA dla Inwestora dziatka

w K-linie ok. 3,8ha, teren ptaski,
réwny, uzbrojona. Plan zabudowy
mieszkaniowa w zabudowie
wielorodzinnej i jednorodzinnej
intensywnej, dojazd ul. Zytnia. Tel.
57311-686.

DO wynajecia Stupsk, 573212490.

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
*Vproducent KOJCE dla Psow

Najnizsze CENY
Rézne wymiary

Transport caty kraj

Montaz GRATIS

Dogodne RATY

94.318-80-02 91.311.11-94
58-588-36-02 95.737-63-39
59.727.30-74 512.853-323

www.konstal-garaze.pl

WYCENY
OBROT

StUPSK, UL. STARZYNSKIEGO 11

tel. 59 841 44 20;
601 654 572;
www.nieruchomosci.slupsk.pl
[ omega@nieruchomosci.slupsk.pl

AUTOPROMOCJA

Gotuj sie na
sobote

W magazynie
~Weekend z rodzing"
smaczne domowe

przepisy

gs24.pl

ap24.pl
gk24.pl

KUPIE PLYTY WINYLOWE 609155 327

A do Z skup-skupujemy kazde pojazdy,
ptacimy nawet za wraki, oferujemy
najwyzsze ceny, 536079721

AUTO skup wszystkie 695-640-611

TLUMIKI, katalizatory, zlgcza. Czekaj
Zbigniew.

Koszalin, Szczecinska 13A (VIS).

Tel: 94-3477-143; 501-692-322.

CALOROCZNY os$rodek
rehabilitacyjny w Ustroniu Morskim
zatrudni samodzielnego kucharza Tel.
518-425-300, osrodekd>klimczok.eu

CENTRUM Ustug Spotecznych

w Koszalinie prowadzi nabor
kandydatéw na stanowisko pracownik
socjalny. Informacje http://cus.
koszalin.ibip.pl

NIEMCY: murarz, cie$la, malarz,
elektr, pomocnik, spawacz: 601218955

ZATRUDNIE kierowce do Pizzerii,
515-083-841.

REKLAMA

ZESPOL Szkét nr 7 w Koszalinie
zatrudni st. ksiggowa (ds. pfac) tel.
943452772.

SPEC. Neurolog. NFZ. Bez kolejek.
Codziennie. Koszalin, 605-284-364.

ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762

59/8430465 Serwis RTV, LCD, plazma

PRALKI Naprawa w domu.
603775878

MALOWANIE dachéw788-016-988

REMONTY Od A do Z
tel.660-683-933

HYDRAULICZNE, tel. 607703135.

SPRZATANIE strychéw, garazy,
piwnic, wywoz starych mebli
oraz gruzu w bigbagach,
607-703-135.

USLUGI porzadkowe, wycinka drzew,
rebak 697-782-596

m ROSLINY, OGRODY

m ROZNE
m KOMUNIKATY

DZWIRZYNOMORZE.PL, 605 905 969

LEBA, tanie pokoje z taz. 603-471-715

KASA za stare ksigzki 609-643-399

ODBIOR mobilny i demontaz ztomu,
skup starych maszyn i urzadzen
697-782-596

ZtOM kupie, potne, przyjade
i odbiore, tel. 607703135.

KUPIE, ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

SKUP zb6z paszych. 725306102,
502306102

KURKI miode, odchowane oraz kury
roczne sprzedam tel. 785-188-999

KURY nioski mtode - sprzedam,
Telefon: 782-827-428,792-732-052,
59/810-89-05

SPRZEDAM pszczoly na ramce WLKP
odmiana Krainka Viktoria 519473581.

0010588841

Burmistrz Miasta Dartowo
ogtasza przetargi ustne nieograniczone

= MATRYMONIALNE

REKLAMA
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94 347 3512 Oddziat Koszalin: ul. Mickiewicza 24,75-004 Koszalin, tel. 94 347 3512
Oddziat Stupsk: ul. Henryka Poboznego 19,76-200 Stupsk, tel. 59 848 8103
Oddziat Szczecin: Al. Niepodlegtosci 26/U1,70-412 Szczecin, tel. 914813 310

m ZYCZENIA
/PODZIEKOWANIA
= GASTRONOMIA

= ROLNICZE
m TOWARZYSKIE

AUTOPROMOCJA

REKLAMA 0010588741

Burmistrz Miasta Dartowo

ogtasza w dniu 20 pazdziernika 2022 roku o godzinie 9:00
przetarg ustny nieograniczony

na sprzedaz nieruchomosci gruntowej niezabudowane;j
potozonej w obrebie ewidencyjnym numer 5 miasta Dartowo:
sktadajacej sie z dziatek oznaczonych numerami geodezyjnymi:
38/1,38/2,39/5,39/7,39/10,39/13 i 39/15 o tacznej powierzchni 44.439 m2,
K01K/00026853/6.

W MPZP miasta Dartowo nieruchomos¢ potozona jest na terenie zabudowy
produkcyjno-magazynowej, ktéry oznaczony jest na rysunku symbolem 43 P,S.

Cena wywotawcza nieruchomosci 6.670.000,00 ztotych

Ustanowione wadium 350.000,00 ztotych

W ewidencji gruntéw dziatki oznaczone jako: uzytki gruntowe: RIVa -1,8414 ha,
Pslll - 2,544 ha, W-0,0585 ha.

Przetargi odbeda sie w sali konferencyjnej numer 22 Urzedu Miejskiego w Darto-
wie przy ulicy Plac Tadeusza Kosciuszki 9. Jezykiem obowigzujagcym w procedu-
rze przetargowej jest jezyk polski.

Przystepujacy do przetargu winien wptaci¢ wadium, w pienigdzu, na kon-
to Urzedu Miejskiego w Dartowie prowadzone przez PKO BP 41 1020 2791
0000 7002 0246 8411 najpdzniej do dnia 10 pazdziernika 2022 r. (za dzien
wniesienia wadium uwaza si¢ date wplywu wymaganej kwoty na wskazane
konto). Tytut wptaty wadium winien wskazywaé jednoznacznie uczestnika
przetargu oraz dziatke, ktérej wptata dotyczy.

Przed przystapieniem do przetargu, nalezy zapozna¢ sie¢ z ogtoszeniem i warun-
kami przetargu. Ogtoszenie i warunki przetargéw zamieszczono na stronie inter-
netowej Urzedu www.darlowo.pl/przetargi; w BIP/Zarzadzenia Burmistrza; zostaly
wywieszone na tablicy ogtoszen Urzedu oraz sa do wgladu w pokoju numer 27.
Dodatkowe informacje w pokoju 27 Urzedu lub tel. 94 314 22 23 do 26, wew.
208, 94 35 51 208.

Zastrzega sie prawo odwotania przetargéw z waznych powodow.

0010589551
Znak sprawy: DLI-I11.7621.30.2021 ,KS.20a

na sprzedaz nieruchomosci potozonych przy ul. Bursztynowej, obr. 3 miasta Daithbechnelodi OBWIESZCZENIE

w dniu 20 pazdziernika 2022 roku:

1. O godzinie 10:00 - nieruchomos¢ oznaczona numerem geodezyjnym 112/1, pow. 2053 m2 oraz udziat w wewnetrznej

drodze dojazdowej. Uzytek gruntowy PsV.

Cena wywotawcza nieruchomos¢
Ustanowione wadium

N

1.235.000,00 ztotych
100.000,00 ztotych

drodze dojazdowej. Uzytki gruntowe: PsV, RIVa, LIV, dr.

Cena wywotawcza nieruchomosci
Ustanowione wadium

w

Cena wywotawcza nieruchomosci
Ustanowione wadium

1.355.000,00 ztotych
100.000,00 ztotych

1.270.000,00 ztotych
100.000,00 ztotych

. O godzinie 11:00 - nieruchomo$¢ oznaczona numerem geodezyjnym 112/2, pow. 2256 m2 oraz udziat w wewnetrznej

. O godzinie 12:00 - nieruchomo$¢ oznaczona numerem geodezyjnym 112/3, pow. 2116 m2. Uzytki gruntowe: PsV, LIV, dr.

nieruchomosci przeznaczone w MPZP pod: zabudowe obiektami hotelarskimi, dopuszcza sie apartamentowe domy rekrea-

cyjne, koncentracja ustug turystycznych.

Dla wszystkich nieruchomoéci Sad Rejonowy w Koszalinie VI Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksigge wieczystg

0 numerze KO1K/00037487/9.

Przed przystapieniem do przetargu nalezy zapozna¢ si¢ z ogtoszeniem i warunkami przetargu.

Przetargi odbeda sie w sali konferencyjnej numer 22 Urzedu Miejskiego w Dartowie przy ulicy Plac Tadeusza Kosciuszki 9.
Jezykiem obowigzujagcym w procedurze przetargowej jest jezyk polski.

Przystepujacy do przetargu winien wpfaci¢ wadium, w pieniadzu, na konto Urzedu Miejskiego w Dartowie prowadzo-
ne przez PKO BP nr 41 1020 27910000 7002 0246 8411 najp6zniej do dnia 10 pazdziernika 2022 r., (za dzie wniesienia
wadium uwaza sie date wplywu wymaganej kwoty na wskazane konto). Tytut wptaty wadium winien wskazywaé
jednoznacznie uczestnika przetargu oraz dziatke, ktérej wptata dotyczy.

Ogtoszenie i warunki przetargéw zamieszczono na stronie internetowej Urzedu Miejskiego w Dartowie: ,www.darlowo.pl” w BIP
w zaktadce ,Zarzadzenia Burmistrza”, zostaty wywieszone na tablicy ogtoszen Urzedu oraz sg do wgladu w pokoju numer 27.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w pokoju 27 Urzedu lub tel. 94 314 22 23 do 26, wew. 208.

Zastrzega si¢ prawo odwotania przetargéw z waznych powodow.

Na podstawie art. 11 f ust. 3 i 6 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczeg6lnych
zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych
(t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 176) oraz art. 49 § 1 i 2 ustawy z dnia 14 czerwca
1960 r. - Kodeks postgpowania administracyjnego (Dz. U. z 2021 r. poz. 735,
z p6zn. zm.), a takze art. 72 ust. 6 w zw. z art. 72 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 3
pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenistwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania
na $rodowisko (Dz. U. z 2022 r. poz. 1029, z pdzn. zm.),

Minister Rozwoju i Technologii

zawiadamia, ze wydat decyzje z dnia 10 sierpnia 2022 r., znak: DLI-
111.7621.30.2021.KS.19, uchylajaca w czesci i orzekajaca w tym zakresie
co do istoty sprawy, a w pozostatej czesci utrzymujaca w mocy decyzje
Wojewody Zachodniopomorskiego Nr 8/2021 z dnia 21 czerwca 2021 r., znak:
AP-4.7820.224-22.2020.JR, o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej
pn.: ,Zaprojektowanie i budowa drogi S11 Koszalin - Szczecinek, ode. w.
Koszalin Zachéd (bez wezta) - w. Bobolice. Odcinek 3. Wezet Koszalin
Potudnie (bez wezta) - wezet Bobolice (z weztem)”.

Z tredcig decyzji Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 10 sierpnia 2022 r.
wraz z zatgcznikami oraz aktami sprawy mozna zapozna¢ si¢ w Ministerstwie
Rozwoju i Technologii w Warszawie, ul. Chatubiriskiego 4/6, we wtorki,
czwartki i pigtki, w godzinach od 9.00 do 15.30, po wcze$niejszym umdwieniu
sie_telefonicznie pod numerem (22) 323 40 70. jak réwniez z treScig ww. decyzji
(bez zatacznikéw) - w Biuletynie Informacji Publicznej Ministerstwa Rozwoju

i Technologii pod adresem: https://www.gov.pl/web/rozwoj-technologia

obwieszczenia-decyzje-komunikaty oraz w urzedzie gminy wihasciwym ze

wzgledu na przebieg drogi, tj. w Urzedzie Miejskim w Bobolicach.

Data publikacji obwieszczenia i tredci decyzji: 19 sierpnia 2022 r.
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KOSZYKOWKA

Turniej we Francji. Gospodarzem turnieju kwalifikacyjnego
FIBA Europe Cup bedzie francuski Cholet Basket. W turnieju
tym zagra zespoét Grupy Sierleccy Czarni Stupsk. Bedzie

on rozegrany w dniach 27-30 wrzes$nia. Stupszczanie zagrajg
najpierw ze szwedzkim Jamtland Basket, a p6zniej w przy-
padku zwyciestw z holenderskim ZZ Leiden i w finale ze zwy-
ciezca meczu Cholet Basket - Besiktas Stambut, (sten)

Gwardia w koncu u siebie. Pierwszy wyjazd lidera

PILKA NOZNA. Trzecig kolejke
rozegra w sobote Kipsta IV li-
ga zachodniopomorska.

Po dwoéch wyjazdach, po raz
pierwszy u siebie zaprezen-
tuje sie Gwardia Koszalin.

Z wyjazdéw Gwardia przywiozta
4 punkty. Po remisie 1:1 na inau-
guracje w Dygowie, w miniong
sobote pewnie wygrata z Chemi-
kiem w Policach (4:1). W sobote
zesp6t trenera Tomasza Krzywo-
nosa zaprezentuje sie po raz
pierwszy u siebie. Na Fatata po-
dejmie szésty zesp6t poprzed-
nich rozgrywek, Biatych Sadéw.
W poprzednim sezonie Gwardia
ulegta temu rywalowi na wyjez-
dzie2:4,awrewanzu  zwyciezyta
3:2. Obecne rozgrywki Biali roz-
poczeli od kleski w Stargardzie
(0:6 z Kluczevia), a w drugiej se-
rii zremisowali u siebie 2:2z Ra-
selem, wyciggajac wynik z 0:2.
Drugi koszalifiski zesp6t, lider ta-

REKLAMA

beliBattykKoszalin, czekazkolei
pierwszy test wyjazdowy. Rywa-
lem bedzie beniaminek, Wy-
brzeze Rewalskie Rewal. Mistrz
grupy i. okregébwki w poprzed-
nim sezonie, zmagania w wyz-
szej klasie rozpoczat od dwoéch
porazek - domowej 1:2 z Flotg
Swinoujscie i 1:3z Ortem w Wal-
czu. Patrzac na forme i skutecz-
nos¢ Battyku z pierwszych kole-
jek (bilans goli 16-0), nietrudno
wskaza¢ faworyta sobotniego
meczu.

Przed swoimi kibicami za-
graja - obok Gwardii - trzy inne
ekipy z regionu. Najtrudniejsze
zadanie przed Mechanikiem
Bobolice,ktéry gosdébedzie jed-
nego z faworytéw rozgrywek,
Flote. Z kolei MKP Szczecinek
bedzie szuka¢ pierwszej wygra-
nej w starciu z rewelacjg po-
przedniego  sezonu  Debem
Debno. Po dwoéch remisach
na pierwsze 3 punkty czekajg

takze w Dygowie. Rywalem Ra-
sela bedag Biekitni n Stargard
(dwie porazki na starcie sezonu).
Drugi zespot z powiatu kotobrze-
skiego, Olimp Goscino pojedzie
do mocnej Kluczevii. Z kolei
Wieza Postomino sprawdzi sie
natlebeniaminkalskierki Szcze-

cin (2 zwyciestwa). W dwdch
pierwszych Kkolejkach 1V ligi
strzelono po 42 gole. W drugiej
serii odnotowaliSmy pierwsze
hattridd. Od razu trzy! Dwa
z nich uzyskali pitkarze Battyku
- Adrian Cybula i Dawid Gru-
chata-Wesierski - w meczu z Ga-
vig Choszczno (10:0). Trzy gole
w meczu zanotowat takze nowy
nabytek Wiezy Postomino, Fa-

bian Stowinski. Ta trojka otwiera
klasyfikacje strzelcéw po dwdch
seriach:

4 - Adrian Cybula (Battyk), Dawid Gmchata-We-

sierski (Battyk), Fabian Stowiriski (Wieza)
3 - Karol Jabloriski (Mechanik), Bartosz Stadnik
(Olimp), Patryk Steciak (OrzeO-  (jak)

0010583058

Spo6tka EURO-INDUSTRY
poszukuje kandydatéw do pracy na stanowiskach:

Wymagania:

- wyksztatcenie min. zawodowe

znajomos¢ rysunku

umiejetnos¢ pracy z elektronarzedziami
umiejetnos¢ postugiwania sie dokumentacijag techniczng

technicznego

umiejetnos¢ sktadania konstrukcji stalowych

na podstawie rysunku technicznego
- samodzielno$¢ i precyzja w realizacji zadan
- umiejetnos¢ pracy w grupie

Oferujemy:

- prace w stabilnej, rozwijajgcej sie firmie

- mozliwo$¢ rozwoju i zdobycia do$wiadczenia

- Scista wspotpraca z innymi dziatami organizacji w ramach
realizowanych projektow

- istnieje mozliwos¢ przyuczenia
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lub na adres e-mail: p.chabrowski@euro-industry.pl
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Sobotnie imprezy w Stupsku.

23T

Godz. 9 - rekreacja - Rowera-

mi i jachtami - Jezierzany. Xl rajd rowerowy SPR Szprycha.
Start: Stupsk - Bulwary nad Stupig, za Miejska Bibliotekg Pu-
bliczna. Przejazd rowerami do Jezierzan. Godz. 9:30 - rekre-*1
acja - Biegam Bo Lubie - zajecia dla sympatykéw biegania.
Stadion 650-lecia przy ul. Madalirskiego.

(sten)

Podsumowali Grand Prix

FOT. j"UPSKIE TOWARZYSTWO BRYDZOWE

Najlepsi uczestnicy 40. Grand Prix Ustki. W przysiadzie od lewej: Wiestaw Rudnicki,
Maria Tomczewska i Wojciech Lewandowski. Stojg od lewej: Jan Dunajski (Ustka),

Stefan Pawlety (Ustka), Bogustaw Dyk, Jacek Maniszewski - burmistrz Ustki, tukasz
Gackowski, Marek Parol (Jasien)

Krzysztof Niekrasz
krzysztof.niekrasz@polskapress.pl

BRYDZ. W sali Centrum Szko-
lenia Marynarki Wojennej

w Ustce-Ledowie rozegrano
turniej brydzowy.

Rywalizacja zakonczyta sie suk-
cesem usteckiej pary w skfadzie
Leszek Chybowski - Jarostaw
Dymnicki - 92 punkty. Drugie

miejsce przypadto ex aequo
dwoém duetom, ktére zgroma-
dzity po 89 punktéw. To Leszek
Dunia - Wojciech Lewandowski
(obaj Ustka) i Karina Drobiniak-
Catka - Mirostaw Catka (oboje
Wiynkéwko). Po tych towarzy-
skich grach podsumowano cy-
kliczng impreze brydzowa i wre-
czono okoliczno$ciowe puchary
najlepszym zawodnikom i za-
wodniczkom 40. Grand Prix

Ustki. Przypomnijmy, ze gtéwne
trofeum zdobyt Bogustaw Dyk
(Zaleskie). Zwyciezca zgroma-
dzit 429,83 pkt. Za Dykiem ko-
lejne miejsca zajeli: 2. Wiestaw
Rudnicki (Ustka) - 391,5 pkt, 3.
tukasz Gackowski (Bruskowo
Wielkie) - 360,5 pkt, 4. Jan Lange
(Stupsk) - 338 pkt, 5. Maria Tom-
czewska (Stupsk) - 324 pkt, 6.
Wojciech Lewandowski (Ustka)
-302,5 pkt.©®

IV liga: W niedziele Sparta podejmie Bytovie

PILKA NOZNA. W 3. kolejce IV
ligi na kibicow w regionie

czeka jedno spotkanie der-
boweSparta-Bytovia. U sie-

bie zagraja tez liderzy IV ligi

- Anioly. Jantar, Gryfi Po-

gon wystapia na wyjazdach.

Najwczes$niej z naszych zespo-
té6w na boisko wybiegnie lider -
Anioly  Garczegorze.  Pod-
opieczni trenera Tadeusza Wa-
nata juniora w sobote o godz. 11
w Bozympolu Wielkim podej-
mowaé bedg zesp6t Borowiaka
Czersk (10. migjsce).

Réwniez w sobote o godz. 14
w Chojnicach rozpocznie sie spo-
tkanie rezerw pierwszoligowej
Chojniczanki i ostatniego w ta-
beli Jantara. Miodej druzynie
z Ustki na pewno bedzie ciezko
z doswiadczonymi gospoda-
rzami, ale moze Michatowi Szal-
kowiit.ukaszowiStasiakowiuda
sie to zrownowazy¢ i goscie po-
walczg o przynajmniej punkt.
W dalekg podréz dobeniaminka
z Dzierzgonia uda sie Gryf

Stupsk. Mecz z Powislem roz-
pocznie sie o0 godz. 16. Stupszcza-
nie graja w kratke, ale jesli zagraja
zespotowo i nie bedg wdawac sie
w pojedynki z bardziej fizycznie
przygotowanymi gospodarzami,
to sta¢ ich na podobng sztuke
zwyciestwa jak z Kolbudami.

W niedziele najciekawsze
spotkanie z punktu widzenia lo-
kalnego kibica. O godz. 17:30
Sparta Sycewice podejmowac
bedzie Bytovie Bytow. Gospoda-
rze beda chcieli potwierdzi¢ do-
brg forme po udanym dla nich
spotkaniu w Stupsku. Goscie
z kolei na pewno beda gryz¢
trawe i prébowac zdoby¢ pierw-
sze dla nich punkty w tym sezo-
nie.

Pogon Lebork wybiegnie
na boisko jako ostatnia z naszych
druzyn wtej kolejce. Podopiecz-
nych trenera Waldemara Walku-
sza w Gdyni podejmowac beda
rezerwy pierwszoligowej Arki
(wicelider), ktéra jeszcze w tym
sezonie nie stracita ani punktu,
ani bramki. Mimo wszystko mi-

nimum bezbramkowy remis (w
formie jest bramkarz Arkadiusz
Kolke) jest w zasiegu leborczan.
Awansem rozegrano juz spotkanie 4. kolejki

w ktérym MKS Whadystawowo pokonato Jaguara
Gdansk 2:0 (Dominik Klecha 45, Arkadiusz Pro-
ena 90). Pozostate jej mecze zostang rozegrane
w $rode. Bedzie ona bardzo ciekawa, bo dojdzie ~
wniej do az trzech meczow deltowych naszych
dmzyn: Gryf Stupsk - Bytovia Bytow (17:30), Po-
gon Lebork - Anioty Garczegorze (1830), Jantar
Ustka - Sparta Sycewice 09:15).

KLASA OKREGOWA ~
Mecze sobotnie: Dolina Ga-
taznia Wielka - Sokét Wyczechy
(15), Piast Cztuchdéw - Skotawia
Debnica Kaszubska (16), Garbar-
nia Kepice - Czarni Czarne (16),
Start Miastko - Pomorze Pote*
gowo (17), Unison Machowino
- Mysliwiec Tuchomie (18). Me-
cze niedzielne: Le$nik Cewice -
Gryf Il Stupsk (12), Kaszubig Stu-
dzienice - Jantaria Pobtocie
(14:30), KS Wiynkéwko - GTS
Czarna Dagbréwka (16:30), MKS
Debrzno - Brda Przechlewo (17).
©©JAROSEAW STENCEL
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Na setki produktow!

Sprawdz nasze najnizsze ceny...

Akcja ograniczona czasowo, obowigzuje do wyczerpania zapasow.

Stupsk ul. Battycka 3 www.fimal.pl
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