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Gazociag Baltic Pipe jest juz
prawie na ukonczeniu

inwestyga

Wszystkie prace zwigzane
zbudowg gazociagu Baltic Pi-
pe przebiegajg zgodnie zzato-
zonym harmonogramem. Jest
szansa, ze gaznowym gazo-
ciggiem poptynie 1pazdziemi-
ka.

Gazociag podmorski jest juzbo-
wiem wlozZony, trwaja prace po-
rzadkujace na trasie jego prze-
biegu. Polegaja one na m.in.
na zasypaniu gazociagu w miej-
scach, gdziejest to wymagane,
przy czym wykonane juz zo-
stato ponad 94 proc. tych prac.
- Przygotowujemysie do te-
stow i préb odbiorowych -
mowi Iwona Dominiak, rzecz-
niczka prasowa Gaz-System,
spokki odpowiedzialnej za bu-
dowe gazociagu.- Trwa jeszcze
budowa ladowych odcinkéw.
Gaz - Systemstopniowo od-
biera kolejne etapy czeéci linio-
wych, konczyprace budowlane
na obiektach naziemnychtypu
17U  (zespoly zaporowo
upustowe). Budowane sa trzy
thocznie. Gotowe sa sprezarki,

wiec serca tloczni sq juz za-
montowane.

Do wykonania pozostatyin-
stalacje towarzyszace, podia-
czenia, testyoraz prace porzad-
kowe na terenietych obiektow.

- Gazociag zgodnie zplanem
ma ruszy¢ 1 pazdziernika tego
rokui ten termin podtrzymu-
jemy - podkresla Iwona Domi-
niak, rzeczniczkaprasowa Gaz-
System. - Rowniez po stronie
duniskiego Energinetuprace sa
realizowane wedlug harmono-
gramu.

Dodaje tez,ze Duriska Agen-
cja OchronySrodowiska (DEPA)
wydaka nowe pozwolenie $o-
dowiskowe dla budowy gazo-
ciagu Baltic Pipe na wstrzyma-
nych w zesztymroku ladowych
odcinkach trasy.

- Dzieki temu Energinet,
duniski partner Gaz-System
w projekcie, moze wznowic¢bu-
dowe inwestycjiwe wschodniej
czesci PotwyspuJutlandzkiego
oraz w zachodniejczeSci wyspy
Fionii - podkreslaIwona Domi-
niak.

Prace na 40-kilometrowym
rurociagu we wschodniej Ju-

Gazociag Baltic Pipe ma by¢ gotowy1 pazdziernika tegoroku

tlandii oraz 38-kilometrowej
trasy w zachodniej Fionii roz-
poczna sie niezwlocznie.

Nowe pozwoleniesrodowi-
skowe zawiera kilka dodatko-
wych wymagain w celu
ochrony dzikiej przyrody
w trakcie budowy i po jej za-
koriczeniu.

Zgodnie z deklaracjami
Energinet utrzymany zostaje
pierwotny termin uruchomie-
nia gazociagu BalticPipe.

Poczatkowa przepustowosé
Baltic Pipe od 1 pazdziernika
2022 r. bedzie wynosié ok. 2-3
mld m3 w ujeciu rocznym, na-
tomiast pelna przepustowos$é
w ilosci 10 mld m3 rocznie zo-
stanie osiagnieta od poczatku
2023r.

- Budowa gazociagu Baltic
Pipe w Polsce przebiega, tak
aby 1 pazdziernika 2022 r. po-
ptynat do Polski pierwszy gaz
z SzelfuNorweskiego -twierdzi
Iwona Dominiak.

Gazociag Baltic Pipeto pro-
jekt, ktéryma nacelu utworze-
nie nowego korytarza dostaw
gazu narynku europejskim. In-
westycja ta umozliwi transport
gazu z Norwegii na rynki dun-
skii polski,a takze douzytkow-
nikéw Kkoricowych w sasied-
nich krajach. Réwnocze$nie
Baltic Pipe pozwoli na przesyt
gazu z Polski do Danii.

Projekt realizowany jest
przez polskiegooperatora gazo-
ciagow przesylowych Gaz-Sys-
tem oraz operatora duniskiego
systemu przesylowego gazu
Energinet.

(bs)

Dzis razem z grzbietem gtdwnym oddajemy
nowy tygodnik telewizyjny - Tele Magazyn

W jasnej i przejrzystej szacie
graficznej znalazly sie w nim
programy 58 stacji, wSrod nich
te, ktore ciesza sie najwieksza,
popularnoScia. Ichprosty uklad
pozwoli z pewno$cia bez trudu
odnaleZ¢ ulubione. Wszystkie
programy - rowniez sportowe
i informacyjne- znajdziecie Paii-
stwo przykazdym dniu,gdziesa
réwniez opisy odcinkéw co-
dziennych, ulubionych seriali
i wielu innych ciekawych pro-
gram6w. Na poczatku numeru
znajdziecie nietylko om6wienia
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prenumerata.gp24.pl

premier i hitéw z calego tygo-
dnia, ale takzesylwetki popular-
nych aktoréw i ciekawostki
zwiazane z telewizja, i lndZzmi,
ktorzyjatwoiza. Wrubryce VOD
natomiast podpowiemy, co cie-
kawego moznaznalez¢ pozate-
lewizja tradycyjna, ale omé-
wimy tamprzede wszystkim te
filmy i seriale,ktore w przyszto-
Sci maja szanse trafic takze
do niej. W Tele Magazynie nie
zabraknie takze krzyzéwek,
ktore - jak wiemy - ciesza sie
ogromna popularno$cia.

AUTOPROMOCJA

Dzien dobry
w poniedziatek.
Zacznij tydzien
z nowym wydaniem

Jutrou nas
Halina
Frackowiak

Znalazta site, by niedac sie
zyciu, ktére nie szczedzito
jej razéw.

Temat dnia

Todalanam
emancypacja

Majac mozliwosci, same
mozemy dokonywaé
wyborow.

Historia
Wszystko
o 8 marca

Jak to z tym Dniem Kobiet
byto? Dlaczego iod kiedy
swictujemy 8 Marca?

LOTTO

0203.2022r.,g0dz.2150
MuMMuttfc2,5,6.7.8.9,12,13,
15,17,18,23,39,55,56,62,65,68.
75,78 Plus 78

EkstraPensja: 12,20,22.25,
28,3

Ekstra Premia: 3.4,16,21,29,4
Mini Lotto: 2,3,19,34,40
Kaskada: 2,3,4,7,9.10,16,17,18,
19,21,23

Super Szansa-. 2,3,5.7,2,4,3
03.03.2022r.,godz.14
Mulli Mutti:2,8,12,15,17,21,23,
24.30,32,33,37,45,49,61,64,
65,73,74.78 Plus 64

Kaskada: 1,2,3,4,6,7,11,13,14,15,
19,24

Super Szansa: 0,1,4,3,9,4,6

WALUTY Z03.03.2022
usD 4.3257(-)
EUR 4,7931(-)
CHF 4.7028 ()
GBR 57881 (.)

(+)wzrost ceny w stosunku
ao notowania poprzedniego
(-)spadek ceny w stosunku

do notowaniapoprzedniego
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Uwaga na fatszywe
zrzutki dla Ukrainy!

Ostizezenie
Bogumita Rzeczkowska
HOgumila kowska@polskap! pl

Wintemecie pojawiajg siein-
formacje o akcjach organizo-
wanych narzeczuchodzcow,
czy walczacejludnosci. Nale-
zy je bardzo doktadnie spraw-
dzaé. bo oszusci wykorzystu-
ja sytuacje na Ukrainie.

- Pomorscy policjanci apeluja
0 pomaganie tylko poprzez
zweryfikowane i prawdziwe
stronyi konta. W Internecie
1 nie tylko, pojawito sie wielu
oszustow - przestrzegamy,
badzcie czujni. Od poczatku in-
wazji Rosji na Ukraine wiele
0s6b zauwaza réznegorodzaju
dziakania, ktore wykorzystuja
motyw wojny. Apelujemy
i ostrzegamy przedfalszywymi
akcjami obliczonymi na wytu-
dzenie pieniedzy - informuje
mt.asp. Anna Banaszewska-
Jaszczyk z Zespohu Prasowego
KWP w Gdansku. - Pojawia sie
wiele ,Jewych" stron z rze-
koma pomoca, linkéw z fil-
mami, ktérepo kliknieciu prze-
kierowuja do prosby o poda-
nie danych logowania do na-
szych kont. Zalecamy, w razie
podania swoich danych logo-
wania na falszywym panelu
Facebooka, o to zeby miedzy
innymi zmieni¢ hasta i wia-
czy¢ uwierzytelnienie dwu-
skladnikowe. Schemat oszu-
stwa wykorzystujacy przejete
konta Facebook nie jest nowy,
teraz wzbogacony o motyw
wojny, ktorego ghkéwnym ce-
lem jest wykorzystanie emocji
jakie towarzysza wszystkim
w zwiazku z panujaca sytuacja.

Informacje o falszywych
zbiérkach rozpowszechniane
sa w mailach, SMS-ach, po-
stach na portalach spoteczno-
$ciowych. Nalezy uwazaé
na linki, ktére prowadza
do spreparowanych stron in-
ternetowych, czy podszywaja-
cych si¢ podpopularne portale
ze zbiorkami, a takze na wia-
domosciz podanymi bezpo-
$rednio numeramikont banko-
wychi adresami portfeli kryp-
towalut.

- Sytuacja na Ukrainie spo-
wodowala, Ze zorganizowa-
nych jest ogromna ilo$¢ roz-
nych akcjipomocowych i zbi6-
rek dla tegokraju. Niestety wy-
korzysta¢ chca ja réwniez
oszusci, ktérzy wkroczyli
do dziatania. Podszywaja sie
pod rézne podmioty i w ten
sposéb chca okras¢ swoje
ofiary - czytamy w komunika-
cie.

Policja apeluje, by zacho-
waé czujnos$é i szukac tylko
zweryfikowanych zbiorek dla
obywateli Ukrainy. Wiary-
godna, liste zbiorek znalezé
mozna na stronie rzadowej
pod adresem: https://poma-
gamukrainie.gov.pl/.

Policja apeluje, by zachowaé¢
czujnosé i szukaé tylko
zweryfikowanych zbiérek
dla obywateli Ukrainy
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Strazacy z Watdowa pojechali
na granice pomagac uchodzcom

AntfrajGurtn
andrzej.gurba@pofekapress.pl

Pomoc

Szymon. Rafat. Jakubi Dawid
tostrazacyzOSPw Watdowie
(gm.Miastko). Kilkoma prywat-
nymi busami pojechalinagra-
nice polsko-ukrairska. Zaofe-
rowali uchodzcom transport
Zawozili ukrainskie rodziny

do miejsc docelowych, przez
catg noci caly dzien.

Ukraincy przezywaja, kosz-
mar wojny.

- Tonormalna postawa.W ta-
kiej sytuacji wszystkoinne trze-
ba odlozy¢ na bok. Ukraincy
przezywaja prawdziwa, tragedie
- moéwi Dawid Paliriski, prezes
OSP w Wakdowie.

Busy z Waldowa dotarty na
przejscie graniczne Hrebenne -
Rawa Ruska.Itoniebylprzypad-
kowy wybdr. Strazacywiezli na
granice mlodego Ukraiiicaz By-

Szymon. Rafat, Jakub i Dawid - strazacy z OSP w Watdowie (gm. Miastko)

towa, ktory wracal do swojego
kraju walczy¢ z rosyjskim oku-
pantem. - WPolscebylzaledwie
trzy dni.Przyjechat dopracy -in-
formuje DawidPaliriski.

Cierpigce matki
zniemowlakami

Po dotarciu do granicy, watdo-
wscy strazacy przewozili w no-
cy busami uchodZcéwdo Luby-

Bezptatna komunikacja
dla uchodzcoéw wojennych

Stupsk do korica marca wprowadza bezptatng komunikacje miejska dla uchodzcéw z Ukrainy

Stupsk
Alek Radomski
aleksander.radomski@polskapress.pl

Wiadze Stupska zadecydowaty
o wprowadzeniu darmowej ko-
municacji dla uchodzcéw z ob-
jetejwojng Ukrainy. Do korica
marcabeda mogli korzystac¢ oni
zmiejskich autobuséw zadar-

Shupsk wprowadza bezptatna
komunikacje miejska dla ucho-
dzcéow z Ukrainy. Do Kkorica
marca beda onimogli korzystaé
z komunikacji miejskiej bez-
platnie.

Przejazdy moga odbywaésie
na podstawiepaszportu zestem-
plem wjazdowymod daty24 lu-
tego 2022, karty pobytu ucho-
dzcy lub tymczasowego doku-

mentu potwierdzajacego tozsa-
mosé.

- Dodatkowo, jako symboli-
czny gest,ale odzwierciedlajacy
realna solidarno$¢ z naszymisa-
siadami, calyczas nawybranych
liniach komunikacji miejskiej
kursuja autobusy z dopiskiem
wSolidami zUkraina" -informuje
Monika Rapacewicz, rzecznik
shupskiego ratusza.©©

czy Kroélewskiej. Tam miesci
sie punkt recepcyjny. Rano
wyruszyli do Waldowa, zabie-
rajac ze soba 13 os6b. Zawiezli
uchodzcéw do Warszawy

(Ukraincy chcieli dostaé sie
do Czech), Gdyni, Shupska
oraz Swidwina (pieciooso-
bowa rodzina z tréjka matych
dzieci).

- Widziatemwielkiniepokoj,
wrecz przerazenie w oczach
ukrainiskich kobiet i dzieci.
Nasali gimnastycznejbylo wiele
matek z niemowlakami. Jestem
twardym czkowiekiem, ale
w tym momencie trudno bylo
mi wytrzymac -opowiada pan
Dawid. Dodaje, Ze trzeba doce-
ni¢ prace wolontariuszyna gra-
nicy. - To wspaniali ludzie -
mowi Dawid Paliniski.

W ciagu niespelna dwoch
déb pokonali dwa tysiace kilo-
metréw. Busy udostepnilii po-
kryli koszty paliwa miejscowi
przedsiebiorcy.

Trwa zbiorka

wszkole w Watdowie
Dodajmy, ze w Waldowie caty
czas trwazbiorka daréwdla mie-
szkancow Ukrainy.-Zaangazo-
wala si¢ nie tylko spoteczno$é
szkolna, ale tez iinni mieszka-
ncy. Dary przewozimy do By-
towa do Borysa Bilova, ktory
tam koordynujepomoc - méwi
Anna Paliniska, dyrektorka
Szkoly Podstawowej w Watdo-
wie. O®

ILO w Stupsku zbiera dary
dla walczacych Ukraincow

Stupsk
Bogumlra Rzeczkowska

polskapress.pl

W hali sportowej ILiceum
Ogdinoksztatcacego przy uli-
cy Partyzantéw w Stupsku
trwa zorganizowana przez
miasto zbiérka daréwdlawal-
czacejludnosci Ukrainy.

Do hali sportowej I LO przy ul.
Partyzantéw przynosimy: o-
dziez termiczna meska, nowa
lub w bardzo dobrym stanie,
bieliznetermicznameska(tylko
nowa), cieple skarpety (nowe),
cieplte grube rekawice meskie,
buty meskie typu traper - po-
trzebne walczacymna froncie.

Organizatorzy zwracaja uwa-
ge, aby nieprzynosic¢ uzywanej
bielizny.

Narazie nie potrzeba tez o-
dziezy dlauchodzc6w.Do tejpo-
ry zebrano wystarczajaceilosci.

W razie naptywu kolejnych
uchodzZcow zbiorkabedzie ogla-
szana.

Potrzebni sa tez wolontariu-
sze do segregowania darow
w godzinach 8-14 whali LO nr 1.
Mozna sie tam zglaszaé bezpo-
$rednio. Udostepnionesa grafiki
do wpisaniasi¢ nadyzur. O®

WI Liceum Ogolnoksztatcacym w Stupsku zbierane sa dary dla

walczacych Ukraincow
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Aplikacja: Muszkieterowie segregacii

Wojciech Nowak
wojciech.nowak1@polskapres5.pl

itupsk

Mowa o aplikacji nasmartfony
zsystemamiiOS oraz Android,
do ktorejpobraniaiuzywania
zachecajg mieszkaricow wia-
dze Stupska.Narzedzie ma
min. pomoc w segregacii od-
padow atakze informowac

o najblizszym terminieichwy-
wozu.

»Muszkieterowie segregacji'’ -
bo taknazywa sieaplikacja -ma
pozwoli¢ kazdemu mieszkan-
cowi Shupska dowiedzie¢ si¢
wielu uzytecznych informacji
w kwestii segregacji odpadow.
Do jej instalacji nasmartfonach
zachecaja wladze miasta, ktére
przekonuja, Zenarzedzie jest fa-
twe w obsludze i nie zajmuje
duzo miejsca w pamieci tele-
fonu.

Aplikacje pobieramy odwie-
dzajac sklepGoogle Playlub App
Store. Poinstalacji nasmartfonie
program zajmuje niecate18 MB
w pamieci telefonu, wiec na-
prawde niewiele. Do uzywania

Jakie mozliwosci daje aplikacja? Przede wszystkim informuje kiedy ijakie odpady beda wywozone

aplikacji nie jest wymagana
zadna rejestracja, a jedyne 6co
program pyta przyuruchomie-
niu, to adres, a konkretniej na-
zwa ulicy i numer. Mozemy te
informacje wpisa¢ recznie lub
uzyclokalizacji GPS.Co ciekawe,
w bazie adresowej mozemy
miecich kilka, wiecistniejemoz-

liwo$¢ sprawdzenia terminu
wywozu odpad6éw np. w miej-
scu naszego zamieszkania,
a pokilku kliknieciach wdowol-
nym innymmiejscu wShupsku,
np. wmiejscu, gdziepracujemy.

Jakie mozliwo$cidaje aplika-
cja? Przede wszystkim infor-
muje kiedyi jakie odpady beda

wywozone. Dotyczy to za-
réwno zwyklych odpadéw
zmieszanych, jak i odpadow
podlegajacych segregacji
a takze tych wielkogabaryto-
wych. Aplikacjapodaje najbliz-
szy termin wywozu, ale moz-
liwe jest tezprzejrzenie harmo-
nogramu na calymiesiac.

Gdyby kto$ miat watpliwo-
$ci, doktorego pojemnikapowi-
nien wyrzuci¢ dany odpad,apli-
kacja r6wniez w tympomoze -
wystarczy skorzysta¢ z wyszu-
kiwarki,,Gdzie wyrzucié", wpi-
sa¢ nazwe odpadu igotowe. Pro-
gram podpowiada, czego mo-
zemy szukaé i tak wpisujac

stowo ,,stoik" otrzymamy np.
wyniki dla stoikéw catych ipo-
thuczonych czy nawet nakretek
i otwieraczy donich. Moznatez
skorzystaé z zak}adki,,Jak sorto-
wac" -tam opisane zostaly kon-
kretne pojemniki na odpady
oraz to, copowinno byédo nich
wrzucane.

Poza tymaplikacja informuje
o tym, gdzie mozemy oddaé
przeterminowane leki - tutaj
wskazuje PSZOK oraz apteki,
a przypolaczeniu zMapami Go-
ogle wyznaczy trase do wybra-
nej z nich. Z funkcji dodatko-
wych dostepnychw aplikacji,to
znajdziemy w niej m.in. infor-
macje o pogodzie, jako$ci po-
wietrza w mie$cie czy dwiegry
edukacyjno-zrecznos$ciowe
zwiazane zsegregacja odpadow.

Dostep do internetowej/we-
bowej wersjiprogramu mozliwy
jest poprzezstrone UizeduMiej-
skiego w zakladce Mieszka-
niec/Odpady komunalne/Musz-
kieterowie segregacji - gdzie
wrzucié¢ odpad.

Czy ,,Muszkieterowie segre-
gacji'' zdadza egzamin i zainte-
resuja stupszczan? Czas pokaze,
alenapierwszyrzut oka wydaje
sie, zeaplikacja mozerzeczywi-
Scie sieprzydaé.
©®
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Zamiast blokow bedzie nowy park

Grzegorz HHarecki

gr2Egaziiarecki@pofekapre5ipl

Stupsk

Wwawozie miedzy ulkgHu-
baiczykéw a Gdyriska nie po-
wstanie zabudowa mieszka-
niowa.Po szesciu latach, pro-
testach mieszkancow ulicy
Leszczynowej, wyrokach sg-
dowych. zaangazowaniurad-
nych i wiadz miastaw dwéch
ostatnich kadencjach ipré-
bach zmianw Miejscowym
Planie Zagospodarowania
Przestrzennegowiadomo, ze
sprawa koriczy sie takim fina-
tem: bedzie nowy park

w Stupsku.

Podczas spotkania z mieszkan-
cami w Cepelinie, dotyczacego
rewitalizacji Shupskai inwesty-
cyjnych planéw miasta, prezy-
dent KrystynaDanilecka-Woje-
wodzka oficjalnie zapewnila,
7e rozstrzygnela sie sprawa
przysztosci wawozu naosiedlu
Westerplatte. W zasadzie ostat-
niego niezabudowanego te-
renu miedzyulicami Hubalczy-
kow i Gdynska, ktory pelni
wazna, funkcje przestrzenna,
naturalnego ,,komina wentyla-
cyjnego’.

- Nie mozemy o tym zapo-
mnie¢. Wawéz powinien spel-
nia¢ role miejsca rekreacji dla
mieszkancow sasiednich osie-
dli mieszkaniowychoraz shuzy¢
pieszym i rowerzystom. Jako
element powiazan ekologicz-
nych. Juz ostatni taki teren

na tym osiedlu, bowiem dru-
gim wawozem zostaniepopro-
wadzony ring - thumaczyl ze-
branym Pawel Krzemien,
urzednik shupskiego ratusza,
odpowiedzialny za rewitaliza-
¢je i stupskiekliny zieleni.

- SpotkaliSmy sie z dewelo-
perem i ustaliliémy, ze powsta-
nie tam teren zielony. Natu-
ralny park, beda alejki, $ciezka
rowerowa i urzadzenia rekre-
acyjne - zapewnita Krystyna
Danilecka-Wojewodzka, prezy-
dent Shupska.

Urzednicy widza to tak, ze
bedzie tozielone przedtuzenie
parku wschodniego, ktory po-
wstal za ulica Hubalczykow
wramach klinéw zieleni. Za-
pewniaja, ze bedzie to bardzo
atrakcyjnie zagospodarowane
miejsce.

Tym samym toczacy sie
od szesciu latspor urzednikow
i mieszkancow z deweloperem
o to, jak zostanie zagospodaro-
wana dziatka wchodzaca
w czeSci w wawoz, bedacy
ostatnim zielonym, niezago-
spodarowanym  miejscem
na osiedlu, konczysie.

Informowali$my, ze miasto
wygrato w sadzie i jest prawo-
mocny wyrokNaczelnego Sadu
Administracyjnego w sprawie,
ktora wytoczyl deweloper. -
Chcemy wiec zakonczyé
sprawe i stad uchwata o wyco-
faniu sie¢ miasta ze zmian
w MPZP ,,Westerplatte- Hubal-
czykéw" i,,Gorna" w Sthupsku -
thumaczyt Marcin Palacz
z UrzeduMiejskiego wShupsku.

Cheé budowy dwoch kolej-
nych blokéwobok wawozu iin-
gerencja w cze$¢ wawozu przez
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Przyszto$é wawozu na os. Westerplatte przesadzona. Bedzie nowy park w Stupsku

dewelopera  spowodowalta
sze$¢ lat temuspore zamiesza-
nie w shupskim samorzadzie
i protest mieszkaricowdomow
przy ul. Leszczynowej.

Jak nam wtedy thumaczyt
Jerzy Girzynski, prezes Mat-
betu, jego zdaniem sprawa nie
jest jeszcze zakoriczona, bo-
wiem jednak rada nie za-
mknela tematu. - My podczas
inwestycji bySmy zajeli ok. 10
procent tego terenu pod zabu-
dowe. Reszta zostalaby tere-
nem zielonym, nawet na swoj
koszt by$my to zagospodaro-

wali. To piekne przedluzenie
klina zieleni, koriczacego sie
na Hubalczykéw, atak mogltby
doj$¢ doGdyniskiej. Zrobitby sie
teren rekreacyjny, zagospoda-
rowany.

Urzednicy napisali: ,,Prace
nad koncepcja planu miejsco-
wego wykazaly, ze wniosko-
wana ingerencja w obszar wa-
wozu, wykraczapoza mozliwo-
$ci inwestycyjneterenu. Specy-
ficzne uksztaltowanie wawozu,
o zmiennych nachyleniach
zboczy, bardzo utrudnia zago-
spodarowanie jego fragmentu

zabudowa mieszkaniowa,. Wa-
wo6z ma spelnia¢ role miejsca
rekreacji dla mieszkancow sa-
siednich osiedli mieszkanio-
wych oraz stuzy¢ pieszymi ro-
werzystom. W 2020 roku od-
dano do uzytku liniowy Park
Wschodni, ktérego naturalna
kontynuacja jest teren wska-
zany w uchwale. Jako element
powiazan ekologicznych, musi
daé¢ mozliwoséich zachowania.
Docelowo wskazana jest tu
kontynuacja projektu Shup-
skich Klinéw Zieleni. Taka
funkcja wawozu zostala prze-

widziana wczeéniej, izapisana
jest w obecnieobowiazujacym
na tym terenie MPZP ,,Wester-
platte-Hubalczykow".

Mat-bet kupil przed laty te
dziatke od AgencjiMienia Woj-
skowego. Procedura trwala
dwa lata, a firma miala decyzje
o warunkach zabudowy, ktéra
ja zadowalala. W tej decyzji li-
nia zabudowy bylaprzesunigta
(przed laty bylaidea postawie-
nia tam krzyza wzorowanego
na tymstojacym naGiewoncie
- istad toprzesuniecie). Jednak
w 2013 roku w wyniku uchwa-
lenia MPZP Gérna owadecyzja
o warunkach zabudowy wyga-
sta. Firma wystapila z wnio-
skami domiasta ipostawita sa-
morzad pod $ciana: odkup te-
renu albo odszkodowanie lub
zmiana MPZP. Na ostatniej se-
sji radymiejskiej za rzad6wMa-
cieja Kobylinskiego, czyli
w pazdzierniku 2014 roku,
radni uchwalili przystapienie
do opracowania MPZP Kosy-
nieréw Gdynskich. [w kolejnej
kadencji, za RobertaBiedronia,
sprawa przerodzila sie w ostry
konflikt. Deweloper reklamo-
wal Osiedle na Klifie jako pie¢
blokéw, choé wybudowat tylko
trzy...Zablokowaly to wladze
miasta (wiceprezydent Marek
Biernacki), choépopierata czes$é
radnych z PO. Saduznat, ze de-
weloper kupit dziatke, gdy
MPZP byt znany. W praktyce
wiec stanat postronie urzedni-
kow.

Jak poinformowala pani
prezydent, samorzad doszedt
do porozumienia z dewelope-
rem wsprawie wawozu. Bedzie
tam park. O®

Grozit nozem w sklepie z meblami w Miastku. Rozbdj na 18-latku w Stupsku

Region
AndrzejGurba
Bogumita Rzeczkowska

W skiepie meblowym w Miast-
ku doszloprzedwczoraj

do awantury.39-Jatek zazadat
100 ziotych.Miatwycisnaé
noz igrozi¢ pocieciem mebli.
Mezczyzna uciekt, alepozniej
zatrzymata go policja.Nato-
miast w Prokuraturze Rejono-
wej wStupskudwa podejrzani
Orozbdj ustyszelizarzuty. Mez-
czyzni, ktorzy naulicy Stowac-
kiego zaatakowali18-latka. sg
pod dozorem poficiji.

- Policjanci zKomisariatu Poli-
¢ji w Miastku otrzymali zgto-
szenie, ze w sklepie meblo-
wym w Miastku awanturuje sie
byly jego pracownik. Mezczy-
zna chcial rozmawiaé przezte-
lefon z szefem, a nastepnie wy-
jal najprawdopodobniej n6z
1 zazadalt 100 ziotych - méwi
Damian Chamier Gliszczynski,

W sklepie meblowym w Miastku doszto do awantury. 39-latek zazadat 100 ztotych. Miat
wyciggnaé n6z igrozi¢ pocigciem mebli. Mezczyzna uciekt, ale pézniej zatrzymata go policja

rzecznik prasowy Komendy
Powiatowej Policji w Bytowie.
Mezczyzna grozil, ze zniszczy
w sklepie meble. Sprzedaw-

czyni odméwila wydania pie-
niedzy. Po chwili 39-latek wy-
biegk ze sklepu, odgrazajacsie,
7Ze tu wréci.

Policjanci szybko namierzyli
mezczyzne zatrzymujac vol-
kswagena, ktorym kierowat. -
39-latek byl pod wplywem nar-

kotykéw. W samochodzie
pod fotelem pasazerafunkcjo-
nariusze ujawnili marihuane.
Poza tym mezczyzna nie miat
uprawnien do kierowania po-
jazdami - oznajmiarzecznik po-
licji.

39-latek trafit do aresztu.
W najblizszym czasie mieszka-
niec gminy Bobolice zostanie
przestuchany i ustyszyzarzuty.
Grozi mudo 10 lat wiezienia.

Rozb6j na18-latku. Podejrzani
sgpod dozorem pofeji

Do zdarzenia doszto w ponie-
dziatek po poludniu na ulicy
Stowackiego w Shupsku.Ofiara
17- i 2l-latka stal sie 18-letni
stupszczanin.

- 28 lutegookoto godziny 16
policjanci z Komendy Miejskiej
Policji w Shupsku otrzymali
zgloszenie orozboju. Dwaj nie-
znani sprawcy zaatakowali 18-
letniego shupszczanina - infor-
muje Jakub Bagiriski, rzecznik
shupskiej policji. - Funkcjona-

riusze ustalili,’ Ze napastnicy
przewrocili mezczyzne, kopali,
bili, a nastepnie ukradli po-
krzywdzonemu portfel z pie-
niedzmi. Policjanci od razu
po otrzymaniu zgloszenia po-
jechali na miejsce zdarzenia
i dokltadnie sprawdzili ten re-
jon, a przeprowadzone dziata-
nia i uzyskane informacje do-
prowadzily do szybkiegousta-
lenia os6b, ktore maja zwiazek
z ta sprawa. Dziekipracy krymi-
nalnych we wtorek iw $rode za-
trzymani zostali dwaj mez-
czyzni w wieku 17 i21 lat.

W $rode popotudniu podej-
rzanych doprowadzonodo Pro-
kuratury Rejonowejw Stupsku.
Prokurator przedstawil im za-
rzuty rozboju i zastosowal wo-
bec nich dozor policji,na ktéry
musza sie stawia¢kazdego dnia
tygodnia, oraz zakazopuszcza-
nia kraju.

Za rozb6j grozi kara od 2
do 12 lat pozbawienia wolnoSci.
©®
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Specjalisci radzili osobom otytym

Magdalena
Olechnowicz

magdalena.oledinowia@gp24.p

Zdrowie

Kilkadziesigt os6b wzieto
udziatw spotkaniach dla oséb
otylych zorganizowanych
przez Wojewodzki Szpital
Specijalistyczny w Stupsku.
Akcje zorganizowano

przy okazji Swiatowego Dnia
Otylosci, ktory przypada 4
marca.

Otylos¢ jest choroba, ktora
w 1998 roku Swiatowa Organi-
zacja Zdrowia uznata zapande-
mie. Dane statystyczne wska-
zuja, ze obecnie z nadwaga
zmaga sie co drugi dorosty Po-
lak. Problem wystepuje coraz
czesciej umtodych ludzi.

W piatek, 4 marca, obcho-
dzony jest Swiatowy DzienOty-
Yoéci. Z tej okazji Wojewodzki
Szpital Specjalistyczny wShup-
sku zorganizowat spotkaniadla
mieszkancow regionu zespecja-
listami.

Jakie sa pierwsze sygnaly,
ktére sprawiaja, ze zapala sie
czerwona lampkadajaca ostrze-

Zenie, zeczas coS$ zesoba zrobic¢?
- Ograniczone mozliwosci ru-
chu, zte samopoczucie, cu-
krzyca, nadci$nienie, sama
Sswiadomos¢ kazdego z nas, ze
tyje, powinna namuzmystowic,
7e co$ sie dzieje z naszym orga-
nizmem - méwidr Jarostaw Fe-
szak, chirurg specjalizujacysie
w operacjach bariatrycznych,
czyli zmniejszania zoladka. -
Pierwszym miejscem,gdzie po-
winny sieskierowacétakie osoby,
sa osrodki podstawowej opieki
zdrowotnej. Tulekarze powinni
kierowaé¢ doosrodkow specjali-
zujacych sie wleczeniu otylosci
lub z koordynowana opieka ba-
riatryczna - mowi lekarz.

Kiedy wystarczy dieta i cho-
dzenie zkijkami, akiedy powin-
nisSmy wzia¢ poduwage opera-
cje? -Nie moznatego oddziela¢.
Nie stwierdzono, aby jakakol-
wiek dieta miala spowodowaé
trwala utrate znacznejnadwagi.
Po jakims czasie - krotszym czy
dluzszym, zalezy to od rezimu
dietetycznego, powraca tanad-
waga i czesto odbywa sie to
z tzw. efektem jo-jo. Zachowa-
nie pewnych nawykow diete-
tycznychi ruchto elementybar-
dzo wazne w okresie przygoto-
wawczymi pooperacji. Oczeki-
wany efekt daja dwie skfadowe

Spotkanie ze specjalistami w stupskim szpitalu

- odpowiednioskomponowana
dla kazdego pacjenta wokresie
przedoperacyjnym dieta
i wzmozonyruch orazoperacja.

Dlatego méwimy, ze jest to
koordynowana opieka. - Okres
przygotowawczy do operacji
trwa 4-6miesiecy. W tymczasie
jest przygotowaniedietetyczne,
ruchowe i tzw. prerehabilita-
cyjne - czyli jezeli kto$ palil,
przestaje pali¢, jezelikto$ niepit
wody, zaczynapi¢ wode, je pro-
dukty nieprzetworzone,bez sy-
ropu glukozowego,ktory bardzo
negatywnie wplywana naszor-
ganizm. Potemjest okres pracy,
przez okres dwoch lat spada
waga, przewaznie jestto uzyska-
nie 60procent masyciata, copo-

woduje ogromne korzysci dla
organizmu. Jesli kto$ choruje
na nadcis$nienie, trzeba zmniej-
szy¢ zapotrzebowanie na leki,
tak samo w cukrzycy i innych
chorobach. Jestto bardzowazny
etap. Okolo 20 procent osdb,
ktore nie przestrzegaja zalecen,
powraca do wagi wyjSciowej,
anawet ja przekracza -moéwi dr
Feszak. - Najwazniejsza jest
$wiadomos¢ pacjenta,na co sie
decyduje. To bedzie walka
oswaoje zdrowieprzez catyokres
zycia, ale w zamian otrzymuje
dodatkowe15-18 lat wydtuzenia
zycia i pozbywa sie wielu cho-
réb. Operacja jest wazna i jest
widoczny spadek masy ciala,
ale caly proces to ciag zdarzen

przed i po. Pacjent przez caty
czas moze dzwoni¢ dokoordy-
natora, rozmawia¢ z lekarzem,
psychologiem, dietetykiem,re-
habilitantem i wtedy ten efekt
terapeutyczny jest wigkszy.

W Polsce wykonuijesie okoto
4tysiecyzabiegéwoperacyjnych
rocznie. - Na 38-milionowa po-
pulacje okoto 20 procent ludzi
jest otylych. Polskama najwiecej
dzieci do18. roku zyciaz patolo-
giczna otyloscia. W Shupsku
w zeszktym roku wykonano 260
operacji. Wtym rokuplanujemy
okoto 350. Zainteresowanie jest
ogromne. Operujemy dwarazy
w tygodniu pacjentéw z otylo-
$cia, apo okresiewiosennymbe-
dziemy operowactrzy razyw ty-
godniu. Sa to jedne z trudniej-
szych operacji,ale mamywyspe-
cjalizowanych lekarzy. W na-
szym wykonaniu zabieg trwa
okolo dwoch, trzech godzin,
w zalezno$ci odrodzaju operacji
-moéwi lekarz.

Do specjalistowustawialy sie
kolejki osdb zainteresowanych
operacjami. - Czuje, Ze mam
nadwage ichce co$ ztym zrobic.
Mam choroby wspélistniejace:
nadciS$nienie, zapaleniestawow,
co$ tam z nerkami, blisko cu-
krzycy. Wszystko jest kwestia
zbycia wagi. Waze 130Kkilo, jed-

nak, aby byézakwalifikowanym
do operacji,musze zgubi¢10-13.
Moze, jak siepostaram, tozgubie
20, amoze 30, jak juz wpadne
swrytm. Moze udasiebez opera-
¢ji? Na poczatek zrobie ten
pierwszy roki zacznesie przygo-
towywac - mowi58-letni panMi-
Yosz.

- Znam pania, ktora sie pod-
dala operacji, kobieta wyglada
pieknie, samamoéwi, ze niema
zadnych dolegliwosci, bolukre-
gostupa, nic. Ja sie zdecydowa-
fam, juz mam termin na 26
kwietnia. Przez mojestosowanie
réznych diet mam dne mocza-
nowa, kamice nerkowa. Nad-
waga robi swoje, kolana mi sia-
daja. A tak sie odchudzatam, ze
wyszto wiecej szkody niz po-
zytku. Naoperacje pierwszapo-
szkta corka,co wazytal60 kilo,po-
tem poszedt maz, a dwa lata
temu zieé.Ich zZycie zmienilosie
nie dopoznania. Jatez tak chce-
moé6wi paniBarbara.

Kontakt: Osoby zaintereso-
wane porada specjalisty moga,
skontaktowa¢ siedroga elektro-
niczna; bariatria@szpi-
tal.slupsk.pl lub telefonicznie
z koordynatoremosrodka, leka-
rzem Mateuszem Witykiem,tel.
608439585.
©®



08

kraj

Ustawa o obronie
ojczyzny w Sejmie

Maran Koziestanski

marcin.kozi pl

Ustawa o obronieojczyzny

w czwartek byb procedowana
w Sejmie. Odbyto sigja pierw-
sze czytanie.Ojej przegtosowa-
nie apelowat prezydentoraz
rzadzacakoafaja.

Projekt zostal zapowiedzianyjuz
wpazdziemikuub.r. przezwice-
premiera Jarostawa Kaczyn-
skiego orazszefa MON Mariusza
Blaszczaka. Zlozony zostat
pod konieclutego 2022roku.

Projektowana ustawa liczy
768 artykul6w ima wejs¢ w zy-
cie wlipcu br. Zaktada onaszyb-
szy nizw obecnejustawie omo-
dernizagji i finansowaniu armii,
udzial wydatkow obronnych
wPKB. Poziom3 proc.ma zosta¢
osiagniety w roku 2023 (a nie
w2024 r.); osiagnieciepoziomu
2,5 proc.planuje siewroku2026,
anie-jak zakladaobecna ustawa
o modernizacji - poczawszy
od roku2030.

Wedlug projektu udziat wy-
datkéw majatkowych na bron,
sprzet, infrastrukture mawyno-
si¢ co najmniej20 procent. Jako
Zrédia finansowania wydatkow
obronnych wskazano-poza bu-
dzetem panstwa - Fundusz
Wsparcia SitZbrojnych, ktéryma
powstacwBanku Gospodarstwa
Krajowego - oraz przychody ze
zbycia akcjilub udziatowspélek
przemystowego  potencjatu
obronnego.

W projekcie nie okreslono li-
czebnosci sit zbrojnych. Ma ona
by¢ okreslana w programieroz-
woju sit zbrojnych. Zapowiada-

jac projekt, Jarostaw Kaczyniski
oraz Mariusz Blaszczak méwili
0300-tysiecznej armii, wtymli-
czacych250 tys. zolmierzy woj-
skach operacyjnychi50-tysiecz-
nychWOT.

- PrzedSejmem stoipowazne
zadanie. Jak najszybciej po-
winna zosta¢uchwalonaustawa
o obronieojczyzny. To potezny
akt normatywny, wielkosSciko-
deksu. Ustawa tauchyla wpei
14 ustaw, a zmienia 181. Ta
ustawa byla przygotowywana
jeszcze przed rozpoczeciem
waojny. Przestanka podstawowa,
do jej uchwalenia jest poczucie,
Ze mamy na granicy panstwo,
ktére zachowuje sie¢ w niebez-
pieczny sposéb. Stad koniecz-
no$¢ obronyojczyzny -rozpoczat
swoje przemowienie, podczas
posiedzenia Sejmu,wicepremier
Jarostaw Kaczynski.

Wedlug Kaczyniskiegoarmia
powinna mie¢ funkcje odstra-
szajaca. - Chcemy pokoju, nie
chcemy wojny. Ale zebyten po-
koj byt faktem, to przeciwnicy,
ktorych znamy, musza by¢ prze-
$wiadczeni, zeataknaPolskesie
nie oplaca. Musimy mie¢bardzo
silna armie -podkreslit.

- Zdajemy sobie sprawe
z ograniczein nalozonych przez
Unie Europejska wsprawie defi-
cytu budzetowego. Jednak jest
szansa nato, bywydatki nazbro-
jenia niebyly zaliczane do tego
deficytu-dodat.

0 jednos$¢ w sprawie ustawy
zaapelowal naposiedzeniu Rady
Bezpieczenstwa Narodowego,
prezydent AndrzejDuda. Méwit,
7ze w dobie wojny na Ukrainie
najwazniejsze jest wzmacnianie
bezpieczenstwa kraju.

s||f
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Dziata juz kilkanascie hubow

do pomocy humanitarnej

LkfiaLemaruak
lidia.lemaniak@polskapress.pl

Huby koordynujace przekazy-
wanie Ukrainie pomocywlasci-
wie dziatgjajuz od tygodnia.-
0Od poczatku wojny naUkrainie,
jestesmy absolutnie zaangazo-
waniwpomoc - méwi Michat
Kuczmierowski. prezesRzado-
wej Agenciji Rezerw Strategicz-
nych.

W sobote szef kancelarii pre-
miera Michal Dworczyk zapo-
wiedzial, zepodLublinem ruszy
duzy hubdotransportu pomocy
humanitarnej na Ukraine.
W pierwszej kolejno$ci pomoc
humanitarna zPolski trafido ob-
wodu Iwowskiego, gdzie wielu
Ukrairicéw z innychczesci kraju
uciekto przed dziataniami wo-
jennymi.

Hub prowadzony jest przez
Rzadowa Agencje Rezerw Stra-
tegicznych. -Pomoc jest dystry-
buowana na Ukraine z naszego
hubu pod Lublinem. Wczesniej
jest ona zbierana w kilkunastu
centrach logistycznych w calej
Polce oraz w kilkunastu punk-
tach wojewod6w - thumaczy
w rozmowiez polskatimes.plMi-
chal Kuczmierowski,prezes Rza-
dowej Agencji Rezerw Strate-
gicznych. Wyjasnia, Ze ,,wojewo-
dowie zbieraja pomoc,ktorajest
sktadanaprzez r6znepodmioty,
takie jakfirmy,samorzady, osoby
prywatne". - Tam odbywa si¢
wstepna selekcja napodstawie
priorytetéw przekazywanych

M

s iom

W pierwszej kolejnosci pomoc humanitarna trafia do obwodu
Iwowskiego, dokad uciekto wielu Ukrairncéw ze wschodu kraju

przez strone ukrainska - w tej
chwili sa to gléwnie leki oraz
zywno$¢. Nastepniejest przygo-
towywana dotransportu -pako-
wana kategoriami i zabezpie-
czana dopodrézy -dodaje.
Prezes RzadowejAgencji Re-
zerw Strategicznychpodkresla,
7e ,,przekazywana pomocjest re-
jestrowana w naszym systemie
idziekitemu wiemy,co gdzie jest
i w razie potrzeby mozemy

szybko siegnaé do potrzebnych
zasobow". -Na podstawie prio-
rytetéw ze strony ukrainskiej
przygotowujemy gotowe prze-
syXki, ktore ukrainskimi cieza-
réwkami wyjezdzajana Ukraine
Z naszego magazynu podLubli-
nem. Polskie samochody nie
wjezdzaja na teren dziatan wo-
jennych. Ciezar6wki z Ukrainy
kursuja w trybiewahadtowym -
mowi.

- Czasami jesttak, Zedany sa-
morzad lubinstytucja opisuje, ze
,»pomoc jest np. dlaobwodu ki-
jowskiego" lub innego miasta
na Ukrainie i my te informacje
przekazujemy, alepomoc koor-
dynowana jestprzez Ukrainicow
i wysylana jest zgodnie z mozli-
woSciami w miejsca, oktorych
Ukraina sama zdecyduje - thu-
maczy.

- JestesSmy w Scistej wspolt-
pracy miedzy r6znymi agen-
dami rzadowymi i samorzado-
wymi. Cala Polska sie zjedno-
czyla, zebypomagac irobimy to
niezwykle sprawnie. Wlasciwie
patrzac na skale pomocy prze-
chodzacej przez nasze maga-
zyny, mozna $mialo powie-
dzie¢, ze jesteSmy hubem po-
mocy miedzynarodowej dla
Ukrainy - zauwaza Kuczmie-
rowski.

I dodaje, ze,,pandemia koro-
nawirusa postawitaprzed nami
zupelmie nowezadania izwery-
fikowala stan Agencji". - Wyko-
rzystaliSmy ten czas do funda-
mentalnych zmian i zupelnie
przeorientowaliSmy sposdéb
funkcjonowania, procedury
i podejScie -dodaje. Podkresla,
7e ,,dzisiaj, kiedy koordynujemy
pomoc humanitarna, wyraznie
widaé, jak zmiany byly bardzo
potrzebnei jak sprawnie Agen-
cja dziala w Kolejnej sytuacji
kryzysowej'"'. - Wszystkiepro-
cedury przebiegaja szybko,ma-
gazyny funkcjonuja napelnych
obrotach i dziatamyskutecznie
na wielufrontach. Ostatniedwa
lata zdecydowanie nie byly
zmarnowane - mowi Michal
Kuczmierowski.

W zwiazku zagresja rosyjska
na Ukrainie uruchomiona zo-
stala strona pomagamukra-
inie.gov.pl, za posrednictwem
ktérej bedzie koordynowana
pomoc. Nastronie dostepnyjest
formularz zgloszeniowy dla
wszystkich zainteresowanych
pomoca, Ukrainie. O®

MiHos$é z Auschwitz

Historia Pileckich

Pytaj w kioskach i salonach prasowych
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15tys. ludzimieszka
na stacjach metra
Okofto 15 tysiecyludzi zamiesz-
kato na state nastacjach kijow-
skiego metra. W czasie wojny wy-
woftanej przez Rosje metroza-
czeto stuzyEUkraincom jako
schron. Ludzie niemalnie wycho-
dzg z niego na powierzchnie.
Na stacjach metra rodzg sie nawet
dzieci. - Nastacjach trzech linii
metra mieszka na state 15tys. do-
rostych idzieci, w tym 84 nie-
mowleta i 413 dzieciponizej 6.
roku zycia.Sg tam takze zwierzeta
domowe - poinformowata
w czwartek agencja Ukrinform.
Agencja podaje takze, zetgcznie
infrastruktura metra przewi-
dziana jestdla 100tys. ludzi.
Na stacjachjest staty dostep
do wody itoalet. W ciggu dnia
normalnie kursujg pociggi metra.
Nocg zas$ podziemna infrastruk-
tura petnijedynie funkcje
schronu.
<MK)

Warszawa

Przyjmiemy tylu
uchodzcoéw, ilubedzie
potrzebowaé pomocy

- Polska jest wstanie przyjac tylu
uchodzcow, ilubedzie tegopo-
trzebowato, ilekobiet idzieci

0 pomocsie zwrdci - zapewnit

w Radiu Pulsszef gabinetuprezy-
denta PawetSzrot. - Polska nie
jest tutaj sama,wiele europejskich
1pozaeuropejskich krajowjuz kie-
ruje wsparcie,rowniez przyjmuije
uchodzcéw - zaznaczyt. Dopyty-
wany o pomocfinansowa ze
strony Unii Europejskiej,podkre-
Slit, ze,,na razie niepotrzebne sg,
zadne apele”.- Wspotpraca jest
pemna, ptynnaiw petnym porozu-
mieniu. Nie wchodzgc wszcze-
goty, nie tylko UE,sg tez kraje

swiat

nas$wieciezduzadiasporg ukrair-
ska, ktorewspierajg ibedg wspie-

raty Polske, beda tez przyjmowac
uchodzcow- zapewniat.

(MP)

Przemysl

30 tys.litréw paliwa dla
miasta Przemysl|

od Orlenu

Orien przekazatmiastuPrzemysl
30 tys.litréw paliwa doautobusoéw,
agregatéw pradotworczychina-
grzewnic. Mato wesprze¢pomoc
niesiong przez miastouchodzcom.
Miasto Przemyslpoprzez swojg,
spotke MZKzorganizowato bez-
ptatne kursy,dziatajgce w ruchuwa-
hadtowym, pomigdzyprzejsciem
granicznym w Medycea miastem,
dowozgc wyczerpanych ludzi
dopunktow recepcyjnych wmie-
$cie, (ts)

Panz

Woskowa figura Putina
usunietazmuzeum
Dyrektor MuzeumGrevin wParyzu
podjatdecyzje ousunieciu z wy-
stawy woskowejfigury Wradimira
Putina. Sktonita godo tegorosyjska
inwazja na Ukraing.- Nigdynie re-
prezentowalismy dyktatorowta-
kichjak Hitlerw Muzeumw Grevi-
nie, nie chcemydzis$ reprezentowac
Putina -mowi dyrektormuzeum.
Figura niezostaniejednak stopiona,
a przechowana - poinformowato
muzeum

(MK)

Charkow
Przedstawicielka OBWE
zgineta podczasostrzatu
Organizacja Bezpieczenstwa
iWspotpracy w Europiepoinformo-
wata wsrode wieczorem,ze czton-
kinijej misjizostata zabita podczas
ostrzatu Charkowa.Maryna Fenina,
ktéra pracowata dlamisji OBWE
monitorujgcej sytuacjena Ukrainie,
Zgineta, gdydostarczata zapasy dla
swej rodziny,(wo

,New York Times": Chiny
wiedziaty o planie ataku

Waszyngton
Matgorzata Puzyr
malgorata.pu2yr@polskapres5.pl

Chiny byty poinformowane

o planowanym przezRosje ata-
ku naUkraine-piszedzienrak
»NewYorkTimes”, powotujac
sie nainformacje wywiadow-
cze. Przedstawiciele chinskich
wiadz miefinaciska¢ naRosje,
aby do inwazjiniedoszto wcza-
sieZimowych Igrzysk OGmpn-
skkh w Pekinie, ktore trwaty
miedzy 4a20 lutego.Wodpo-
wiedzi na doniesienia,chinskie
wiadze okreslity jemianem Ja-
kenewsa”.

Spekulacje, dotyczace tego,czy
Chiny wiedzialy oplanowanym
przez Rosjeataku naUkraine, na-
rastaly odpoczatku rosyjskiejin-
wazji, ktéra zbieglasie w czasie
z zakonczeniem Igrzysk wPeki-
nie. Wedluginformatoréw ,,New

York Times'a", chinskie wladze
wiedzialy, Ze Rosjaplanuje inwa-
zje iz tego powodu naciskano,
aby do dzialariwojskowych nie
doszto w czasie trwania Zimo-
wych IgrzyskOlimpijskich.

Chiriskie wladze zaprzeczaja
doniesieniom amerykaniskich
mediéw. Tymczasem w dniu
rozpoczecia ZimowychIgrzysk
Olimpijskich -4 lutegow Pekinie
dosztodorozméwprzywodcow
Rosji iChin, poktérych chiriskie
wladze wsparltystanowisko Ro-
sji dotyczace sprzeciwu wobec
dalszego rozszerzania NATO
i udzielenia Rosji tzw.gwarancji
bezpieczenstwa.

Nie jest jasne,na jakimpozio-
mie komunikowano planyroz-
poczecia dzialan wojennych
w Ukrainie. Chiniskie wladze
uwazaja, ze sa neutralne wobec
konfliktu. Jednakze w oficjal-
nych komunikatach powielana
jest narracja Kremla.©©
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Miasta 1 wioski niszczone przez
najezdzcow. Ukraina zada pomocy

Kgow
Mateusz Zbroja
mateuszibroja@polskapress.pl

Mychajto Podotjak zkancelarii
prezydenta Ukrainy poinfor-
mowal za posrednictwem
Twittera. Zze miasta iwioski,
przez ktére przechodza ko-
lumny rosyjskich wojsk, sg
przez najezdzcow grabione,
pladrowane, aich mieszkaricy
- mordowani.Zaapelowat

0 utworzenie korytarzy hu-
manitamych, aby pomagac¢
poszkodowanym.

Potrzebujemy korytarzy huma-
nitarnych - dotransportu zyw-
nosci, lekow, przejazdu karetek
pogotowia iewakuacji. Potrze-
bujemy aktywnych dziatan
1 pomocy organizacji miedzy-
narodowych, w tym OBWE.
Do$é gadania - napisal naTwit-
terze Mychajto Podoliak.
Sytuacja humanitarna
na Ukrainie staje sie tragiczna
w zwiazku z ostrzaltem przez
rosyjskie wojska celow cywil-
nych w ukrairiskich miastach.
Rosjanom nie udawalo sie jak
dotad uczyni¢ postepow
na froncie, poza Chwersoniem
nie zdobyli zadnego z miast.
Stad zapewne chca zlamacé
opor poprzezbombardowania.
Do wielkich zniszczeniobiek-
tow cywilnych doszto wChar-
kowie. Zbombardowany zostat
takze obszar dworcakolejowego
wKijowie, wktorym chronia sie
tysiace ludzi. W zwiazku z ata-
kowaniem ludno$ci cywilnej

<< -

mn
T oL

Rosyjskie bomby spadajace na miastasiejg zniszczenie

i Smier¢ ludnosci cywilnej

Na kierunku mikotajew-
skim dziesigtki rosyj-
skich Smigtowcow
zabierajg zabitych i ran-
nych dziewietnastolat-
kow. dwudziestolatkow

irosnaca liczba ofiar, Ukraina
oskarza Rosje o zbrodnie wo-
jenne. Do $rody wieczo-
rem wwyniku ostrzaléwi bom-
bardowan, prowadzonych przez
rosyjskich najezdzcow, zginelo
na Ukrainieco najmniej2 tysiace
cywiléw. Ta liczba rosta z go-
dziny nagodzine.

Codziennie tez docieraja
nowe dramatyczneinformacje.
Takie jak ta o Smierci lekarki

Mariny Kalabiny, ktéra kilka lat
temu przebywala na stazu
w szpitalu w Krakowie. Mloda
kobietajechaka karetka doszpi-
tala w Kijowiei wiozta swojego
rannego odlamkiem14-letniego
siostrzenca. Chlopak, niestety,
zmart, a Kalabinazginela wcza-
sie tegotransportu, kiedyRosja-
nie ostrzelali samochaéd, kt6-
rym transportowatadziecko.
W zwiazku z atakami nalud-
no$¢ cywilnaminister z kancela-
rii prezydenta Ukrainy zaapelo-
wal o utworzenie korytarzyhu-
manitarnych, proszac opomoc
oiganizacje, tatéejak OBWE.
Ukrairiskie whadze od kilku
dni informuja o ostrzale ibom-
bardowaniach celow cywil-
nych, prowadzonych przez ro-
syjskie wojska. Pociski spadaja
na dzielnicemieszkalne, przed-

szkola i szpitale. Rosyjskie woj-
ska uzywaja broni zakazanej
przez konwencje miedzynaro-
dowe idopuszczaja sie zbrodni
wojennych.

W czwartek podano kolejne
niepokojace informacje, ze
u poludniowych wybrzezy
Krymu zauwazono duza grupe
rosyjskich okretow desanto-
wych, ktoreczekaja na ladowa-
nie wQdessie. Niewykluczone,
ze Rosjanie szykowali nowa
ofensywe od poludnia.

Ukrainiskie whadzepodaja, ze
pomimo nasilenia rosyjskiej
ofensywy, wojska agresora nie
podporzadkowaly sobie zad-
nych terenéwpoza tzw. separa-
tystycznymi republikamitugan-
ska i doniecka. Rosjanie wciaz
ponosza dotkliwestraty. Wedlug
ministerstwa obrony Ukrainy,
do czwartkuRosja stracitaw woj-
nie na Ukrainie 9 tys. zolierzy
oraz okolo poltora tysiaca roz-
negorodzaju sprzetubojowego,
wtym2r7czolgéwiponad 60sa-
molotéw ihelikopteréw.

Wicepremier Ukrainy Iryna
Wierieszczuk poinformowala,
Ze stronarosyjska odmawia od-
bierania cial swoich polegtych
zohierzy. A prezydent Wolody-
myr Zelenski powiedzial: -
Na kierunku mikotajewskim
dziesiatki rosyjskich $miglow-
cOw zabieraja zabitych i ran-
nych. Drziewietnastolatkow.
Dwudziestolatkéw. Co oni wi-
dzieli w ZzZyciu? Wracajcie
do domu. Powiedzcie swoim
dowodcom, ze cheecie zy¢. Ze
nie chcecie umieraé.O®

Druga tura rozmow ukrainsko-rosyjskich w sprawie
zawieszenia broni 1 korytarza humanitarnego

[Htszeza Biatowieska
Anna Piotrowska
anna.piotrowSka@polskapresspl

W czwartek odbyta sie druga
turarozméw miedzy delega-
cjami Ukrainy i Rosjiw sprawie
zawieszenia broni. Wgre
wchodzito m.m. utworzenie
korytarza humanitamego dia
cywiléw z miast bombardo-
wanych przez rosyjskie woj-
ska.

Druga tura rozméwmiedzy de-
legacjami Ukrainyi Rosjiodbyla
sie, w okolicach Puszczy Biato-
wieskiej pobiatoruskiej jej stro-
nie. Nie podano dokladnie
miejsca, aobie stronyprzybyly
tam helikopterami.

Jeszcze przed rozmowami
strona ukrainiska nie miala
wiele nadziei naporozumienie.
W gre wchodzily warunki za-
wieszenia broni.

Prezydent Ukrainy Wolody-
myr Zelenski powiedzial ame-
rykaniskiej stacjiCNN, Ze przed
prawdziwymi rozmowami po-
kojowymi Rosja musi zakon-
czy¢ bombardowanie ukraiii-
skich miast.

Jak podaje Radio Wolna
Europa, Wiadimir Miediniski,
doradca prezydenta Rosji
‘Wiadimira Putina, powiedziat
2 mar-ca, ze oprécz natych-
miastowego  zawieszenia
broni poruszona miala by¢
réwniez kwestia wprowadze-
nia rozejmu oraz ustanowie-
nia korytarza humanitarnego
na Ukrainie. Strona ukrairiska
w czwartek potwierdzila, ze
jej delegacja jest ,,w drodze”
na miejsce spotkania.

Ofeksij Arestowycz przeka-
zal ukrainiskiemu publicznemu
nadawcy, Suspilne, ze w roz-
mowach naBialorusi uczestni-
czyla ukrainska delegacja

w skladzie, w ktérym prowa-
dzita rozmowy zeszktymrazem.
Arestowycz dodal, ze zada-
nia delegacji pozostaja nie-
zmienne.

Podczas pierwszej tury ne-
gocjacji rosyjsko-ukrainskich
strony mialy okresli¢ prioryte-
towe dla nich tematy i wroéci¢
z nimi na konsultacje do swo-

Mieszkancy Ukrainy sami
wstrzymuijg rosyjska armie

ich stolic. Umoéwiono sie
wtedy na kolejne rozmowy
w najblizszym czasie. ,,Roz-
mowy byly trudne, choé bez
jakiegos$ obowiazkowego ulti-
matum' - napisal popierwszej
turze Mychajlo Podolak,
przedstawiciel prezydenta
Ukrainy.

W czwartek mer Mariupola
- miasta, ktére bylo szczegdl-
nie mocno bombardowane
- przekazal, ze rzekoma oferta
rosyjska co do korytarza hu-
manitarnego dla mieszkancow
tego miastabyla bezprzedmio-
towa. Caly czas bowiemtrwal
ostrzal i shuzby ratunkowe
nie mogly nawet zbiera¢ ciat
zmartychi rannych z obawy
przed rosyjskim ostrzatem.
Mer oskarzyt Rosjan o celowe
niszczenie waznej infrastruk-
tury, przez co mieszkancy nie
mieli wody, pradu i ogrzewa-
nia. O®
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Czy 1stnieje
WOjna sprawiedliwa
1CO wiasciwie
oznacza?

Swiat nie ma watpliwosci: ataki na obiekty cywilneto rosyjskie zbrodniewojenne

Mariusz Grabowski
mariusz.grabowSki
@polskapres5.pt

Religia

W2zwigzku z wojng moznaza-
dac¢ takze inne pytania: Czy
istnieja wojny stusznei nie-
stuszne? Kto jest agresorem?
Czy na wojnie mozna zabija¢?

udzie wojuja od za-
wsze i od zawsze po-
Jjawiaja si¢ pytania,
czy kazda wajna jest
ztai czy istnieje taka,
ktora mozna nazwac,,sprawie-
dliwa''? Dzi$ za nasza wschod-
nia granica wajne tocza dwa
chrzescijaniskie kraje, przyj-
rzyjmy sie zatem temu zjawi-
sku w $wietle doktryny chrze-
Scijanskiej, bowiem z niej wy-
rasta wigkszo$¢ wspolcze-
snych pogladéw na wojne.

Chrzescijaniei wojna

Co o wojnie mowit Chrystus?
Uwazal, w perspektywie zbli-
Zajacego sie konca czasow (Mt
24,6), 7e jest czymsS zkym, ale

np. nie potepial shuzby woj-
skowej. Zokhierze otrzymali
od Niego nastepujacy nakaz:
,,Nad nikim si¢ nie znecajcie
i nikogonie uciskajcie, leczpo-
przestancie naswym zokdzie"
(kk 3,14). Zkolei od $w. Jakuba
Apostota wiemy, Ze wojny sa
ztem wynikajacym z nieopa-
nowania ludzkich zadz (Jk
4,1).

Wajna jest zjawiskiem nie
do unikniecia, zatem chrzesci-
janie pierwszych wiekéw nie
wypowiadali sie w sposob ka-
tegoryczny na jej temat. Co
prawda nie walczyli ze swymi
przesladowcami, ale postusz-
nie shuzyliw wojskurzymskim
i braliudziat w toczonychprzez
Imperium wojnach. Pojawiaty
si¢ jednak i odmienne opinie.
Filozofowie Tertuliani Laktan-
cjusz potepiali wojne i zabra-
niali chrzescijanom shuzy¢
w wojsku. Zkolei $w. Cyprian
i Orygenes byli przeciwnikami
wojny, Uwazajac ja za masowe
morderstwo.

Obaj méwili wrecz, ze,,rece
dotykajace Eucharystii nie
moga plamic sie¢ krwia'. Nie
wystepowali jednak z uroczy-
stymi zakazamistuzby wojsko-

wej. Orygenespodobnie: dawat
wyraz niecheci dowojny, uzna-
wal jednak za godziwe modli¢
sie 0 zwyciestwo w shusznej
wajnie, prowadzonejw obronie
whasnego kraju.

Po Edykcie Mediolariskim
w 313 r. postawa chrzeScijan
wobec stuzby wojskowej i wo-
bec wojny uleglta ewolucji. Co
prawda $w. Bazyli jeszcze ga-
nit tych, ktérzypodczas wojen
przelewaja krew ludzka, ale
w tym samym czasie $w. Ata-
nazy dopuszczat zabicie wroga
w tzw. sprawiedliwej WO_]l]le
Sw. Ambrozy takze usprawie-
dliwial wojne prowadzona
w obronie przed barbarzyn-
cami.

»Wojna sprawiedliwa”

Spojny chrzeScijanski poglad
na wojne przekazal nam $w.
Augustyn, wedle ktdorego
wojna sama wsobie nie jestani
dobra, anizla, a o jejocenie mo-
ralnej decydujemotyw, ktorym
kieruja sie walczacy. Zdaniem
$w. Augustyna, Chrystusowe
wezwanie, by na zto nie odpo-
wiadaé zkem, nie jest ex defi-
nitione potepieniem kazdej
wojny. Uznal on za godziwa

i sprawiedliwa taka wojne,
ktéra jest prowadzona ,w
stusznej sprawie”, akcentowal
jednak konieczno$¢ potepiania
wszelkich zwiazanych z dziata-
niami wojennymi naduzy¢.

Podkreslat, ze nie wolnoto-
czy¢ wojen z umilowaniem
przemocy, okrucieristwa inie-
nawisci. Twierdzil, ze wojna
jest kara za grzechy ludzkie,
a udzial w niej stanowi dla
chrzescijan smutna, ale realna,
konieczno$¢. Mozna powie-
dzie¢, ze opracowal teorie
wojny sprawiedliwej, to zna-
czy prowadzonej w celu
obrony lub naprawienia
krzywdy. Aby wojna mogla
by¢ uznana za sprawiedliwa,
musi ona spelnia¢nastepujace
warunki: winna byé prowa-
dzona przez legalna wladze,
a jej przyczyna musi byé
stuszna.

Teoria $w. Augustyna byla
w nastepnych wiekach ko-
mentowana i dopracowy-
wana. Sw. Tomasz z Akwinu
do dwo6ch warunkow wojny
sprawiedliwej dodal trzeci:
musi by¢ prowadzona z wha-
$ciwa, sprawiedliwa intencja,
za$ $w. Rajmund z Pennafort
okreslit nawet pie¢ warunkéw,
ktére musza by¢ spelmione,
aby mozna bylo uzna¢ wojne
za sprawiedliwa.

Wymienmy je: 1. Nigdy ce-
lem wojny nie moze by¢ zabi-
janie nieprzyjaciol, walczyé
wolno jedynie w obronie za-
grozonego zycia, wolnosci lub
wlasnoSci; 2. W wojnie nalezy
odrzucié¢ wszelkiego ducha ze-
msty, nienawisci i chciwosci;
3. Dazy¢ nalezy do jaknajszyb-
szego przywroceniapokoju; 4.
Decyzje o wojnie podejmowaé
moze jedynie monarcha;5. Nie
wolno angazowa¢ dowalki ko-
biet, dzieci ani duchownych.

Wajna sprawiedliwa prze-
ciwna jest wojnie niesprawie-
dliwej, ktora zaprzecza po-
wyzszym warunkom. Czy
wojna niesprawiedliwa za-
wsze musi by¢ agresywna?
Niekoniecznie, czasami agre-
sorem bywa takzeten, kto pro-
wadzi wojne sprawiedliwa,
np. uprzedzajac atakprzeciw-
nika.

Czywolino zabija¢?

W traktacie ,,Saevientibus",
jednym z pism z czasu soboru
w Konstangcji, nasz rodak, Pa-
wel Wlodkowic dodal swoje
warunki wojny sprawiedliwej.
Pisal, ze osoba wojujaca winna
nadawac¢ sie do walczenia,
czyli by¢ osoba, $wiecka, po-
niewaz duchownemu nie
wolno rozlewa¢ krwi z wyjat-
kiem wypadku nieuniknionej

Spajny poglad na wojne
przekazat nam sw.
Augustyn. Ojej ocenie
decyduje motyw,
ktorym kierujg sie
watczacy

magazyn

koniecznosci); ze godziwe od-
zyskanie bezprawnie utraco-
nej wlasnosci lub obrona oj-
czyzny, ze motywemmusi by¢
cheé osiagniecia pokoju.

Rozwazaniom o wojnie za-
wsze towarzysza pytania
etyczne, bowiem wojna spra-
wiedliwa zakltadalta - wmysl
zasady obrony koniecznej -
takze zabijanie wrogow. Juz
od $w. Tomasza wiadomo, ze
whasciwa motywacja dziatan
zbrojnych niemoze by¢ jednak
zabijanie. Zohierz walczacy
z intencja zabicia staje sie
przez to potencjalnym za-
boéjca. Whasciwa intencja, jest
obrona.

Moéwiac dzisiejszym jezy-
kiem: jesli dziatanie zomierza
doprowadzi do $mierci prze-
ciwnika, nie ma ono charak-
teru winy moralnej. Jednakze
zZolierz naklaniany do czy-
néw tamiacych prawa innych
0s6b i narodéw lub norm hu-
manitarnych winien odmowié
wykonania rozkazu.

Co ciekawe, juz w pé6Zznym
$redniowieczu pojawily sie
glosy podwazajace teorie
waojny sprawiedliwej. Chrze-
Scijanskiego pacyfizmu bronit
m.in. Erazm zRotterdamu. Po-
wstawaly tez KoScioly ,,poko-
jowe", takie jak kwakrzy, me-
nonici czybracia czescy. Nigdy
jednak nie stanowily one
wiekszo$ci w chrzeScijan-
stwie.

Wojnaa Vaticanum

' Chrze$cijaniska doktrynao woj-

nie przetrwala niezmienna
do XX w., gdy zmienil si¢ row-
niez sposéb prowadzenia dzia-
taih zbrojnych. Jan XXIIIw ency-
Klice ,,Pacem in tenis" zawar}
sformulowanie: ,,W naszych
czasach ludzie przekonuja, sie
coraz bardziej, Ze spory, jakie
moga powstawaé¢ miedzynaro-
dami, nalezy rozwiazywaénie
sita zbrojna, leczna drodzeukla-
déw iporozumien. Przekonanie
to wywodzi sie najczesciej ze
zrozumienia straszliwej sity
niszczycielskiej wspotczesnej
broni oraz zobawy przedpowo-
dowanymi przez nia nieszcze-
Sciami i okropnymi zniszcze-
niami. Dlatego tez w naszej
epoce potegi atomowejbyloby
nonsensem uwaza¢ waojne
za odpowiednisrodek przywro-
cenia naruszonychpraw".

W dokumentach Soboru
Watykaniskiego Il brak juz sfor-
mulowania ,,wojna sprawie-
dliwa". Jest natomiastpotepie-
nie ,,wojny totalnej" i wyScigu
zbrojen oraz wezwanie do glo-
balnego zakazu prowadzenia
wojen. ,,Tak dlugo jednak, jak
bedzie istniato niebezpieczen-
stwo wojny,a jednoczes$nie bra-
kowaé bedzie miedzynarodo-
wej whadzy posiadajacej kom-
petencje i wyposazonej w od-
powiednia sife (...) rzadom nie
mozna odmawiaé¢prawa doko-
niecznej obrony, byle wyczer-
paly wpierw wszystkie $rodki
pokojowych rokowan" - czy-
tamy w Konstytucji,,Gaudium
etspes”.
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Obowiazujacy dzi§ Kate-
chizm Ko$ciotaKatolickiego ta-
kie pojecie zawiera, podkresla
tez konieczno$¢ unikania
wojny i wskazuje ,,warunki
usprawiedliwiajace upraw-
niona obrone z uzyciemsity mi-
litarnej. W punkcie 2309 KKK
wymienia cztery warunki
wojny sprawiedliwej: szkoda
wyrzadzana przez napastnika
narodowi lubwspdlnocie naro-
déw musiby¢ dhugotrwata, po-
wazna i niezaprzeczalna;
wszystkie pozostate S$rodki
zmierzajace do polozenia jej
kresu okazaly sie¢nierealne lub
nieskuteczne; abybyly uzasad-
nione warunki powodzenia
i aby uzycie broni nie pocia-
gnelo za soba jeszcze powaz-
niejszego zta i zametu niz zto,
ktore nalezy usunaé. Powaga
decyzji osprawiedliwym wojo-
waniu podporzadkowana jest
zatem Scistym warunkom
uprawnienia moralnego.

Wojnaw XXIw.

Teologowie wskazuja, na nie-
bezpieczenstwa moralne zwia-
zane z bezkrytycznym przeko-
naniem oshusznosci prowadzo-
nej przezsiebie wojny. Jednym
znich jest tzw.uspienie sumie-
nia, kiedyuznaje si¢za co$ bez-
dyskusyjnego i nie budzacego
niepokoju, ,,7ze wojnasprawie-
dliwa jest dopuszczalna”.

Inni z kolei podnosza pyta-
nie, czy w ogéle mozna dzi$
mowi¢ o wojnie sprawiedliwej
i czy w sytuacji zagrozenia np.
konfliktem atomowym mozna
nadal podtrzymywaé trady-
cyjna teze o sprawiedliwej
wojnie obronnej?

Takie watpliwosci zglosit
papiez Franciszek, gdy w wy-
danej w 2020 r. encyklice ,,Fra-
telli tutti” zwrocil uwage, ze
od czasu rozwoju broni jadro-
wej, chemiczneji biologicznej,
a takze z powodu ogromnych
i coraz wiekszych mozliwoSci,
jakie daja nowe technologie,
wojnie dano niemozliwa
do skontrolowania moc nisz-
czycielska, ktora uderza
w wielu niewinnych cywilow.
Zdaniem papieza znaleZliSmy
sie w sytuacji, w ktérej bardzo
trudno jest utrzymac racjo-
nalne Kkryteria wypracowane
w poprzednich wiekach, by
méwi¢ o mozliwosci ,,wojny
sprawiedliwej'.

Czy zatem pojecie ,,wojny
sprawiedliwej" jest jeszcze ak-
tualne? Odpowiedziposredniej
udziela Karta NarodéwZjedno-
czonych, uchwalona w 1945r.,
odwolujaca sie doducha chrze-
Scijariskiej doktryny waojny
sprawiedliwej. W art. 51KNZ
stanowi: ,,Nic wniniejszej Kar-
cie nie moze uchybia¢ niepo-
Zbywalnemu prawu do samo-
obrony indywidualnejlub zbio-
rowej w przypadku napasci
zbrojnej na ktoregokolwiek
czionka Narodéw Zjednoczo-
nych, zanimRada Bezpieczen-
stwa nie podejmie niezbed-
nych zarzadzen w celu utrzy-
mania miedzynarodowegopo-
koju i bezpieczeristwa(...)".
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Uchodcyw Polsce

-Fala dopiero si¢ zaczyna.To
Zpewnoscigjeszcze nie kulmi-
nacja-mowiTatiana Dembska.
torunska przedsigbiorczyniro-
dem zUkrakiy. organizatorka
jednejzwigkszych oddolnych
akc|pomocowych dlauchodz-
cow Onaréwniez wie. ze

po wieldm narodowypizrywie
czekanas dh"p marsz:racjonal-
ne pomaganie,poddanie sie ko-
ordynagi.elastycznosé zmiany
procedur.

iana Dembska z po-
chodzenia jest Ukra-
inka, ale od 15 lat
mieszka w Polsce
i dziata w branzy po-
$rednictwa pracy dla obcokra-
jowcow oraz budowlanej. Bly-
skawicznie zaczeta w Toruniu
organizowa¢ pomocdla Ukraiii-
cow: od zbiorki darow, po koor-
dynacje oséb oferujacych noc-
legi uchodzcom,przez transport
do iod granicy. W perspektywie
ma tez pomoc w znajdowaniu
pracy chetnym ja podjaé. Nara-
zie przechodzi z fezy spontanicz-
nego zrywu serc wracjonaliza-
cje pomocy.

Od spontanu dokoordynaciji.
»Okala pomocy nas zaskoczyta™”
Gdy tuz poataku Rosji na jej oj-
czysty krajTatiana Dembskaza-
ktadata w mediach spoteczno-
$ciowych grupe ,,Pomagam
Ukraiicom w Toruniu i nie
tylko" liczyta naodzew. Ale ta-
kiego pospolitego ruszenia sie
nie spodziewala! Blyskawicznie
dogrupy wstapitoponad dwaty-
siace osob, a oferowana pomoc
rosta dostowniez godzinyna go-
dzine.

- Zaczelizghaszaé sie kierowcy
chetni jechaé na granice z da-
rami, a zabiera¢ Ukraincow.
Z jednego miejsca zbiorki,
przy siedzibie mojej firmy (ul.
Broniewskiego4 wToruniu) zro-
bito sie kilka. Kolejnym, na tzw.
wielkie gabaryty, statosie lotni-
sko AeroklubuTorunskiego. De-
Kklaracji noclegowych niezlicze.
ZwyKli ludzie oferuja od ,,f6zka
w salonie"i pokojupo mieszka-
nia lubdomki. Zglosilisie whasci-
ciele apartamentowi dewelope-
rzy. Przedsiebiorcy deklarowali
wypozyczenie nawetkilkunastu
aut -wylicza Tatiana.

Transporty zTorunia zaczela
wysyla¢ szybko.Szybko tezoka-
zalo sie, z relacjikierowcow, ze
pomoc trzeba bardzoprecyzyj-

Tatiana Dembska: Pomoc uchodZzcomz Ukrainy potrzebna bedzie dtugoi tona réznych polach

nie celowaé.Stojacymprzedpol-
ska granica thumom Kobiet
i dzieci(gléwnie) najbardziejpo-
trzebne byly tzw. pakiety star-
towe (woda, baton energetyczny,
mokre chusteczki i co$ prze-
ciwbdlowego) oraz karty SIM
do telefonu.

Przynoszone przeztorunian
inne rzeczy, np. Zywnos¢, $pi-
wory, ubrania, leki obecnie Ta-
tiana przekazujena Ukraine. Tra-
fiaqja m.in. do szpitala, ale
idowaojska. Czesézebranych da-
réw natomiast przyda sie
uchodZcom. Przedsiebiorczym
szybko nawiazatakontakty z sa-
morzadami: lokalnym w Polsce
i tymw Yaucku,partnerskimmie-
$cie Torunia. Doskonale zdaje
siebie sprawe z wagi koordyna-
¢ji. Koordynuje swoja akcje, ale
i samapoddaje si¢ koordynacji.
Bywa, Ze wymaga to hamowa-
nia ludzkich, pelnych serdeczno-
$ci zapedow.

- Pomoc uchodZzcomz Ukra-
iny potrzebna bedzie jeszcze
dhugo ito nar6éznych polach. Juz
mysle o zatrudnieniu dla tych,
ktorzy beda chcieli jepodjag. Jest
wiele os6b gotowychda¢ prace,
ale wszyscy tez chca mie¢ ja-
snos$c¢, codo przepisow. Na razie
uchodzcy wPolsce przezpierw-
sze miesiacenie moglipracowac.
Poza tym, wielu Ukraificow
przybywa terazbez paszportow
- zauwaza Tatiana. I dodaje, ze
czekac trzeba na rzadowe wy-
tyczne.

Pomagac ale racjonalnie!
Zapchane darami magazyny
w Przemyslu i apelprezydenta
tego miasta, zeby wstrzymaé
si¢ z dostarczaniem takiej po-
mocy -to tylko jeden zprzykla-
déw na to, jak brak organizacji
niszczy efekty spontanicznych
odruchdw serca. Kolejny obra-
zek to widok ,,szmateksow"
tworzacych sie w przygranicz-
nych okolicach.

Pospolite ruszenie catych
grup gotowych oddawa¢ krew
dla Ukrainy, choétakiej mobili-
zacji jeszcze nieogltoszono, spo-
wodowalo kolejki w wielu sta-
cjach krwiodawstwa, takze
w Kujawsko-Pomorskiem. Wy-
jatkowo smutnesa natomiast ta-
kie wypadkKi jak ten, do ktérego
doszto wsrodku nocy 28 lutego
na drodze w Gorczycach (po-
wiat garwolinski). Pochodzacy
z Kujawsko-Pomorskiego kie-
rowcabusa zasna} zakierownica
iuderzyl w tyl jadacego przed
nimfonda. Oba autawiozly Ukra-
incow, wtym dzieci...

Organizacja ikoordynacja -to
wytyczne naprzysztosé, ktérych
wpomaganiu, a bedzieono dhu-
gie, musimy sie trzymac. Od-
dolne akcje w nieformalnych
grupach, parafiach, miejscach
pracy beda mialy sens, jeslitym
zasadom si¢ poddadza.Nie bez
przyczyny tworzonesa centralne
magazyny dar6éw i bazy nocle-
gowe; koordynowany jest trans-
port.

Mikolaj Bogdanowicz, woje-
woda kujawsko-pomorski, po-
dobnie jak inni wojewodowie,
podkresla, Zeduze znaczeniema
dobre zorganizowanie procesu
pomocy humanitarnej. Odzew
Polakéw na potrzebe wsparcia
0so6b uciekajacych przed wojna,
jest ogromny. Nalezy jednak
zwréci¢ uwage nato, Ze pomoc
ta powinna by¢$wiadoma - po-
dobnie jak kwestia dalszego
przekazania dar6wdo miejscdo-
celowych. A niezmierniewazne
jest, by pomocta trafita whasnie
tam, gdziejest potrzebna.

- DlaKujawsko-Pomorskiego
utworzony zostanie jeden cen-
tralny magazyn, ktoryzostanie
zlokalizowany - dzieki uprzej-
mosci prezydenta Rafata Bru-
skiego - w Bydgoskim Centrum
Targowo-Wystawienniczym
przy ul.Gdariskiej wBydgoszczy.
Tam bedzie zwozona wszelka
potrzebna pomochumanitarna
z 23 innych punktéw utworzo-
nych przez samorzady powia-
towei miejskie naterenie woje-
wodztwa  kujawsko-pomor-

Dobra organizacja

i koordynacja

-to wytyczne,
ktérych w pomaganiu,
abedzie ono dtugie,
musimy sie trzymacé

skiego. Zkoleiz Bydgoszczydary
te beda transportowane do cen-
tralnego magazynu Rzadowej
Agencji RezerwStrategicznych
miedzy Warszawa, a Lublinem
i stamtad trafia do potrzebuja-
cych - wyjasniawojewoda Miko-
1aj Bogdanowicz.

Rzeczy, ktore sa najbardziej
potrzebne, zostaly skatalogo-
wane. Wartotezkontaktowadsie
z samorzadamii fundacjami, by
mie¢ wiedzeo tym,co aktualnie
jest najbardziej potrzebne. Juz
zdarzajq sie sytuacje,ze przeka-
zane dary nieznajduja zastoso-
wania.

Czego potrzebuje matka.

ktora ucieka przed wopig?
Topytaniedzi$najbardziej aktu-
alne, bodocieraja do naswlasnie
gléwnie kobiety z dzie¢mi, i to
najmlodszymi. Sa wyczerpane
dotarciem dogranicy,apotemijej
powolnym przekraczaniem. Sa
w traumie,a staraja sieprzed nia
uchroni¢ dzieci. Gdy u nas
znajda, zakwaterowanie, wikt
i opierunek, wymagacbeda dal-
Szej pomocy.

Takze psychologicznej.

- Czekamyna matke czworki
dzieci z psami, ktéra kolejny
dzienn dociera do granicy ze
wschodniej Ukrainy. Czeka
na nia unas dom, ktéregoloka-
torka zmarla. Przebywajaca
za granica corkazdecydowala sie
przekaza¢ go na potrzeby
uchodzcéw. Z pomoca parafian
udalo sie doposazy¢dom w lo-
dowke, kuchnie,gazowa, mikro-
falowke. Wiemy, ze matka jest
w traumie. Nie wiemy doktad-
nie, co przezylai co zostawia
zasoba. Mozemy sietylko domy-
Slaé. Jestroztrzesiona, akontakt
z nia jest utrudniony, cha-
otyczny. ZpewnoScia bedzie tu-
taj potrzebne wsparcie nietylko
materialne, aleipsychologiczne,
prawne. Szczesliwie, deklaracje
takiej nieodplatnej pomocy
w parafii juz mamy- méwinam
ks. Leszek Stefanski, proboszcz
parafii w toruniskichCzerniewi-
cach.

Taka pomoc potrzebna be-
dzie zaréwno dla dorostych
Ukraiicow, jak i dzieci. Ich
traume powiekszaroztaka z po-
zostawionymi na Ukrainie bli-
skimi, czestowalczacymi mez-
czyznami.

Tylko niektérzy odnajda
wPolscebliskich czy znajomych,
ktérzy np. wyemigrowali tutaj
zarobkowo wczes$niej. Dla in-
nych bedzieto obcaziemia, miej-
sce przymusowej ucieczki. Stad
deklaracje nieodptatnegowspar-
cia zestrony psychologow(przy-
kladem Centrum Wspierania
DrzieciiMYodziezyprzy ul. Kwia-
towej wToruniu) wdhuzszej per-

spektywie beda jeszczecenniej-
sze.

Juz w tym momencie syste-
mowe wsparcie ze strony par-
stwa jest solidne. Ukraircy, nie-
zaleznie od posiadanych Gub
nie) dokumentow, maja, gwa-
rancje statusu uchodzcy, po-
mocy humanitarnej,medycznej
(naNFZ), edukacjidla dzieci,po-
mocy wlegalizacji pobytu,zna-
lezienia zakwaterowania i za-
trudnienia. Wedlug zapewnien
wiceministra spraw wewnetrz-
nych i administracji Pawla
Szefemakera dalszerozwiazania
systemowe beda systematycz-
nie wdrazane. Oczywiscie, to
praktyka jednak pokaze,czy na-
wet maksymalnie uproszczo-
nym proceduromsprostaja na-
sze systemy,np. shuzbyzdrowia
i edukacji.

Pomagajacytez

beda wymaga¢ pomocy
Tatiana Dembska juz po kilku
dniach wyczerpujacegokoordy-
nowaniaswojej akcjipomocowej
sygnalizowala, Zeposzukujedo-
datkowych oséb do pomocy
w koordynowaniu wlasnie. 1
marca natomiastoglosita, zeak-
cja sieformalizuje. Popierwsze,
zyskaka nazwe (,,Dobra dla do-
bra"), podrugie, formalizowa¢
trzebabedzie statuspomocy. To
wszystko przednia.

Ludzie zawodowo zajmujacy
si¢ pomaganieminnym, atakze
ci odlat zaangazowaniwolonta-
riacko w prace rozmaitychfun-
dacji istowarzyszen wiedza, jak
fatwo sie tutajwypalic. Jesli na-
sza pomoc ukrainskim uchodz-
com maby¢ dhugofalowa isku-
teczna, jej koordynatorzy tez
musza mie¢ wsparcie.Ze strony
panstwa, samorzadéw, zwy-
ktych ludzi.

MMHM

ZNAJDUJA SCHRONIENIE
WPOLSCE

Wostatnich dniach
do Polski przybywaja setki
tysiecy uchodzcow
z Ukrainy. Ich liczba moze
wkrotce przekroczy¢ nawet
milion os6b. ,,Zdecydowanie
najwiecej osob dociera
do Polski. Jest to trzy, cztery
razy wiecej niz w innych kie-
runkach. Zdecydowanie naj-
wiecej 0sob szuka miejsca
bezpiecznego do dalszego
Zycia, przetrwania w najbliz-
szych dniach w Polsce" -
méwit w tym tygodniu
Pawel Szefernaker, wicemi-
nister MSWIA pierwszego
dnia marca. Dodajac, ze
nagranicy padaja kolejne
dobowe rekordy.
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Kto naprawde sto1 za Fundacja
Russkiy Mirr Miasta zrywaja, umowy
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Tomasz Niespiat
tomasz-ruespiat

Kontrowersje

Prezydent Federacji Rosyj-
skiej WHadimir Putm i wnuk
Wiaczestawa Mototowa to nie
jedyne nazwiska kremiow-
skiego uktadu zwigzane z fun-
dacjg Russkij Mir. ktéra przez
lata obezna byta m.in. w Stup-
skuiLublinie.

Lubelska uczelnia zerwala
wspolprace z Fundacja Russkij
Mir zalozona w 2007roku przez
Wiadimira Putina.

- Z uwagi na rozpoczecie
przez Federacje Rosyjska agre-
sji zbrojnej naterytorium Ukra-
iny wspélpraca laczaca Uni-
wersytet Marii Curie-Sktodow-
skiej w Lublinie z Fundacja
Russkij Mir w ramachCentrum
Jezyka i Kultury Rosyjskiej zo-
stata zawieszona juz w ponie-
dziakek 28 lutego - informuje

AUTOPROMOCJA

Aneta Adamska, rzecznik pra-
sowy UMCS w Lublinie.
Umowa pomiedzy UMCS
a Fundacja Russkij Mir zostata
zawarta w 2009 rokui doty-
czyla popularyzacji jezykai kul-
tury rosyjskiej.Jak przypomina
Aneta Adamska, gk6wne zato-
Zenia tej wspolpracy opieraly
sie na rozszerzaniu kontaktow
edukacyjnych, naukowych
i kulturowychpomiedzy Polska
a Rosja, udzielaniu pomocy
wykladowcom, studentom
i doktorantom, czy udzielaniu
bezplatnego dostepu do zaso-
béwbibliotecznych. -Warto do-
daé, ze dziakalno$¢é CJKR obej-
mujeréwniez propagowanie je-
zykoéw i kultur innych krajow
stowianskich - podkresla rzecz-
nik lubelskiejuczelni. I dodaje,
7ze w ramach wieloletniej
wspolpracy Centrum Jezyka
i Kultury RosyjskiejUMCS zor-
ganizowalo szereg przedsie-
wzie¢ naukowo-kulturalnych.
To tylko jedna strona dzia-
falno$ci FundacjiRusskij Mir. -
Jest ona jednym z gléwnych
narzedzi rosyjskiego ,,softpo-

CZYTAJ

wer" -m6wi Marcin Rey, ktory
od lattropi przykladyrosyjskiej
propagandy w Polsce. Jego zda-
niem dziatalno$¢i specyfikatej
organizacji dowodza, ze
os$rodki nauczania jezykarosyj-
skiego na polskich uczelniach
zostaly oddane $rodowiskom
lojalnym Putinowi.

- Ksztaltuja nie tylko zdol-
nosci jezykowe, ale ponad
wszelka watpliwo$é poglady
student6ow, ktorzy zostaja po-
tem menedzerami w polskich
firmach, ekspertami, urzedni-
kami, lub - ozgrozo -dyploma-
tami. Dobrze, Zejest toucinane
- uwazaMarcin Rey.

Z jego analiz dotyczacych
dziakalnos$ci Fundacji Russkij
Mir wynika, ze wewladzach tej
organizacji przewijaly sie naj-
wazniejsze postacie rosyjskiej
polityki i kremlowskiej propa-
gandy. Chodzim.in. oministra
spraw zagranicznych RosjiSer-
gieja Yawrowa, ktory
w zwiazku z rosyjska, agresja
na UKkraing zostal objety sank-
cjami. Z fundacja zwiazanybyt
tez znany z antypolskich wy-
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stapien minister kultury Whadi-
mir Medinskii oligarcha Wiadi-
mir Jakunin. -1 wielekremlow-
skich i okolokremlowskich
,»grubych ryb" - méwi Marcin
Rey.

Na czele Fundacji Russkij
Mir stoi Wiaczestaw Nikonow.
To wnuk i hagiograf sowiec-
kiego polityka Wiaczestawa
Mototowa. Nikonow dzialatez
w jednej organizacjiz obecnym
szefem shuzbywywiadu zagra-
nicznego Federacji Rosyjskiej
Siergiejem Naryszkinem,kt6ry
zachodnimi sankcjami zostat
objety juz w 2014roku.

W Stupsku tez byt Russkij Mir

Fundacja RusskijMir swoja ak-
tywno$¢ zakoriczyla réwniez
w Shupsku. Juz w kwietniu
ubieglego roku Maria Zacha-
rowa, rzeczniczka Ministerstwa
Spraw Zagranicznych Rosji,
oglosita, ze Polska zamknela
centrum kultury rosyjskiej
w Shupsku. Stanowisko rosyj-
skiego MSZ bylo wyolbrzy-
mione, bo doktadnie chodzito
o to, iz ze wspoélpracy z Cen-

trum Kultury i Jezyka Rosyj-
skiego wycofal sie shupski sa-
morzad.

Centrum Kultury i Jezyka
Rosyjskiego w Stupsku (CKJR)
otwarto w Shupsku w pazdzier-
niku 2010roku. Ale juzdwa lata
wczesniej przedstawiciele ro-
syjskiej fundacji Russkij Mir
zglosili siedo Akademii Pomor-
skiej w Shupsku z propozycja
utworzenia centrum wramach
uczelni. Szefowie fundacjibyli
gotowi wyposazy¢ centrum
w sprzet komputerowy i za-
trudni¢ pracownikéw. Co cie-
kawe, propozycja pojawila
sie... kilka tygodni po tym, jak
oficjalnie rozpoczely sie pol-
sko-amerykariskie rozmowy
na temat umieszczenia w Re-
dzikowie pod Shupskiem ele-
ment6w amerykanskiej tarczy
antyrakietowej. Potem,gdy bu-
dowa tarczy zostala wstrzy-
mana pojawily si¢ problemy
zregulowaniem przez Funda-
cje rachunko6w bibliotece. Ale
budowa tarczy ruszyla i rosyj-
skie pieniadze znowu domia-
sta trafialy.

sportowy24.pl J

Ostatecznie CKJR dziatato
jako filia Miejskiej BibliotekiPu-
blicznej wShupsku. Stalo sietak
w wynikurozméw orazporozu-
mien pomiedzy Miastem Shupsk
a Fundacja Russkij Mir w Mo-
skwie. Fundacjaprzekazywala
na podstawie rocznych uméw
$rodki finansowe na dziatalno$é
Centrum i pokrywata wydatki
na wynagrodzenia pracowni-
kéw (cztery osoby),oplaty zain-
ternet, zakup artykuléw spo-
zywczych, materialéw biuro-
wych, nagrédna organizowane
spotkania kulturalne, oplaty
za miedzynarodowe rozmowy
telefoniczne. Pozostale wydatki
pokrywanebylyzbudzetu Miej-
skiej Biblioteki Publicznej
w Shupsku. Pod koniec 2021 r.
miasto Shupsk wypowiedzialo
umowe z CKJR, ale mialo ono
nadal dziataé, tylko w ramach
wspoélpracy znowym partne-
rem. Zostatanim Fundacja Gryf
Shupskiej Edukacji. Jednak
w zwiazku z rosyjska agresja
na Ukraine, shupskipartner ze-
rwal wspolprace z CKiJR.
Wspétpraca Grzegorz HMarecki
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Rogmowa

Z Markiem Krajewskim,auto-
remksigzki ,,Demonomadiia”.
rozmawia Robert Migdat

Boi si¢ pan czasem?

Rzadko odczuwam strach.
To, ze napisatem ksiazke,
w ktdrej pewne fragmenty sa
straszne dla czytelnika, wcale
nie znaczy, ze lubie taki Swiat.
Po prostu jako pisarz dostrze-
gam walory literackie takiego
czy innego gatunku, a jako
profesjonalista staram si¢
uprawia¢ rézne gatunki lite-
rackie.

Jednilubig komedie

i Smiechdotez. drudzy-

kSiq,ﬂd 3 ﬁlmy! ktore przy-

prawiajg o dreszczyk.

Jaraczej naleze do tej dru-
giej grupy - wnioskuje to stad,
7e jako mtody chtopak, apo-
tem student, uwielbiatem hor-
rory: ogladaé, ale nie czytaé.
Literacki horror nie przerazat
mnie jako$ specjalnie. Nato-
miast lubilem oglada¢ filmy
i to nie takie typowehorrory...

Gdzie krew si¢ lata strumie-

niami?

...raczej filmy Yaczace
w sobie elementy horroru
i powiesci detektywistycznej.
Chciatbym wspomnieé
0 dwoch, ktore zrobity
na mnie ogromne wrazenie
1ktoére by¢ moze siedzialy
bardzo gleboko w moim
umy¢le, a dopiero teraz po la-
tach z tych glebi umystu je
wyciagnatem. Jeden to Harry
Angel Alana Parkera - $wiet-
ny film z Mickeyem Rour-
kiem o nowojorskim detekty-
wie, ktory zostaje zatrudnio-
ny do przeprowadzenia
$ledztwa przez Lucyfera: jego
7leceniodawca nazywa sie
Louis Cyphere, a gra go bra-
wurowo Robert De Niro. Dru-
gi film to Medium Jacka Ko-
prowicza z 1988 roku. Opo-
wiada o polskim policjancie -
w tej roli Whadystaw Kowalski
- ktory w latach 30. XX wie-
ku, w Wolnym MieScie Gdan-
sku, prowadzi $ledztwo spiry-
tystyczne.

Aterazpanudat sie
wmroczne kiimaty i napisat
ksigzke, ktorataczy ele-
menty powiesci kryminal-
nej ihorroru. Japo przeczy-
taniu miatem dreszcze,
miejscami mnie zmrozito.
Milo mi styszec, ze ta
ksiazka dziata na czytelnikow
tak, jak bym sobie tego Zyczyt:
wywoluje dreszcz grozy.
A do tego ciesze sie, ze znaj-
duje pan w niej watki detekty-
wistyczne, bo rzeczywiscie
jest motyw dziwnego Sledz-
twa demonologicznego, ktore
prowadzi méj gkéwny boha-

rracogs=yr7

Glos Dziennik Pomorza
watek, 4.03.2022

Marek Krajewski: Twardo
stapam po ziemi

Marek Krajewski: - Jako mtody chtopak, a potem student uwielbiatem horrory: oglada¢, ale nie czyta¢

ter. Jest ono tak naprawde
Sledztwem detektywistycz-
nym.

Tytul najnowszej powiesci:

..Demonomachia”...
Pierwotnie mial to by¢ ty-

twl Dybuk-czyli dusza zmar-

tego, ktéra wedle zabobonu
zydowskiego jest w stanie
przylgnaé do zywego czto-
wieka i kierowa¢ nim, jego lo-
sami. Jednak stwierdzitem,
ze tytut Dybuk moglby spro-
wadzi¢ moich czytelnikow
na manowce, poniewaz ostat-

nia seria powiesci 0 Mocku
ma tytuly ,,demoniczne".
Moloch to straszny demon,
bostwo fenickie, ktéoremu

w ofierze sktadano dzieci. Da-
lej Golem - gliniany stwor,

w ktorego zycie tchnat rabin
Loew z Pragi, a ktory byt

obrorica Zyd6w zabijajacym
ich przesladowcoéw. [ c6z?
Mieliby$Smy Molocha, Golema
i teraz Dybuka? Ludzie pomy-
Sleliby, ze to jest kolejna
ksiazka o Mocku. Dlatego po-
trzebny inny tytul i to tytuk
bardzo oryginalny. Stad ,,De-
monomachia", co oznacza

po grecku walke z demona-

Tojednak tylko poczatek
tytutu, bo caty tytut naj-
nowszej powiesci zajmuje
catg strone: Demonoma-
chia. czyliwalka przeciwko
demonom alboprzerazajg-
cahistoria dybukow,

pod koniec wieku elek-
trycznosciumysly zydow-
skie w Galicyi wmiasteczku
Podgorze pod Krakowem
dreczacych, wurzedowych
ksiegach odnotowana,
przez Marka Krajewskiego
ku przestrodze w cztema-
sturozdziatach spisana,

w Krakowie Anno Domini
MMXXII. Wydawnictwem
Znak ogtoszona. Uff. najed-
nymoddechusie nieda

(u$miech). Tytul jest baro-
kowy, taki siedemnastowiecz-
ny. Specjalnie zostal tak wlo-
zony, zeby wyraznie méwil,
7e to jest co$ nowego, ze to
jest nowa ksiazka, poza seria-
mi.

O czym jest ,,Demonoma-
chia'? Comozemy zdradz¢,
zeby nie zepsu¢ czytelniko-
Wi przyjemnosci czytania?
Glownego bohatera ksiaz-
ki Stefana Zborskiego pozna-
jemy jako ucznia ostatniej
klasy stynnego gimnazjum
klasycznego w Podgorzu. Jest
on zainteresowany filozofia,
kultura, literatura. To mlo-
dzieniec o otwartej glowie,
nawet chwilami mysli o tym,
zeby studiowa¢ medycyne
czy nauki przyrodnicze. Byt
polsierota - ojciec umarl kilka
lat wczesniej - i Stefan Zbor-
sta ubolewa nad tym, ze nie
zdazyl zada¢ ojcu kilku waz-
nych pytan. Postanawia,
pod wplywem nauczyciela
polonisty, ktéry opowiada
o wywolywaniu duché6w,
o demonologii litewskiej, zor-
ganizowa¢ seans spiryty-
styczny. I tu uruchamia sie
pierwsze ogniwo calego lai-
cucha zta. Potem Zborski
idzie do seminarium du-
chownego, poniewaz chce
zostac¢ egzorcysta. W semina-
rium niezbyt dobrze mu si¢
uktada, poniewaz nie zdawal
sobie sprawy, ze egzorcyzmo-

wanie to jest tylko margines
dziatalnosci kaptana katolic-
kiego. Zostaje z seminarium
usuniety, ku swojej uldze,

i wtedy postanawia zostac...
Yowca demonow.

Ale caly czaswjego umysle
toczy si¢ walka miedzy
tym. coirracjonalne,aracjo-
nalne.

Czasami wierzy w demony,
czasami wkracza w obszar na-
uk etnologii poréwnawczej -
zeby wythumaczy¢ sobie, ze
demony nie istnieja. I taka
psychomachia, czyli walka
duchowa, Zborskiego toczy
sie w calej ksiazce.

Seria o Mocku to stworzone
przez pana powiesci krymi-
nalne. seria o Popietskim-
powiesci szpiegowskie.
Skad pomyst, zeby rzucic¢
sie nagteboka wode. zasko-
czyc¢ czytelnika inapisa¢ po-
wiesé grozy?

Jestem czlowiekiem, ktory
lubi - raz na jakis czas - doko-
na¢ pewnegoremanentu
w zyciu literackim. I ten rema-
nent pokazuje mi, czy warto
tez wskoczy¢ na inne poletka.
Kiedy przemyslatem rézne
kwestie zwiazane z moja lite-
racka biografia, jakie powieSci
pisatem, to zdecydowalem, ze
warto napisa¢ ksiazke, ktora
odnositaby sie do wspomnia-
nych juz moich fascynagji fil-
mowo-detektywistycznych.
Tkwily we mnie gleboko ipo-
stanowilem je ozywi¢ w $wie-
cie literackim - napisa¢ histo-
rie, ktora by Iaczyla elementy
powiesci grozy i kryminahu.

Prébowat pan juz wczesniej
takich potaczen.
Rzeczywiscie tak bylo.
W powies$ciach o Mocku.
W pierwszej mojej powieSci
Smieré¢ w Breslau tez pojawia
sie element ponadnaturalny:
pewien derwisz w Turcji do-
znaje objawienia i twierdzi, ze
oto we Wroctawiu w Niem-
czech jest sytuacja, ktora na-
lezy wykorzysta¢... Aw po-
wiesci Koniec $wiata
w Breslau stawiam znak zapy-
tania: nie wiadomo, kto zabil
-czy to byl rzeczywiScie ten
a ten cztowiek, czy tez mamy
do czynienia z epifania diabla:
oto szatan ukazal sie we Wro-
clawiu. To tez by} taki ele-
ment nietypowy dla powiesSci
kryminalnej. Potem pisatem
klasyczne kryminaly, ale ten
motyw ponadnaturalny jako$
mnie zawsze interesowal:
w sensie literackim - podkre-
slam.



Czylina co dzien nie wierzy
panwsity nadprzyrodzo-
ne')

Jestem cztowiekiem racjo-
nalnym, ktory nie wierzy
w istnienie czy oddzialtywa-
nie, $wiata duchéw. Twardo
stapam po ziemi, ale wiem, ze
ten $wiat mozeby¢ atrakcyjny
literacko, bo ludzie lubia si¢
bac. A jezeli czytelnicy cos$ lu-
bia, to czemu imtego nie do-
starczy¢? Czemu nie sprébo-
wa¢ napisac¢ czego$ innego,
zwlaszcza 7e jestem w pelni
literackich sit?

Woczesniej przez lata pisat
panjedng powiesé rocznie.
Potem juz dwie w cigguro-
ku -jedng o Mocku. drugg,

o Popielskim. aterazbedzie

panwydawat trzy powiesci

wcigguroku?

Trzy powie$ci rocznie? Ta
perspektywa wcale mnie nie
przeraza... Ale czterech bym
juz nie napisat, z cala pewno-
$cia.

Tojuz jest pewne,ze Marek
Krajewski bedzie teraz pisat
trzy ksigzkirocznie?

Nie wiem. Musimy razem
zwydawnictwem oceni¢, jak
czytelnicy przyjma moja naj-
nowsza ksiazke. Czy ta po-
wie$¢ zdobedzie sympaty-
kow? Trzeba poczekad.Iwte-
dy, kto wie, moze podjatbym
sie tego zadania, zeby napisac¢
trzy powiesci rocznie. Mam
wokol siebie grono wspania-
tych wspétpracownikéw, kto-
rzy bardzo mi pomagaja
w mojej pracy literackiej.

W przypadku ,,Demonoma-
chii” byt to m.in. mdj nieza-
stapiony eksplorator Mikolaj
Kotyszko.

Akga pana najnowszej

ksigzki dzieje si¢ gtownie

w Podgérzu pod Krako-

wem i wKrakowie. Dlacze-

go?

Chciatem, zeby akcja roz-
grywala sie w miejscu za-
mieszkanym, mniej wiecej
w rownych proporcjach,
przez Polakow i Zydow. Gdy-
by to byl krakowski Kazi-
mierz, toby bylisami Zydzi.

A Mikotaj Kotyszko sprawdzit
dokumenty i okazalo sie, ze
w Podgorzu, wtedy jeszcze
miejscowosci pod Krako-
wem, a dziS juz dzielnicy Kra-
kowa, Polacy i Zydzi mieszka-
li obok siebie, byli sasiadami
w jednej kamienicy. Zatem

z tego powodu moja powies¢
ma taka lokalizacje.

Byt pan przed napisaniem
ksiazki osobiscie w Podgo6-
rzu, czytez ,,zwiedzat” go
panwintemecie dzieki Go-
ogle Maps?

Pojechatem i wraz z eks-
ploratorem zrobiliSmy sobie
spacer po tej dzielnicy, szuka-
jac réznych interesujacych
miejsc. Sporzadzitem doktad-
na dokumentacje fotograficz-
na, odwiedzitem muzeum
Podgorza, w ktérym kupitem

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 4.03.2022

wazne pozycje ksiazkowe

na temat tego miejsca,

po czym wrécilem do Wro-
clawia i zaczatem dopiesz-
czaé plan powiesci. Mikolaj
Kolyszko pomogt mi tez bar-
dzo dzieki swoim zaintereso-
waniom - jest religioznawca,
szczegolnie zainteresowa-
nym okultyzmem. Dzieki ma-
teriatom, ktore dla mnie zgro-
madzil, wszedlem w Swiat
zydowskiego folkloru, za-
bobonu i w $wiat zydowskiej
religii.

W ,,Demonomadiii” poka-
zuje pan $wiat Zydow
zprzetomu XIXi XX wieku
-bardzo barwnie zostat on
opisany -ale réwnie barw-
nie i soczyscie opisuje pan

Swiat artystyczny Krakowa

tego okresu.

Miodopolski Krakéw,
przefom wiekow, to bardzo
interesujaca sceneria literac-
ka. Mamy tutaj do czynienia
z poetami - mniej lub bardziej
udanymi, ktérzy wierza w to,
7e sa wybrancami muz, wie-
rza tez, ze sa troche nadludz-
mi. Organizuja pijackie orgie,
artystyczne przedsiewziecia,
skandalizujace wernisaze,
po czym wychodza na kra-
kowskie Planty dreczeni ka-
cem. To Srodowisko opisatem
W najnowszej powiesci, bo
wydaje mi si¢ niezwykleinte-
resujace - w sensie literackim
oczywiscie. To absolutnie nie
jest maj $wiat - jako cztowiek
nie chciatbym zdecydowanie
uczestniczy¢ w przyjeciach,
jakie opisuje. Natomiast jako
sceneria literacka maja one
swoje powaby. Zeby to opi-
saé, siegatem do réznych 7ré-
del - bezcenny byl Tadeusz
Boy-Zelenski i jego wspo-
mnienia zwiazane z krakow-
ska bohema artystyczna,
do ktérej nalezal. Korzysta-
Yem tez z prac wspétczesnych
autoréw, historykéw kultury,
opisujacych ten niepowta-
rzalny, niezwykly czas w pol-
skiej kulturze.

Krakow jest bliski pana ser-
cu?

(u$miech) To jest miasto,
ktore nie najlepiej zapisalo sie
w mojej biografii: ulegtem
tam powaznemu wypadkowi
- zkamalem reke. Byt to listo-
pad 2007 roku, spadl $nieg,
$cisnal mroéz i ludzie famali
koriczyny, przewracajac sie
na chodnikach. Wsréd nich
ja. Byla p6zna noc, zZtamaltem
reke i zaczela sie moja odyse-
ja po punktach pogotowia ra-
tunkowego, poszpitalach,

w ktérych nie chcieli mnie
przyjaé... Na dodatek, jako je-
den z nielicznych wsréd pota-
manych, bylem trzezwy - ci
pod wpltywem alkoholu si¢
awanturowali. To byly niecie-
kawe wspomnienia. Dobrze
pamietam te noc i werdykt le-
karza, ktéry powiedziat: ,,Po-
YozylibySmy pana do szpitala
tutaj, zeby dokonac operacji,
ale niech pan lepiej jedzie

do swaojego Wrockawia".
Przyjatem to wtedy z ulga,
widzac wnetrza ponurego
szpitala, ktory si¢ mieScit

w starym, XIX-wiecznym bu-
dynku.

0j. amoze to bytaszansa

naprzezycie tam nocy.

podczas ktérej narodzitby

sie pomystnakolejng lite-

Tam moglhby sie rozgrywaé
prawdziwy horror...
(u$miech).

Ale zczasem ten Krakéw

pan blizej poznat, polubt.

Bo moje wydawnictwo
Znak miesci sie tam i coraz
czesciej - z powodow stuzbo-
wych - do Krakowa jezdzi-
tem. I ten przykry listopado-
wy wieczor coraz bardziej
znikat z mojej pamieci i coraz
mocniej wypychaly go dobre
wspomnienia. Dlatego ,,De-
monomachia" rozgrywa sie
w Krakowie, bo lubie to mia-
sto. Ale totylko jeden powod.
Drugi - istotniejszy - dokto-
rego doszedtem droga elimi-
nagcji, jest taki: chciatem napi-
saé powiesé grozy, chcialem
ja osadzi¢ w Srodowisku zy-
dowskim, bo interesowala
mnie wiara w dybuki. Zatem
zastanawiatem sie, w jakim
czasie powinna rozgrywacé sie
akcja? Nie chciatem juz mie-
dzywajnia -bo w tym czasie
jesti Mock, i Popielski. Lepiej,
zeby akcja rozgrywala sie
wczesniej. Okres przetomu
wiekéw bardzo mi sie podo-
bal. Ale w jakim mieScie mia-
aby sie toczy¢ akcja? Musiato
to by¢ miasto, bo jestem pisa-
rzem miasta - lubie scenogra-
fie wielkomiejska. A do tego
miasto, w ktérym zyje duzy
odsetek ludnosci zydowskiej.
16dz? Warszawa? Lublin?
Wilno? Swietne, ale wszystkie
lezaly na terenie zaboru ro-
syjskiego i piszac, musiatbym
wejs¢ w nowy Swiat admini-
stracji carskiej, cho¢by po-
zna¢ rangi policjantéw, a nie
miatem o tym pojecia. I nie
chciato mi sie (uSmiech). Po-
zostaly mi Lwow i Krakow -
o Lwowie pisatem, jest juz
w moich powiesciach o Po-
pielskim. I tak droga elimina-
cji zostal Krakow.

»Demonomachia” jestjuz
wksiegamiach, akiedy
przeczytamy najnowszg
powies¢ z Edwardem Po-
pielskimwroli gléwnej?
Zawsze wiosng sie ukazy-
watanowa ksigzka.
Najnowszy Popielski jest
juz ukoriczony i po gléwnych
poprawkach. Nosi tytul ,,Czas
zdrajcow" i pojawi sie naj-
prawdopodobniej w maju te-
go roku. Nie moge nic wiecej
powiedzieé, bo to, gdziebe-
dzie rozgrywala sie akcja tej
ksiazki, ma by¢ wielka nie-
spodzianka. Czytelnicy beda

z pewnoscia, zaskoczeni.

Rozmawiat Robert Migdat
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ARTYKUL REKLAMOWY

metoda moze szv»>fe© po

W ten naturalny spos6b mozesz poprawi¢ pracirTwBiBHHeM

Masz szanse ZMNIEJSZY
zaparcia i1 wzdet-

Chcesz méc zapomnieé¢ o dtugich i meczacych wizytach w toalecie?

Masz dos$¢ uczucia petnoscii krepujacych gazéw? Jesli tak, prawdo-

podobnie mamy dla Ciebie rozwigzanie — wystarczy, ze jak ponad 355

tys. Polakow skorzystasz z naturalnej metody, ktéra moze poprawic¢

perystaltyke jelit i normowaé rytm wypréznien. Dzigki niej masz

szanse zmniejszy¢ bol, stres i wstyd, jaki wywotujg zaparcia i wzdecia.

Osoby stosujgce regularnie $rodki przeczyszczajagce moga
doprowadzi¢ do tego, ze ich metabolizm catkiem zaniknie.
Do tego dochodzg nasilajgce sig wzdgcia, gazy i kolki.

Wiele os6b w Polsce przyznaje si¢ do probleméw zza-
parciamii trawieniem. W$réd nich jest pani Joanna z Pity,
ktéra popetnita katastrofalny btad, jakim jest czeste stoso-
wanie herbatek i innego rodzaju metod przeczyszczajgcych:
»Zamiast nich lepiej jest wybra¢ naturalng metode, ktéra

moze ,naprawi¢” Twoje jelita i poprawiéich prace” - méwi.

Datam si¢ nabra¢
na fatszywe obietnice

»Wiekszos¢ srodkéw zamiast likwidowaé dolegliwosci,
tagodza na chwilg ich objawy. Herbatki przeczyszczajace
iinne popularne metody tak naprawde spowalniajg me-
tabolizm, a tym samym moga pogtebia¢ problem zaparé.
Skrecato mnie, nie mogtam si¢ normalnie wypréznic,
bulgotato mi w jelitach, a brzuch miatam wiecznie wzde-
ty. Doszto nawet do tego, ze ciagle chodzitam do toalety
znadziejg, ze tym razem uda si¢ wyproznié. Jadtam jabtka
i sliwki na kilogramy, ale nic nie pomagato. Raz bytam juz
tak zrezygr , Ze mnéstwo srodkow
przeczyszczajgcych pod rzad i dopiero to przyniosto jaki$
efekt. Pomyslatam, ze tak diuzejby¢ nie moze wiec zasie-
gneftam rady wséréd znajomych i ustyszatam:

Wypij kawke, aod razu pojdzie gtadko! — myslatam,
ze padne po takiej radzie. A juzna pewno, jesli si¢ bede

do niej stosowaé, bo to prosta droga do zawatu i wrzo-
déw. Doprawdy, $wietny spos6b na pozbycie sig zapar¢.

Uratowata mnie
zbawienna moc natury
Miat: juz wszystkiego dosé; udat: si¢ do sp

od naturalnych metod. Wyjasnita mi, ze chcac zwalczyé
zaparcia nie wolno niszczy¢ uktadu trawiennego. Zamiast
tego trzeba zmusié jelita do naturalnej pracy. Zalecita mi
suplement, ktory ma w sktadzie mieszanke ziét, uzywanych

od wiekéw na tego typu problemy, w bezpiecznej dawce.
Pierwszg dawke wzigtam od razu po powrocie do
domui juz po niedtugim czasie

' poprawe pracy jelit,

uregulowanie
przemiany materii,

zmniejszenie uczucia
rozpieraniai bolu brzucha

Pozbadz sie zapar¢ szybko, skutecznie i bezpiecznie!

Twoje zdrowie zalezy réwniez od
prawidtowej pracy jeiit!

zmniejszyly si¢ wzdeciai nie skrecato mnie juz tak w brzu-
chu. Potem, az nie mogtam uwierzyé, zaparcia zmniejszy-
ty sig! Z kazdym dniem stosowania byto tylko lepiej. Teraz
juz nie musze przezywaé meczarni w toalecie, a wstydliwe
gazyi béle brzucha mogty odejs¢é w zapomnienie. Naresz-
cie czuje si¢ dobrze i lekko,a moja cera nigdy nie byta
pigkniejsza. Co za ulga!".

\/
NIE LEKCEWAZ
TEGO PROBLEMitl

Jesli cierpisz na zaparcia, czujesz

si¢ ociezale i stabo, miewasz z tego

powodu gorszy nastréj, oznacza to, ze

Twéj organizm moze by¢ zaatakowany tok-

synami, a stad jest juz tylko krok do powaznych dole-
gliwosci. Nie mozna bagatelizowaé zaparé, poniewaz
s3 one objawem probleméw jelitowych. Zalegajace
w nich resztki pokarméw fermentujq i uwalniajg sie
do krwioobiegu, zatruwajac organizm, a tym samym
powodujg bédle gltowy, zte samopoczucie, a nawet
problemy skdrne. Diugo lekcewazone dolegliwosci
moga doprowadzi¢ do powaznych powiktan, totez
nie wolno zwlekac¢ z rozpoczeciem terapii.

Srodek, ktéry wspiera
ukiad trawienny

Roslinny $rodek pomagajacy zmniejsza¢ zaparcia
to metoda, ktéra moze poprawiaé¢ napigcie miesni
iwspomagaé uktad trawienny. Inne metody przeczysz-
czajgce moga dziata¢ na niego agresywnie i zamiast
uwalniaé organizm od zapar¢, potegowac je.

Wiekszo$¢ oso6b, ktore stosowaly te naturalng
metode przyznato, ze juz po pierwszej dawce mogfo
zmniejszy¢ zaparcia i uczucie petnosci, minimalizujac
tez wzdeciai gazy, a ucigzliwe kolki przestaty by¢ tak
dokuczliwym problemem. Podobnie stafo si¢ z inny-
mi dolegliwo$ciami gastrycznymi. Dzigki oczyszcze-
niu organizmu ze ztogéw i toksyn, zmniejszyty pro-
blemyz cerg i brzydkim zapachem z ust.

Skorzystajz naturalnejmetody
wpierajacejprace Jelit!

Preparat zmniejszajacy zaparcia od niedawna
dostepny jest w Polsce w sprzedazy tel.
Jego zamawianie jest prostei bezpieczne.
Nie warto zwleka¢ ze ztozeniem zamoéwie-
nia, poniewaz pierwsze 100 oséb, ktére do-

dzwoni si¢ na podany ponizej numer, otrzy-
ma produkt catkowicie ZA DARMO!

~

Pierwsze 100 osob, ktore zadzwoni do 07.03.2022 r. <<

dostanie 100% znizki! Otrzymasz wowczas naturalny

~

preparat na zaparcia catkowicie ZA DARMO!

zadzwon: 61 300 34 64 f

Od poniedziatku do niedzieli w godz. 8:00-20:00 (optata za 1 min. potaczenia wg taryfy operatora)

if

"Szczegdbty oraz infcnuane dotyczgce procedury zwrotow i reklamacji dostgpne sgpod adresem: www.gréupti m.com
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Polski smog jest wyjatkowo toksyczny.
Oddychamy najgorszym
powietrzem w Europie

tzotdaHukaiowicz 2
i2olda.hukaloMa@ iv
potska.press.pl T(F
Wokot nas
W naszym kraju zanieczysz-
czone powietrze skraca zy-

cie. wrejonie Suwatk srednio
0 14 miesiecy, aw Krakowie
nawet o ponad 40 miesiecy -
mowi drtukasz Kuzma z Kii-
niki Kardiologii Inwazyjnej
Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku, kierownik
badar dotyczacych wptywu
zanieczyszczenia powietrza
w Polsce wschodniejnazdro-
wie publiczne. Badaniate
prowadzi Klinika Kardiologii
Inwazyjnej UMB wraz z part-
nerami z Uniwersytetu todz-
kiego. Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego
1uczelniz Liverpoolu. Pragi
iSkopje.

Ostatnio coraz czesciej sty-
szymy o smogu, ktéryma
niewatpliwie zla stawe.
Czymon taknaprawde
jest?

Smog to zjawisko atmos-
feryczne, polegajace na wy-
stepowaniu w powietrzu ga-
z6w i pykow zawieszonych
wraz z towarzyszacymi spe-
cyficznym warunkami at-
mosferycznymi, ktére sku-
mulowane wywotuja nieko-
rzystne skutki zdrowotne.
Szacuje sie, Ze smog jest
na czwartym miejscu, jesli
chodzi o ryzyko $mierci - za-
raz za nadci$nieniem tetni-

czym, ztymi nawykami zy-

AUTOPROMOCJA

Swietny wybOTr!

ys>inbo.
L'§orri8 msldoil

Skfad tzw. polskiego smogu jest wyjatkowo toksyczny, szczegoélnie w kontekscie skutkow
sercowo-naczyniowych -przestrzega dr Lukasz Kuzma z Kliniki Kardiologii Inwazyjnej
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, kierownik badan dotyczacych wptywu
zanieczyszczenia powietrza w Polsce wschodniej na zdrowie publiczne

wieniowymi i paleniem pa- skraca zycie - $rednio o 14 z wirusem i problem zanie-
pierosow. miesiecy w rejonie Suwalk, czyszczenia powietrza scho-
do ponad 40 w Krakowie, dzi na dalszy plan, to nie nale-

Czylistanowionogromne  stwarzajac realne zagrozenie Zy zapomina¢, Ze rocznie po-

zagrozenie dla naszego dla zdrowia i Zycia mieszkani-  nad 50 tys. 0s6b umiera

zdrowiai zycia... céw. Mimo, Ze obecnie w cza-  przedwczesnie wlasnie z po-

Tak. W naszym kraju za- sie pandemii COVID-19 sys- wodu smogu. Dodatkowo
nieczyszczone powietrze tem jest skupiony na walce smog prowadzi doupo$ledze-

Juzw piatek, 11marca, z wydaniem magazynowym

Twoj dodatek telewizyjny.
Ciekawy, uzyteczny, w przejrzystej formie graficzne;j.

telemagazyn.pl

v

nia funkcji obronnych uktadu
odpornos$ciowego oraz przy-
czynia sie do chorob, ktore
obciazaja organizm i tym sa-
mym pogarszaja rokowania

w przypadku pacjentéw z CO-
VID-19. Niektore badania po-
kazuja réwniez, ze pyly za-
wieszone wlatwiaja transmisje
wirus6w SARS-CoV-2.

Coto tzw. poiski smog

i czym sie charakteryzuje?

Czyjestinny od np. smogu

londyriskiego?

Smog smogowi nieréwny.
Polski smog to specyficzne
zjawisko, wynikajace zar6w-
no ze ztych wyboréw grzew-
czych, jak i potozenia geogra-
ficznego. W okresach mroz-
nej pogody dochodzi do po-
wstawania unikalnej formy
zanieczyszczenia powietrza
zwanego ,,polskim smo-
giem". Jest to mieszanina
drobnych pyt6w zawieszo-
nych oraz wielopiersScienio-
wych weglowodoréw aroma-
tycznych, pochodzacych z ni-
skiej emisji zwiazanej
z ogrzewaniem gospodarstw
domowych paliwami staty-
mi. Specyficzny sktad pol-
skiego smogu - oparty gléw-
nie o pyly zawieszone o ni-
skiej gestosci - wpltywa na to,
Ze smog ten rozni sie od in-
nych rodzajow zanieczysz-
czen.

Jestbardziej szkodliwy?
Jego sklad jest wyjatkowo
toksyczny, szczegolnie
w kontekscie skutkow serco-
wo-naczyniowych. Warto tez
zwroci¢ uwage, ze nie tylko
sktad zanieczyszczen, de

iich poziom jest do$¢ charak-
terystyczny dla naszego kra-
ju. Polska jest niechlubnym li-
derem i staje si¢ symbolem
zanieczyszczenia powietrza
w Europie. Obok Wiochow to
wlasnie my, Polacy, oddycha-
my najgorszym powietrzem
w Europie. Notowane

w ostatnich latach wzrosty
temperatury i silne - zwiaza-
ne ze zmianami klimatu -
wiatry zmniejszaja niska emi-
sje i zwiazany z tym efekt pol-
skiego smogu, jednak fale
upalow powoduja zwiekszo-
ne stezenie ozonu. Dziala on
rakotworczo oraz uszkadza
tkanke pluc, dodatkowo ob-
ciazajac uktad sercowo-na-
czyniowy. Do tego dochodzi
zagrozenie pytami nawiewa-
nymi znad Sahary. Ponadto
dhuzsze lata spowoduja nowe
wyzwania zdrowotne, nieno-
towane dotychczas w na-
szych rejonach, takie jak den-
ga czy malaria.

Naukowcy z Uniwersytetu
Medycznego w Bialymsto-
kujuz od pewnego czasu
badaja problem smogu.
Terazjednak zaczynacie
realizacje nowego, duzego
projektu. Prosze onim
opowiedzie¢. Kto bedzie
uczestniczytw tych bada-
niach?

Projekt ma charakter mie-
dzynarodowy i wieloo$rod-
kowy, a Klinika Kardiologii
Inwazyjnej Uniwersytetu Me-
dycznego w Bialymstoku jest
inicjatorem i o$rodkiem kie-
rujacym. Dzieki wspolpracy
z partnerami z Uniwersytetu
Yodzkiego, Warszawskiego

stacje TV w czytelnym uktadzie

omowienia Twoich ulubionych seriali, recenzje

filmow

zapowiedzi wydarzen sportowych

i programow rozrywkowych

przewodnik z hitami VOD

Zaplanuj swojczas
znowym TeleMagazynem

~ sylwetki znanych i lubianych, rozrywka i wiele innych
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Uniwersytetu Medycznego

i uczelni z Liverpoolu, Pragi
i Skopje dzielimy si¢ dotych-
czasowym do$wiadczeniem
i nasze wyniki odnosimy

do wynikéw uzyskanych
przez naszych partneréw.

Dlaczego akurat te osrodki

i kraje biorg udziat wbada-

niu?

Doboér partneréw do pro-
jektu nie byl przypadkowy.
Wielka Brytania to kraj, kt6-
ry w duzej mierze problem
smogu ma za soba. Po epi-
zodzie wielkiego smogu
w Londynie rozpoczeto ba-
dania i walke z problemem
zanieczyszczenia powietrza
na wyspach brytyjskich.
Dizisiaj pozostaty juz tylko
skojarzenia, gdyz Londyn,
poprzez szereg dziatan,
praktycznie wyeliminowal
zjawisko smogu. Zkolei
Czechy i Macedonia Pélnoc-
na to kraje, ktére - podobnie
jakmy - sa na poczatku ba-
dan odnos$nie wplywu za-
nieczyszczenia powietrza.

Czy te badaniasa kontynu-

acjg wezesniejszych, zwig-

zanych z zanieczyszcze-

niem powietrza?

Nasze wczesSniejsze bada-
nia byly ograniczone tylko
do mieszkancow Bialegosto-
ku. Obecny projekt, dzieki
grantowi uzyskanemu z Naro-
dowego Centrum Nauki,be-
dzie mial charakter krajowy.
To pierwsze w Polsce badanie
dotyczace wplywu tegotypu
zanieczyszczen na zdrowie
cztowieka o takiej skali. Popu-
lacja objeta badaniemto po-
nad 8 milionéw mieszkaric6w
Polski, a przeanalizowane zo-
stanie ponad 4miliardy
zmiennych wplywajacych
na ryzyko bliskomiliona zgo-
now oraz miliona hospitaliza-
cji. Badany teren charaktery-
zuje sie stosunkowo niskim
uprzemystowieniem, ale-
z uwagi na niskistatus socjo-
ekonomiczny mieszkancow,
duzy odsetek indywidualnych
piecow i kotkow zasilanych ni-
skiej warto$ci paliwami- pro-
blem smogu jest aktualny.

Najakim obszarze bedg

prowadzone badania?

Jak juz wspomniatem,
polski smog to nie tylko cha-
rakterystyka geograficzna,
ale réwniez unikalny sktad
zanieczyszczenia powietrza.
W pierwszym etapie nasz
projekt bedzie realizowany
na terenie wojewodztw pod-
laskiego, lubelskiego, $wie-
tokrzyskiego, podkarpackie-
go oraz warminsko-mazur-
skiego, czyli na obszarach
charakteryzujacych sie sto-
sunkowo niskim zageszcze-
niem i matymi skupiskami
miejskimi. W ubieglej deka-
dzie zdecydowana wiek-
szo$¢ badan, dotyczacych
zanieczyszczenia powietrza,
byla przeprowadzona w me-
tropoliach, w ktérych miesz-
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kancy narazeni sa na skrajne
stezenia zanieczyszczen.
Dzi$, w skali europejskiej,
paradoksalnie smog stal sie
problemem matych miejsco-
woSci i wsi, a nie duzych
aglomeracji, ktore z uwagi
na wieksza Swiadomos¢ spo-
feczenstwa oraz zdecydowa-
ne dziatania w kierunku re-
dukgji, powoli radza sobie

Wydluzajace sie lato spo-
woduje nowe wyzwania
zdrowotne, nienotowane
dotychczaswnaszych
rejonach, takieJakdenga
czy malaria

z tym zjawiskiem. Przecietny
mieszkaniec wiaze zanie-
czyszczenia powietrza z kor-
kami i spalinami, nie koja-
rzac ich z kotlami i piecami
w swoim domu, stad pro-
blem smogu automatycznie
kojarzony jest z wielkimi
metropoliami. Dlatego tez
miasteczka i wsie sa nie-
uwzgledniane w tego rodza-
jubadaniach. Nie zamierza-
my jednak pomijaé proble-
mow miast, gdzie efekt ten
réwniez wystepuje, w szcze-
g6Inos$¢ w sezonie grzew-
czym czy godzinach szczytu
wokot duzych arterii.

Kogoi jak bedziecie ba-

dacé?

Nasze badanie ma charak-
ter retrospektywny, co ozna-
cza, 7e siegniemy wstecz az
do roku 2011 i poddamy anali-
zie mieszkanc6ow ponad 1500
polskich gmin z terenéw Pol-
ski wschodniej. Projekt zakla-
da, ze przeprowadzona zosta-
nie analiza krétko- i dhugoter-
minowego wplywu zanie-
czyszczen powietrza na cho-
robowos¢ i Smiertelnos$é z po-
wodu wiekszosci choréb cy-
wilizacyjnych. W pierwszym
etapie skupimy sie gkéwnie
na schorzeniach sercowo-na-
czyniowych, ze szczegolnym
uwzglednieniem ostrych ze-
spolow wiericowych i arytmii
oraz choréb nerek. W naszych
poprzednich badaniach - jako
jedni z pierwszych na Swiecie
- udowodniliSmy, ze czystsze
powietrze to nie tylko mniej
przypadkoéw raka, zawalow
serca czy udar6éw, ale rowniez
choréb nerek. Na tych niezba-
danych jeszcze terenach, za-
réwno w kontekscie obsza-
réw oddzialywania, jak
iw ujeciu geograficznym, be-
dziemy sie skupiaé¢ w kolej-
nych latach. Ponadto oceni-
my wplyw redukcji zanie-
czyszczen powietrza na spa-
dek $miertelnosci i zachoro-
walnos$ci. Ostatnim zadaniem
projektu - dzieki miedzynaro-
dowej wspolpracy - bedzie
odniesienie uzyskanych wy-
nikéw w skali europejskiej.
Przed nami duzo pracy, dlate-
go czas realizacji projektu

przewidziany jest na kolejne

trzy lata.

Czego chcecie sie dowie-
dzie¢? Czy macie jakies$ za-
tozenia. hipotezy? Czego
sie spodziewacie?
Realizujac tak szeroko za-
krojone badania, mamy am-
bitne plany co do uzyskanych
wynikow. Zanieczyszczenie
powietrza jest przyczyna, jed-
nego na 9 zgonéw na swiecie
i - mimo globalnejpoprawy
jakos$ci powietrza w ostatnich
latach - liczba przedwcze-
snych zgonoéw i utraconych
lat Zycia nie maleje. Chcieli-
by$my sie dowiedziec, dla-
czego tak sie dzieje. Wstepnie
uwazamy, Ze przyczyna tego
stanu jest fakt, Ze nie tylko
sam poziom zanieczyszcze-
nia powietrza, ale takze sktad
i struktura emisji zwiazanych
Z ,,polskim smogiem'" maja tu
znaczenie. Nasze badania
maja zapewni¢ wglad nie tyl-
ko we wplyw zanieczyszczen
powietrza na wystepowanie
schorzen, ale takze okresli¢
wrazliwo$¢ na zanieczysz-
czenia powietrza w réznych
grupach wiekowych i spo-
tecznych. Po drugie - mode-
le, ktore stworzymy, taczace
wystepowanie badanych
schorzen z jako$cia powie-
trza, dzieki wspolpracy z Wy-
dziatem Ekonomii Uniwersy-
tetu Lodzkiego beda jako
pierwsze uwzgledniaé kon-
tekst socjoekonomiczny.
Po trzecie- w przysztoSci
wyniki projektu moga stano-
wi¢ dobra podstawe do for-
mutowania wnioskow i reko-
mendacji dla polityki zdro-
wia publicznego. Projekt -
obok wkiadu naukowego -
moze dostarczyé¢ cennych
dowodoéw zaréwno dla regio-
nalnych, jak i krajowych de-
cydent6ow srodowiskowych.
Kwestia COVID-19, o ktérej
wczesniej wspominatem, nie
jest tu bez znaczenia. Okres
po pandemii jest doskonala
okazja, zeby usprawnic dzia-
tania i efektywnie walczy¢
z problemem zanieczyszcze-
nia powietrza.

Czy pacjenci, ktorzy trafia-
ja do panakliniki sg ,,ofia-
rami” smogu? Czy mozna
poznaé, ze to akurat on jest
winowajcg choroby? Czy
tez chodziraczej o wspot-
istnienie réznych czynni-
koéw (wtym - zanieczysz-
czonego powietrza)?
OczywiScie méwisie, ze
tam, gdzie jest smog, tamsa
chorzy. Wazna jest kazda re-
dukcja poziomu zanieczysz-
czen, bo torealnie wplywa
na chorobotworczo$é. W na-
szej klinice, kierowanejprzez
profesora Stawomira Dobrzyc-
kiego, rocznie wykonuje sie
blisko 2000 przezskémych,
nieinwazyjnych, ratujacych
zycie i zdrowie zabiegow (row-
niez w leczeniu najciezej cho-
rych) z uzyciem najnowszych
metod obrazowania i metod

zabiegowych jak aterektomia.
Wielu z tych zabiegow datoby
sie unikna¢, gdySmypoprawili
jako$¢ powietrza.

Jakmozemy chronic sie

przed skutkami smogu?

Nasza najlepsza ochrona
Jjest nieprzyczynianie sie
do jego powstawiania i Swia-
domos$¢ zagrozen z nim zwia -
zanych. Warto wiedziec¢, ze
sa grupy ludzi, ktére sa nie-
proporcjonalnie bardziej na-
razone na skutki zanieczysz-
czenia powietrza. To gtéwnie
dzieci, kobiety w ciazy i oso-
by starsze. Naszym nawy-
kiem powinno by¢ nie tylko
sprawdzanie pogody, ale
réwniez poziomu zanie-
czyszczenia powietrza i do-
stosowywanie swoich ak-
tywnosci do ich wartosci.
Osoby z grup ryzyka nie po-
winny podejmowa¢ aktyw-
nosci na zewnatrz, nawet
przy umiarkowanym pozio-
mie zanieczyszczenia. Gene-
ralnie trzeba pamietaé, ze
najwieksze zagrozenie
za strony smogu wystepuje
w godzinach porannych
i wieczornych, co zwiazane
jest porannym szczytami ko-
munikacyjnymi oraz naj-
wiekszym zuzyciem paliw
w przydomowych kottach
i piecach w tych godzinach.
Warto tez rozwazy¢ uzywa-
nie domowych oczyszczaczy
powietrza oraz maseczek an-
tysmogowych.

Tyle mogq zrobi¢ zwykli
obywatele. Ale czy pro-
blem nie powinien byé roz-
wigzany nawyzszych
szczeblach?
Zgadza sie. Duzy aspekt
zwiazany z ochrona
przed smogiem lezy postro-
nie politykéw samorzado-

Dziatamy od 16 lat, dzi$ dziatamy dla Ukrainy! Niesiemy
dzi$ kompleksowg pomoc dla ludzi i zwierzat na

Ukerainie.

PKO BP 151020 5226 0000 6002 0220 0350 ztytutem

»dla Ukrainy”.
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wych i krajowych. Mam tu
nk mysli takie dziakania jak
samo ksztaltowanie miasta,
czyli tworzenie pieszych i ro-
werowych ciagéw komunika-
cyjnych, korytarzy przewie-
trzania czy - z drugiej strony -
uprzywilejowanie zbiorowe;j
komunikagcji i eliminacja po-
jazdow nie speliajacych
norm. Po drugiej stroniesa,
indywidualne wybory grzew-
cze i Swiadomo$¢ zagrozen
znich wynikajacych. Jednak
tutaj réwniez jest miejsce dla
dziatan na poziomie krajo-
wym, poprzez kreacje polity-
ki akcyzowej i wplyw na eli-
minacje przydomowych pie-
c6w i kotkéw na paliwa stale.

Jak wynikibadari moga zo-
sta¢ wykorzystane w prak-
tyce? Czy jakos pomoga
mieszkarncom Polski
wschodniej?

Problem smogu moga roz-
wiazaé jedynie systemowe
zmiany, amy chcemy dostar-
czy¢ rzadzacym dowodow
na to, Ze zmiany sa konieczne
tu i teraz, co wplynie
na zdrowie i Zycie mieszkan-
cow naszego regionu. Ponad-
to liczymy, ze efekty naszych
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badan wniosa do $wiata na-
uki nowe, szersze spojrzenie
na problem smogu. W kwe-
stii problemu zanieczyszcze-
nia powietrza ciagle uczymy
sie czego$ nowego, a wytycz-
ne dotyczace dopuszczal-
nych norm stezen zmieniaja
sie z dekady na dekade i staja
sie coraz bardziej rygory-
styczne. Szczegolnie widocz-
ny jest postep wiedzy doty-
czacej pomiar6w i oceny na-
razenia. Moim zdaniem, naj-
bardziej odczuwalnym efek-
tem badania bedzie wzrost
$wiadomosSci dotyczacej za-
nieczyszczenia powietrza za-
réwno u pacjentow, jak ile-
karzy. W wielu dziedzinach
medycyny aktywna wspol-
praca z pacjentami, dotycza-
ca potrzeb monitoringu po-
wietrza, optymalnych pér
dnia na aktywno$¢ na ze-
wnatrz, unikanie aktywnosci
w terenach wysoce zurbani-
zowanych czy przy ruchli-
wych drogach, powinna sta¢
sie elementem leczenia.

Z drugiej strony - w ramach
profilaktyki powinni$my py-
ta¢ nie tylko, czy pan pali, ale
réwniez czym pan pali.

©®

DRN. MED. LtUKASZ KUZNIA

kardiolog, specjalista chorob wewnetrznych, adiunkt w Klinice
Kardiologii Inwazyjnej Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku. Absolwent studiow z zakresu Zdrowia
Publicznego oraz Zarzgdzania i Finansow. Jego dziatalno$¢
naukowa umiejscowiona jest na pograniczu kardiologii oraz
zdrowia publicznego, gtéwnie z wykorzystaniem ,big data”,
zarobwno w prewenciji, leczeniu, monitoringu, jak i epidemiologii
choroéb sercowo-naczyniowych. Szczegolnym obszarem jego
aktywnosci naukowej s3 zagadnienia zwigzane z zanieczyszcze-
niami powietrza oraz zmianami klimatycznymi. Od 2022 kie-
rownik projektu finansowanego przez Narodowe Centrum
Nauki pt: ,Krétko- i dtugoterminowe skutki zdrowotne zanie-
czyszczenia powietrza w Polsce Wschodniej".

potrzebne jest mleko zastgpcze. .Wojsko informuje nas,
ze matki tracg pokarm w wyniku ogromnego stresu

i kilkudniowe dzieci umierajg z gftodu)” opowiada
Norbert Ziemlicki z Centaurusa. Codziennie wysytamy

kilka buséw petnych zywnosci o lekéw na granice. Teraz

organizujemy konwoéj z zywnoscig i lekami oraz
mlekiem dla dzieci. Prosimy, btagamy o pomoc!

Jestesmy od wybuchu wojny na granicy w Medyce i innych

przejsciach. Zaopatrujemy ludzi w zywnos¢, leki, wode
i koce. Koordynujemy transporty. Wspétpracujemy ze
sztabami wojskowymi na Ukrainie i organizujemy
dostawy lekéw, zywnosci dla dzieci i matek. Zajmujemy

02200350

sie pomocy zwierzetom, ewakuujemy schroniska

zwierzeta z ich opiekunami.

Zbieramy obecnie BARDZO pilnie: srodki przeciwgoracz-

Potrzebna tez karma dla pséw, kotéw, klatki transpor-
towe, koce i miski oraz smycze iobrgze. Wptaty tytutem
»Psy Ukraina™ na PKO BP 15 1020 5226 0000 6002

Paczki zywnosciowe, z lekami, mleko dla dzieci
(bardzo wazne!) karmg dla pséw prosimy sta¢ na

adres:

kowe, srodki opatrunkowe, wode utleniong, rivanol,

$rodki antyseptyczne. Potrzebna jest sucha zywnos$é dla
dzieci, kaloryczna (czekolady, batony, tubki), soki i wody.

Bardzo pilnie potrzebne (i w ogromnych ilosciach)

Watbrzyska 6-8
52-314 Wroctaw
Polska

Fundacja Centaurus

Telefony kontaktowe:
533 139 632 (Ewa)
792 806 039 (lilia)
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Gytoerwgjna

Osoby z grupy hakerskiej zna-
nej jako Anorrymous. przyj-
mujgce za swoj znak spopula-
ryzowang przezkomiksi film
»Vjakvendetta” maske Guya
Fawkesa (angielskiego katoli-
ka, ktory 5 listopada 1605 ro-
ku przeprowadzit nieudany
zamach na budynek brytyj-
skiego parlamentu), wiaczyty
sie dowalki zRosjg Putina.
Jestto dziatalnos¢ bardzo
konkretnairealna,chociaz
prowadzonaw wirtuainejrze-

nonymous

na wszystkich za-

mieszkanych konty-

nentach wykonali

QL injection iDDoS

przy uzyciubotnetuiprogramu

Low Orbit fon Cannon..." - ro-

zumieja Paristwo? Bo jatez nie,
ale nicnie szkodzi.

Wazniejsze od wnikania

w tajniki tajemnej dla wielu

sztuki postugiwaniasie progra-

mami komputerowymi sa

efekty dziakalnosciludzi wyste-

pujacych pod mianem Anony-

mous ite dlawszystkich sa zro-

zumiate.

»Onimaja bron.

my mamy cyberataki”

24 lutego, kiedy wojska Putina
zaatakowaly Ukraine, Anony-
mous wypowiedzieli wojneRo-
sji. ,Wygramy" - powiedziat
Szymonowi Palczewskiemu
z portalu CyberDefence24.pl
czlonek tej luznejgrupy opseu-
donimie Weteran. Kim sa ci,
ktorzy rzucaja zbrodniczej po-
tedze takie $miate wyzwanie?

Nie sa zorganizowana grupa,
ani organizacja polityczna. We-
teran nazywa siebiei sobie po-
dobnych ,jidea wzniecajaca
ogien zmian". Jest to niefor-
malny zwiazek réwnych sobie,
bez przywodcowani oficjalnych
przedstawicieli, tworzacych je-
den anarchiczny ,,umysl",
na ktéryskltadaja sie haktywisci
protestujacy przeciwko krzyw-
dzie i obronicy tego,co uwazaja
za shuszne. Kieruja sie wielka
empatia. Weteran: ,,Nie sposob
wyobrazi¢ sobie prawdziwego
czionka Anonymous, pozba-
wionego tejwartosci'".

Ich celem jest pozbycie sie
autorytarnych przywodcow.
Walka, zamiast przyzwolenie
na przybijaniedo krzyza,bunt.
Maja za soba lata (powstali
w 2003 roku) pamietnychope-
racji. Przeciwstawiali sie rza-
dom, o ktérych zwykli obywa-
tele nigdy nawet bynie pomy-
$leli, Zemoga sie imprzeciwsta-
wi¢. Maja za soba operacje Sy-
ria, operacje PayPal, operacje
Defense, operacji Egipt i wiele
innych. Wszystkie mialy jedna
wspllna ceche: solidarnos$¢
wszystkich cztonkéw Anony-

magazyn
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Wiadomos$é do Whadimira Putina: Niediugo poczujesz gniew wieluhakeréwna catym swiecie™ - napisalina Twitetrze Anonymous

Anonymous.

mous nacalym $wiecie- w tym
w Polsce.

Teraz najwazniejszym zada-
niem jest to, co dzieje sie
w Ukrainie, ,,okazaniewsparcia
narodowi ukrainskiemu, za-
wstydzenie panstwa rosyj-
skiego ipokazanie jego obywa-
telom, ze przywodcy tegokraju
prowadza okrutna wojne prze-
ciwko ichbraciom isiostrom" -
powiedzial Weteran CyberDe-
fence24.pl.

Na celowniku Putin ijjiego
wszyscy zbrodniarze

Nie wybaczaja, nie zapominaja.
Putin masie spodziewaé, ze go
dopadna. Tymczasem troche
go oSmieszyli. Uderzyli w luk-

kontra Rosja

susowy jacht prezydenta Rosji
,»Graceful", zmieniajac dane
jego lokalizacji wsystemie AIS,
a takze samo oznaczenie jed-
nostki. Dzieki temu caly $wiat
mogl zobaczyé, ze ¥6dz rozbita
sie na Wyspie Wezy - aw kaz-
dym razie tak to wygladato,
jakby jacht rozbil signa ukraii-
skiej wyspie. Hakerzy zmienili
punkt docelowy podrézy
jachtu, nastepnie zmodyfiko-
wali dane w taki sposéb, by
sama lokalizacja nazywala sie
»piekto", a znak wywolawczy
statku FCKPTN (Fuck Putin)...
Tak naprawde jednak, wrealu,
jacht Putina wyptynalt z Ham-
burgai przez Baltyk dotar} -naj-
prawdopodobniej - do portu
w Kaliningradzie. Tu rzeczywi-
sto$¢ wirtualna nie siegnela
jeszcze celu.

Na samympoczatku Anony-
mous sparalizowali rosyjskie
strony rzadowe, w tymkontro-
lowany przezpanstwo serwisu
informacyjnego Russia Today,
a takze strony koncernu Gaz-
prom. Wykradli danez bazy wi-
tryny ministerstwa obrony Fe-

deracji Rosyjskiej (udostepnili
je w sieci) oraze-maile biatoru-
skiego producentabroni Tetra-
edr. Przejeli komunikacje woj-
skowa Rosjan (podalim.in. jej
czestotliwo$¢ oraz udostepnili
plik audio, w ktérym stychaé
odglosy wystrzaléw iglosy zol-
nierzy), a takze zhakowali ro-
syjska telewizje - dzieki temu,
mozliwe bylopuszczanie wniej
materialéw dotyczacych Ukra-
iny. Atakowane sa rosyjskie
banki, instytut jadrowyibiato-
ruska sie¢ kolejowa.
Zabezpieczana jest tezukra-
inska infrastruktura przed io-
syjskimi cyberwlamaniami.

Koniec zpropagandg,

Oproécz tego hakerska spotecz-
no$¢ nawoluje internautéow
do wspdlnejakcji przeciwkoro-
syjskiej propagandzie. Jeden
z nich zaproponowal,a Anony-
mous toupowszechnili, prosta
akcje. Jej zasadysa bardzo pro-
ste. Chodzi o to, by za posred-
nictwem Google Maps wyszu-
kiwa¢ restauracje i inne firmy
znajdujace si¢ wRogi, anastep-

nie doda¢ komentarz zawiera-
jacy informacjeo tym,co dzieje
sie w Ukrainie.
Anonymous stworzyli
w tym celu poradnikinformu-
jacy zwyklychRosjan, ado jego
powstania przyczynil sie Polak.
Jego metode wypromowali
na Twitterze haktywisci, a po-
rada brzmi mniej wigcej tak:
,» WejdZ na Google Maps, znajdz
Rosje, poszukajrestauracji albo
innego biznesui napisz opinie.
Nastepnie opisz, co doktadnie
dzieje sie na Ukrainie". Hakty-
wiSci zaproponowali nawet
tre$¢ wpisu ito w jezyku rosyj-
skim, biorac pod uwage, ze
spora cze$¢ spoleczenstwa
w Rosji nie zna angielskiego.
Oto przyktadowa opinia, pozo-
stawiona na Google Maps: ,Je-
dzenie bylo przepyszne! Nie-
stety, Putin popsut nam ape-
tyty, najezdzajac na Ukraine.
Sprzeciw sieswojemu dyktato-
rowi, przestan zabija¢ niewin-
nych ludzi! Twajrzad cieokla-
muje! Powstan!". Wpis bardzo
szybko niesie sie po sieci
i wkilka godzin zdobyl prawie

2 tys. udostepnien i prawie 12
tys. polubien (stan na ponie-
dziatkowy wieczor).

Niestety, nalezy oczekiwaé,
ze Rosjanielada moment wyla-
cza w swoim kraju Google
Maps. Po tym, kiedy Facebook
zaczat oznaczaé cze$é wpisow
rosyjskich mediéow jako fal-
szywe albopropagandowe, Ro-
skomnadzor ograniczyl jego
dziakanie. Ten rosyjski organ
majacy za zadanienadzorowa-
nie mediéw tradycyjnych iin-
ternetu wylacza tez Twittera
ilnstagrama.

Ale w poniedziatek padly
strony internetowe rosyjskiej
parstwowej agencji prasowej
TASS. Hakerzy umiescili
na nich apel o powstrzymanie
inwazji na Ukraine: ,,Putin
zmusza nas do klamstwa
i stwarza zagrozenie dla nas
wszystkich... To nie nasza
wojna, powstrzymajmy go!" -
glosil apel. TASS opublikowal
na Telegramie przyznanie sie
do zakl6cenia swojego portalu
i zdementowal jego tre$ci - nie
odpowiadaja one prawdzie,na-
pisata agencja. Na stronieinter-
netowej Izwiestii pojawil sie
banner: ,,Wzywamy was: po-
wstrzymajcie to szalenstwo,
nie posylajcie swoich synéw
i mezéwna pewna Smieré".

Akcje sa przeprowadzane
codziennie. W $rode centrum
kontroli rosyjskiej agencji ko-
smicznej Roskosmos stracito
kontrole nad satelitami
po ataku grupy zwiazanej
z Anonymous. Rosja nie moze
korzystaé z whasnychsatelitow
szpiegowskich - tak przynaj-
mniej podano na kanale Tele-
gram ukrainiskichsit zbrojnych.
Gdyby tak bylo w istocie, to
bylby to mocny cios $wiad-
czacy omozliwo$ciach Anony-
mous - bo chociaz Rosja jest
ogromna, siega w kosmos, to
obszarem dziatania hakeréw
jest caly Swiat.

Wajna w cyberprzestrzeni
trwa od dawna. Po stronie ro-
syjskiej prowadzi ja m.in.
grupa znana pod nazwa, Gho-
stwriter. Zaatakowataona face-
bookowe kontalicznych osobi-
stosci ukrainskich - wojsko-
wych, politykéw, dziennikarzy.
Na Youtube prébowala umie-
$ci¢ filmy ukazujace Kkleski
Ukrairicéw na polu walki...,
a to tylkoniewielkie przyktady
kolosalnej rosyjskiej dezinfor-
macji.

Biora w niej przeciez
od dawnaudzial rosyjscyprzy-
wadcy, ktorzy klamia jak z nut
i bez zmruzenia oka. Ktamie
Putin, bezczelniei pochamsku
kltamie minister spraw zagra-
nicznych Lawrow, a te kltam-
stwa maja uzasadnic¢ zabijanie
Ukraificow. Dlatego ludzie
wrazliwi na prawde maja, dla
nich przekaz: ,,Wiadomo$¢
do Wiadimira Putina: Niedlugo
poczujesz gniew wielu hake-
row nacatym $wiecie" - tak na-
pisali w poniedziatek wieczo-
rem na Twitterze hakerzy
z grupy Anonymous. ,,Putler
nadszedl twoj czas..." - dodali.
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Do kin wchodzi dzis ,,Cud

w Guadalupe” PedraBrenne-
ra. fabulama amerykanska
produkcja o niezwyktymreti-
gijnym wydarzeniu sprzed
500iat

ohaterem jest John

Martinez, mlody

i ambitny reporter

Los Angeles, ktory

dostaje donapisania

artykul o kulturze latynoame-

rykanskiej. Musi sie zatem

zmierzy¢ z zywym w Meksyku

tematem objawien Matki Bozej

w Guadalupe. Filmdobrze po-

kazuje konfrontacje wspékcze-

snej liberalnej kultury z religij-

nym fenomenem, do opisania

ktorego owej kulturze po pro-
stu brak narzedzi.

Wiarai kultura

Nim przejdziemy do opowieSci
0 objawieniu, kilka stéw o sa-
mym filmie. Jego warstwa fa-
bularna odwoluje si¢ do sche-
matu podobnych filméw religij-
nych (vide,,Fatima"): najpierw
jest sceptycyzm, potem fascy-
nacja, na Kkoncu akceptacja.
John Martinez takze przecho-
dzi tefazy, a dodatkowoscena-
rzysta i rezyser - aby udrama-
tyczni¢ przekaz - dodali mu
jeszcze ciezko chore dziecko
1 pelna rozpaczy zone.

»Cud w Guadalupe" dzieje
si¢ na dwoch polach czaso-
wych: wspotczesnym i histo-
rycznym, ktére si¢ wzajemnie
uzupehniaja. Trudno zreszta
zrobié film o czkowieku, ktéry
prébuje zrozumie¢ cud, nieod-
wolawszy siedo historii. Zatem
réownie czesto co Martineza
ogladamy bohateréw sprzed
wiek6éw. Co ciekawe - Marti-
neza zagral znany meksykan-
ski GuillermoIvan, ktérywciela
sie takze w Juana Diego, India-
nina, ktéremu objawila sie¢
Matka Boza. To stanowi swo-
ista klamre spajajaca narracje.

W Meksyku wyproduko-
wano dotad przynajmniej kil-
kanascie filméw o Matce Bozej
z Guadalupe i wszystkie cie-
szyly sie sporym powodze-
niem. Cztery lata temu, za 6
min dolaréw, zrobiono nawet
animacje 3D pod tytutem ,,Te-
peyac". Film Brennera koszto-
wal tylko 2 min, ale jest pierw-
sza, proba przebicia sigdo $wia-
towego liberalnego mainstre-
amu. Mozedlatego w roliMatki
Bozej obsadzono zjawiskowa
aktorke francuska Paole Bal-
dion.

Jeszcze stowo o rezyserze -
Pedro Brenner nie byt dotad
szczegolnie znany jako tworca
religijny. Wczesniej nakrecit
kilka dokumentéw o gwiaz-
dach popkultury, a zarabial
przede wszystkim jako produ-
cent. ,,Cud" powstat w 2020r.,
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12 grudnia 1531r. Matka BoZza ukazata si¢ Aztekowi Juanowi Diego Cuauhtlatoatzinowi,
po6zniejszemu Swietemu. Jego kanonizacja miata miejsce 31 lipca 2002 w Guadalupe

a po nimBrenner zdazyl juz na-
kreci¢ Kolejny film - thriller
,,Clandestino", co mozes$wiad-
czy¢ o jego duzejelastycznosci
tworczej.

Swiety Indianin Juan Diego

Przejdzmy do wydarzen,ktore
przeszly do historii religii jako
Objawienia MatkiBozej w Gua-
dalupe, a dokladniejwTepeyac,
ktore dzi$ znajduje sie w grani-
cach monstrualnego, 9-milio-
nowego miasta Meksyk. To
tam, 12 grudnia 1531r., Matka
Boza ukazala sie Aztekowi Ju-
anowi Diego Cuauhtlatoatzi-
nowi, pézniejszemu Swietemu.
Beatyfikowal go 6 maja1990r.
papiez JanPawel n, akanoniza-
cja miata miejsce12 lat p6zniej.

Matka Boza - relacjonowat
Juan Diego- bylaubrana wble-
Kitny plaszcz i rézowa, tunike
przepasana czarna wstega, co
dla Aztekéw stanowilo jasny
sygnal, Ze jest brzemienna.
Zwrocita sie ona do Juana
Diego w jego ojczystym jezyku
nahuatl: ,,Kocham cie, mdj
drogi synku. Jestem Maryja,
Niepokalana Dziewica, Matka
Prawdziwego Boga, ktory daje
zycie i je zachowuje. On jest
Stworca wszystkiego, Panem
nieba i ziemi. On jest wszech-
obecny. Chce,aby w tymmiej-
scu wybudowano $wiatynie,
gdyz chce tutaj okazywa¢ mi-
Yo$é i wspolczucie temu lu-
dowi i wszystkim ludziom,
ktOrzy szczerze prosza mnie

o pomoc. Tutaj bede ociera¢im
tzy, uspokaja¢ ipociesza¢. Bie-
gnij teraz dobiskupa i powiedz
mu, co tu widziale$i stysza-
tes".

Historycy Kosciola dowo-
dza, zebp MeksykuJuan de Zu-
marraga poczatkowo nie do-
wierzal stfowom poboznego

Historycy
Kosciotadowodzg,

ze bp Meksyku
Juande Zumarraga
poczatkowo

nie dowierzat sfowom
poboznego prostaczka

magazyn

prostaczka. Juan Diego popro-
sit w zwiazku z tym Maryje
0 jaki$ znak, ktoryprzekonatby
niedowiarka. Podczas kolej-
nego objawienia Maryja kazata
wiec Juanowi Diego wejsé
na szczyt wzgorzaTepeyac ize-
braé do ptaszcza rosnace tam
réze. Juan Diego wykonal to
polecenie, a Maryja sama ulo-
zyla zebrane réze w wiazanke.

Hagiograficzny  przekaz
mowi, ze gdy przed biskupem
wysypaly sie roze, ,,biskup
1wszyscy obecni padli na ko-
lana". Naplaszczu Juana Diego
zobaczyli wizerunek Maryi ze
ztozonymi rekami, ubranej
w czerwona szate, spieta
pod szyja maka spinka wksztal-
cie krzyza. Jej gtowe przykry-
wal blekitny plaszcz z gwiaz-
dami. Pod wplywemobjawien
oraz wymowy obrazu Azteko-
wie masowo zaczeli przyjmo-
wa¢ chrzeseijanistwo, co zapo-
czatkowalto ewangelizacje calej
Ameryki Laciriskiej.

Zrenice Matki Bozej

Bez owego wizerunku nie ist-
nialby Cud z Guadalupe. Wyko-
nany jest na pt6tnie z wiokien
agawy i ma wymiary 195105
cm. Przedstawia Maryje w po-
stawie stojacej. Wedlugniekt6-
rych interpretacji obraz jest
skierowany dordzennej ludno-
$ci Meksykupoprzez uchwyce-
nie obrazowego jezyka religii
przedchrze$cijariskiej. Cera
twarzy Maryi jest koloru ciem-
nego, stad od hiszpanskiego
stowa moreno zostatanazwana
Morenita z Tepeyac.

Wizerunek czczony byt
od setek lat, ale pierwsze spe-
cjalistyczne badania tkaniny
zostalty przeprowadzone do-
piero w 1936 r. przez Richarda
Kuhna, niemieckiego bioche-
mika i niebawem nobliste
w dziedzinie chemii (1938r.).
Stwierdzil on, ze,,przeanalizo-
wane wiokna nie zawieraja
barwnikoéw roslinnych, zwie-
rzecych ani mineralnych". Ale
to nie wi6kna najbardziej zdu-
mialy badaczy, lecz majace
po kilka centymetréw Zrenice
Matki Bozej. Okazalo sie, ze
wystepuje w nich zjawiskopo-
tréjnego odbicia, wkasciwe je-
dynie Zrenicom organizméw
zywych, akrzywizna wizerun-
kéw postaci wobu oczach(przy
2500-krotnym powiekszeniu
dostrzezono ich12) odpowiada
krzywiznie rogowki.

Co widac¢ na powiekszeniu?
Utrwalila siena nich zdetalami
scena, w ktorej JuanDiego pre-
zentuje biskupowiZumarradze
plaszcz z cudownym wizerun-
kiem. Wida¢ dostojnikéw Ko-
Scioka, ksiezy, shuzacych, a na-
wet nieco przestraszona czar-
noskora niewolnice.

Jak zawsze w takich przy-
padkach sceptykow jest wiecej,
niz tych, couwierzyli. Ostatnie
badania obrazu przeprowa-
dzono w 2006 r., kiedy kano-
nicy bazyliki Matki Bozej zGu-
adalupe - ks. Eduardo Chavez
Sanchez i ks.Jose LuisGuerrero
Rosado - postanowili zwrécié¢

19

Na ptaszczu Juana
Diego zobaczyli
wizerunek Maryi

ze ztozonymi rekami,
ubranejw czerwong
szate, spieta pod szyjq
matq spinka,

sie do centrum naukowo-ba-
dawczego IBM o kolejna eks-
pertyze. Przeprowadzono ba-
dania, ktére w pelni potwier-
dzity wnioski poprzednich ba-
dan, dotyczace zar6wno wia-
$ciwosci oka, jak i zbiorowej
sceny utrwalonej wteczéwce.

Patronka obu Ameryk
Poruszony wydarzeniami bpde
Zumarraga  przechowywal
w kaplicy domowej, a w kilka-
nascie dnipotem, wuroczystej
procesji przeniost go 24 grud-
nia 1531 r. do kaplicy wybudo-
wanej w poblizu wzgorza Te-
peyac, speliajactym zyczenie
Maryi. Obecnie obraz MatkiBo-
7ej z Guadalupe znajduje sie
w specjalnie dostosowanej
temperaturze 15° C, ktéra ma
za zadanie go chronié. Jednak
gdy tylko aparatura zostanie
wylaczona, temperaturawize-
runku z Guadalupe za kazdym
razem powraca do stakej, wy-
noszacej 36,6°C. To tyle,ile wy-
nosi temperatura ciala czlo-
wieka.

Matka Boza z Guadalupe
ukazana zostala w plaszczu,
na ktéorym widoczne sa
gwiazdy. Jak udalo sie ustalié,
sa one odzwierciedleniem rze-
czywistych gwiazdozbiorow
w ukladzie, jakimial miejsce 12
grudnia 1531 r. o godz. 6.45
nad stolica Meksyku. Zacho-
wane sa nawetproporcje w od-
leglos$ciach miedzy gwiazdami.
Co ciekawe, uklad gwiazdo-
zbioréwna plaszczuMaryi jest
lustrzany, a to oznacza, ze nie
sa one widziane zperspektywy
ziemi, alenieba.

Od 1999 r. Najs$wietsza Ma-
ryja Panna z Guadalupe jest
czczona jako patronka obu
Ameryk. 3 maja 1953 - kard.
Miranda y Gomez, 6wczesny
prymas Meksyku, na prosbe
polskiego Episkopatu oddat
Polske w opieke Matki Bozej
z Guadalupe. Do dzis kopie Jej
wizerunku mozna znalezé
w ponad stu kosciotach wPol-
sce. Polacy czcza Matke Boza
z Guadalupe jako patronke zy-
cia poczetego.

Na koniec wyjasnienie- nie-
ktorzy wizerunek Matki Bozej
z Guadalupe myla z rzezba
Matki Bozej zGuadalupe, ktora
znajduje si¢ w miejscowosci
Guadalupe, w prowingji Cace-
res, w hiszpaniskiej Estremadu-
rze. Figurawykonana z drewna
cedrowego przedstawia Rodzi-
cielke z Drzieciatkiem Jezus
na kolanach. Ma59 cm wielko-
$ci i wedle zboznej legendy
mial ja osobiécie wyrzezbi¢ sw.
Yukasz Ewangelista. Ale to juz
zupelnie inna historia.
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Jak rozmawiac
7 dziecmi
uchodzcami?

MajaCzech
maja.czech@polskapress.pl

Pomoc dkruchodseow

Tomiatbyé dzien, jak kazdy in-
ny - czwartek 24 lutego 2022
roku. Nikt nie spodziewat sie.
ze zycie tysiecy Ukraifcow za-
mieni siewrozpaczliwg walke
0 przetrwanie. Wojna jest
ztem. krzywdg,rzeczywisto-
$cig, ktorej nie da sie zaakcep-
towaé. Zuczuciamiw obli-

czu konfliktu zbrojnego z tru-
demradzg sobie dorosli. Nato-
miast dzieci doswiadczone
wojng narazone sg natraume
1nieodwracalne zmiany wy-
wotane szokiem i nagtg utratg
bezpieczenstwa.

ozna tego jednak

uniknaé. Swia-

domeimadrepo-

maganieuchodz-

com wojennym
pozwoli na zminimalizowanie
szkédwpsychice dzieci orazdo-
rostych.

Polacy zdali egzamin z soli-
darnosci oraz poczucia jednosci
i wspdlnoty. Od momentuataku
Rosji na Ukraine nieustannienie-
siemy pomoc naszym wschod-
nim sasiadom, wykazujac sie
wielkimi pokladami empatii
i zZrozumienia. Dobre checi za-
wszesa w ceniei wobecnej sytu-
acji przydadza sie kazde rece
do pomocy. Jednak niezwykle
istotna pozostaje edukacja
ipelma swiadomos$ctego, z czym
wiaze sie niesienie po-
mocy uchodzcom wojennym.

W pomaganiemozna zaanga-
zowa¢ siena rozmaite sposoby-
choéby wplacajac datkina rzecz
uchodzcow, przekazujac paczke
z kosmetykamii ZywnoS$cia albo
udzielajac sie w organizacjach
pomocowych, ktore potrzebuja
wolontariuszy do transportu
zgromadzonych rzeczy,ich licze-
nia lubprowadzenia ewidencji.

To wszystko sa matle ele-
menty, ktéreskladaja sie na nie-
zwykle waznga, i niezbedna po-
moc Ukrairicom, w ktéra moze
zaangazowa¢ si¢ kazdyz nas.

Istniejaréwniez inne,bardziej
zaangazowane formy niesienia
wsparcia osobom uciekajacym
przed wojna.Polacy majacytaka
mozliwo$¢, moga pomagac
w sposébbezposredni, oferujac
transport, pomoc psycholo-
giczna, a nawet lokumuchodz-
com zUkrainy. Popodjeciu takiej

decyli warto zaczerpnaéodpo-
wiedniej wiedzy i wyedukowa¢
sie w temacierozmow o wojnie
iszeroko pojetejutracie poczucia
bezpieczenstwa - zaréwno
u dzieci, jak idorostych.

Dzieci uchodzcy-jak zrwni
rozmawiac¢?

Odkilku dni szeroko dyskut<
wany jest temat rozmjéw;
z dzie¢mi o agresji na Ukraine.
Nicdziwnego, boprzeciez dzieci
takze shuchaja wojennych prze-
kazéw z radiaitelewizji. Pedago-
dzy i psychologowie radza, jak
odpowiada¢ na trudne pytania
najmtodszych, jak dostosowaé
swoj jezyk do wieku dziecka,
oraz jak wythumaczy¢é mu, co
dzieje signa $wiecie,nie wywo-
hujac strachu.

Nalezy pamietaéo tym,w jak
uprzywilejowanej pozycji sie
znajdujemy, majac szanse thu-
maczy¢ konceptwojny wwarun-
kach pokoju.Rodzice iopiekuno-
wie w Ukrainie nie mieli takiej
mozliwo$ci. Czasu napytania nie
bylo - nalezalo podja¢ natych-
miastowe dziakania i uciekaé
w poszukiwaniu schronienia.
Jest wiec mozliwe, ze towkasnie
na nas,jako naosoby niosacepo-
moc, spadnie odpowiedzialno$¢
udzielenia pierwszychodpowie-
dzi na trudnedzieciece pytania.
Zniezbednymi poradami przy-
chodzi drEwa Zawisza-Wilk- te-
rapeutka, pedagozka, logopedka
i autorka ksiazki dladzieci ,,Pla-
sterki na Tesknote" traktujacej
0 straciei zatobie.

Gdy po $wiecie rozeszlty sie
informacje opierwszych atakach
na Ukraine, w sieci pojawil sie
,,Niezbednik dlaosob rozpoczy-
najacychprace zdzieé¢mi przyby-
wajacymi z Ukrainy" opubliko-
wany naportalu Polskii Kropka.
Dr Zawisza-Wilk, opierajacsiena
wieloletnim  do$wiadczeniu
wpracyzdzieémi,podatawnim
zestaw niezbednychinformacji,
ktore stanowia, swego rodzaju
drogowskaz dlakazdego, ktobe-
dzie mial kontakt z malymi
uchodzcami z Ukrainy.

Wynika z niego przede
wszystkim to, Ze dzieci nalezy
obdarzy¢ wyrozumialoscia. Jak
czytamy, przy pierwszym kon-
takcie z dzieckiem dotknietym
wojna nienalezy zaktadaé,ze be-
dzie chciatloono wogole rozma-
wiac. Nie powinno sie rowniez
oczekiwaé konkretnychemocji -
musimy byé gotowi zaréwno
na smutek, przerazenie, jak
Ina rado$¢ i beztroske. Jak pisze
autorka, ,,ten brakoczekiwarn po-
zwoli cipodtrzyma¢ wlasna mo-

tywacje dopomagania”.W kolej-
nej czesciterapeutka przechodzi
do konkretnych porad, ktore
moga okaza¢ si¢ pomocne
w kontakcie z dzieckiem (jezeli
wyrazi onocheé nawiazaniago).
Oto niektorez nich:

® 7ré6b sobie etykietke z imie-
niem (najlepiejréwniez w cyry-

) i przyczep do ubrania, by

ecko moglona nia zerkaci za-
pamietac.
® Powiedz, ze starasz sieuczyé¢
Jego jezyka, zemozeciwtympo-
moc, jesli chee.
® Jedli jestes rodzicem,powiedz
dziecku otym, topomoze mu za-
ufa¢. Opowiedz mu o swoich
dzieciach.

Autorka zamiescita tez wpo-
radnikustowniczek konkretnych
zwrotow, ktore moga okazadsie
przydatne.

Uchodzcy wojenni- dorosli
O tym, jak postepowaé z doro-
stymi uchodzcami wojennymi,
informuje natomiast autorka
bloga o psychologii ,,Stajac sie
soba", Wiktoria Srebnicka. Jest
warszawska psycholozka i psy-
choterapeutka specjalizujaca sie
w pracy z osobami w kryzysie,
doswiadczajacymiprzewleklego
stresui traum. Zaalarmowana
atakiem Rosji naUkraine i nara-
stajaca fala uchodzcow wojen-
nych, postanowila podzieli¢sie
swoim dos$wiadczeniem wme-
diach spoteczno$ciowych.
Zaréwno na fejsbukowym
profilu btoga,jak ina swoimkon-
cie na Instagramie zamie$cita
specjalny postprzeznaczony dla
0s6b oferujacychlokumuchodz-
com wojennym zUKrainy.
Edukuje tam niosacych po-
moc Polakéw na temat specyfiki
obcowania z osoba, ktéra nie-
dawno do$wiadczyla silnej
traumy. Srebnickasama przyjela
pod swédj dach dziewczyne
z Ukrainy.Na jejprzyktadzie alar-
muje, Zze zachowanie uchodzcy
wojennego mozeby¢ dlanas zu-
pelnie niezrozumiate.Straciwszy
zyciowy balans ipoczucie bez-
pieczenstwa, moga doszukiwaé
sie zagrozenia nawet w najbar-
dziej banalnych elementachco-
dzienno$ci. Te z pozoru irracjo-
nalne zachowania nalezy we-
dhug Srebnickiejprzyjaé ze zro-
zumieniem iniereagowa¢ zadzi-
wieniem. Ponadto specjalistka
radzi, aby wiecejstuchaé imniej
pytac. Wszellae pytania oprzy-
szto$¢, dalsze plany i nadzieje
na zycie swoje i najblizszych
moga wzbudzaé niepotrzebny
strach, niepokdji rozzalenie.

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 4.03.2022
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Dzieci to bardzo liczna grupa uchodzcéw wojennych z Ukrainy

ROZMOWAZ..

EWA ZAWISZA-WILK
0,,NIEZBEDNIKU..."

Dlakogo przeznaczony

jest..Niezbednik...?

W zalozeniu ,,Niezbed-
nik..." miat shuzy¢ jako po-
moc studentom, ktérzy wy-
razili che¢ wspomagania
dzieci uchodzczych z Ukra-
iny w uczeniu ich jezyka pol-
skiego, by mogty tatwiej za-
aklimatyzowac sie do no-
wych warunkow. Inicjatywe
stworzenia takiej grupy pod-
jelamoja kolezanka, jezyko-
znawca, ktora od lat zajmuje
si¢ nauczaniem jezyka pol-
skiego jako obcego, dr
Agnieszka Jasinska. Dola-
czykam do jej pomyshu, bo
przyszto mi do glowy, ze
trzeba sie do tego przygoto-
wa¢ nie tylkometodycznie,
ale przede wszystkim psy-
chologicznie, by na samym
poczatku nie popeknic ja-
kichs bledow i na przyklad
nieSwiadomie nie zrani¢
dziecka. Mozna przeciez
odebra¢ mu nadzieje na po-
wrét do domu, gdy zbyt po-
chopnie zaczniemy je zache-
cac¢ do nauki jezyka polskie-
go. Trzeba zdawac¢ sobie
sprawe z tego, ze dzieci, kto-
re przybyly do nas z Ukrainy,
przezyty ogromny stres -
moga zatem wcale nie wyka-
zywa¢ entuzjazmu do ucze-
nia si¢ czegokolwiek. Jako
dorosli zdajemy sobie spra-
we, Zze zanim bedzie (i zasta-
nawiamy sie, czy w ogole)
mozliwy ich powrét do do-
mu, uplynie wiele czasu, ale
dziecko ten czas odczuwa
i wyobraza sobie zupelnie
inaczej. Rzadko traci nadzie-
je, nawet zupeknie pozba-
wiona racjonalnosci. Jak za-
tem zacheci¢ dziecko
do uczenia sie obcego jezy-
ka? Co zrobi¢ najpierw, za-

nim sie do tego zabierzemy?
To pytania, ktére sobie zada-
tam, piszac poradnik.
Agnieszka przyjela to z entu-
zjazmem, bo to w ogoéle taka
dynamiczna osoba, ktéra za-
raza energia. Ona ma per-
spektywe jezykoznawcza,
zna sie na tym, jak nikt. Jest
rewelacyjnym metodykiem.
Ja dotozytam cegielke psy-
chologiczno-pedagogiczna.

Jezeli dziecisa wtowarzy-
stwie swoich rodzicow
(uciekajg wspdlnie), czy
nalezy przeja¢ kompeten-
cje opiekunéw, ktorzy
wdanym momencie sami
nie sa w stanie odpowia-
daé napytania?

Poczucie bezpieczen-
stwa dziecka jest wtedy
mniej narazone na zerwa-
nie, niz gdy jest tu bez bli-
skich oso6b. Ale w kazdej sy-
tuacji ,,Niezbednik..." moze
okazaé sie przydatny. I nie
tylko w dziataniach zwiaza-
nych z uczeniem jezyka.
Do Polski wciaz przybywaja
dzieci, ktére, mam nadzie-
je, wkrotce trafia do placé-
wek edukacyjnych. Tam
rowniez te podstawowe
wskazowki moga przydac
sie zdezorientowanym
opiekunom. Nikt przeciez
nie uczyl nas, jak zachowy-
wa¢ sie w obliczu traumy
wojennej. Nie mamy do-
$wiadczen, nie mamy spe-
cjalistow. Kazdy, kto zawo-
dowo zajmuije si¢ trauma,
pewnie poradzisiebie w ta-
kiej sytuacji, ale potrzebna
jest tez wiedza specjali-
styczna na temat kultury
pochodzenia dziecka, zna-
jomos¢ jego jezyka i wresz-
cie znajomos$¢ psychologii
rozwojowej. Teraz dziatamy
interwencyjnie, potrzeba
dziakan szybkich, krétkich

wskazowek w pigulce, by
juz pomagaé.

+Niezbednik..." winteme-
cie pojawit sig bardzo
szybko po pierwszych
atakach. Czymozemy
spodziewac sie diuzszego,
papierowego wydania?
Wazne, by powstawaly
takie poradniki, z ktérych
mozna czerpa¢ wiedze tu
i teraz, bo przeciez nie ma
czasu, by zapisywa¢ sie dzi$
na szkolenia, kursy iprze-
szukiwanie fachowe;j litera-
tury. To oczywiScie z czasem
bedzie konieczne, ale dzi$
po prostu musimy dziataé.
Jako nardd jesteSmy mi-
strzami improwizacji i nic
w tym zlego, ale nalezy ten
nasz talent wspomaga¢é wie-
dza. Dzis$ nikt, kto musi zajaé
sie drugim cztowiekiem, nie
bedzie siegal po ksiazke, naj-
zZwyczajniej nie ma na to
czasu, nie zadzwoni nawet
do specjalisty, poprostu be-
dzie dzialat. I to jest dobre,
ale obarczone ryzykiem po-
pehnienia bledu. Dostrze-
glam potrzebe i zareagowa-
Yam na tyle, na ile pozwala
mi wiedza i do$wiadczenie.
W dos¢é szybkim czasie zmo-
bilizowalam sie i napisatam
te podstawowe wskazowki.
To nic wielkiego. Mam $wia-
domos$é, ze nie wyczerpuja
tematu, ale wrazie potrzeby,
bede je rozwija¢. Mam w so-
bie sporo pokory i wiem, ze
sa w Polsce specjalisci, kto-
rzy fantastycznie to uzupet-
nia komentarzami. Sama
wciaz sie przeciez ucze.
Wszystko ma shuzy¢ wspar-
ciu i pomocy. Jesli ,,Niezbed-
nik..." komukolwiek da
wieksze poczucie pewnosci,
co robi¢, gdy po raz pierwszy
angazuje sie w tego rodzaju
pomoc, bede szczesliwa.
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Drobne

ogloszenia drobne

Jak zamiesci¢ ogtoszeniedrobne? Telefonicznie: 94 347 3512
Przez internet: ibo.polskapress.pl
W Biurze Ogfoszen:

Oddziat Koszalin: ul. Mickiewicza 24,75-004 Koszalin, tel. 94347 3512
Oddziat S*ups  ul. Henryka Poboznego19,76-200 Stupsk, tel. 59 8488103
Oddziar Szczecir: ul. Nowy Rynek 3,71-875 Szczecin, tel. 9148133 67, fax 91433 48 60

RUBRYKIW OGLOSZENIACH DROBNYCH:

- NIERUCHOMOSCI - FINANSE/BIZNES i ZDROWIE i BANK KWATER MATRYMONIALNE (ZYCZENIA i ROLNICZE
- HANDLOWE = NAUKA iUSLUGI i ZWIERZETA ROZNE /PODZIEKOWANIA i TOWARZYSKIE
- MOTORYZACJA - PRACA i TURYSTYKA i ROSLINY. OGRODY i KOMUNIKATY i GASTRONOMIA

NEUROLOGIA

SPRZATANIE strychow, garazy,
piwnic, wywdz starych mebli oraz
gruzu w bigbagach, 607-703-135.

Nieruchomosci

SPEC. Neurolog. NFZ. Bez kolejek.

AKUS

Sprawnie i bezpiecznie
nie wydawaj na ogtoszenia, nie tra¢ swojego czasu
Zle¢ nam sprzedaz swojej
meruc lomosci
tel. 661-841-555

www.abakus-nieruchomosci.pl

Codziennie. Koszalin, 605-284-364.

MIESZKANIA-KUPIE L

KUPIE, mieszkanie do remontu,
609-499-555.

NIEMCY: murarz, cie$la,malarz,

elektryk, spawacz:601-218-955. DOM Pomocy Spotecznejim. Anselma

Alojzego Mtodzika w Parsowie,
posiada wolne miejsca dla
mieszkancow, serdecznie zapraszamy
do kontaktu: 94 31-80-359

MIESZKANIA-WYNAJME

KASA za stare ksigzki 609-643-399

Niemiecka firma zatrudni
tapicera do pracy Niemczech! Jez.
niemiecki nie jestwymagany. TeL
004917630319475

SLUPSK, centrum, 57mz2+
balkon.793394045

KUPIE stare KAPSLE od piwa
601493403

Handlowe

ODDAM drzewo- jodtg ok. 15m/1.80
obwaod, w zamian za wyciecie
i wywiezienie z dziatkiROD, 600241124

OSRODEKw Sarbinowie zatrudni
pokojowe z zakwaterow. 508275331

ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762

KUPIE garaz murowany, 609-499-555, ELIMY,IMUZYKA

KUPIE, PLYTY GRAMOFONOWE
609155327

Ustugi

PRACADLA OPIEKUNEK 0SOB
STARSZYCH W NIEMCZECH,
ZAROBKI DO 1800 EURO

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
V.«weuccht KOJCE dla Psow

ZLOM kupie, potne, przyjade
iodbiore, tel.607703135.

AGD RTV FOTO

MIESIECZNIE NA REKE + PREMIA
NaSnttsz« CHIMY : KUPIE olche 100m2. Tel. 511007484 "
Réimewymiary 2 pokole, balkon SWIATECZNA, SPRAWDZONE 50/8430465 Serwis RTV, LCD, plazma )
) rej. Gatczyfiskiego OFERTY. Tel.518 733727 Rolnicze
Transportcaly kraj do negocjaciji 279 000,- M OtO rvzac : 3 PRALKI Naprawa w domu. 603775878
Montaz IftAIFS yzac|
Dogodne «UKFY Zaopiekuj sie Senioremw Polsce! < oL
gg'ggg'gg'gg g;'%;'é;'gg OSOBOWE KUPIE Gwarantujemy bezpieczng CYKLINOWANIE bezpytowe sl oS
50-727-30-74 512-853-323 Ado 7 Skup-Skupuiemy kazde boi ilegaingpracgodzaraz, 504308000 KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
vsnww.konstal-garaze.pl do Z skup-skupujemy kazde pojazdy,  zzamieszkaniem i wyzywieniem

ptacimy nawet za wraki, oferujemy uPodopiecznego! Kontrakty | Kompletne dachy, ptyty rolne. Tel. 535135507.

LTS najwyzsze ceny, 536079721 dopasowane do doswiadczenia warstwowe, rynny,, 507-308-660

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI mtode, odchowane oraz kury

Opiekuna/nki! Zgtos sig do nas juz

AUTO skup wszystkie 695-640-611 dzi$! Promedica24 Tel. SZCZECIN

REMONT mieszkan tel. 537-920-784.

61,3 m2, balkon rej. Kostenckiego

z wyposazeniem

51776102,514781657, REMONTY mieszka 731084545 GK
403 000,- ) KOSZALIN- 501357022, SLUPSK - roczne sprzedam tel. 785-188-999
KOLA do BMW X5, zimowe,alu. 509892644 TYNK-PUC, malowanie, odéwiezanie,

WYCENY
OBROT

SEUPSK, UL. STARZYNSKIEGO 11

tel. 59 841 44 20;
601654 572;
www.nieruchomosci.slupsk.pl

511-003-082

TELUMIKI, katalizatory, ztacza. Czekaj
Zbigniew.

elewacije 792669632 KURKI odchowane 600 539 790

INSTALACYJNE

HYDRAULICZNE, tel. 607703135.

RZADKOWE

DREWNO opat-kominkowe 792669632
PODNOSNIK np. $cinka 792669632

KURKI odchowane 600 539 790

Zdrowie

KURKI odchowane 784 461 566

KURY nioski mtode - sprzedam.
Telefon: 782 827 428,792 732 052,
59/8108905

Koszalin, Szczecinska 13A (VIS). GINEKOLOGIA

Lokal handlowo-ustugowy
wejscie od ulicy Zwyciestwa
SZYBKIE WYDANIE 439 000, -

i.slupsk.pl

Tel: 94-3477-143; 501-692-322. A-ZGINEKOLOG, 790-246-404

Zzamow:
0O 94 3401114

od poniedziatku do piqtku

w godz. 9:00-15:00

email:
prenumeratax”p@poftskapress.pl

Oferta tylko dla nowych
prenumeratorow

* érednia oszczgdno$¢ miesigczna w poréwnaniu
do cenw kioskuw 2022r.

Zastepcyredaktora Dyrektor dziatu reklamy ©® -umieszczenie takich dwoch znakow Po L s KA Dyrektor artystyczny
Marcin Stefanowski, Koszalin, tel. 697 770 227 Ewa Zelazko, tel. 500 324 240 reklama.gp24@polskapress.pl przy Artykule, w szczegdInosci przy Aktualnym Tomasz Bocheriski
marcin.stefanowski@polskapress.pl ewa.zelazko@polskapress.pl Gtos Szczeciriski - MMW-9524-§)| Artykule, 0znacza mozliwoé¢ jego dalszego rozpo- P R Ess Dyrektor marketingu
Ynona Husaim-Sobecka, Szczecin, tel. 697770 218 Prenumerata, tel 943401114 ul. Nowy Rynek 3,70-533 Szczecin, ia tylko i wytacznie po uiszczeniu optaty G R U P A Stawomir Nowak.
ynona.sobecka@polskapress.pl Gtos Koszaliriski-wwwigk24.pl tel. 9‘4513? 00, fax 914813360, zgodnie zcenniki i h slawomir.nowak@polskapress.pl
o2l Wojciech Frefichowsii, Stupsk, tel. 519503 638 ul. Mickiewicza 24, tel.rekdama: 914813392, www.gk24.pltresd,www.gp24.pl resci, wea b \Oimortas
wwwigh24.pl wojciech.frelictiowski@polskapress.pl 75004 Koszalin, tel. 94 34735 00, fax 94 3473513 reklama.gs24@polskapress.pl www.gs24.pl/tresci. i w zgodzie z postanowieniami PolskaPress $p.20.0. Karol Wiazlo
. ) b ODDZIALY tel. 2220144 00, fax. 222014410 ;
Prezes oddziatu ‘oPtOHG Press | Stanistaw Sikora, tel. 602740087 reklama.gk24@polskapress.pl - 16.78-400 ’ m@u |
Piotr piotr. pl i 3 - U ) O (onf alp24. |
Redaktornaczeiny s intpl GlosPomorza - ww.gp24.pl tel. 943748818, fax 94 3742389 Sidad Zarzagu: " peAp
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Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 4.03.2022

FIFA daje Polsce walkower.
»,Krycha" - sygnat do ewakuacji

Tomasz BSrniski
lomasz.bilinski®polskapress.pl

Fitkanogna

»,Rosjazostanieiricaranaprzez
FIFAwakowerem. a Polska bez
gry awansuje do finatubarazu
omundial!” -przeciek wiasnie
tej tresci otrzymal PZPNjuz
przedwczoraj A czwartek

od ranawsiedabienaszejpfih
karskiej federaciji niecierpEwie
oczekiwano na oficjalnepo-
twierdzenie” kiformacp.

Jak mozna byloustysze¢ wczo-
rajw PZPN, dookoptowanie ry-
wala na po6tinal barazu miato
przerosna¢ wyobraznie decy-
dent6w z FIFA. A skoro Biato-
Czerwoni moga wspokoju przy-
gotowywac si¢ juz-Kkosztem wy-
kluczonej reprezentacji Rosji
- na decydujacy mecz ze zwy-
ciezca pary Szwecja- Czechy, to
jest zrozumiale, Ze nasipitkarze
znajda sie pod szczegdlna presja
w rosyjskiejPriemjer Lidze.

Zreszta bez najmniejszych
ogrodek potwierdzil to wrozmo-
wie zserwisem ,, SOvport.ru”ro-
syjski agentpitkarski DmitrijSel-
juk. Mialoto miejscetuz potym,
gdy Grzegorz Krychowiaki po-
zostali obcokrajowcy wKrasno-
darze dostalizgode klubuna po-
wr6t dodoméw.

- Ale Krychowiak ma juz 32
lata iraczej nie otrzyma takiego
kontraktu, jak w Krasnodarze.
Maciej Rybus nie jestpodstawo-
wym graczemLokomotiwu. Je-
$li odejdzie, bedzie tylko lepiej
dla Klubu, ktoéry zaoszczedzi
na jego pensji. W Dynamie waz-
nym elementemzespotu jestSe-
bastian Szymanski. Mysle, ze
kazdy z nich zdecydujeindywi-
dualnie -dodal menedzer.

Wszystko wzieto sie stad,
ze Miedzynarodowa Federacja

Umowa Krychowiaka z Krasnodarem obowigzuje do2024 roku

Zwiazkéw Pitkarzy Zawodo-
wych (FIFPro) wezwala FIFA
do zezwolenia obcokrajowcom
na jednostronnerozwiazywanie
umoé6w z rosyjskimiklubami bez
konsekwencji. Stacja ,,Match
TV" wérode wieczorempoinfor-
mowala, ze Krychowiak juz
wzial sie do roboty (umowa
do czerwca2024r.)itoz jego ini-
cjatywy miako doj$¢ do spotka-
nia obcokrajowcow w klubie,
podczas ktoregopitkarze wypra-
cowali stanowisko, Ze opusz-
czajaKrasnodar. Klub miatprzy-
sta¢ nate prosbe.

Weczeéniej kontrakt za poro-
zumieniem stron rozwiazalnie-
miecki trener DanielFarke, ktory
nie zdazylpoprowadzi¢druzyny
w oficjalnym meczu. Rosjanie
sq zdania, Zze wplyw na decyzje
szkoleniowca miaty naciskinie-

mieckiego rzadu - przezfedera-
cje pitkarska - co jest skutkiem
sankcji natozonychna kraj agre-
sora (oczywiscie, rosyjskie me-
dia taksiebie nienazywaja).

Serwis ,,Match TV" nie ma
watpliwosci, ze z tego samego
powodu poziom w Priemjer Li-
dze wkrotce sieobnizy. Nie wy-
klucza, ze nawet jesli jaki$ klub
nie wyda zgodyna odej$cie iFI-
FPro nicnie wskora, to niektorzy
gracze ucieknapodczas przerwy
na mecze druzyn narodowych
lub posezonie (zwlaszcza Ukra-
incy iGruzini).

Obecnie w tamtejszej eks-
traklasie jest 112 obcokrajow-
cow. Wsrod nich 54 z Europy
(czwartym Polakiem jest Rafal
Augustyniak z Uralu Jekateryn-
burg). Ich odejScia, ze wzgledu
na blisko$¢ ,,konfliktu", spo-

dziewaja si¢ Rosjanie. Maja
przytym nadzieje, zefutboliSci
z innychkontynentow, zwlasz-
czaz Afrykii Ameryki Lacin-
skiej, zostana.

Czy na taM sam ruch, jak
Krychowiak, zdecyduje sie
znacznie mlodszy Sebastian
Szymarniski? W tej sprawie wy-
powiedzial sie jego menedzer
Mariusz Piekarski.

- Znam sytuacje, wiem, co
dzieje sie wUkrainie. W obliczu
obowiazujacych przepisow
FIFA nie mamy jednak narze-
dzi, zeby rozwiaza¢ umowe
- powiedzial w ,,Radiu Dlag"j
bie" agent. - Jedyna opcja to
rozstanie za porozumieniem
stron, ale Dynamo nie bedzie
chcialo oddac¢Sebastiana, boto
najbardziej wartoSciowy pil-
karz klubupod wzgledem spor-
towym i finansowym - dodat
wlasciciel agencji pitkarskiej
Unidos.

W tym momencie trudno
zatem zaktadac odejScie Szy-
marniskiego z moskiewskiego
klubu. Byly zawodnikLegii ma
umowe z Dynamem wazna, az
do polowy 2026 roku. W grud-
niu podawano, ze o Polaka py-
taly kluby z Premier League,
a takze jedna z czotowychdru-
Zyn Bundesligi.

Warto przypomnie¢, ze
z pracy wRaosji pierwszy zrezy-
gnowal - rozwiazujac za poro-
zumieniem stronumowe z Lo-
komotiwem Moskwa - nie-
miecki trener Markus Gisdol.
Drugi byt Farke, a zagraniczni
pitkarze dopiero szykuja sie
do podobnego kroku. FIFA
na razie nie data im zielonego
$wiatla do swobodnego roz-
wiazania kontraktéw, jedyna
opcja jest zatem osiagniecie po-
rozumienia miedzy stronami.
W przeciwnym przypadku za-
wodnik musi wybra¢ miedzy
pozostaniem wldubie, awielo-
milionowa kara... O®
Wspétpraca Krzysztof Kowalski
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Michat Oleksiejczuk ma szanse¢ na trzecie zwyciestwo z rzedu

Sladami Btachowicza.
Husarz podbije Vegas?

Mieszane szruki walki
Tomasz Dgbek
Twitter: @T_Debek

Michat Oleksiejczuk (16-4)
wystapiw sobote nagali UFC
272wLlLasVegas, jego rywa-
lem bedzie Dustin Jacoby (16-
5-1). Wwalce wieczoru dojdzie
do diugo oczekiwanego poje-
dynku Covington -Masvidal.

Dla 27-letniego Oleksiejczuka
bedzie to juz 6sma walkaw Ok-
tagonie UFC. Rozpoczalt
od trzech wygranych (pierwsza
zostata jednak uznanaza nieod-
byta z powodu zZfamania przez
Husarza przepiséw antydopin-
gowych - choé nie przyznal sie
do winy, zaakceptowal roczne
zawieszenie). P6zniej przyszty
dwie porazki z rzedu, pokonali
go Ovince St. Preux (25-16)
i Jimmy Crute (12-3). Dwie ko-
lejne walki konczyl zwycie-
stwami, Modestas Bukauskas
(11-5)ulegl mu po niejednoglo-
$nej decyzji sedziow,a Szamila
Gamzatowa (14-1) znokautowal
w pierwszej rundzie.
Kolejnym rywalem Polaka
bedzie Dustin Jacoby. To
przede wszystkim kickbokser,
stoczyl w tej formule 18 zawo-
dowych walk. WUFCDbit sie¢ juz
w latach 2011-12, podwéch po-
razkach zostal jednak zwol-
niony. Wrécit w 2020 r. i moze

pochwali¢ sie seria pieciu walk
bez przegranej (cztery zwycie-
stwa i remis). Amerykanin jest
faworytem bukmacheréw,
Oleksiejczuk wcale niestoi jed-
nak na straconejpozycji.

W walce wieczoru zmierza,
sie dwaj ostatni pretendenci
do pasa wagipét$redniej, Colby
Covington (16-3)i Jorge Masvi-
dal (35-15). Atmosfera wokol
pojedynku jest goraca. Niegdy$
najlepsi przyjaciele, dzi$sa za-
gorzalymi rywalamii nieszcze-
dza sobie uszczypliwosci.

- Chcego skrzywdzié, jak ni-
kogo wczesniej. W jaki sposob
skoriczy sie ta walka? Widzeto
tak: sedzia trzyma moja reke
w gorze,podczas gdyColby jest
transportowany na noszach
do najblizszego szpitala - zapo-
wiada ,,Uliczny Jezus".

- Mogltbym skorczyé to
szybko, ale chce, zeby cierpial.
Skorniczysz w $piaczce, dz... -
odpowiada ,,Chaos" ,numer je-
den rankingu (Masvidal jest
sz6sty) i mocny faworyt
bukmacheréw. Wygrana zblizy
go dokolejnej szansy natytul.

Gale UFC 272pokaze w nocy
z sobotyna niedzielePolsat Sport.
Transmisje (od péimocy)rozpocz-
nie walka Oleksiejczuka. Z po-
wodu napasci wojsk rosyj-
skich naUkraine telewizjanie po-
kaze dwoch pojedynkow zudzia-
tem zawodnik6w zRosji. ©®

Czterech Polakéw z punktami Pucharu Swiata. Podium byto poza zasiggiem

Artur Bogacki
artur.bogacki@polskapress.pl

Czwartkowy konkurs PSw Lil-
lehammer. zaficzany do Raw
Air. wygrat Stefan KrafL W czo-
towej ..10" znalezli sig Piotr Zyta
iKamil Stoch.

Polacy najwyrazniejporadzili so-
bie z problemami, ktére trawily
ich jeszcze przed igrzyskami.
W Lillehammerod poczatkuod-
dawali dobre, rowne skoki.
W srodowychkwalifikacjach Ka-
mil Stochby} 4., Dawid Kubacki
6., PiotrZylaii.W seriitreningo-

wej przedczwartkowymi zawo-
dami Kubackiuzyskat 5. wynik,
Stoch 8.; w ,,20" byli tez Pawel
Wasek i Zyta. Mozna byto wiec
Z optymizmem przystepowacé
do konkursu.

Pierwsza seriaprzypomniata
,stare dobreczasy" polskich sko-
kow, czyli... choéby poprzedni
sezon. W czolowej ,,10" plaso-
wali si¢ dwaj nasi zawodnicy:7.
bytStoch, 8.Zyla. W drugiej,, 10"
byto dwéchkolejnych: Kubacki
(17.)i Wasek (20.). A czterechre-
prezentantow w serii finatowej
zawodow PS w tymsezonie do-
tychczas nie mieliSmyani razu.
Odpadt tylko Kacper Juroszek

(dzien wezesniejkwalifikacji nie
przebrnat StefanHula).

Skoki tadne i dalekie (wyso-
kienoty zastyl mialnawet Zyla),
miejsca dobre, ale z drugiej
strony - podium bylo daleko.
Stoch tracit do niego 8,4 pkt,
a do liderujacego Ryoyu Kobay-
ashiego (najdtuzszy skok serii -
136 m)-12,2 pkt.Japorniczyko 0,6
pkt wyprzedzat Stefan Krafta
oraz 03,8pkt goniacegogo wkla-
syfikacji IacznejPS KarlaGeigera.

W drugiej serii nasiskoczko-
wie nie tylkonie dokonali zna-
czacego przetomu,ale wreczsu-
marycznie zanotowaligorszy bi-
lans. Zyla utrzymat 8. miejsce,

Stoch spadina10., Wasek -na 23.
Poprawil sie tylko, o 2 pozycje,
Kubacki (15.).

Ze zwyciestwa cieszyl sie
Kraft, ktory wyprzedzil Kobay-
ashiego i zostal liderem Raw Air
(prowadzacy w tym rankingu

W tymroku w Raw Air
skoczkowie maja szes¢
punktowanych startow.
Cztery kolejne - juz

w Oslo. w sobote

i niedziele

po kwalifikacjach Johan Andre
Forfang niedostatsiedoH serii).
Kolejne skoki zaliczane

do Raw Air juz wOslo (Holmen-,.

kollen). Zabraknie tam Stefana
Huli, ktérego w naszej kadrze
zmienit Jakub Wolny, wracajacy
do Pucharu Swiata. W piatek
w norweskiej stolicy odbedzie
sie konkurs druzynmieszanych
(nie jest zaliczany do Raw Air),
w sobote i niedziele - po dwa
konkursy panéwi pan.

Najlepsi zawodnicy punkta-
cji Raw Air moga liczy¢ nakon-
kretne premie. Zatriumf w kla-
syfikacji meskiej przewidziane
jest 35 tys.euro;2. miejsceto bo-

nus 17,5tys./3. -7,5tys. Jeszcze
wiecej moga zarobiépanie, acz-
nie 80 tys. euro,odpowiednio:
45 tys.euro, 25tys., 10 tys.

Wyiiri PS w Lillehammer:1. Stefan Kraft (Au-
stria) 294,1(B5 i137 m), 2.Ryoyu Kobayashi (Japo-
nia) 289 (1361345 m),3. Kari Geiger(Niemcy)
2862 (135il345 m),4.HalvorEgnerGranerud (Nor-
wegia) 279,6 (B15i 1365m), 5. JanHoeri (Austria)
27770305il425 m),6. Markus Bseribichler(Niem-
cy) 27,6 (12951140 m), 7. Cene Prevc(Stowenia)
274,1 (B2i 133 m) 8. Piotr Zyta (Polska)269,7(130
i137m),9. Manuel Fettner (Austria)268,6 0275
i1395m).10. Kamil Stoch (Polska)1265 (1295
m)... 15. Dawid Kubacki (Polska) 257.8(128.5i 135
m), 23, Pawet Wasek (Polska) 248,2 0255i 132m),
36. Kacper Juroszek (Polska) 104,1020m). ©®
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W Ostrowcu Swietokrzyskim
udane wystepy skalarowcow

Krzysztof Mekrasz
kzysztofmekrasz(alpo(Bkapresspl | W

Phymmie

W2022 roku pierwsze zawo-
dy ptywackie Pucharu Polski
w Ostrowcu Swietokrzyskim
juz za przedstawicielami
Skalara Stupsk. Bardzo pozy-
tywnie trzeba oceni¢ wyste-
py stupszczan. ktérzy wswo-
ich kategoriach wiekowych
zajmowali czotfowe miejsca,
apozniej stawali na podium.
Kacper Maksajda zostat naj-
lepszym zawodnikiemw sty-
lu klasycznym i zmiennym
wsréd ptywakow 22006
rocznika. Brawo!

Na plywalni Rawszczyzna
w Ostrowcu Swietokrzyskim
rywalizowato ponad 500 za-
wodnikéw i zawodniczek
z osiemdziesieciu jeden klu-
bow naszego kraju. W tej
stawce znajdowalo siesiedmiu
reprezentantéw Shupska ze
Skalara. Shupszczaniepotwier-
dzili wysokie umiejetnosci.
Oto wyczyny skalarowcow
w swoichgrupach wiekowych,
ktorzy wyplywali miejsca

Miii

Stupszczanka Olga Plaga

Tak ptywa Dawid Plaga

na podium: Kacper Maksajda
(2006) -1 na 50metréw, 100 m
i 200 m stylem Kklasycznym
oraz I na 200 m st. zmiennym
ill na 400 m st. zmienn. -
stupszczanin zostal najlep-
szym plywakiem w stylu kla-
Ssycznym izmiennym wstawce
swojego rocznika; Olga Plaga
(2007) - II na 400 m st.
zmienn.; Filip Konkel (2006) -
IIna 100 m st. grzbietowym;

Kacper Maksajda

Gracjan Krumplewski (2005) -
Il na 50 m st. dowolnym; Da-
wid Plaga (2005) -1 na50 m st.
motylkowym i na 400 m st.
zmienn., II na 200 m st.
zmienn. i 50 mst. grzbiet.

Plywacy z rocznika 2003
zabkarz Adam Olejnik i krau-
lista Wiktor Syldatk nie zala-
pali sie na podium.

Po pucharowych zawodach
trener DariuszGrondziewski tak

skomentowal wystepy shupsz-
czan: -Byttobardzopozyteczny
sprawdzian dla naszychskala-
rowcow. Pozytywnie oceniam
ich startyna $wietokrzyskiejply-
walni. Nanajwyzsza note zastu-
7yl Kacper Maksajda,ktory po-
twierdzil wielka klase i znako-
mita dyspozycje. To znak, ze
bardzo dobrze pracowaliSmy.
Obytakaformabylawkolejnych
imprezach, ktéresa przednami.

Gracjan Krumplewski podczas rywalizaciji

Zagraja pod hastemPomagamy dzieciom z Ukrainy

PBkanazna
Krzysztof Mekrasz
knysztof.niel Ik

pl
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Niedziela (6 marca) wJezierzy-
cach bedzie pod znakiemfut-
bolu. Tego cfciiabardzo cieka-
wie zapowiadajq si¢ dwie ry-
wafizacje wramach VI Halowe-
goTumieju PitkiNozng Skrzat
Cup2022.

Swoja formebeda, sprawdzalipit-
karze w dwochgrupach wieko-
wych. Odgodz. 8.30rozpoczna
granie ekipy z rocznika 2008
i mhodsi. Uczestniczy¢ wnimbe-
dzie 6 zespotéw: KS GraszDwu-

miasto, Zaki Stawno, Jantar
Ustka, Zekki Zelkowo, KS Bru-
skowo Wielkie i UKS GAP Bru-
skowo Wielkie. Nastepnie
odgodz. 13 przewidzianesa zma-
gania druzyn z rocznika 2010
i mtodsi. Doudziatu zglosito sie
7 druzyn. Sa to: Santana Wielki
Klincz, Orlikil in Koriczewo,Jan-
tar Ii [IUstka, ZakiStawno iUKS
GAP Bruskowo Wielkie.
Organizatorem tych turnie-
jow jest UczniowskiKlub Spor-
towy Gminna Akademia Pilkar-
ska Bruskowo Wielkie. Dziala-
cze tego klubu z prezesem An-
drzejem Staszewskim naczele
podjeli decyzje o udzieleniupo-

mocy potrzebujacymdzieciom
przybywajacym z wojennej
Ukrainy do Polski. Za zebrane
srodki (miedzyinnymi z wpiso-
wego) zakupiona zostanie
odziez dla malych dzeci.
Kazdy uczestnik turnieju
otrzyma okoliczno$ciowy me-
dal, a wyréznieni pitkarze uho-
norowani zostana nagrodami
rzeczowymi istatuetkami.

Kibicéw organizatorzy za-
praszaja do jezierzyckiej hali
widowiskowo-sportowej
przy ul. Olimpijskiej 1. W niej
zapowiadaja sie fajne emocje.
Na pewno bedzie radosny fut-
bol i sporo goli.

Startuje klasa okregowa

Mecze sobotnie: Zawisza
Borzytuchom - Start Miastko
(15), Lipniczanka Lipnica -
Czarni Czarne (15), Sokol Wy-
czechy - MKS Debrzno (15), KS
Wiynkéwko - Gryf Il Stupsk
(12), KS Gryf Stupsk - Dolina Ga-
taznia Wielka (11, sztuczne bo-
isko przy ulicy Zielonej). Nie-
dziela: Kaszubia Studzienice -
Mysliwiec Tuchomie (13.30),
Piast Cztuch6éw - Brda Prze-
chlewo (15, w Debnicy), GTS
Czarna Dabréwka - Wybrzeze
Objazda (12), Jantaria Poblocie
- Skotawia Debnica Kasz. (13).
©® JAROSLAW STENCEL

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 4.03.2022

Remont na Zielonej. Mecze rozgrywane beda na sztucznym

Start IV ligi. Mecz
w Stupsku bez kibicow

PSkanoena

Jarostaw Stenoei
jaroslawitencel@poiskapress.pl

WV lidze w pierwszej wio-
sennej kolejce trzy nasze ze-
spotywystapia wroli gospo-
darza. Do konca pierwszej
rundy pozostato 5. kolejek
spotkan. Po niej liga zostanie
podzielona na grupe mi-
strzowska (10 zespot6w) oraz
grupe spadkowa. Zgodnie
zregulaminem IV lige opusz-
cz34 ostatnie zespoly. Talicz-
bamoze sig zwigkszy¢,jesli
spadnagjakies$ zespoty zwoj.
pomorskiego z lllljgi.

Z uwagi na remont stadionu
przy ulicy Zielonej, pojedynek
Gryfa z Jaguarem Gdarisk (nie-
dziela, godz. 11) zostanie roze-
grany nasztucznym boisku,bez
udziahu publicznosci.

- Zadanie inwestycyjne
"Modemizaq'a uktadufiinkcjo-
nalnego zagospodarowania te-
renu stadionu przyul. Zielonej
w Shupsku -etap nposadowie-
nie budynku szatniowo - sani-
tarnego, przebudowa istnieja-
cych trybunbocznych oraz we-
wnetrznego ciagu komunika-
cyjnego (Sciezek, drogi placow
wewnetrznych)” realizowane
jest zgodnie z harmonogra-
mem. Wykonawca zgodnie
z zawarta umowa, z 30 lipca
2021r. zobowiazany jestdo wy-
konania robé6t budowlanych
w terminie do 11 miesiecy
od daty zawarcia umowy.
W zwiazku z powyzszym
stuszne jest przeniesienie me-
czu na sztuczne boisko, ze
wzgledu nazaawansowanie ro-
b6t budowlanych nie ma moz-
liwosci rozegrania meczu
na boiskugtéwnym iz publicz-
noscia - powiedziala Agnieszka
Klimczak, dyrektor SOSIR - za-
rzadcy stadionu przyulicy Zie-
lonej. Shupski Gryf przystapi
do gry bez wzmocnien. Zespot
opuscili: Moldawianin Wiady-
staw Rewenko, Ukrainiec Ar-
tiom Kowtunenko i Biatorusin
Nikita Tsykalo.

Bytovia Bytoww soboteo 18
zagra z Wikedem Luzino.
Zmiany w Bytovii: odeszli Ad-

rian Szultka (Lipniczanka),
Klaudiusz Szultka (Kaszubia
Studzienice), Waojciech Gorze-
lak (GTS CzarnaDabréwka), u-
kasz Hinc, Bartosz Wolski (szu-
kaja klub6éw). Przybyli:Damian
Jakubek (Kaszubia), Przemy-
staw Leik (Orkan Gostkowo).

W sobote o godz. 12.00
Anioly Garczegorze zagraja zre-
zerwami Arki Gdynia. Mecznie
zostanie rozegrany jak to zwy-
kle bytow BozympoluWielkim
(boisko w Garczegorzu jest na-
dal w remoncie), a tym razem
w Luzinie. Zmiany w Aniotach:
przybyli: Grzegorz Smolarek
(powrét poprzerwie), Szymon
Landowski (Wiked Luzino), Ru-
stan Pankratow (Piast Kamin),
Jakub Chlewiniski (Start Ni-
dzica), LucjanWiodarczyk i Mi-
kolaj Syrewicz (z druzyny ju-
nioréw). Ubyli: Michal Suwak
i Adrian Kwiatkowski. Pogon
Lebork w sobote o 12 zagra
w Nowym Stawie z Gromem.
ZPogoni odszedl Aleksandar
Atanackovié. Przybyli: Seba-
stian Samulskii Robert Dettlaff
(obaj Orkan Rumia). Powrocit
tez Artur Formela.

Jantar Ustka w sobote o 11
zagra w Gdarisku z Gedania.
Odeszli: Yukasz Stasiak (GKS
Przodkowo), Kamil Golebiew-
ski, Bartlomiej Brzostowicz,
Maciej Dawid (szukaja klub6w).
Weszli na statedo kadry senio-
row juniorzy: Igor Skwierz, Da-
wid Niemkowicz, Damian Pi-
czak, DawidLegie¢, FabianRa-
doszewsta, Jakub Zebrowski
Jakub, Tomasz Wonitowy, Jan
Rymarz, Michal Hucat.

Sparta Sycewicew waznym
spotkaniu wystapi w sobote
0 godz. 14 we Whadystawowie
przeciwko MKS. Ze Sparty Sy-
cewice odszed} Fukasz Skierka
(GKS Przodkowo). Przybyli:
Marcel Pietrykowski (Baltyk
Koszalin), PatrykSzabat (ostat-
nio Jantar Ustka).

W pozostatych spotkaniach
zagraja: Czarni Pruszcz Gdan-
ski - Orkan Rumia, Lechia n
Gdanisk - BorowiakCzersk, GKS
Kowale -Wierzyca Pelplin, Gryf
Wejherowo - Chojniczanka II
Chojnice. Pauzuje zespol Ka-
szubii KoScierzyna. O®



