w czwartek
? Dziennikiem
Battyckim
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- Wokét stotu

| Propozycja

‘ Na niedzielny
obiad

>

wiazdy sportu, pokazy ar-
tystyczne, aukcja warto-
$ciowych  przedmiotéw,
bezplatne badania - te i in-
N 2d ne atrakcje czekaja dzisiaj
,il’lszczan podczas festynu inte-
fego ,Sport lamie bariery”.
.b;gﬂ:;;dztwie gdariskiego Neptu-
Dy e tez mozna porozmawiac
Mologiem, pedagogiem i logope-
4peuci z oérodka beda opowia-

U8 Pecsal 1arostaw Dymek i Leszek Blanik beda goéémi fes
) Przez Specjalny Omek Szkolno-Wychowawczy nr 2 w Gdarisku.

dali o swojej pracy. Wielu zapewne za-
interesuje Dukat, Weksel i Forrest
Gump, zawsze thumnie oblegani przez
swoich wielbicieli. Kim s3? Psami rasy
siberian husky, ktére pomagajg w te-
rapii.

Impreza jest okazja by poznac twor-
czo§¢ 0s6b niepelnosprawnych inte-
lektualnie. - Chcemy pokaza¢ spole-
czefistwu, ze takie osoby moga nor-
malnie zy¢ i funkcjonowaé w $wiecie -

Jak fasolka

Kilkumiesieczny
Michatek przeszedt
operacje wady serca

u integ}:cyinego .Sport famie bariery”, organizowa-

A

e

Zdjecia Robert Kwiatek i Tomasz Bott

méwi Anna Makowska, dyrektor Spe-
cjalnego O$rodka Szkolno - Wycho-
wawczego nr 2 w Gdafisku. - Nasi wy-
chowankowie potrafia ciekawie wyra-
7aé sie w sztuce, majq sporo osiagniec
w sporcie. Festyn jest okazjg, by mogli
pokaza¢ innym to, co potrafig najle-
piej. Akceptacja spoleczna jest im na-
prawde bardzo potrzebna.

Anna Lorek

Czytaj wigcej na str. 3

cki
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| Hokej
Mecz w Olivii
rozegraja w niedziele
hokeisci Stoczniowca
15 SPORT
4 Ko$Ciok
6 Sakrament Eucharystii

Przyjmowanie euchary- R
stii powoduje, ze chrze-
Scijanie potwierdzajg

i odnawiajg swojg wia-
re. Zdaniem teologow.
czlowiek przez euchary-
stie buduje w sobie
$wigtynie - taki we-
wnetrzny kodciél.

RODY
10 Gdynskie historie

Drzisiaj - druga czes¢ hi-
storii gdynskich rodéw.
W ciggu dwoch lat
uzbieralonam sig nie-
mal sto historii, wszyst-
kie pasjonujace i niepo-
wtarzalne.

97B42A

.Partner wydania
niedzielnego

PROKOM

SOFTWARE SA
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akub Eacki, uczen III

klasy maturalnej mate-

matyczno-informatycz-
nej w III LO w Gdyni, zdobyl
na XVI Miedzynarodowej
Olimpiadzie Informatycznej
srebrny medal. Jego szkolny
kolega, Filip Wolski z klasy IT
matematyczno-informatycz-
nej - zioty Wraz z Bartkiem
Romanskim z XIV LO
w Warszawie i Tomkiem Ku-
rasem z V LO w Krakowie
tworzyli polska ekipe, jedng
z 81 rywalizujgcych.

Jakub interesuje sie infor-
matyka od dawna, w kontek-
§cie uczestnictwa w olimpia-
dzie przedmiotowej - od
dwdch lat. I odnosi sukcesy.
L, 1, III miejsca...

Chodzi do zwyklej klasy
maturalnej, bo poziom nauki
jest bardzo wysoki. A on
uwaza nauke za bardzo cie-
kawe zaj¢cie. Nauke infor-
matyki w szczegdlnosci.
Oczarowata go mozliwodcia-

mi, jakie w niej tkwia. Ale nie
przesadza, Uwaza, ze
wszystko ma swéj czas. Na-
uka, komputer, pitka nozna,
wedkarstwo, wedréwki po

Fou Tamass Bk

Jakub kacki

m Justyn

B Zeniska forma imienia Justyn pochodzacego od lacin-
skiego przymiotnika iustus (sprawiedliwy). Oznacza wigc
osobe kierujgcg sie w zyciu sprawiedliwoscig i uczciwo-
$cig. Jest jednym z pierwszych imion chrze$cijanskich, po-
pularnym juz od drugiego wieku naszej ery.

W Jest doskonalg organizatorky, ma analityczny umyst

i poczucie praktycznoSci. Lubi okrecaé sobie swoich part-
neréw wokol palca, ale na dluzej wiaze sig z tymi, ktérzy
sg jeszcze silniejsi od niej. Podniecajq jg przyjemne nie-
spodzianki, jest pasjonatka podrézy i melomanka.

W Imig pochodzenia greckiego pochodzace od Damii, sta-
rozytne]j bogini czczonej w prowincji Epidauros.

W Spokojny i odarzony wielkim sercem, ktére kieruje jego
zyciem.'Nie lubi kierowa¢ innymi, jest skupiony na sobie
i ceni sobie spokéj i zgodg z otoczeniem. Najlepiej czuje
sie na lonie natury i dalekich podrézach. Pod tymi cecha-
mi kryje si¢ goracy i namigtny temperament.

= Wawrzyniec

W Polski odpowiednik imienia Laurentius wywodzacego
sie od taciniskiego stowa laurus okre$lajgcego wieniec lau-
rowy. Oznacza wigc urodzonego zwyciezce i zdobywce.
M Jest energiczny, dynamiczny i pobudliwy, na szcze$cie
zwykle potrafi ukrywac te cechy - okazuje je tylko w mo-
mentach krytycznych, kiedy jest bezwzgledny i do bélu
skuteczny. Lubi zamoznos¢ i komfort, ma oddanych przy-
jacidt. Czesto bywa molem ksigzkowym. o9
1y

o lubie najbardziej

gorach, ksigzki. Stawia sobie
troszke nierealne - jak mu
sie wydaje - cele Gdy uda si¢
je zrealizowad, po sukcesie
podnosi poprzeczke wyzej.
O tym, by nie stawia¢ jej zbyt
nisko - pamigta zawsze.

Olimpiady lubi, bo moze
podrézowac, zwiedzaé¢ nowe
mi¢jsca, poznawaé¢ nowych
ludzi i nabiera¢ doswiadcze-
nia. Juz wie, Ze do rywalizacji
trzeba podchodzi¢ spokojnie
i dobrze organizowaé czas
przy rozwigzywaniu zadafi.

- Nie musze by¢ najlepszy.
robi¢ po prostu to co lubig
i w granicach, ktére sam so-
bie wyznaczam - méwi.

Nie chee jechad za grani-
ce. Woli studia na Uniwersy-
tecdle Warszawskim, bo ab-
solwenci tej uczelni nalezg
do $wiatowej czoléwki infor-
matycznej i matematycznej
Dzieki olimpiadom ma juz
tam swdj krag znajomych.

onika Kosiiska

iNstrzqsajqcy t;dzieﬁ
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Misttr
acper Zieminski, re-
K prezentujgcy Chojnicki
Klub Zeglarski w Cha-
rzykowach, w tym sezonie
Zeglarskim swigci triumfy na
akwenach Polski, Europy
i $wiata. Zdoby? juz miedzy
innymi zloty medal na Me-
czowych Mistrzostwach Pol-
ski w_klasie Optymist
w Gdyni. Po eliminacjach
do mistrzostw $wiata i Mi-
strzostw Europy 2005 w Ka-
mieniu Pomorskim Kacper
Ziemifiski jest pierwszy
wiréd polskich kandydatéw
do przysziorocznych mi-
strzostw $wiata, W Ekwado-
rze, gdzie wyjechal wraz
z reprezentacja Polski na
Mistrzostwa Swiata w klasie
Optymist, byl kapitanem
druzyny. Zespdl wywalczyl
zloty medal w druzynowych
mistrzostwach $wiata w tej
klasie.
- Po raz pierwszy w histo-
rii regat Polacy zdobyli ten

z zeglarstwa

e

oW

tytul 1 medal - dodaje Miro-
slaw Laskowski, trener
chiopca w ChKZ. - Weze-
$niej tylko raz Polakom
udalo sie wejs¢ do fi-
nalowej 16, nigdy jed-
nak nie stawali na po-
dium. Kacper zostal
takze zwyciezca
najwigk-
szych re-

Kacper Ziemiriski byt kapitanem reprezentacji Polskii Kt

| www.naszemiastopl |
serwis informagji lokalnyd

gat w Kklasie Opt!'l‘ﬂist:
$wiecie, jakie odbyly Si¢
jeziorze Granda we '

ch.
=15 Monika Sl

ra wywalczyta zioti;mdal na druzynowych Mistrzo-

stwach Swiata w E

pochwali¢ sig nam przechodnim pucharem.

Kraj do gory nogami

i zatrzeslo sie. Na
N dobry poczatek

w  malopolskim
Wygielzowie, gdzie we wiorek
rano wysadzono w powietrze
chatupe dla potrzeb filmu
biograficznego .Karol". I - jak
wszystko, co wiaze si¢ z Ja-
nem Pawlem II - tak i ten wy-
buch mial wymiar proroczy.
Bo jeszcze tego samego dnia
wstrzgsnelo ziemig tuz za na-
sz3 pélnocng granicy. Okaza-
1o sie, ze tym razem wysadza-
to Pélwysep Skandynawski.

Przytup parafialny

Nic za to nie wypadnie
z badanego przez prokuratu-
re twardego dysku kompute~
ra ksiedza Jankowskiego.
A SciSle] méwige nawet jak
wypadnie, to nic z tego nie
wyniknie dla ksigdza pratata.
Jak bowiem zgodnie zeznajg
$wiadkowie, proboszcz $w
Brygidy nie potrafi obstugi-
wal komputera, wigc jesli na-
wet byly tam jakie$ trefne
materialy, to i tak on nie mial
z tym nic wspdnego. C62, nie

W niedziele, 26 wrzesnia, o godz. 12.05

gosciem audycji Mariana Zacharewicza bedzie

Witold Pograniczny
redaktor muzyczny,
znawca muzyki rozrywkowej

ESKA : NORD

(106.7 ™

Marian Zacharewicz

w poniedziatek w Dziennikums

czwarty odcinek z cyklu

ABC oszczedzania

undu:

komp lecz ched szczera
zrobi z ciebie milionera. Swo-
ja droga ciekawe czy zajety
milionowg transakcjg zakupu
szpitala na Dolnym Miescie
pralat, zauwazyl, ze arcybi-
skup Goclowski chyba fak-

- B ol AR
1 - Uznajac. 7e skoro kwestia®
| zakupu samochodu osobo-
| wego na potrzeby Urzedu
Marszatkowskiego ma przy-
slania¢ inne, wazne obszary
aktywnosa samorzadu wo-
jewddztwa, Zarzad podjal
decyzje o uniewaznieniu
postgpowania przetargowe-
20 na zakup pojazdu
- biuro prasowe marszatka
Jana Kozlowskiego.
21 wrze$nia 2004

iqdz Henryk Jankowski

Fot. Robert Kuiatek

tycznie chee go pozbawic pa-
rafii? A jedli tak, to czy odwa-
zy sig w odwecie tupngé na
swojego hierarch¢? Oj, beda
sig jeszcze trzesly koscielne
posadzki.

Janik podwaza
testament Bieruta

Ko$ciot zatrzasl sie juz raz
w tym tygodniu (ze Swietego
oburzenia), kiedy lider SLD,
Krzysztof Janik wyskoczyl
z pomysiem likwidacji Fun-
duszu Kodcielnego. Terapie
wstrzgsowg musial mu dopie-
ro zafundowac arcybiskup
Goclowski, zwracajac uwage,
Ze istnienie wspomnianego
funduszu zostalo zagwaran-
towane jeszcze na poczgtku
lat 50. przez prezydenta Bie-
ruta. Tak wiec Koscidl ma do

W opozycyjnej biatoru-
skiej gazecie ,Narodnaja
Wola" ukazat sie apel do
Aleksandra Kwasniew-
skiego, by Polska nie pro-
dukowala tanich wyrobéw
migsnych. Ludmila Kra-
snasielskaja nie moze
startowaé w wyborach, bo
przywozila z Polski kietba-
| sy, paréwki i pasztety.

onet.pl. 23 wrzeSnia2004

niego niezbywalne prawo,
a proby jego podwazania
przez SLD to przejaw braku
szacunku dla  tradycji.
WstydZcie si¢ towarzysze!
Pitkarski rekiet

Niefle zatrzgslo tez
w Szczecinie. Nie w ziemi, ale
z powodu ziemi. Ot6z tamtej-
szy prezydent, Marian Jur-
czyk, z dnia na dziet podniést

trzykrotnie ceny miejsc na
gléwnym cmentarzu miej-
skim. ZloSliwi méwig, Ze to po
to, by zniecheci¢ tych, ktérzy
uwazajg, ze w miescie rzadzo-
nym przez Jurczyka, nic, tylko
palng¢ sobie w leb, Nie maja
racji. Z Jurczykiem jest weso-
10. Szczegdinie pilkarzom Po-
goni, ktorzy teraz bedg zy¢
z rekietu. Seriol Pan prezy-

" - W mediach pojawily sie
nieprawdziwe informacje
o stanie prawnym portalu
Wirtualna Polska. Portal
nadal istnieje i $wiadczy
wszystkie uslugi na rzecz
Internautéw, klientéw biz-
nesowych i reklamodaw-
chw.

Wirtualna Polska,
21 wrzesnia 2004

Krzysztof Janik v crregoes senng

adorze. Jako kapitan pierwszy

mwﬂ“*

=

dent zdecydowal, Ze kl“]”;
mie si¢ zbieramemlol’m
targowej na szaeﬁﬂ#
rynkach i giefdzie samoc
dowej. Pomyst godny 40 pod
chwycenia w Tl’ﬁ;mleéﬁ
zwlaszcza, ze tu mamy
lepszych w kraju rusblstﬂ'
Ci za$ wiedzg jak wsiﬂﬂﬂ“e
mézgi opornym handlarzo®
*

C

Miniwstrzas przezyld o
postanka Renata Szyn_ﬂ}";
Okazalo sie bowiem, %€
nie nie wolno po pHaNe
rozjezdzaé przechodnioW ¢
pasach, nawet jedli jest
postem SLD na Sejm Raect’

pospolitej.
il

Niestychane - chybd

juz tych wstrzaséw bo

calkiem staje nam na %
Dariusz

y.

Marian Jurczyk

Fot Kerysasl MY

g

T - Tongcy Krawczyka cig

| chiwytal Jedna z.m_”'ekjnt
ulubionych wokalist

| mie bede méwila _jﬂka‘mﬂ

| sig (..) domy$lacie:® gl

| sie, rozumiesz, 2P i

Trolla, (... z WarY iy

- powiedziata wok2

Agnieszka C hyhﬁkfgpé\#

przed jednym Z

Super E?‘”?o?‘
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Festyn w Gdansku

Na Dtugim Targu. Impreza integracyjha

Sport famie bariery

zisiaj na Diugim
Targu odbedzie
si¢ festyn ,Sport
tamie bariery”. Od
godziny 15 do 19
Wychowankowie Specjalne-
gﬂ Ofrodka Szkolno -Wy-
OWawczego zaprezentuja
NG twirczos¢ artystycz-
’c‘]ﬁ 1 pochwalz sie osiagnie-
amliportuwymj Na sceriie
Z.!elonej Bramie bgda
Or“;& Spiewy, gry i zabawy.
Estra Fortissimo wykona
:::unzaqe na prostych in-
mentach perkusyjnych
akompaniamentu muzyki
yeene],
mLD_W‘C_V autograféow beda
98li spotka sie ze znany-
L Sportowcami. Przybeda
le' Alicja Peczak, Leszek
ik, Katarzyna Dydek,
Karol, Dariusz Nowak,

Adrianna Dadci, Jaroslaw
Dymek, Joseph McNaull oraz
druzyna rugbystéw Lechii
Gdarisk.

Podczas festynu bedzie
moz#na skorzysta¢ z porady
pedagoga, psychologa i logo-
pedy.

Stowarzyszenie Na Rzecz
Ratownictwa Adiutare be-
dzie przeprowadzalo bez-
platny pomiar ciénienia 1 po-
ziomu glukozy. Bedzie tez

mozna wykona¢ badanie

spirometrem.
Organizatorem festynu

jest Specjalny Osrodek

Szkolno-Wychowawczy nr
2 z Nowego Portu, podczas
imprezy wspierajg go wolon-
tariusze z PCK i harcerze
z Hufca Gdansk - Portowa.

Anna Lorek

Osrodek. Edukacja, terapia i wychowanie

Nowym Porcie,

W zabytkowym bu-

coary VKU z czerwonej
of‘y‘ miefci sig Specjalny
Todek  Szkolno-Wycho-
‘aWezy nr 2. Prowadzi tera-
Plg, edukacje i rehabilitacie
i 18Ci i miodziezy niepelno-
wPl'awne; intelektualnie
' Slopniu glebszym i glebo-
Mz dodatkowymi zaburze-
i, takimi jak autyzm lub
Wazenie mozgowe, Zajmu-
81§ takze dzieémi niedo-
i Zqcymi 1 niedowidzacy-

Specyfika kstalcenia
Niepelnosprawnych in-
Plektyginie p(ﬁcg‘d na wy-
OWaniu i nauczaniu zinte-
anym, opartym na wie-
“0ystowym poznawaniu
na la - opowiada Katarzy-
elecka, nauczyciel tera-
“n;a' - Mamy odpowiednio
sty dzone gabinety specjali-
!igm?‘ W ktérych znajduja
hmmz_nﬁgo rodzaju stymu-
litew i urzadzenia ulatwia-
iy Zastosowanie metod po-
iuj USorycanych, czyli anga-
g i¥eh wszystkie zmysty
Riel, lemy te wiele innych
Onwencjonalnych me-
terilPeutyx:;my(:h.
MeDorterzy | Dziennika”
ey Okazje pozna¢ Osro-
zmh'ﬂNa]“neksze wrazZenie
i 4 na nas ,sala integra-
ny;ens‘lr?cznej', z §wietl-
Prysznicem, skrzyniami

Podczas zaje¢ w ,sali koloréw” osrodka wykorzystuje si¢ diwick, Swiatlo i barwy.

2 grochem i piaskiem oraz
migajgcymi $wiattami re-
agujacymi na diwigk. W tej
sali zajecia odbywajg sig in-
dywidualnie, sa odpowiednio
dostosowywane ‘do potrzeb
i mozliwoéci kazdego dziec-
ka.

Byliémy tez w .sali kolo-
réw”, gdzie terapeuci stosuja
metody chromoterapii, wy-
korzystujagce w leczeniu
dzwieki, $wiatla i barwy. Mo-
glismy obejrze¢ gabinet hy-

i i

7

. : - 3 / =
Organizatorzy festynu spodziewaja sie duzego zaintere-

a gdanszczan nied

Angazuja zmysly i talenty

dromasazu, w ktérym miin.
odbywajg si¢ masaze, inha-
lacje oraz kapiele wodne.
Wérod innych metod stoso-
wanych w ofrodku jest np.
dogoterapia,  hipoterapia
(wspomaganie rozwoju po-
przez zastosowanie porusza-
jacego si¢ konia) i choreote-
rapia (rozwijanie przez ruch
i taniec).

Przy OSrodku dziala sek-
cja Olimpiad Specjalny:ch,
ktora ma na koncie wiele

imprezg. Tot. Bok

crt Klateh

sukceséw. -~ W tym roku
nasz wychowanek Marek
Lange, zdobyt na Olimpia-
dzie Specjalnej w Szkocji
srebrny medal - z radoscig
wspomina Tomasz Koziele-
wicz, nauczyciel wychowa-
nia fizycznego. - Startowal
w dwuboju silowym. Nasi
sportowcy oprocz dwuboju
trenujg takze plywanie
i lekkoatletyke.

Anna Lorek

niedziela
Dziennik Battycki | 26 wrzeénia 2004 r.
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# Program festynu , Sport tamie bariery”

26 wrze$nia 2004 r. Gdarisk, scena na Diugim Targu

godz. 1455 - przemarsz bebniarzy, szzudlarzy i animatorow od
Ztotej Bramy do sceny na Diugim Targu;

godz. 15.00 - rozpoczecie festynu;

godz. 15.20 - wystep orkiestry Fortissimo;

godz. 15.30 - oficjalne otwarcie imprezy przez Prezydenta Miasta
Gdariska Pawta Adamowicza | Dyrektor Osrodka Anng Makowska;

godz. 15.40 - pokaz artystyczny , Europa na sportowo”;

godz, 16.00 - kiermasz prac wychowankéw osrodka;

godz. 16.05 - pokaz Szkoly Tarica;

godz. 16.12 - gry i zabawy z nagrodami cz. I;

godz. 16.27 - Cheerleaders;

godz. 1630 - prezentacja osiggnie¢ sportowych SOSW;

godz. 16.35 - Cheerleaders;

godz. 16.39 - spotkanie ze znanymi sportowcami - m.in. Alicjg

Peczak, Leszkiem Blanikiem, Katarzyng Dydek, Adamem Karolem,
Dariuszem Nowakiem, Adrianng Dadi, Jarostawem Dymkiem,
Josephem McNaull, druzyng rugbistéw Lechia Gdarisk;

godz. 16,50 - AUKCJA;

godz. 17.20 -
godz. 17.23 -
godz. 17.40 -
godz. 17.50 -

Cheerleaders;

Break Dance;

gry i 2abawy z nagrodami cz. II;

wystep zespotu ,Slodki catus od Buby”;
godz. 18.10 - gry i zabawy z nagrodami cz. Ill;

godz. 18.20 - wystep zespotu ,Stodki catus od Buby";
godz. 19.00 - zakoriczenie festynu,

Zobaczy¢ pozytywnie
7 Anng Makowska, i
dyrektorem Specjalnego .
Osrodka
Szkolno-Wychowawczego
nr2 w Gdarsku
rozmawia

Anna Lorek

- Czy festyn moze co$ zmie
ni¢ w $wiadomosd ludzi?

- Taka impreza to dobra
okazja, by kreowac pozy-
tywny wizerunek osob nie-
pelnosprawnych. Cheemy,
by stopniowo wzrastat ich
poziom integracji ze srodo-
wiskiem. Wazne jest dla nas, by ludzie dostrzegli, ze nie-
pelnosprawni intelektualnie moggq normalnie funkejono-
wac w spoleczenstwie

- Jakie znaczenie ma ta impreza dla dzieci z oSrodka?

- Dzigki festynowi chcemy wywola¢ u naszych dzieci
uczucie autentycznej radosci i poczucie sukcesu z podej-
mowanych starani. To bedzie dla nich wazne wydarzenie.
Pregzentacja prac plastycznych i wystapienie przed szerszg
publicznoscia stwarza ekazje, by nasi wychowankowie
mogli poczud sie dowartosciowani. Oni starajg sig i robig
naprawde duze ciekawych rzeczy, wazne by to dostrzec

i docenic,

- Niepelnosprawni czesto sg bardzo utalentowani. Co daje
im sztuka?

- Dzieci podczas zajed artystycznych mogg przede wszyst-
kim wyrazac siebie 1 dzieli¢ sie swoimi emocjami. Bardzo
dobrze uzewnetrzniaja swoje odczucia w sztuce, Swietnie
malujg, rysujg. sq takze dobrymi aktorami. Gestem, mimi-
kg i ruchem potrafig wiele przekazac

Mysle, ze wszelkie formy artystyczne umozliwiajg im
przede wsizystkim samorealizacj.

- Festyn odbywa sig w duchu sportowym...

- Tak. aktywno$¢ ruchowa ma duZe znaczenie dla rozwoju
fizycznego, intelektualnego i emocjonalnego. Jest tez sku-
teczng forma profilaktyki zagrozen spolecznych. Prawda
jest, ze .Ruch rzezbi umysl”. Dzigki dobrze poprowadzo-
nym zajeciom rekreacyjnym, dzieci moga szybciej sig roz-
wijac.

oy

| o

AT : DRUKARNIA ,INTRAP® A.B.C. CONSULTNIG Sp. z 0.0.

RONAT HONOHOWY. Piotr Ranlewicz Andrzej Kanthak m

M, Tel. 342 04 18 Gdansk, ul. Grunwaldzka 102 TRANSAM®
arszatek Wojewddztwa Pomorskiego B340 a S
Ojewoda Pomorski Wylaczny dystrybutor
i Przedsiebiorstwo aczny ry
[ . & praparatu
Cewojewoda Pomorski Bixiowars e e i - 9 LO'I'OS
Morski Kurator Owiaty LBUDROS™ dia dzieci VITAMISK] ——
Te: A . Ryszard Ostrowskl 4 www.vitamisiek.pl =
Zydent Miasta Gdariska Gdarisk, ul. | 8 I I 7 ATOK AL i




4% | swnemaine: | osemicsavas | POMOIZE pefng geba

B Poleca
| Pawel Miotk
M Jezeli do wody, w ktorej sparzamy liscie k | e
4 12 Kapus! i 5
ol Gk 1k oléfu, RAct e bd sia bt z?m;m =
B Kotlety z'f_»iersi. kurczaka i filety rybne beda bardziej wy- 2w Gl
kwintne, jesli do ich p ania, zamiast bulki tartej @y | = goer qdmiraski powstat
maki, uzyjemy zmielonych orzeszkéw wtoskich, siemienia | dzieki mojej inwencji, Wy-
Inianego Jub sezamowego ‘ myslilem sobie takq kombi-
|
|

M Skérka sama zejdzie z pomidora, jesli zrobimy na nim nacje i preyjela sie. Bardzo
mﬂ(le nacigcie ,na krzyz” i wiozymy go na kilkadziesiat smakuje naszym klientom
und do wrzatku i nie jest szczegGinie trudny
M Przesolifas hieco zupe? Wrzuc do niej troszke sody w przygotowaniu. A jedno-
oczyszczonej (na czubku noza) lub obranego ziemniaka czeSnie to potrawa orygi-
(wyjmij go, zanim zmigknie) nalna, zastepujgca to, co

podajemy domownikom,
: o e gdy na nic nie ma czasu.
% Prayslij rade - Wygraj bilet .
Nagrode za dzisiejsze rady, bilet do kina Silver Screen na dowol- . m lfé =i
ny seans wygrafa pani Zofia Konicer z Gdyni. Gratulujemy! Prosi- Foc o =N oo

i
Czekamy na kolejne rady. Kazdg opublikowang nagrodzimy bile- ‘
|
|
\
|

my o odbidr biletu (osobiscie) w redakcji w Gdyni (adres ponizej). Jedna porcja ma
oy 550
W 81-356 Gdynia, ul. Starowiejska 17/2

W e-mail: bjajkowska@prasabalt.gda.pl

W tel. 660 65 07 3 kalorii

Pieczarki i cebule pokroi¢
w kostke, dodaé przyprawy,
podsmazy¢ na patelni. Ugoto-
wat ziemniaki | pokroi¢ je

w talarki. Przyprawic, podsma-
2y¢ na patelni tak, by réwno-
miernie sig przyrumienily,

Info.: T Bolt |

Oprac. wlasne, wrzesien 2004 r.

u Danie jednogarnkowe

Oryginalna nazwa: Hutspot met klapstuk

Skiadniki 1 kg wolowiny z koécig (szponder), 800 g ziem- |
niakéw, 800 g marchewki, 250 g cebuli, 30 g masta, sél,
pieprz. |

B Migso gotowa¢ 90 minut w osolonej wodzie (0,75 1)

z marchewka i cebulg pokrojona na plastry

B Doda¢ do migsa obrane i pokrojone na éwiartki ziem-
niaki i dalej gotowac, az ziemniaki beda miekkie

B Migso wyjac, pokroi¢ na kawalki

W Z marchwi, ziemniakéw i cebuli zrobi¢ puree, dodajgc

omidory nalezg do naj-
popularniejszych wa-
1Zyw na Swiecie, bez

pozostaly rosé! oraz maslo ktérych nie moze obej$c sie
W Podawac oblozone kawalkami migsa na ogrzanym pét- Zadna kuchnia. Pochodza
miski. (bj)) = Ameryki Potudniowej, skad
w 1492 . przywidzt je do Eu-

R ol S il gl ropy Krzysztof Kolumb.

Majg wlasciwosci odzyw-
cze, jakich pozazdroSci¢ im
- | mogy inne warzywa. Zawie-
Firma Handlowa ;" i potas, magner
Budowlano-Ushigowa | wapi, mangan, zelazo, kobalt,

| miedZ, cynk, fosfor, fluor,
chlor, jod, karoten, a takZe ca-
13 gamg¢ witamin. Moima je
jesé na surowo, jako skiadnik
zup, soséw i pizzy, a takze ja-
ko dodatek do migs i ryb, sa
tez przetwarzane na soki,
przeciery i koncentraty.

144

Zatrudni pracownikéw
na stanowiskach:

- KIEROWNIK BUDOWY ] |
Z UPRAWNIENIAMI BEZ OGRANICZEN |

- MAJSTER BUDOWY absolwent
politechniki, kierunek inzynieria ladowa

Oferty pisemne prosimy sktadac w siedzibie firmy:
83-000 Pruszcz Gdaiiski, ul. Nowowiejskiego 24A
Tel. (058) 682-20-81 fax. (058) 683-11-71
e-mail: biuro@skat.pl

Zmdoth |

' Niedzielny obi

ad. Zdrowo i smacznie

Kotlet admiralski

W 40 dkg filetu z kurczaka
W 4 grube plastry sera

W 20 dkg pieczarek

W 10 dkg cebuli

W pét kilograma ziemniakdw

¥ot Grzegore Wiriring

M ziola i przyprawy do smaku (oregano, majeranek, bazylia)

Filety z kurczaka utluc, posy-
pa¢ przyprawami, Na $rodku
kadego z nich pofozy¢ plaster
sera, fyzke farszu i 2-3 listki
bazylii. Zawinaé, obtoczyé

w mace i jajku.

Gwiazda tygodnia. Pomidor

By serce nie bolato

A co najwazniejsze posia-
dajg bardzo cenng substancje
- likopen. W naturze, oprécz
pomidoréw, zawieraja go tyl-
ko arbuzy, czerwone grape-
fruity i owoce dzikiej r6zy. Li-
kopen jest szczegélnie do-
brze przyswajalny w postaci
zup, ketchupu, przecieru, so-
s6w, koncentratéw A to dlate-
g0, Ze rozpuszcza si¢ w thusz-
czach,

Badania wykazaly Ze spo-
zywanie likopenu zapobiega
nowotworom, gléwnie pro-
staty oraz chorobom serca.
Badacze z University of
North Carolina dorzucili in-
formacje, Ze osobom z wyso-
kim poziomem likopenu rza-
dziej przytrafia sig zawal. )

/)

o Tomass Badt

saF o5
Przygotowane kotlety potozyé
na dobrze rozgrzanym oleju.
Przewraca€ ostroznie, by sie
nie otworzyly, Podawac
2 ziemniakami | surowka, naj-
lepiej z rzodkwi i burakéw.

Maigorzata Sychta

Rchnia zufawska

www.naszemiasto:pl ‘
serwis informacji lokalnych

W Lisci laurowych nie pe*
winno sie gotowaé z potre®
wa diuzej niz 20 minut b0
uwolnig gorzki smak. Po*
dobnie jest z czabrem,

ry wsypuje sie do zupy
$0su na 5 minut pi
koficem gotowania.

W Jeéli przed pieczenieft
nacieramy mieso suszony"
mi ziolami, powinno Si¢
wymieszad je z olejem.
Inaczej przypalg sig, 8 PO
trawa stanie sig g {
W Przypraw w papiero-
wych torebkach nie naledf
trzyma¢ obok siebie, b0
stracg sw6j naturalny 23
pach

B Przyprawy do przygole™
wania dan najlepiej kup™
wac nie zmielone - :
zachowajg aromat. BY ﬂ‘r=
1y silniejszy zapach,

je rozdrobnié tuz przed 8
| daniem do potrawy

B Do écierania galid musE”
katolowe]j uzywa sie male]
tarki z pojemniczkiem-m
mielenia pieprzu, kole
ziela angielskiego,
cynamonu - miynka. DO
rozgniatania miekkich
przypraw, np, jagod jalow"
ca, gozdzikéw, niezbedny
jest mozdzierz. il

Staropolski sernik

neta Marciniak z Ja-
A néwka, gm. Stare Pole

zdradza przepis na
wykonanie staropolskiego
sernika z Zulawskiego twa-
TOgU.

Skladniki ciasta: 15 dag
maki, 15 dag roztopionej
margaryny, 2 tyzeczki prosz-
ku do pieczenia, 6 tyzek cu-
kru, 3 jajka dobrze zmikso-
wa¢ i wyla¢ na blache.

Skladniki twarogu: 1-
1,5 kg twarogu, 2,5 szklanki
oleju, 1 szklanka mleka,
2 budynie Smietankowe

Skiadniki masy: 4 zéltka,
2 jajka, 1 szklanka cukru

Skiadniki masy 1
wac. Nastepnie doda¢ 0
lony ser, 2 sypkie D“dﬂ;
1 szklanke mleka, a P il
niec - pol szklanki “’ ;
Wszystko ponownié st
wac. Przygotowand 510
twarogowg wylac na i
Piec 45 minut do j\IrasfF
na zioty kolor. i
ciasto wyciggnac I mﬁg
wezesniej  ubitg o
2 4 bialek i 4 fyzek culit!
dru. Piang kiadziemy né

ple ciasto i posypul Pw!
widrkami koki &
czemy 15 minut. wﬂ#

y
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) Samotny w siecl
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| WWwnaszemiasto.pl
Sewis informacji lokalnych
—

e

Pomyst na niedziele

]

Gdynia, Pruszcz. Spotkania z Januszem L. Wigniewskim

tora,
T s e,
Gdynia, Inauguracja ,Pol Nadziei ;v
T ” ng‘:en“i‘!‘
rzeba poméc ™

523 Swiety w intencji
Ch°‘fYCh odprawiong
W niedziele o godzi-

M

hciat co§ opo-
wiedzie¢, wigc

usiadt i napisat

ponad 300 stron.

A potem wydal.

W ten spos6b powstala
jego debiutancka po-
wie§¢ .S@motnost w
sieci”, ktéra w 2001

roku, ku zaskocze-

niu samego au-

- Kazda zlotéwka jest dla
nas na wage ziota, Trafi do
wspoinej kasy hospicjum na

e 18 w kogcicle Ojcow Fran-  leki, sprzet, pomoze take za-

6w przy ulicy Ujej- opiekowa si¢ dziemi na-
Skiego rozpoczna sie w nie-  szych bylych podopiecznych -
Uziele pavriskie ,Pola Na- méwi Danuta Ortowska, wo-
Uiel", Akja proywedrowala  lontariuszka Hospigum Sw

:g Polski 7 Wielkiej Brytanii,
I lebki ruchu hospicyjnego.
& celem jest rozbudzanie
by domosci ludzi na potrze-
%im‘l!":h. szerzenie idei ru-
hospicyjnego, a takze
{ ie Srodkéw na dzia-
Hingg¢ tego typu placiwek.
w'GdS’flslde Hospicjum Sw.
ca jest organizacjq
t;':cﬁku publicznego, musi
fag Utrzymagé sie samo. Do-
24 Narodowego Funduszu
ha niewiele wystar-

¥

Wawrzyfica. - Wyjezdzamy 2
nimi na kolonie, pikniki, ob-
darowujemy upominkami z
okazji $wigt. Jesienig sadzimy
zonkile (symbol Pl Nadziei),
a gdy wiosng zakwitng, roz-
poczyna si¢ zbieranie $rod-
kéw na rzecz hospicjum. Po-
jawiajq sie wolontariusze -z
puszkami. A to bardzo wazni
ludzie.

Po niedzielnym nabozeri-
stwie z koncertem wysgpi Ca-
pella Gedanensis,

:,_“'s“g_»sp.z}m al. Zwycigstwa 14 (10 sal kinowych)

30-99, www.multikino.p!

Godzina
1330, 1845, 21

CoMWs
12, 1645,210
15,2045

14301930
104516

gy
1245,1430
1015

Wyg raj

REURH
1315, 1545, 18,2015, 2230

W IS DA
11.30, 1645, 19.15

wmmsm
R 60,1720 10 01 A0

bilety
do kina

T il =W

<

s e
PSR iﬁ—:;'“..

8 porank dia driei (sob, niedz. i dni dwia-
teczne) do godz. 12.30 - 134

podbila serca czytelnikéw i
wszelkie rekordy popular-
nosci.

Od tego czasu Janusz Le-
on Wiéniewski wydaje co ro-
ku kolejng ksigzke. W 2002
roku wyszly .Zespoly na-
pig¢”, rok péZniej .Martyna’,
ostatnio Los powtdrzony”,
ktéry ma ogromne szanse, by
dogoni¢ swaq slynng po-
przedniczke.

50-letni Janusz Leon Wi-

$niewski jest rybakiem, a

zeby bylo ciekawiej -
doktorem informatyki
i doktorem habilito-
wanym  chemii.

Program komputerowy, kt6-.
ry napisal, stosuje wigkszo$¢
najwazniejszych firm che-
micznych na $wiecie. Wsp6t-
redaguje naukowe czasopi-
smo informatyczne wydawa-
ne w Internecie. Od wielu lat
mieszka z zong i dwiema
cérkami we Frankfurcie na
Menem.

Autor gosci wlasnie w
Tréjmieécie na zaproszenia
Agencji Artystycznej R&K
Nehrebeccy z Gdyni. Jeszcze
dzi$ bedzie mozna z nim po-
rozmawia¢ podczas dwoch
spotkati autorskich.

(bi)

[ Spotkania z autorem, 26 wrzesnia
M godz. 11 - Pruszcz Gdariski - biblioteka, ul. Wojska Polskiego 34
W godz. 14 - Gdynia - sala Hotelu Nadmorskiego, ul. Ejsmonda 2

Szwedzi ska

uzyka ska, jamajska
M odmiana rocka

przezywa jui trze-
cig falg popularno$ci. Po-
wstala w polowie lat 60. i w
Anglii zostala spopularyzo-
wana przez subkulturg
skinheadéw, wtedy jeszcze
nieskazona rasizmem. Po-
wrocila kilkana$cie lat péz-
niej wskrzeszona przez
punkéw, ska wykonywali
wowczas tak wybitni wyko-
nawcy jak Madness, The
Specials czy Elvis Costello.
Obecnie w catej Europie
grywa sie znéw w tym ryt-
mie, co bedzie do udowod-
nienia w Uchu na koncercie
dwoch ekip - szwedzkich
The Liptones i polskich,
pochodzgcych z Olsztyna,
Skautow.

GDANSK
oL Bhuga'57 W BO dii dookota $wista
tel. 301-82-56 factory
s, robot
Helikon Dbewezyna z perly
ul Diuga 57 Noi Abinoi
tel. 301-53-31 e wychoweni:
Kameralne Foothall factory
ul. Dluga 57 Vind
tel. 301-53-31 By riezrajomi
2ak Vengo
al. Grunwaldzka Buena Vista Social Club
19519 Tango
mm W B0 dni dooketa Swiata
ul. Boh. Mg;rf gm
Cassino 5 wychowanie
tel; 551-05-34 Foothall factory
Battyk Ja, robot
ul. Bohaterdw Dewezyrez porty
Monte Cassing 30 ' Vind
tel. 551-18-56

Uslyszymy porywajgcs,
energetyczng mieszanke
jamajskich rytméw (ska
jest mlodszg siostrg reggae)
i punk-rocka. Szwedzi w
swoim kraju maja reputacje
§wietnego zespolu koncer-
towego, cho¢ dobrze radzg
sobie réwniez w studio (vi-
de  najnowszy album
Espandrillos”). Olsztynia-
nie maja réwniez na swoim
koncie debiut plytowy dla
wytwérni Jimmy Jazz,

Tomasz Rozwadowski

Niedziela, godz. 20. Klub
Ucho, ul. $w. Piotra 2, Gdy-
nia,

Bilety: 19 z1 (przedsprze-
dag) i 25 I w dniu koncer-
tu.

\

10,1415, 1815

12

1620

2020

Tanie wiork| - wszystkie bilesy w cenie 11 24
1650

1840

1450, 2025

Tanie wiorkl - wszystkie bilety w cenie 11 211

15,1840
1640

Tanie whorki - wszystkie bilety w cenie 11 211

16
1815
30
Tanie wiorki - wszystkie bilety w cenie 11 2!

i niedziela
Dziennik Baltycki | 26 wrzesnia 2004 r.

W RNORBG TR

Alfa Centrum, Gdarisk
ul. Kofobrzeska 41 ¢, Il p., tel, 767-99-99, www.kinoplex.pl

Tytul Godzina Caas trwania
W0 dni dookofa wiata 10,30 13,1530 124 min
By duch 11.30,15:15.19,2045 0 i
MG Nikifor 11,15,17,19.21 100 min
Krondd Riddida 1145, 14,1615, 1830, 2045 11510
Fogate rance 1 80 min
Vind 1130, 13,45, 16, 16.05,2030 108 min
Helboy 11,1330,1830, 1 122 min
Ong-ak 16,2005 05,
nieznzjomi 17 104 min
A 13182015 115 min
L“mm 12.30,15,17.30, 20 128 min
(] ERRESL . 120 min
Be wychowanie 18 . 105 min
Garfield 1045, 12300435 ¥ £ 80 min
Shrek 2 {E! 104 min

@ tanie wiorki | cawantkl - 13 2, poniedzialek, #oda, piatek do godz. 17 - 14 21
W pigtek po godz. 17, sobota, niedziela | Swigla- 172

W seniorzy | dziec - caly tydzien - 132

# studenci od ponledziafku do godz 17 w piatek - 13 21

W poranki - sobota, niedziela - filmy bo do godz. 13- 121

W bilety grupowe - dla szkof - 11 24, dis grup zorganizowanych - 13 20

i) SIVERSCREEN

Centrum Rozrywki Gemini, Gdynia,
ul. Waszyngtona, tel, 628-18-00, www.silverscreen.com.pl

Tytuf Gudrina Caas trwania
Kronkd Riddida 10,1215, 1430, 17,1915,21.45 100 min
WG Nk B B I5 9A8 9 i
Vind 10.05,12.30, 15, 17.30, 20, 22.30 108 min
Helooy 1020131830 T £ T
Ong-Bak 15452115 105 min
Teminal 11,1345, 1645,1930,22.15. S R8min
Ja, bt 11.15,14,16.30,19, 21,30 115 min
B wychowanie IB1BAS 2T Lok T
Boumes 1350,18, 2015, 2225 120 min
i - dubbing L ARASAZTRAS T T TR
2- dubbing 110,130 105 min
B normalne: pan.-caw. - 15 2l pt-niedz. - 18
B studenci, uczniowle: pon.-czw - 13 21 pt-niedz. « 15 21
® grupowe: (powyle] 15 osdb - dogodz. 17) - 11 21
o dla dzieci do lat 12 | opiekundw (na filmy animdwane) - 13 21
W dia seniorow - 1321
. . ——— T ——
W0 KINO Pk Gotioa
T Lo UsA ) 18 ptiedz
o o Dasewezye 2 perly SANS e
tol, 5324893 .
STARDGARD GO
okt Garield USA (has) 30,15 poneds
Aefa Jana Powta 112 | Kobiet it A1) 163020105t v
el 5622103 Falverten 411 USA(1S) 1810 ptincte
MALBORK Rogate rancza UsA o) 630 pt ez
m 3 0ok L) 18 pt-nieda
o m'f}:g;’ Zony e Swephd sAQS) 20 pleiedz
- bilety w cenie 11 21
:]m Zakachany bez pamigd UsA(15) 20.15p1-40b
ul. Katedralna, | Pleduels lecyme
tel. 2792008,
2793424
KOSCIERZYNA |
Promyk JakugryR 10min2  USANS) 17,19 pt-iedz. 104
ul. 3 Maja
tel, 687- 3197

oo
Cinema City Krewetka, Gdansk
ul. Karmelicka 1, tel. 769-30-00, www.cinema-city.pl

Tytut Godzina
M Nikifor 1115, 1615, 1815, 2030, 2230
Keonld Riddica J620.1850.2020
Hellboy ¥ 143017, 1145

e 133018 04 min
bt TLI351530,1745,20 215 A5
Terminal 1130, 18, 16.30, 19,21.30 .
W oIS s i

wychowanie 1545,19.30
w EEETNE. LR
1345

‘Spideman 2 015, 1445
Osada 20.15,22.30

[ o LR

| S 10151
fegtemecm: . W0,
® normaliie W studenci | uemiowie

godz 17 ponspl. 162 =13 24 (pon.cowt | pt.do 17)
do godz. 17 sob.-nied. - 17 71 =152 (pt. od 17 | sob.-niedz)
17 pon-cw. <17 1 8 senlorry powyte) 60 lat | asaby niepetno-

od godz. 17 pt-niedz - 1821 sprawne caly tydziefi - 11 2 [na (my Warner
ol Bros, Forum Film | UIP inne cony)

iigowe
Bilety rodzinne - sab., niedz. do godz. 12.30
pa filmy z dubbingiem - 11, o dzied do lat 12
- 11 21 {na filmy Wamer Bros, Forum Fim |
UIP inne ceny)

= bilety grupowe {grupy powy#e] 15 assb
(na filmy Warner Bros, Forum film i UIP inne
ceny) - 11 21, pon.-cow. | pt. do godz. 17

Wystarczy w poniedzialek o godz. 10, zadzwoni¢ do redakgji .Dziennika Battyckiego” w Gdyni
pod numer tel. 660-65-00 oraz odpowiedziec na pytanie:

Pierwszych 5 osob, ktore podadzg praidtowq odpowied? i przyjda 2 niedzielnym wydaniem, otrzyma bilety do kina.

SILVER SCREEN

CARE N

g




niedziela
26 wrzesnia 2004 1. | Dziennik Baftycki
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B Po wakacjach...

.Wakadje juz si¢ dawno skonczyly, a ja ciagle jeszcze wra-
cam do nich my$lami’, , Zupelnie nie chce mi sie uczy¢”, |
.Nie mogg zmobilizowa¢ si¢ do pracy” - takie wypowiedzi
uczniéw czesto slysze na poczgtku roku szkolnego. |
Co z nimi zrobi¢, jak na nie reagowac? Czy mozemy pozwa-
la¢ dzieciom, mlodziezy na fantazjowanie o wakacjach, na
wspominanie mitych chwil, czy moze powinni$my ucinac te-
go typu zdania i sugerowac pilne, systematyczne uczenie
sig? |
Jak zawsze potrzeba wyczucia oraz indywidualnego spojrze- |
nia na nilodego cziowieka. Bo jednego wspominanie milych
wakacyjnych przezy¢ rozleniwi i zniecheci do nauki, a dru-
giego perspektywa przyszlorocznych wakacji zmotywuje do
nauki, Zeby sobie po prostu na nie zastuzyt.

Pojawilo nam si¢ ciekawe slowo: ,motywacja”. Jak ja wzbu-
dzi¢ w dziecku, ucznin, szezegblnie w tym, ktéry nieustannie
my$li o minionych wakacjach?

Motywacja moze by¢ zewngtrzna albo wewnetrzna. Ze-
wnetrzna to ta, kiedy kto§ nam cos kaze zrobi¢, a my robimy
to, bo np. boimy sig kary, nieprzyjemnosc. Znajdujemy wte-
dy przykladowe argumenty: ,naucze sig, 2eéby nie dostac zlej
oceny”, .zrobig te pracg domowg, Zeby mama nie krzyczala®.
Tego typu my$lenie jest charakterystyczne dla mlodszych
uczniéw, Mniej wigcej w okresie dojrzewania powinna sie
pojawi¢” motywacja wewnetrzna, Dlaczego .pojawi sie™?
Bo z nig jest troch¢ inaczej - wzbudzamy jg w sobie, np.
schee sig nauczy<; zeby wigcej wiedzie€”, interesuje mnie co
ten Mieszko I zrobil” itp. |
A jak polgczy¢ .musze skoticzy¢ szkole” z wzbudzaniem mo-
tywacji wewnetrznej? Wydaje mi sig, ze mlody cziowiek po-
winien odpowiedziec sobie sam na pytanie jak moge si¢ mo-
bilizowa¢, motywowac, powinien szu-
ka¢ nawet w ,nudnych” partiach ma-
terialu czegoé, co zainteresuje, zasta-
nowi.

Na koniec kilka slow do rodzicow;
nauczycieli i wychowawcdw - uczenie
si¢ bedzie motywowane wewnetrznie,
jesli bedzie sprawiac przyjem-

noéé, pobudzaé ciekawos§t. Fea
Zachecam do ukierunkowy- p
wania dzieci, uczniéow na
osigganie sukcesow; a nie
unikanie porazek, bo to nie
spowoduje obnizenia moty-
wacji, duzego poziomu leku,
niskiego poczucia wiasnej
skuteczno$ci, poczucia bez-
radnoéci intelektualnej, czy
wreszcie niskiej samooceny!
Ponadto motywacja wewnetrz-
na wynika z poczucia autonomii
miodego tzlowieka, wiec ko-
nieczne jest dostrzeganie wy-
sitkéw, pozytywne wzmacnia-
nie, nagradzanie, pochwaly
itd.

W zwigzku z tym zacznijmy
nasze rozmowy z dzieémi od:
«uda Ci sig”, ,dasz rade, prze-
ciez juz dwa zadania zrobile$
dobrze..” rewelacyjnie Ci to
wyszlo!"... mozliwodd jest
wiele...

Katarzyna Nowicka
psycholog

Pt Tomass Bolt

Sobomdz. Ksuedz proboszcz integruje wies

Kosciof

ey s

e

Sakrament Eucharystn

Bog zamieszkat

iala sukienka
u  dziewczynek,
ciemna marynarka
u chiopcéw, ko-
$cio?  od$wietnie
przyozdobiony. Sakrament
eucharystii  kojarzy sie
przede wszystkim z uroczy-
stoScig pierwszej komunii,
z bialym oplatkiem i kieli-
chem napelnionym winem.
W tym sakramencie chodzi
jednak o co§ wigcej. Ponad
2 tys. lat temu w Wieczerni-
ku Chrystus rozdzielil chleb,
mowiac, Ze to jego cialo.

- Taki byl symbol tego, co
stalo sie pdézZniej - jego
Smierci na krzyzu. Apostolo-
wie nie zrozumieli jego stéw
i nam jest cigzko je pojaé.
Bog oddat swego syna za
grzechy ludzkodci z milosci.
Chcial nas odkupi¢, dac
szanse na dostanie sie do
nieba po $mierci. To jest eu-
charystia - méwi Joanna Te-
lega, katechetka w Szkole
Podstawowe] nr 1 w Pszczél-
kach

Pokarm

Czlowiek jest materialny
i Zyje w Swiecie material-
nym. Modli sig do krzyza al-
bo ikony Namalowal boga
jako starca z siwg broda,
duch w jego wyobrazeniu
jest ptakiem. Bég pomogl
czlowiekowi i sam sobie
nadat ksztalt. Mégt stac sie
czymkolwiek, ale stal sig po-
karmem. Zeby zy¢ trzeba
jes¢ - trudno o pigkniejsza
symbolike. Chleb daje zycie
doczesne, a Bog wieczne.

- Spozywamy chleb, wiec
idealnie laczymy si¢ z Bo-
giem. B6g przyjat forme ma-
terialng. Ma konkretny
ksztalt, latwie] jest go zrozu-
mie¢ - mowi Joanna Telega.

Wewnetrzny kosciof

Wokét chleba i wina
wzrasta kosciél. Przyjmowa-
nie eucharystii powoduje, ze
chrzescijanie potwierdzajg
i odnawiajg swoja wiarg.

Najwazniejszq cechy tego
sakramentu jest jego powta-
rzalnodcé.

- Przez przyjmowanie
eucharystii koéciét zyje. Ma
energie. Otrzymuje wspar-
cie dla swej dzialalnodci mi-
syjnej. W ten sposéb trwa
i ewangelizuje $wiat.

Zdaniem teclogéw, czlo-
wiek przez eucharystie bu-
duje w sobie §wigtynig - ta-
ki wewnetrzny koscidl. Te
indywidualne  $Swigtynie
tworza kosciél powszechny,
zZrzeszajacy wszystkich
chrzescijan. Sakrament jest
wigc spoiwem.

Po raz pierwszy

Zeby méc przyjmowac
eucharystie regularnie,
trzeba przygotowaé si¢ do
przyjecia jej po raz pierw-
szy. Przygotowanie dzieci do
plerwszej komunii trwaja
dwa lata, Dzieci dostepujg
jej po raz pierwszy w wieku
9 lat. Wskutek reformy
szkolnictwa wiek dzieci
pierwszokomunijnych zo-
stanie przesuniety o jeden
rok - na wiek 8 lat. Najcze-
Sciej uroczystosc jest przy-
gotowywana w maju lub na
poczgtku czerwca, tak aby
dzieci mogly grupowo braé
udzial w procesjach Bozego
Ciala, $wigta Boga euchary-
stycznego.

- Warunkiem dopuszcze-
nia do Pierwszej Komunii
jest systematyczne uczest-
nictwo w katechizacji i mszy
$w. Pierwsze przyjecie ko-
munii to poczatek musi byé
uroczyste - méwi katecheta.

Boga moina zgubi¢

Boga mozna zgubi¢ juz
na samym poczgtku - pod-
czas wystawne] uroczystosé
pierwszokomunijnej. Wéréd
przepychu koronek i perel
sukni komunikantki. Pierw-
sza komunia przyblera cza-
sem posta¢ wystawnej im-
prezy. Zdarza sie, ze dziew-
czynki zamiast skromnych

www.naszemiastopl J
serwis informacjl Iokalmdl

wiankéw maja na glowie
diadem. Prawdziwa tre$c
tego dnia gdzie§ zanika.

- Niektorzy rodzice mo-
wig, ze trudno znaleZ¢ ro-
dzicéw chrzestnych dla no-
wonarodzonego  dziecka,
kandydaci boja kosztéw
zwigzanych z pierwszoko-
munijnymi przygotowania-
mi i prezentami. - méwi Jo-
anna Telega - Przepych
ubran albo impreza zakra-
piana alkoholem to wypa-
czenie idei pierwszokomu-
nijnej. Jedynym prezentem
tego dnia powinien by¢ Je-
ZUS.

Daje sife

Dzieci uczg sig katechi-
zmu. Poznajg eucharystycz-
nego Boga od ksigzy. Tego
sakramentu jednak trzeba
sig uczy¢ przez cale zycie.

- Tradycja zabija wiare.
Jako dziecko przystepowa-
ifem do komunii, bo tak
chcieli rodzice i ksigdz. Te-
raz ten sakrament powodu-
je. ze moge sie zdystanso-
wac do zycia. Ten okragly
oplatek pozwala mi mie¢
Swiadomo$¢, ze zycie nie
konezy si¢ na grobie - méwi
Piotr Zawadzki, pracuje
w firmie informatycznej
w Sopocie, ma 27 lat.

- Bez komunii msza Sw.
jest  pusta. Staram si¢
przyjmowa¢ Boga regular-
nie. Czuje, ze jestem dzieki
temu lepsza. Komunia daje
mi sile do Zycia - méwi Pa-
trycja Golgbiewska, kasjer-
ka w Polskich Kolejach Pan-
stwowych w Gdarnisku, ma
39 lat

- Eucharystia mobilizuje
mnie i nakrgca do bycia do-
brym czlowiekiem. Przed
przyjeciem sakramentu
trzeba przeciez oczy$ci¢ su-
mienie. Potem staramy sig
nie robi¢ wigcej bledéw -
méwi Krystyna Nowakow-
ska, emerytka z Gdanska.

Agnieszka Kamiriska

Bawia sue na festyme na pozegname lata

sigdz proboszcz Marian
Krzywda z parafii pw
Przemienienia Pan-
skiego w Sobowidzu juz
trzeci raz organizuje festyn
.PoZegnanie lata”. Imprezy
kazdego roku przyciggajg
tlumy parafian, mieszkan-
cow Tréjmiasta, Tczewa
i Starogardu Gdaniskiego.
Dwa lata temu boisko zapel-
nilo sie 2,5 tysigcami ludzi.
W 2002 roku bylo ich juz
4 tysigce.
- Liczg, ze dzis pobijemy
rekord - mowi ks. Krzywda. -

Zwlaszcza, ze gwiazdg wie-  Pozegnanie lata”.

i 1!
stadz proboszaz Marian Krzywda z paral' il pw. Przemienie-
nia Pariskiego w Sobowidzu juz trzeci raz organizuje festyn

Fot. Arkadiss Gancir

czoru bedzie Krzysztof
Krawczyk. Poczatek koncer-
tu o godz. 19.

Gdzie tkwi tajemnica
ogromnej popularnoéd wiej-
skiej zabawy w malej miej-
scowosci?

- Moze to gw:a.zdy wyste-
pujace podczas wieczornego
koncertu, albo nagrody
w licznych konkursach 1 za-
bawach rodzinnych, czy na-
sze kulinarne specjaly - cia-
sta pieczone wedlug skrzet-
nie przechowywanych bab-
cinych przepiséw, Swiezy,
domowy chleb ze smalcem

1 kielbasg z grilla, albo woj-
skowa grochéwka prosto
z kotla, opalanego drze-
wem? Nie wiem - u$émiecha
sig duchowny. - Na pewno
podczas imprezy mozna wy-
czu¢ specyficznego ducha
wspdlnoty i zaangazowania.
Ludzie chodza u$miechnig-
ci, rozmawiajg, bawig sie
chociaz spotkali sig¢ pierw-
SZy raz.

‘W przygotowaniach do fe-
stynu bierze udzial wielu
mieszkaficow. Wszystko
opiera si¢g na dobrej woli
i checiach.

M Po dziei i rodzicow

cesja z kizytem i dw
W niej ministrandi i Isladz
udzielaja dzieciom blog

HPo -Immozgemu homilii
nawiajq obietnice chrzestné *

ja w rekach zapalme $wiece
przynoszg do oftarza dary

I8 W skdad obrzecdow Premis®
munii wehodzg det
Zefistwa eu:hawstymﬂ e
Dzieci skladaja obietnice NP-
$ciowe albo antyni

M Pierwsi chrzescijanie d2
podczas positkéw tzw. agwﬁ
pienwsze msze Sw.

| | andamélmmunie

ba upowazniona przel

ni ksiadz np. lektor, alumn

seminarium duchownego, 252
zakonnica katecheta, 2wyZA™
wiermny.

- Dzigki temu érndﬂ"‘fg
si¢ integruje - dodajé ]ﬁ(
boszcz. - Tutaj /!
.przesadzonym drzewe
Ludzie zostawili “{:ﬂsﬁ,
w rdznych zakatkach
Wielu przyjechalo 72 od“d
bem, ktérego brakujé.
zamknigto pegeery. ok

PW tym roku impﬁﬁw
godz. 20.30 zakoficZy
sztucznych ogni.

- Fajerwerki bedd g,;e
niz na Jarmarku §w DO
ka w Gdarisku - zap

Marian. i
Arkadiusz Ganc®

P
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owa z Jackiem Socha,
Mikariuszem w parafil pw.

w. Ojca Pio w Gd?ai‘rsku

ienit si¢ w chleb i wino!

L 0 Bég
“Witaki sposcb cheial by¢ obecny wirdd ludzi - nie tylko w sposdb du-
. ale tez fizyczny. Wiedzial, ze cziowiek pojmuje $wiat za posred-
Nictwer 2Zmystow, Swiat jest materialny; Bég tez stat sig materialny.
dno o lepsze weielenie, niz chleb i wino. Czlowiek spozywa po-
;:"’"- a przyjmujge Boga pod tymi postaciami iqczy si¢ z Nim.
% Symbole zostaly ustanowione specjalnie dia cztowieka:
E mszy $w. mozemy przyjmowac Chrysgusq'ryﬂw
ﬁ{f‘fm postaciq - chleba. Diaczego wierni nie pijg

-z
fra
o

dsi C2ysto praktycznych wzgledow. Podczas mszy nie-

elnej przychodzi duzo parafian, tatwiej jest rozdawaé

<.\ optatki. W niektdrych parafiach albo podczas

Bom 6inych uroczystosci kaplani podajq rowniez wino.
spozywnie chleba w Zaden sposdb nie ogranicza sa-

Mentu,
Praed prvieciem komunii naledy iS¢ do spowiedzi. W katalo-
W pokuta wystepuje jednak po eucharystii.
%'“"m‘hizmie sakramenty sq utozone rodzajowo, a nie we-

- e ————————————

A

,%ﬁo{ejnom‘ ich przyj
< dlatego wystepujq razem.
Detgiage z0 rozmowe.

—

Gdaﬁsk. Bankomat zabr_af milarté

Kleska w walce

leszczpscia  zawsze
chodza parami. Dzi$
ke ukradli mi portmonet-
Ky bankomat wreiagnat mi
dzy\*- Zostalam bez pienie-
(‘]ME od poczgtku.
kolo godz, 14 wyskakuje
wh‘:‘.‘wﬂe do sklepu. Po po-
Mgy € stwierdzam, ze nie
%Po_mnonetld, Nawet nie
%Wy to sie stalo, Cale
k%a €, Ze mam karte ban-
Doggont oty v imd
ce. Po pracy 0-
i 90 bankomatu, wystukuje
hp"“'&ﬂbnq kwote i nic. Ci-
mpletnie zalamana

Chrzest, bier
%&nﬂ to tzw. sakramenety inicjacji. Oznaczajq poczqtek

, €U

Fot. Grangors Mehing.

Z maszyn

Fot_ Robest Katatek

For Graegors Mehring

#ID0 POCZYTANIA

m Na zaémienie
sumienia

Przed tygodniem
zartowalem, ze
zapropontije
do lektury
ksiazke
trudna, ks.
Jacka Bra- P
morskie- /o 2Ty
go. Bo "zﬁvgﬁg'
uporac si¢ %y,
Z jej tematem, jest
niestychanie trudno.
Chodzi 0 rozprawe . Wyzwa-
lajaca moc pokuty chrzesci-
jafiskiej”, wydang przez pel-
plifiskie .Bernardinum”
Przedmiot rozprawy tyczy
naszego poczucia winy

i skruchy. Bramorski peniten-
cjarny wymiar pokuty prze-
mienia w wyzwalajgcy I po-
trafi do tego przekonywac!
Bez oléniewajacych wywo-
déw, bez kuglarstwa mysli.
Moze cho¢ jeden cytat, dajgcy
pojecie, o czym ta ksigzka
mdwi. Méwi ona otéz o tym,
#e cziowiek wspolczesny do-
$wiadcza zagubienia moral-
nego i duchowego, wynikajg-
cego przede wszystkim z za-
niku poczucia Boga i zacmie-
nia sumienia, a takze wplywu
pradéw myslowych i prze-
mian kulturowych zwigza-
nych z postmodernizmem
oraz procesami globalizacyj-
nymi. W zwigzku z tym, zada-
niem Koéciola jest pomoc
cztowiekowi w odnalezieniu
przez niego prawdy o samym
sobie, o jego wielkoddi wyni-
kajacej z podobienstwa do
Stworcy, a jednoczesnie o je-
go stabosci, przejawiajace; sig
w sktonnosci do grzechu”
Taka jest odpowiedZ teologa
moralisty na powszechny za-
nik poczucia winy Na za-
¢mione sumienia. Ideologig
.stusznej sprawy”. Pobtaza-
niem sobie. Nienawiscia. Nie
krew, lecz pokuta jest wyzwo-
leniem. Anachroniczne? To
wskazcie co$ bardzie) budu-

jacego.

Tadeusz Skutnik
Aby otrzyma¢ egzemplarz
studium teclogicznomoralne-
g0 .Wyzwalajqca moc pokuty

| Dziennik Battycki
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tyle procent mieszkarncéw archidiecezji gdanskie]
czyta Pismo Swigte

2 Ewangelia

* XXVI niedziela zwykia wedlug éw. kukasza

(kk 16,19-31)

Zyt pewien czlowiek bogaty, kt6ry ubieral si¢ w purpure i bi-
sior 1 dzien w dzieni $wietnie sig bawil. U bramy jego palacu
lezal zebrak okryty wrzodami, imieniem Eazarz. Pragngl on

| nasyci¢ sig odpadkami ze stoh1 bogacza; nadto i psy przycho-

dzity i lizaty jego wrzody. Umarl zebrak, i aniolowie zanie§li
go na lono Abrahama. Umarl takze bogacz i zostal pogrzeba-
ny. Gdy w Otchlani, pograzony w mekach, podnidst oczy: uj-
rzal z daleka Abrahama i Eazarza na jego fonie. I zawolal: Of-
cze Abrahamie, ulituj sie nade mng i poslij Lazarza; niech
koniec swego palca umoczy w wodzie 1 ochtodzi moj jezyk,
bo strasznie cierpi¢ w tym plomieniu. Lecz Abraham odrzekl:
Wspomnij, synu, Ze za zycia otrzymale$ swoje dobra, a Ea-
zarz przeciwnie, niedole; teraz on tu doznaje pociechy; a ty
meki cierpisz. A précz tego miedzy nami a wami zionie
ogromna przepast, tak ze nikt, chocby cheial, stad do was
przejé¢ nie moze ani stamtad do nas sie przedostac. Tamten

| rzekd: Prosze cie wigc, ojcze, poslij go do domu mojego ojca.

| szczescia jedynie na Bozym mitosierdziu, na

Mam bowiem pieciu braci: niech ich przestrzeze, zeby i oni
nie przyszli na to miejsce meki. Lecz Abraham odparl: Maja
Mojzesza i Prorokéw, niechze ich stuchajg. Nie, ojcze Abra-
hamie - odrzekl tamten - lecz gdyby kto z umarlych poszed]
do nich, to sig nawr6cg. Odpowiedzial mu: Jesli Mojzesza

i Prorokdw nie stuchajg, to chocby kto z umartych powstal,
nie uwierzy:

Zhigniew Arent, stuchacz Szkoly
Filozofil im. éw, Tomasza z Akwinu

- Przejmujqca jest dzisiejsza przypowiesc Je-
zusa o .bogaczu | Lazarzu”. Nam, Zyjgcym
na ziemi, nie jest latwo oprzec naszego

! zawierzeniu Bozej lasce. To jakby coé przekraczajgcego na-

szq ludzkq nature, ktora czgsto szuka szczeScia w dostatnim,

| tatwym i przyjemnym zyciu tu na ziemi. Przezywang, trudno-

| $ci, ubdstwo, udreczenie codzienno$cig jakze czgsto sq powo-

dem naszego przygnebienia, zabierajq radosc. Tymczasem
Jezus poprzez dzisiejszq ewangelig juz teraz pragnie nas za-
prosic do szukania nieba, prawdziwego szczescia czlowieka.
Cheé nas przeprowadzi¢ przez .ogromng przepast’, z naszej
natury do Zycia w obecnosci 1 blisko$ci Boga. Spdjrzamy jesz-
cze raz na Lazarza, kidry po $mierci osiggnqt to, na co przez
cale zycie byt zdany: milosierdzie i laske.

[ = WosC na SR
| 0. Jarostaw Herrmann

- To nie strach, mogqcy towarzyszyc spotka-

niu ze zmartym przychodzqcym z zaswia-

t6w, ma by¢ motywem zmiany stosunku do

blizniego, ale wrazliwo$¢ na jego potrzeby.

Wrazliwost ksztalt przez codzi

migdzyludzkie kontakty. Nie zrozumial tego bogacz, ktdrego

probi nie byly bogactwa, ale brak wspdiczucia wobec

w poniedziatek i
pod nr tel. 3012-761 o godz.
12.00.

prosze o pomoc Eukasza Bia-
tousa. On pociesza mnie i mé-
wi, Ze wczoraj przydarzylo
mu sie to samo. Klopot z kar-
tg da sie rozwigza¢. Wystarczy
skontaktowad sig z bankiem.
Prawdopodobnie. skorniczyla
mi si¢ wazno§¢ karty Juz
dawno mialam jg przediuzyc,
ale zawsze nie bylo na to cza-
su, Bukasz wytlhumaczyl mi, ze
nie warto. si¢ przejmowac,
Wszystko na pewno dobrze
sig skoriczy. Poprawil mi si¢
humor i juz w zupelnie innym
nastroju wrécitam do domu.
Monika Zboiriska

cierpigcego nedzg. Dlatego prosil o niecodzienng interwen-
cje w Zyciu swych braci, ktorzy najprawdopodobniej réwniez
mysleli tylko o sobie.

M SWIETYTYGODNIA
m Archaniof Michat

} Jest najbardziej znanym Archanio-
| Tem. To wiasnie on przeciwstawil sig

jako pierwszy Lucyferowi, ktory
zbuntowal sig przeciwko Bogu. Mial
wowczas wystapi¢ i wykrzykngé
stowa: [Ktéz jak nie Bog!".

W wielu legendach i opowiesciach
Michat Archaniot wystepuje jako
pierwszy po Bogu - wykonawca je- -
go planéw, opiekun kluczy do nieba, a w koficu aniol sgdu
i kar Bozych, a takZe aniol Bozego milosierdzia.

Michat Archaniol jest patronem Niemiec i Austrii. Opiekuje
sig réwniez m.in. zlotnikami, Zolnierzami, aptekarzami,
krawcami, malarzami, piekarzami, tokarzami, kupcami, pra-
cownikami bankow i radiomechanikami. Jest rowniez patro-
nem umierajgcych i dobrej émierci, biednych dusz, cmenta-

| rzy, wzywany w przypadku blyskawic i niepogody.

| jednak zaliczani s do grona $wigtych.

Dodajmy, ze mimo iz Archaniotowie nie byli nigdy ludimi,
(mz)



185 b | pamtsunes| Patrol: Dziennika® Boe -
4 - - - 7 4--71
Jak gdanscy kardiolodzy uratowali serce Michatka }

Malenikie jak fasola

piewszej

gdy tylkn
pojawil

OdE:

f.'w:eue Michat walczyt o zy-

i Pairzy?am przerazona, ja-
kie to malenstwo. 1480 g. Nie-
wiele wigcej wazyl Eukasz,
o kilka minut starszy braci-
szek Michalka, ale ten byl
jakby silniejszy - wspomina
dzi$ ich mama, Mariola Ellert.

Nie od razu po $lubie za-
szta w ciaze. O dziecko starali
sig¢ z mezem trzy lata. Gdy
w koficu na ekranie ultraso-
nografu lekarka zobaczyla
dwa bijace serduszka, nie po-
siadali si¢ ze szezgdcia. Choé
wady serca mozna wykry¢ juz
migedzy 19 a 22 tygodniem
cigzy, nic nie wskazywalo, ze
moze sig to przytrafi¢ ktére-
mus$ z blifniakéw. Jak to cze-
sto bywa w takich przypad-
kach, dzieci pchaly sig na
$wiat zbyt wezednie. Gdy roz-
poczal sig pordd, do jego ter-
minu brakowalo oSmiu tygo-
dni. Lekarze ze szpitala przy
ul. Klinicznej nie mieli wat-
pliwoéci; trzeba bylo zrobi¢
Marioli cesarskie cigcie.

Wezesniaki od razu trafity
do inkubatoréw.

- Chiopcy nie mieli jeszcze
wyksztatconego odruchu ssa-
nia. Trzeba je bylo karmié¢
sondg. Na poczatek dwa mili-
litry mleka.

Z powodu niedojrzalych
jeszeze pluc mialy klopoty
z oddychaniem. Lekarze i pie-
lggniarki nie spuszczali z nich
oka. Nieustannie czuwala
aparatura medyczna.

W szpitalu blizniaki spe-
dzily péltora miesigca. W tym
czasie, po raz pierwszy, pedia-
tra wystuchal szmer nad ser-
duszkiem Michala. Echokar-
diografia jednak nic nie wy-
kazala.

Niepbkojqcy szmer

W hurtowni z artyku!aml
dla dzieci kupili y

tala do domu, wigczyl sig
alarm w 16zeczku Michala.

- Gdy dobieglam, synek
wiasnie zaczynal plakaé -
opowiada Mariola. Potem
alarm wigczal sie jeszeze kil-
kakrotnie. Zawsze, gdy Michat
zasypial bardzo glgboko, co
jego bratu, Lukaszowi raczej
si¢ nie zdarzalo. - To, ze Mi-
chal nie miat sily ssa¢ mleka
1 szybko meczyl si¢ przy je-
dzeniu, tumaczylam sobie
tym, ze jest mniejszy i stabszy
od braciszka. Uspokajalam
sig, Ze to nie moze by¢ sygnal
z serduszka Michala, bo prze-
ciez badania wykazaly, ze jest
zdrowe. T gdyby nie przypa-
dek, nadal bylibySmy o tym
przekonani.

Dwa miesigce pézniej
chlopcy zachorowali na zapa-
lenie oskrzeli. Ryzykownie
bylo je leczy¢ w domu, trafity
wiec do Szpitgla Dzieciecego
na gdanskich Polankach.

- Trudno mi opisad, jak ser-
decznie zajela sig nimi dr An-
na Czauderna - podkre$la
Mariola. - Gdy tylko dowie-
dziala sig, ze to wezesniaki,
natychmiast zaangazowala do
wspdipracy rézmych specjali-
stéw. Sprawdzali nawet, czy
dzieci widzq i slysza prawidl-
wo. Doktor Czaudernie wy-
Taznie nie podobal si¢ szmer
nad serduszkiem Michala.
Wystala Mariole z synkiem do
Kliniki Kardiologii Dziecigcej
i Wad Wrodzonych Serca
w gdanskiej Akademii Me-
dycznej. Jej podejrzenia oka-
zaly sig uzasadnione, Lekarze
natychmiast zatrzymali nie-
mowlaka. Zaczely si¢ szcze-

gélowe badania.
Zwezona zastawka

- Wada serca, ktérg wykry-
liSmy u Michala, polega na
zwezeniu zastawki aortalnej -
tumaczy prof. Jan Erecinski,
szef kardiologii dziecigce). -
Trzeba j jak najszybciej le-
czy¢, bo z uplywem czasu
zwezenze narasta. Roénie ci-

ienie, lewa k serca

hezdechu Zamonmwah ]e

prze‘rasta Coraz trudniej jej

ww d: ch 162
Dmdmpopowmaezeszpl-

P ¢ krew przez zwe-
zona zastawke do aorty,

[ T B i
Festyn dla serca
Spotkajmy si¢ dzi§ na sopockim molo. Komitet organiza-
cyjny. w sklad ktérego weszli m. in. kardiolodzy: dr Anna
. Kit-Bieniecka, dr Barbara Bielifiska oraz dr Ryszard Kar-
piriski i mgr Iwona Plewako z sopockiego magistratu,
przygotowali ciekawy program i wiele atrakcji dla miesz-

kancow Tréjmiasta:

» Impreza rozpocznie si¢ o godzinie 11. Otworza jg prof.
Grazyna $w14tecka. wybitny specjalista w dziedzinie zabu-
rzef rytmu serca i prof. Jan Erecifiski- znany nie tylko na
Wybrzezu - kardiolog dziecigcy. GoSci powita tez prezy-
dent Miasta Sopotu Jacek Karnowski;

* 11.15- 12.00 - wystepy artystyczne zespotu z Palacu Mio-

dziezy;
* 11.15 -13.00 - Streetball;

+ O godzinie 13 rozpocznie si¢ niezwykle ciekawy wyklad
mgr Magdaleny Kleinowskiej-Pieszko z Zakladu Zywienia

i Diagnostyki Laboratoryjnej AMG. Tytul wykladu - Czym
skorupka za miodu, czyli o zdrowym Zywieniu dzieci (po-

trwa 15 minut);

D

Mariola Ellert 2 Michatkiem, juz zupetnie zdrowym.

a przeciez musi dostarczy¢
krew do calego ciata. Wtrne
zmiany prowadza do niewy-
dolnosci calego serca. Dziec-
ko trzeba bylo ratowac.

- Uslyszlam, ze w gre
wehodzi albo operacja w Eo-
dzi, albo poszerzenie zastawki
przy pomocy specjalnego ba-
lona tu, w Gdansku - opowia-
da Mariola. - Modlitam sig,
zeby nie trzeba bylo robi¢
operacji, bo jak tu cig¢ malut-
ka Klatke piersiowg synka.
W niej bilo przeciez serce
malerikie jak fasolka. Na
szczedcie, okazalo sie, ze nie
trzeba transportowa¢ Michal-
ka do kodzi. Mozna go wyle-
czyt w Gdafisku.

Kardiolodzy wyttumaczyli
rodzicom, na czym polega
.balonoplastyka”. Kilka dni
poiniej, przez malerkie na-
cigcie z tetnicy udowej wpro-

wadzili do serca Michatka
cieniutki jak wiosek cewnik
z balonikiem. Gdy $rodek ba-
lonika dotar! do miejsca zwe-
Zzenia, rozprezyl sie napelnio-
ny kontrastem. Tk poszerzyl
zastawke. Tuz po tym réznica
ci$nient migdzy lewg komorg
serca o aorty spadia. A to
oznaczalo, ze zabieg sie udal.
W ciggu zaledwie godziny Mi-
chalek odzyskat zdrowie. Na-
stepnego dnia oboje z mamg
wrocili do domu.

- To byl cud - uwaza dzi§
Mariola. Po raz pierwszy
w swoim, kilkumiesigcznym
zyciu, Michal wytrgbit za jed-
nym zamachem peing butel-
ke mleka. Nie robil przerw
nie musial odpoczywal. To
byl znak, Ze jego serduszko
jest juz zdrowe.

Jolanta
Gromadzka-Anzelewicz

. 1_3.}5- 13.45 - wystepy artystyczne zespolu z Palacu Mio-

dziezy:

+ 13.00- 14.00 - pokazy zonglerki pilkarskiej;

* 14.00 -14.30 - wystepy artystyczne;

+ 14.30 - uroczyste zakonczenie regat zeglarskich, wrecze-

nie pucharéw;

+ Godzina 16 - zakoriczenie festynu. i

Imprezie towarzyszy¢ bedzie piknik rodzinny na molo.
‘W programie pokazy kélka lalkarskiego, garncarskiego,
konkursy, gry, zabawy, zjazdy na linie. A takze porady spe-

cjalistéw ds. uzaleznien, od Zywienia,

pedagogbw, psycho-

logéw. Bezplatne pomiary ciénienia tetniczego, badania
krwi. Wystawa prac malych pacjentéw Akademii Medycz-

: “nej w Gdansku. Lekarzom pomogli ten program przygoto-
- waé: Sopockie Stowarzyszenie Profilaktyki i Promocji

Zdrowia ,Meander”, Osrodek Prnmoqi Zdrowia i Terapii

Uzaleznien SP ZOZ ,U
Miasta Sopotu.

isko Sopot™ w Sopocie, Urzad

Przytarska-Bielifiska
- adiunkt Kliniki Kardiologii
Dziecigce] AMG

- W tym roku Swiatowy Dzier Serca
poSwigcony jest serduszkom naszych
dzieci. Cheielibysmy, by wzigly w nim
udziat cate rodziny. Od mamy i taty
zalezy bowiem w duzej mierze, czy ich pl;
dzieci, gdy dorosnq, bedq miay zdrowe serca. Im:bﬂ '
migtad, ze w niektorych rodzinach wystepuje genetycznd,

skionno$¢ do wad serca czy tzw. stenoz aortalnych. Wﬁq
dziecku trzeba wykona¢ badanie ekg 1 echokardi
Wa 0 wady serca czasem nie dajq zadnych ol

Dietg warto zmienic nie tylko dorostym, ale catej Wl”"“g

Podsuwat dziecku zdrowe jedzenie, a nie chipsy. MMM

gery i colg, ktre tuczq. Nauczy¢ pi¢ niegazowanq wod¢

mineraing. Namawu‘ do ruchu na $wiezym powietrzit. ‘
iecitistwa bedg proc

Dobre nawyki z d

Prof dr hab. Grltynl Swlqhdu
kierownik II Kliniki
Choréb Serca AMG

- Po raz pierwszy Swigtowy Dzien
Serca urzqdzili§my na Wybrzezu

w 1999 roku. Nasi kardiolodzy stara-
Jq sie bardzo, by ten dzier wypadl na
Wybrzezu okazale, tak jak serce na to
zasluguje. Przeciez nie tylko w Polsce; ale i na $W
choroby ukladu krqzenia wciqz sq pierwszq prz
zgonéw. Na poczgtku lat 90. wskaénik ten siggal
cent, dzis, dzigki nfeuslannej promocji zdrowego S
Zycia udalo si¢ go juz obnizyc o kitka procent. To
sukces. Ostatnio kardiolodzy na calym smem atat
ze poteznym czynnikiem ryzyka choréb serca jest ki
nie tytoniu. Papieros i cukrzyca czy paplems i $rodki.

antykoncepcyjne dziatajq na serce jak miesz
chowe!

w"“j.
o
F



RABATY
Z KARTA

Dziennij
Baltyckimg

Karta

Ubu Prenumer

Tatisze ustugi w serwisie samocho-
Sowym, rabat na zakup soczewek
taktowych, kolacja we dwoje 0 30
% Nt tansza - brzmi ciekawie? Ja-
“armn\l)lvmmator nie musisz o
. Wszystko to jest w zasi¢-
Blwojeire
mg‘“fﬂzy tylko pamietad, ze jest si¢
ko ladaczem karty Prenumeratora i
"Zystat z niej jak najczesciej pod-
mmk“péw 1 naszych partnerow,
Zalen towanych w Prenumeratorze. -
4 pmfg $3 Wiedy proste i przyjenne,
i € Wszystkim tansze! Nosmy jg
6C przy sobie i korzystajmy na ta-
z:] samej zasadzie, jak korzystamy
Wszystkich innych kart rabato-
Wych (do sklepdw, na przejazdy tak-
SOwkami..). Ma do niej prawo kazdy
Inik posiadajacy oplacong pre-
Mimerate , Dziennika Baltyckiego” na
um kwartal.
‘Wiecej szukaj W numerze

MASZ PROBLEM
- NAPISZ, ZADZWON

](;fh Szukasz dodatkowych informa-
13 temat prenumeraty napisz do
S lub zadzwon. Informacji udziela
Klig a Pajak, specjalista ds. obslugi
bQ:ta W Biurze Prenumeraty, pod
w _Mlatng infolinia 0-800-15-00-26
mﬁ?ﬂz. 8.00-15.30, codziennie od
Miedziatky do pigtku. W pozosta-
8odzinach mozna sie nagrac zo-
cz:’“mc swoj numer telefoni.
i my réwniez na Pafistwa opinie
s d?l‘yczace Dziennika Prenu-
atora®, Mozna je przesylac li-
%m"me pod adresem:
U Polgse s, 80770 Gaatk |
e'mi}em; prenumerata@prasa-
ltgda p).

Dostaniesz

ym razem nagrodg mie-

sigca ,Dziennika Prenu-

meratora” jest aparat cy-

frowy Premier. Odebrala

go w naszym Biurze Kon-
kurséw pani Lucyna Winikajtys
z Gdafiska.

- Bardzo sie cieszg! - méwila
laureatka przyjmujac nasze gra-
tulacje. - Traktuj¢ te nagrode jak
prezent od Dziennika” z okazji
wspblnie spedzonego roku. Pra-
wie rok temu podpisalam pierw-
SZ3 Umowe na prenumerate.

Aparat trafl w r¢ce wnuk6w pa-
ni Lucyny, ale... dopiero na swigta
Wida¢ nasza laureatka nie chce
rozpuszezaé dzieci.

- Dostali ode mnie komputer
nie zaluje im niczego, ale ten pre-
zent dostang dopiero pod choinkg
- méwila.

Pani Winikajtys powiedziala
o0 nagrodzie synowi i synowej. Tak
sig sklada, ze chiopcy, ktorzy maja
juz 11 i 15 lat, od dawna prébujg
naméwi¢ babci¢ na prezent w po-
staci aparatu cyfrowego, bo to ich
wielkie marzenie. Pani Lucyna
musiala wigc powiedzie¢ w rodzi-
nie o nagrodzie ,Dziennika®, zeby
sie nie okazalo, ze zanim przyjda
$wieta, chiopcy juz dostang wy-
marzony aparat od rodzicow.

Do czasu $wiat pani Lucyna sa-
ma bedzie robita zdjecia.

- Tak sie idealnie skiada, ze fo-
tografia to moja pasja - cieszy sie
nasza laureatka, - Mam caly al-
bum przepigknych krajobrazow,
ale przede wszystkim zajmuje si¢
fotografowaniem mojej rodziny.
Mam zwykly aparat, ale gdybym
teraz miata kupi¢ nowy, to wiasnie
cyfréwke. Przeciez to daje 0 wiele
wigksze mozliwosci.

Pani Lucyna ma wyjatkowe
szczescie. To jej trzecia nagroda
od ,Dziennika Prenumeratora”.
W czasie tego roku jui dwa razy
otrzymala kupony rabatowe na
przejazdy Hallo Taxi.

PREZENT
NA ROCZ

Dziennik Baltycki® czyta co-
dziennie od deski do deski. Naj-
pierw szybko go przeglada przy
porannej kawie, a po potudniu za-
tapia sie w lekturze calo§ci. Rano
wstaje tak wezednie, Ze czgsto ga-
zete odbiera prosto z rgk dostaw-

oy

- Nie lubi¢ wiadomosci z poli-
tyki, zwlaszcza tej w naszym kra-
ju - wyznaje. - Ale chetnie czytam
historie z Zycia wzigte, rozwigzujg
krzyzowki.

Pani Lucynie Winikajtys gratulujemy wygranej i Zyczymy dalszych.

NAGRODA G

Yot E Budnik

Nasza laureatka zaklina sig, Ze
na pewno -bedzie kontynuowac
prenumerate.

- Jak policzytam, to wychodzi
o wiele taniej. Najlepiej od razu
wykupi¢ na caly kwartal albo pél
roku. Potem wystarczy czekac rano
na gazetg. To takie wygodne.

Teraz pozostaje tylko zatrosz-
czy¢ sig, zeby w rece chlopcow nie
wpad! nasz .Dziennik Prenumera-
tora®, bo niespodzianka dla wnu-
kéw poszlaby na marne... (EBu)

Jestes$ prenumeratorem?
Pole¢ znajomego do zakupu prenumeraty!

tOWNA

Sprawdz numer swojej karty
Klubu Prenumeratora. Jesl
to ktéry$ z nizej zamieszczo-
nych, zadzwon do Biura Pre-
numeraty: tel. 0-800 15-00-
26 do 29 wizeSnia, a spotka
cie mita niespodzianka. Mo-

zesz olrzymac atrakcyjng
nagrode rzeczowy od
.Dziennika.
15906 18849
AJ05877 A/03574
A/06439 29737
A/04546 25559
A/00897 17169

B Na
stronach
2-4 znaj-
duje si¢
oferta
rabatowa
firmiin-
stytucii.
W Aby
skorzy-
sta¢ z rabatu, wystarczy udaé
sig do danej firmy, ktérej ad-
res widnieje obok, z kartg
Klubu Prenumeratora. Dzig-
ki temu mozna uzyska¢
atrakcyjne znizki.

W Obok kuponu rabatowego
znajdujq si¢ takze informa-

cje, jakie nagrody mozna
otrzymac od danej firmy.

B Po zapoznaniu sig ze
wszystkimi propozycjami
nagrod nalezy wybrac te,
ktére nas interesujg, np. kar-
net na basen, i zaznaczy¢ na
kuponie ze strony 8.

W Wypelniony i podpisany
kupon nalezy wycig¢ i prze-
sla¢ do Biura Konkurséw.

W Szczegbly konkursu na
stronie 8.

M Lista nagrodzonych z
ubieglego miesiaca znajduje
si¢ na str. 8.

- Ty i Twaj znajomy!
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ogloszenia w internec

STALY NAGRODA
RABAT DO WYGRANIA

208 3

bony o wartoéci
100 zt do
wykorzystania na

MIESIECZNE KARNETY - OPEN

AEROBIK /SPINNING

SILOWNIA

AEROBIK/SPINNING /SILOWNIA - MIX
sauna w kamecie - bezplatnie

j KARNETY MIESIECZNE
) - CWICZENIA DLA PAN
| ‘ CWICZENIA DLA MAEZENSTW
| ) CWICZENIA - MAMA | DZIECKO
A F CWICZENIA DLA DZIEC!

AKADEMOS

SAUNA, /sucha, parows, na podczenieny

SOLARIUM
VACU WELL™

1 minuta

minuta

usfugi fitness FITINESS KLLIB = da
- aerobik REKREAC.JA GDANSK ul.Wiejska 1 /teren AWFIS/  tel.( 0 58 ) 554 74 86
PR : fible=d ak s.net.pl info@akademos.net.pl
2 - Splnnlng R I'L HA R I I_' l/'\& . ]A ponled::l:k-pz:::;n;?mi;ao n;cboata?nierdnzci’:l;m?.%ﬁel.00 s
Z KARTA KLUBU PRENUMERATORA - Ssauna

2

STALY NAGRODA .
RABAT DO WYGRANIA &8

5% Bl

na wszystkie produkty Zestaw
Era Tak Tak
(zestawy, kupony, startery) PRE-PAI D
we wszystkich punktach -
sprzedazy sieci Eurotel (telefon + karta stanowa) |

oznakowanych naklejkg W cenie 299 zt

Partner Klubu Prenumeratora

Z KARTA KLUBU PRENUMERATORA

ZAPRASZAMY DO NAJMODNIEJSZEGO KLUBU , i sl
STALY NAGRODA POLOZONEGO W NAJPIEKNIEJSZYM ZAKATKU SOPOTLU, W1 w Trojmiescie
&

NA PLAZY W SASIEDZTWIE GRAND HOTELU | MOLA,
RABAT DO WYGRANIA Z KTOREGO ROZCIAGA SIE NIEPOWTARZALNY WIDOK NA ZATOKE

GDANSKA. WSROD NOWOCZESNEGO WNETRZA | WYJATKOWEJ Vlva ‘
ATMOSFERY MOZNA DOSKONALE SPEDZIC CZAS ORAZ ZABAWIC SIE ‘
PRZY NAJLEPSZYCH DJ-ach NA DWOCH PARKIETACH lub

VIVA CLUB SOPOT, Ul. Al. F. Mamuszki 2, 81-729 SOPOT SOPOT
(o) Www.vivaclub.pl, viva@vivaclub.pl
o tel. 551 62 68, tel.fax 551 53 23, restauracja 550 13 30, manager 0 601 208 435

OFER
K

obiad dwuosobowe

V108 (o]-To; -0 Obiady lub kolacje ZAPEWNIA
W w Viva restaurant [issimes
VACRCHENTE @ © wartosci 100 zt

Z KAATA KLUBU PRENUMERATORA kazde
stary N NAGRODA \ OLexus
RABAT DO WYGRANIA
- SPRZEDAZ SAMOCHODOW NOWYCH | UZYWANYCH
- OBSEUGA KREDYTOWA | LEASINGOWA
1 0% 1 - SERWIS GWARANCYJNY | POGWARANCYJNY
- ORYGINALNE CZESCI | AKCESORIA
na ustugi ZFOSHTBAXV - USLUGI BLACHARSKO - LAKIERNICZE
serwisowe CoTCN 8 - HOLOWANIE 24 GODZINY NA DOBE TEL. 0 507 130 115
iy

80-209 Chwaszczyno, ul. Gdyrhiska 68
z nadrukiem

tel. (058) 520 94 10, fax (058) 520 94 11 :
PRI firmowym CHWASZCZYNO e-mail: toyota @toyota.gdynia.pl www.toyota.gdynia.pl
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i de N\ e XN V.Y | BORGA | vacrooa S
BIaChod { hOWI‘a t 50 O/ Gdyn 1: ;0111 ::17; ul, Rdestowa 41 DO WYGRAN|A
(o] 1641 u Vizavstas
. 4 ? Mrg_l— gu:a ul. Gdariska 28

K
t na 6867244 ul Wojska Poiskiego 8
anleJ Prosmes 647 1685 al Wojska Polskiego 91
:’gg" T 2397 ul. Grunwaldzka 93
o
- el SH 39095 0s. Konst. 3 Maja 3
i a1 44239 Ul Necla 30_ °

bonda.pl

MIKROKAMERY MONITORING do wykorzystania et R PCV

Zainstaluj kamery w firmie! przy zakupie dachu
Gdziekolwiek jestes,

uzywajac telefonu czy komputera,

w kazdej chwili sprawdzisz co sie dzieje.

ul. Rdestowa 41 81-577 Gdynia tel. [58] 782 2002 www.bonda.pl

Z KARTA KLUBU PRENUMERATORA

6

NAGRODA STALY
DO WYGRANIA RABAT

4 kupony 5
O

po 2 rabat z kartg

Gdarisk, ul. Grunwaldzka 48/50/
tel. 762-75-35, 31, 33 do 67
Gdarisk, ul. Grunwaldzka 363
tel. 762 75 62 do 67

tel. 762 75 77 do 79

Kwidzyn, ul. Toruriska 36
tel. 055/279 50 92

ww.chemiagda.com.pl

3

Zaprasza!

L0 PrEARIZIWARIA ,i'mrftr(:
imprez, seminarifoy, fankictbiy

-
raz nu.n(éuga redzafn spotkas

Na wypoczynek w komfadowych pokojach 1, 2, ¥, dosobowych ¢ jo studio. Wazystije posiack o

sal, radio; f ke, faz kabing pry 3 b

V pﬂsmq ‘:m 2w &y ; fole ; j :- pOby'ly,
ooy, inee oy cobiion, vzl iy e | KEEZCY WAIIOSC
S 100 zt

ki p-kwa 2lne. ! ch spragnionych rekreac pmek sifowtia, sola gimnaslyczna, e

HOTEL LA siEsTA
Rybacka 58 5

'“l?r:'b,., )‘n::: i Zapevninmy Pasistivn rodziony Atmssferg, profesjonatlng obslunge i knm?[g.km,., pomsc.

ooy *43 (058) 6749197, 6749421

or 8 (058) 6749414

Mail: pocatailasiesta.pl

o0z 1§C2IE MOsQ.

WIECEJ NA STRONIE www.lasiesta.pl

2 KAHTA KLUBU PRENUMERATORA

8

NAGRODA STALY
' DO WYGRANIA RABAT

D%

ceny obowigzujgce;

do Hotelu Niedzwiadek | W dniu

zaproszenie

251 26 wrzesnia
ierwszych czi

dla dwéch oséb

na edqqdobg I’r‘r-lllHI'\r-I.-llUrUW
wpokc{u LUX na pobyt w ndowy
+ 3olfnﬂ~aﬂ'8k0iﬂ w Hotelu Niedzwiadek
B 7 KARTA KLUBL PHENUMERATORA
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STALY
RABAT

10%

Z KARTA KLUBY PRENUMERATORA

STALY
RABAT

10%

na meble ogrodowe,
- nie objgte obnizkomi

niedziela |
Dziennik Baftycki

NAGRODA

DO WYGRANIA

o

kupondéw
znizkowych

na 50 zt do realizacii .

w Zaktadzie

- Optycznym
na ul. Stagiewnej 19

cen i promocjami 8

gazetkowymi.

STALY
RABAT

5%

na ustugi
blacharsko -
lakiernicze

miejsce na znizki
dla Twoich '
Klientow

bony po 150 zt
na
zakup czesci

miejsce
na nagrody
dla Twoich

Klientéw

www.gratka.pl l
ogloszenia w internede

Prenumerator

—

S

STOJAEOWSKI

OPTYK OPTOMETRYSTA
TYLKO U NAS W LIPCU

BADANIE ABSOLUTNIE ZA DARMO
NIE MUSISZ CZEKAC W KOLEJKACH W NFZ

- badanie wzroku - réwniez nietypowe przypadki
- okulary korekcyjne, sfoneczne, soczewki kontaktowe

ul. Stagiewna 19, Gdansk tel. 300-04-39

Auto Serwis W.T. Blazewicz
Autoryzowany Dealer Skody: 2
Gdansk, ul. Morenowa 8, A\ Y
tel./fax (058) 348-72-56
salon: tel. 345-77-98
serwis: tel. 345-61-90

\ 7
» Salon samochodowy

. 3
. |
9

A Czescl zamienne

Warsztat blacharsko-lakierniczy AN Serwis
Gdanisk, ul. Sandomierska 55/57, A St horh B
tel. 305-25-23 _____Aac. a kun.nt:h pojazdow

A\ Auto Komis

To miejsce czeka
na Twojg reklame!

Nasza atrakcyjna oferta pozwoli

na promocje Twoich produktéw i ustug

18 000 naszych Prenumeratorow wykorzystuje karte Klubu
do otrzymania znizek przy zakupach i rekreacji
Skontaktuj sie z naszym przedstawicielem handlowym
- Krzysztof Kalenik, tel. (0-58) 3003-264
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serwis informacji Tokalnych

| Okazja - tylko dla prenumeratorow
Sprawdz ile mozesz zaoszczgdzic! Zaprositam
kolezanke na obiad
Wydatam 60 zt.
30 proc.
rabatu - 18 z
Hura, dzieki

l(an;iee Kupitam telefon
zaosmeﬁzilam komarkowy.
250 1.

183 zh Wydatam
5 proc.
rabatu - 12,50 zt

Kupifam materiaty
wykonczeniowe na
remont salonu.
Wydatam 450 zI.

5 proc.
rabatu - 22,50 i

Zdecydowatam sig
na wymiang starego
okna na PCV.
Kosztowato
mnie to 700 zt.

Imienitam
oprawki na nowe.
Wydatam 110 z1,
10 proc.

rabatu - 11 21

Wybratam sie do
fitness clubu.
Wydatam 702}

a infolinia 0 800 15 00 26 20 proc.
rabatu - 14 21

Bezptatn

Info.: M.Kabroriski

“"WWJ': wlasne, wrzesied 2004 r.
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Nasi partnerzy. Tu warto zajrze¢

Potwierdzeniem jest zainteresowanie

ak co miesigc prezen-

tujemy jednego

z partneréw . Dzien-

nika Prenumeratora”.

0d wielu miesiecy
duzg popularnodciz wsréd
prenumeratoréw ciesza sie
kupony o warto$ci 75 zlo-
tych na towary sprzedawa-
ne w Chemii sp. z 0.0,

- Korzystajge z wielu
form medialnych reklam
Chemia ceni sobie bezpo-
$redni kontakt z klientami -
méwi Grazyma Kamrowska,
specjalista ds. marketingu
w firmie Chemia. - Dlatego
z wielkim zadowoleniem
kontynuujemy wspéiprace
z ,Dziennikiem Baltyckim®
dotyczacq prezentacji firmy
na lamach Prenumeratora
polaczonej z mozliwoscia
nagradzania jego Czytelni-
kéw. Nasze oczekiwania zo-
staly speinione. Wyrazem
tego jest duze zaintereso-
wanie wiasnie naszymi ku-
ponami. Cieple stowa wy-
powiadane przez laureatéw
.Dziennika" stajg si¢ moto-
rem do jeszcze lepszego
funkcjonowania  Chemii
oraz sg doskonatym narze-

dziem promocji zaréwno
firmy, jak i jej wciaz posze-
rzanego asortymentu. Ta
forma wspdipracy daje réw-
niez mozliwos¢ bezposred-
niego zapoznania sig z bie-
zacymi promocjami, ktére
Chemia stale oferuje swoim
klientom.

Nasi  prenumeratorzy,
ktérzy majg Karte
Klubu Prenu- 2
meratora '
w sklepach
Chemii, maja
staly 5-pro- (&
centowy rabat -"
na wszystkie
towary.

m
Islmeje na rynku od 1945 roku Do 1991 firma
byta p W 1991
roku sprywatyzowala sig i przeksztamh W pry-

watna spoftke, ktorej udziatowcami sa osoby fi-

ane.
lz-"nna prowadzi sprzedaz hurtowa, detaliczng, jak
réwniez akwuycyjnq w branzy materiatéw bu-
duwianych wykoriczeniowych. W ofercie sg
m.in. farby, lakiery, plytki ceramiczne, piyty karto-
nowo - gipsowe, wykladziny, drzwi, pustaki i ce-
gly. Jest czolowym dilerem najwiekszych polskich
producentéw w tej branzy. Przedsiebiorstwo suk-
cesywnie zwigksza swoje obroty, poszerza ofero-

- Chemiasp.z0.0.

dlowa.

Prenumerator

W punktach oznaczoych takq naklejkq uzyskasz
atrakcyjne rabaty z karta Klubu Prenumeratora.

Fot, % Budalk

wany asorryrnent lowarﬁw, Jest Jednq z wiodg-
cych firm w Polsce pétnocnej. Firma posiada zin-
tegrowany system komputerowy. Wykwalifikowa-
na kadra zapewnia profesjonalizm obstugi klien-
tow, a ciggle szkolenie pracownikdw jest stala
dewizg firmy.

Chemia aktywnie uczestniczy w zyciu spofecznym
i gospodarczym naszego regionu, poprzez spon-
sorowanie imprez kulturalnych i sportowych
wspiera organizacje pozarzadowe. po-
nadto cztonkiem takich organizaci jak Gdariski
Klub Biznesu, Pomorska Izba

. Jest ona
Przemystowo - Han-

www.naszemiasto.pl ’
sarwis informacji Inkalnyd‘

Siedzi

Chemii

W Zarzad, Gdansk, ul. Grunwaldzka 48/50 {
tel. (058) 76 27 500; 76 27 501, 76 27 503
HURTOWNIE: :

Idzka 48150

Gdarisk, ul. Grur

tel. dziat handlowy 76 27 510 - 512, magazyn (nr 1) 76 27530
marketing: 76 27 527
M Hurtownia w Oliwie, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 363
tel. dziat handlowy 76 27 561 - 567, magazyn (nr 2) 76 27 551,
magazyn (nr 5) 76 27 551 - 552
W Hurtownia w Kowalach, Gdarisk, Kowale 37
tel. 320 17 10 - 11, magazyn 320 17 15
M Hurtownia Grudziadz, ul. Droga kakowa 25 A
tel. (0 56) 462 20 87 fax: 462 20 88 H
M Hurtownia Kofobrzeg, ul. Zygmuntowska 40 1
tel. ffax; (0 94) 352 39 57
B Hurtownia Elblag, ul. Grunwaldzka 31
tel. (0 55) 233 67 65; 233 85 40

M Hurtownia Kwidzyn, ul. Toruriska 36 |

tel.ffax (0 55) 279 50 92
W Hurtownia Hawa, ul. Grunwaldzka 13 )

tel.ffax: (0 89) 648 27 21
SKLEPY FIR :

W Sklep firmowy w Gdarisku, ul. Grunwaldzka 48/50

Stoisko z farbami i tworzywami, tel. 76 27 535 1

Stoisko z wykladzinami i glazurg, tel. 76 27 531 h

Stoisko Dulux, tel, 76 27 533 !

M Centrum dekoracyjne Dekoral w Gdarisku Oliwie, ul, Grunwald
ka 363

tel. 76 27 577 (do 579) ,j

W Sklep firmowy w Elblagu, ul. Grunwaldzka 31 1‘

tel. (0 55) 233 80 69 '

PR

Nasi partnerzy. Wspotpraca, ktdra si¢ optaca

Mmy mnostwo propozycji

PSR |

n Gdynia. ul. Kcyt\ska 27

tel. 667 38 00, fax 667 38 15
Godziny otwarcia:

pon. - sob.: 7-21, niedz.: 10-20

W Gdarisk, ul. ka Kanma 26
tel. 769 96 00, fax7699615
Godziny otwardia:

pon. - sob.: 7-21, medz 10-20

R__E K R L A

Miedzynarodowe Targi Budownictwa)

Wodnego; Drogowegon Przemystowego

z udziatem Ministra Jana Ryszarda Kurylczyka
24 wrzesnia, godz. 12.00, w siedzibie MTG SA.

Obecnosé obowigzkowal

Gdansk

23-26.09.2004 .

Wstgp wolny dla 2wiedzajgcych:
23-25 wrzesnia, godz. 10.00-18,00
26 wrzesnia, 10.00-16.00

www.mtgsa.pl

MTG

MIEDZYNARODOWE
TARGI GDANSKIE SA

Gdansk, ul, Beniowsklego 5

kontakt: Waldemar Banasik

tel. (058) 554 92 03, fax (058) 554 92 06

tel. kom. 0 503 164 500, banasik@mtgsa.com.pl

arkety  bu-
dowlane OBI
s3 obecne
w .Dzienniku
Prenumerato-
ra” od niedawna. Ale na-
groda, ktorg przeznaczyly
dla naszych prenumerato-
réw - duzy komplet mebli
ogrodowych Trondheim -
wzbudzila wielkie zaintere-
sowanie naszych Czytelni-
kow W tym miesigcu takze
spodziewamy si¢ otrzymad
wiele kupon6w z zaznaczo-
ng nagrodg od OBL

- Naszym celem jest za-
pewnienie klientom mate-
rialéw wykoniczeniowych
i dekoracyjnych tworzg-
cych atmosferg rodzinnego
domu. Staramy sig, aby na-
sza oferta byla bogata,
a obsluga kompleksowa -
méwi Wojciech Waloch, dy-
rektor OBI w Gdyni. - Na-
groda ufundowana przez
markety OBI dla Czytelni-
kéw _Dziennika” to jedna

zaoferowa¢ mozemy na-
szym klientom. Prenume-
ratorom, ktérzy majg szczg-
§cie wylosowaé nasze na-
grody, Zyczymy udanego
wypoczynku!

Klienci OBI, ktérzy poja-
wig sie w markecie z Kartg
Klubu Prenumeratora,
otrzymaja 10 proc. rabatu
na meble ogrodowe, grille
i art. kempingowe (nieobje-
te obnizkami i promocjami
gazetkowymi).

z wielu propozycji, ktérg

: marl‘t‘e; Obi otwartf
z0staf w 1970 roku w Ham™ -

burgu. Juz wtedy jego 2né"
kiem hyl bébr, jako
i

i . E
400 marketow. W Polsce K%
cernlnwstujeodslal-w‘

i} : :Dﬁﬂbmmﬂ:‘

W mozliwos¢ zwrotu niewyko-
rzystanych | nieodpakowanych
towarw w ciagu 14 dni za
okazaniem dowodu zakupu;
W obszywanie firan;

M docinanie plyt i elementw
drewnianych;

W wiercenie otworéw;

W montaz drzwi | okien w do-
mu klienta;

W mieszalnia farb;

W transport (bezv!ah‘ll' ""
czgéciowo odplatny).



| e Prenumerator | viemi sty | 5 wasiia 2004
Blisko 70 skiepow
renomowanych firm.
Punkty ustugowe.

~ Kawiarnie i restauracje.
Podziemny parking
dla 600 samochodow.
Nowoczesne, 8-salowe kino.

ACEA

Centrum
Handlowe

Gdansk, Kofobrzeska 41C
Informacja tel. 769 40 00
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B Do wygrania mnéstwo nagréd M Nagroda gtéwna to telewizor

Nasz Wielki Konkurs

| KUPON KONKURSOWY DLA PRENUMERATOROW

' Jestem zainteresowany prezentami fundowanymi przez: i‘ai‘gii“f
znajduje si¢
"1/ Akademos - fitness 5/ Borga 9/ Zakfad Optyczny el
l club A : " Stojatowski g
I 2 / Eurotel Autoryzo_— ' fff Chemia - m?teriaiy W Market OBI 2 i witssacs ot i
| wany Przedstawi- budowlane i wy- uda sie do danej firmy, mreérgg
ciel Sieci ERA koficzeniowe meratra. Deich trohs mosia 8
3/ VIVA Club Sopot 7, Hotel Pensjonat 31/ Auto Serwis WT S TR
I La Siesta Vv Bfazewicz

.4/ Toyota .8/ Hotel Niedzwiadek
| ¥ Chwaszczyno

I Zapraszamy Pafistwa do wypetnienia krGtkiej 2. Czy oferta Klubu jest dla Pani/Pana atrakcyj- 3. Jakie dodatkowe korzysci
I ankiety, ktéra postuzy nam do ulepszenia oferty na? Karta Klubu?

Klubu Prenumeratora. A.OTAK i dlaczego ﬁldoshepdobuletéw(npnameae.doteatru
1@ ; ) atrakeyjne rabaty
I ;Ey-hmym?anﬁanfzkanyxlqhum- 0 atrakeyjne nagrody w konkursach
Ay e i e u L
1

3. Obok kuponu rabatowego znﬁid”ﬁ’
sig takze informacje, jakie naj
mozna otrzymaé od danej firmy-
zapoznaniu si¢ ze wszystkimi prﬂw
zycjami nagréd nalezy wybrac té.
ktdre nas interesuja, np. karnet D
basen, i zaznaczy¢ na kuponie oWk‘:
Nalezy skresht Iedno pole przy Vi
branej

4. Wypelniony i podpisany kupon na
lezy wyciaé i przestaé do Biura Kon%

l » kurséw do 15 pazdziernika. 1 }
: Numer aktualnej umowy (zamoéwienia) na prer te
1
1 ‘
1 1
: :
1 |
|
' |
1 I J I ﬂ Treé¢ regulaminu dostgpna jest
| 5 sy il b e w Biurze Konkurséw ,Dzi :

I Prenumerl.lje WDziennik’; w prenumeracie donmeiI:l w Ruchu SAI:I na poczcie D w Kolporterze SA I:I

Battyckiego” (Gdaisk, Targ 21"'
Drzewny 9/11), tel. (58) 301~

Dinlenlllzl‘~ i w7 M Zestaw Pre-Paid 2 telefonem + karta I Bony o wartoéci 100 ztotych ufundowa-
z nadrukiemn ufundowane przez

firmowym startowa ufundowany przez Eurotel Auto- ne przez Salon Kosmetyczno-Fryzjerski
il REDAKCJA Toyote z Chwaszczyna ul. Gdyriska 68- ryzowany Przedstawiciel Sieci ERA Abamsunzﬁwnlul Wielkopolska otrzy-
A S A otrzymuje: : zGdaMam Jaskowa Dolina 57 tel. 520

[ Mieczyslaw Starobrat z Gdafiska 38 20 otrzymuje: M&mﬁdﬂ

Dok e B Bony po 150 Zotych na zakup creéd Jerzy Trzosowski ze Starogardu Gdariskie-  Elébieta Mierzicka z Rumi mnmuﬁ,m
%o Jadwiga Rebata z Gdariska mgBorgazGdynlul Rdestowa 41

B Pobyty o wartoéci 100 zlotych w Hotelu I Obiad lub kolacje dla 2 osdb ufundo-

La Siesta w Jastrzgbiej Goérze otrzymuja: wane przez restauracje VIVA Club Sopot

Malgorzata Grabka ze Stupska ul. Mamuszki 2 otrzymujg:
Czestaw Kosianowicz ze Starogardu Piotr Federak z Gdariska
Teresa Kocemba z Gdariska :
Alicja Stepiefi z Gdafiska Halina Sanderacka z Sopotu przez market OBl z Gdyni ul. miska :
W Zaproszenia dla dwdch oséb do Hotelu B Kupony znizkowe na 50 zlotych do re- otrzymuje:
Niedzwiadek w Wdzydzach Kiszewskich alizacji w Zakfadzie Optycznym 2 Gdanska  Janina Koronowicz z Leborka
o . otrzymuje: ul. Stagiewna otrzymuja: n
Andrzej Nowak z Gayni Wiestawa Walder z Gdyni Regina Brodowicz z Kolbud Gratukijemyl

ool
LmiERETRnaT P nagrody prosimy sig 2gfaszac do siedaiby fitn pod ww. ackesam, 2 wyjatkem Hotelu Niedwiadek, kidrego zapraszenia sa do odbioru w Biurze Korikurséw w Gaafsky, te. 3012747*
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S8rwis informacji lokalnych
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—

| Klinika"Kar.dioIogii' Dzieciecej AMG,
Ratuja serca najmfo

N s

dszych

Zdjecia Grzegorz Mehring

e

Pielegniarka wioletta zd

- e B g
Qeéniei emy wade serca, tym wieksze 53 0d lewej: dr Barbara Przytarska-Bieliniska, dr Janina Aleszewicz-Baranowska, dr Maciej Chojnicki, dr Renata Tarnowsk
Range ha joj mﬁ;ﬁnie! md?uei prof. J;;merec?ﬁski. dr Piotr Potaz, dr Robert Sabiniewicz oraz pielegniarka Wioletta Zdanowska. i i,
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K'siega_ pe'fna_fodéw - tzeéc’ druga

Bo to gdynskle historie wfa‘

ciggu dwoch lat
i o$miu miesie-
cy uzbieraio sie
99 odcinkéw:
Kazdy z nich to
historia jakiej$ gdynskiej ro-
dziny Opisywaliémy je niemal
co tydzien, w niedzielnych wy-
daniach ,Dziennika Baltyc-
kiego”. Tydzien temu miatam
opisa¢ r6d numer 100. Ten
naj... Ale takiego nie ma. Bo
kazdy czlowiek to historia, je-
dyna i niepowtarzalna, a dla
jego potomkéw najwazniejsza.
Wiec zamiast tego - druga
cz¢$¢ rodzinnego alfabetu..
K jak Kasztelan

Antoni Kasztelan to czo-
wiek niezwykly Jego sprawg
niedawno zajmowal si¢ Insty-
tut Pamieci Narodowej, a do-
kiadniej Gléwna Komisja Ba-
dania Zbrodni przeciwko Na-
rodowi Polskiemu. Kasztela-
nowie pochodza z Gryzyna,
z powiatu kocianskiego. An-
toni, jeden z najzdolniejszych
polskich oficerow; trafit w 1934
roku do Dowbdztwa Floty
w Gdyni i zostal tu szefem
kontrwywiadu, Zastuzyl sig
rozpracowaniem kilku nie-
mieckich komérek szpiegow-
skich dzialajgcych na Wybrze-
. Gdy wybuchla wojna od-
mowil opuszczenia Wybrzeza,
cho¢ namawial go admirat J6-
zef Unrug, wiedzgc jakie nie-
bezpieczenstwo grozi szefowi
kontrwywiadu. Gdy perswazje
zawiodly, Unrug wyznaczyl
Antoniego na czonka dwu-
osobowej delegacji, ktora
1 paZdziernika 1939 r w so-
pockim Kurhausie podpisala
kapitulacje Helu. Antomi stal
sie jeficem wojennym wierzgc,
ze chronig go postanowienia
Konwencji Genewskiej o trak-
towaniu jeAcéw. Wierzyl do te-
go stopnia, ze odrzucit propo-
zycje, by w nocy z 1 na 2 paz-
dziernika uciec Scigaczem do
Szwecji. Trafil do oflagu, a po-
tem wbrew wszelkim kon-
wencjom przekazany zostal
w rece gestapo. Skazany przez
Niemcow na czterokrotny wy-
rok Smierci 14 grudnia 1942

Co czwartek Sport
teraz w tygodniu

roku zostat w Krélewcu zgilo-
tynowany, Nie ma nawet swo-
jego grobu...

L jak Liszewscy

Ich historia jest niesamowi-
tal 78-letnia dzié Alfreda Li-
szewska, urodzila sie w Tajku-
rach na Wolyniu. I pewnie zy-
laby tam do dzi$, gdyby nie
wojna. Ona oznaczaia dla ro-
dzin 24 osadnikéw wojsko-
wych wywézke na Syberie. 10
lutego1940 . zapakowano ich
na furmanki, jechali tygodnia-
mi, Na Syberii spedzili dwa la-
ta. W 1942 r. Gdy Rosjanie po-
zwolili im opu$ci¢ te tereny
kupili bilety na pociag do No-
wosybirska, a stamtad przez
Taszkient przejechali do Persji
(dzi§ Iran). Po postoju w Tehe-
ranie, udali si¢ do Ahwazu
(dzi$ Irak), a stamtad statkiem
Kosciuszko” do Bombaju
w Indiach. Tam w polskim
obozie dla zeslaficéw spedzili
cztery lata. Bylo to mozliwe
dzieki wielkiemu sercu hindu-
skiego maharadzy, ktéry nie
tylko podarowal ziemi¢ pod
budowg obozu dla wysiedlo-
nych z Wolynia Polakéw, ale

Rok 1928 na plazy w Sopocie. Marian Niemierkiewicz z zo-
na Marianna i synem Marianem.

Repe Archiwum rodrinne
ofiarowal tez material, by mo-
gli postawic¢ tam domy W In-
diach Alfreda poznala meza
Stanistawa, ktéry na ,Bato-
rym”, gdzie ptywal jako ster-
nik, zawingt do Bombaju. Tam
sig pobrali. Cho¢ nikt ich nie
wyganial, w 1947 r. wrdcili do
kraju. Po kilku dniach jazdy
dotarli do obozu przejScicwe-
go w Port Saidzie (Egipt)
Stamtad powedrowali przez
pusiynic do Aleksandrii
W egipskim porcie czekal na
nich statek .Quinn Mary”, kt6-
1y przewi6zl ich do Wenecji,
skad specjalnym pociggiem
Czerwonego Krzyza wrocili do
Polski, a potem do Gdyni, bo to
miejsce dla nich wybral Stani-
staw,
M jak Minscy

Rycerz Obizor Pruthenus
byl protoplastg rodu Pruséw
a 0 jego przodkach wspomina
w kronikach Jan Diugosz. An-
drzej i Eugenia Minscy prze-
chowujg w domu w Gdyni ol-
brzymie plétno. Przedstawia
drzewo genealogiczne rodu
Mifiskich od XIII wieku. Ich
korzenie, jak samo nazwisko

dwa magazyny sportowe

méwi, sa w Mifsku, kiory
w XV wieku nabyl od ksigcia
Janusza Mazowieckiego ich
przodek Jan z rodu Pruséw,
stolnik czerski. Dla Andrzeja
Minskiego jednak najwazniej-
sze byly Jezewice pod Warsza-
wg, bo tam sig urodzil Tam
majgtek z dworem kupil pod
koniec XIX wieku jego pra-
dziadek, a potem gospodaro-
waty w nim kolejne pokolenia
Minskich. Po wojnie majatek
przejela  wladza ludowa,
a Miniskich wyrzucono z zaka-
zem osiedlania si¢ blizej niz
30 kilometréw od dworn. Pan
Andrzej przyjechat do Gdyni
po wojnie, by studiowaé
w szkole morskiej. Tu poznat
Eugenig Bobryk, ktérej rodzi-
ce sprowadzili si¢ do Gdyni
w 1938 r z NieSwieza (dzi$
Bialorus) i wybudowali dom
przy ul. Le$nej (dzi§ Wolno-
§ci). Na jego otwarcie przyje-
chat sam ksiaz¢ Albrecht Ra-
dziwill, przyjaciel ojca pani
Eugenii.
N jak Niemierkiewicz
Marian  Niemierkiewicz,
ksiggarz 1 wydawca z Pozna-
nia, wilasciciel najwigkszej
polskiej ksiggarni przed I woj-
ng Swiatowa. przyjechal do
Gdyni w 1926 r. Dwa lata péz-
niej przy Skwerze KoSciuszki
14 zalozyl drugg w miescie
ksiggarnig. Funkcjonowat
przy niej antykwariat, sklad
nut, materialéw piSmiennych
i rysunkowych. Mozna bylo
kupi¢ wydawnictwa naukowe
7 zakresu gospodarki mor-
skiej, nawigadji, a takze histo-
rii regionalnej Kaszub oraz
beletrystyke. Marian nawigzal
kontakty z angielskim wydaw-
nictwem McMillana, specjali-
zujgcym sig w wydawaniu
podrecznikéw. Sprowadzal na
zaméwienie profesoréw Szko-
ty Morskiej drogie wydawnic-
twa morskie oraz ksigzki na
zaméwienie Komisariatu Rzq-
du. Taka dzialalnos¢ przynosi-
la niezly zysk w czasach kry-
zysu gospodarczego. Autor-
skim pomystem Mariana bylo
zakladanie bibliotek na stat-

Dziennika my

kach. Gdy wybuchla wojna
Niemcy zniszczyli nalezacy do
Niemierkiewicza jeden z naj-
wspanialszych prywatnych
zbioréw ksigzek w kraju, liczg-
cy okolo 20 tys. toméw,
w wiekszo§ci ,bialych kru-
kéw”. Po wyzwoleniu Marian
odzyskal przedwojenny lokal
i znéw otworzyt ksiegarnie.
Domiary i obsesja niszczenia
wszystkiego co prywatne, wy-
konczyly interes. W 1948 roku
ksiegarnia zamknela podwoje.

P jak Preyss

Witold Preyss przyjechal
do Gdyni w 1932 roku, by zor-
ganizowad, a potem objac sta-
nowisko dyrektora Polskiej
Zeglugi Rzecznej ,Vistula®,
obstugiwanej przez parowe
bocznokolowce. Jej siedziba
miescila si¢ przy ulicy Rybac-
kiej 5 (dzi$ Hryniewickiego).
Statki tzw. .salonki”, ktdre
gléwnie plywaly do Gdyni,

www.naszemiastop! |
serwis informacji lokalnydh

———S—

przeznaczone byly dia
gatszych pa_sazzﬁéw
biny sypialne, salon¥
poklady stoneczne, Salé sale bl
dowe, restauracje.
ne byly w radia i pianind P’f
szlaku Watszawa-Tﬂg:xm
waly najwigksze i nd)
reprezentacyjne wﬂs’ﬁaﬂ‘:
Battyk”, ,Francja’s nd
Pasazerowie, ktorzy ﬂ
doplyng¢ do Gdyni Pt
Ii si¢ na statek .Ci
Preyssowie to me U’D‘D‘
stula”. To Jerzy
dziej znany pod PseM
mem Jerzy Waldorff. T2 wﬂ'
niez siostra ]ei’leg"'eﬂ’,
Preyss, ktora
z USA do Polski Jdee 5
Anonimowych Alkomgﬂﬂ’
(AA). To wres.zciia;
przyjaii z poeta
sprowiczem. Ich dﬂew%:;
alogiczne, sporzadzone
Jerzego Waldorffa sieg?
wieku.

Marlola Tomaszewska (w érodku) i Nadia (z prawe{gm
Omara Sharifa w Agami, pod Aleksandria, gdzie a
swojq posiadtosc.

Silniejszy

— Mz strach

zanim znajdziesz
w ksiegarni, u nas
juz przeczytasz , Tigera w odcinkach”
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28 Z  wyksztalcenia
2 W, 2¥iechal do Gdyni
P%aj em“{’cl i z Zygfrydem
n“lnlg‘ws)dklm - pierwszym
Vegy em Sadu Powiato-
iy = Otworzyli kancelarig
kicko- notarialng. Inte-

¥ 1923 ha tyle dobrze, Ze juz
anml' Wiktor postawil
€ wielkg willg z base-

Mat kortem tenisowym,
%m «Willg r6z" , Mial sze-
3& dzieci, Wiktor w latach
Clonkiem magistratu
w Radzie Nadzor-
lqamem‘iﬂgo Towarzystwa
ilCY]ne,go byl tez
Komunainej Kasy

-
h‘q“'ﬁ:h odcinkach cyklu ,Ro-
iamy pasjonujgce lo-

2pg 2 0d pokolert zwiazanych

em, Ich hlslone bywaja
Mmaﬁce od najlepszych
Jak ma by¢ inaczej, skoro

SCimanusze pisze zycie.
Pochodzisy ; ciekawej rodziny,

S,

%nvyna

ry pod ni. tel.
%“ |ak przyjechal do
m ch 30, Przyciagnely go
Mg 0 s2ybka rozwijajacym sie
bma ie poszedt w slady swe-
Wit En}ako misjonarz krze-

WUja - proboszcza Katedry

M Prawej reki arcybisku-

i

Oszczednodc, a od 1932 roku
jej dyrektorem a takze rad-
nym. Po wojnie prowadzil
bezplatng poradnig adwokac-
ka dla biednej ludnosci Gdyni.

S jak Skwiercz

0 Skwierczach mozna diu-
go, bo to najstarszy gdynski
rod. Ich nazwisko pojawia sie
juz w starych dokumentach
o Gdyni. Mowi sig, ze ich
przodkowie mieszkali tu juz
600 lat temu. Gdyby nie Elz-
bieta Skwiercz nie byloby
Szpitala Miejskiego, bo to ona
w 1910 r podarowala grunt
wincentynkom pod jego bu-l
dowe. Pewnie gdzie indziej
stataby gdyriska Kolegiata, bo
tez stoi na ziemi podarowanej
przez nig. Jan Skwiercz byl
pierwszym gdyiiskim dilerem
samochod6éw. W latach 30.
prowadzit na rogu ulic 3 Maja
i Starowiejskiej przedstawi-
cielstwo mercedesa, opla i bu-
icka na Pomorze oraz forda na
cala Polske. Jozef Skwiercz

tgzyce rodzina Itoszczymalsk:ch w 1917 roku

wybudowal w Gdyni a2 trzy
kamienice. A Augustyn byl
kupcem i radnym pierwszej
gdynfiskiej rady miejskiej po-
wolanej 21 listopada 1926
Byl wspdtorganizatorem i dy-
rektorem Komunalnej Kasy
Oszczednosci w Gdyni, wspél-
zalozycielem Towarzystwa
Kupcow Samodzielnych.
W 1928 roku przy ul Staro-
wiejskiej 1 postawil hotel

Andrze; Rotta, maz Elzblety Wesserllng, na kutrze ryhack

GDY 90 (pierwszy z prawej).

Biuro

Nowy ad

s Biura Reklamy i
ul. Wiad

Repe archiwim rodxinne

od 4 pazdziernika!
Baltyckiego”

edzihis
dakeji ,Dziennika
tawa IV 43

taja bez z

w nowej siedzibie, miesigc pozniej

2 listopada!

wejscie od
ul. Wiadystawa IV

JCentralny”, lokal pierwszej
kategorii. A zaczynat od... du-
zej stodoly, obory i sporego
stada kréw, ktére na poczatku
ubieglego wieku przemierzalo
codziennie ulice Starowiejska,
zwang wowczas Dorfstrasse
T jak Tomaszewscy

Sa i tacy gdynianie jak Ma-
riola Giuili, absolwentka Uni-
wersytetu  Amerykanskiego
w Kairze, Wyzszej Szkoly Eko-
nomicznej w Sopocie i Uni-
wersytetu w San Francisco, od
30 lat mieszkajaca w USA. Jej
ojciec, Roman przyjechal do
Gdyni w 1932 r, by studiowa¢
w Panstwowej Szkole Mor-
skiej, a praktyke odbyt dwa
lata péZniej na Darze Pomo-
rza” w rejsie, gdy fregata jako
pierwszy statek w historii Pol-
ski, oplynela dookola Swiat.
Dlatego Mariola zawsze jak
przyjezdza do Gdyni idzie nie
tylko na gréb rodzicéw, ale
i na Skwer Ko$ciuszki, by
spojrze¢ na dumng sylwetke
statku. Potem Roman zostal
kapitanem 1 w 1957 1 wyje-

| niedziela
Dziennik Battycki |

chal do Egiptu, by pracowac
jako pilot w Kanale Sueskim
Mieszkali w Port Saidzie 12
lat. To dlatego Mariola méwi
dzi§ biegle pigcioma jezyka-
mi, a ich przyjazn sie z Nadia,
corka znanego aktora Omara
Sharifa przetrwala do dzié. To
w Agami, pod Aleksandria,
w posiadio$ci Omara poznala
w 1964 r. Eliota, Wiocha, swe-

go przyszlego meza. Kilka lat *

pézniej wyjechali do Stanow
Mariola jest dziekanem na
wydziale ekonomii w Diablo
Valley College w Kaliforni
Eliot - wiceprezydentem Ban-
ku Federalnego w San Franci-
SC0.

W jak Wesserling

To nazwisko nieodlacznie
zwigzane jest z zawodem
gdynskiego rybaka. Pierwszy
Wesserling pono¢ przybyl do
Gdyni z Holandii w polowie
roku 1600. Ale najstarszym
dokumentem, do ktérego uda-
io si¢ dotrze¢, jest metryka
$lubu (udzielonego w kosciele
na Oksywiu) Jozefa Wesser-
e S

26 wrzeénia 2004 r. | “

Mepr archmwam rodznne

linga 1 Heleny z 9 kwietnia
1875 r. Jézef byl rybakiem,
mial swojg I6dke. Zamieszki-
wal w rybackiej chalupie na
Piaskach Oksywskich. Trady-
cje rodzinng kontynuowali je-
go syn, a potem wnuk Antoni
Wesserling, ktory swojg 1odke
cumowal na Piaskach przy
jednej z najstarszych przysta-
ni. Ozenil si¢ z Rozalig Kreft
pochodzacg ze starej rybackiej
rodziny. Do jej obowiazkéw
nalezalo rozwieszenie sieci,
ich naprawa, przygotowanie
przyngty- i sprzedaz zlowio-
nych przez meza ryb. Réwniez
dziec Rozalii i Antoniego -
Feliks i Elzbieta od pierw-
szych lat Zycia przyuczane by-
ly do zawodu rybaka. Jeszcze
przed II wojng Swiatowg Fe-
liks wraz z ojcem kupili kuter
GDY 25, a potem GDY 90, Elz-
bieta za§ nie tylko jezdzila
z rybami do Gdanska, praco-
wala tez w wedzarni, ktérych
cigg zlokalizowany byl w oko-
licach dzisiejszej ulicy Wa-
szyngtona

Beata Jajkowska

w technologii TIG, MIG,

e
0d k

z uprawnlenlaml PRS

DAPOLOGIC Sp. z 0.0. od 1994 roku wspdtpracujgca z Firmami
- peszukuje do pracy w Norwegil pracownikéw o nastgpujgcych kwalifikacjach:

Spawacz

Monter

rurociggow

Monter

konstrukcji
stalowych

Thig

W joeyku_angielskim stanowi

Telefon

allt. y placg,

dodatkowy warunki pracy | na poziomie
Udokumantowane afarly prmv nadsylac mdadleoem DAPDI.DGIO&I z 00., ul wma.wm
(Telefon hontaldowy (056) 343-

T9MA

Pomorze w Unii

= polskie banki w gospodarce Uni Europejskiej
= unijne fundusze dla polskich firm, polityka Unii wobec przedsiebiorcow

- fundusze unijne dla Wybrzeza

codziennie od poniedziatku do pigtku o 13.40
shichaj Radia Gdarisk- WEZ UDZIAL W KONKURSIE!M!- znasz odpowieds na pytanie-napisz SMS 603 09 09 09

SUPER NAGRODY: discmany. aparaty fotograficzne, sprzet AGD...........
Audyeja powstaje daieki wsparciu Narodowego Banku Polskiego w ramach Programu Edukacji Ekonomicznej NBP

... KINO DOMOWE

Od

- Uprawnieri SEP 1KV

- Umiejatnosci pracy w zespole
- Zaangazowania | sumiennosc

- Aktualnj ksigzeczki zdrowia

g na e

Pigkarig Plechi Sp. 20.0. 80-128 Gelafsk, 1l

Wiodgcy producent branzy piekamiczo-ciastkarskiej poszukuje kandydatéw nais‘tanowisko

ELEKTROMECHANIK

Oferujemy:

Stabiing pracg w duze| firmie produkcyjno-handiows]
Dobre warunki zatrudnienia

- Milg atmosterg pracy

Doswiadczenia na padobnym stanowisku min. 5 lat

Piekamicza

 Jachlowska@plecklpl

wismitie 7 6 od
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Ocaskuory wiek 26-40 tat
Wykeztalcenia wy2szego, profiowsgo.
Bieglej znajomodcl MS Office
Podstaw juzyka angislskiago.
Inicatywy, kraatywnosd, latwosd uczenia sl
Zgloszania listowne
81005 Gdyria, . Kizywoustegn d .

; dukcyjne naleiacs do miedzy koncemu poszulae
do swojego zaldadu w Pruszczu Gdariskim Kandydatéw na nastgpujace stanowiska:
Lakiernik
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at w zawosie lhieming
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Wyzsza Szkota Jezykéw Obcych w Swieciu
www.wsjo edu.pl
Nr wpisu do rejestru MENIS 162
Atrakcyjne studia filologiczne

- Flogia anglelska z informatyka - Filologia niemiecka z inormatyky
- Filologia angielska z germanistykq - Fillogia niemiecka z anglistylq
- Filologia angleiska - Filologia niemiecka

Pytania? Zadzwori: (052) 33 30 270 lub (052) 33 12 703

UL Chmieiniki 2 A, Swiecia B

GARBARNIA ABRO
ZATRUDNI PRACOWNIKOW FIZYCZNYCH
DO PRZYUCZENIA W ZAWODZIE

MEZCZYZN - GARBARZ
- MECHANIK
KOBIETY - DZIAEL WYKANCZALNI
84-208 KIELNO abro@garbarniaabro.pl
ul. Leéna 7 fax 676 46 01 tel. 676 45 17

www.garbamiaabro.pl=———rmx

i

Rt

Wyisza Szkola Gosp ia T § i w
- Wydial Zamiejscowy w Gelsiskn
wwwgapl

Gdnnsk-Wrzeszez, ul. Bialn 1, tel. 7622001, fax 7622000
g Rekrutacin na rok akudemicki 200472005

Studia Licencjackie - EXonomia™ (system zancany)
obrat i m\:rm!
- o dami™

e obrot, nrrtru

Studia

WSGN jako jedos 2 nielicznyeh wkel wyiszyeh w Pulsee zajmuje sig kstalceniem osdb,
ki6re chey rawodowo zajmowaé sig rynkiem uicrachomosci. Wirod nxszej kadry majdu-
ja sig nie tylko rawnici prakiycy.
Absotwenci WSGN mogy ublegaé sg 0 liencle rawodawe: posrednika w obrocie viern-

wwwnaszemlastﬁ-P' |
serwis informacji 1o

Dzieci ,Dziennika” ' |

Klasa 1: Bartosz | Boguwolski, Dawnd lmach Mitosz Konkel Adnanna Korzeniewska, Gabriela Piosik, Katarzyna Roshﬂ')

Krzysztof R i, Julia Raci der Serafinowicz, Jakub Wieruszewski
Wychowawca: Matgorzata Rudkowska

Szkofa Podstawowa nr 41 w Gdansku

Klasa 1: Mat orzata ‘Borowska, Damian Burzycki, kukasz Drosdowski, Damian Gregurayk Diana Hnurani Mateusz

Szkola umuaiinia riwnics adbyeie prakiyk rawodowych,
Uﬂﬂlmwﬂnwm ania stodiow w formie magisterskich studidw
uzupeiniajjcych w WSGN oraz innych uezelnisch wykszych.

Termin skiadania dokumentow: do kofica wrzednia 2004 r.

Blizsze informacie 7622001, wwwwsgn,pl (Geask) ieie

Wtasnosciowa Spéfdzielnia Mieszkaniowa
wJasien”
ul. Damroki 1, 80-177 Gdansk

oglasza przetarg ograniczony na:

Szczegélowy zakres prac nalezy osobiscie odbierac
w Sekretariacie WSM ,Jasief”, ul. Damroki 1 (pawilon F - Il p.),
tel. 303-09-65 od dnia 23.09.2004 roku w godzinach
9.00-13.00 z dowodem wplaty w wysokosci 30,00 zt + 22%
VAT w kasie Spétdzielni (11 p).

Oferty w zamknietych, zabezpieczonych i opisanych
kopertach nalezy sklada¢ w Sekretariacie WSM | Jasien”
(Il pigtro) w terminie do dnia 7.10.2004 roku do godz. 14.00.
Zarzgd WSM  Jasien” zastrzega sobie prawo
do swobodnego wyboru oferenta oraz prawo do odwolania
przetargu bez podania przyczyny.

Ma1IA

ey v M T . k, Klaudia Kamn‘uska, Karol Kotpak, Jakub Mikofajczyk, Natalia Poforiska, Paulina Rewa, tukasz Ryzek, Jﬂa:';a
e wzyithich trzech spealao- Staszczynska, Grzegorz § tulski, Pawet S Iski, Damian T i, Natalia T ka, Damian Wasyl!
e oy meptr o | Patrycja Wtodarczyk, Dominik Wrzyszez Wydwwawca Barbara Jaszﬂ'””

Szkota Podstawowa im. Zjedl'IOCZOI'IEj Europy w Gdanskll

i

TN

Klasa 1: Daria Bochenek Janusz Brazulewicz, Dominika Gorzkiewicz, Tomek Zabhdﬂ Natalia Uznanska, FIIIP 5"’"" in®
Martyna Kobus, Adam Kozik, Martyna Bobola, Maja Ozarowska, Krzysztof Kopciniski, Paulina Sobczyk, Marek ﬁ
Oliwia Mateja, Szymon Pi ski, Karolina Ki sska, Piotr Oleszek, Monika Dzikowska, Konrad Kowalik, Kla
Plotkowska, Grzegorz Piotrowicz, Julia Siemieniecka, Bartosz Majocha, Julia Frankowska, Pawet Dratwa, Karina a\ﬁ”
Fedorczuk : Agata Swierk
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5 Najwigksza | najstiniejsza fima uslugowo-markelingawa na polskim rynkis
Pl MM. CONNECT Sp. 2 0.0.

3003 6090502499104 5 e
Uwaga, rodzice pierwszoklasistdw! Jeli cheecie, bysmy zrobili Wa- 20 nowych stanowisk pracy
szym dzieciom zdjecie, a potem opublikowali je w, Dzienniku” - za- w swoim biurzs reglonainym do serwisu Kientw na ferenlo Gdatska | ohoik.

dzworicie do nas, by uméwic sie z fotoreporterem.
Wysokie zarobki, patny pakiet sociiny, Szybki | prawdziwy awans na kierownicze slanowiskal

2RIA

Szkota Podstawowa nr 6 w Gdyni Klasa | a T i o, gk ot a2 g

Gdynia, ul. Péinocna 1D, tel. 667 37 10, 663 98 80 |
Gdansk, ul, Beniowskiego 5, (box 31), tel. 554 92 95

Z.U.H. Sosnowski | W zamian za kompetencje olervjemy:
poszukufs kandydatow na stanowiska: | - Clekawa prace w dynamicznie

SAMOCHODOWY  coo e,

2aangazowanie w pracy | o) Sl e
- golowest: do podnoszenia kwallfikacil

ZU.H. Sosnowski, ul. Snigzna 3,
80-554 Gdafisk, fax 343-18-15,

l | |} | ot | v J | | 1 . | - :smm biuro@sosnowshi pl,

) £ 14 | . : 5 T = : g | 2  calkowity dyskreciy
' Dol Aschick, Magdalena Dmowska, Mikolaj Fabisiak, Piotr Gierczak, Klaudia Gierszewska, Grzegorz Gile] (nieobecry), S emscenonmipl L= )
@ m:.gohm ‘Arkadiusz lwaniak, Mikofaj Janczak, Dawid Jusko, Aleksandra Krzynowek, Klaudia Miliszkiewicz, Klaudia L

e e e R, pre—
Szkota Pod Gdyni Klasa | b

tawowanr6 zatrudni

na stanowisko

KONWOJENT WARTOSCI PIENIEZNYCH

Wymaganin: niekaralnodé, licencja pracownikir ochrony fizycznej,
legitymacja osoby dopuszczonej do posiadania  broni,
dofwiadczenie.

STANOWISKO KIEROWNICZE _ i

Zadaniem osoby zatrudnionej bedzie nadzorowanie zespolu
pracownikow ochrony.

Wymagania: niekaralnoéé, wlasny samochéd — osobowy,
doswiadczenie w  kierowaniu  zespolem  pracownikow,
dyspozycyjno$é, licencja pracownika ochrony fizycznej IT stopnia

na stanowisko

Wymagania: licencja 11 stopnia zabezpieczenia technicznego,
upr SEP 1 KV, do$wiadczenie na podobnym stanowisku,
najomosé systeméw alarmowych i telewizji przemyslowej

z licencjy lub bez z Gdyni i okolic.

|
na stanowisko

% Antosz, Beata Bieszczad, Bartosz Figura, Nikola Galej, Marta Gondek, Konrad Grochulski, Damian Kle:zmlagws‘ki. Alek- KIEROWNIK ZALOG INTERWENCYJNYCH

"a Kolesniak, Michat Kosiriski (nieobecny), Damian Kuchta, Antonina Kucinska, Zuzanna L K R LAt bl =
%B 3 ) T id Pli ‘ymagania: licencja pracownika ochrony fizycznej I1 stopnia,

| Malara, Jakub Melcer, Karol Pajérek (nieobecny), Martyna Paliszewska, Dawid Plichta, Ma da Potrykus, Magdalena Wymagania: o oWtk ony ! .
6 | "R, Grasyms Fusiocka, Tomasz Sokulekl, S s Wasiowicz, Dominika Waslelewska, Marta Wrorska, Adriana Zakrent o e s A R 5515 14,

ka .
S2kota Podstawowa nr 6 w Gdyni Klasa | ¢ OSOBE sk 2535t s sanonska

Wymagania: wyksztalcenie min. srednie, mnngﬂzom;nz w pracy,
duza motywacja do pracy, umiejgtno$é szybkiego liczenia
W pamigci.

A

i F atrakeyjne wynagrodzenie,
stabilne, stale zatrudnienie.
Miejsce pracy: Gdynia, ul. Hutnicza, Zgloszenia osobiste.

INSTALATOR SYSTEMOW ALARMOWYCH

PRIEMYSEOWES 2T
Mile widziani absolwenci szk6! o profilu elektronicznym
i elel hni 1. Wy fa: ni 08t D inosé,
wlasny samochéd.

na stanowisko

7-CA KIEROWNIKA DZIALU KONWOJOW

Wymagana licencja pracownika ochrony fizyeznej 11 stopnia,
nickaralnosé, doswiadczenie w kierowaniu zespolem pracownikow,
samochdd osobowy.

na stanowisko

INSPEKTORA ZARZADZANIA FLOTA SAMOCHODOWA.

ia: wick 30-40 lat, doswindczenie, niekaralnodé, licencja

L a e II°F, ukoficzona szkola o profilu samochodowym, wymagany
ua[“ @ + 3 samochod.
iy Baracz, Anna Baranowska, Paulina Biefikowska, Kata Bieschke, A?nleszka Borowska, Patryk Chyliniski, We-

Czaplifsk “wszof Janicki, Paulina Kierszke, Nicole Kowalska, Damian Kreft, Karolina Kryniecka, ITA e

"Jnl.&, s {2::;?.3(;5::; F:‘galer. K"Ei’\.?au e e Ratajek (nieobecny), Jakub Rogal, Patryk Rzepiski, Syiwia ZGLOSZENIA: ul. Rakoczego 31, telefon 302-64-64

Peksa, t -
Kacper Skobytko, Magdalena Squﬁt. Michalina Sternal, Dominika Stolc, Piotr Szreder, Alicja Zotnieruk _—’"‘“
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Galeria. Pifkarz“éj Eechii

Kapitan z Traugutta

przedstawiamy pilkarzy. Na poczgtek futboliSci w bialo-
~zielonych kostiumach, czyli gracze Lechii Gdanisk P6z-
niej przyjdzie kolej na zawodnikéw drugoligowej Arki Gdynia.

m Tomasz Borkowski

- Jak zaczela sie twoja przygoda z pilkg noing?

- Moj juz $wietej pamigci tata zaprowadzit mnie na trening
mlodzikéw w Lechii, Spodobato mi si¢ i zostalem w klubie.

- Co chcialby$ osiagna¢ z Lechig?

- Gra¢ jak najlepiej i zaja¢ jak najwyzsze miejsce w trze-
ciej lidze. Nie mam watpliwosci, ze Lechia awansuje do dru-
giej ligi, a ja chciatbym tego doczekac. Awans z Lechig do
drugiej ligi bylby ziszczeniem mojej kariery.

- Jakie masz marzenia’

- Najwigksze to wiasnie ten awans do drugiej ligi. Poza
tym zajmuje si¢ szkoleniem dzieci w Lechii i bylbym dumny,
gdybym wprowadzil chociaz jednego chiopca do wielkiej pit-
ki. Oczywicie poprzez gre w barwach biato-zielonych,

Pawel Stankiewicz

W kazdym niedzielnym wydaniu ,Dziennika Baltyckiego®
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PZT PROKOM TEAM to nazwa programu szkoleniowego dla najbardziej
uzdolnienych, miodych polskich tenisistek i tenisistéw. Prokom Software SA
oraz Polski Zwigzek Tenisowy pofaczyly sily, by stworzy¢ najbardziej
utalentowanym optymalne warunki profesjonalnego treningu.

Marcin Matkowski i Mariusz Fyrstenberg - nasi czolowi reprezentanci -
zwycigstwem w turnieju Idea Prokom Open 2003 w Sopocie zaznaczyli
swoje miejsce na arenie migdzynarodowej. Od tego czasu wystepowali

m. in. na Igrzyskach Olimpijskich, a takze wielkoszlemowych Roland
Garros, Wimbledonie i US Open. Zyczymy zwycigstw na zbiizajacych si¢

PROKOM

SOFTWARE




