
                            

   

  

   
   

  

   
   

  

   

  

   

     

   
   
   

    

  

   

  

   

  

   
   
   

   

Jesienny spleen 
Jesienią choroby 

psychiczne i de- 

presje zaostrzają 

się, często zdarzają 
się też ich nawroty 
- twierdzą psychia- 

trzy. Ostatnie wy- 
paki w Sławnie 
zdają się potwier- 

dzać tę hipotezę. 

sty. 2 

I] Groby na cmenta- 
rzach w powiecie 

| już od dwóch ty- 
godni nawiedzają 

| rzesze ludzi. Nie- 

- | długo pojawią się 
I tu też... kieszon- 

| kowcy i cmentarni 
złodzieje, a w ślad 

1| za nimi policjanci. 
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Meczem piłkar- 
skim nazwano ba- 
talię o utworzenie 
województwa 
środkowopomor- 

| skiego. Po zmianie 

warty na najwyż- 

szych szczeblach 
władzy w tej roz- 

grywce wystąpi 
niezwykle groźny 
napastnik... 

sty. 4 

  

Boleszewo - liczą- 
ce około 600 
mieszkańców so- 
łectwo w gminie 
Sławno - to nie- 
wątpliwie najdłuż- 
sza wieś powiatu. 

str. 6 

    

] W minioną sobotę 
zainaugurowano 
rozgrywki w sła- 
wieńskiej amator- 
skiej lidze piłki 
nożnej. W pierw- 
szym dniu imprezy 
grały tylko dwie 
drużyny młodzie- 
żowe do lat 16 
oraz zespoły wy- 
stępujące w I lidze. 

s str. 8 

     

  

Niedługo do rzeszy bezrobotnych z powiatu mogą dołączyć... 
wego Urzędu Pracy w Darłowie. 

zynsz i opłaty nie są 

płacone od lipca. Od 
maja ZUS zajmuje 
konta bankowe, 

a w przyszłym roku prawdo- 
podobnie przestanie istnieć 
fila Powiatowego Urzędu 
Pracy w Darłowie. Pracownicy 
PUP w Sławnie obawiają się, 
że wkrótce może zostać wyłą- 
czone światło, ogrzewanie i te- 
lefony... 

Na zaległe opłaty brakuje 
ponad 60 tys. zł. 150 tys. zł PUP 
musi wpłacić do Zakładu 
Ubezpieczeń Społecznych, 
który blokuje konta urzędu już 
od maja. 

— Nie mam żadnej możliwo- 

ści pozyskania pieniędzy na 
spłatę tych zadłużeń - mówi 
kierownik Józef Koprowicz. — 
ZUS zablokował mi konta, ale 
to i tak nic nie zmienia, bo one 
od dawna świecą pustkami. 

Pieniędzy nie było i nie ma 

Brakuje na długopisy, spina- 

cze i inne materiały biurowe. 
Od kilku tygodni korespon- 

dencja nie jest wysyłana pocz- 

tą. Do adresatów dostarczają ją 
pracownicy. Najgorsze jest jed- 
nak to, że kierownik w ramach 
oszczędności planuje zlikwido- 
wanie filii PUP w Darłowie. 

- Nie jest to decyzja osta- 
teczna. Jeżeli jednak nic się nie 
zmieni, to od stycznia przyszłe- 
go roku filia w Darłowie prze- 
stanie istnieć. Chociaż nie wy- 
obrażam sobie bezrobotnych 
dojeżdżających 25 kilometrów 
do urzędu w Sławnie — dodaje 
Koprowicz. 

Rada Powiatu Sławieńskie- 
go nie zaprzestaje w walce 
o pieniądze dla PUP 

— Cały czas prowadzimy ko- 
tespondencję z wojewodą za- 
chodniopomorskim i Krajo- 
wym Urzędem Pracy - mówi 

pracownicy filii Powiato- 

Fot. M. Pietrasz 

Ryszard Pielaszkiewicz, prze- 

wodniczący Rady Powiatu Sła- 

wieńskiego. W najbliższym 
czasie chcemy spotkać się 

z prezesem koszalińskiego 
ZUS, aby rozłożyć na raty za- 
dłużenie urzędu. Może się uda. 

Pielaszkiewicz słyszał już 
o planach likwidacji filii 
w Darłowie. 

- Ciągle zastanawiam się, 
czy to dobry pomysł. To za- 
szkodzi lokalnemu społeczeń- 
stwu — mówi. 

Obecnie jedynie dzięki do- 

brej woli Telekomunikacji Pol- 
skiej, Zakładu Energetycznego 
i instytucji wynajmującym po- 
mieszczenia urząd może nadal 
funkcjonować - wierzyciele 
patrzą jeszcze na problem 

z wyrozumiałością. Nie wiado- 
mo jednak, kiedy ich cierpli- 

wość się skończy. 
(BIR) 
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Przegląd rockowy 
arłowski Dom Kultury zaprasza 
wszystkich interesujących się mu- 

zyką rockową na kolejny przegląd ze- 

społow muzycznych. Impreza zacznie 
się jutro o godznie 11 w siedzibie DOK 
w Darłowie. W siedzibie DOK przyjmo- 
wane są jeszcze zapisy. Wstęp na im- 

prezę jest bezpłatny. 
(BIR) 

  

Powiatowy tramwaj 
ruchomienie połączenia ruchu ko- 
lejowego na trasie Sławno-Darło- 

wo to temat debaty, która odbędzie się 
6 listopada w Muzeum Zamku Książąt 
Pomorskich w Darłowie. 
Obecnie na trasie trwa generalny re- 
mont, który ma doprowadzić do ponow- 
nego uruchomienia połączenia. Celem 
spotkania jest zbadanie możliwości 
utworzenia połączenia regionalnego, 
nad którym pieczę sprawowałoby sła- 
wieńskie starostwo. 
— Bardzo nam zależy na utworzeniu ta- 
kiego połączenia - stwierdził Ryszard 
Pielaszkiewicz, przewodniczący Rady 
Powiatu Sławieńskiego. - Chcemy uru- 
chomić kolejowy tramwaj, który jest 
drogi, ale jego eksploatacja jest o wiele 
bardziej opłacalna niż komercyjne po- 
łączenia kolejowe, 

(BIR) 

    
 



   

     

  

m Zamów zArzynke na gaze 
Do każdej prenumeraty 

można zamówić bez- 
płatną skrzynkę na pra- 
sę. W związku z liczny- 

mi pytaniami naszych 
Czytelników wyjaśnia- 
my, że zamówienie ga- 
zety do domu nie jest 
równoznaczne z dostar- 
czeniem skrzynki. Mu- 

sicie ją Państwo osobno 
zamówić. 
Jeśli chcecie mieć 
skrzynkę zadzwońcie 
do najbliższej redakcji 
terenowej lub pod bez- 
płatny numer infolinii 0 800 1500 26. Skrzynki są do 

odbioru w redakcjach terenowych „Dziennika Bałtyc- 
kiego” na terenie całego województwa pomorskiego. 
Za tydzień w Klubie Prenumeratora nowy atrakcyjny 
konkurs. Czytajcie uważnie. 

bezpłatna dostawa 4 

    

  

siek | Rabat honorowany na 
„s | podstawie ważnej Karty 

Klubu Prenumeratora 

pei y |na usłuc 

Co słychać 

m „Dziennik” za zakupy 
Rozwiązaliśmy już konkurs prowadzony przez redakcję 
„Dziennika” wspólnie z Delikatesami Staromiejskimi 
w Sławnie. Oto lista wylosowanych osób, które otrzyma- 
ją kubki i koszulki: 
Jan Wanago, Wrześnica 
Mateusz Zawada, Sławno 
Beata Bieńczuk, Sławno . 
Jadwiga Karbowiak, Sławno 
Jolanta Libera-Kulesza, Sławno 
Andrzej Buczkowski, Sławno 
Bożena Matczak, Sławno 
Jolanta Kasicka, Sławno 
Alicja Szanel, Sławno 
Zwycięzcy konkursu „Dziennik za zakupy” mogą zgła- 
szać się po odbiór upominków do redakcji w Sławnie, 
przy ul. Basztowej 3, w godz. 9-16. 

    
  

  

(r) 
m Pędem po paczki 
- Sławno znowu straciło, a właściwie jego mieszkańcy — 
alarmuje Jadwiga Biernat. - Do tej pory nie było pro- 
blemu z dostarczaniem tu paczek nadanych na kolei. 
Od jakiegoś czasu PKP doszło do wniosku, że im się to 
nie kalkuluje i zlikwidowano na sławieńskim dworcu 
punkt przyjmowania i odbioru przesyłek. Teraz, żeby 
załatwić taki drobiazg, trzeba jechać do Koszalina albo 
do Słupska. 

(gam) 
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Bieda i problemy rodzinne 

Jesień miesza 
w głowach 
Jesienią choroby psy- 
chiczne i depresje za- 
ostrzają się, często zda- 
rzają się też ich nawroty 
— twierdzą psychiatrzy. 
Ostatnie wypadki 
w Sławnie zdają się po- 
twierdzać tę hipotezę. 

- Ostatnio miałem stycz- 
ność z chorym na przewle- 
kłą schizofrenię mieszkań- 
cem jednego z lokali w cen- 

trum Sławna - opowiada . 
psychiatra Maciej Zbyszko- 

wicz. - Mężczyzna jest moim 
pacjentem od kilkunastu lat. 
Był niebezpieczny dla oto- 
czenia, krzyczał i wyzywał 
sąsiadów przez okno. W tym 
tygodniu skierowany został 

przez sławieński sąd na 
przymusowe leczenie w ko- 
szalińskim szpitalu psychia- 
trycznym. 

O tym się nie mówi, nie-. 
mniej jednak takie sytuacje 

nie są rzadkością w Sławnie 
i okolicznych wsiach. Chorzy 
na schizofrenię bywają 
w okresie jesiennym bar- 
dziej agresywni i znerwico- 

wani, zamykają się w swoich 
domach, często żyją 
w okropnych warunkach. 
Zdzisław D. mieszkał w to- 
warzystwie kilkunastu ko- 
tów i psów, w urągających 
warunkach. Tylko dzięki po- 
mocy policji, rodziny i sąsia- 

25 lat w zawodzie 
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Mieszkanka ulicy Rapackiego zniszczyła, a potem usiłowała podpalić własne 
mieszkanie. 

dów udało się go zabrać 
z domu i umieścić w szpita- 
lu. A leczenie trwa miesiąca- 
mi, czasem nawet latami. 

Sławieńscy policjanci do 
tej pory wspominają incy- 
dent z chorą psychicznie 
mieszkanką ulicy Rapac- 
kiego w Sławnie. Kobieta 
rozbiła telewizor, zniszczyła 
meble i sprzęt, a potem usi- 
łowała podpalić własne 
mieszkanie. Na miejsce 

Reforma dobra 

  

Fot. M. Pietrasz 

Rozmowa z Maciejem 
Zbyszkowiczem, kierow- 
nikiem Poradni Zdrowia 
Psychicznego i Uzależ- 
nień w Sławnie, psychia- 
trą, biegłym sądowym. 

— Mija 25 lat od rozpoczę- 
cia przez pana praktyki le- 
karskiej. Jak w tym czasie 
zmieniło się nastawienie do 

  

pana działalności ze strony 
pacjentów? 

- Ze Sławnem jestem 
związany od dwudziestu lat. 
Na początku mojej pracy nie 
spotykałem się raczej z wiel- 
ką aprobatą ze strony pa- 
cjentów, traktowali mnie 
z nieufnością. Ludzie byli 
mało rozmowni, skryci, mia- 
łem tylko kilka do kilkuna- 
stu wizyt dziennie. Aby na- 
wiązać kontakt z ludźmi, 
oprócz realizowania progra- 
mu medycznego, zacząłem 

odwiedzać pacjentów w ich 
domach. Poruszałem ich 
problemy rodzinne, zawodo- 
we, ba - uczestniczyłem 
w ich kłótniach domowych. 
Z biegiem czasu ludzie to za- 
akceptowali. 

  

Dziennik db 

przyjechała policja i straż 
pożarna. Kobieta była czę- 

stym gościem sławieńskiej 

Poradni Zdrowia Psychicz- 
nego i Uzależnień, gdyż 

stwierdzono u niej schizo- 
frenię. - Chorą odwieziono 
do szpitala psychiatryczne- 
go w Szczecinku. Jest pa- 

cjentką M. Zbyszkowicza od 
prawie dwudziestu lat. Jak 

„twierdzi psychiatra, przy- 
czyną incydentu były uczu- 

Fot. M. Pietrasz 

cia prześladowcze i omamy 
słuchowe. 

Schizofrenia i lżejsze 
choroby psychiczne bywają 
wrodzone, jednak psychia- 

trzy alarmują, że jest wiele 
przypadków, których podło- 
żem są pogarszające si 
warunki życiowe albo pro* 
blemy rodzinne. Coraz czę- 
ściej bieda staje się zapalną 
iskrą... 

Joanna Lichacy 

dla psychiatrii 
- Co panu najbardziej 

utkwiło w pamięci podczas 
pracy w Sławnie? 

- Takich zdarzeń było 
wiele. Pamiętam jednak 

jaki miałem przypadek, 
kilka lat temu w jednej 
z podsławieńskich wsi. 
Wraz ze sławieńską policją 
pojechałem do około 30- 
letniego pacjenta chorego 
psychicznie. Miałem przy 
sobie kaftan bezpieczeń- 
stwa. Mężczyzna próbował 
podpalić zabudowania go- 
spodarcze, odgrażał się ro- 
dzicom, że ich przebije wi- 
dłami. Ba, straszył i ganiał 
z widłami również mnie 
i policjantów. Na szczęście 
udało się go zatrzymać, 
ubezwłasnowolnić i umie- 

ścić w szpitalu psychia- 
trycznym. 

- Jak ocenia pan reformę 
ia? 

—- W psychiatrii reforma 

odniosła pozytywne skutki. 
Przede wszystkim pacjenci 
mają większy dostęp do lo- 

kalnego psychiatry. Chory 
nie musi czekać długo na wi- 
zytę, jak to było kiedyś, 
a przyjmowany jest w dniu 
zgłoszenia. Powstały nowe 
szpitale i oddziały psychia- 

tryczne w Miastku, Szcze- 
cinku i Koszalinie, gdzie 
umieszczani są pacjenci 
z powiatu sławieńskiego. 
Dawniej trzeba było jeździć 
aż do Kocborowa pod Staro- 
gardem Gdańskim. 
Rozmawiała: Joanna Lichacy 
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Przedświąteczny ruch na cmentarzach 

Bez mundurów, 
między zniczami... 

    

  
Na sławieńskim cmentarzu komunalnym rodziny od- 
wiedzają groby swoich bliskich, aby posprzątać je 
przed zbliżającym się świętem. Fot. M. Pietrasz 

  

Do pierwszego listopada pozostało już tylko. kilka 
dni, rodziny zmarłych odwiedzają i porządkują 
groby bliskich. Święto Zmarłych to również okres 
wzmożonej ochrony ze strony policji. 
  

Administratorom cmenta- 
rzy komunalnych pracy nie 
brakuje. Do ich pracowników 
należy przede wszystkim 
utrzymanie czystości alejek 
cmentarnych. Ostatnio ruch 
na cmentarzach jest niesa- 
mowity. Rodziny odwiedzają 
groby, aby doprowadzić je do 
porządku przed zbliżającym 
się świętem. Na cmentarzu 
komunalnym w Sławnie 
można wypożyczyć grabie, 

W kwiaciarni przy sła- 
wieńskim cmentarzu ceny 
zniczy kształtują się już od 

90 groszy wzwyż (do 18 zł). 

Sam wkład można kupić już 
za 40 groszy. Klienci często 
kupują również chryzante- 

my sztuczne. Pojedyńcza 

sztuka to kwestia 1-5 zł. Zaś 
chryzantema doniczkowa 
kosztuje od 5 zł, cięta 2,50- 
5 zł. Stroik można nabyć już 

Wydarzenia 

Do 1 listopada przygoto- 
wują się również policjanci, 
którzy przygotowują się na 
„powitanie” kieszonkowców 
i cmentarnych złodziei li- 
czących na okazję. 

- Zwłaszcza w dużych 

skupiskach ludzi spotkać 
będzie można pierwszego 
listopada zwiększoną ilość 
funkcjonariuszy — informu- 
je Lucjan Dankowski, rzecz- 

nik sławieńskiej policji. - 
W. większości cmentarze 
i okolice patrolować będą 
policjanci nieumundurowa- 
ni. 

Przy cmentarzu sławień- 
skim nie będzie żadnej 
zmiany organizacji ruchu, 
Podobnie w Darłowie czy 
Postominie. Sławieńska po- 
licja wnioskowała natomiast 
o zmianę ruchu w pobliżu 
Malechowa. Konkretnie 
chodzi o ograniczenie pręd- 
kości do 40 km i umieszcze- 
nie znaku zakazu parkowa- 
nia przy cmentarzu. 

- To tylko wniosek, nie 
otrzymaliśmy jeszcze decy- 
zji odnośnie tej sprawy - 
twierdzi Lucjan Dankowski. 
- Szczególną uwagę mun- 
durowi zwracać będą na 
wykroczenia drogowe 
i wszelkie zjawiska łamania 
prawa. 

Policja apeluje: Wszyscy 
przebywający na cmenta- 
rzach powinni starać się 
o zabezpieczenie swoich 
pojazdów, nie zostawiać 
otwartych okien, samocho- 
dów nie parkować przy 
cmentarzach, nie zostawiać 
wartościowych rzeczy, za- 
bezpieczyć mieszkania, 
szczególnie na parterze, 
szczególną uwagę zwracać 
na dzieci. 
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Zarząd Miasta Sławno 
informuje, że zostanie podany do publicznej wiadomości w siedzibie Urzędu w terminie od dnia 26 października 2001 r. 
do dnia 16 listopada 2001 r. wykaz obejmujący działki przeznaczone do sprzedaży w formie przetargu 
nieograniczonego położone przy ul. I. P. Ułanów w Sławnie oznaczone numerami: 
- działka nr 76/12 o pow. 237 m”, 
- działki nr 76/11 o pow. 144 m? 
oraz wykaz nieruchomości zabudowanej - lokal użytkowy łożony w Sławnie przy ul. J. Narodowej 29/3 przeznaczony 
do sprzedaży w trybie bezprzetargowym (na rzecz najemcy). 

  

Z-1253/A/1115 

  

  

  

  Zarząd Miasta Sławno 

ogłasza ustny przetarg nieograniczony na   

    

Działka budowlana ozu. geod. nr 1286 o pow. 1698 m”, dla której prowadzona jest księga 
wieczysta Nr 8373 położona w Sławnie przy ul. Armii Krajowej 6. 

Działka przeznaczona jest pod zabudowę mieszkaniową. Funkcję uzupełniającą mogą 
stanowić usługi nieuciążliwe (uciążliwość nie może przekraczać granic działki). 

Cenę wywoławczą stanowi kwota - 38 168 zł 
Wadium w wysokości 10% ceny wywoławczej - 3816 zł 
Minimalna kwota jednokrotnego przebicia wynosi - 3000 zł 
Wadium należy wpłacić w kasie Urzędu Miasta do godz. 14.00 w terminie do dnia 5.11.2001 r. 

Wpłacone wadium zostanie zaliczone na poczet ceny osiągniętej w przetargu na rzecz 
ustalonego w przetargu nabywcy. Wadium przepada na rzecz sprzedawcy w razie uchylenia się 
uczestnika, który przetarg wygrał od zawarcia umowy netarialnej w podanym przez 
sprzedawcę terminie. 

Osoba wygrywająca przetarg zobowiązana jest wpłacić w całości cenę osiągniętą w przetargu 
najpóźniej w dniu zawarcia aktu notarialnego. 

PRZETARG ODBĘDZIE SIĘ W DNIU 9.11.2001 r. O GODZ. 10.00 
W SALI Nr 30 URZĘDU MIEJSKIEGO W SŁAWNIE. 

Szczegółowe informacje dotyczące przetargu oraz regulaminu można uzyskać w Wydziale 
Geodezji, Gospodarki Gruntami i Rolnictwa tut. Urzędu, pok. nr 41 lub telefonicznie pod 
nr, (059) 810-30-51 w. 41. 

ZASTRZEGA SIĘ PRAWO UNIEWAŻNIENIA PRZETARGU BEZ PODANIA PRZYCZYN.       
  

  

  

miotły czy łopaty. za 13 zł. Joanna Lichacy : Z-1254/A/1115 
L PRZETARG 

REKLAMA 

NI i-] YA NOE SPECJALNIE DLA 
WSZYSTKICH GRUP ZAWODOWYCH PAŃSTWOWEJ KOMUNIKACJI SAMOCHODOWEJ 

W SŁUPSKU www.pks.sl 

  

76-200 SŁUPSK, ul. PIŁSUDSKIEGO 74, tel. 059/8439367 + 9 

JUŻ CZYNNYIII SKLEP Z CZĘŚCIAMI 
ZAMIENNYMI DO SAMOCHODÓW 
OSOBOWYCH DOSTAWCZYCH, 

Zarząd Gminy Postomino 
działając na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy 

z dnia 21 sierpnia 1997 r. 

o gospodarce nieruchomościami 

(j.t. z 2000 r. Dz. U. nr 46, poz. 543) 

  

  
    
           

CIĘŻAROWYCH, AUTOBUSÓW 

informuje 
o wywieszeniu na tablicy a Urzędu Gminy - minimum formalności !!! - AKUMULATORY - AMORTYZATORY 

Postomino wykazów nieruchomości - bez poręczycieli!!! - ŁOŻYSKA - PASKI KLINOWE 
z dnia 19 października 2001 r. przeznaczonych - OGUMIENIE - FILTRY PALIWA I OLEJU 
do wydzierżawienia w m. Jarosławiec i oddania -5000zł- 62,08 zł - ŻARÓWKI - OKŁADZINY HAMULCOWE 

w użyczenie w m. Marszewo, sprzedaży w m. Królewo, -10000 zł- 124,16 zł - OLEJE I SMARY - TŁUMIKI 

Dzierżęcin i Jarosławiec. -20 000 zł- 248,33 zł - inne na zamówienie klienta. 

-40000 zł- 496,66 zł 
Wykazy podlegają podaniu do publicznej wiadomości - 100 000 zł - 1241,66 zł A 

ierni ul. Piłsudskiego dia RE : aren eece dn TTE ce] Sklep mieści się przy kaske aliw - wejście r REL odulicy 

Szczecińskiej - - bramka przy przystanku MZK 
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piątek 
26 października 2001 r. 

  

  

W Arkadii w Jastrzębiej Górze 
wracają siły, radość życia 
oraz zdrowie. 

Pensjonat Żywienia Optymalnego w Jastrzębiej Górze to jedyny ośrodek 

w północnej Polsce, gdzie można podreperować zdrowie, przechodząc 

na dietę optymalną dr, Jana Kwaśniewskiego i poddając się zabiegom Z uży- 

ciem prądów selektywnych. Przyjeżdżają tu zwykle osoby starsze, cierpiące 
nieuleczalne choroby takie jak cukrzyca, miażdżyca czy astma, którym 

współczesna medycyna oferuje jedynie stosy środków farmaceutycznych. 

W ostatnich latach na całym 
świecie, a szczególnie w Amery- 

ce i Europie, można zauważyć 

wzrost zainteresowania zdro- 
wym systemem życia. Po- 
wszechnie propagowane są spo- 
soby zachowania zdrowia, 

wśród których główną rolę 
przypisuje się żywieniu. Moda 
na dietetyczne odżywianie jest 
tak powszechna, że nawet dziec- 

ko, które nie umie jeszcze pisać 
i czytać jest w stanie określić, 
które produkty są zdrowe, 
a które szkodliwe. Obecnie 
przeciętny człowiek zdaje się 
wiedzieć i robić więcej dla zdro- 
wia niż kilkadziesiąt czy kilka- 
naście lat temu. 

-Nawet w pismach kobiecych 
zajmujących się modą i gospo- 
darstwem domowym można 
znaleźć wskazówki dotyczące 
prawidłowego odżywiania, któ- 
re świadomie lub nie przenoszo- 
ne są na nasze stoły. Tysiące róż- 
nych diet oparte są na tych sa- 
mych schematach, które nie- 
zmiennie od wielu lat obowią- 
zują w dietetyce. 

Autorzy tzw. „cudownych 

diet” zgodnie bez zastanowienia 
powtarzają, że zdrowe są owo- 
ce, warzywa, produkty mleczne, 

a przyczyną większości chorób 
| są tłuszcze zwierzęce. Nawet le- 
karze twierdzą dzisiaj, że spoży- 
wanie nadmiarów tłuszczów na- 
syconych prowadzi do rozwoju 
miażdżycy, nadwagi czy stłusz- 
czenia wątroby. Tymczasem mi- 
mo zmian nawyków żywienio- 
wych na „zdrowe” daje się za- 
uważyć radykalny wzrost zapa- 
dalności na tzw. choroby cywili- 
zacyjne. Nadciśnienie tętnicze, 
choroba wieńcowa, choroby 

stawów czy cukrzyca są tak po- 
wszechne, że trudno znaleźć 

osobę po 60. roku życia całko- 
wicie zdrową. 

Dla przykładu mogę podać, 
że wg oficjalnych danych liczba 
chorych na cukrzycę typu II, 
w przeciągu ostatnich 100 lat 
w Polsce wzrosła z 1 promila do 
5% (czyli 50-krotnie), z czego 
największy skok przypada na la- 
ta 90-te XX-wieku. Logicznie 

. należałoby przyjąć, że skoro lu- 
dzie żywią się coraz lepiej to za- 
padalność na te choroby powin- 
na spadać, tymczasem dzieje się 
dokładnie na odwrót. Jest to 
spowodowane powielaniem 
błędnych dogmatów żywienio- 
wych bez zadania sobie trudu 
na ich sprawdzenie. 

Współcześnie obowiązująca 
dietetyka jest pełna sprzeczno- 
ści i paradoksów. Paradoksem 
można nazwać to, że ludzie 
twierdzący, iż natura jest najdo- 
skonalsza, zalecająca jako zdro- 
we produkty, te które dla czło- 
wieka w stanie surowym (natu- 
ralnym) są niejadalne i przed 
spożyciem trzeba je poddać ob- 
róbce termicznej. Chleb, wszel- 

kiego rodzaju makarony, ryż, 
kasze; ziemniaki czy soja nie 
mogą być zdrowe. 

Każdy prawie zdaje sobie 
sprawę, że cukier to „biała 

śmierć” i wielu lekarzy prze- 
strzęga przed jego nadmiernym 
spożyciem, zalecając różne sło- 
dziki, które w rzeczywistości są 

jeszcze większą trucizną. Ci sa- 
mi lekarze bardzo często zaleca- 
ją jako zdrowe owoce, takie jak 
jabłka czy gruszki, które zawie- 
rają taki sam cukier jaki znajdu- 
je w cukierniczce (średnio 5 ły- 

żeczek na owoc). Powszechne 
spożywanie ogromnych ilości 
ww. produktów jest przyczyną 
przeciążenia przewodu pokar- 
mowego, który nie jest przysto- 
sowany do ich trawienia co po- 
woduje występowanie wzdęć, 
zaparć, wiatrów, nadkwaśności 
czy choroby wrzodowej. Mamy 
obecnie do czynienia Z panicz- 
nym lękiem przed tłuszczami 
spowodowanymi mitem o. ich 
wysokiej szkodliwości, co 
skrzętnie wykorzystują i podsy- 
cają producenci tak zwanej 
„zdrowej żywności” opartej na 
węglowodanach. 

Tymczasem okazuje się, że 
około 80% tłuszczu w organi- 
zmie (w tym tych odpowiedzial- 
nych za otyłość i miażdżycę) jest 
produkowana w wątrobie z cu- 
krów, a zwłaszcza fruktozy. Or- 
ganizm ssaków czyli również 
człowieka wytwarza tym więcej 
tłuszczu im więcej spożywa cu- 
krów. Lipidy i cholesterol za- 
warte w pożywieniu nie mają 
bezpośredniego związku z ich 
poziomem we krwi, ponieważ są 
wykorzystywane jako Źródło 
energii. Po ich nadtrawieniu 
w przewodzie pokarmowym 
przedostają się do tkanek z omi- 
nięciem wątroby, ponieważ 
w przeciwieństwie do białek 
i węglowodanów nie wymagają 
przetworzenia. Wolne kwasy 
tłuszczowe jako gotowe źródło 
energii są spalane, w wyniku 
czego powstaje CO?2 i H2O, czy- 
li substancja całkowicie nietok- 
syczna. 

Przytoczone przeze mnie 
przykłady nie są żadnym no- 
wym odkryciem i można o tym 
przeczytać praktycznie w każ- 

dym podręczniku do biochemii. 
Współczesne poglądy dietetycz- 
ne stają w wyraźnej sprzeczno- 
ści z podstawowymi prawami 
rządzącymi naszym organi- 
zmem, dlatego muszą przynosić 
poważne szkody. Aby ich unik- 
nąć i umożliwić prawidłowe 
funkcjonowanie organizmu na- 
leży dostarczyć mu odpowied- 
nio, zgodnie z naturą zaopatrze- 
nie. Wzór takiego odżywiania 
człowieka powstał w Polsce już 
ponad 30 lat temu i jest on coraz 
szerzej stosowany przez osoby 

' chore w celu osiągnięcia dobre- 
go stanu zdrowia. Jego twórcą 
jest dr Jan Kwaśniewski. Swój 
model nazwał on Żywieniem 
Optymalnym, ponieważ zapew- 
nia niezbędne pokrycie organi- 
zmu na wszystkie składniki od- 
żywcze. Podstawą diety jest 
znaczne ograniczenie ilości cu- 
krów, tak by ich ilość wynosiła 
około 0,8 g na kg masy ciała czy- 
li średnio 50-70 g na osobę (na- 
leży pamiętać, że cukry stano- 
wią tylko nieznaczną część wagi 
Warzyw i OWOCÓW). 

Taka ilość cukru uniemożli- 
wia praktycznie rozwój chorób 
cywilizacyjnych, ponieważ jest 
on prawie w całości wykorzysty- 
wany przez czerwone krwinki. 
Żywienie optymalne zakłada 
dostarczenie organizmowi moż- 
liwie najbardziej wartościowych 
białek czyli chemicznie podob- 
nych do składu ciała ludzkiego. 
Takie proteiny zawarte są 
w żółtkach jaj, szpiku kostnym 
i podrobach. Dzienne zapotrze- 
bowanie na białko na początku 
żywienia optymalnego wynosi 
ok. 1 g/kg masy ciała, czyli śred- 
nio 70-80 g. Podstawę wagową 

  

PAN PRZEMYSŁAW PALA 

LEKARZ MEDYCYNY 

Z ogromną satysfakcją skła- 
dam Panu serdeczne podzięko- 
wania za przywrócenie mnie 

| i żony do świata ludzi tryskają- 
cych życiem i energią. 

Podczas pobytu w „Arkadii” 
z dnia na dzień wracały nam si- 
ły i ustępowały dokuczliwe cho- 
roby. Zarówno u mnie Jak 
i u żony ciśnienie tętnicze wró- 
ciło do normy, przestały nas nę- 
kać bóle w okolicach „mostka”, 

a podwyższony poziom cukru 
we krwi powrócił do normy. 
Z przyjemnością informuję Pa- 
na doktora, że żywienie opty- 
malne doprowadziło już po ty- 
godniu do zlikwidowania nie- 
przyjemnych „usztywnień” 
w stawach kolanowych. Menu 
w „Arkadii” składające się z jaj, 
tłuszczów zwierzęcych i mięsa 
pozwoliło mi zapomnieć 

o stłuszczonej wątrobie. Aktu- 
alnie nie odczuwam żadnych 
wzdęć i bólów. Bardzo się cie- 
szę, że mogłem po konsultacji 
z Panem odstawić lekarstwa na 
cukier, nadciśnienie, serce 

i osteoporozę. Teraz już wiem, 
że w ciągu roku mogę oczeki- 
wać przyrostu masy kostnej do 
35% istniejącego ubytku — co 
napawa mnie ogromną nadzie- 
ją. Chce mi się krzyczeć z rado- 
ści, że po tylu latach przygnę- 
bienia wróciła radość życia i to 
po dwóch tygodniach żywienia 
„tłuszczami” we właściwej pro- 
porcji między białkiem, tłusz- 
czem i węglowodanami. 

Panie doktorze jest dla mnie 
sprawą wprost niesamowitą, że 
stosując dietę tzw. „tłustego ży- 
wienia” regularnie zarówno ja, 
jak i moja żona odnotowujemy 

spadek wagi. Przez okres dwóch 
tygodni pobytu w „Arkadii” 
moja nadwaga zmniejszyła się 
o 2 kg. Po sześciu tygodniach 
żywienia optymalnego moja 
otyłość spadła o 10 kg i syste- 
matycznie maleje. Przy tym naj- 
ważniejszą sprawą jest to, Że je- 
dząc optymalnie nie odczuwa- 
my chęci dojadania, co miało 
miejsce przy innych dietach, 
a w szczególności przy diecie 
warzywno-owocowej. Trudno 
zrozumieć, że przy diecie wa- 
rzywno-owocowej wątroba pu- 
chła i ciągle odczuwałem chęć 
dojadania. 

Panie doktorze dlaczego ofi- 
cjalna medycyna nie chce po- 
znać tak prostego i skutecznego 
leczenia jakim jest żywienie 
optymalne? Dlaczego setkom 
tysięcy ludzi cierpiących na do- 
legliwości wątroby, trzustki, ser- 

ca czy mających miażdżycę, ka- 
mienie nerkowe i woreczka żół- 
ciowego nie przepisze się lekar- 

  

stwa w postaci żywienia opty- 

malnego? 

Nie zrozumiałe jest to, że tym 

setkom tysięcy ludzi nie daje się 

szansy powrotu do zdrowia, ale 

i wielokrotnie dania możliwości 

odrzucenia wózków inwalidz- 

kich, czy kul. Na moich oczach 

kolega Krzysztof Symonolewicz 

uratował nogę z daleko posu- 

niętą miażdżycą od „topora”, 

bowiem oficjalna medycyna za- 

leciła obcięcie nogi na wysoko- 

ści kolana. 

Serdecznie dziękuję całemu 

personelowi Centrum Żywienia 
Optymalnego w Jastrzębiej Gó- 

rze za wiedzę, którą przekazują 

swoim pacjentom i troskę 

o każdego z nich. 

Barbara i Czesław Szramka 

na diecie dr Jana Kwaśniew- 
skiego stanowią tłuszcze zwie- 
rzęce, możliwie najbardziej na- 
sycone, których zjada się od 100 
do 300 g/dobę w zależności od 
zapotrzebowania. Powyższy 
model odżywiania okazuje się 
nie tylko doskonałym do prawi- 
dłowego funkcjonowania, ale 
również umożliwia regenerację 
organizmu oraz samowylecze- 
nie się chorób uznawanych za 
nieuleczalne. W ciągu ostatnich 
5. lat liczba optymalnych w Pol- 
sce zwiększyła się 10-krotnie 
i obecnie wynosi ok. 2 mln. 
Optymalnych można znaleźć 
już na całym świecie, a od po- 
nad roku działa również grupa 
w Toronto. Sam zajmuję się ży- 
wieniem optymalnym już od po- 
nad 4 lat i przez ten czas ani ra- 
zu nie spotkałem się by komu- 
kolwiek ono zaszkodziło. 

Od 1,5 roku jestem konsul- 

tantem w Centrum Żywienia 
Optymalnego w Jastrzębiej Gó- 
rze, gdzie przewinęło się około 
2500 pacjentów i u wszystkich 
stwierdzono poprawę lub całko- 
wite wyleczenie (z odstawie- 
niem leków włącznie) w takich 

  
chorobach jak: cukrzyca, nadci- 
śnienie, chromanie przystanko- 
we, choroby przewodu pokar- 
mowego, choroby zwyrodnie- 
niowe i wiele innych. Dodatko- 
wym bardzo korzystnym ele- 
mentem jest szybka utrata wagi 
u większości pacjentów, co po- 
prawia ich samopoczucie. Rów- 
nież tutaj w Toronto spotykam 
się z ludźmi, którzy stosują żą 
wienie optymalne już od kil 
lat i pozbyli się wielu podob- 
nych chorób. 

W celu znacznego przyspie- 
szenia powrotu do zdrowia sto- 
sujemy w naszych placówkach 
prądy selektywne, które pozwa- 
lają przyspieszyć wyleczenie na- 
wet do kilku, kilkunastu dni. 
Mimo, że współczesna medycy- 
na neguje możliwość wyleczenia 
np. choroby wieńcowej czy cu- 
krzycy typu II to tych wyleczeń 
jest już coraz więcej, a liczba ży- 
wiących się optymalnie stale 
wzrasta i nic nie wskazuje aby 
miało to ulec zmianie. 

Lek. med. 
Przemysław Pala 

Centrum Żywienia Optymalnego 
ul. Bałtycka 15 Jastrzębia Góra 

tel. (0 58) 674 80 47 

Zapraszamy na turnusy Z nauką 

prawidłowego żywienia optymalnego 
dr. Jana Kwaśniewskiego 

Wspomaganie organizmu prądami selektywnym 
w leczeniu astmy, cukrzycy, miażdżycy, 

nadciśnienia, choroby zwyrodnieniowej stawów 
i kręgosłupa, neurastenii, nietrzymania moczu, 

nadwagi i innych schorzeń. 

ZRZUCANIE ZBĘDNYCH KILOGRAMÓW 
BEZ GŁODOWANIA I BEZ LEKÓW! 

Organizujemy turnusy 7- i 14-dniowe. 

W programie pobytu: 

w konsultacje lekarzy optymalnych, 
w zabiegi prądami selektywnymi, 
w magnetostymulacja, 
w codzienne szkolenie w zakresie prawidłowego 

stosowania żywienia optymalnego. 

Jesteśmy jedyn ośrodkiem mającym 
prawo posługiwać się znakiem to- 
warowym Państwa Kwaśniewskich. Jest 
to gwarancja stosowania prawidłowych 
receptur żywieniowych.*   
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Sławno. Początek drugiej połowy w rozgrywce o województwo 

Do przerwy 0:1 
  

Meczem piłkarskim nazwał Eugeniusz Żuber ba- 
talię o utworzenie województwa środkowopo- 
morskiego. — Pierwszą połowę przegraliśmy - 
mówi prezes Stowarzyszenia Pomorza Środko- 
wego „Integracja dla Rozwoju”. W drugiej części 
spotkania wystąpi niezwykle groźny napastnik... 
  

Jest nim wicemarszałek 

Sejmu Andrzej Lepper, 
w którym chyba wszyscy 
członkowie stowarzyszenia 

pokładają wielkie nadzieje. 
Przecież zapowiadał i za- 

powiada bezkompromiso- 
wą walkę o utworzenie wo- 
wództwa środkowopo- 

orskiego. Czy szef Samo- 
obrony będzie bohaterem 
spotkania? 

Listy, listy... 
Pretekstem do wtorko- 

wego spotkania w Sławnie 
była odpowiedź podsekre- 
tarza stanu w kancelarii 
prezydenta RP na list 

otwarty w sprawie utwo- 

rzenia województwa środ- 
kowopomorskiego. 

„Obecny podział teryto- 
rialny nad Bałtykiem nie 

został zaakceptowany 

przez społeczność Pomorza 
Środkowego... Wnosimy 
o uznanie naturalnej toż- 

samości terytorialnej 
i stworzenie w ramach ko- 

rekty podziału administra- 

cyjnego województwa 
środkowopomorskiego 
oraz skierowanie w tej 

sprawie stosownych pro- 

jektów legislacyjnych do 
władz nowego parlamen- 
luj = 

Pod pismem do Aleksan- 

dra Kwaśniewskiego pod- 
pisało się ponad 300 osób. 
Wśród nich biskupi kurii 
koszalińsko-kołobrzeskiej, 

rektorzy słupskich i kosza- 

lińskich uczelni, posłowie 
i senatorzy, przedstawiciele 
samorządów lokalnych. 

- Odpowiedź napawa 
nas optymizmem - mówi 
Eugeniusz Zuber, prezes 

Stowarzyszenia Pomorza 

Środkowego „Integracja 
dla Rozwoju”. - Co prawda, 

pierwszą połowę przegry- 

wamy jeden do zera, ale 
mecz trwa nadal. 

No tak, trzeba tylko od- 
powiedzieć na kilka jasno 
postawionych przez kance- 

. larię pytań. A mianowicie: 

CYC TĄ" 
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SPRZEDAŻ 
MIESZKAŃ 

Na Osiedlu "CENTRUM” Rumia Janowo od 28 m” do 99 m” 
Garaże w budynku 1 

I Inwestor: Spółdzielnia Mieszkaniowa "Janowo" 
| Generalny realizator: P.H.U. „Zis” s.c. Gdynia 

czy koszty utworzenia no- 

wego województwa 
w szczególnym dla budżetu 

państwa okresie będą mo- 

gły być poniesione?, czy 

można przedstawić symu- 
lację ekonomiczną - jakie 

są możliwości, że nowe wo- 
jewództwo samo się utrzy- 
ma?, czy utworzenie nowe- 
go województwa będzie 
stanowiło nowy, silny im- 
puls rozwojowy regionu?. 

Na kłopoty Lepper 
Nazwisko wicemarszał- 

ka w sali posiedzeń sła- 
wieńskiego starostwa pa- 

dło kilkadziesiąt razy. Rów- 
nież nazwiska innych par- 

lamentarzystów Samo- 
obrony „przewijały” się 
bardzo często. 

Ujawniono np. że poseł 

Jan Łączny mianowany zo- 

stał pełnomocnikiem partii 

ds. Srodkowopomorskiego. 

— Łączny ma za sobą 150 

posłów, trzeba jeszcze wy- 

pić wódkę z następnymi 
150 posłami i będzie woje- 
wództwo - żartowano. 

Jednak siły i determina- 

cji Samoobrony nikt 

z obecnych (nomen omen 

13) nie lekceważy. 
— Prezydent próbuje się 

wymigać — stwierdził Zdzi- 
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Sławieński 

    

  

We wtorek w sali posiedzeń sławieńskiego starostwa zasiadło 13 gniewnych ludzi. 
Powodem ich gniewu jest brak na administracyjnej mapie Polski województwa 
środkowopomorskiego. 

sław Sieradzki, przewodni- 

czący Rady Gminy Posto- 
mino, członek PSL. - Po- 
dobnie jest z obietnicami 

EA LETS 

owe 

  
S-4565/A/536 |   

      

  
' e tarcica budowlana: 

parlamentarzystów SLD. 

Przed wyborami mówili: 

Srodkowopomorskie tak, 
a po wyborach spuścili | 
z tonu. Sieradzki kłopoty 
upatruje także w nowych 
wojewodach. To według 
niego element gry pt. „No- 

we województwo - nie!” 

- Mianowanie słupsz- 
czanina Kurylczyka ma za 
cel odwrócenie uwagi 

Słupska od koncepcji środ- 
kowopomorskiej, zaś po- 
łczynianina Wziątka, byłe- 
go koszalńskiego. 

Jeśli zawiedzie SLD 
i prezydent, to na pewno 

pomogą posłowie partii 

chłopskich... 

Stowarzyszenie zamie- 

rza egzekwować od posłów 
ich wyborcze obietnice, 

zmusić samorządy do pod- 

| z yJOLTEX" s.c. s: oai 
e tarcica iglaste > sucha i mokra 

' e tarcica liściasta - sucha i mokra 

| - krawędziaki, łaty, belki, deski szalunkowe x 
' e więźby dachowe 

RA RER tal: (052) 562-79-68 
| goszcz, ul. Toruńska 300, tel./fax (052) 362-91-53 

  

O 

opracowania 

R-
10
70
6/
A/
14
16
 

  

  

      RMA AALOWO ir. 
SKŁAD LOWY e Handlowe 
Miszewko - Stała Wystawa Budownictwa 
e. 297 BANINO * Gdańsk, ul. Beniowskiego 5 

al./fax 554-92-78 

  

    
    

  

Fot. M. Pietrasz 

jęcia uchwał intencyjnych 
o utworzeniu województwa 
i zorganizować okrągły stół 
dla wszystkich, którzy po- 
pierają Srodkowopomor- 
skie. Chwilowo zrezygno- 

wano z koncepcji referen- 

dum, gdyż zdaniem wielu, 

łatwo w dzisiejszych cza- 

sach o manipulacje. 
- Oby na tym się nie 

skończyło, bo jeżeli działa- 
nie stowarzyszenia ma 
ograniczyć się tylko do 

kolejnego 

opasłego tomu zamierzeń 

nie popartych czynem, to ja 

z takiego stowarzyszenia re- 

zygnuję — dodał Sieradzki. 

(d.j.) 

  

Naczelnym zadaniem stowarzy- 
szenia jest podjęcie kk. 
kowych działań na rzecz prze- 
prowadzenia przez Sejm, Senat 
i prezydenta RP korekty podziału 
administracyjnego i utworzenia 
województwa środkowopomor- 
skiego. Stowarzyszenie Pomorza 
Środkowego , „Integracja dla — 
Rozwoju” zamierza zgromadzić 
odpowiednie materiały i doku- 
menty oraz przedstawić najwyż- 
szym organom państwa i całe- 
mu społeczeństwu wszelkie ra- 
cjonalne argumenty przemawia- 
jące za jego utworzeniem. Sto- 
sownie do swojej nazwy stowa- 
rzyszenie dąży do pełnej integra- 
cj, rozwijania partnerskich | 
i przyjaznych stosunków oraz 
wszechstronnej współpracy 
mieszkańców byłych woje- 
wództw: słupskiego i koszaliń- 
skiego w różnych « sferach życia 
społecznego i gospodarczego. 
Stowarzyszenie jest organizacją 
apolityczną — zaprasza do 
współpracy wszystkich, którym 
głęboko na sercu leży los i przy- 
szlość P Pomorza Środkowego. 
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Sport w skrócie 

m Dwa zwycięstwa 
Pomyślnie zakończyła się XII kolejka spotkań dla ze- 
społów Sławy Sławno i Darłowii Darłowo. Obydwie dru- 
żyny odniosły cenne zwycięstwa, a darłowianie już po 
raz dwunasty nie zaznali goryczy porażki i wobec prze- 
granej Leśnika Manowo są coraz bliżej zdobycia tytułu 

mistrza rundy jesiennej. 
Mechanik Bobolice —- Darłowia Darłowo 0:1 (0:1) 
Zawsze groźna na swoim terenie drużyna Mechanika za 
wszelką cenę chciała podreperować swoją pozycję w ta- 
beli rozgrywek i „urwać” pierwsze punkty liderowi tabeli. 
— Bardzo obawialiśmy się tego spotkania, przecież dobra 
passa zawsze się kończy — powiedział przed rozpoczę- 
ciem meczu prezes Darłowii Henryk Rzepka. — Nie ulega 
wątpliwości, że gospodarze postawili wysoko poprzeczkę. 
Rzeczywiście, miejscowi rozpoczęli mecz w dobrym stylu, 
a wynik do końca spotkania był sprawą otwartą. Jedyna 
bramka padła w 32 minucie. Wtedy to dużym sprytem 
w zamieszaniu podbramkowym wykazał się Marcin Hinc, 
po którego strzale bramkarzowi gospodarzy pozostało tyl- 
ko wyciągnąć piłkę z siatki. Druga połowa była bardzo 
wyrównana, a zdeterminowani gospodarze mimo kilku 
dogodnych sytuacji strzeleckich nie potrafili jednak zdys- 
kontować swojej przewagi. 
Sława Sławno - Start Mokre 2:1 (0:0) 
Zajmujący przedostatnią pozycję w tabeli zespół Startu 
Mokre okazał się niezmiernie trudnym przeciwnikiem 

dla miejscowych, którzy po trudnym, ale jednostronnym 
meczu, odnieśli w pełni zasłużone zwycięstwo i zdobyli 
jakże cenne trzy punkty. Pierwsza połowa przypominała 
bicie głową w mur. Gospodarze praktycznie nie schodzili 
z połowy przeciwnika, ale w żaden sposób nie mogli po- 
radzić sobie z bardzo dobrze dysponowaną obroną gości. 
W drugiej połowie znów zaatakowali miejscowi, lecz 
chwila nieuwagi w 51 minucie sprawiła, że goście po 
strzale z dalszej odległości zdobyli nieoczekiwanie pro- 
wadzenie, kiedy piłka odbijając się nieszczęśliwie od kępy 
nierównej trawy zmyliła bramkarza i wpadła do bramki. 
Przyjezdni nie mogli cieszyć się tym faktem zbyt długo, 
bo już w 53 minucie po składnej akcji doskonałym poda- 
niem popisał się Grzegorz Mroczkowski i Łukasz Pietrzyk 
nie miał problemów z umieszczeniem piłki w siatce. Na- 
pór gospodarzy trwał nadal, a decydującą o zwycięstwie 
bramkę zdobył szczęśliwie Kamil Gondek, który w nie- 
groźnej sytuacji przelobował głową obrońców i bramka- 
rza umieszczając piłkę w samym okienku bramki gości. 

(RL) 

mi Dobry start maratończyków 
Sławieńscy biegacze udanie uczestniczyli w Międzyna- 
rodowym Maratonie Hansplast Poznań 20001. Najlepiej 
spisał się Andrzej Żukowski, który z czasem 2.54,32 za- 
meldował się na 41 miejscu, zajmując jednocześnie 
w swojej kategorii wiekowej (40-49 lat) czternastą loka- 
tę. Na 168 miejscu ukończył bieg Wojciech Michalak, 
który czasem 3.18,47 ustanowił swój rekord życiowy, 
a trzeba dodać, że był to jego pierwszy maraton w ży- 
ciu. Kolejni sławieńscy biegacze zajęli następujące 
miejsca: 287 —- Władysław Zukowski 3.31,22 (szósty ma- 
raton w tym roku), bieg ukończyli również Jerzy Matul- 
ka (4.40,21) i Mariusz Żydowski (4.45,21). Zwycięzcą 
imprezy został Waldemar Glinka w czasie 2.15,50, któ- 
remu tylko 50 sekund zabrakło do wygrania samochodu 
Fiata Punto. Wśród kobiet triumfowała Aniela Nikiel 
w czasie 2.31.00. Należy dodać, że w tym sezonie nasi 
biegacze przebiegli 27 maratonów. 

Kontynuujemy przedstawianie alfabetu nazwisk zawod- 
ników związanych z klubem sportowym Sława w Sławnie. 
BC - Ciechanowski Wincenty (piłka nożna) 
HH - Hołowienko Eugeniusz (koszykówka) 
MJ - Jachemiak Tadeusz (koszykówka, badminton) 
M K - Kwiatkowski Czesław, Kajfasz Andrzej, Kujawa 
Marek, Kostrzewa Andrzej, 
Klepaczko Wacław (boks); 
Karpiński Andrzej, Kielar Mirosław, Kurnakowski Cze- 
sław, Kostrzewiński Marek (piłka nożna) 
Kaźmierski Piotr, Kinal Leszek (koszykówka) 
m L - Leśniewski Ryszard, Liminowicz Ryszard, Lo- 
ksztajn Stanisław (boks); 
Leoniec Witold, Langier Jerzy, Leśniewski Ryszard, Le- 
śniewski Zdzisław, Leśniewski Zygmunt, Lachowicz Mi- 
rosław, Liśkiewicz Dariusz (piłka nożna); 
Lipski Dariusz (badminton); 
Lauren Andrzej, Leśniewski Ryszard, Liczberski Woj- 
ciech, Lipiński Stefan (koszykówka) 
M Ł - Łapczuk Jan (piłka nożna), Łaszkiewicz Dorota 
(badminton) 
W dalszym ciągu prosimy o dostarczanie do naszej re- 
dakcji wszelkich informacji, zdjęć, wycinków prasowych 
oraz nazwisk zawodników związanych z klubem sporto- 
wym Sława w Sławnie. 

(RL) 

  

  

Z wizytą w Boleszewie 

Bieda rozciągnięta 
w przestrzeni 
Boleszewo - liczące 
około 600 mieszkańców 
sołectwo w gminie 
Sławno - to niewątpli- 
wie najdłuższa wieś po- 
wiatu. 

Ta wioska położona na 
trasie Sławno-Darłowo 
o długości sześciu kilome- 
trów jest miejscowością ty- 
powo rolniczą. Jej wizytów- 
ką jest stara, zabytkowa, 
wyremontowana cztery lata 
temu świątynia oraz jedna 
z ładniejszych w powiecie 
podstawówek, gdzie 
uczęszczają dzieci z całej 
okolicy. Remont kościoła to 
przede wszystkim zasługa 
mieszkańców oraz sławień- 
skiej gminy. 

Zubożenie 
mieszkańców 

Kiedyś Boleszewo było 
jedną z najbogatszych 
miejscowości W gminie, 
w tej chwili widać już zubo- 
żenie tutejszej społeczno- 

ści. W „dobrych czasach” 
istniało tu Gospodarstwo 
Hodowli Zarodowej, które 
upadło w 1994 roku. Około 
40 ludzi straciło wtedy pra- 
cę. W tej chwili byli pra- 
cownicy GHZ są na zasił- 
kach dla bezrobotnych, 
część nie posiada żadnych 
środków do życia. Oprócz 
tego jest sporo młodych lu- 
dzi, absolwentów szkół 
średnich czy wyższych, któ- 
rzy nie mają pracy. 

— Bieda we wsi się pogłę- 
bia, co wiąże się z niecieka- 
wą sytuacją rolnictwa - na- 
rzeka Stefan Łoś, sołtys Bo- 
leszewa. - Mieliśmy pro- 
blem ze skoszeniem zboża, 
potem z jego sprzedażą. 

  

szalińskiego. 

  

Okoliczne ziemie są ciężkie, 

Gospodarstwo Krzysztofa Ossowskiego kiedyś leżało | 
na pograniczu byłego województwa słupskiego i ko- 
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Darłowa. 

tereny podmokłe i w rezul- 
tacie zboże jest złej jakości. 

Na granicy gmin 

Państwo Ossowscy, choć 
ich gospodarstwo znajduje 
się niespełna 100 metrów. 
od boleszewskiej drogi, ma- 
ją „nieszczęście” być miesz- 
kańcami Starego Jarosła- 
wia, znajdującego się już 
w gminie Darłowo. Do loka- 
lu wyborczego w Bolesze- 
wie mają 200 metrów, ale 
w czasie wyborów muszą 
jeździć 11 km, podobnie 
jest z załatwianiem wszel- 
kich spraw w Urzędzie 
Gminy. 

— Już się przyzwyczaiłem 
do tej paranoi - mówi 
Krzysztof Ossowski. - To 
poniemieckie granice, prze- 
biegające przez stare kory- 
to rzeki Moszczenicy. Kie- 

Fot. M. Pietrasz 

W Boleszewie w tej chwili odnawiane są tory kolejowe prowadzące ze Sławna do 

dyś problem ten poruszał 
często publicznie mój oj- 
ciec. Jednak jego walka 
spełzła na niczym, bo trze- 
ba byłoby poprawić mapę 
geodezyjną. 

Na dodatek rodzina 
Ossowskich posiada ziemię 
w obu gminach, co zmusza 
ich do odwiedzania obu 
urzędów w Sławnie i Darło- 
wie przy byle okazji. 

Będzie kolej 
Dużym udogodnieniem 

dla Ossowskich i mieszkań- 
ców Boleszewa będzie na 
pewno połączenie kolejowe 
między Sławnem i Darło- 

  W 

Fot. M. Pietrasz 

wem. W tej chwili właśnie 
w pobliżu boleszewskiej 
stacji trwa remont torów. 
Jednak jeszcze przez jakiś 
czas mieszkańcy będą mu- 
sieli korzystać z dróg, a ich 
stan pozostawia wiele do, 
życzenia. Jak dowiedzieli- 
śmy się od mieszkańców, 
trasa główna była napra- 
wiana. Gorzej jest z droga- 
mi prowadzącymi na kolo- 
nie Boleszewo i Łany. 

- To droga brukowa, 
trudno przejezdna - skarży 
się mieszkanka wsi. - 
A jeszcze te krzaki na po- 
boczach... 

Joanna Lichacy 
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AGENTÓW. kredytowych, Bytów- 
Miastko, (059)845-52-80 
  

  

AGENTÓW kredytowych, przedsta- 
wicieli OFE, (059)845-52-80       

CHAŁUPNIKÓW! 170 zł. dziennie. 
024/355-24-06 

CHAŁUPNIKÓW: długopisy, zabawki, ko- 

perty. Dowóz surowca, odbiór domowy. 

Informacje: koperta zwrotna 2 znaczki lu- 

zem ,BRH' 09-400 Płock Norwida 7/10 

CHAŁUPNIKÓW kilkanaście ofert pracy, 
zarobek do 2800 zł miesięcznie, informa- 

cje listowne, bezpłatne, prosimy o znaczki 

5 zł, luzem, Remus, oś. Wybickiego 29/ 

38, 83-300 Karuzy 

CHAŁUPNIKÓW składanie długopi- 
sów, dostawa, odbiór towaru, umo- 

wa, 0503/730-917 po 18.30 

  

      
HANDLOWCÓW po 30-tce 0601/23-00- 

33 

KIEROWNIKA robót drogowych z upraw- 

nieniami- zatrudni Przedsiębiorstwo Bu- 
dowlano- Drogowe „Drogbud* Sp. 20. 0. 

84-200 Wejherowo, tel. 058/778-08-61, 

058/778-08-62 

REHABILITANTÓW, 

0601/23-00-33 

CHAŁUPNICTWO dla każdego! Praca 

w domu! - Informacje listowne lub telefo- 

niczne Waryńskiego 8/11; 00-831 War- 
szawa; /0-22/ 825-69-57; 0-601/ 359-617; 

0-601/359-618 
kojące paszpoł niemiecki 

netto- zatrudnimy Holandia, 

-99-01, 0606/496-677 

pielęgniarki, 

  

ELEKTRYK, 26 lat, wykształcenie śred- 

nie, prawo jazdy kat. B, (059)862-40-50, 

(0501)84-30-89 
INŻYNIER budowlany- rencista, upraw- 
nienia budowlane, 0-606-18-86-21 

. KIEROWCAB, C, E, handlowiec lub inne 

propozycje, 24 godz./dobę, (0602)84-05- 
09 

MAGISTER historii poszukuje parcy 

wszkolnictwie, opiece społecznej , opieka 

nad dziecmi i starszymi. tel. 052/398-76- 

86 p. Joannę 

PEDAGOG specjalny, nauczanie dziecka 

niepełnosprawnego, Lębork, okolice, 
(0605)42-42-57, (059)861-23-22 

PIELĘGNIARKA zaopiekuje się dziec- 

kiem, osobą starszą, dyspozycyjna, uczci- 
Wa, (0504)51-74-06 

21-LETNIA absowlentka LE, studentka 

WSZZIM, podjemie pracę stałą, (0608)02- 
58-92 

27-LETNI, ambitny, dyspozycyjny, własne 
je pracy na różnych stano- 

, (0606)27-79-15 

magister pedagogiki, j. nie- 

nia wykluczone, (059)862-65-18 
MŁODA, pracowita, duże doświadczenie 
w branży handlowej poszukuje pracy na 
terenie Lęborka, (059)862-39-89 
NIE masz czasu na sprzątanie- zadzwoń, 
(059)862-20-37 
NIEMIECKI- korepetycje dla początkują- 

cych, (059)862-20-37 
PRZEPISYWANIE tekstów na kompute- 
rze, (059)862-47-11, (0603)81-02-06 

RENCISTKA podejmie pracę jako sprzą- 
taczka, zaopiekuje sią starszą osobą lub 
dzieckiem - na terenie Lęborka, 059)862- 
6641 

| ZAOPIEKUJĘ się dzieckiem powyżej 1 ro- 
ku, (059)862-39-89 
ZAOPIEKUJĘ się dzieckiem powyżej 1 ro- 
ku, (059)862-39-09 

AUDI 100,20 disel, 1987 rok, (059)842 U 

  

AUDI 100, 2.0.D, 86 r., 400 zł, granatowy 
metalik, WS, H, R, S lub zamiana na Gol- 
fa diesel, (059)862-02-46 

AUDI 80 2.0 16V, 1991, AF, CZ, H, KT, 
WS, S, SP, ABA, EW, 0-606-140-231 

| AUDI 80 B4, 1994, 67 tys km, WS, po- 
- duszka, klimatyzacja, ABS, ES, El, R, CZ, 
sprzedam lub zamienię, 0-503-14-87-60 

BMW 520, 1989, AA, EL, ES, CZ, 0-502- 
76-12-08 lub 0-502-76-12-07 

CIĄGNIK C-330, (059)846-20-51 

CITROEN AX14D 91/94 cena 7,9, stan 

dobry, (059)844-36-45 
CITROEN Beringo lub Peugeot Pariner 

| Giesel, 5- osobowy nie biały, cena do 28 

- tys z, (059)841-60-54 
|. DACIA 1300, 1981 r., czerwony, tel. 

— (059)810-5269 
| TAFISA czenia. (ENIE 

  

   

mm Ty piątek 

  

FIAT Cinquecento 700, 95 r., zielony me- 

talik, (059)834-49-52 

FIAT Punto 1275 ELX, 96 r., 80 tys. km, 
18.000 zł, AA, BS, EW; I, KT, R, (059)861- 
46-50, (0603)95-58-56 

FIAT Seicento, 1999 r., 1,1, (0602)22-34- 
03 

FIAT Seicento 1.1, 99 r., (0602)22-34-03 
FIAT Siena, 1,4B,.1998, 17 tys zł, niebie- 

ski, AA, EW, KT, (059)814-54-94 
FIAT Siena 14, 1998, 16,5 tys zł, 

(059)814-54-94 

FORD Escord kombi 1,4 na wtrysku, 12 
tys zł, 1992, AA, R, (059)844-29-11 po 

: 16.00, 0-502-70-33-66 

FORD Escort, 81 r., 1.3 benz., H, $, opo- 

ny zimowe, (059)861-24-96, (0602)29-57- 

9 

FORD Escort, garażowany, stan bdb, 

(059)861-55-78 

FORD Fiesta 1.1, 78 r., (0605)11-12-93 

FORD Sierra, 1,6, na części, stan bdb, 

sprawny, (0503)64-29-79 

FORD Sierra 1.6, 84 r., stan bdb, bezwy- 

padkowy, 3500 zł, (059)862-06-73 

FORD Taunus, 1981 r., 2000 GL, cena 

1.500 zł, tel. 052/397-36-65 

IFA L-60, skrzyniowy, plandeka, 90 r., 20 

000 zł do uzgodnienia, (0502)62-37-38, 

(058)324-44-67 po 16.00 

MAZDA 626, 1993, pilnie, 0-602-263-857 

MERCEDES 123, 2,0D, 1981, zdekople- 
towany, (059)815-15-46 

MERCEDES 123 300D, 82 r., zielony, 

stan bdb, 6300 zł, (0606)71-97-99 

MERCEDES 310, biały, blaszak, gaz, H, 

tachometr 93 r., (059)810-57-43 

NISSAN Micra, 1994 r., 14.500 zł, 1,3 16 

V, szary metalik, rok wkraju, (0503)39-39- 

85 

OPEL Astra, 93 r., bezwypadkowy, kupio- 

ny w serwisie, wiśniowy, (059)862-45-82 

OPEL Corsa t,0, 12V, 2000 rok, 3-drzwio: 

wy, czarny, S, 4 poduszki, napinacze pa- 

sów, R, komplet opon zimowych, przegląd 
do 2003 roku, (094)314-15-87 po 15.00 

OPEL Corsa 1,2i, 1992, czamy, 8,5 tys zł, 
(059)843-90-91 

OPEL Kadett, 1991 rok, 1,4i, wiśniowy 
metalik, 127 tys km; 3-drzwiowy, wtrysk, 

5-biegowy, S, R „Pioneer + panel, gara- 

żowany, bezwypadkowy, stan wizualny 

itechniczny bdb, (059)843-82-14 

OPEL Record- super cena, sprawny, 

1982, (059)842-17-79 

OPEL Rekord- superokazja, (059)842-17- 

79 

PEUGEOT 405 kombi, 1991, 1,9, stłuczo- 

ny przód, 0-601-84-76-51 

POLONEZ, 1996 r., metalik, 6700 zł, AF, 

BS, AA, zadbany, (059)862-16-06. 

POLONEZ 1400, sprawny, (059)842-73- 
33 

POLONEZ Caro, 92 r., metalik, 2900 zł, 
(059)862-24-72 

PRZYCZEPĘ Campingową, długość 3,50, 
stan bardzo dobry, (059)842-41-72 

RENAULT 19, 1,7 benz., 195 tys. km, AF 
14', H, KT, 3-drzwiowy, czarny, CD Sony, 

4 koła zimowe, 8500 zł, molziwa zamiana 

na Astrę kombi, (0604)51-40-86 

"RENAULT 19 1993 rok, tanio, 0600-873- 
975 

RENAULT 19 B + G, 1991, 5-drzwiowy, 
okazja, tanio, (059)814-88-33 

STAR 200, skrzyniowy, sprzedam lub za- 
mienię na osobowy, (0604058-47-28, 
(059)863-11-76 

W Jetta, 1600 diesel, 1989- XI, 12,3 tys 
zł, szary metalic, H, R, 0-602-77-33-18, 

(059)842-04-73 
W Polo 1,4, dwulatek, 18 tys km, 27,5 

tys zł, dlugi szyberdach, bardzo bogate 

kierownicy i foteli, CZ z pilotem, ES, srebr- 
ny metalik, (059)843-03-90, 0-603-58-63- 
9% 

W Polo 1.9 D, AA, CZ, EL R, |, 
(0608)43-06-31 
W Polo Fox 1.1, 89 r. na niemieckich nu- 

merach, bogata wesja, (0608)87-08-88 

W Polo kombi, 98 r., 1.9 TDi, 77 tys. km, 

2x airbag, CZ, ES, CD, 32 000 zł: do | 
- uzgodnienia, (0606)66-06.75 

W Polo kombi, 98 r., 1.9 TDi, 77 tys. km, 
2x airbag, CZ, ES, CD, 25 000 zł, 
(0606)66-06-75 
W Vento, 1,8B- gaz, 1992, 17,5 tys zł, 0- 
601-50-90-50 
WARTBURG 353, 87 r., 117 tys. km, stan 

idealny, (059)862-49-60 

ŻUK skrzyniowy, gaz, 80 r., 2000 zł, 
(059)810-57-43 ? 

portowy, osprzęt do prac polowych, łado- 
wacze czołowe, atrakcyjne kredyty tel. 
0600-381-696 

    

   

    

  

   

MAE 
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0 auta powypadkowe 

0604-228-214 
  

  

w auta powypadkowe 

0604-412-810       
00 powypadkowe, rozbite, 
(058)556-96-25, 0604-846-202 

00 powypadkowe, 

ydy (058)556- 

96-25, 0604-846- 

202 

A 0604/44-44-22 poypaikowe roz 
bite 

AUDI Daewoo, Fiat, VW lub inny, 058/56- 
139-14, 0602/31-28-73 

  

AUTA powypadko- 

we, rozbite, uszko- 

dzone, 0603-213- 

620 

DAEWOO Fiat, Opel, Renault lub inny, 
0602/31-28-73, 058/56-139-14 

FIAT Daewoo, Ford, Skoda lub inny, 
0606/385-862, 058/56-139-14 

FIAT Skoda, Daewoo lub inny, 058/56- 
139-78, 0605/409-882 

RENAULT Opel, Volkswagen lub inny, 
058/56-111-72, 0605/409-882 

MOTOROWER Simson, może być skuter 
do remontu, (059)862-12-89 

POWYPADKOWE uszkodzone, zachod- 
ne, A da LAO 

    

BOROWY Młyn działki budowlano- rekre- 
acyjne, uzbrojone nad jeziorem Gwiazda, 
0501-527-494 

BOROWY Miyn gm. Lipnica działka bu- 
dowlana, uzbrojona oraz działki budowla- 
ne, uzbrojone nad jeziorem Gwiazda, 0- 
501-527-494 

BYTÓW centrum, ul. Sikorskiego, lokal 
biurowo-mieszkalny, 3 pokoje, 57 m kw., 

możliwość zamieszczenia reklamy. Pilne, 
tel. (0601)61-55-49 

CEWICE- dom, 0-905-31-526 

CZŁUCHÓW, lokal 40 m kw., telefon, na 
każdą działalność, ul. Królewska 13, 
W podwórzu, tanio, (0606)62-42-92, 
(059)832-27-48 

CZŁUCHÓW, lokal samodzielny 40 
m kw., WC, telefon, ul. Królewska (w po- 

dwórzu), tanio, (0606)62-42-92, (059)832- 
27-48 

CZŁUCHÓW, warsztat 240 m kw. 
z mieszkaniem, 1 km od centrum, ogro- 
dzenie lub wynajmę, (0606)62-42-92, 
(059)832-27-48 

GDAŃSK Starówka, 40 m kw., 2 pok., Ip, 
130 000 zł, pilnie, (0602)47-27-10 

GDAŃSK Starówka, własnościowe 40 
m kw., 2 pok, | p., blisko Neptuna, ciche, 
ciepłe, jasne, południowe, zadbane, niski 

alarm, bez pośredników, 3500 zł/m kw., 
tel. (058)304-60-18 po południu 

GDYNIA Kamienna Góra, mieszaknie 2- 
pok., IAI p., balkon, okna PCV, funkcjo- 
nalne, (0602)39-82-48 

GDYNIA stoisko w Hali Targowej, sprze- 

dam, numer tel. 0601/174-776 

JAGATOWO, działka budowlana lub 1 ha, 
- przy działce prąd, woda, tel., 20 zł/m kw., 

(058)683-09-28 

JAGATOWO, działkę budowlaną lub 1 ha 
(przy działce prąd, woda, telefon), 20 zł/ 
m kw., 683-09-28 po 16.00 

JAROMIERZ (koło Kwidzyna) domek 
letniskowy, całoroczny na działce 
480 m kw., sprzedam, tel. 055/279- 
44-50 

KARWNO, mieszaknie 72 m kw + działka, 
(059)821-25-09 
KAWNO, mieszkanie 72 m kw. + działka, 
(059)821-25-09 
KWIDZYN kawalerkę 33.5 m kw. pilnie 
sprzedam, tel. 055/279-06-54, 0607-691- 
Tm. 
LEŹNO dom 550 m kw, blisko Gdańska, 
tel. 058/681-74-97 
LĘBORK, dom wolno stojący + 2 garaże, 
(0607)38-58-67 
LĘBORK, garaż murowany przy ul. Krzy- 
woustego, 6 x 4 m, kanał, własnościowy, 
(0604)86-01-37 
O MORO: 

LĘBORK, kawalerka, 2pok, (059)863- 
2-21 
LĘBORK, kawalerka 1-pok., kuchnia, la 
zienka, (059)862-21-21 po 18.00 
LĘBORK, kawalerka 33 m kw, (059)862. 
21-21 

  

      

kuchnia, łazienka, 2 piwnice, 2 garaże, 
(059)863-19-67 
LĘBORK, mieszkanie 2-pok., (059)862- 
94-62, (0604)10-51-77 
LĘBORK, mieszkanie własn. 60,7 m kw., 
3 pok. po kap. remoncie + garaż, 
(059)862-28-89 

LĘBORK, mieszkanie 103 m kw, 4pók, : 

LĘBORK, slep na targowisku miejskim, 
0-601-65-14-71 

LĘBORK- nowy dom 200 
u ARA SU ATA 

zagospodarowana, wyso- 
ki komfort, (059)862-50-46 

  

LĘBORK centrum, atrakcyjne mieszkanie 
własnościowe, 3 pokoje, 61 m kw., sprze- 
dam lub zamienię na mniejsze, (0607)14- 
89-00 

LĘBORK centrum, mieszkanie 1-pok., 

(05()862-49-50 

LĘBORK centrum, mieszkanie 1-pok., 

(059)862-49-50 

LĘBORK centrum, mieszkanie 1-pok., 
(059)862-49-50 

LĘBORK os. Sportowe, mieszkanie 
własn. hipoteczne, 45 m kw., 3 pok, 

(059)862-95-61 

LĘBORK Os. Wojskowe, ul. Obrońców 
Wybrzeża, garaz murowany, (059)863- 

10-08, (0608)44-50-92 

ŁEBA- Nowęcin, działka uzbrojona 
pod pensjonat, dom letni, (059)861- 
11-95 

  

      

ŁEBA oentrum, mieszkanie 5-pok, z ła- 

zienkami, garaż, 120 000 zł, (059)866-27- 
80 

ŁUBIANA, gospodarstwo rolne 14,88 ha 
z zabudowaniami, atrakcyjne położenie, 
rzeki, lasy, (0604)50-94-81 

MASZEWO, działki budowlane, (059)861- 
15-33 

MASZEWO, działki budowlane, (059)861- 
15-33 

MOSTY, działka budowlana z pozwole- 
niem na budowę, (0601)66-41-64 

MRĄGOWO (Mazury) dom w stanie suro- 
wym nadający się pod- pensjonat, 
140.000,- 0601/61-25-76, 0601/062-412 

NOWA Wieś Lęborska, atrakcyjnie poło- 
żona działka 1900 m kw., (059)861-22-62 

OCYPEL:- działka budowlana, blisko jezio- 
ra, (059)861-14-40, 0-606-882-615 

OSTROWIEC, 4 pokoje, kuchnia, łazien- 

ka, ogród, piwnica, garaż, tanio, (094)346- 
%-51 

PAŁOWO, (17 km od Słupska), przedwo- 

jenny dom, zabudowania gospodarcze, 
sad, działka przy domu 1,67 ha lub z ca- 

łością ziemi 15,23 ha, sprzedam lub za- 
mienię, (059)814-88-33 

SIEMIROWICE, pomieszcenie na sklep, 
cena do uzgodnienia, (0608)07-94-09 

SŁAWNO, mieszkanie 50 m kw., 2 pok,, 
kuchnia, łazienka, (0607)79-51-01 | 

SŁAWNO- mieszkanie 4-pokojowe, 90 
m kw, (059)810-42-46 

SŁUPSK, lokal 65 m kw., ul. Wojska Pol- 

Skiego, sprzedam lub wynajmę, (0607)79- 
51-01, (059)810-22-88 

SŁUPSK, nowe 2-pokojowe 47 m kw, wy- 
remontowane(glazura, terakota, panele, - 

gładź, kuchnia zabudowana stolarka 

drzewna), 130 tys zł (do uzgodnienia), 
(059)814-84-80, 0-502-28-39-19 

SŁUPSK: garaż w kopleksie przy ul. Kró- 
lowej Jadwigi, (059)843-17-16, (059)814- 
50-59 

(059)843-44-67, 0-602-36-81-87 

SŁUPSK mieszkanie (56), 3-pokojowe, II 
piętro, (059)843-17-16, (059)814-50-59 

SŁUPSK- mieszkanie 2-pokojowe, |-sze 

piętro, 46,8 m kw, plastikowe okna, ocie- 
plony budynek, otwarta kuchnia z bar- 
kiem, 59 tys zł, (059)841-38-06, 0-602-60- 
53-48 

m kw, Il piętro, Zatorze, (059)843-17-16, 
(059)814-50-59 

STAROGARD Gdański, lokal handlowo- 
usługowy, 24 m kw., w centrum Kupiec, 
(0602)39-82-48 
TCZEW 48 m kw., 3 pokoje, na Czyżyko- 
wie, ladne, 058/531-26-78, 0609/522-640 

ULINIA k. Łeby, działka 3500 m kw., re- 

kreacyjno-turystyczna, 1200 m do morza, 
(0604)86-01-37 

ULINIA k. Łeby, działka rekreacyjna 3500 
mkw., 1200 m od morza, (0604)86-01-37 

WARSZKOWO- działkę budowlaną, do- 
stęp do medi, (059)810-24-78 po 21.00 

ŻARNOWISKA nad Je. Łebskim, atrakcyj- 
na działka budowlana, (059)866-27-80 

SPRZEDAM razem lub osobno zabudo- 
wania gospodarcze z domem, 5 ha ziemi 
(przy szosie), 8 ha lasu, w Borach Tuchol- 
skich, tel. 052/397-94-19 

  

LĘBORK, mieszkanie od 40 m kw., może 
być w starym budownictwie, (050)86 1-18. . 

LĘBORK, Nowa Wieś, Mosty, dom w sta 
nie surowym, (0509)82-39-64 

LĘSOA daie słyctn (R 

SŁUPSK: kiosk z LOTTO, 0-607-71-72-06 

DOM w stanie surowym, (059)862-39-64 

DZIAŁKA budowlana lub ziemia pod sie- 
dlisko rolne na trasie Mosty - Lubowidz, 

* pod lasem, okolice Lęborka (do 3 km), 
(0502)67-49-76 

DZIAŁKA budowiana lub ziemia pod sie- 
dlisko rolne na trasie Mośty - Lubowidz, 
pod lasem lub w okolicach Lęborka - do 3 
km, (0502)67-49-76 

DZIAŁKA budowlana lub ziemię pod sie- 
dlisko rolne na trasie Mosty - Lubowidz 

- pod lasem lub okolicach Lęborka, 
(0502)67-49-76 
 DZIŁKA budowlana lub ziemia pod siedli- 

- skoronena rase Mos - Lubowidz, pd 
I. jn arth, 

l 

Ogłoszenia 
ZDECYDOWANIE kupię małe mieszkanie 
do 30 tys. zł, w Lęborku, okolicach lub 
przy pasie nadmorskim, (089)514-80-60 

  

BYTÓW posiadam lokal do wynajęcia 
usługowo-handlowy o pow. 60 m kw, par- 
ter, w samym centrum, tel. (0-59)822-21- 
05 

KOŚCIERZYNA pokój z kuchnią, osobne 
wejście, odnajmę, 0601/292-312 

LEŹNO kawalerka do wynajęcia, tel. 
058/681-74-97 

LĘBORK, 2 pok. z kuchnią do wynajęcia, 
(059)862-36-67 

LĘBORK, kawalerka w centrum miasta do 
wynajęcia, (059)862-58-22, (0608)12-99- H © 

LĘBORK, lokal 14 i 18 m kw. do wynaję- 
cia, (059)862-65-36 

LĘBORK, lokal 14 i 18 m kw. do wynaję- 

cia, (059)862-65-36 

LĘBORK, mieszkanie 3-pok. w centrum, 
nowe budownictwo, do wynajęcia, 
(059)863-20-33 

LĘBORK, mieszkanie 3-pokojowe + garaż 
odnajmę, (059)862-58-09 

LĘBORK, mieszkanie 4 
li pokoje, nowe budownic- 

WZ u YA 

z dopłatą lub sprzedam, 

(059)862-05-68 

  

LĘBORK, mieszkanie M4, 61 m kw, 
sprzedam lub zamienię na małą kawaler- 
kę, 0-601-64-32-50 

LĘBORK, pokój do wynajęcia pracującej 
osobie, tel. (059)862-57-10 

LĘBORK, pokój samotnej osobie pracują- 
cej lub uczennicy, (059)863-10-74 | - 

LĘBORK, pokój z dostępem do kuchni 
itazienki samotnej osobie do wynajęcia, 
(059)862-57-10 

LĘBORK, pokój z dostępem do łazienki 
wynajmę, (059)862-57-10 

LĘBORK, pomieszczenie na działalność 
100 m kw. do wynajęcia, (0607)34-84-68 
LĘBORK, przyjmę uczennicę na pokój, 
(059)862-20-37 
LĘBORK, sklep na targowisku miejskim 
do wynajęcia, 0-601-65-14-71 

LĘBORK, szukam mieszkania lub pokoju 
do wynajęcia, (0504)77-51-85 ; 

LĘBORK centrum, kawalerka do wynaję- 
cia, (059)862-58-22, (0603)12-99-83 

LĘBORK ul. Kossaka, garaż, cena do 
uzgodnienia, (059)862-65-35, (0604)19- 
53-05 
LĘBORK ul. Targowa, wynajmę pomiesz- 
czenie na sklep, 38 m kw., cena do 
uzgodnienia, (0601)67-95-78 

MOSTY, mieszkanie 2-pok., kuchnia, ła- 
zienka, do wynajęcia, (059)861-29-15 

MOSTY, mieszkanie 2-pok., kuchnia, ła- 
zienka, do wynajęcia, (059)861-29-15 

MOSTY k. Lęborka, mieszkanie 2-pok., 
kuchnia, łazienka, do wynajęcia, 
(059)861-29-15 

SŁUPSK, poszukuję małego lokalu w db 
punkcie do wynajęcia, (058)665-47-46 po 
19.00 

SŁUPSK lub okolice, szukam domu do 
wynajęcia, 0-503-032-509 
POMIESZCZENIE 200-300 
m kw., do wynajęcia, pilnie, (0606)80-59- 
0 

POMIESZCZENIE magazynowe 200-300 
m kw. do wynajęcia, cena do uzgodnienia, 

pilne, (0606)80-59-02 
ZAMIENIĘ duży dom na wsi na mieszka: 
nie 3-pok. w Słupsku - stare budwonictwo, 
ik 18 = 

    

FOTEL bujany, czarny, drewno, 190 zł, 

(0602)84-05-09 
ŁOŻE sypialne 23x1,6 m, białe z matera- 
cem, 290 zł, (0602)84-05-09 

MASZYNA do szycia Łucznik, cena do 
uzgodnienia, (059)861-24-96, (0602)29- 

MEBLE kuchenne 3x2 m, ciemny dąb, 

z wyposażeniem: lodówka, piekarnik blat 

elektr., zlewozmywak z baterią, żyrandol, 

2600 zł, (0602)84-05-09 

PRALKA automat, polska, 

(059)861-24-96, (0602)29-57-91 

PRALKA automat, program oszczędno- 

ściowy, jet-system, 1000 ibrotów, spraw- 

na, (0-59)822-43-60 po 14:00 

PRALKA automat, stan bdb, prod. RFN, 

biała, (0606)55-38-07 

PRALKA Polar Automat, 200 zł, (059)861- 

24-96, (0602)29-57-91 

PRASOWALNICA, 

(0602)29-57-91 

WESTFALKA, (059)861-24-96, (0602)29- 

57-91 

Luna, 

(059)861-24-06, 

ZAMRAŻARKLA 260 I, oszklona z góry, 
650 zł, lodówko-zamrażarka Linda, 550 zł, 

(0602)84-05-09 

  

  
PIEC CO, używany, na węgiel lub koks, 

duży, 10-12 m kw., (0502)67-49-76 

PIEC CO, używany, na węgiel lub koks, 
duży - 10-12 m kw., (0502)67-49-76 

PIEC Co, używany, na węgiel lub koks, 

duży 10-12 m, (0502)67-49-76 

PIEC CO używany, na węgiel lub koks, 

duży 10-12 m, tel. (0502)67-49-76 

  

  

JANTAR najtańsze na Mierzei impre- 
zy okolicznościowe, wesela, sylwe- 
ster, Ośrodek Wypoczynkowy Bursz- 
tyn, 055/247-89-84. 
  

  

KOLN Hannover, 
najtaniej, ATS 
Express, wyna- 
jem mikrobusów, 
kraj, zagranica,     (058)671-49-59 
  

STEGNA „Battyk” Andrzejki, wesela, Syl- 
wester, szkolenia.  055/247-72-37, 

055/247-72-57 

  

  

. AUTO-GAZ- napełnianie butli, dosta- 
wa do domu na zamówienie, Miastko 
(059)857-56-37   

  

NOWA agencja bankowa, najtaniej 
i najszybciej, wpłaty bez prowizji 
(energia, czynsz), wydawanie cze- 
ków, realizacja przelewów, codzien- 
nie 10.00- 17.00, Miastko, Wybickie- 
go 9, (059)857-84-37 
  

  

NOWE kredyty gotówkowe bez porę- 
czycieli, (059)862-22-92, 0-602-32- 
99-45     

  

  
BUTLE tlen, acetylen, reduktory, spawar- 

ka transformatorowa, tanio, (0503)64-79- * 
79 

CHRYZANTEMY doniczkowe, 
Tczew, uk: Partyzantów 22, 058/531- 
21-29 

  

      

DZIKIE króliki, (0603033-57-20 

FOTELIK samochodowy 9-25 kg, stan 

bdb, 150 zł; (0503)87-94-36 
  

OCIEPLANIE budynków, ścian i podda: 
szy styropianem sypkim, tel. 681-91-76 

OCIEPLANIE styropianem — sypkim, 
058/681-74-97 

OPAKOWANIA- tektura falista. Rumia 
(58)671-17-36 

PANELE podłogowe od 8 zł/m kw. 
brutto, ścienne od 9 zł/m kw., brutto, 
Konarzyny ul. Szeroka 5, Przechlewo 
ul. Człuchowska 19 (obok dworca 
PKS), (059)833-10-43, (0600)49-60- 
48 

  

  

  

REMONTOWO budowlane od A do 
Z, (059)862-57-90, 0-605-34-90-70 

STOLARSTWO schody, 0602/636-875 

STUDENTKA filologii "angielskiej udzieli 
korepetycji z języka angielskiego na po- 
ziomie szkoły podstawowej i gimnazjum, 
(059)862-78-70 Lębork 

      
  

STUDIO fryzjersko- kosmetyczne za- 
prasza! pon- sob 8.00- 20.00, Miasł- 
ko Armii Krajowej 37A/3, 0-600-737- 
822       

SZTANCOWANIE B2. Rumia (58)671-17- 

36 

WKŁADY kominowe, montaż, 0604/261- 
734 

  

SPRZEDAM prasę Simpa Z-224, kos do 
nawozu, tel. 058/687-33-29 

SPRZEDAM traktor, stan bdb, J.K. a 
84-352 Wicko, 

SPRZEDAM traktor TK 25A, stan bób. J. 
Krampa Poraj 84-352 Wicko 

SPRZEDAM traktor TK 25A, stan bdb. J. 
A Poraj A: A ao : 

r 

    

  

GINEKOLOG zabiegi 
0605:369-680       

    

DŁUGI, handel, odzysk, 058/307-42-16, 

058/307-44-17 

DŁUGI: windykacja, prawnie, 058/761-88- 

33, 0502/404-411 
  

HYDRAULICZNE! Gazowe. Grzew- 
cze. 058/672-62-64, 0601/677-964       

KREDYT, wysokie kwoty bez poręczycie- 
i, 0-502-96-41-47, 0-604-54-72-29 
KREDYTY, minimalny dochód 550 do 5 
tys bez poręczyciela, Miastko (059)857- 
58-81 

i Y 

(059)845-52-81 

  

każdą kieszeń, 

      
LICEUM ek matura 
Słupsk 842-46-31, 

397-27-32, ) 

MATEMATYKA: Lębork, 0-605-95-78-21 

MEBLOKONTAKT- przeprowadzki, 
profesjonalnie: mieszkania, firmy, do- 
my, kraj i zagranica. (058)678-58-16, 
0601-627-977 

MONTAŻ paneli podłogowych i boazenyj- 

2-16-67, Chojnice 

  

      

ŁUSZCZYCA: rewelacyjny lek! 032/276- 
70-27 

ODTRUWANIE poakololowe: Esperal 
0601/670-398, 058/348-02-32 

UROLOG dr med. Piotr Adamkiewicz, 
USG układu moczowego. Bytów, ul. Si- 
korskiego 30, piątek 17:00-18.00, reje- 
stracja tel. 822-66-77 po 14.00 | 
WÓZEK inwalidzki, nowy, za receptę, 
bezpiatnie, (059)862-57-72 

    

EEEE LI r IE 

AGREGAT do pianki oieląc e. 
058/681-74-97 

ALASKAN malamute, 0609-071-458 

BETONOWE podkłady kolejowe, tel. 

052/398-65-32 

BLASZAK-SZCZĘKA, 200 zł, (059)861- 
24-96, (0602)29-57-91 

BOAZERIE deski podłogowe, listwy, 
058/342-54-31 

BUTLE - tlen, acetylen, reduktory, spa- 
warka transformatowa, tanio, (0503)64- 

JESIENNO- zimowa kolekcja skór! 
płaszcze, kurtki, kamizelki, dla każ: 
dego! atrakcyjne ceny! Dromet od: 
9.00- 17.00, Miastko (059)857-30-53       

KAMIEŃ polny, lupany, duże kolorowe 
płaty, 25 złim kw., (0604)86-01-37 

KIOSK z zapleczem „Krakus”, tel. 
052/397-57-93 po godz. 18 

KOMPLET maszyn do produkcji mozaiki 

parkietowej z wyciągiem trocin i cyklo- 
nem, cena 7.000 zł, tel. 0608/126-329 lub 

052/398-81-34 po godz. 16 
KONIE SP, nawóz koński, (094)315-83- 
63 

KOŃ walach, 3,5 roku, kary, ujeźdżony, 
rajdy, zaprzęgi, (0-59)82-117-72 

KORA pod iglaki, workowana, dowóz gra- 
tis, tel. 052/397-24-54 

KROWY i jałówki cielne, sprzedam. 

055/640-48-51 

KRZEWY ozdobne, 

(059)858-22-26 

LODÓWKĘ Mińsk, bardzo tanio, 
(059)844-38-14 

ŁÓŻECZKO dziecięce + materac + kol- 
derka, (059)861-55-78 

Żukowo 37, 

  

ZBIORNIK 5 tys litrów, 0-601-056-803 

SZCZENIĘTA owczarka podhalańskiego, 
058/56-371-03, 0601/724-978 

    

BUK czereśnia, dąb, olcha drewno tar- 
taczne, 0502/241-760 

MASZYNY stolarskie 0602-459-611 

OLCHA dąb, drewno tartaczne, 0601/674- 
017, 058/684-39-51 

PIEC CO - węglowy, tanio, tel. 059/834- 
44-56 
  

SKUP ziemiaków o zawartości skrobi 
powyżej 13%, (059)842-40-04 wew. 
321 
  

  

ZIEMNIAKI czyste, kupię, 
cena 0,25 zł/ 1 kg, tel. 
0606/195-802       

  

AEROBIKI Zostań instruktorem, masaży- 
stą, 058/302-74-12 

  

NAJSTARSZA i solidna wytwórnia 
pustaków i bloczków na Kaszubach, 
plus transport; kruszywo naturalne. 
Władysław Joskowski, Golica, 83 
321 Mściszewice, gm. Sulęczyno, tel. 
058/685-00-30, 058/681-62-16 >       

NAMIOTY wojskowe 10-osobowe, 1000 

ziszł, (0606)90-18-04 

Narty 200 cm, używane, tanio!, tel. 
052/397-30-43 lub 0606/429-505 

ORKIESTRÓWKI muzyczne, walce, ope- 
retki, serenady, czardasze- utwory- cha- 

rakterystyczne, najładniejsze na skład 5- 

10 osób, tanio, (059)842-12-42 

OWCZAREK niemiecki, suczka, z ksią: 

żeczką zdrowia, (059)862-32-57 

OWCZAREK niemiecki, suczka 3-mies., 

książeczka zdrowia, (059)681-32-57 

OWCZARKI niemieckie, szczenięta, Skar- 
szewy, 058/588-20-31 

PIEC CO typ Kamino 0,90 m sześcien- 

nych, (059)842-29-27 

PIEC gazowy 2-funkcyjny, 20 KW, Dom- 
Gaz, 650 zł, Nowy Dwór Gd., (055)247- 

33-13 > 

POSKOWIEC bawarski z rodowodem, 
(059)861-24-86 

PUDLE miniaturowe, srebne, bez rodowo- 

du, szczenięta, bdb pochodzenie, cena 

350 zł, (0-59)822-50-56, 0-604-217-343 

SIATKA ocynkowana od 2,20 m kw., po- 

wlekana od 4,30. 681-88-20, Skrzeszewo 
koło Żukowa 

SIATKA ogrodzeniowa, druty, słupki, 
Wyczechowo, 0609/449-615 

  

  

  

SIATKA ogrodzeniowa PCV, ocynko- 
wana, słupki. Przywidz, tel./ fax 
058/68-25-138 

STÓŁ bilardowy, 0-606-99-65-70 — 
SUKNIA ślubna, biała, na 175 cm, 822- 
60-08 

      

SUKNIA ślubna, rozmiar 38, elegancka, 
cena do uzgodnienia, tel. 0602/770-768 
lub 052/397-82-38 

SUKNIĘ Ślubną sprzedam wraz z dodał 
kami, (059)842-44-87 

SZTAPLARKA 4,5 tony, przesuwne widły, 

cena 25 tys zł, 0-607-52-32-85 

WIRÓWKA do paliwa, oleju oraz turbina 
do silnika od 200-500 km, (094)$14-43-21 

WIRÓWKĘ do paliwa, oleju oraz turbinę 
do silnika od 200 do 500 km, tel. 

   

  

  

  

    
CENTRUM Szkolenia Kierowców Polskie 
go Związku Motorowego. Słupsk, Zielona 
1, 058/842-44-40 

DZIENNIKARSKIE — Stu- 
dium, Kołobrzeska 57, 553- 

17-65 

FHU Partner- dystrybutor 
naturalnych przysma- 

| ków dla psów zaprasza 
do współpracy, hurt+ 
detal,  0607-658-662, 
(059)840-10-83,  Part- 
ner10©wp.pl, www.in- 
fopartner.com.pl 

  

      

          

    
   

   
  
LAU Z OWA eT ra 

Lo 056/466-44-88, 

WJ JONY 
     
    

pianino do ćwiczeń, 
(059)862-20-37 

UDZIELĘ pożyczki do 3000 zł, tylko okol 
ce Słupska, (094)373-95-19 

    

  

CRISUFE. 
skie, (059)845-52-80 

pańiner- 

      
"MAM 47 lat/152, na rencie, uczciwa, - 

szczera, wyrozumiała. Szukam pana 

w odpowiednim wieku, który zapewni 

u siebie mieszkanie dla mnie. UP Lębork - 

skr. poczt. 37 

NIEMIEC 42/180/78, dobrze sytuowany, 

atrakcyjny, intelgientny pozna atrakcyjną, 
inteligentną panią znającą niemiecki lub 
angielski (cel matrymonialny). Oferty ze 

zdjęciem kierować na adres: Teresa Ko- 

massa, Menzelstrasse 32, 34-121 Kassel, 

Niemcy 

  

  

  

57-91 nych, 058/684-15-55 79-79 (094)314-43-21 

Dziennik Lokalny - kupon diz osoby fizycznej uprawniający do jednego bezpłatnego ogłoszenia drobnego do 10 słów 
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LIDIA 
adres lub telefon kontaktowy: | | | 

imię i nazwisko 

adres: l. 1 
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piątek 
26 „słów 2001 r. 

  

ak | 
Stwieńki 

  

W skrócie 

m Finał jesiennej rundy 
W Klasie B (podokręg 
Darłowo) rozegrano 
ostatnią kolejkę spo- 
tkań w tym sezonie. 
W 9 rundzie zanoto- 
wano następujące 
wyniki: Koszalin - 
Postomino 0:3 (VO), 
Malechowo - Tycho- 
wo 3:0, Kleszcze - Ja- 
niewice 1:2, Sławsko 
— Warszkowo 2:1, 

Ryszczewo - Rusko 
9:2. Mistrzem jesieni 
została drużyna ze 
Sławska. 

m Szukają talentów 
Miejski Klub Sportowy Święc Sławno ogłasza nabór 
dzieci i młodzieży do sekcji biegowej. Treningi odbywa- 
ją się w hali sportowej Ośrodka Sportu i Rekreacji 
w każdą środę od godziny19 do 21 oraz w piątki od go- 
dziny 17.30 do 19. Dzieci ze szkół podstawowych pro- 
szone są o przybycie wraz z jednym z rodziców. Zapisy 
przyjmowane będą do końca listopada. 
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PHU RAF-OL sp. 20.0. 80-319 Gdańsk, uł. Żeromskiego 1/2 

Zamówienia można składać: 

Biuro Handlowe: 
Żukowo, uł. Kościerska 11 

tel. (058) 685 90 12-14, 681 72 74, fax 685 93 94 

Stacje Paliw 
- Bytów, Udorpie, tel./fax 822 33 44 
- PKS Bytów, ul. Wybickiego 2, tel. 822 34 23 
- Koczała, ul. Przemysłowa 11, tel. 0608 85 61 50 
- Miastko, ul. Dworcowa 4, tel. 857 58 00   (D Rafineria Gdańska 

  

  

W Sławnie wystartowały amatorskie ligi 

Ostre strzel 
W minioną sobotę zain- 
augurowano rozgrywki 
w sławieńskiej amator - 
skiej lidze piłki nożnej. 
W pierwszym dniu im- 
prezy grały tylko dwie 
drużyny młodzieżowe 
do lat 16 oraz zespoły 
występujące w pierw- 
szej lidze. 

W spotkaniu najmłod- 
szych piłkarzy zespół Zielo- 
nych zdecydowanie pokonał 
ekipę The Beatles 5:0. Naj- 
lepszymi zawodnikami 
w zwycięskim zespole byli 
Piotr Ścisło, który zdobył 
trzy bramki oraz Mateusz 

Struś autor dwóch goli. Bar- 
dzo dobrze zaprezentowały 
się w pierwszych meczach 
drużyny Aral Gool i Polda- 

nu, które zdecydowanie po- 
konały swoich przeciwni- 
ków. Pierwszy zespół wygrał 
z ekipą Liceum Ogólno- 
kształcącego 17:4, po golach 
Grzegorza Dudy (6), Toma- 
sza Zasady (4), Krzysztofa 
Więckowskiego (3), Krzysz- 
tofa Krzeszowskiego (2), 
Marcina Zasady (1) i bramce 
samobójczej. Natomiast dru- 
żyna Poldanu nie dała żad- 
nych szans ekipie Olszewski 
i Synowie (dawniej Rzeźni- 
cy) wygrywając 10:3. Gole 
dla zwycięzców uzyskali 
Grzegorz Mroczkowski (4) 
oraz Paweł Bronisz, Piotr 
Bartkiewicz, Marcin Skok, 
Kamil Gondek, Łukasz Pie- 
trzyk (po 1). Obie drużyny 

  

REKLAMA 

  

  

   nast 

LechLonda - Brod 2:0 

  

KOPERTA     BU CU U EO] 

  

  

    
Drużyna Zielonych. Od lewej u góry: Fryderyk Popakul, Jarosław Szczepkowski, Da- 
riusz Skok, Mateusz Struś. U dołu: Piotr po Michał ae Jakub Zejglic. 

na pewno będą należały do 
faworytów w rozgrywkach 
pierwszoligowych. W pozo- 
stałych spotkaniach padły 6. Team 10,5 1 0 

pujące rezulta a 

  

       

  

śm Boys 1 0 04 

   

  

10. LO 1 4:17 

Jutro spotkają SiĘ 
II liga — godz. 13 - Blo- 

www kersi - Dziennik Bałtycki, 
13.35 - Ewenement - PKO 

"Tabela I ligi po rundzie gpnej:    
2. Poldan "I "a" 103 

  

   

  

    

Fot. R. Lauren 

BP, 14.10 - Sławsko - Agro- 
mor, 14.45 —- Absolwenci - 
Cafe Prima, 15.20 - HSV - 
Farciarze. | 

I liga - godz. 16 - Aral 
Gool - Old Boys, 16.35 - 
Brodwey - LO, 17.10 - 

Lech/Londa - Premium, 
17.45 - Olszewski i Synowie 
—- Hamburg, 18.20 - Poldan 
- Team 10,5. (RL)   
  

  

    
  | F | Sk 

    

nA pub 
pon.-pt. 8.00-17.00, soboty 9.00-13.00 
Pruszcz Gd., Obrońców Westerplatte 1A 

(058) 77-33-551, 77-33-552 

Oddział Żukowo, Kościerska 9 , (058) 681-82-56 

Oddział Tczew, Głowackiego 11, (058) 532-19-90 

LOG DOR GDYNIA, Zwycięstwa 96/98 , 

(058) 622-00-73 w.438 

    

s PZA pałac. +. 

o ak inia a 

Teraz Peugeot 206 dostępny już od 31.490 zł!* 

PEUGEOT. ZAPROJEKTOWANY, BY CIESZYĆ. 
*Liczba samochodów ograniczona. Szczegóły w salonie. 

INTERVAP 

aż! od 

    

PEUG EOT 

80-781 Gdańsk, ul. Reduta Żbik 5, tel./fax 305 71 66-69 

R-14057/A/B84 
  

  

Blachodachówki 

Blachy trapezowe 

Kasety ścienne 

Panele ścienne 
e-mail: balex©balex.com.pl 

Oddział Gdańsk 
Oddział Słupsk 
Oddział Tczew | 

Płyty warstwowe 

Belki zetowe 

Hale ZET 

Profile zamknięte   Balex Metal spółka z o.o. Bolszewo, ul. Wejherowska 12 C 
tel. /0 58/ 778 44 44. fax /O 58/ 778 44 55 

ul. Grunwaldzka 244, tel./fax /O 58/ 344 74 90 
ul. Dwernickiego 21, 
ul. 30 Stycznia 32, 

tel./fax /O 59/ 842 81 31 
tel./fax /O 58/ 532 29 02 

  
blacha 18 11,98 zł blacha płaska 9,90 

S-2165/D/949 cena netto m2 powierzchni kryjącej; VAT 7% ' 

 


