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W ydarzenia  
Biskup Dajczak 
podsumował rok 
w diecezji.
STR.2

Zbrojny gang ze Słupska 
skazany nieprawomocnie

Wczoraj sąd wydał wyrok na grupę przestępczą Marcina K. i Zbigniewa S.

Na ogłoszenie w yroku w  Sądzie Okręgowym  w  Słupsku spośród 16 oskarżonych staw ili się czterej. Trzej zostali 
doprowadzeni z aresztu. Czw arty odpow iadał z wolnej stopy. Uzasadnienie w yroku było niejawne

Z wokandy________

Bogumiła Rzeczkowska
bogumila.rzeczkowska@gp24.pl

Wczoraj, po dwóch latach i trzech mie
siącach od zatrzym ań przez policję, 
Sąd Okręgowy w  Słupsku ogłosił nie
prawomocny wyrok w  sprawie słup
skiej zorganizowanej grupy przestęp
czej o charakterze zbrojnym.

Oskarżeni odpowiadali za 57 czy
nów, które zarzuciła im Prokuratura 
Okręgowa w  Słupsku. Marcin K. i Zbig
niew S. zostali skazani za kierowanie 
grupą przestępczą o charakterze zbroj
nym. Pierwszy - na karę łączną czte
rech lat więzienia, drugi - pięciu i pół 
roku. Wysoką karę pozbawienia wol
ności dostał też Mateusz O. - cztery la
ta i trzy miesiące. Ci trzej oskarżeni na
dal pozostaną w  areszcie, ponieważ 
sąd uznał, że ich pobyt na wolności 
może zakłócać tok postępowania, za
kończonego na razie niepraw om oc
nym wyrokiem.

Pozostałych z 16 oskarżonych męż
czyzn sąd skazał na kary od roku i czte
rech m iesięcy do dwóch lat i trzech 
miesięcy bezwzględnego więzienia. 
Nieliczni oskarżeni dostali niższe ka
ry w  zawieszeniu.

„Mały świadek koronny"
Sąd łagodnie potraktował Radosława 
P., mimo ciążących na nim licznych za
rzutów. Oskarżony ten został zwolnio
ny z aresztu już na początku postępo
wania jesienią 2015 roku i wcielił się 
w  rolę „małego świadka koronnego”, 
co oznacza, że poszedł na współpracę

z organam i ścigania. Radosław  P. 
ujawnił okoliczności przestępstw. Wo
bec niego sąd zastosował nadzwyczaj
ne złagodzenie kary i skazał go na dwa 
lata i dziesięć miesięcy więzienia w  za
wieszeniu na dziewięć lat.

Sąd nałożył na oskarżonych karę 
grzywny, obciążył ich kosztami proce
su, a wobec skazanych za handel nar
kotykami, którzy osiągali z dilerki ko
rzyści majątkowe, orzekł przepadek

m ienia w  w ysokości od k ilkuset 
do 16,5 tys. zł.

Według ustaleń, członkowie gangu 
popełniali przestępstwa przeciwko ży
ciu i zdrowiu, mieniu oraz wprowadzi
li na  rynek około półtora kilograma 
narkotyków  - am fetam inę, kokainę 
i m arihuanę. N ielegalnie posiadali 
broń i amunicję. Brali udział w  pobi
ciu przy użyciu noża, siekiery, miecza 
oraz uczestniczyli w  strzelan in ie

przy stadionie w  Słupsku, gdzie mia
ło dojść do porachunków. Podpalali sa
mochody, zajmowali się paserką, wła
maniami, rozbojami z użyciem noża.

Uzasadnienie wyroku było niejaw
ne, bo  część procesu toczyła się 
za zamkniętymi drzwiami. Prokurator 
Zbigniew Synak żądał kar o rok wyż
szych. Jednak z ogłoszenia w yroku 
wyszedł zadowolony. •  ©®
W ięcej STR.4

Sport
Wyniki turnieju 
piłkarskiego 
Energa Cup Junior.
STR. 20

Cyfrowa ofensywa 
sam orządu
INTERNET/POMORZE. U nątf marszał
kowski w  Gdańsku chce doprowadzić 
szerokopasmowe łącze do 109 gmin 
w  województwie. STR, 3

ZDROWIE/USTKA. Radni walczą o noc
ną opiekę medyczną w  mieście. Samo
rząd jest skłonny na dofinansowanie 
tego przedsięwzięcia z miejskiego 
budżetu. STR.4

SAMORZĄD/SŁUP5K. Rada powiatu 
słupskiego uchwałHą budżet na 2018 
rok. Duża część środków zostanie 
przeznaczona na drogi. STR. 10

PRZYRODA/SfcUPSI W parioi w ydęto  
drzew a choć wyglądały na zdrowe
- alarmuje czytelnik. Zagrażały zabyt
kom - informują urzędnicy. STR U

RF.KREAO A/KĘ ■ *n Ośrodek Sobótka 
w  Obtężu będzie rewitalizowany. 
Powstanie m.in. wyciąg dla narciarzy 
wodnych. STR. 12

Czytelnikom „Głosu” 
życzę zatrzymania się 
w pędzie żyda 
i spojrzenia 
na drugiego człowieka
Biskup
Edward Dajczak STR.2
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Na Czytelników czekamy w redakcjach „Głosu Pomorza": w  Słupsku przy ul. Henryka 
Pobożnego 19, tel. 59 848 8100, w  Bytowie przy ul. Wojska Polskiego 2. 
teł. 59 822 6013.

DZISIAJ

Cyfrowe 
połączenie 
zamiast kolei

S amorząd województwa 
pomorskiego w  ramach 
Pomorskiej Unii Świat

łowodowej chce zintensyfiko
wać cyffyzację regionu.
Do ponad setki pomorskich 
gmin ma dotrzeć światłowód, 
aby dać mieszkańcom 49 ty
sięcy gospodarstw domowych 
dostęp do szerokopasmowego 
intem etu. Mają na to zostać 
skierowane środki z Programu 
Operacyjnego Polska Cyfrowa 
(POPC). To chwalebne, że 
Urząd Marszałkowski w Gdań
sku podąża za cyfrową nowo
czesnością. Ale w  tym  samym 
czasie, kiedy trwają prace 
nad doprowadzeniem świat
łowodów do gmin, pomorski 
samorząd odcina komunika
cyjnie inną część mieszkań
ców województwa. Chodzi 
o wycofanie połączeń kolejo
wych SKM, które docierały 
do Słupska. Oczywiście wła
dza mówią, że nikt na tym  nie 
straci, ale zamieszanie z tary
fami za przejazd po przejęciu 
połączeń przez Przewozy 
Regionalne świadczy raczej; 
że panuje bałagan. •  ©®

Rozm ow a „G łosu”

Aby dobrze przeżyć czas adwentu i Bożego Narodzenia, trzeba 
się zatrzymać i zapytać siebie, co w żydu jest najważniejsze
O tym , ja k i b y ł ten  rok d la Koś
cioła, oraz życzenia z okazji 
Bożego N arodzenia przekazał 
naszym  C zyteln ikom  ks, b i
skup Edw ard Dajczak

Jak co roku, biskup koszaliń- 
sko-kołobrzeski przed święta
mi Bożego Narodzenia spotkał 
się z przedstawicielami lokal
nych mediów. W trakcie spot
kania podsumował mijający 
rok w diecezji oraz przypom
niał, czym jest Boże Narodze
nie i co w tym czasie powinno 
być dla wszystkich chrześcijan 
najważniejsze.

- Niewątpliwie najważniej
szym wydarzeniem dla nasze
go lokalnego Kościoła jest die
cezjalny synod. Rozpoczął się 
on na początku roku, jego 
obrady nieprędko się pewnie 
skończą i bardzo liczę na to, że 
da on nam wiele odpowiedzi 
na pytania, w  którą stronę i ja
kimi drogami nasz Kościół po
winien podążać - mówił bi
skup Dajczak. Spośród innych 
ważnych rzeczy, które miały 
miejsce na terenie diecezji 
w  roku 2017, wymienił też 
m.in. uroczystości związane 
z setną rocznicą maryjnych ob
jawień w  Fatimie oraz przebieg 
wyjątkowej akcji, po raz pierw
szy zorganizowanej w  Polsce,

-  W  Boże Narodzenie Czytelnikom „Głosu" życzę zatrzymania się w  pędzie życia i spojrzenia 
na drugiego człowieka -  m ówił biskup E. Dajczak. Całe świąteczne życzenia znajdziecie na www.gk24.pl

czyli „Różaniec do granic” (po
legający na tym, że wzdłuż pol
skich granic, w  miarę możliwoś
ci, stanęli d  Polacy, którzy tego 
samego dnia o tej samej porze 
odmówili modlitwę różańco
wą). - To było piękne świade
ctwo, piękna akcja, daleka od ja
kiejkolwiek polityki, w  której 
udział wzięło tysiące Polaków 
pomimo kiepskiej pogody. 
Dziękuję wszystkim, którzy 
wzięli w  niej udział - podkreślał 
duchowny.

Biskup Dajczak przypomniał 
też, że aby dobrze przeżyć 
czas trwającego adwentu 
i Bożego Narodzenia, trzeba 
koniecznie choć na chwilę się 
zatrzymać i odpowiedzieć so
bie na pytanie, co jest w  życiu 
najważniejsze.

- Taki adwentowy hamulec 
jest konieczny, aby zastanowić 
się nad tym, jak wygląda nasze 
żyde. Bo czasem można je 
przeżyć całe, zapominając 
o tym, aby zacząć naprawdę 
żyć. Apeluję więc o takie zawie
szenie, refleksję, zastanowienie 
się nad tym, jaką rolę w  moim 
żydu odgrywa Jezus Chrystus. 
Trudno o lepszy czas na to niż 
okres świąt Bożego Narodzenia 
- mówił biskup Edward 
Dajczak. •
© ®
PIOTR POLECHOŃSKI

O p in ie z  T e n te ra

Jeżeli ktoś liczył, 
że Nowoczesna 
pod kierownictwem 
Katarzyny Lubnauer 
porzuci dogmatyczny 
neoliberalizm 
i skręci choć trochę 
ku centrolewicy, to 
powinien porzucić te 
nadzieje. Pierwsze obrady 
nowych władz partii 
otwierał... Leszek 
Balcerowicz.
A drian Zandberg, 
p artia  Razem

spadek ceny do dnia 
poprzedniego »wzrost ceny 

Bez zmian

P io tr Zaręba
publicysta

Czas pokaże, czy nadzieja 
na pozyskanie nowych elekto
ratów przeważy nad ryzykiem 
postawienia na technokratę. 
Trzeba zresztą powiedzieć, 
że akurat exposé Mateusza 
Morawieckiego zaprzeczało 
schematowi owej wąskiej 
techniczności, jaką często mu 
przypisywano. Było pełne od
dechu. I pełne wartości. Nie 
tylko wizja silnego państwa 
czuwającego nad gospodarką 
była z punktu widzenia moich 
poglądów spójna. Dodatkowo 
odczuwałem wzruszenie 
i wtedy, kiedy Morawiecki, za
pewne jako jeden z ostatnich 
premierów, umiał tak mocno 
sięgnąć do tradycji solidarnoś
ciowego oporu. I wtedy, kiedy 
szedł wbrew różnym stereoty
pom przypisywanym prawicy, 
choćby w  kwestii ochrony ko
biet i dzieci przed przemocą. 
p o l s k a t im e s .p l
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Dyżur reportera
Z b ig n iew  M areck i
59 848  81 24 (w godz. 9.00-17.00) 
zbigniew.marecki@gp24.pl

Wydarzenia

Cyfrowe okno 
na świat dla wsi

Województwo pomorskie chce skończyć 
z wykluczeniem internetowym na wsiach

Zagłosuj na słupskie iluminacje
Słupsk

Słupsk m a szansę na ty tu ł 
„Świetlanej stolicy Polski” 
w  plebiscycie Grupy Energa. 
Na miejskie iluminacje można 
głosować codziennie do 2 stycz
nia 2018 r. za pośrednictw em  
strony internetowej SwiecSie.pl.

Każde z 16 miast - zwycięzców 
wojewódzkich - otrzyma ener
gooszczędny sprzęt AGD o war
tości 10 ooo  zł z p rzeznacze
niem na cele dobroczynne i za
kwalifikuje się do wielkiego fi
nału ogólnopolskiego. Rywali
zacja w  drugim etapie plebiscy
tu, obok zmagań o tytuł „Świet
lnej stolicy Polski”, toczyć się

będzie także o dodatkową na
grodę charytatywną o wartości 
40 000 zł. Wygrana dla miasta 
to  również doskonała okazja 
do prom ow ania się w  całym  
kraju. W zabawie mogą wziąć 
też udział amatorzy fotografii, 
dla których przygotow ano 
atrakcyjne nagrody. •
(OLO)

Samorząd

Zbigniew Marecki \
zbigniew.marecki@gp24.pl

Dzięki w spółpracy sam orzą
dów i biznesu, w  109. pom or
skich gminach realizowane bę
dą inwestycje związane z sze
rokopasm ow ym  in ternetem , 
które są współfinansowane ze 
środków Programu Operacyj
nego Polska Cyfrowa (POPC). 
Ma to umożliwić porozumienie 
„Pomorska Unia Światłowodo
wa”, które zawarł Urząd Mar
szałkowski w  Gdańsku z Oran- 
ge Polska SA.

Dzięki tem u, św iatłow ód 
dotrze do ponad 49 tys. gospo
darstw domowych i 711 placó
wek oświatowych.

- Cyfrowe w ykluczenie to  
jest jeden z najbardziej pilnych 
do rozw iązania problem ów. 
Dlatego wspólnie z partnerami 
działamy, aby mieszkańcy na
szego regionu m ieli spraw ny 
i szybki dostęp do in tem etu  - 
powiedział Mieczysław Struk, 
m arszałek w ojew ództw a po 
m orskiego. W edług niego, 
właśnie podpisane porozumie
nie otwiera drogę do budow y 
sieci światłowodowej. - Inicja
tyw a jest o tw arta dla w szyst
kich chętnych. Mamy już dekla
racje z 37 gmin, zapraszamy ko
lejne - dodał marszałek Struk.

Wysoka, powyżej 100 MB/s, 
prędkość przesyłania danych

staje się ogólnoeuropejskim  
standardem. Szerokopasmowy 
internet to nie tylko szybszy do
stęp do sieci, ale przede Wszyst
kim możliwość rozwijania spo
łeczeństw a informatycznego. 
Kursy e-leamingowe, telepraca 
czy płatności on-line i dostęp 
do urzędów znacząco ułatwia
ją  życie społecznościom  za
mieszkującym odległe od cen
trów rejony województwa.

Światłowód 
z szybkim

internetem ma 
dotrzeć do 109. 

pomorskich gmin

Co dąjeporozumienie?
Do Pomorskiej Unii Światłowo
dowej może przystąpić każda 
gmina z województwa pomor
skiego. Dzięki podpisanem u 
porozum ieniu Orange Polska 
SA będzie przeprow adzać 
w  gminach spotkania z zakresu 
umiejętności cyfrowych. Nato
m iast Związek Gmin Pom or
skich przeprow adzi w  lokal
nych mediach kampanię zachę
cającą do udziału w  projekcie.

Samorząd województwa po
m orskiego, w spółdziałając 
z pozostałymi partnerami pro
jek tu , będzie pośredniczyć 
w  kontak tach  pom iędzy 
Orange Polska a gminami z Po

m orza. Zapewni rów nież 
wsparcie w  zakresie działań in
formacyjnych.

Lokalizacje dla projektu
- Chcemy, aby we wszystkich 
gminach regionu był szybki do
stęp  do in te rnetu . W ram ach 
Pomorskiej Unii Cyfrowej za
prosiliśmy do współpracy 109 
gm in w iejskich. Do projektu  
dołączyły już między innymi: 
Cedry Wielkie, Nowa Karczma, 
Przywidz oraz Kolbudy. W mia
stach podejmujemy prace w  ra
m ach w łasnych środków. 
Prowadzimy już prace w  gmi
nie Czarna Dąbrówka -in fo r
muje Tomasz Kowal z Orange 
Polska.

Tymczasem w lipcu 2017 ru
szył projekt Szerokopasmowy 
Powiat Słupski. Jego celem jest 
cyfryzacja gmin leżących w  gra
nicach pow iatu  słupskiego. 
W ramach tego projektu Orange 
Polska w  gm inach Ustka, 
Główczyce, Smołdzino dostar
czy światłowód do 2300 gospo
darstw domowych.

Przedsiębiorstwo dzięki pro
jektowi operacyjnemu Polska 
Cyfrowa doprow adzi do m a
łych miejscowości światłowo
dy z usługam i telekom unika
cyjnymi. Budowa infrastruktu
ry  będzie zlecona podw yko
nawcom, a następnie za opłatą 
sieć zostanie udostępniona lo
kalnym operatorom telekomu
nikacyjnym. •
©®

PPE -  dlaczego warto?
Pracowniczy Program Emerytal
ny (PPE) jest to dobrowolna, gru
powa forma systematycznego 
oszczędzania na emeryturę

Pracodawca zakłada PPE 
dla pracowników, a do pro
gramu mogą przystąpić Ci, 

którzy są zainteresowani odkła 
daniem środków na „jesień życia”. 
W ramach programu pracodaw
ca co miesiąc odprowadza okre
ślony procent wynagrodzenia pra
cownika (max. 7 proc.) na jego re- 
je s tr/ra c h u n e k  uczestn ic tw a. 
Co ważne, przelewane środki fi
nansowane są przez pracodaw
cę, więc jest to  dodatkowe „wyna
grodzenie” dla pracownika!

Są dwa powody, dla k tó rych  
pracodawcy decydują się na do
da tkow y koszt i zakłada ją  PPE: 
troska o pracowników oraz sy
tuacja na rynku pracy. Przedsię
biorstwa, w  których pracownicy 
są najważniejszą częścią, zakła
dają PPE jako element ku ltury or- 
ganizacyjnej oraz opiekuńczego 
podejścia. Drugi powód to  rywali
zacja o pracowników i wyróżnie
nie się na rynku pracy niestandar-

dowym  benefitem -  programem 
e m e ry ta ln ym  zapew n ia jącym  
p racow n ikow i zabezpieczenie 
na starość, a z drugiej strony kre
u jącym  w izerunek pracodawcy 
odpow iedz ia lnego spo łeczn ie , 
dbającego o ludzi i ich potrzeby 
po zakończeniu pracy zawodowej.

Dlaczego w  takim  razie praco
dawcy nie decydują się na założe
nie PPE? Za drogo, za trud n e  
do wdrożenia, za mało elastyczne 
-  to  powszechne stereotypy do
tyczące  PPE. O dnosząc się 
do kosztów, firm a musi sobie od
powiedzieć na pytanie: czy inwe
stycja w  pracowników to  napraw
dę jest koszt, którego nie warto po
nieść? Zwłaszcza, że już niedługo

w ramach proponowanych przez 
rząd zmian pracodawcy nie będą 
mieli możliwości, a obowiązek ofe
rowania pracownikom grupowe
go zabezpieczenia emerytalnego, 
jakim  będą Pracownicze Plany Ka
pita łowe (PPK). Pozostałe argu
m enty to  tak naprawdę niepraw
dziwe m ity -  założenie PPE w  za
leżności od wielkości firm y  trw a 
od 2-6 miesięcy, ale firm y mogą li
czyć ze s trony  dostaw ców  p ro 
duktu  na wsparcie logistyczno- 
operacyjne i obsługę prawną.

Dlaczego PPE 
z Grupą PZU?
Co drugi pracodawca oferujący 
PPE swoim pracownikom związał 
się z nam i -  to  nie przypadek. Po
siadamy szeroką ofertę dostoso
waną do klienta, oferujemy prefe
rencyjne w arunki oszczędzania 
oraz różne modele inwestowania 
z bardzo dobrym i wynikami. Już 
dzisiaj pomyśl o emeryturze swo
ich p racow n ików  i skorzysta j 
z oferty Grupy PZU!
KRZYSZTOF JĘDRZEJCZYK,

Zastępca Kierownika Projektu 

w Grupie PZU

Chciałbyś więcej inform acji nt. PPE, zm ian w  systemie i innych produktów  emerytalnych?

Zapraszamy do bezpośredniego kontaktu na ppe@ pzu.pl lub na stronę

emerytura.pzu.pl
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Niejawne motywy 
wyroku na gang

Radni Ustki chcą 
dofinansować 
nocną opiekę

Ze względu na występowanie w procesie „małego świadka 
koronnego” uzasadnienie nieprawomocnego wyroku było niejawne

► Marcin K., Zbigniew S. i M ateusz O., skazani na najwyższe kary 
w  tym  procesie, podczas ogłoszenia w yroku w  sądzie okręgowym

Z wokandy

Bogumiła Rzeczkowska
bogumila.rzeczkowska@gp24.pl

Dla organów ścigania sprawa tej 
grupy (o w yroku piszem y 
na str. 1) zaczęła się w  sierpniu 
2015 roku, choć nie od razu 
udało  się ją poprow adzić. 
Doszło w tedy  do strzelaniny 
w  pobliżu stad ionu  przy ul. 
Madalińskiego w  Słupsku. Kil
ku mężczyzn oddało w  swoim 
kierunku kilkanaście strzałów 
z broni palnej załadow anej 
ostrą amunicją. Nikt nie odniósł 
obrażeń. Na miejsce przyjechał 
patrol policji, k tóry przypad
kiem znajdował się w  pobliżu. 
Jak później zeznali policjanci, 
„sytuacja była dynam iczna: 
jedni biegli, inni uciekali samo
chodem ” . Kilku skuto, ale nie 
na długo zostali zatrzymani.

W śród zatrzym anych był 
m .in. M arcin K. W sanjocho- 
dzie, którym przyjechał, znale
ziono dwie kom iniarki i nóż. 
W pobliżu zebrano kilkanaście 
łusek, do badań zabezpieczono 
ubrania zatrzymanych. Świad
kowie zdarzenia i osoby, które 
przebyw ały na parkingu, 
oświadczyli, że znaleźli się tam  
przypadkowo i nie znają zatrzy

m anych osób. Zatrzym anych 
natomiast zwolniono. Śledztwo 
wszczęto w  sprawie nielegalne
go posiadania broni. Zarzutów 
nikomu nie przedstawiono.

Później śledztwo wykazało, 
że m iędzy członkam i grupy 
doszło do kłótni. Marcin S., któ

rego sprawa została wyłączona 
do odrębnego postępow ania, 
dom agał się zw olnienia p ra 
cownicy jednej z pizzerii. A to 
nie spodobało się innym.

We wrześniu 2015 roku sy- 
tuaqa się zmieniła po napadzie 
na kierowcę audi A5 w  Słupsku.

z bronią i nożem . Napastnicy 
kijami wytłukli szyby w  samo
chodzie i odjechali nim. Policję 
powiadom ił nie pokrzywdzo
ny, lecz świadek zdarzenia. Pół 
godziny później kryminalni za
trzymali sprawców, którzy mie
li przy sobie pistolety, nóż oraz 
skaner radiostacji policyjnej.

Mateusz O. i Radosław P. zo
stali aresztow ąni. Ten drugi 
szybko odzyskał wolność, bo 
został „małym świadkiem ko
ronnym”.

Dzięki jego w yjaśnieniom  
w  październiku 2015 roku poli
cjanci rozpracowali grupę. Wte
dy do aresztu  trafili także ci, 
k tórzy  zostali w ypuszczeni 
po strzelaninie na stadionie.

Teraz sąd potw ierdził, że 
Marcin K. i Zbigniew S. kiero
wali zorganizow aną grupą 
przestępczą o charakterze 
zbrojnym oraz pomagali innym 
w  popełnianiu przestępstw.

Uzasadnienie wyroku było 
niejaw ne, bo część rozpraw y 
toczyła się za zam kniętym i 
drzwiami ze względu na „m a
łego świadka koronnego” .

Choć prokurator żądał nieco 
wyższych kar, z wyroku jest za
dowolony. Obrońcy jednak za
rzucają, że oskarżony Radosław 
P. pomówił innych, by uzyskać 
wyrok w  zawieszeniu. •  ©®

Zdrowie

Usteccy radni w ałczą o  zapew 
n ien ie nocnej i św iątecznej 
o pieki chorym  w  m ieście 
przez w szystkie dni tygodnia. 
Są skłonni to  dofinansow ać

Monika Zacharzewska
monika.zacharzewska@gp24.pl

Od początku października 
w  Ustce gabinet tzw. nocnej 
i świątecznej opieki chorych, 
w  którym  pacjenci mogą uzy
skać pom oc po zam knięciu 
przychodni, działa tylko w  w e
ekendy i w  dni ustawowo wol
ne od pracy. W tedy działa 
całodobowo. Już gdy pojawiła 
się ta  inform acja, w zbudziła 
ona oburzenie mieszkańców. 
Teraz, gdy ktoś zachoruje nocą 
w  ciągu tygodnia - musi jechać 
do Słupska lub Kobylnicy. Kil
ka tygodni tem u  próbow ano 
rozwiązać tę sytuację, wprowa
dzając tzw. opiekę wyjazdową. 
Jednak, jak zauw ażyli radni, 
na ostatniej nadzwyczajnej se
sji w  Ustce, do dziś nie wiado
mo kto ją koordynuje.

Dlatego w  czasie tej sesji rad
ni Ustki jednogłośnie przyjęli 
stanowisko, w  myśl którego de
cyduj ą się w spółfinansow ać 
z budżetu nocną i świąteczną 
opiekę m edyczną w  mieście. 
W tym celu przewodniczący ra
dy Grzegorz Koski korespondo
wał z prezesem szpitala, który

świadczy usługi nocnej i świą
tecznej opieki Chorych w  regio
nie słupskim , i uzyskał infor
mację, że do przywrócenia ta 
kiej opieki w  Ustce na cały ty 
dzień potrzeba kwoty 85 tys. zł 
miesięcznie.

„Prezes szpitala deklaruje, 
że wsparcie finansowe ze stro
ny miasta pozwoliłoby na uru
chomienie przychodni w  godzi
nach nocnych i w  święta. Rada 
M iasta Ustki (...) w nioskuje
0 proporcjonalne poniesienie 
kosztów sfinansowania nocnej
1 świątecznej opieki medycznej 
w  w ysokości do 25 procent 
kwoty przedstawionej w  ofer
cie szpitala” - czytam y w  p i
śmie przewodniczącego rady.

O wysokości tej kwoty rad
ni jeszcze nie zdecydowali i bę
dzie ona głosowana w  czasie se
sji. Jednocześnie usteccy radni 
podnosili na nadzwyczajnej se
sji konieczność ustalenia w a
runków  w spółfinansow ania 
pomocy również przez pomor
ski oddział Narodowego Fun
duszu Zdrowia oraz samorząd 
gminy Ustka.

W stanowisku dotyczącym 
przyw rócenia nocnej opieki 
m edycznej zauw ażono, że 
w  Ustce jest ona niezbędna nie 
tylko mieszkańcom i turystom, 
a także dlatego, gdyż w  m ieś
cie aż 30 proc. mieszkańców to 
osoby w  wieku em erytalnym, 
które często są sam otne i nie 
m ają m ożliwości dojazdu 
do Słupska.#© ®

Nowy radiowóz dla policjantów z Kępic
► Policjanci z Kępic będą 
patrolować miasto i okolice 
nowym radiowozem . Zakup 
opla astry dla funkcjonariuszy 
z Kępic m ożliw y był dzięki 
wsparciu finansowem u 
budżetu policji oraz samorządu 
Kępic. - Doceniamy, że w ładze, 
pom im o skromnego budżetu, 
dostrzegają potrzebę  
wspólnego dbania o jedną  
z podstawowych potrzeb  
m ieszkańców - 
o bezpieczeństwo. Jestem  
pewien, że ten  samochód 
będzie dobrze i sprawnie 
służyć mieszkańcom gm iny - 
m ów ił kom endant m iejski 
policji w  Słupsku inspektor 
Andrzej Szaniawski. Kluczyki 
policjantom  z Kępic przekazała 
burm istrz Magdalena 
Majewska.
Przekazany opel astra w  wersji 
kombi to  nowoczesne auto. 
wyposażone w  silnik 
benzynowy o pojemności 1.4 
litra i o mocy
2 0 0  koni mechanicznych.
(N IK )

007998488

Pani Iwonie Bułak
wyrazy szczerego współczucia 

z powodu śmierci

Ojca
składają Dyrektor Słowińskiego Parku Narodowego 

_________________ wraz z  pracownikami_________________
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P omorza NEKROLOGI

„Umarłych wieczność dotąd trwa 
Dokąd pamięcią im się płaci 
Chwiejna waluta. Nie m a dnia 
By ktoś wieczności swej nie straciT
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Zachodniopomorskie przedsiębiorstwa po raz kolejny 
mogą otrzymać wsparcie na projekty badawczo-rozwojowe 
oraz zakup potrzebnej do tego infrastruktury. Marszałek 
Województwa Zachodniopomorskiego ogłosił konkursy 
na dofinansowanie innowacyjnych rozwiązań w biznesie.

Konkurencyjna gospodarka opiera 
się na przedsiębiorstwach, które ciągle 
szukają nowych rozwiązań, testują, 
próbują i doskonalą je. Właśnie taką 
przedsiębiorczość -  innowacyjną 
i prącą do przodu -  Pomorze Zachodnie 
systematycznie wspiera. - Wspólną 
pracą z wieloma samorządowcami 
zbudowaliśmy dobry klimat dla 
przedsiębiorczości. Rozwój naszych 
lokalnych firm i nowi inwestorzy 
ściągnięci do regionu dały rezultat 
w postaci najszybciej spadającego 
bezrobocia w ostatnich dwóch latach 
i bardzo szybki wzrost PKB. Pracuje
my, by ten trend utrzymał się w kolej
nych latach. By tak się stało musimy 
mocno wesprzeć sektor innowacji. 
Zbudować ekosystem, ułatwić bizne
sowi badania i wdrażanie nowych 
produktów. -  wyjaśnia marszałek 
województwa zachodniopomorskie
go Olgierd Geblewicz.

B+R i realne korzyści

-  Przedsiębiorcy bardzo często 
realizują prace B+R, nie zdając sobie 
z tego sprawy Dla nich jest to inwe
stycja w rozwój firmy. Tymczasem, 
ulepszając swoje produkty, technolo
gie czy usługi, prowadzą właśnie 
projekty badawcze -  zauważa Kata
rzyna Kaak-Łasecka, koordynator 
w Wydziale Zarządzania Strategicz
nego Urzędu Marszałkowskiego. 
Projekty badawczo-rozwojowe nie 
powinny być domeną tylko wielkich 
koncernów. -  Warto, by przedsiębior
cy dostrzegli korzyści, jakie daje 
podjęcie działalności B+R. To m.in. 
wzrost rentowności sprzedaży czy 
ulgi podatkowe, ale też budowanie 
przewagi konkurencyjnej, prestiż, 
wizerunek i rozwój pracowników. 
To także budowanie relacji z innymi 
przedsiębiorstwami, instytucjami 
otoczenia biznesu i jednostkami 
naukowymi -  dodaje p. Katarzyna. 
Niezależnie od wielkości firmy, takie 
projekty wymagają nakładów finan
sowych.

Badania, rozwój i laboratoria

Od 2 stycznia do 2 marca 2018 r. 
przedsiębiorcy będą mogli składać 
wnioski o dofinansowanie w ramach
dwóch działań RPOWZ: 1.1 typ 2: 
„Projekty badawczo-rozwojowe przed
siębiorstw wraz z przygotowaniem 
do wdrożenia w działalności gospo
darczej" oraz 1.2 typ 1: „Tworzenie 
i rozwój infrastruktury B+R w przed
siębiorstwach”.

W konkursie  1.1 w sparty  m oże być 
cały proces pow staw an ia innow acji 
-  od pom ysłu  i przygotowania, aż do 
pilotażowego w drożenia (prototyp), 
jednak  z w ykluczeniem  produkcji. 
W konkursie 1.2 m ożna dofinansować 
zakup  w yposażenia specjalistycz
nych  laboratoriów badawczych.

W obu działaniach na dotację mogą 
liczyć przedsiębiorstwa z kluczo
wych dla regionu dziedzin. -  Wnio
skodawca musi wykazać powiązanie 
z inteligentną specjalizacją Pomorza 
Zachodniego lub z branżą wywiera
jącą na nią bezpośredni wpływ -  
zaznacza Magdalena Sikorska-Brezgieł, 
kierownik w Wydziale Wdrażania 
RPO UMWZ.

Doświadczenia z poprzedniego 
naboru w działaniu 1.1 pokazują, 
że wiele przedsięwzięć dotyczy 
sektora IT. Wnioskodawcy błędnie 
kwalifikowali wtedy rutynowe prace 
nad produktami jako działania 
badawczo-rozwojowe. W przypadku 
oprogramowania komputerowego musi 
to być postęp naukowy lub technicz
ny, wyeliminowanie jakiejś niepew
ności. Tworzenie kolejnych wersji 
oprogramowania czy wykorzystanie 
dostępnych już metod nie jest pracą 
badawczo-rozwojową -  przypomina 
p. Magdalena.

Projekty i co dalej

Wiele firm zleca prace B+R jednost
kom naukowym, ale to projekty part
nerskie pomiędzy przedsiębiorstwa
mi i jednostkami naukowymi prowa

dzą do nawiązania dłuższej współ
pracy -  podkreśla Katarzyna Kaak- 
Łasecka.

Rozwiązania nie powinny trafiać 
do szuflady. -  Wnioskodawca musi 
wykazać, jak chce wykorzystać 
wyniki badań. Nie może być wątpli
wości, że rozwijają one firmę i region 
-  podkreśla Magdalena Sikorska- 
Brezgieł. Wnioskodawcy mają na to 
3 lata od zakończenia projektu.

Priorytet: innowacje

Takiego wsparcia dla swoich 
pomysłów szuka Towarzystwo Han
dlowe ALPLAST Sp. z o.o. Sp. K. 
Pierwszym krokiem było wybudowa
nie montowni urządzeń komputero
wych ze środków RPOWZ. Baza 
pozwoliła firmie na prowadzenie 
badań, a następnie komercjalizowa
nie ich wyników. Dzięki temu spółka 
może tworzyć urządzenia kompute
rowe o dowolnym kształcie i rozmia
rze, przy jednoczesnym polepszeniu 
parametrów użytkowych, a to już 
rewolucyjne rozwiązanie.

Spółka otrzymała też unijne dofi
nansowanie na wybudowanie Centrum 
Badawczo-Rozwojowego, które stanie 
się głównym ośrodkiem tworzenia 
innowacji. -  Fundusze Europejskie 
umożliwiły nam praktycznie nieogra
niczony rozwój. Cały czas mamy 
nowe pomysły, które nigdy nie ujrza

łyby światła dziennego, gdyby nie 
możliwości, jakie niosą ze sobą dota
cje -  podkreśla Joanna Indycka, 
prezes zarządu spółki.

Inną regionalną firmą, która swoją 
przyszłość opiera na badaniach 
i poszukiwaniu nowych rozwiązań, 
jest Selfa Grzejnictwo Elektryczne 
SA. -  Szybka „dewaluacja" stopnia 
nowości stosowanych technologii 
oraz wysoki poziom rotacji wyposa
żenia technicznego oznaczają ciągłe 
ponoszenie dużych nakładów finan
sowych na B+R. Skłoniło nas to 
do podjęcia strategicznej decyzji 
o powstaniu Ośrodka Badawczo- 
Rozwojowego Selfa -  mówi Marek 
Bartoszewski z Selfa Grzejnictwo 
Elektryczne SA. Na jego utworzenie 
przedsiębiorstwo otrzymało wspar
cie z działania 1.2 Rozwój infrastruk
tury B+R w przedsiębiorstwach. 
Ośrodek umożliwi prowadzenie spe
cjalistycznych badań, a tym samym 
pozwoli firmie utrzymać pozycję 
lidera na rynku grzejnictwa.

Przedsiębiorstwa takie jak Selfa 
czy ALPLAST są wizytówką regional
nej gospodarki. Dotacje na projekty 
B+R pozwalają im zminimalizować 
ryzyko, które często wiąże się z po
szukiwaniem innowacyjnych rozwiązań.

Monika Wierżyńska/smartlink ■
fot. M arcin O m elań czu k /sm artlin k
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Premier Morawiecki dobiera 
sobie współpracowników

► M ichał Dworczyk. M arek Suski i Joanna Kopcińska ju ż w  KPRM

Warszawa

Pierw sze dym isjew now ym  
rządzie. M arek Suski M ichał 
Dw orczyk i Joanna Kbpidńska 
za Elżbietę W itek. Beatę Kem pę 
i Rafała Bochenka

Jakub Oworuszko
jakub.oworuszko@polskapress.pl

Premier M ateusz Morawiecki 
dobiera sobie nowych najbliż
szych w spółpracow ników . 
Zgodnie z w cześniejszym i, 
nieoficjalnymi doniesieniam i 
z Kancelarią Prezesa Rady Mi
nistrów pożegnała się szefowa 
gabinetu politycznego premie
ra m in is te r E lżbieta W itek. 
W poniedziałek prezydent An
drzej Duda na w niosek M ate
usza Morawieckiego odw ołał 
ją ze stanowiska. Miejsce m i
nister Witek zajmie poseł PiS 
Marek Suski, członek komisji 
ds. Amber Gold.

Z kancelarii p rem iera o d 
chodzi rów nież jej szefowa - 
m inister Beata Kempa związa
na z Solidarną Polską. Premier 
Morawiecki poinformował, że 
za Kempę powołany został Mi
chał Dworczyk, który dotych
czas pełn i funkcję w icem ini
stra obrony narodowej.

- Pani m inister Kempa po
zostaje członkiem Rady Mini
strów  i nadal będzie  bardzo

ważnym ogniwem Rady - m ó
wił Morawiecki.

Nowym rzecznikiem rządu 
w  miejsce Rafała Bochenka zo
stała poseł PiS Joanna Kopciń
ska, również członek komisji 
ds. Amber Gold.

- Dziękuję m inistrow i Bo
chenkowi za wspaniałą pracę, 
a pan i m in is te r Kopcińskiej 
g ra tu lu ję  i liczę na  dobrą 
w spółpracę. M inister Boche
nek zostaje w  KPRM jako pod
sekretarz stanu  - pow iedział 
Morawiecki na konferencji.

Po zm ianach  w  KPRM 
przyjdzie czas na  te  najw aż
niejsze - w  składzie Rady Mi
nistrów. Rekonstrukcja nowe- 
go-starego rządu zaplanow a

na jest na styczeń. Po fali m e
dialnych spekulacji pojawiają 
się pierwsze oficjalne informa
cje. - Kandydaci na szefów re
sortu rozwoju i finansów są już 
znani, ale najpierw  porozm a
wiamy o nich na najwyższym 
szczeblu kierow nictw a po li
tycznego - przyznał prem ier 
Morawiecki w  rozmowie z TVP 
Szczecin. - To będą dwie oso
by, które mnie odciążą - przy
znał. Szef rządu po raz kolejny 
podkreślił, że wszystkie zm ia
ny w  składzie Rady Ministrów 
będą konsultowane z w ładza
mi PiS.

P rem ier by ł py tan y  rów 
n ież o tru d n e  relacje  p rezy 
den ta  Andrzeja Dudy i m in i

stra obrony narodowej Anto
niego Macierewicza. - Różne
go rodzaju problem y w re la 
cjach m iędzyludzkich i rodzi
n ie , rów nież tej najb liższej, 
zawsze się zdarzają. Nie roz
dzierałbym szat. Nie widzę tu 
taj w ielk ich  prob lem ów
- przekonyw ał. Tym sam ym  
oddaliło  się w idm o dym isji 
szefa MON.

Morawiecki przyznał rów 
nież, że zależy m u na dobrych 
relacjach i współpracy z prezy
dentem . Na pew no w iele b ę 
dzie zależało od decyzji prezy
d en ta  ws. u staw  o Krajowej 
Radzie Sądownictwa i Sądzie 
Najw yższym , k tó ra  m a być 
ogłoszona jeszcze przed świę
tam i. Jednak tym  razem  Pra
wo i Sprawiedliwość może być 
spokojne. - Ze wszystkich zna
ków na niebie i ziemi wynika, 
że prezydent podpisze ustawy 
o KRS i SN, ale to jego decyzja
- przyznała w rozmowie z ra
diem  RMF Zofia R om aszew 
ska, która doradza Andrzejowi 
D udzie. W podobnym  to n ie  
wypowiada się rzecznik prezy
d en ta  K rzysztof Łapiński. 
Na an ten ie  rad ia TOK FM 
przyznał, że uchwalone usta 
wy spełniają „warunki brzego
w e” , k tó rych  w ym agał A n
drzej Duda. P rezyden t m a 
ogłosić swoją decyzję osobiś
cie podczas konferencji praso
wej. •  ©®

Sędzia Tuleya każe 
znowu zbadać sprawę
Warszawa

O ąg dalszy spraw y słynnego  
głosow ania w  Sali Kolum no
w ej Sejm u z grudnia 2016  r. 
Sędzia Igor Tuleya uchylił de
cyzję p ro ku ratury

M ichał Kurowicki
michal.kurowicki@polskapress.pl

Sąd Okręgowy w  W arszawie 
uchylił decyzję prokura tu ry  
o um orzeniu śledztwa w  spra
wie głosowania budżetu w Sa
li Kolumnowej Sejmu. Śledczy 
będą także musieli sprawdzić, 
czy posłow ie PiS nie składali 
fałszywych zeznań w  sprawie 
utrudniania wejścia do Sali Ko
lumnowej posłom opozyqi. Ta
kie postanowienia wydał w  po
niedziałek sędzia Igor Tuleya. 
Już wcześniej stał się on znany 
przez swoje krytyczne w ypo
w iedzi skierow ane wobec 
przedstawicieli PiS. Jak dotych
czas nie znamy szczegółów de
cyzji, ponieważ sędziowie zde
cydowali o odroczeniu sporzą
dzenia pisemnego uzasadnie
nia o tydzień.

Zawiadomienie w  tej spra
w ie złożyły w spólnie Nowo
czesna i Platforma Obywatel
ska. Przedstawiciele tych ugru
pow ań tw ierdzą, że podczas 
słynnego posiedzenia Sejmu, 
które odbyło się w  grudniu 2016 
r., doszło do przekroczenia wie
lu  upraw nień , działania

► Sędzia Igor Tuleya, stołeczny 
sąd okręgowy

na szkodę interesu publiczne
go i n iedopełnienia obowiąz
ków służbowych. Jednak pomi
m o tych zarzutów  w  sierpniu 
tego roku prokuratura wydała 
decyzję, że nie m a podstaw  
do wszczęcia postępowań. We 
wniosku napisano, że podczas 
grudniowego posiedzenia w Sa
li Kolumnowej znajdowała się 
liczba posłów, która pozwalała 
na zebranie kworum i przepro
wadzenie głosowań. Przypom
nijmy, że podczas pamiętnego 
głosow ania z grudnia 
2016 r. straż m arszałkow ska 
blokowała jedno z wejść na sa
lę kolumnową, gdzie odbywa
ły się obrady Sejmu. Natomiast 
wokół gmachu trwały protesty 
uliczne. •  ©®

Biedronka podwyższa pensje pracownikom
Pomorze

Od stycznia w zrastają pensje  
w  sklepach sieci B iedronka. 
Podw yżki w  tym  dyskoncie 
w pływ ają  na zm iany w ynagra
dzania w  innych sklepach

Agnieszka Kamińska
a.kaminska@prasa.gda.pl

Przez lata u tarło  się, że płace 
w dyskontach należą do niskich. 
Być może pogląd ten się zmieni 
po planowanych na 2018 r. po
dwyżkach płac w  sieci sklepów 
i centrach dystrybucji Biedron
ka. Ruchy płacowe w  tej sieci 
mogą wpłynąć też na rynek płac 
w  innych branżach.

Jak podaje kierownictwo fir
my, na wzrost pensji w  przysz
łym roku będą mogli liczyć nie 
tylko wysoko wykwalifikowani 
specjaliści tej sieci. Od stycznia 
więcej zarobią pracownicy skle

pów Biedronka. Podwyżki wy
niosą od200do550zł brutto ibę- 
dą uzależnione od stażu pracy, 
stanowiska i lokalizacji sklepu.

I tak  np. wynagrodzenia 
w wysokości 3250 zł bru tto  
otrzymają sprzedawcy-kasjerzy, 
rozpoczynający pracę na pełen 
etat w  Warszawie. Z kolei 3000 
zł brutto dostaną osoby pracują
ce na analogicznym stanowisku 
w  Gdańsku, Gdyni, Sopocie, Kra
kowie, we Wrocławiu, w Pozna
niu. 2650 złbrutto zarobią kasje
rzy m.in. w województwach: ślą
skim, świętokrzyskim, zachod
niopomorskim, kujawsko-po
morskim, lubelskim, łódzkim. 
W tych kwotach uwzględniona 
jest nagroda za brak nieplanowa
nych nieobecności. Pracownicy 
mogą liczyć na premię uznanio
wą (500 zł brutto) i podwyżkę 
wynoszącą300 zł brutto po 3 la
tach pracy. Obecnie najniższa 
pensja etatowego kasjera w tej 
sied wynosi 2450 zł brutto.

rządu i szefHR Jeronimo Martins 
Polska. Biedronka zatrudnia 
w  kraju 60 tys. pracowników.

Z Biedronką w  kwestii wyna
grodzeń rywalizują inne sied dy
skontów, na przykład Lidl. Po
dwyżki i lepsze warunki zatrud
nienia w popularnych sieciach 
w ym uszają zm iany płacowe 
również wmałych, niezależnych 
punktach handlowych.

- Zarobki w  Biedronce są wy
znacznikiem dla całej branży. 
Od stycznia będę po prostu m u
siał dać podwyżki w wysokości 
200 zł, pracownice zarobią więc 
2400 zł brutto, inaczej szukały
by pracy wdyskonde - mówiTo- 

► Presję płacową widać przede wszystkim  w dyskontach masz Palko, właściciel skle
pu na gdańskim Chełmie.

- To kolejne podwyżki płac szych pracowników w  sukces fir- Podwyżki spodziewane są
wrelatywnie krótkim czasie, po- my. Biorąc pod uwagę naszą ska- również winnych branżach. Już
twierdzające konsekwentne bu- lę działalnośd, podwyżki będą teraz właścidele firm transpor-
dowanie pozycji Biedronki jako m iały duży wpływ na lokalne towychpłacąkierowcom, którzy
pracodawcy pierwszego wybo- rynki pracy, ale też na satysfak- jeżdżą na trasach międzynaro- 
ru w  sektorze detalicznym. To cję naszych klientów-mówi Ja- dowych,5-8tys.złnarękę.Sąteż
również docenienie wkładu na- rosław Sobczyk, wiceprezes za- atrakcyjniejsze oferty.

- W miarę możliwośd praco
dawcy będą podnosić pensje. Ale 
to może się zmienić, gdy zaczną 
obowiązywać przepisy o delego
waniu pracowników - twierdzi 
Madej Wroński, prezes związku 
pracodawców Transport i Logi
styka Polska.

Pamiętajmy też, że od stycz
nia wzrośnie płaca m inim al
na, wyniesie 2100 złbrutto. - Po
dwyżki płac w wielu branżach, 
i to powyżej minimalnej pensji, 
stały się już faktem. Jeśli jednak 
weźmiemy pod uwagę wzrost 
cen w  sklepach, to realny wzrost 
pensji nie zawsze jest zauważal
ny wportfelach. Poza tym w wie- 
lu branżach podwyżek nie było 
od lat - tłum aczy dr Wojciech 
Skalski, ekspert rynku pracy.

Pracodawcy wskazują na in
ny problem: płacą więcej, ale 
efektywność pracowników nie 
zawsze wzrasta. A to może na
wet zahamować rozwój firm. •  
©®
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Internet radzi, jak Liderka Birmy być może
skonstruować bombę odpowie za ludobójstwo

W Google dostępne są instrukcje budowy bomby 
Korzystał z nich zamachowiec z Nowego Jorku

Wtezyngton

Aleksandra Gersz
aleksandra.gersz@poiskapress.pl

Jak alarmuje brytyjski dziennik 
„Independent”, który przepro
wadził własne śledztwo, w  ser
wisie Google bez trudu można 
znaleźć instrukcję, jak sam o
dzielnie skonstruować bombę. 
Taki ładunek zbudował 27-letni 
AkayedUllah, który wubiegłym 
tygodniu zranił siebie i trzy oso
by na dworcu autobusow ym  
na Manhattanie w Nowym Jor
ku. Banglijczyk, który inspirował 
się działalnością Państwa Islam
skiego, skonstruował bombę we 
własnym mieszkaniu na Brook
lynie i wykorzystał takie łatwo 
dostępne przedmioty, jak bate
rie, śruby i lampki choinkowe. 
Przed sądem Ullah przyznał, że 
instrukcję znalazł w łaśnie 
wintemecie.

„The Independent”, który 
szybko zaalarmował przedstawi
cieli Google, podkreśla jednak, 
żeinstrukcjabyła jeszcze dostęp
na po wpisaniu w wyszukiwarkę 
odpowiedniego hasła przez po
nad 48 godzin od powiadomie
nia. Jej znalezienie nie sprawia-

p W  ataku w  Nowym Jorku 
ranne zostały cztery osoby

ło żadnych trudności, a tekst 
można było ściągnąć w  popular
nym formacie PDF.

Pierwotnie taką instrukcję za
mieściła w  języku angielskim or- 
ganizacja Al-Kaida, odpow ie
dzialna m.in. za zamach bombo
wy w Bostonie w  2013 r. Zginęły 
wtedy 3 osoby, a ponad 260 zo
stało rannych. „Independent”

zauważa jednak, że wintemecie 
dostępne są nie tylko instrukcje 
Al-Kaidy, ale również m.in. Pań
stw a Islamskiego. W swoich 
wskazówkach ISIS pisze jednak 
mniej o konstrukqi bomb, a wię
cej o przeprowadzaniu ataków 
z użyciem noża czy sam ocho
dów. Tak łatwo dostępne prze
wodniki umożliwiają jednak 
przeprow adzenie zamachów 
tzw. sam otnym  wilkom, lu 
dziom, których fascynuje dzia
łalność dżihadystów, lecz którzy 

|  nie są członkami islamskich or- 
|  ganizacji.

Wiele filmów pokazujących, 
3 jak zbudować ładunek wybu- 
|  chowy, można znaleźć też w  ser
ii wisie YouTube. - To przerażają

ce, że możemy znaleźć w  Google 
przewodniki, jak zrobić bombę 
czy broń chemiczną, a naw et 
zdjęcia przedstawiające ucinanie 
głowy - powiedziała Nikita Malik 
z londyńskiego think tanku Hen
ry Jackson Sodety. Jak zauważy
ła badaczka, problemem jest to, 
że pod względem prawnym nie 
wiadomo, kogo oskarżyć o roz
powszechnianie takich treści. 
- W realnym świecie mamy su
rowe etyczne zasady, w świecie 
online jest jednak zupełnie ina
czej - dodała Malik. •

Naypyidaw

Liderzy Birm y clopuśdi się lu
dobójstwa na m uzułm anach 
R ohindża-stw ierdził wysoki 
kom isarz narodów  gednoczD- 
nych do spraw praw  człowieka

Aleksandra Gersz
aleksandra.gersz@polskapress.pl

Biorąc pod uwagę skalę militar
nej operacji, bez wątpienia tede- 
cyzje musiały zostały podjęte 
na wysokim szczeblu w ładzy 
- powiedział wysoki komisarz 
Zeid Ra'ad Al-Hussein w  wywia
dzie dla BBC Panorama. Przed
stawiciel ONZ nie wykluczył, że 
w  przyszłości o ludobójstwo 
oskarżona zostanie zarówno 
liderka Birmy Aung San Suu Kyi, 
laureatka Pokojowej Nagrody 
Nobla z 1991 r., jak i stojący 
na czele armii generał Aung Min 
Hlaing. Mimo że to wojsko spra
wuje faktyczną władzę w  Birmie, 
zdaniem Al-Husseina Aung San 
Suu Kyi mogła zrobić więcej, by 
zapobiec dramatowi.

Oskarżenia pod jej adresem 
szokują, bo Suu Kyi otrzymała 
Nobla za „pozbawioną przemo
cy walkę o demokrację i prawa 
człow ieka” za rządów  ju n ty  
w  Birmie, gdy spędziła 20 lat 
w  w ięzieniu i areszcie dom o
wym. Jej milczenie w  sprawie 
d ram atu  m uzułm anów

Rohindża sprawiło, że wielu do
maga się odebrania jej Nobla.

Rohindża zamieszkują pro- 
winqę Rakhine. Władze buddyj
skiej Birmy (Mjanmy) od lat uwa
żają ich za nielegalnych imigran
tów  z Bangladeszu. Rohindża, 
mimo że mieszkają w  tym kraju 
od pokoleń, nie mają obywatel
stwa. Od sierpnia, kiedy armia 
zaatakowała cywilów (według 
władz była to odpowiedź na atak 
bojówek na policję), do począt
ku grudnia ok. 650 tys. m uzuł
manów musiało uciekać z kraju, 
głównie do Bangladeszu. 
Rohindża, którzy ocaleli, relacjo
nują, że wojskowi spalili setki 
wiosek, dopuścili się morderstw, 
masakr i zbiorowych gwałtów. 
Zginęły tysiące ludzi.

BBC Panoram a zebrało do
w ody wskazujące, że ataki 
na muzułmanów władze plano
wały wcześniej. M.in. szkolono 
oddziały buddystów, a do lata 
ograniczono w  Rakhine dostęp 
do żywności i pomocy humani
tarnej. W sierpniu, dwa tygodnie 
przed domniemanymi atakami 
islamskich bojówek, do prowin
cji ściągnięto batalion wojska.

Zeid Ra’ad Al-Hussein zaape
lował o wszczęcie międzynaro
dowego śledztwa w  sprawie bru
talnych ataków. Podkreślił, że bę
dzie ono trudne, bo „nikt, kto 
planuje ludobójstwo, nie 
umieszcza tego w papierach”. 
Nie wykluczył, że w  przyszłości 
sąd może wydać taki wyrok „na 
podstawie tego, co widzimy”. •

REKLAMA 007997781
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11-godzinny brak prądu 
sparaliżował lotnisko
Przez l i  godzin nie było prądu 
na międzynarodowym lotnisku 
w Atlancie w  Georgii w  USA, 
które jest największym na świe
cie pod względem liczby pasa
żerów (dziennie obsługuje po
nad 250 tys. ludzi). Zasilanie 
wyłączyło się w  niedzielę po go
dzinie 13 (19 czasu polskiego), 
a pojawiło się z powrotem do
piero o 23.45 (o 5 rano w  ponie
działek w Polsce). Ludzie, z któ
rych większość podróżowała 
przed zbliżającymi się świętami 
Bożego Narodzenia, utknęli 
na pogrążonym w  ciemności 
terminalu, płycie lotniska lub 
w samolotach. - Na lotnisku by
ły tysiące ludzi, dzieci płakały. 
Nie działała klimatyzacja i było 
bardzo gorąco - mówiła BBC 
jedna z pasażerek. Ludzie spali 
na podłodze. Awaria łącznie 
dotknęła aż 30 tys. pasażerów, 
odwołano ponad tysiąc lotów. 
Przyczyną awarii był pożar 
w  jednej z podziemnych insta- 
laqi elektrycznych. (AIP)

Skrajna prawica 
w austriackim rządzie
Nowy kanclerz Austrii, 31-letni 
Sebastian Kurz, lider Austria
ckiej Partii Ludowej, stworzył 
koalicję rządową ze skrajnie 
prawicową Wolnościową Par
tią Austrii. Rząd został już za
przysiężony przez prezydenta 
Alexandra Van der Bellena. 
Austria stała się pierwszym 
krajem w Europie Zachodniej, 
w  którego rządzie znalazła się 
skrajna prawica. (AIP)

► 31-letni Kurz to najmłodszy 
szef rządu na świecie

Taksówkarz oskarżony 
o zabójstwo Brytyjki
W poniedziałek w Bejrucie za
trzymano mężczyznę podejrza
nego o morderstwo brytyjskiej 
dyplomatki. Poinformował 
o tym „The Guardian”, powołu
jąc się na anonimowe źródło 
w  libańskiej prokuraturze. Nie 
ujawniono tożsamości mężczy
zny, ale według doniesień m e
dialnych zatrzymany jest tak
sówkarzem. Ciało kobiety, któ
rą potem zidentyfikowano jako 
Brytyjkę Rebeccę Dykes, znale
ziono w  sobotę wczesnym ran
kiem, przy autostradzie Metn, 
która łączy Bejmt z jego przed
mieściami. Pracownica brytyj
skiej ambasady, która spędziła 
sobotni wieczór z przyjaciółmi 
w  kawiarni w  modnej dzielnicy 
Bejrutu Gemmayze, samotnie 
opuściła lokal około północy. 
Libańska policja poinformowa
ła, że kobieta została uduszona. 
Szczegóły wykaże jednak 
śledztwo. Zdaniem libańskich 
władz zabójstwo nie było umo
tywowane politycznie. (AIP)
t  V '1 . I u i  i  i l  <
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► Wielu apeluje o odebranie Aung San Suu Kyi pokojowego Nobla
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ZBRODNIA. KTÓRA PORUSZYŁA CAŁĄ POLSKĘ

Płaczu Tomka nikt nie 
słyszał. O śmierci 
usłyszała cała Polska
•  Maluch stał się ofiarą bestialskiej przemocy domowej. Bity 
najpewniej przez konkubenta matki Radosława. Ona, Angelika, 
złego słowa na partnera nie powie. Zgodnie twierdzą, ze są niewinni. 
Za zbrodnię grozi im dożywocie

► Ani sąsiedzi, ani przechodnie nie usłyszeli małego Tomka, który przeżyw ał w  swoim dom u gehennę

Aleksandra Pasis
aleksandra.pasis@pomorska.pl

Zamknięte okno na parterze ka
mienicy przy ul. Droga Łąkowa 
14. To przez nie od tygodni To
mek oglądał świat, nawiązywał 
wzrokowy kontakt z sąsiadami 
i przechodniam i. Może p o d 
świadomie maluch w ten  spo
sób chciał, by go zauważono. 
Może był to jego niem y krzyk 
zza zbitej okiennej szyby. Zbi
tej, tak jak on.

W sobotę minie miesiąc 
od tragicznej śmierci 3-latka 
z Grudziądza, którego dram a
tyczną historią żyła cała Polska. 
I jak się okazuje dia wielu naszych 
Czytelników wciąż jest żywa.

Płacze po biednym  
dzieciaku
„Nie m a dnia, żebym nie m y
ślała o tym  biednym  dziecku.

Łzy same cisną się do oczu. Nie 
mogę sobie poradzić z tą  trage
dią, bo cały czas myślę, co to 
dziecko m usiało  przeżyw ać 
w  tym  dom u. M ieszkam  
w Mogilnie, w  okolicach Gnie
zna. Postanow iłam  sobie, że 
m uszę pojechać na grób m ałe
go Tomka do Kwidzyna i zło
żyć m ały  bukiecik kw iatków  
oraz zapalić światełko, bo ina
czej n ie  poradzę sobie z tą  
traum ą. Nieważne, że będę je
cha ła  cały  dzień  z dw iem a 
przesiadkami, ale najważniej
sze, że będę przy jego m ogił
ce” ... Ten list napisała do n a
szej redakcji M irosław a 
Bonkowska. Jak zaznaczyła, 
chciała podzielić się swoim bó
lem  z osobą, która zajmuje się 
sprawą Tomka.

Prokuratura: - W przyszłym 
tygodniu przesłucham y leka
rzy

Marcin Licznerski, zastęp
ca p ro k u ra to ra  rejonow ego 
w  Grudziądzu o najnowszych 
czynnościach śledczych mówi 
dzisiaj w  następujący sposób:

- Zabezpieczyliśmy pełną do
kumentację medyczną ze szpi
tala oraz przychodni zdrowia, 
do której należał chłopiec. Po
nadto  uzyskaliśm y zgodę Są
du  Okręgowego w  T oruniu  
na zw olnienie lekarzy z obu 
placów ek z ta jem nicy  lekar
skiej. W przyszłym  tygodniu 
zaplanowaliśm y ich p rzesłu 
chanie.

W laboratorium  kryminali
stycznym Insty tu tu  Genetyki 
Sądowej w  Bydgoszczy bada
ne są też ślady biologiczne za
bezp ieczone w m ieszkaniu  
malucha.

- Przesłuchaliśmy również 
pracowników szkoły, do której 
uczęszczało  rodzeństw o  
ch łopca - dodaje p rokura to r 
Marcin Licznerski.

A reszt tym czasow y dla 
konkubenta Radosława M. po
dejrzanego  o skatow anie 
na śmierć trzylatka sąd zasto
sował do l l  lutego, a dla matki 
Tomusia, Angeliki L. podejrza
nej o narażenie dziecka na tę  
zbrodnię, do 12 lutego.

Powołana biegła nadal pra
cuje nad opracowaniem wyni
ków sekcji zwłok Tomka.

Znicze pod oknem nadal 
płoną
O pielde, które przeszedł mały 
chłopiec, przypominają znicze 
wciąż płonące pod olmem ka
m ienicy, gdzie m ieszkał To
mek, jego szóstka rodzeństwa 
z m atką oraz konkubent. 
Mieszkańcy G rudziądza oraz 
sąsiedzi, m im o upływającego 
czasu, nadal są w  szoku.
- Nie m a tak ich  tłum ów  jak 
na początku, ale ludzie wciąż 
przychodzą, zapalają znicze. 
Klękają. Pom odlą się - m ówi 
jedna z sąsiadek rodziny L.

Na jed n y m  z p o rta li 
społecznościowych odnajdu
jem y zdjęcia Tomka w stawio
n e  la tem  przez jego m atkę. 
Mały b londynek z niebieski
mi oczkam i beztrosko pozuje 
z m ałym  p iesk iem  w  park u  
miejskim. Jeszcze się uśm ie
cha... Po wakacjach - jak m ó
wią nam  sąsiedzi - chłopca już

n ie  w idzie li na  podw órku . 
Tylko w tym  oknie za rozbitą 
szybą.

Sąsiedzi: - Angelika wszyst
ko kupowała Radkowi. Nawet 
auto!

Jak m atkę Tomka i jej 
konkubenta zapamiętali sąsie
dzi? - Pani! Co to za chłop, że
by m u kobieta sam ochód ku 
powała?! - pytają m nie re to 
rycznie sąsiedzi L. - A on chciał 
i dostał. Nierób jeden! Angelika 
wszystko m u kupowała, co tyl
ko chciał! Z czego? Z „500 
plus” . Chodził ubrany w  mar- 
kowe nowe ubrania, a dziecia
ki latały latem  boso. Ona była 
„za nim” . Bardzo.

Z informacji sąsiadów w y
nika, że „na zewnątrz” m atka 
siedmiorga dzieci była niemal 
w zorow a. - Z aprow adzała je 
do szkoły i przedszkola. Odbie
rała . Plecaki nosiła  na w łas
nych ram ionach . Zabierała 
na festyny. Tylko te  najm łod
sze ciągle zamykała w  dom u - 
przypom inają sobie okoliczni 
mieszkańcy.

Co do jednego większość są
siadów jest zgodna: - Angelice 
m ożna wiele zarzucić, ale nie 
było słychać płaczu dzieci. Ow
szem  la tały  czasem  b ru d n e  
i zaniedbane, ale nie pobite. Te 
młodsze wciąż siedziały na pa
rapecie, starsze na podwórku.

Przypominają sobie też, że 
gdy kobieta rozwiodła się z m ę
żem  i ojcem  całej siódem ki, 
który też był dom owym  bok
serem, a zanim wprowadził się 
Radek, było „najlepiej” . - Był 
spokój. Dzieci chodziły czyste. 
Nie było  k łó tn i - sięgają 
do swojej pamięci.

O tym, co działo się w  „czte
rech ścianach” za zam knięty
mi drzwiami dwupokojowego 
mieszkania, ludzie opowiada
ją różne historie. Jedni bez wąt
pliwości wskazują, że za skato
waniem  małego Tomusia stoi 
R adosław  M., inn i w skazują 
na  dw óch braci m atki, czyli 
wujków chłopca. - To oni naj
więcej opiekowali się dziećmi 
- dzień się spostrzeżeniami są
siadka z klatki obok. - Angelika 
ich karm iła za to , że zostają 
z tymi najmłodszymi, gdy ona 
gdzieś wychodziła. Bracia m a
ją winę. Nie wierzę w  to, że bił 
Radek.

Z kolei inna sąsiadka jest 
przekonana, że to Radosław M. 
stoi za brutalnym  znęcaniem  
się nad  chłopczykiem . - On 
musiał ich bić. Jego przeszłość 
krym inalna też nie jest przy
padkowa. Wielki drab. Pewnie 
m ały  m u przeszkadzał. Nie 
m ogę zrozum ieć tego, że 
Angelika nie reagowała, że poz
woliła by kolejny facet krzyw
dził jej dzieci, a Tomka zabił - 
mówi sąsiadka.

Życie napisało taki 
scenariusz
13 listopada. Tom ek trafia  
do szpitala. Jego stan jest kry
tyczny. Lekarze n ie dają n a 

dziei, że chłopiec przeżyje. Ma 
liczne obrażenia całego ciała. 
K onkubent m atki, Radosław  
M. k tóry  w ezw ał karetkę, 
twierdzi, że chłopiec spadł mu 
podczas zmiany pieluchy. 30- 
latek zostaje zatrzymany.

Przy szpitalnym łóżku m a
łego chłopczyka czuwa tylko 
pracownica pom ocy społecz
nej. Rodziną Tomka zajm uje 
się od dwóch miesięcy, w  tym  
czasie nic niepokojącego nie 
zauważyła. Jest w szoku. W jej 
ocenie Angelika coraz lepiej ra
dziła sobie z opieką nad dzieć
mi. W dom u nie było też inter
wencji policji. Funkcjonariusze 
pracujący przy tej spraw ie są 
poruszeni.

14 listopada zatrzymana zo
staje matka Tomka. Para w pro
kuraturze zeznaje, że wspólnie 
opiekuje się dziećmi. Że tw o
rzy zgraną rodzinę. Nie przy
znają się do zarzucanych czy
nów. Angelika L. nie okazuje 
emocji, nie pyta o stan  synka 
walczącego o życie ani o los po
zostałej szóstki dzieci. Pierw
sze łzy z jej oczu popłynęły  
w  sądzie, gdy zapada decyzja
0 tym, że trzy miesiące spędzi 
za kratami. Jest w ósmej ciąży.

16 listopada m ały  Tomek 
um iera. Jego śmierć w strząsa 
m ieszkańcam i G rudziądza. 
Swoją złość wyładowują dwa 
dni później, podczas ulicznego 
marszu. Pod bramami dwóch 
zakładów karnych wykrzyku
ją  hasła: „Dzieciobójcy!” , 
„Śmierć za śmierć!”. Padają też 
wyzwiska. Spod więzienia kil
kaset osób idzie pod dom , 
w  którym mieszkała rodzina.

21 listopada. Kwidzyn. Po
grzeb. Rodzina dziecka u rzą
dza pochów ek w  m iejscu za
mieszkania biologicznego ojca. 
Ojca, który wcześniej znęcał się 
fizycznie i psychicznie nad ca
łą rodziną. Sprawa kam a jest 
w toku.

Odruch serca
Sąsiadka rodziny Natalia 
Stachowiak z koleżanką Moni
ką Nowicką, pom szone histo
rią Tomka, organizują zbiórkę 
pluszaków, zabawek i gier dla 
podopiecznych domu dziecka. 
- To był odruch serca. Wciąż je
steśmy zszokowane, ale chcia
łyśmy zrobić coś dobrego - m ó
wią. Same mają dzieci.

Gestem grudziądzanek po
ruszona jest Maria Janowska, 
dy rek tor C entrum  Pom ocy 
Dziecka w Gmdziądza. To tu 
taj, zgodnie z decyzją sądu, 
przebywa rodzeństwo Tomka. 
Sztab specjalistów  pom aga 
dzieciom otrząsnąć się z trau- 
my. - Wszyscy przeżyliśmy bar
dzo tę  tragedię. Pani Natalia
1 Monika poczuły, że chcą być 
razem z nam i w tych trudnych 
m om entach. Doceniamy bar
dzo to, co zrobiły dla naszych 
dzieci - mówi Maria Janowska.

Na 26 g rudn ia  w  kościele 
w  Kwidzynie zaplanow ano 
mszę za śp. Tomką. •
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FILM  SENSACYJNY 
WYŚCIG PO ŻYCiE. TVN 7. 
2 0 :0 0  Żona Brenta zostaje upro
wadzona. Porywacz kontaktuje się 
z nim telefonicznie i chce, by Brent 
wykonał dla niego kilka zadań. 
Mężczyzna kradnie srebrnego mu
stanga shelby i rozpoczyna wyścig 
z czasem.

FILM SENSACYJNY 
SZKLANA PUŁAPKA III. 
POLSAT. 20:10 Szaleniec 
terroryzuje Nowy Jork, podkła
dając bomby w najruchliwszych 
punktach miasta. Do akcji wkracza 
detektyw John McCIane.jego 
sprzymierzeńcem nieoczekiwanie 
zostaje czarnoskóry sklepikarz.

FILM S.F.
GHOST IN THE SHELL. HBO. 
20:10 Hybryda Major wchodzi 
w skład elitarnej jednostki Section 
9, która zajmuje się zwalczaniem

terroryzmu i cyberprzestępczo- 
ści. Pewnego dnia jej członkowie 
muszą zająć się sprawą terrorysty 
Hideo Kuze.

KOMEDIA
5 0  WIOSEN AURORY. CANAL+. 
21:00 50-letnia Aurora rozstała się 
z mężem, straciła pracę 
i dowiedziała się, że będzie babcią. 
Pewnego dnia przypadkowo spo
tyka wielką miłość z dawnych lat. 
Postanawia walczyć o szczęście.

THRILLER
CZŁOWIEK NA KRAWĘDZI. 
TVN. 21:30 Na 21. piętrze hotelu 
w oknie pojawia się mężczyzna. Na 
miejsce przybywa policja. W sąsiedz
twie, w budynku Nowojorskiej Giełdy 
Diamentów dwójka włamywaczy 
zmierza po bezcenne kamienie.

FILM SENSACYJNY 
SOBOWTÓR DIABŁA.
ALE KINO+, 22 :0 0  Słynący 
z sadystycznych skłonności Udaj

Husajn ma wielu wrogów. Aby 
uchronić się przed zamachem, 
zmusza do współpracy kolegę 
z czasów szkolnych, który jest do 
niego łudząco podobny.

FILM OBYCZAJOWY 
KAPITAŁ LUDZKI. TVP  
KULTURA. 22:35 Nad jeziorem 
Como samochód potrąca rowerzy
stę. Wypadek jest następstwem 
serii niefortunnych zdarzeń, które 
łączą losy dwóch mieszkających w 
okolicy rodzin. Oba rody skrywają 
tajemnice i wzajemne żale.

FILM DOKUMENTALNY 
NASTOLATKI -  TAJEMNICE 
DORASTANIA. TVP 2 .2 3 :0 0
Naukowcy odkrywają przemiany, 
które zachodzą w organizmach 
i umysłach młodych ludzi, odpo
wiadają też na pytanie, na czym 
polegają różnice w dojrzewaniu 
chłopców i dziewczynek.

Nasze smaki

KUCHNIA

Korzenne ciasteczka 
na choinkę (piernicz
ki)

Składniki:
•  mąka-1,75 szklanki 
cukier puder -  0,6 szklanki 
m iód-100  gramów 
żółtko-2  sztuki
kostka margaryny do pieczenia -  
100 gramów
soda oczyszczona -1 łyżeczka 
cynamon-1 łyżeczka 
imbir i kardamon -  0,5 łyżeczki 
cukier puder -1 szklanka 
białko-1 sztuka
barwniki spożywcze -1 opakowanie 

Przygotowanie:
•  Do miski włóż miękką kostkę mar
garyny do pieczenia i pozostałe 
składniki ciasta. Wszystko wymieszaj 
mikserem. Ciasto przełóż na podsy- 
pany mąką stół i zagniataj, aż będzie 
gładkie. Tak przygotowane ciasto za

wiń w  folię i odłóż na godzinę do lo
dówki. Schłodzone ciasto rozwałkuj 
na podsypanym mąką stole na gru
bość 0,5 cm i wycinaj foremkami cia
steczka. Ułóż je na wyłożonej papie
rem do pieczenia dużej płaskiej 
blaszce, zrób patyczkiem dziurki 
i piecz 8-10 minut w  180 st. C. Przy
gotuj lukier. Cukier puder wymieszaj 
z połową lekko roztrzepanego białka 
i utrzyj na bardzo gęstą, gładką masę. 
Lukier możesz zabarwić, dodając 
do niego odrobinę barwnika spo
żywczego. Upieczone i przestudzo
ne pierniczki polukruj za pomocą 
szprycy, pędzelka lub patyczka.

Plotki Krzyżówka nr 195 Horoskop dnia

INICJATYWY

Pizzę Magnificat 
zjemy w Łodzi
Wiosną przyszłego roku przy ul. Pio
trowskiej w  Łodzi ma powstać 
chrześcijańska restauracja. W przed
sięwzięcie zaangażował się m.in. 
szef kuchni Wojciech Modest 
Amaro, a także nowy metropolita 
łódzki abp Grzegorz Ryś, który jest 
też pomysłodawcą nazw dla pizzy,

która pojawi się w  menu: Osiem Bło
gosławieństw albo Magnificat.

SHOW-BIZNES

Marek Kondrat znów 
zostanie ojcem
Jak podaje tygodnik „Dobry Ty
dzień", Antonina, żona Marka 
Kondrata, spodziewa się pierwszego 
dziecka. Para pobrała się dwa lata te
mu. 67-letni aktor ma już dwóch sy
nów z pierwszego małżeństwa.

SHOW-BIZNES

Aktorka kupiła dom 
za 3,6 min doi.
Meryl Streep kupiła właśnie dom 
z ogrodem na przedmieściach Los 
Angeles. Willa ma ok. 280 metrów 
kwadratowych. Są w niej trzy sypial
nie, trzy łazienki, salon, mały basen. 
Aktorka wraz z mężem za dom 
z działką zapłacili 3,6 min doi. (czyli 
prawie 13 min zł).

Poziom o:
4) choroba wieku dziecięcego,

10) rzeczy konkretne,
11) głęboka misa gliniana,
12) bobas, małe dziecko,
14) sprzedaje bestsellery,
15) przyjaciel Piętaszka,
16) nagi chłopiec w  sztuce ba

roku,
17) miasto znane z „Krzyżaków”, 
21) ofiara bomby atomowej po

Hiroszimie,
25) trop w  lesie,
26) dratwa szewska,
27) wróży z gwiazd,
28) staw z rzepką,
31) na kole rowerka bobasa,
35) pchnięcie szpadą,
36) plątanina krzaków, chaszczy,
37) życiowa rola Kazim ierza 

Kaczora,

38) na kościelnej wieży,
39) 1/4 na pięciolinii.
Pionow o:
1) w iosenny kwiat górski,
2) Marcin na estradzie,
3) ekspert sądowy,
5) pan w  żupanie,
6) szperanie w  aktach,
7) „... Issy” , Tadeusza Kon

wickiego,
8) czapeczka purpurata,
9) rondle i kociołki w  kuchni,

12) duży port w  Algierii,
13) potocznie o narkotyku,
18) „Maska ...” , film  z Antonio 

Banderasem,
19) pasiasty ssak z sawanny,
2 0 )  .................. Anawa” Marka Grechu-

ty.
22) zamknięta część miasta,
23) czasem rzucane na wiatr,

24) budka z prasą,
28) wąskie i długie pomiesz

czenie,
29) duża na początku zdania,
30) niebyt, nieistnienie,
32) pierwsza kromka Chleba,
33) ciągnie wilka do lasu,
34) kobieta z kwefem na twa

rzy.

Rozwiązanie nr 194

WODNIK (20.01-18.02)
Systematyczność zapewni Ci dzi

siaj powodzenie we wszystkich 
przedsięwzięciach.

RYBY (19.02-20.03)
Podejmowane dzisiaj przez Ciebie 

decyzje zyskają aprobatę wielu osób 
-  nawet tych mało Ci przychylnych.

BARAN (21.03-19.04)
Ktoś będzie dzisiaj po południu 

oczekiwał od Ciebie wsparcia albo do
brej rady. Postaraj się nie odmawiać.

BYK (20 .0 4 -20 .0 5 )
Dzisiaj bardzo prawdopodobne 

małe spięcie z osobą, która zazwy
czaj ma zupełnie inne zdanie niż Ty.

BLIŹNIĘTA (21.05-21.06)
Twoje myśli pochłoną dziś przygo

towania do Bożego Narodzenia. In
ne obowiązki zejdą na dalszy plan.

RAK (22.06-22.07)
Zrobi się wokół Ciebie nerwowo. 

Ktoś o czymś zapomni, inny się obra
zi, słychać będzie dąsy i pretensje.

Humor

•  U lekarza:
-  Panie doktorze, mam problem... 
-Słucham.
-  Codziennie chodzę do sklepu i ku
puję dwie flaszki wódki. Boję się, że 
jestem zakupoholikiem!

•  Mówi jasnowidz do jasnowidza: 
-Stary, czy wiesz. że...
-Wiem...

•  -  Jak szybko ochłodzić herbatę 
lub kawę?
- 7

-  Wystarczy wejść na momencik 
na Facebooka. Po powrocie napój 
już dawno jest zimny.

LEW (23.07-22.08)
Usłyszysz dzisiaj propozycję, która 

może pokrzyżować Twoje plany 
na najbliższe dni -  również na święta.

PANNA (23 .08-22 .09)
#  Nie ryzykuj dzisiaj w  sytuacjach, 
które nie będą Ci gwarantować po
wodzenia podejmowanych działań.

WAGA (23.09-22.10)
Myśl o zbliżającym się świątecz

nym odpoczynku będzie dziś dopin
gowała Cię do większej aktywności.

SKORPION (23.10-21.11)
Usłyszysz dzisiaj informację, która 

wprowadzi Cię w świąteczny nastrój 
szybciej niż kolędy w  hipermarketach.

STRZELEC (22.11-21.12)
Nie pozwalaj dzisiaj, aby pochło

nęła Cię przedświąteczna gorączka. 
Zwróć większą uwagę na wydatki.

KOZIOROŻEC (22.12-19.01)
Łatwo będzie dzisiaj wyprowa

dzić Cię z równowagi. Niektóre oso
by będą to wykorzystywać.

•  Dwóch facetów wpada na siebie 
w centrum handlowym:
-  Och, przepraszam pana!
-  Nie, nie, to  ja przepraszam. Zaga
piłem się, bo wie pan. szukam tu - 
mojej żony.
-  Ach tak? Ja też szukam tutaj swo
jej żony. Ajak pańska żona wyglą
da?
-  Wysoka, włosy płomienny kasz
tan. ścięte na okrągło z końcówka
mi podwiniętymi do twarzy. Do
skonałe nogi, jędrne pośladki, duży 
biust. Była w spódniczce mini i blu
zeczce z pięknym dekoltem.
-  A pańska?
-  Nieważne! Szukajmy pańskiej!
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Powiat słupski chce 
remontować drogi

Samorząd powiatu słupskiego uchwalił budżet na 2018 rok

PmAitiiilpdd

Zbigniew Marecki
zbigniew.marecki@gp24.pl

Podczas ostatniej w  tym  roku 
sesji Rady Powiatu Słupskiego 
za projektem  budże tu , k tóry  
przygotował zarząd powiatu, 
zagłosowało 19 radnych, a tyl
ko jeden  - Andrzej Zawada - 
wstrzymał się od głosu. Nikt nie 
głosował przeciw.

Łączna p lanow ana kw ota 
dochodów  b u dże tu  pow iatu  
na 2018 rok m a w ynieść 
89 669 505 zł. Natomiast plano
wane wydatki na 2018 rok okre
ślono na poziomie 92 295 451 zł. 
Zakładany deficyt m a wynieść 
2625 946 zł.

- Pokryjemy go poprzez emi
sję obligacji - informuje Paweł 
Lisowski, członek Zarządu Po
wiatu Słupskiego.

Na inwestycje i zakupy in 
westycyjne powiat planuje wy
dać 14 825 797 zł. Większość tej 
kwoty przeznaczona zostanie 
na przebudowy dróg powiato
wych. Zdaniem starosty Zdzi
sława Kołodziejskiego, cieszy 
fakt, że inwestycje drogowe bę
dą realizow ane w  większości 
gm in z te ren u  pow iatu  s łu p 
skiego. Będzie to możliwe dzię
ki współfinansowaniu inwesty
cji drogowych w spólnie z sa
morządami gminnymi oraz po
zyskaniu przez powiat środków 
zewnętrznych z Programu Roz
woju Gminnej i Powiatowej In
frastruktury Drogowej.

► W  Radzie Powiatu Słupskiego w  czasie najważniejszych głosowań 
opozycja zw ykle w  większości się zgadza z grupą rządzącą.

Większość środków 
inwestycyjnych 
powiat słupski 

wyda na budowę 
dróg

Największe planow ane 
przebudowy dróg w 2018 roku 
to: Głobino - Kusowo (gmina 
Słupsk), Ustka - Objazda (gm. 
Ustka), M zdowo - Pustow o 
(gm. Kępice), Kczewo - Bzowo 
- Ścięgnica (gm. Kobylnica), 
Dobrzęcino - Komorczyn (gm. 
Kobylnica), Łebien - Stara Dą

brow a (gm. Damnica), Nowe 
Skórowo - Nieckowo (gm. 
Potęgowo), Budowo - Jawory 
(gm. Dębnica Kaszubska) 
oraz odtworzenie nawierzchni 
w Szczypkowicach z brukowej 
na betonową (gm. Główczyce).

- W pierw szym  kw artale 
2018 roku może się okazać, że 
zrealizowane zostaną również 
inne inwestycje drogowe, nie
przew idziane w  podjętej 
uchw ale budżetow ej na 2018 
rok - zapowiada Paweł Lisow
ski.

W tym  przypadku chodzi 
o drogi finansowane z puli rzą
dowej. Poza tym  część pienię
dzy inwestycyjnych powiat za
mierza wykorzystać na remont 
dachu na budynku starostwa.

Oprócz uchw ały budże to 
wej, radni podjęli także inne, 
m.in. dotyczące określenia za
dań  z zakresu  rehab ilitac ji 
osób niepełnosprawnych, któ
re finansowane będą z zalicz
ki przekazanej z Państw ow e
go F u n d u szu  R ehabilitacji 
Osób N iepełnospraw nych  
w  2018 roku, podniesienia wy
sokości w ynagrodzeń dla ro 
dzin  zastępczych  zaw odo
wych i prowadzących rodzin
ny dom  dziecka, Lokalnego 
Program u W spierania Uzdol
n ień  w  Pow iecie S łupskim  
oraz ponoszenia odpłatności 
z ty tu łu  korzystania z m iesz
kania chronionego.

Radni przyjęli również plan 
pracy Rady Powiatu oraz plan 
pracy Komisji Rady Powiatu 
na 2018 rok .#  ©®

Kobiety pokazały, jak 
wyglądają tradycyjne 
stoły i stroiki
!&«l2Rcow&

W  n iedzie lę  w  budynku parku  
w odnego o db ył się V I Pow ia
to w y  Pokaz S to łu  Bożonaro
dzeniow ego. Było co podzi- 
w iać i sm akować

Zbigniew Marecki
zbigniew.marecki@gp24.pl

Choć warunki niezbyt sprzyja
ły wydarzeniu, bo świąteczne 
stoły rozstawiono na korytarzu, 
to jednak członkinie ośmiu Kół 
Gospodyń Wiejskich z trzech 
gmin (gminy Słupsk, Damnica 
i Kępice) postarały się, aby za
prezentow ane przez nie stoły 
wyglądały okazale i tradycyj
nie. Właściwie można było zo
baczyć, a później także spróbo

wać potrawy i wyroby cukier
nicze charakterystyczne dla 
w ielu regionów  Polski, gdyż 
na Pomorzu w  wyniku spotka
nia się ludzi z różnych stron  
przez lata doszło do ich wymie
szania.

Ostatecznie organizatorzy - 
słupski oddział Pomorskiego 
Ośrodka Doradztwa Rolnicze
go, Starostwo Słupskie i gmina 
Słupsk - nie zdecydow ali się 
na wybranie najlepszego stołu. 
Natomiast sponsorzy, organiza
torzy i przedstaw iciele gm in 
obdarowali je nagrodam i rze
czowymi i nie tylko.

Osobno oceniono stroiki. 
Za najładniejszy  uznano  ten  
przygotow any przez KGW 
z Głobina. Drugie miejsce przy
znano KGW z Barcina, a trzecie 
zajęły panie z Łebienia. •  ©®

► Podczas V I Powiatowego Pokazu Stołu Bożonarodzeniowego 
oceniano rów nież św iąteczne stroiki

Jury konkursowe przyznało cztery wyróżnienia 
dla literackich prób nauczycieli

Wykonawcy chodnika w Rowach z powodu 
błędu musieli go częściowo rozebrać

Zakończyła się p ią ta  edycja  
Pom orskiego Konkursu L ite
rackiego dla Nauczycieli. N a
grody zdobyło  czw oro auto* 
rów

Zbigniew Marecki
zbigniew.marecki@gp24.pl

Od samego początku organiza
toram i konkursu  są Pedago
giczna Biblioteka Wojewódzka 
w  Słupsku oraz Stowarzyszenie 
Edukacyjne „Yolumin”. W cią

gu pięciu edycji w  konkursie 
uczestniczyło 135 autorów z ca
łego w ojew ództw a, którzy  
przedstawili jury konkursowe
m u 367 prac. Tym razem  jury 
pod przewodnictwem Zbignie
wa Babiarza-Zycha nagrodziło 
wyróżnieniami (500 zł i nagro
dy rzeczowe) czworo autorów.

Za najlepszy wiersz uznano 
„Słoik z poezją” M agdaleny 
Kubiak, a w yróżnione teksty 
prozatorskie napisali: Barbara 
Pieślak („Cienie”), Konrad 
Karpowicz („Zasady zdrowego 
żywienia”) oraz Krzysztof Su
rowiec („5.50”).

- Wszystkie teksty nadają się 
do druku. Jeśli autorzy się zde
cydują, mogę je umieścić na ła
m ach wkładki literackiej „Po
w iatu  Słupskiego” - m ów ił 
Zbigniew Babiarz-Zych, który 
zapraszał nagrodzonych auto
rów i pozostałych uczestników 
konkursu do współpracy z tym 
periodykiem.

Dodatkową nagrodą dla wy
różnionych i publiczności 
zgromadzonej w  Herbaciarni 
w  Spichlerzu Richtera był mi- 
nirecital Anny Jurksztowicz, 
p iosenkarki i au torki książki 
IOuchnia. •  ©®

To. co się dzie je  w  trakcie  bu
dow y now ego chodnika w  Ro
w ach zd ziw iło  jednego  z  na
szych czyteln ików . D latego za
d zw o nił do naszej redakcji

Zbigniew Marecki
zbigniew.marecki@gp24.pl

Chodzi o chodnik łączący ulicę 
Nadmorską na wysokości skle
pu Meduza, aż po połączenie 
z ulicą Piaskową. - Przez kilka 
tygodni roboty szły bardzo

sprawnie, a potem nagle wyko
nawca zaczął rozbierać chod
nik. To jakieś bezsensow ne 
działanie - dziwi się czytelnik.

- To efekt działalności n a 
dzoru  budow lanego, k tóry  
uznał, że niezgodnie ze sztuką 
budowlaną wykonano podbu
dowę chodnika. Z tego powodu 
część chodnika trzeba było ro
zebrać i ułożyć na nowo. Moim 
zdaniem , to  właściwe działa
nie, bo inaczej chodnik mógłby 
się zapaść po kilku miesiącach 
użytkowania. Skutki finanso
we tej decyzji ponosi w yko
naw ca - tłum aczy  Anna

Sobczuk-Jodłowska, wójt gmi
ny Ustka.

Ze względu na decyzję n a 
dzoru budowlanego prace, któ
re pierwotnie miały być zakoń
czone w  tym roku, wykonawca 
będzie prow adził jeszcze 
w  pierwszych miesiącach 2018 
roku. To jednak tylko pierwszy 
etap zaplanowanej inwestycji.

- Do końca zabudowań two
rzymy ciąg pieszo-jezdny, któ
ry na odcinku prow adzącym  
przez las przekształci się w ro
dzaj dep taku  - dodaje w ójt 
Sobczuk-Jodłowska. •
©®
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Wycięli kilka drzew, 
by nie runęły mury

- Drzewa w parku wyglądały na zdrowe, 
a jednak zostały wycięte - alarmuje czytelnik

► Jak zapewnia Zarząd infrastruktury M iejskiej, w ycięte zostały 
tylko te  drzewa, które zagrażały średniowiecznym  murom  
obronnym . Kolejne wycinki w  tym  miejscu nie są już planowane

Słupsk

Daniel Klusek
daniei.kiusek@gp24.pl

Chodzi o urokliw y zakątek 
przy murach obronnych, na ty
łach Miejskiej Biblioteki Pub
licznej. W ubiegłym tygodniu 
pojawili się tam  pracow nicy 
specjalistycznej firmy, którzy 
wycięli kńka drzew. Czytelni
cy, którzy to widzieli, nie kryli 
oburzenia i zdziwienia.

- Zrozum iałabym , gdyby 
pod topór poszły drzewa, któ
re są już suche i m ogą runąć 
przy większych wiatrach. Cza
sem widzę, że takie wycinki się 
odbywają. Ale to  były piękne, 
a p rzede w szystkim  zdrow e 
drzewa - mówi pani Marzena, 
która skontaktowała się z naszą 
redakcją. - Właśnie dzięki drze
wom  i m urom  to  było jedno 
z najpiękniejszych miejsc 
w  Słupsku. Regularnie przycho
dziłam tam  z mężem na space
ry, o różnych porach roku. 
I zawsze było magicznie. Bez 
drzew  to już nie będzie m oje 
ulubione miejsce. Miastu, któ
re chce uchodzić za ekologicz
ne i zielone, powinno zależeć 
na tym, by drzew było jak naj
więcej.

- W samo południe wycięto 
drzewa rosnące w parku Cho
p ina przy bulw arze im ienia 
księdza Jerzego Popiełuszki. 
Pod piłami motorowymi padły 
na ziem ię ponad  100-letnie, 
zdrow e drzew a - tw ierdzi 
mieszkaniec centrum  miasta, 
który był świadkiem wycinki. 
- Żadnej widocznej zmiany cho
robowej nie widziałem. Zacho
dzę w głowę, kto i dlaczego 
pozwolił na ich wycinkę?

Jarosław Borecki, dyrektor 
Zarządu Infrastruktury  Miej
skiej, inform uje, że ubiegło- 
tygodniow a w ycinka została 
przeprowadzona na ich zlece
nie, a pozwolenie na nią wydał, 
zgodnie z przepisami, marsza
łek województwa.

- Długo dyskutow aliśm y z 
urzędnikami, czy zdecydować 
się na ten ruch. Klony, które ro
sły przy samych murach, zagra
żały już zabytkowej zabudo
wie. Korzenie drzew wrastały 
w m ury  ijerozsadzały - tłum a
czy Jarosław Borecki. - Musie
liśmy rozstrzygnąć, czy chronić 
przyrodę, czy historyczne dzie
dzictw o m iasta. O statecznie

zdecydowaliśmy się na wycin
kę pięciu klonów, by uratować 
m ury  obronne. Zniszczenia, 
dokonane w nich przez drzewa 
w ostatnich latach, zostaną na
prawione.

Jak dodaje, w  zamian za wy
cinkę klonów w  parku Chopina 
w  innych częściach miasta zo
staną w ykonane dodatko
we nasadzenia.

- W okolicach m urów  
obronnych nie przewidujemy 
już żadnych wycinek. Pozosta
łe drzewa, które tam  rosną, nie 
zagrażają bow iem  śred n io 
wiecznym zabudowaniom ob
ronnym  - m ówi Jarosław  Bo
recki. •  ©®

S Ł U P S R /m E D A K tJ A

Zobacz, jak powstaje 
.Głos Pomorza"
Zapraszamy do odwiedzin 
w  słupskiej redakcji „Głosu Po
morza”. Nasi goście poznają też 
dziennikarzy i pracowników 
z działu promocji, składu i biu
ra ogłoszeń. Będzie także moż
liwość zrobienia zdjęcia, które 
zostanie opublikowane w „Gło
sie”. Na zgłoszenia grup czeka
my od poniedziałku do piątku 
w godz. 10-16 pod nr. tel. 59 848 
8 l21 .(D M K )© ®

Czytelnicy pomagają 
Oddam:

Pan Krzysztof ze Słupska ma do 
oddania podgrzewacz do butelek 
dla niemowląt i sterylizator do bute
lek. Kontakt: tel. 59 848 8121.

Pan Robert z Redzikowa ma do 
oddania segment pokojowy. Odbiór 
własnym transportem. Kontakt: 
602587736.

Pani Kazimiera za Słupska ma do 
oddania telewizor, meble kuchenne, 
wózek spacerowy i stolik z krzeseł
kami. Odbiór własnym transportem. 
Kontakt: 59 8412513.

Pani Danuta ze Słupska ma do od
dania cegłę. Odbiór własnym tran
sportem. Kontakt: 59 8413435.

Pan Roman ze Słupska ma do od
dania pralkę Frania i wersalkę. Od
biór własnym transportem. Kontakt: 
692511091 (po godz. 16).

Pani Ewa ze Słupska ma do odda
nia zimową odzież damską. Kontakt: 
598453407.

Pani Grażyna ze Słupska ma do 
oddania meble pokojowe. Odbiór 
własnym transportem. Kontakt: 661 
154067.

Mieszkaniec Słupska ma do odda
nia meblościankę. Odbiór własnym 
transportem. Kontakt: 783414 082.

Pan Grzegorz ze Słupska ma do 
oddania obornik koński. Możliwość 
transportu. Kontakt: 605 729 409. 
(D M K )© ®

Starochinska metoda przełomem

w walce z bólem
Pan Mirosław (L 67) z Wrocławia 
uśmiał się, gdy żona kupiła 
mu wkłady magnetyczne, by 
uśmierzyć jego artretyczne 
bóle kolan. Ale gdy ostry ból 
przykuł go do fotela i...

W  J«. «... - -
desperacji je zastosował. Ku jego zasko
czeniu -  ból minął bezpowrotnie! „Pró
bowałem wszystkiego: tabletek, żeli, pla

strów. Bezskutecznie. Od żony dostałem wkłady 
biomagnetyczne zrobione z neodymium (magne
sów 100 razy silniejszych od lodówkowych) i oddzia
łujących na zakończenia nerwowe stopy. W głowie 
mi się nie mieściło, że to może pomóc.

Włożyłem wkładkę początkowo tylko do lewe
go buta. Chciałem zobaczyć, czy uci
ski na stopie, wywoływane za pomo
cą impulsów magnetycznych, poprawią 
mój stan. Cierpliwie trzymałem wkładkę 
w bucie i co chwila robiłem kilka kroków.
Nagle zorientowałem się, że ból usta
je. Świdrowanie w lewym kolanie zmniej
szało się, czułem jak noga staje się silniej
sza, a staw sprawniejszy! Prawe kolano nadal 
niemiłosiernie bolało, ale ja miałem już dowód 
na to, że biomagnetyczne wkłady działają”.

^ ■ K o d

■
*

W k ła d y  m ag n etyczn e  to  

b io m ag n esy  w ie lo k ro tn e g o  u żytku  

o m ocy 70 Gaussów, u m ieszczasz  

je  w  b u tach  i zap o m in asz o  b ó lu .
; Pasują do każdego rodzaju butów.

W kłady pom ogą Ci na:

Na czym polega ta nowa 
metoda?

Dr Nakagawa, twórca magnetoterapii, wyjaśnia: 
„W naszych testach wybraliśmy przypadki bólu, na 
które już nic nie pomagało. W 80%

„Uratowałam
kręgosłup”

Bóle kręgosłupa miałam 
od wczesnej młodości.
Chodziłam po lekarzach, do
stawałam skierowania do fizjoterapeutów, 
masażystów i innych cudotwórców. Łyka
łam proszki, chodziłam na basen, stosowa
łam obuwie korygujące. I co? Kompletnie 
żadnych efektów! 35 la t się z tym  męczy
łam ! Gdyby nie wkłady biomagnetyczne, 
pewnie już by mi tak zostało. Połamana, 
pokrzywiona... Ale te wkłady zadziałały 
fenomenalnie. Po trzech dniach czułam 
ulgę. Po kolejnych pięciu ból w  zasadzie 
ustąpił. Nie pamiętam już życia sprzed 
bólu, tak dawno to  było. Czuję, jakbym się 
urodziła na nowo.

Ewa B. (72 L) z Ełku

przypadków ból znikał już po pierwszym 
dniu stosowania biomagnetycznych wkła
dów. Po tygodniu 97% badanych przestało 
całkowicie odczuwać ból bez względu na je
go źródło. Obojętnie, czy narzekali na stawy 
kolanowe, wątrobę, nerki, czy bóle pleców.

Pole magnetyczne wnika w bolą- ■ 
ce tkanki. Sygnał bólu jest wygaszany |  
w mgnieniu oka. Dodatkowo siły magne- • 
tyczne powodują, że wzrasta natlenienie L  
i odżywienie komórkowe tkanek. Gojenie 
się stanów zapalnych przyspiesza. Znikają

0 Nos 0 tarczyca 0 tchawica 
0 gardło 0 zatoki czołowe i nosowe 

O nadnercza 0  móżdżek O nerw 
trójdzielny 0 przytarczyca 0  oczy 
0 uszy 0 limfa 0 mięsień trapezowy 
0 ramiona 0 płuca i oskrzela 
0  serce 0 układ trawienny 0  żołądek 
0  pęcherz 0  nerka 0  śledziona 
0 dwunastnica 0 woreczek żółciowy 
0 trzustka 0 okrężnica poprzeczna 
0 kanał moczowy 0  je lito  cienkie 
0  zstępnica 0 odbytnica 0  kość 
guziczna 0 odbyt 0 kolana 
0 staw kolanowy 0 staw biodrowy 
0 ja jn iki 0 genitalia 0 hemoroidy 
0 system nerwowy 0 wyrostek 
robaczkowy 0  przysadka mózgowa 
0 nadciśnienie

Wkładasz i zapominasz o bólu!

Aby na trwałe uśmierzyć ból, wystarczy umieścić 
wkłady biomagnetyczne w butach i regularnie w nich 
chodzić. Nieważne, czy powodem bólu jest artre- 
tyzm, reumatyzm, rwa kulszowa, migrena, schorze
nie wątroby, nerek, bolące stawy, plecy, biodra, kola
na, kręgosłup, żołądek, czy stopy. Problem zostanie 
zlikwidowany. Dzięki bezpiecznie dobranej mocy po
la magnetycznego kurację można prowadzić niemal 
ciągle, nieprzerwanie przez 30 dni.

Gdy ból minie, wkłady biomagnetyczne nale
ży zachować do ponownego wykorzystania. Utrzy
mują one właściwości przeciwbólowe przez 50 lat. 
Umieszczając w butach biomagnetyczne wkłady, 
możesz przeciwdziałać ponad 41 przyczynom bólu, 
w tym bólu bioder, barków, stóp i skroni.

Wkłady biomagnetyczne otrzymasz wyłącznie 
w sprzedaży telefonicznej klubu rabatowego. Tech
nologia produkcji nie jest tania, ale dzięki specjal
nemu dofinansowaniu uczestnictwa w klubie raba
towym ograniczona liczba osób może skorzystać 
z niego aż o 70% taniej.

c\ *
obrzęki, opuchlizny, nadwrażliwość. Pozy- |
tywne efekty kumulują się na poziomie ko
mórkowym i po 30 dniach kuracji masz 
szasnę uwolnić się od cierpienia”.

DOFINANSOW ANIE  
dla pierwszych 100 osób

Pierwszym 100 osobom, które 

zadzwonią do 23 grodnia 2017 L 
przysługuje d ofinansow anie! Otrzymasz 

wówczas magnetyczny bloker 
bólu za udział w klubie rabatowym 

tylko z a ^ t 9 7  2ł  (przesyłka GRATIS)!

Zadzw oń: 77 552 52 17
(^ ^ te ^ p o tą c ^ e n fe ^ lo k a ln ^ b e rd o d a tk o ^ c h  opłat)

http://www.gk24.pl
http://www.gp24.pl
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Do Sobótki na kajaki 
i na narty wodne

NordGlass 
z kolejnym 
certyfikatem

Gmina Kępice opracowuje rewitalizację ośrodka wypoczynkowego 
Sobótka w Obłężu. Właśnie zdobyła kolejne dofinansowanie

► Ośrodek W ypoczynkowy Sobótka w  Obłężu jest położony w  lesie nad brzegiem  jeziora. O biekt 
zajm uje obszar ponad dwóch hektarów

Inwestycje

Wojciech Frelkhowski
wojciech.frelichowski@gp24.pl

Ośrodek W ypoczynkowy So
bótka w  Obłężu jest położony 
przy drodze powiatowej n r208, 
ok. 2 km od Kępic. Onegdaj był 
to obiekt w  sezoiiie tętniący ży
ciem, jednak w ostatnich latach 
nie było chętnych na jego pro
wadzenie. Brakowało też środ
ków na jego utrzymanie i ośro
dek uległ dewastacji.

Jednak od kilku m iesięcy 
gmina Kępice, która jest teraz 
właścicielem Sobótki, opraco
wuje plan rewitalizacji ośrod
ka. Planow ana jest budow a 
centrum integracyjno-kultural- 
nego, w którym będą się odby
wały spotkania dla mieszkań
ców i turystów, a także przysta
ni kajakowej w ramach projek
tu  Pomorskie Szlaki Kajakowe. 
Będzie to  budynek przystoso
wany do obsługi ruchu kajako
wego, z toaletami, kuchnią po
łową, miejscem na grilla i ogni
sko, wiatami oraz parkingiem.

300
TYSIĘCY ZŁOTYCH 
dofinansowania zdobyła gmina 
Kępice z Programu Rozwoju 
Obszarów W iejskich

N iedawno gm ina zdobyła 
kolejne dofinansow anie - 
w  wysokości 300 tys. zł - z Pro
gram u Rozwoju (pbszarów 
Wiejskich na budowę Centrum 
Sportów Wodnych w  Sobótce.

Będzie to nowoczesna pla
cówka rekreacyjna, w której 
będzie m ożna uprawiać m.in. 
w akeboarding (pływ anie na 
specjalnej desce zaczepionej 
liną do łodzi lub wyciągu), po
jeździć na nartach  w odnych

oraz wypożyczyć sprzęt w od
ny.

Atrakcją m a być wyciąg dla 
narciarzy w odnych. Obecnie 
w  powiecie słupskim nie ma te
go typu urządzenia. Najbliższy 
wyciąg znajduje się w  Szczecin- 
ku. Jest to  jedna z w iększych 
atrakcji w tym  mieście, która 
przyciąga rzesze turystów.

Ośrodek Sobótka będzie do
stępny również dla osób niepeł
nosprawnych.

- Między innymi do potrzeb 
osób niepełnospraw nych b ę 
dzie przystosow any pom ost. 
Z plaży na pomost będzie moż
na w jechać na wózku, na p o 
moście będzie także specjalny 
wysięgnik dla osób mających 
p roblem y z poruszaniem  się 
- dodaje M arzena Piszko-Bo- 
jaryn, pełnom ocnik  ds. osób 
niepełnosprawnych w  Urzędzie 
Miejskim w Kępicach. •
© ®
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Km 2593/16

OGŁOSZENIE 0  LICYTACJI NIERUCHOMOŚCI

Komornik Sądowy przy SR  w Słupsku Andrzej Śniegocki ogłasza, że 16.01.2018 r. o godz. 13:00 w budynku SR  w Słup

sku, ul. Szarych Szeregów 13, odbędzie się I licytacja prawa własności nieruchomości gruntowej, oznaczonej w ewidencji 

gruntów, jako działka nr 437/1 o powierzchni 2.900 m2, zabudowanej sześcioma budynkami o funkcjach produkcyjno-ma- 

gazynowo-biurowo-mieszkalnych o łącznej powierzchni użytkowej 1.494,79 m2, położ.: 76-251 Kobylnica, ul. Główna 31 a, 

nr KW SL1S/00005339/9. Suma oszacowania wynosi 666.000,00 zł, zaś cena wywołania jest równa 3/4 sumy oszac., 

tj. 499.500,00 zł. Rękojmię w wysokości 1/10 sumy oszac., tj. 66.600,00 zł należy złożyć najpóźniej w dniu poprzedzającym 

przetarg przelewem na konto: BZW BK SA  O. w Słupsku 62150016921216900597910000 lub w kasie kancelarii.
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Km 723/17

OGŁOSZENIE O LICYTACJI NIERUCHOMOŚCI
Komornik Sądowy przy SR w Słupsku Andrzej Śniegocki ogłasza, że 5.01.2018 r. o godz. 14.30 w budynku SR w Słupsku, ul. Sza
rych Szeregów 13, sala 101, odbędzie się I licytacja stanowiącego odrębną nieruchomość lokalu mieszkalnego, skład, się z 2 pokoi, 
pokoju z aneksem kuchennym, łazienki z w.c. i przedpokoju, o pow. użytk. 45,47 m2 wraz z pomieszczeniem przynależnym w piwnicy 
o powierzchni użytkowej 4,40 m2 oraz z udziałem 148/10000 części w prawie własności działki gruntu nr 358/4 o pow. 1.979 m2, na 
której posadowiony jest budynek obejmujący powyższy lokal oraz udziałem 148/10000 części w częściach wspólnych tego budynku, 
położ.: 76-200 Słupsk, Redzikowo 27/22, nr KWSL1S/00089271/6.
Suma oszacowania wynosi 133.000,00 zł, zaś cena wywołania jest równa 3/4 sumy oszac., tj. 99.750,00 zł. Rękojmię w wysokości 
1/10 sumy oszac., tj. 13.300,00 zł należy złożyć najpóźniej w dniu poprzedzającym przetarg przelewem na konto:
BZ WBK SA O. w Słupsku 62150016921216900597910000 lub w kasie kancelarii.___________ ______________
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Ptzemyst

Firm a NordGlass. k tó ra  m a fa 
b rykę m .in . w  Słupsku, o trzy 
m ała ce rty fik a t jakości szyb  
produkow anych dla p rzem y
słu szynow ego.

Wojciech Frelkhowski
wojciech.frelichowski@gp24.pl

Audyt przeprowadziło i certy
fikat w ydało  BUREAU VERI
TAS. Jest to pierwsza jednostka 
certyfikacyjna działająca w  140 
krajach świata, która otrzyma
ła akredytację Europejskiego 
Zrzeszenia Przemysłu Kolejo
wego UNIFE (Union o f Euro
pean  Railway Industries) do 
przeprow adzania audytów  
certyfikacyjnych IRIS.

Norma IRIS rev.02 to  stale 
monitorowana jakość w całym 
łańcuchu  dostawców. Coraz 
więcej producentów pojazdów 
szynowych wymaga certyfika
tu  od swoich dostawców, dlate
go tak  w ażne dla firm y 
NordGlass było spełnienie za
łożeń ocenianych przez BU
REAU VERITAS.

- Dzięki współpracy z polski
mi producentami taboru szyby 
do pojazdów szynowych już te-

raz mają istotny udział wartoś
ciowy w  strukturze sprzedaży 
NordGlass. Certyfikat potwier
dzający najwyższą jakość, nie
zawodność i bezpieczeństw o 
szyb NordGlass w kontekście 
wymagań przemysłu kolejowe
go daje nam  szansę na podjęcie 
szerszej kooperacji z rynkami 
europejskim i, a tym  sam ym  
dalszy rozwój sprzedaży roz
w iązań NordGlass dla po jaz
dów szynowych - kom entuje 
Grzegorz Łajca, prezes firm y 
NordGlass.

NordGlass ma już certyfikat 
zarządzania jakością ISO 
9001:2008, certyfikat zarządza
nia środow iskow ego ISO 
14001:2004 i certyfikaty zarzą
dzania bezpieczeństwem  i hi
gieną pracy OHSAS 1001:2007 
oraz PN-N 18001:2004.

Firma NordGlass jest obec
na na rynku od 25 lat. To jeden 
z największych w Europie pro
ducentów  szyb sam ochodo
wych i dla transportu szynowe
go, a także właściciel sieci ser
wisowej.

Fabryki NordGlass są zloka
lizowane w Słupskiej Specjal
nej Strefie Ekonomicznej oraz 
w  Koszalinie, gdzie mieści się 
centrala firmy. •
© ®
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O GŁOSZENIE
B U R M ISTR ZA  M IA STA  USTKA

w sprawie przystąpienia do zmiany Studium uwarunkowań 
i kierunków zagospodarowania przestrzennego Gminy Miasto Ustka.

Na podstaw ie art. 11 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu 

i zagospodarowaniu przestrzennym (tj. Dz.U. z 2017 r., poz. 1073 ze zm.) oraz art. 39 ust. 1, 

art. 40 i art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji; 

o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach 

oddziaływania na środowisko (Dz.U. z 2017 r., poz. 1405)

zawiadamiam, że

Rada Miasta Ustka podjęła uchwałę nr XXIV/231/2016 z dnia 29 września 2016 r. 

w sprawie przystąpienia do zmiany Studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania 

przestrzennego Gminy Miasto Ustka oraz o przystąpieniu do opracowania prognozy 

oddziaływania na środowisko, wykonywanej w ramach strategicznej oceny oddziaływania 

na środowisko.

Z niezbędną dokumentacją powstałą w związku z przystąpieniem do sporządzenia zmiany 

studium i w związku z przeprowadzaną oceną oddziaływania na środowisko można 

zapoznać się w siedzibie Urzędu Miasta przy ul. ks. Kardynała Stefana Wyszyńskiego 3, 

pok. 301, w godzinach pracy urzędu, tj. w poniedziałek w godzinach 8.00-16.00, wtorek- 

piątek w godzinach 7.30-15.30.

Zainteresowani mogą składać wnioski dotyczące zmiany studium oraz do prognozy 

oddziaływania na środowisko. Wniosek powinien zawierać imię, nazwisko, nazwę i adres 

wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomości, której dotyczy. 

Wnioski mogą być wnoszone w formie pisemnej do Urzędu Miasta Ustka, ul. ks. Kardynała 

Stefana Wyszyńskiego 3, 76-270 Ustka; ustnie do protokołu w pokoju nr 302 Urzędu 

Miasta Ustka, w godzinach pracy urzędu; za pomocą środków komunikacji elektronicznej 

bez konieczności opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym na adres 

e-maii: bom1@um.ustka.pl w nieprzekraczalnym terminie do 25 stycznia 2018 r.

Organem właściwym do rozpatrzenia wniosków jest Burmistrz Miasta Ustka.

http://www.gk24.pl
http://www.gp24.pl
http://www.gs24.pl
mailto:wojciech.frelichowski@gp24.pl
mailto:wojciech.frelichowski@gp24.pl
mailto:bom1@um.ustka.pl
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NIE DLA WSZYSTKICH I NIE ZAWSZE ŚWIĘTA SĄ DNIAMI ZADUMY I RADOŚCI

Idą nasze upragnione, 
ale... bardzo mocno 
stresujące święta
•  Wśród sytuacji najbardziej stresujących Polaków znajdują się 
m.in. święta Bożego Narodzenia - mówi prof. Dominika Dudek z UJ

M aria M azurek
m.mazurek@gk.pl

Nie lubi pani świąt?
Prof. Dominika Dudek: Dla
czego?
Bo powiedziała pani. że to  okres, 
w  którym  panuje hipokryzja, 
a ludzie wyżywają się na sobie, 
zamiast się sobą cieszyć.
Ale to nie znaczy, że nie lubię 
świąt. Osobiście cenię ten  czas 
i staram się go spędzać na re
fleksji, wyciszeniu, ciepłym 
myśleniu o bliskich. Nato
miast Boże Narodzenie i okres 
je poprzedzający, musimy so
bie to powiedzieć, jest trud
nym czasem. Bo z jednej stro
ny w  każdym z nas drzemią 
dziecięce tęsknoty za tak zwa
ną magią świąt. Mamy naiwne 
wyobrażenia, jak te  święta po
winny wyglądać i czego nie 
może podczas nich zabraknąć: 
rodziny, miłości, ciepła, świa
tełek na choince, szopki, ko
lęd. Każdy czeka na ten  czas, 
który symbolizuje miłość. No, 
i to wszystko jest piękne... 
A zdm giej strony?
Z drugiej strony, święta stały 
się czasem hipokryzji. Bo, po 
pierwsze, dochodzi do zde
rzenia między tymi dziecięcy
mi tęsknotami za bliskością, 
pojednaniem, wybaczeniem, 
a brzydką prawdą o nas. Bo 
kto z nas przyjął zbłąkanego 
wędrowca? Idziemy do koś
cioła i śpiewamy na pasterce 
„nie było miejsca dla ciebie”, 
a jednocześnie krzywdzimy 
bliskich, nie potrafimy wyba
czać.
Dotyczy to również, a może 
szczególnie, ludzi z pierw
szych stron gazet, którzy chęt
nie pokazują się w  mediach 
w  kontekście świąt i uroczy
stości kościelnych. A jedno
cześnie są w  stanie w imię 
własnych interesów i niskich 
pobudek.
Pani. rozum iem , nawiązuje teraz 
do sytuacji politycznej?
Tak. Jesteśmy świadkami 
wyzwolenia jakichś demonów 
nienawiści, wzajemnej nieto

lerancji, ksenofobii. To nie 
chodzi tylko o polityków, choć 
moja rodzina padła ofiarą 
prześladowań konkretnych 
ludzi władzy. Natomiast cho
dzi też o to, co dzieje się w 
społeczeństwie: nie widzia
łam, jak żyję, sytuaqi, w  któ
rej Polacy byliby tak podziele
ni jak teraz. To już nie jest je
den naród, to są dwa inne na
rody, patrzące na siebie wro
go. I często bywa, że w  jednej 
rodzinie spotykają się przy wi
gilijnym stole przedstawiciele 
dwóch zwaśnionych narodów. 
To jest jedna hipokryzja.*
A koicjna?
Ta komercjalizacja świąt. De
koracje świąteczne i kolędy 
zaczynają się pojawiać mniej 
więcej już w  okolicach Święta 
Zmarłych. Przecież nie dlate
go, żeby pobudzić ludzi do re
fleksji, żeby ich wyciszyć.
Nie. Po t a  żeby kupowali. Bo ten  
„świąteczny nastrój" przecież ja 
ko pierwszy przybywa do galerii 
handlowych.
Właśnie. I m a nas zmusić do 
wydawania pieniędzy. Oczy
wiście, zwyczaj obdarowywa
nia się jest piękny. Ale te pre
zenty powinny być wyrazem 
miłości, a nie postawy: zastaw 
się, a postaw się. Kupujemy te 
prezenty, byle więcej, byle 
droższe, byle dzieci mogły po
chwalić się w  szkole, któremu 
aniołek przyniósł pod choinkę 
droższy podarunek. Nie o to 
powinno chodzić. Tu się sens 
zagubił. Teraz mówiłam o ob
serwacjach społecznych.
A pewnie ma pani również ob
serwacje z pracy psychiatry? 
Tak. Boja, owszem, pracuję 
z ludźmi, którzy cierpią 
na choroby psychiczne, ale 
również z ludźmi, którzy 
przeżywają kryzysy wynikają
ce z różnych problemów, 
traum , których doświadczyli. 
Kryzysy wynikające z żałoby, 
z samotności, z pewnego cha
osu i niepoukładania życia.
I niestety, dla większości m o
ich pacjentów okres świątecz
ny to  najtrudniejszy czas w  ro
ku.
Przez ten  „świąteczny nastrój" 
i ładne obrazki uśmiechniętych 
rodzin, obdarowujących się pre
zentami?

•
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Owszem. Obnaża tę  sam ot
ność przez ten  kontrast, przez 
presję, że ma być ciepło, sie
lankowo, rodzinnie, że wszy
scy mają być razem. Ci ludzie 
są bombardowani przez rekla
my, gdzie wszystko jest ideal
nie. A tak wielu ludzi albo nie 
ma z kim usiąść do wigilijnego 
stołu, albo są z litości zapra
szani do jakichś znajomych 
czy dalszej rodziny, co jest tyl
ko namiastką bliskości. Są też 
tacy, którzy siadają do wigilij
nego stołu z bliską - jeśli m o
wa o bliskości więzów krwi - 
rodziną. Ale z daleką emocjo
nalnie. Z rodziną skłóconą, 
nielubiącą się, której członko
wie wzajemnie nie potrafią się 
zrozumieć ani ze sobą rozma
wiać. Ile jest na przykład ro
dzin, gdzie występuje prob
lem uzależnienia od alkoholu. 
Widziała pani „Pod mocnym 
aniołem” Wojtka 
Smarzowskiego?
Nie.
Jest tam  taka przejmująca sce
na. Są święta. Matka krząta się 
po mieszkaniu, dzieci siedzą

struchlałe ze strachu. Boją się 
powrotu ojca, pijaka, którego 
gra Marian Dziędziel. I rzeczy
wiście, on wraca i demoluje 
wszystko. Myślę, że to coś 
więcej niż wizja artystyczna. 
To rzeczywistość w wielu pol
skich domach. Mam pacjent
kę, która boi się, że znowu bę
dzie tak samo, że Wigilia 
po raz kolejny będzie dla jej 
męża okazją, żeby upił się 
pod Dzieciątko Jezus i zrobił 
awanturę. A ona będzie m u
siała uciekać. Świąt boi się też 
inna kobieta, której dzieci 
wpadły w  narkomanię i zupeł
nie się stoczyły, a ona może 
tylko na to patrzeć. Te historie 
pacjentów tworzą w  mojej 
głowie sm utny obraz świąt. . 
A w  tych pięknych reklamach, 
nie ma miejsca na takie  historie. 
Nie ma. Cierpienia i sam ot
ności nikt nie chce. Samot
ność i cierpienie się nie 
„sprzedają”. Przypomina mi 
się piękna „Kolęda sam ot
nych” Zbigniewa Preisnera: 
„Tak mi smutno, dobry Boże, 
Ty się rodzisz, a ja sama, pew 

nie z mojej winy - może, ka
żesz grzechy zmywać nam.
W noc samotną, co tak boli, 
pewnie nie rozumie nikt tej 
maleńkiej kropli soli, co 
pod rzęsą wita świt”. I to jest, 
niestety, prawda o świętach 
dla bardzo wielu ludzi. A ta  
świąteczna hipokryzja i ko
mercjalizacja Bożego Naro
dzenia nie pomaga wypełnić 
tej samotności.
Nawet dla osoby niesam otnej, 
jak  pokazują badania, św ięta są 
stresującym przeżyciem . 
Powstała kiedyś skala najbar
dziej stresujących wydarzeń 
życiowych, według Holmesa 
i Rahe’a. Zawiera 43 stresujące 
wydarzenia i każdemu z nich 
przypisana jest jakaś punkta
cja. Czym więcej punktów 
w  czasie roku człowiek osiąg
nie, tym  jest bardziej narażo
ny na choroby związane ze 
stresem. Na szczycie tej skali 
znajduje się śmierć współmał
żonka, ale wśród tych najbar
dziej stresujących doświad
czeń są i święta Bożego Naro
dzenia.
A w iele chorób, również nowo
tworowych, jest związanych ze 
stresem, prawda?
Niektórzy uważają, że wszyst
kie choroby, w  pewnym sen
sie, są psychosomatyczne. Po
mijając te  ściśle związane ze 
stresem - choroba 
niedokrwienna serca, choroba 
wrzodowa czy dolegliwości 
psychiatryczne, jak depresja 
czy zaburzenia lękowe - to ta  
lista jest znacznie dłuższa, bo 
przecież stres osłabia nasz 
układ odpornościowy. A w te
dy on gorzej radzi sobie z wal
ką z wirusami i bakteriami, ale 
też organizm w  takiej sytuacji 
m a mniejszą możliwość ra
dzenia sobie z własnymi ko
mórkami, które wymykają się 
spod kontroli - czyli z komór
kami nowotworowymi. Czło
wiek jest jednością i stres, któ
rem u jesteśmy poddawani, 
wpływa na nasze zdrowie 
psychiczne i na nasze zdrowie 
somatyczne.
Co w  przypadku świąt jest czyn
nikiem  wyzwalającym  stres?
Po pierwsze: presja. Że 
wszystko m usi być posprząta
ne, ugotowane. Że ze wszyst
kim trzeba zdążyć - a przed 
świętami okazuje się, że gru
dzień, jest tak strasznie krótki, 
że za kilka dni Wigilia, a ja je
stem  w  proszku. Widzę, ile 
moich pacjentek odwołuje 
przed świętami wizyty - bo 
muszą ze wszystkim zdążyć 
przed świętami. A potem 
przychodzą święta, mijają jak 
każde. I co z tego zostaje?
Po drugie, ten  stres jest zwią
zany z tym, że święta uw ypu
klają problemy, z którymi 
człowiek się boryka, ale z któ
rymi jest w stanie żyć w  co
dziennej rutynie. Ktoś nie ro
zmawia z matką, z ojcem, 
z żoną, z siostrą - ale życie się 
toczy; codziennie trzeba

wstać, iść do pracy, załatwić 
różne sprawy, więc się o tym 
nie myśli. Ale przychodzą 
święta i człowiek sobie uzm y
sławia, że rodzina powinna 
być razem, a jego rodzina nie 
jest. I zaczynają się różne 
przemyślenia i emocje zwią
zane z poczuciem krzywdy 
lub poczuciem winy.
A ten  stres wyładowujem y 
na najbliższych - tych. z którym i 
akurat rozm awiam y i którzy są 
najm niej w inni.
Tylko że są pod ręką... Bo ten 
stres i presja się kumulują 
i muszą w  końcu znaleźć 
upust. Większość polskich ro
dzin przecież najbardziej kłóci 
się właśnie w Wigilię i okresie 
ją poprzedzającym.
Ponoć przed świętam i dochodzi 
też do największej liczby aktów  
przem ocy rodzinnej.
Jedno wynika z drugiego, ale 
zostawmy patologię. Nawet 
w normalnych rodzinach, ot, 
całkiem udanych przed świę
tami jest sporo napięć, kłótni, 
krzyków. Powinno być ciepło, 
blisko i sympatycznie, a jest 
niespokojnie i drażliwie.
Przed świętami często chodzi
my nabuzowani, rozdrażnie
ni, wściekli i często wśród naj
bliższych szukamy ofiary, że
by się wyładować.
Bo ktoś zjadł nasz jogurt albo 
zrobił pranie w  złym  programie? 
Wszystko może nas sprowo
kować.
Dlaczego wyżywam y się akurat 
na najbliższych?
Bo tak jest najbezpieczniej. 
Najbliższa, ukochana osoba i tak  
zrozumie?
Nawet jeśli nie zrozumie - wy
baczy. Jeśli człowiek przycho
dzi po całym dniu pracy 
do domu zmęczony i wściekły 
- bo, powiedzmy, dostał re
prym endę od szefa - to  jak 
nakrzyczy na dziecko czy da 
m u klapsa, to nic się nie sta
nie; dziecko i tak zaraz przyj
dzie, przytuli się i wszystko 
będzie w  porządku. Oczywiś
cie w  opinii osoby, która wyła
dowała złość.
Czy to  wynika również z tego. że 
na zew nątrz ubieram y maski, 
a w  domu je  ściągamy i pokazu
jem y prawdziwe oblicze?
Tak. W domu, gdzie czujemy 
się bezpiecznie, ściągamy m a
skę. I dobrze. Gdybyśmy 
wśród najbliższych, nie byli 
sobą, chyba byśmy zwariowa
li. Hamowanie złości, skrywa
nie frustracji i złych emocji 
nie jest zdrowe - dobrze więc, 
jeśli w  rodzinie możemy poz
wolić sobie na rozdrażnienie, 
na smutek, na złość. Ale w  
momencie, kiedy ta  złość jest 
przenoszona, pod byle pre
tekstem, na naszych bliskich - 
naprawdę jestem zły na szefa, 
ale nie na-krzyczę na niego, 
nie pobiję, więc w  zamian zro
bię karczemną awanturę żo
nie i dzieciom - to już jest coś 
nie w  porządku. A często tak 
się dzieję przed świętami.
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nieruchomości
Tu twiitt dnia komentarza dot. bieżącego wydarzenia lorem lorem lorem 
lorme lorem Tu twiitt dnia komentarza dot.
Im ię  N azw isko, k to  to , str. ??

Araukaria to ozdobne drzewko iglaste, 
mogące pełnić co roku rolę choinki

Araukaria (zwana igławą) w naturalnych warunkach Tymczasem w domach to drzewko iglaste można 
dorasta do ponad 60 metrów wysokości z powodzeniem uprawiać w doniczce

Sadząc araukarię w  ziemi ogrodowej, dodaj podłoża dla różaneczników. Roślina lubi kwaśną ziem ię

A raukarie -  jako  jed n e  z n ie 
w ielu  iglaków  -  m ogą być 
upraw iane jako  rośliny donicz
kow e, by stanow ić bardzo cie
kaw ą dekorację dom u.

Katarzyna Ptojda
redakcja@polskatimes.pl

A raukaria pocho
dzi z Australii, 
choć w ystępuje 
też w  Ameryce 
P o ł u d n i o w e j .  
Jest to  drzew o 

iglaste, zimozielone, nazyw a
ne przez niektórych gigantem. 
Przydomek ten  zyskało nie bez 
powodu. Otóż araukaria dora
sta nawet do 60 metrów wyso
kości, a średnica jej pnia osiąga 
czasem 2 metry. Igława bywa 
nazyw ana m ałpim  drzewem . 
To dlatego, że starsze drzewa 
mają coraz dłuższe i coraz bar
dziej zwisające gałęzie. Przypo
m inają one zwisające ogonki 
małp, tyle że są zielonego kolo
ru. Jest jeszcze jeden powód: te 
zwierzęta są skoczne i chciały
by się w spinać po gałęziach 
igławy, lecz nie mogą, bo te  są 
zbyt giętkie i uginają się 
pod ciężarem małp.

Drzewo z epoki 
dinozaurów
Drzewo istniało już wtedy, gdy 
po ziemi chodziły dinozaury. 
Nazwa iglaka pochodzi od in 
diańskiego p lem ienia Arau- 
kanów  z Chile i Argentyny.

Mieszkali oni w Araukanii, h i
storycznej krainie, która obec
nie stanowi część Chile.

Araukaria w doniczce
U nas igława jest spotykana 
przede wszystkim w  ogrodach. 
Ogrodowa uprawa araukarii jest 
dosyć trudna, ponieważ roślina 
jest wrażliwa na mróz (szkodzi 
jej już temperatura rzędu minus 
10 stopni Celsjusza). Można ją 
natom iast potraktow ać jako 
choinkę. Stanowi bowiem drze
wo ozdobne. To za sprawą ory
ginalnie wyglądających igieł. 
Z daleka przypominają one łu 
ski ryby. Porastają wszystkie ga
łęzie tego drzewa. Gałęzie arau
karii uniesione są do góry.

Araukarię m ożna też upra
w iać w  doniczce. Nadaje się 
do tego araukaria w yniosła. 
Choć m usim y uw ażać, bo 
drzew ko to  źle znosi ciepłe 
i zbyt suche powietrze, jakie pa
nuje jesienią i zimą w naszych 
domach. Araukarię doniczko
wą można w  okresie zimowym 
uprawiać w  mieszkaniu w  jas
nym, nasłonecznionym  miej
scu, najlepiej przy  oknie, 
a wiosną i latem - wystawiać ją 
na balkon w  słoneczne miejsce.

Warunki idealne
Ważne, żeby w  warunkach do
m ow ych drzewko iglaste nie 
stało zbyt blisko grzejnika. Zbyt 
nagrzane i suche powietrze mo
że skutkow ać tym , że igława 
zgubi swoje ozdobne igły. Mo

gą one też usychać i żółknąć. 
Bywa, że naw et tem peratu ra  
pokojowa (około 20 stopni Cel
sjusza) powoduje, iż araukaria 
m arnieje i w  ciągu kilku dni 
drzewko wyglądające na zdro
we, zm ieni się w  w ysuszoną, 
brązową roślinę. Odpowiednim 
pomieszczeniem dla niej może 
być przedsionek albo domowa 
oranżeria.

Kto kupi 20- czy 30-centy- 
m etrową araukarię doniczko
wą, nawet przez kilka kolejnych 
świąt Bożego Narodzenia może 
traktować ją jako choinkę. To 
dlatego, że roślina bardzo wol
no rośnie. Zdarza się, że dopie
ro po paru latach osiągnie metr 
wysokości, a do sufitu dorośnie 
po kilkunastu latach. Gdy bę
dzie sięgać sufitu, należy obciąć

czubek, który można zasadzić. 
Aby się przyjął jako sadzonka, 
można wzmocnić go środkiem 
do ukorzeniania roślin. Trzeba 
pamiętać o regularnym podle
waniu rośliny, warto też zraszać 
jej liście (najlepiej wodą przego
towaną, która nie zawiera wap
nia, bo ten szkodzi igławie). Do
niczka, w  której rośnie arauka
ria, powinna mieć drenaż (ka

myczki albo żwir na spodzie do
niczki). Chodzi o to, żeby nad
miar wody wypływał z donicy.

Choroby igławy
Woda zalegająca w  donicy m o
że przyczynić się do gnicia ko
rzeni, a tym  samym do uszko
dzenia całej igławy. Jednym  
z objawów jest żółknięcie igieł. 
Brązowe plamy na roślinie m o
gą świadczyć o chorobie grzy
bowej, zwanej antraknozą. Za
infekowane igły umierają, opa
dając. Zarażone gałązki trzeba 
usunąć. M ożna spróbow ać 
zwalczyć grzyb, stosując prepa
raty  chem iczne. Jeśli jednak  
plam y będą staw ać się coraz 
w iększe, zaczną zlewać się 

g w  całość, nie m a innego ratun- 
8 ku dla igławy.
|  Gdy natomiast drzewko bę-
& dzie rozwijało się zdrowo i po 2- 
!  3 latach araukaria nam  się ro- 
|  zrośnie, m ożna ją przesadzić 
|  do donicy o rozmiar większej, 
s a do gleby dosypać ziemi prze
sz znaczonej dla różaneczników. 

M ożna także dodać naw ozu 
wieloskładnikowego do roślin 
iglastych.

Cena rośliny na minus
Może araukaria byłaby w  Pol
sce popularniejsza, gdyby nie 
jej zawrotna cena. Za 25-centy- 
m etrow ą roślinę doniczkową 
trzeba dać mniej więcej 60 zło
tych. Sadzonka 80-centymetro- 
wa w  donicy to wydatek rzędu 
600 złotych. •

Akcesoria niezbędne, gdy po Świętach zostanie jeszcze sporo jedzenia
Kluczem  do trw ałości p roduk
tó w  spożyw czych je s t w łaści
w y  sposób przechow yw ania. 
A  ten  zależy w  dużym  stopniu  
od użytych opakow ań.

Nina Romanek
redakcja@polskatimses.pl

Chyba nie ma innego naro
du, dla którego okres świą
teczny wiąże się z tak wiel

kimi kulinarnymi przygotowa
niami. I choć Włosi czy Hiszpa
nie znani są ze swojego umiło
wania do kuchni, to właśnie Po
lacy biją ich na głowę w  pojedyn-

» ■ V > 'l. •* \V. ."i. V

ku na liczbę ugotowanych po
traw. Nierzadko jednak przesa
dzamy z owymi porqami, zosta
jąc po świętach z pysznym, ale 
już niekoniecznie dla przejedzo
nych, atrakcyjnym jedzeniem. 
Aby zapobiec szybkiemu popsu
ciu dań, warto zadbać o akceso
ria, które ułatw ią późniejsze 
przechowywanie.

Plastikowe lub blaszane pu
dełka i słoje z dekoracyjnymi po
krywkami spiszą się św ietnie 
w  okresie bożonarodzeniowym 
do przechowywania świątecz
nych wypieków, np. piernicz
ków. Dania wymagające pod

grzania najlepiej przechowywać 
w  szklanych naczyniach żarood
pornych z pokrywkami. Dzięki 
czem u tuż po opuszczeniu lo
dówki produkt może trafić 
w prost do pieca bez potrzeby 
zmieniamaibmdzeniakolejnych 
opakowań.

Bigos, pierogi, m ięsa i inne 
wymagające mrożenia potrawy 
w arto umieszczać porcjami 
w  specjalnych woreczkach 
do zamrażalnika (oznaczonych 
kieliszkiem i widelcem, jako na
dających się do kontaktu z żyw
nością). Tak zapakowane jedze
nie nie przeterm inuje się, jeśli

w  wyznaczonym miejscu zapi
szemy datę jego zamrożenia. 
W trosce o środowisko zamiast 
jednorazowych opakowań wy
bierz worki wielokrotnego użyt
ku, które łatwo umyć, choćby 
w  zmywarce. Płynne potrawy

W folię nie owijaj 
wędlin, warzyw, 

i owoców, bo 
przyspieszysz ich 

pleśnienie

m ożesz zaś zabezpieczyć 
przed zepsuciem, wcześniej we
kując w  słoikach. Dobrze zakon
serwowane nie wymagają prze
chowywania w  lodówce, a ty 
możesz otworzyć potrawę w  do
wolnym momencie bez obawy 
o upływający czas.

Aby ciasto nie wysychało 
na stole, wybierz paterę z po
krywką, która przy okazji spraw
dzi się też latem, kiedy dodatko
wo słodkości atakują owady.

Sucha żywność, której 
przed Świętami często kupuje
my w nadmiarze (typu ryż, m a
karon, mąka etc.) nie powinna

znajdować się w  szafce w  papie
rowych opakowaniach. Jeśli my
ślisz, że mole kuchenne cię nie 
dotyczą, poczekaj aż wkrótce uj
rzysz na suficie chodzące niepo
zorne beżowe ćmy. Niestety jest 
to tak popularna zmora, że nie 
warto wierzyć, że może właśnie 
ciebie ominąć. Zamiast zastana
wiania się, czy aby w  mące 
do ciasta nie ma larw, zainwestuj 
w plastikowe pudełka ze szczel
nym zamknięciem. Przydadzą 
się one też do zamrażarki i lo
dówki, np. do schowania jarzy
nowej sałatki, królowej stołu 
każdego polskiego święta. •
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Nakrycie świątecznego 
stołu, czyli co i jak ustawić

Do Świąt kilka dni, dlatego sprawdź, czy aby masz komplet zastawy stołowej 
Przeczytaj też, jak nakryć stół, by było zgodnie z savoir-vivre i praktycznie

NinaRomanek
redakcja@polskatimes.pl

N
akrycie świątecz
nego stołu zacz
nij od doboru 
obrusa. Najlepiej 
sprawdzi się po
nadczasowy, bia

ły. Mile widziane są też nakrycia 
stołu w okazjonalnych barwach 
czerwonych, złotych, srebrnych, 
zielonych. Pamiętaj jednak, by 
zastawa nie była wówczas wzo
rzysta, bo dekoracja stanie się ki
czowata. Jeśli pragniesz podkre
ślić urodę swojego stołu, zrezyg
nuj z obrusa na rzecz bieżnika 
(ułożonego w zdłuż stołu) lub 
bieżników (ułożonych w  po
przek, na szerokość stołu).

Co na świątecznym stole
W zależności od menu możemy 
wybrać nakrycie podstawowe 
lub rozszerzone. Różnią się 
pod względem liczby wykorzy
stanych naczyń i sztućców. 
W obu nakryciach zacznij od pła
skiego talerza. Jeśli zależy ci 
na efektownym nakryciu stołu, 
możesz dodatkowo zastosować 
ozdobny talerz, który wyróżni 
się elem entem  dekoracyjnym 
lub kolorem. Spełni on rolę pod
stawki. Talerz do dania główne
go powinien być duży. Jeśli za-

Jeśli rezygnujesz z klasycznej bieli na świątecznym stole, 
uważaj, by przez nadmiar dekoracji i kolorów nie było kiczowato

mierzasz serwować zupę, co 
w czasie Wigilii jest dość popu
larne, umieść na nim dodatkowo 
głęboki talerz albo bulionówkę, 
zwaną również flaczarką.

Po prawej stronie talerza po
łóż nóż lub kilka noży, kierując

ostrza zawsze ku talerzom oraz 
łyżkę, a po lewej - widelec lub 
więcej, w  zależności od wybra
nych posiłków. Sztućce desero
we oraz łyżeczkę do herbaty lub 
kawy połóż nad talerzem w  po
zycji poziomej.

Kieliszki do wody i napoju 
do dania głównego należy usta
wić tuż nad czubkiem noża. 
Szkło do przekąsek umieść poni
żej, lekko kierując je w prawo. Je
śli zamierzasz podać danie trze
cie, to kieliszek do niego ustaw 
najwyżej, na lewo od tego do da
nia głównego. Serwetkę ułóż zaś 
obok widelca albo finezyjnie 
związaną czy złożoną um ieść 
na talerzu. W tym  przypadku 
do dekoracji możesz użyć gałąz
ki jem ioły albo świerka, aby 
stworzyć aranżację pełną świą
tecznego klimatu.

Nie każdy ma duży stół i moż- 
liwość podania jednocześnie ca
łej zastawy. Wtedy zmieniaj ta
lerze, sztućce i kieliszki, ustawia
jąc je tak, jak do dania głównego.

Aby całość była spójna 
pod w zględem  kompozycji, 
zadbaj, aby sztućce deserowe 
ułożone były naprzemiennie, tj. 
widelczyk w  prawą stronę, ły
żeczka i nożyk w  lewą. Nóż 
do dania głównego pow inien 
być umieszczony w  linii widel
ca osoby siedzącej naprzeciw
ko. Aby goście czuli się swobod
nie, odległości m iędzy nakry
ciami powinny wynosić co naj
mniej 80-90 cm. Dzięki tem u 
zostanie zachowana wygoda, co 
pozwoli na d łuższe rodzinne 
biesiadowanie. •

O bożonarodzeniowej 
dekoracji zjem ioły
W  okresie Bożego N arodze
nia, w  naszych dom ach często  
pojaw iają się gałązki jem io ły. 
Zobacz, co tak  napraw dę sym 
bolizują i skąd do nas tra fiły .

Katarzyna Laszczak
redakcja@pdskatimes.pl

Jemioła nie należy do roślin 
uprawnych, choć czasem 
m oże pojawić się n iepro

szona na drzewach rosnących 
w  naszych ogrodach. Jemioła 
(Viscum) jest bowiem półpaso- 
żytem  drzew. W ystępuje 
w  około 70 gatunkach, związa
nych m.in. z różnymi gatunka
m i drzew. Rośnie przede 
wszystkim na drzewach liścia
stych, takich jak: jabłonie, gru
sze, śliwy, wiśnie, brzozy, lipy, 
topole, wierzby i - bardzo rzad
ko - dęby. Może jednak rosnąć 
także na drzewach iglastych - 
jodłach i sosnach;

Jem ioła jest tylko częścio
wym pasożytem - jej korzenie 
wrastają w  gałęzie drzew i po
bierają z nich wodę i składniki 
mineralne, jednak jem ioła sa
m a przeprowadza fotosyntezę, 
dzięki której odżywia się. Rośli
na jest rozsiewana przez ptaki, 
szczególnie jemiołuszki.

Jemioła, bytująca na drze
wach liściastych, jest szczegól
nie dobrze widoczna w  okresie 
od jesieni do wiosny. W przeci
wieństwie do swojego żywicie
la, jemioła zachowuje zimą liś
cie. Na początku zimy u trzy 
m ują się też na niej soczyste, 
perłowo-białe owoce, a dekora
cyjny wygląd dopełniają zielo- 
no-złotawepędy.

Tradycja wykorzystania je
mioły do świątecznych, czy zi
mowych dekoracji, niewątpli
wie wiąże się z tym, że należy 
ona do nielicznych roślin atrak- 
cyjnie w yglądających w tym  
okresie. Jednak roślina miała 
też szczególne znaczenie w  reli- 
gii celtyckiej. Jemioła, głównie 
rosnąca na dębach, była uważa
na przez Celtów, czyli Galów - 
za świętą. Wierzono, że jest, 
m .in. skutecznym  antidotum  
na wszelkie trucizny. Zresztą wy
starczy sobie przypomnieć przy
gody dzielnych Galów - Asteriksa 
i Obeliksa oraz ich druida 
Panoramiksa i sporządzane 
przez niego magiczne napoje.

Pocałunek 
pod jemiołą ma 
nam zapewniać 

szczęście na cały 
rok

Nieodzownym ich składnikiem 
była jemioła, ścinana złotym 
sierpem.

Obecnie, najbardziej popu
larnym zwyczajem związanym 
z jemiołą, są pocałunki wymie
niane pod nią. Jemioła jednak 
m a również łagodzić spory, po
zytywnie wpływać na trwałość 
przyjaźni oraz ogólnie - zapew
niać szczęście. W tym  celu, 
św iąteczną jemiołę, powinno 
zachować się przez cały rok.

Warto też wspomnieć, że ro
ślina ta  w ykorzystyw ana jest 
w  medycynie i kosmetyce. •

Gwiazda betlejemska nie musi być czerwona

Po co kładziemy 
sianko pod obrusem?
Sianko symbolizuje ubóstwo, 
w jakim narodził się Jezus, 
a biały obrus - jego szatki. To 
symbol skromności, lecz ma 
też sprowadzić dobrobyt na do
mowników. W niektórych rejo
nach Polski wyciąga się źdźbła 
siana spod obrusa. Osoba, która 
wyciągnie proste, najdłuższe 
źdźbło, będzie miała powodze
nie w nowym roku. Ta, która 
trafi połamane, krótkie źdźbło, 
może mieć kłopoty. W daw
nych czasach sianldem z wigi
lijnego stołu karmiono zwierzę
ta, by chowały się w zdrowiu. 
Zwyczaj wkładania siana 
pod obrus jest czasem krytyko
wany. Przeciwnicy tej tradycji 
uważają, że to zabobon. Poga
nie składali siano jako ofiarę dla 
Ziemiennika, sprawującego 
pieczę nad nieużytkami. (PIO)

Spada zdolność 
kredytowa
Na rynku kredytów hipotecz
nych odnotowano kolejny już 
spadek dostępnej kwoty kre
dytu. Od kwietnia 2015 r. zdol
ność kredytowa rodziny z do
chodem 5000 zł netto spadła 
o 116 tys. zł (z 465 tys. zł 
do 349 tys. zł). Dla rodziny 
z dochodem 8000 zł netto, 
spadek wynosi 156 tys. zł (z 
803 tys. zł do 646 tys. zł). Skąd 
te spadki? W 2015 r., przed 
wprowadzeniem podatku 
bankowego, wzrosły marże, 
co obniżyło zdolność kredyto
wą. Po późniejszym okresie 
stabilizacji, od połowy br. zno
w u dostępna kwota kredytu 
spadła. Tym razem to wynik 
obaw banków przed podwyż
kami stóp procentowych.
W dłuższym okresie wyższe 
stopy mogą bowiem przełożyć 
się na istotny wzrost rat. Oso
by, które otrzymałyby zbyt 
wysoki kredyt, w  przyszłości 
mogłyby więc nie poradzić so
bie z jego spłatą. (MKK)

iy n v  (»n ajbardzie j zdobi 
potsencję są przyfistki- p ięknie  
w ybarw ionefiśde otaczające 
kw iaty. Klasyka św iąteczna to  
czerw ień, ale są też  inne barwy.

Joanna Turakiewicz
redakcja@polskatimes.pl

Poinsecje (zwanegwiazda
mi betlejemskimi) m a
ją różne kolory. Piękne są 

te  w odcieniach różu: od lan 
drynkowego po przybrudzony. 
Niezwykle eleganckie są rośliny 
łososiowe i kremowe. Nieco 
chłodniejszy odcień prezentują 
pistacjowe o lekko zielonkawym 
zabarwieniu. Oko przyciągają też 
poinsecje przecierane, których 
przylistki wyglądają tak, jakby 
ktoś kolor na nie naniósł pocie
rając gąbeczką.

Niektóre okazy sprawiają 
wrażenie, jakby nie m ogły się 
zdecydować jaką barwę osta
tecznie przybrać: jeden przyli- 
stek jest czerwony, drugi zielon

kawo-kremowy o lekkim czer
w onym  zabarwieniu. Nawet 
czerwień poinsecji może być jaś
niejsza lub bardziej głęboka, 
wpadająca w  wiśniową. Planu
jąc dekorację możemy wykorzy
stać rośliny jednego koloru albo 
zestawić z sobą np. kontrastują
ce czerwone i kremowe.

Na ogół kupujemy je jako nie
wielkie krzaczki o jednym , 
dwóch, a nawet czterech pędach. 
Gwiazdy betlejemskie mogą jed
nak być szczepione w  formie 
piennej - jak ozdobne drzewko.

Doniczkę z poinsecją można 
świątecznie przyozdobić.

Gwiazdy betlejemskie kupu
jem y na ogół w  plastikowych, 
m ało ozdobnych doniczkach. 
Sposobem na ukrycie nieeste
tycznego plastiku jest ozdobna 
osłonka na doniczkę. Można wy
brać taką z motywem świątecz
nym, współgrającą lub kontra
stującą z kolorem przylistków. 
Mniej zabiegani, dla których 
przygotowywanie dekoracji to

ważny rytuał, mogą popisać się 
kreatywnością.

Doniczkę można ozdobić pa
pierem lub fantazyjnie udrapo- 
wanym materiałem, czy sizalem. 
Rolę osłonki spełni też wiklino
wy koszyk, który po włożeniu 
rośliny wypełnimy naturalną ra
fią barwioną na dowolny kolor, 
czy choćby szyszkami. Do koszy
ka można przypiąć bombki i inne 
ozdoby nawiązujące do Świąt. 
Wykorzystaćmożnateż szeroką 
szklaną osłonkę lub wazon, któ
ry po włożeniu doniczki, wypeł
nimy dodatkowo mchem, szysz
kami, rafią, czy też pionowo uło
żonymi patyczkami.

Z uszkodzonej poin
secji wycieka sok.

który działa 
drażniąco na skórę 

i oczy

Samą gwiazdę betlejemską 
również można udekorować, że
by podkreślić świąteczny cha
rakter wystroju. Elementy deko
racyjne nie pow inny jednak 
konkurować z rośliną. Na miej
scu będą tutaj naturalne dodat
ki, takie jak wszelkiego rodzaju 
susz: gałązki i kręcone patyczki, 
plasterki pomarańczy, patyczki 
cynam onu. Do tego subtelne 
brzozowe gwiazdki przyprószo
ne brokatem . A w chłodniej
szym wydaniu sztuczna gałąz
ka z połyskującymi, np. szklany
m i gwiazdkam i, doda naszej 
gwieździe dodatkowego blasku.

Nie wszyscy wiedzą, że po
insecja doskonale się nadaje 
na kwiat cięty. Gałązki u trzy
mają się w  wazonie nawet po
wyżej dwóch tygodni. Można 
pojedyncze gałązki poinsencji 
w ykorzystać jako dekorację 
stołu wigilijnego, a po wiecze
rzy zebrać je w bukiet i wsadzić 
do w azonu, lub kilku m nie j
szych wazoników. •

http://www.gk24.pl
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Drobne
Jak zamieścić ogłoszenie drobne:
• W Biurze Ogłoszeń: 9 43473516
• Wchodząc na portal: ogloszenia.gratka.pl

Biuro Ogłoszeń oddział Koszalin:
ul. Mickiewicza 2 4 ,7 5 -0 0 4  Koszalin 
tel. 9 4  347 351 6 ,3 4 7  3511,347 3512  
fax 9 4  347 3513

Biuro Ogłoszeń oddział Słupsk:
ul. Henryka Pobożnego 1 9 ,7 6 -2 0 0  Słupsk 
tel. 59 8 4 8  810 3  
fax 59 8 4 8  8156

Biuro Ogłoszeń oddział Szczecin:
ul. Nowy Rynek 3,71-875 Szczecin 
tel. 9148133  6 1 ,4 8 1 3 3 6 7  
fax 91433  4 8  6 0

r —---- ------ ——-—    -------------------------------------------------- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ --------------------------------------------------
RUBRYKI W OGŁOSZENIACH DROBNYCH:
■ NIERUCHOMOŚCI ■ FINANSE/BIZNES ■ ZDROWIE ■ BANK KWATER ■ MATRYMONIALNE ■ ŻYCZENIA ■ ROLNICZE
■ HANDLOWE ■ NAUKA ■USŁUGI ■ ZWIERZĘTA ■ RÓŻNE /PODZIĘKOWANIA ■ TOWARZYSKIE
■ MOTORYZACJA «PRACA »TURYSTYKA ■ ROŚLINY,OGRODY ■ KOMUNIKATY ■ GASTRONOMIA ogłoszenia gratka pl

NIERUCHOMOŚCI

MIESZKANIA DO WYNAJĘCIA

2-POKOJOWE w Dębnicy Kaszubskiej, 

783588899.

LOKALE UŻYTKOWE - SPRZEDAM

SPRZEDAM pawilon przy ul. 

Słowackiego tel. 692-981-900 

Koszalin

LOKALE UŻYTKOWE - DO WYNAJĘCIA

DO wynajęcia hala z kanałem 

idealna na Auto Tuning. 

tel.798-440-885

Garaże blaszane, konstruk. 
profil, kojce dla psów, 
partnerstal.pl, 698-230-205, 
798-710-329

HANDLOWE

FOTO, KSIĄŻKI

ALBUMY, książki, płyty muzyczne. 

Skup. Dojazd. Tel. 509-675-586, 

508-245-450.

MATERIAŁY BUDOWLANE

STYROPIAN producent, dostawa, tel. 

52/331-62-48.

MATERIAŁY OPALOWE

DREWNO bukowe,

Tel. 511-787-151

DREWNO Słupsk 694-295-410

CHOINKI cięte, Zwycięstwa 216.

ŚWIERK srebrny, kujący i pachnący na 

choinki. 30zł/szt, do wyboru. 

KępaŚwieszyńska 14.

Tel. 604-218-257

ZŁOM kupię, potnę, 
przyjadę i odbiorę, 
tel. 607703135.

r

A B A K U S
najchętniej w ybierane biuro nieruchom ości 

obecnie poszukujemy 
f  , 3-pbkojowego 
mieszkaniana Przylesiu, 
najchętniej do II piętra

( o b o k  Z w i ą z k o w c a )  
tel. 661-841-555 

www.abakus-nieruchomosci.pl

dla lekarzy dom z ogrodem 
blisko szpitala 539 000,-

TANIE działki budowlane 
tylko 31 900,- za 8 arów 

(centrum Świeszyna)

NOWY dom M irtowa 
elitarne osiedle 625 000,-

KUP już teraz

TANI dom blisko Emki 

rej. Gierczak 

cena tylko 368 000,-

parte r 2 pok. rej. G ierczak 

171 tys. lub zam iana

Orla 1 pokój, II piętro 
91 000,- (klucze w  biurze)

N ow e B ie lice dom  420 000,-

Bukowe dom dla 2 rodzin
tylko 459 000,-

MOTORYZACJA

OSOBOWE SPRZEDAM

MERCEDES E350, Coupe sprzedam 
516-966-187

NISSAN X-Trail, 2.0 TDI,2010r., 
509-038-723.

OSOBOWE KUPIĘ

A do Z skup- skupujemy każde 
pojazdy, płacimy nawet za wraki, 
oferujemy najwyższe ceny,
536079721

ABSOLUTNY Autoskup, 728773160.

AUTO skup wszystkie 695-640-611

AUTO skup, każde. 797552040

AUTOKASACJA Bierkowo. Skup całych 

i uszkodzonych.59/8119150,606206077.

AUTOKASACJA Świeszyno. 608421479

KUPIE samochód w każdym stanie 

może być bez opłat nr.tel.661273280

USZKODZONE, ROZBITE KUPIĘ

AUTA i busy kupię, 504-672-242

CIĘŻAROWE, DOSTAWCZE KUPII

KUPIĘ Mercedesa Sprintera, Kaczkę, 

190 i 124. Każdy stan. Tel. 514-359-062

KUPIĘ garaż do 10 tys., 609-499-555

KUPIĘ stary samochód lub motocykl, 

min. 40-letni. Może być niekompletny 

lub uszkodzony, 609-499-555.

FINANSE BIZNES

KREDYTY, POŻYCZKI

GOTÓWKA! D.H.Kupiectel.518500 111 

KREDYTY Koszalin 699186581 

KREDYTY tanio. Słupsk, 59/842-92-38.

Kredyty, pożyczki, Koszalin, 
Poltawska 1,94 342-21-99.

KREDYTY,CHWILÓWKI,KOSZALIN 
.Zwycięstwa 40/40 602552138

ZATRUDNIĘ

DO prac wykończeniowych Słupsk 

601647263

DO rozwozu pizzy z autem 602-133-125. 

GK

DO sprzątania biur 606-362-520

FIRMA AGAPOL zatrudni kierowcę 

z kat.C+E na wyjazdy Niemcy-Szwecja. 

Pojedyncza obsada,dogodne warunki 

pracy, zjazdy na weekendy. Atrakcyjne 

zarobki!!! Szczegóły pod 882-366-093. 

Zatrudniamy od ZARAZ!!

HOTEL Monika zatrudni recepcjonistkę, 

K-lin, 504-038-644 lub hotel@hot.pl

Operatora podnośnika 
koszowego,KAT. B lub C 668 697 014

OPIEKUNKI do Niemiec, dzisiaj 70 ofert, 

tel. 792 970732 lub 

www.ambercare24.pl

PIZZERMAN, 602-133-125.GK

POMOC kucharza Słupsk,

609855999.

PRACA dla opiekunki seniorów 

w Niemczech. Legalna praca, składki 
ZUS od średniej krajowej, 

dobra pensja w ramach jednej 

czytelnej umowy! Bonusy 
świąteczne. Zadzwoń 505-337-777, 

Promedica24

PRACA w Anglii -OPIEKUNKA osób 
starszych. Atrakcyjne zarobki, 
sprawdzone kontrakty i dodatkowy 
BONUS do L300.
SPRAWDŹ -Zadzwoń: 505 338 888, 
Promedica24

RESTAURACJA Laguna, zatrudni 

kucharkę, na stałe. 94/342-36-50.

SPÓŁKA zatrudni operatorów 

minikoparki, zgrzewacza rur PE. 

Wymagane prawo jazdy B lub B+E. 

Praca na terenie Koszalina i okolic. 

Tel.730-813-642

ZDROWIE

GINEKOLOGIA

515-417-467 Ginekolog -farmakologia

INNE SPECJALIZACJE

ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762 

ALKOHOLOWE odtrucia509-306-317.

USŁUGI

AGD RTV FOTO

59/8430465 Serwis RTV, LCD, plazma.

NAPRAWA RTV wszystkie typy, 

bezpłatny dojazd, anteny, 

94-345-74-61

PRALKI Naprawa w domu. 

603-775-878.

BUDOWLANO-REMQNTOWE

BALUSTRADY bramy 602 825 699. 

BUDOWA i remont. 788248335. 

CYKLINOWANIE bezpył. 502-302-147

CYKLINOWANIE bezpył.

511-323-367

DACHY - dekarstwo 94/3412184

GAZ junkersy, WOD-KAN, kuchenki - 

naprawa, wymiana, 606-579-846 
GK

HYDRAULIKA 24h, inne, 798-618-871

REMONTY mieszkań.Słupsk 

883270687

REMONTY od A do Z tel. 660-683-933 

gk

STANY surowe 94/3412184

SUCHE zabudowy 94/3412184.

INSTALACYJNE

HYDRAULICZNE, tel. 607-703-135.

PORZĄDKOWE

CZYSZCZENIE dywanów itp. 

94/3414295

SPRZĄTANIE strychów,

garaży piwnic, wywóz starych mebli,

607-703-135

UROCZYSTOŚCI

"EUROPEJSKA" Wesela, 608-431-242

detektyw-koszalin.pl,
602-601-166

SÓL drogowa, żw ir z solą, chlorek 

magnezu. Łopaty do śniegu 

Koszalin tel. 94/341-06-76

ROLNICZE

ZWIERZĘTA HODOWLANE

LOGOS skup bydła 500-277-836

TOWARZYSKIE

AKTYWNA-dojrzała. K-lin, 

507719333.

ALINA Słupsk 570-545-469

DOJRZAŁA 40-stka Słupsk 500362030

FAJNA blondynka Koszalin 

516-603-622

FILIGRANOWA Tel. 516-643-530.

GK

KOSZALIN, 531-600-712.

WIOLA po 40-tce. K-lin, 691-857-735.

ŻAHETA 461.693-771-552 Koszalin

aktualne 
z całej 
Polski 

przetargi
► nasze 

numuiiikaty.

Twoja finna 
oienumemię-Gtos.

na tok  2018
u  swojego dostawcy.

http://www.gk24.pl
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mailto:hotel@hot.pl
http://www.ambercare24.pl


Szukasz pracy?
WEJDŹ NA GRATKA.PL

N a jw ię k s z y  p o r t a l  o g ło s z e ń  n a p r a w d ę  w a ż n y c h

Chcesz kupić 
mieszkanie?

w e j d z n a g r a t k a .p l

Y
ê

Pomorze
Zachodnie

Wojewódzki Urząd Pracy w Szczecinie
o g ło s ił nabór w n iosków  o do finansow an ie

aktyw nej integracji osób i rodzin zagrożonych ubóstwem
iub wykluczeniem społecznym poprzez tworzenie
lub rozwój Klubów Integracji Socjalnej, Centrów integracji
Socjalnej, Zakładów Aktywności Zawodowej
oraz podm iotów działających na rzecz aktywności
społeczno-zawodowej

(Działanie 7.2 Regionalnego Programu Operacyjnego  
W ojewództwa Zachodniopomorskiego, typ  1 projektu)

Kto może składać wnioski

- samorządy i ich jednostki,
- podmioty ekonomii społecznej, m.in. stowarzyszenia, fundacje prowadzące 

działalność gospodarczą lub odpłatną działalność pożytku publicznego, 
towarzystwa ubezpieczeń wzajemnych tworzące trzeci sektor, spółdzielnie 
socjalne, przedsiębiorstwa społeczne, centra integracji społecznej, zakłady 
aktywności zawodowej wspierające osoby zagrożone ubóstwem i wyklucze
niem społecznym,

- podmioty integracji społecznej (w tym: centra i kluby integracji społecznej, 
zakłady aktywności zawodowej,

- organizacje, instytucje itp. działające na rzecz aktywizacji społeczno-zawodo
wej, których podstawowym zadaniem nie jest działalność gospodarcza.

Jakie działania można zrealizować

- wsparcie na tworzenie lub rozwijanie podmiotów integracji społecznej, 
tj. Centrów Integracji Społecznej, Klubów Integracji Społecznej, Zakładów  
Aktywizacji Zawodowej oraz podmiotów działających na rzecz aktywizacji 
społeczno-zawodowej, których podstawowym zadaniem nie jest działalność 
gospodarcza,

- służące poprawie dostępu do usług reintegracji zawodowej i społecznej,
- świadczenie przez ww. podmioty usług aktywnej integracji społecznej, 

edukacyjnej, zawodowej i zdrowotnej osób zagrożonych ubóstwem 
lub wykluczeniem społecznym, zwiększających ich zatrudnienie.

Kogo można objąć wsparciem

- osoby zagrożone ubóstwem lub wykluczeniem społecznym, m.in.: osoby 
korzystające ze świadczeń z pomocy społecznej, osoby niepełnosprawne, 
osoby bezrobotne (III profil) i inne. Definicją osób zagrożonych ubóstwem 
lub wykluczeniem społecznym zawierają wytyczne w  zakresie realizacji 
przedsięwzięć w  obszarze włączenia społecznego i zwalczania ubóstwa 
z wykorzystaniem środków EFS i EFRR na lata 2014-2020,

- rodzinę i opiekunów osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem  
społecznym.

Termin

Wnioski można składać od 19 stycznia 20 1 8  r.do 26  lutego 201 8  r.

Szczegółowe informacje

Warunki i zasady udziału w  konkursie określa jego Regulamin, dostępny pod
adresem www.rpo.wzp.pl lub w ww.wup.pl/rpo zakładka: ogłoszenia i wyniki
naborów wniosków.

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

© ®  - umieszczenie takich dwóch znaków 
przy Artykule, w  szczególności 
przy Aktualnym  Artykule, oznacza m ożli
wość jego dalszego rozpowszechniania 
ty lko  i wyłącznie po uiszczeniu op ła ty zgo
dnie z cennikiem zamieszczonym na stro 
nach w w w .gk24.p l/tresci, 
w w w .gp24.p l/tresc i,w w w .gs24.p l/tresc i, 
i w  zgodzie z postanowieniam i niniejszego 
regulaminu.
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Polskie Badania Nakład
Czytelnictwa Kontrolowany ZKDP
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Zastępcy
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Marcin Stefanowski 
Bogdan Stech (internet)
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Robert Gromowski, tel. 94  347 3512 
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G łos K oszaliń ski -  w w w .gk24.pl
ul. Mickiewicza 2 4 ,7 5 -004  Koszalin, 
tel. 94  347 35 99, fax 9 4  347 35 40 . tel. 
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O D D ZIAŁY
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78-100 Kołobrzeg, tel. 94  354 50  80. 
fax 9 4  3527149
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POLSKA
PRESS

WYDAWCA
POLSKA PRESS GRUPA 

Ul. Domaniewska 45,02-672 Warszawa 

Tel.: 22 20144 00, faks: 22 20144100  

Prezes Zarządu Dorota Stanek 

Wiceprezes Dariusz Świąder 

Członek Zarządu Paweł Fąfara 

Członek Zarządu Magdalena Chudzikiewicz

Dyrektor zarządz^ący Biura Reklamy

Paweł Kossek 22 20144 36 

Dyrektor artystyczny
Tomasz Bocheński, 22 20142 0 0  

Marketing Sławomir Nowak 22 20144 0 0  

Kolportaż Karol Wlazło 94  347 35 0 0  

Produkcja Dorota Czerko 22 2014100 

Rzecznik prasowy Joanna Pazio 22 20144 38

drUk
Polska Press Oddział Poligrafia 
Drukarnia w Koszalinie 
Ul. Słowiańska 3a

Rozpowszechnianie redakcyjnych materiałów publicy
stycznych bez zgody wydawcy jest zabronione.

/  /  y  y  y  y  y  # 4 * <

http://www.rpo.wzp.pl
http://www.wup.pl/rpo
http://www.gk24.pl/tresci
http://www.gp24.pl/tresci,www.gs24.pl/tresci
http://www.gs24.pl
http://www.gk24.pl
mailto:reklama.JL24@polskapress.pl
http://www.gp24.pl
mailto:redakcja.gp24@polskapress.pl
mailto:reklama.gp24@polskapress.pl
http://www.gs24.pl
mailto:redakcja.gs24@polskapress.pl
mailto:reklama.gs24@polskapress.pl


18// www.gk24.pl • www.gp24.pl • www.gs24.pl Głos Dziennik Pomorza
Wtorek, 19 grudnia 2017

Informator - kultura z ł kosztują b ile ty  na koncert sy lw estrow y w  filha rm on ii. Usłyszymy przeboje 
z oper, opere tek i musicali. Solistam i będą: Sonia Warzyńska - sopran i Tomasz 
Tracz - tenor. O rkiestę poprow adzi Bohdan Jarm ołow icz. Początek o godz. 20.

W skrócie

KOMCgftT

Wszystkie przeboje 
Zeppelinów
Grupa Zeppelinians zagra 
w piątek o godz. 20 w  Motor 
Rock Pubie przy ul. Anny 
Łajming 3. To zespół założony 
w 2016 roku przez czołowych 
trójmiejskich muzyków oraz 
miłośników zespołu Led Zep
pelin: „Good Times, Bad 
Times”, „Whole Lotta Love”, 
„Kashmir”, „Baby Pm Gonna 
Leave You”, „Stairway to 
Heaven” i wiele innych. Ze
spół wystąpi w składzie: Filip 
Kamerath - wokal, Piotr 
Augustynowicz - gitara, To
masz Nowik - bas, Igor 
Augustynowicz - perkusja, 
Michał Mantaj - keyboard. 
Wejściówki: 20 zł. (DMK)

KONCERT

Wspólne kolędowanie 
w świątecznym smaku
Na świąteczny poczęstunek, 
wspólne kolędowanie i śpie
wanie bożonarodzeniowych 
utworów będzie się można 
wybrać w piątek o godz. 21 
do klubu Duo Cafe przy ul. 
Szczecińskiej 29. 0  świątecz
ny klimat zadbają muzyczni 
goście specjalni ze słupskiego 
środowiska muzycznego. Za
śpiewają również Klaudia 
Drożdż i Anna Muller. Wej
ściówki: 10,5  zł. (DMK)

Klubowy jazz
•  Standardy usłyszymy w klubie Dom Ówka

*  Piotr Kułakowski to czołowy polski kontrabasista jazzowy. W  sobotę w  klubie Dom Ówka jego  
kwartet zagra największe standardy jazzowe

Muzyka

Daniel Klusek
daniel.klusek@gp24.pl

i
Słupski kontrabasista jazzowy 
Piotr Kułakowski wraz ze swo
im kwartetem wystąpi w  sobo
tę  w  klubie Dom Ówka przy ul. 
Tuwima 17 podczas koncertu 
Jazz Standard Night. W ich w y
konaniu usłyszymy standardy 
światowego i polskiego jazzu.

Kwartet zagra w składzie: 
Piotr Kułakowski - kontrabas,

Robert Haas - skrzypce, Kuba 
Hajdun - piano i Tomek Sowiń
ski - perkusja.

Lider grupy, Piotr Kułakow
ski, jest czołow ym  polskim  
kontrabasistą jazzowym . Na
grał ponad 20 płyt. Jest także 
asysten tem  w  Akademii M u
zycznej w  Gdańsku na kierun
ku jazz i m uzyka estradow a. 
Robert Haas od końca lat 90. 
jest związany ze środowiskiem 
muzycznym Trójmiasta. Bierze 
udział w  koncertach jazzo
wych, folkowych i muzyki al
ternatywnej. Koncertuje, pre-

zentując własne projekty. Kuba 
Hajdun studiuje na II roku stu
diów  m agisterskich w  klasie 
fortepianu jazzowego prof. dr. 
Włodzimierza Nahomego. Jest 
członkiem zespołu Jan Konop 
Big Band, z k tórym  w ystąpił 
na licznych festiwalach. Tomek 
Sowiński to  lider i założyciel 
Collective Im provisation  
Group, zespołu  o św ieżym , 
aw angardow ym  brzm ieniu . 
Jest także twórcą muzyki dla te
atru i teatru tańca.

Początek koncertu w sobo
tę. Wejściówki: 15 zł. •  ©®

Pogoda dla Pomorza

i Krzysztof m  
Ścibor <  - 
Biuro Calvuj^ :

Wtorek 19.12.2017

Stan morza (Bft) 
Siła wiatru (Bft) 
Kierunek wiatru

1-2

M i 1028 hPa t
Nad Pomorze napływa 
zimne i mniej wilgotne 
powietrze z północy. W 
ciągu dnia sporo chmur 
ale nie powinno padać. 
Rano lokalnie mglisto.; 
Temperatura max do 
-1:2 °C. W iatr słaby z 
płd.-zach. W nocy bez 
opadów i lekki mróz. 
Jutro pochmurno i cały 
c z a s  b e z  o p a d ó w . 
Temperatura od 2°C na 
zachodzie, do 0 #C na 
w sch o d z ie  re g io n u . 
W iatr słaby z południa. 
Od czwartku pochmur
no z opadami deszczu i 
zdecydow ana odw ilż  
maksymalnie do 4:6°C.

Pogoda dla Polski

4È?

*1 6  cm jgfr»

*2 0  cm *1 5  cm

Gdańsk 0  
Kraków 0  

Lublin i -1  
Olsztyn i

pogodnie ,.*• zachm u rzen ie  um iarkow ane prze lo tny d e szcz  p rze lo tne  deszcze  i bu rza pochm urno m żaw ka

ciągły deszcz > ciągły deszcz i burza przelotny śnieg ciągły śn ieg  przelotny śn ieg  z deszczem  ciągły śnieg z deszczem  Karpacz - 2 °  - 1 °
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1901 temp. w dzień Q J j j  temp. w nocy \ temp. wody grubość pokrywy śnieżnej 1 0 1 1  W *» | |  ciśn ien ie i tendencja Zakopane -Ą  - 2

Informator

K I N A

Słupsk
MutîMno

Listy do M. 3, godz. 11,14,1820,2050; Morderstwo 
wOrient Expresse, godz. 2130; Nąjtepszy, godz.
10,11,19.05; Coca godz. 16.45; Gwiezdne wojny: Os
tatni Jedi,2D dubbing, godz. 10.30,13.40,15.50,18, 
2D napisy godz. 12.40.14.10,17.20,19.20.2030,3D 
dubbing, godz. 16.50,3D napisy, godz. 14.50,21.10; 
Kumplezdżiiî g(xiz.10;MioDtajispólka,godz. 
14.30; Pieiwsza gwiazda, godz. 9,10,12,12.30, 
16.25

Beksińscy. Afcum wideofoniczny, godz. 16; Subur
biom,godz. 18; Listy do M. 3,godz. 20

Ustka
Delfm

Mikołaj i spółka, godz. 16.30; MorderstwowOrient 
Ekspresie, godz. 18.15; Cowiedeoswokh dziad- 
kackgodz. 20.15

Lębork
Fregata

Gwiezdne wojny Ostatni Jedi, godz. 17,20

KOMUNIKACJA
Słupsk: PKP 118000,2219436; PKS598424256; 
dyżurny ruchu59 843 7110; MZK59 848 93 06; 
LęboricPKS598621972;MZKwgodz.7-15,tel.
59 8621451; Bytów: PKS59 822 22 38; Człuchów: 
PKS598342213; Miastko: PKS598572149.

DYŻURY APTEK
Słupsk

Ratuszowa, ul. Tuwima 4, tel. 598424957

Ustka_________________
Ustecka, ul. Żeromskiego5, tel. 59 814 9817

Bytów _____
CentrumZdrowia, ul. Sychty 3, tel. 59822 6645

Miastko_______________
Centralna, ul. Armii Krajowej 22, tel. 5985790 01

Człuchów______________
Centrum Zdrowia, ul. Szczecińska 13. teł. 59 83431 
42

Lębork
Cef@rm, ul. Armii Krajowej 32/1, tel. 5986340 90

Łeba
Słowińska, ul. Kościuszki 70 a, tel. 5986613 65

Wicko
Pod Agawą. tel.5986T1114

USŁUGI MEDYCZNE
Słupsk: Wojewódzki Szpital SpegaSstyczny 
im. Janusza Korczaka, ul Hubalczykówl, infor
macja telefoniczna59 846 0100;
Ustka: WojewódzMSzpitalSpeqalisty  ̂ul.
Mickiewicza 12 tel.59 814 69 68; PoracMa Zdro- 
wiaPOZ, ul. Kopernika 18, tel. 59 814 60Tl; Pogo
towie Ratunkowe-59814 7009;
Lęboric Szpitalny Oddział Ratunkowy 59 863 
3000; Szpital ul. Węgrzynowicza 13,59 86352 02; 
Bytów: Szpital, ul. Lęborska 13. tei. 59 82285 00; 
Dział Pomocy Doraźnej Miastko, tel.5985709 
00;CzłucMw:598345309.

WAŻNE

A-Ogólnopolskie Pogotowie 

dla Ofiar PrzemocywRodzinie, tel.598480111, 

801120002

Słupsk: Pofiqa997, ul. Reymonta, tel.59 848 06 

45, Pogotowie Ratunkowe 999, Straż Miejska 

986; 59 8433217;StrażGminna598485997; 

Urząd Cekiy-58774 0830; Straż Pożarna998; 

Pogotowie Energetyczne 991; Pogotowie Ga- 

zownkze992; Pogotowie Ciepłownicze 993, 

Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne994, Straż 

Miejska alarm 986: Ustka-5981467 61,697696 

0-598222569;

K U L T U R A

NowyTeatr,ul. Lutosławskiego 1. tel. 59 84670 

00; filharmonia SinfomaBałtica, ul. Jana Pawła 

113, tel. 598423839; Muzeum PomorzaŚrodkDwe- 

go, ul. Dominikańska 5-9, tel. 59 84240 81; Teatr 

Tęcza, ul. Waryńskiego 2, tel. 59842 39 35; Teatr 

Rondo, ul. Niedziałkowskiego 5a, tei. 59 842 6349; 

SłupskiOśrodek Kultury, ul. Braci Bierymskich 1, 

tel 59 845 6441; Młodzieżowe Centrum Kidtu 

ry, al. 3 Maja 22. tel. 59 8431130; Mê ska BMwte- 

ka Publiczna, ui. Grodzka 3. tel. 59 84058 38.

USŁUGI POGRZEBOWE

Kala, ul. Armii Krajowej 15. tel. 59 842 8196,601 

928 600 - całodobowo. Pełna oferta pogrzebowa. 

Zieleń tel. (24h/dobę) telefon502525 005 lub 59 

8411315, ul. Kaszubska 3 A. Winda i baldachim 

przy grobie; Hades, ul. Kopernika 15, całodobowo: 

tel. 59 842 98 91.601663796. Winda i baldachim 

przy grobie. Hermes, ul. Obrońców Wybrzeża 1, 

(całodobowo), teł.598428495,604434441. Win

da i baldachim przy grobie.

PORADNICTWO

BiuroPoradObywatelsIadi-ul. Niedział

kowskiego 6, pon.-czw. wgodz. 10-14; Bitej Pra

wa - bezpłatne porady prawne, ul. Jana Pawła II (7 

piętro, pok. 718,719), czynne: pon.-śr. godz. 8-16, 

czwartek godz. 10-18, Telefon zaufaraaTama - 59 

8414046, czynny: poniedziałek - piątekwgodz. 

16-20; Alcohoiowy telefon zaufania Krokus 

codziennie 17-22,598414605; TowanystwoZa- 

pobiegróNartom ani-tel.598401460-pon. 

godz.10-ia Wt godz. 10-15. śr.10-1930. czw. 10-20. pŁ 

godz.10-1830; sob. godz. 10.15-13.15.

TAXI
I r  y 5984 22 700[j|

607  2 7 1 7 1 7
NAJTAŃSZE TAXI W SŁUPSKU
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Zieliński przyćmił „Lewego"
Piotr Zieliński i Wojciech Szczęsny rozegrali Sacho Mané nie zagrał w Liverpoolu. Strzelali

kolejne dobre mecze w swoich zespołach za to pozostali reprezentanci Senegalu

^  Piotr Zieliński był jedynym reprezentantem Polski, który w  ten weekend strzelił gola za granicą. 
Pomocnik Napoli gra coraz częściej i z każdym meczem staje się coraz ważniejszą postacią w  zespole

Pitka nożna

M ateusz Skrzyński
redakcja@polskatimes.pl

To nie był najlepszy weekend 
w wykonaniu reprezentantów 
Polski grających w  zagranicznych 
klubach. Dużolepiej spisali się pił
karze reprezentacji, z którymi za
gramy w mistrzostwach świata 
w Rosji. Zwłaszcza Senegalczycy 
mają się czym pochwalić.

Jedynymi piłkarzami Adama 
Nawałki, którzy w  minionej ko
lejce zrobili coś więcej niż roze
granie kolej nych minut, byli Piotr 
Zieliński i Wojciech Szczęsny. Po
mocnik Napoli strzelił swojego 
czwartego gola w  tym sezonie Se
rie A, przyczyniając się do zwy
cięstwa Napoli nad Torino 3:1. 
W poprzednich rozgrywkach 
miał pięć trafień, zatem wszyst
ko wskazuje na to, że już niedłu
go pobije swój rekord.

W tym samym meczu zagrało 
dwóch Senegalczyków. 
Od pierwszych minut na środku 
defensywy Napoli zagrał Kalidou 
Koulibaly. Co ciekawe, 26-latek 
również cieszył się z gola. 
W czwartej minucie strzałem gło
wą wykończył dośrodkowanie 
Allana z rzutu rożnego, wypro
wadzając swój zespół na prowa
dzenie.

W zespole Torino z ławki 
wszedł M’Baye Niang. Były pił
karz AC Milan czy Watfordu jest

jednak słabym zmiennikiem. 
W dwunastu meczach strzelił ty l- ' 
ko jedną bramkę.

Wojciech Szczęsny z powo
dzeniem zastępuje konturow a
nego Gianluigiego Buffona. 
Bramkarz Juventusu po raz 
czwarty w  tym sezonie włoskiej 
ekstraklasy zachował czyste 
konto, a jego drużyna pokonała 
na wyjeździe Bolognę 3:0. W ka
drze „Starej Damy” zabrakło jed
nej z największych gwiazd repre- 
zentacji Kolumbii - Juana 
Cuadrady. 29-latek ma problemy 
z udem.

Od jakiegoś czasu najwięk
szym wygranym „polskiej kolo
ni w Sampdorii Genua” jest 
Bartosz Bereszyński. Prawy 
obrońca rozegrał 90 minut, jed
nak jego zespół m usiał uznać 
wyższość Sassuolo (0:1). Nie po
mógł też Dawid Kownacki, który 
zagrał ostatnie 10 minut. Były na
pastnik Lecha cały czas przegry
wa walkę o pierwszą jedenastkę 
z wypożyczonym z Napoli 
Kolumbijczykiem Duvanem 
Zapatą. Od trzech tygodni z kon
tuzją zmaga się trzeci z reprezen
tantów - Karol Linetty.

Coraz ważniejszą rolę 
w  Bayemie Monachium odgry
wa James Rodriguez. Wygląda 
na to, że król strzelców mundia
lu w Brazylii (sześć goli) na stałe 
wywalczył sobie miejsce 
w  pierwszym składzie mistrzów 
Niemiec. Kolega Roberta Lewan
dowskiego cały czas zmaga się

z problemem językowym. - Po
święcam codziennie godzinę 
na naukę języka. Z Lewandow
skim rozmawiam po angielsku 
- przyznaje pomocnik.

Zarówno kapitan reprezenta
cji Polski, j ak i j ego kolega nie mo
gą zaliczyć ostatniego ligowego 
meczu do udanych. Wprawdzie 
Bayem pokonał Stuttgart 1:0, ale 
obaj zagrali przeciętnie.

W nietypowej dla siebie roli 
wystąpił Marcin Kamiński. Re

prezentant Polski przed tygod
niem wrócił do składu Stuttgar
tu  po kontuzji. Przeciwko 
Bayernowi w szedł na boisko 
w  47. m inucie i grał jako... na
pastnik. - Jak zobaczyłem „Ka
myka” wchodzącego na zmianę, 
to spodziewałem się jednak, że 
będzie biegał gdzieś koło mnie, 
a nie po przeciwnej strome boi
ska. Zagrał napraw dę dobre 
spotkanie, przytrzymał dużo pi
łek, klepał - skomentował wy

stęp rodaka Robert Lewandow
ski.

Bundesliga jest królestwem 
reprezentantów  naszego trze
ciego grupowego rywala - Japo
nii (sześciu zawodników). 
W weekend zagrała czwórka. 
Rzecz jasna, najwięcej mówiło 
się o Shinjim Kagawie. Raz, że 
Borussia D ortm und w ygrała 
drugi mecz z rzędu, a dwa, że 
Japończyk był absolutnie klu
czową postacią w  swoim zespo

le. Wywalczył rzut kamy i zali
czył kilka kluczowych podań.

„Jesteś tak dobry, jak twój 
ostatni mecz” - mówi stare pił
karskie porzekadło. Przed kilko
m a dniam i Grzegorz 
Krychowiak zagrał znakomicie 
przeciwko Liverpoolowi. W nie
dzielę defensywny pomocnik 
West Bromwich Albion po raz 
kolejny zaliczył zjazd. Tym ra
zem z wysokiego konia zrzucili 
go piłkarze Manchesteru United 
(1:2). Dziennikarze SkySports 
przyznali Polakowi „piątkę” 
w skali 1-10. To była najniższa 
nota w  zespole.

Cały mecz z Boum em outh 
(4:0) na ławce rezerwowych Li
verpoolu przesiedziała najwięk
sza gwiazda reprezentacji Sene
galu - Sadio Mané. Do siatki tra
fił za to  Diafra Sakho, a jego 
West Ham United pokonał 
na wyjeździe Stoke 3:0.

Aż pięciu piłkarzy naszej 
grupy spotkało się w meczu St. 
Etienne - Monaco (0:4). W dru
żynie m istrzów  Francji całe 
spotkanie rozegrał Kamil Glik. 
Duet napastników  m istrzów  
Francji tworzyli Kolumbijczyk 
Radamel Falcao i Senegalczyk 
Kejta Baldé. Ten drugi strzelił 
gola i zaliczył asystę.

Po drugiej stronie boiska za
grali reprezentacyjni koledzy 
Balde: Cheikh M’Bengue 
i Assane Dioussé. Obydwaj ni
czym się jednak nie popisali. •  
©®

Popka i „Stracha" pokona każdy zawodnik KSW

^  Sowiński (18-8) już raz pokonał Koike Erbsta (22-4-1) w  walce o pas

Mieszane sztuki walki

Z ro ka u ti^ g o w d ru g ie j rundzie 
-  zapowiada A rtur „Korrek" So
w iński który 23 grudnia na KSW  
41 powalczy o pas wągj piórko
w ą  z KJeberem Kolce Erbstem

Nieco ponad 12 miesięcy tem u 
stracił Pan tytu ł mistrza KSW ka
tegorii piórkowej. Spodziewał się 
Pan. że dostanie szansę na odzy
skanie pasa jeszcze w2018r.?
Tak. Wiedziałem, że jeśli 
na kwietniowej gali KSW 38: 
Live in Studio pokonam Łuka
sza Chlewickiego w dobrym, 
efektownym stylu, pokażę kibi
com, że zasługuję na rewanż. 
Jak czięe się Pan przed pojedyn
kiem z Kfeberem Koike Erbstem? 
Bardzo dobrze. W głowie mam 
same pozytywne myśli. Często 
wizualizuję sobie tę walkę. Wi
dzę to tak, że nokautuję Koike 
w drugiej rundzie.
To. że już raz Pan go pokonał-  
wpojedynkuopierwszypasKSW

wagi piórkowej w  listopadzie 2015 
roku-ułatw ia sprawę?
Na pewno łatwiej mi poukładać 
sobie tę walkę w głowie. To on, 
chociaż jest mistrzem, będzie 
miał coś do udowodnienia. Ale 
ja idę po swoje.
W jaki sposób zmienffiśde się 
od Waszej pierwszej wafla? 
Kleber na pewno wyciągnął 
wnioski z tamtej porażła. Już 
w walce z Marcinem 
Wrzoskiem, w  której odebrał 
mu pas, widać było zmianę.
Nie szedł za wszelką cenę 
po zakończenie walki przez 
poddanie. Przykładał większą 
wagę do tego, by dobrze punk
tować na kartach sędziowskich. 
Mniej szedł na spontaniczność, 
bardziej kalkulował. Aleja też 
się zmieniłem. Mamy trochę 
inny gamę plan niż na pierwszy 
pojedynek z Koike. Pokażę tro
chę nowych technik. Przygoto
wałem kilka niespodzianek.
Wszystko wskazuje na to, że ze 
zwycięzcą Waszej walki zmierzy 
się później lepszy w  pojedynku

Marcina Wrzoska z Romanem 
Szymańskim. Pan też widzi to  
w  ten sposób?
Tak, ta walka powinna być eli
minatorem do pasa. Gdybym 
miał stawiać pieniądze, posta
wiłbym je na Romana. Wydaje 
mi się, że jest bardziej komplet
nym zawodnikiem niż Wrzo
sek. To młody, gniewny zawod
nik. Jeśli będzie rozwijał się tak

jak do tej pory, kiedyś na pew
no zostanie mistrzem KSW. 
Kategoria piórkowa jest w tym  
momencie najmocniejsza 
wKSW? Wydaje się, że przez do
bre kilka lat Pan, Koike. Wrzosek 
i Szymański moglibyście walczyć 
na przemian i cały czas wzbudzać 
duże emocje.
Myślę, że tak. Poza czwórką, 
która wystąpi na KSW 41, są

jeszcze Łukasz Rajewski, „Sa- 
sza” Chlewidd, Filip Wolański, 
Sebastian Romanowski... Do te
go dochodzą zagraniczni za
wodnicy. Solidnych fighterów 
jest bardzo dużo. 
tfietypowy term ingali 23grud
nia. Panu oc^Jowiada?
I to bardzo. Jestem ze Śląska, 
będę walczył na własnym po
dwórku. A zaraz po walce wjeż
dżam na Wigilię. Wielu znajo
mych, którzy wyjechali w  dal
sze części Polski czy za granicę, 
przyjedzie do domów na świę
ta. W końcu będą mogli kibico
wać mi na żywo. Dlatego bar
dzo cieszę się, że termin jest ta
ki,anie inny.
WSpodku zmierzą się m in. Popek 
z Tomaszem Oświedńskim. Freak 
figtity są MMA potrzebne?
Po części tak. Takie walki zwra
cają uwagę bardzo dużej liczby 
ludzi na nasz sport. Część tych 
ludzi zostanie kibicami, którzy 
zaczną interesować się stricte 
sportowymi pojedynkami.
•  © ®  TOMASZ DĘBEK

Multi Multi -18.12 godz. 14
1.2.3.17.19,29,36,39.43,44.50.51.53.
54,55,57,61,69.71,77
plus 55
Kaskada
2.6.7.12.14.15.18.19.21.22.23.24

Multi Multi -17.12 godz. 21.40
1,12,15,21,22,23,26,33,34,36,53,55,
57,65.69,70,71,73,75.79
plus 23
Ekstra Pensja
7,19,20,21,33 + 2 
Mini Lotto 
5,6,11,25,29 
Kaskada
1.2.3.5.11.12.13.18.19.21.22.24

Multi Multi-17.12 godz. 14
4,5,7,9,13,15.19.20.24,29,34,45,48,
56.66.70.74,77,79.80
plus 79
Kaskada
2,4,8,9.10,12.13,14,17,18,19,23

Eurojackpot
17,12,16.18 + 1,4 
(STEN)
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Sport A D ziś polecam y 
POLSAT SPORT

godz. 1755, siatkówka mężczyzm,
Liga Mistrzów, mecz lazy grupowej: 
Jastrzębski Węgieł - Spacer's Toulouse 
VB

Wielka gra maluchów
Piłka nożna halowa

Turniej Energa Cup Junior 
zgromadził w Słupsku prawie 
160 zawodników i zawodni
czek z dziewięciu klubów, któ
re rywalizowały o tytuł najlep
szych w roczniku 2009 . wy- 
grał zespół z Przechlewa.

Jarosław Stence!
jaroslaw.stencei@gp24.pl

Ponad 200 kibiców było świad
kam i niesam ow itych emocji, 
radości ze zw ycięstw  i łez 
po porażce. Były piękne zagra
nia, dużo walki i serie rzutów  
karnych, które na m om ent za
trzymywały serca kibiców, ro
dziców i trenerów. Jednak naj
ważniejsze, że wszyscy uczest
nicy świetnie się bawili i zapo
wiedzieli kolejne starty w  tu r
nieju.

Turniej mógł się odbyć dzię
ki firm ie Energa, k tóra jest 
sponsorem głównym Akademii 
Piłkarskiej Energa Gryf Słupsk
S.A., oraz klubowi Gryf Słupsk 
S. A. Organizatorem turnieju by
ła natomiast Akademia Piłkar
ska Energa Gryf Słupsk S.A., 
która w  trakcie turnieju wysta
wiła dwie drużyny z rocznika 
2009. W sumie w  zmaganiach 
uczestniczyło dziesięć zespo
łów ze Słupska i regionu. Piłka
rze rywalizowali w  dwóch gru
pach w system ie każdy z każ
dym, a następnie w system ie 
pucharowym rozegrano mecze 
półfinałowe, m ecze o kolejne 
miejsca w  turnieju i finał.

Mecz otwarcia rozegrały ze 
sobą drużyny Piłka w  Bramce 
Słupsk i Akadem ia Piłkarska 
Słupia Kobylnica. Już pierwsze 
starcie pokazało, że kibice w  ha
li na ul. N iedziałkowskiego 
w  Słupsku nie będą się nudzić. 
M łodzi zaw odnicy walczyli 
z zaangażow aniem , którego 
wystarczyłoby, aby obdzielić 
niejedną drużynę polskiej eks
traklasy. Po dziesięciu m inu 

► Wśród wszystkich zespołów najlepsza okazała się drużyna JFA Przechlewo, która pokonała 
w  finale zespół ze Słupska - V ictorię

tach gry 1:0 wygrała drużyna ze 
Słupska. W drugim meczu tu r
nieju wystąpiła jedna z dwóch 
d rużyn  w ystaw ionych przez 
Akadem ię Piłkarską Energa 
Gryf Słupsk S.A., jej przeciwni
kiem  były Orły Dębnica Ka
szubska. Po zaciętym i emocjo
nującym  m eczu słupszczanie 
musieli uznać wyższość prze
ciwnika i przegrali 1:2.

Mimo że na boisku grali m a
li piłkarze, to każdemu starciu 
towarzyszyły wielkie emocje, 
zarówno na ławkach rezerwo
wych, jak i na trybunach. Każ
dy strzelony gol w yw oływ ał 
okrzyki radości, stracona bram
ka sm utek, a niekiedy łzy, jak 
wówczas gdy Orliki Kończewo 
strzeliły gola w ostatniej sekun- 
dzie m eczu o 5. m iejsce z AP 
Energa Gryf Słupsk S.A.

Po dwudziestu meczach fa
zy grupow ej w  półfinałach 
spo tkały  się Victoria Słupsk 
z AP Słupia Kobylnica i JFA 
Przechlewo z Orłami Dębnica

W śród startujących zespołów znalazły się także m łode piłkarkl. 
które nie odstaw ały techniką i zaangażowaniem  od chłopców

Kaszubska. Pierwszy półfinał 
wygrała Victoria, a w  tym  spot
kaniu  b łysnął Karol Borecki, 
zdobyw ca dw óch bram ek. 
W drugim półfinałowym star
ciu JFA Przechlew o w ygrało 
4:0, kontrolując przez cały czas. 
przebieg spotkania. Mecz
0 trzecie m iejsce m iędzy za
wodnikami z Dębnicy Kaszub
skiej i Kobylnicy zakończył się 
bezbram kow ym  rem isem , 
a o zw ycięstw ie decydow ały 
karne. Więcej zimnej krwi za
chow ali zaw odnicy Orłów
1 ostatecznie to oni zdobyli pu 
char i brązowe medale.

W finale spotkały się najlep
sze drużyny turnieju, prezen
tujące wysoki poziom. Jednak 
dość szybko bramkę zdobyli za
wodnicy z Przechlewa i kontro
lowali wydarzenia na boisku. 
Słupszczanie z Victorii atako
wali, dzięki czemu widowisko 
było pełne emocji i walki. Jed
nak druga bramka dla JFA zde
cydowała o rozstrzygnięciu ry
walizacji.

Wisienką na torcie był nato
miast konkurs rzutów karnych, 
który rozegrano, aby wyłonić 
króla strzelców. Po trzech regu
laminowych kolejkach był re
mis, a rozstrzygnięcie przynio
sła dopiero ósma seria, w  któ
rej chłodny  um ysł zachow ał 
Karol Borecki z Victorii Słupsk 
i to  jem u przypadł ty tu ł króla 
strzelców.

Puchary i medale uczestni
kom  tu rn ie ju  w ręczył Paweł 
Kryszałowicz, wiceprezes Gry
fa Słupsk S. A. i były napastnik 
reprezentacji Polski. Natomiast 
najlepszy bramkarz i król strzel
ców nagrody odebrali z rąk Łu

kasza Stasiaka, najlepszego 
Strzelca Gryfa Słupsk S.A. 
w  obecnym sezonie.

Warto wspomnieć, że w  tur
niej u  uczestn iczyły  także 
dziewczęta, które były wyróż
niającymi się graczami swoich 
zespołów. Ola z Orlików Koń
czewo była filarem  obrony, 
pew nym  wykonaw cą rzutów  
w olnych, a przed w szystkim  
zdobyw czynią decydującej 
bramki w  ostatnich sekundach 
m eczu o piąte miejsce. Wikto
ria z AP Energa Gryf Słupsk S. A. 
zasłużyła na tytuł jednej z naj
waleczniejszych w  całym tu r
nieju , natom iast Iga z Piłka 
w  Bramce Słupsk zachowywa
ła spokój nawet w  obliczu prze
wagi liczebnej przeciwników.

Organizatorzy dziękują fir
m ie Energa S.A., sponsorow i 
głównemu turnieju oraz funda
torowi nagród dla wszystkich 
uczestników, a także firm om  
Pyszne Jedzonko oraz hurtow 
ni warzyw i owoców PPHU Ja
rząbek za przygotowanie posił
ków i zdrow ych owocowych 
przekąsek dla zawodników. 
Wyniki turnieju:
1. JFA Przechlewo
2. Victoria Słupsk
3. Orły Dębnica Kaszubska
4. AP Słupia Kobylnica
5. Orliki Kończewo
6. AP Energa Gryf Słupsk S.A.
7. Piłka w  Bramce Słupsk
8. Football Academy Słupsk
9. AP Energa Gryf Słupsk S.A. n
10. Futbolaki Słupsk
Król strzelców - Karol Borecki 
(Victoria Słupsk).
Najlepszy bram karz - Bartosz 
Lew andowski (Orły Dębnica 
Kaszubska). •  ©®

T V P  SPORT
godz. 18.25 i 20.40, piłka nożna, 

Puchar Niemiec mecze 1/8 finału: 1. 
FSVMainz 0 5 -VfB Stuttgart 
oraz FC Norymberga-VfLWołfsburg

POLSAT SPORT
godz. 20.25, siatkówka mężczyzn, Pu

char CEV: rewanżowy mecz 1/16 finału: 
AssecoResovia Rzeszów-Perungan 
Pojat Rovaniemi godz. 22.30, sporty 
walki, KSW 40

Kolejny dzień 
głosowania
Plebiscyt Głosu Pomorza

Rozpoczęła się 58. edycja najstar
szego plebiscytu wregionie - P le  
biscytu na Najlepszego Sportow
ca i Trenera w Regionie Słup
skim. Szczegółowe informacje 
o głosowaniu oraz aktualizowa
ne na bieżąco listy kandydatów 
znajdą Państwo w  naszym ser
wisie: www.gp24.pl/sportowiec.

Głosowanie za pomocą kupo
nów - dziś zamieszczamy kolej
ny z nich - potrwa do 29 grudnia 
(data graniczna wpływu kuponu 
do redakcji). Kupony drukowa
ne będą na stronach sportowych 
„Głosu Pomorza”. Głosowanie 
poprzez SMS potrwa do ponie
działku, 8 stycznia do godz. 
24.00. Więcej szczegółowych in
formacji nt. głosowania oraz ak
tualizowane nabieżąco listy kan
dydatów (w razie dodatkowych 
zgłoszeń) znajdą Państwo w  na
szym serwisie internetowym : 
www.gp24.pl/sportowiec. Na
grody zostaną wręczone podczas

uroczystej Gali Sportu Głosu Po
morza, która odbędzie się 27 
stycznia 2018 r. w Dolinie 
Charlotty.

Dodatkowe wyróżnienia 
przyzna też kapituła plebiscytu. 
Kupony (wycięte wyłącznie z ga
zety) prosimy przynosićlub nad
syłać na adres: „Głos Pomorza”, 
ul. H. Pobożnego 19, 76-200 
Słupsk. Mecenasem tegorocznej 
imprezy w  Dolinie Charlotty bę
dzie firma Drutex - czołowy pro
ducent na świede stolarki zPVC, 
aluminium i drewna, której pro
dukty z roku na rok zdobywają 
uznanie w oczach klientów w  ko
lejnych krajach, a Drutex zdoby
wa regularnie nagrody krajowe 
i międzynarodowe.

Wczoraj w ieczorem  w śród 
sportowców w  głosowaniu SMS- 
-owym prowadził Tomasz 
Skrzypek (MMAtaleo Słupsk) 
przed Małgorzatą Pazdą- 
-Pozorską (AML Słupsk). Ser
decznie zachęcamy do głosowa
n ia .#© ®
(STEN)

b l f ñ l  N

Oddaję głos w kategorii: 

□  Sportowiec Roku

Mecenas

D d r u t e x

□  Sportowiec Młodzieżowy Roku

□  Trener Roku

□  Drużyna Roku

□  Impreza Sportowa Roku

http://www.gk24.pl
http://www.gp24.pl
http://www.gs24.pl
mailto:jaroslaw.stencei@gp24.pl
http://www.gp24.pl/sportowiec
http://www.gp24.pl/sportowiec

