
Dziennik 
Bałtycki 

CHOJNICE .. . ! 

Przed sylwestrem 
Wykonane z mie
niących się tka -
nin sukienki, 
spódniczki 
i spodnie to od
powiednie kre
acje na noc syl
westrową koń
czącego się wie
ku. Drogie panie, 
w tym roku od

krywamy jak najwięcej ciała! 

str. 2 

Podsumowujemy 
rok 2000. W na
szym przeglądzie 
prezentujemy te 
wydarzenia i im
prezy; w których 
aktywnie uczestni
czył „Dziennik 
Bałtycki" 
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Sukcesy 

Tradycja 

CHOJNICE " 

Ta mała miejsco
wość w gminie 
Brusy słynie z ta
lentów plastycz
nych. Uczniowie 
Szkoły Podstawo
wej odnoszą suk
cesy w prestiżo
wych ogólnopol
skich konkursach 
plastycznych. 

s tr. 4 

Cukiernia Landus 
państwa Landow
skich liczy prawie 
70 lat! Jest to naj-
starsza firma ro
dzinna w Czer
sku. Na ciastka 
przychodzą tu co
raz to nowe po
kolenia czersz
czan. 
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Młodzi radni 
N a pierwszym posiedzeniu zebrała 
się Młodzieżowa Rada Miasta Choj
nice.1\vorzą ją gimnazjaliści z Chof 
nic. Za główny cel obrali sobie dzia
łanie na rzecz dzieci i młodzieży. 
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Czersk 

CHOJNICE ~ BRUSY, CZERS KONARZY 

Nowy rok, nowy wiek, nowe tysiąclecie 

piątek 
29 grudnia 2000 r. 

nr 52/118 

Fot. Justyna Myszka 

Szczęśliwego Nowego Roku życzy swoim 
Czytelnikom redakcja „Dziennika Bałtyckiego" w 

Chojnicach. 
Oby ten czas przyniósł Wam nowe siły, pomysły, 

nadzieje oraz możliwości ich realizacji. 
Będziemy szczęśliwi jeżeli nasza gazeta pomoże 

Państwu w codziennym życiu i dostarczy 
inspiracji do twórczego działania. 

Redakcja 

P.OWIAT· 
- 19 ,., ---- -----

Milenium 
okazem sztucznych ogni 
oraz wspólną zabawą do 

białego rana pożegnają stare 
a przywitają nowe tysiąclecie 
mieszkańcy miasta i gminy 
Brusy. Organizatorzy pokazu 
zapraszają w sylwestra na 
plac targowy na godz. 23.45. 
Okolicznościowe życzenia 
złożą mieszkańcom bur
mistrz Jerzy Fijas i przewod
niczący Rady Miejskiej, Zbi
gniew Łącki. 
W Czersku zabawa sylwe
strowa rozpocznie się o godz. 
22 na placu Kalinowskich 
Kwadrans przed północą ży
czenia mieszkańcom Czerska 
złoży burmistrz Marek Jan
kowski. Tuż po północy od
będzie się pokaz ogni sztucz
nych. Zabawa taneczna za
kończy się około czwartej 
nad ranem. 
W Chojnicach nie będzie po
kazu sztucznych ogni ani za
bawy na Starym Rynku. 
Z pewnością jednak pojawi 
się tam wielu chojniczan, 
aby wspólnie przywitać no
wy rok. 
- Płyta rynku jest w przebu
dowie i podczas zabawy mo
głoby dojść do wypadku -
mó-wi burmistrz Arseniusz 
Finster. - Dlatego w tym roku 
nie będzie nawet muzyki 
z głośników ·wystawionych 
przed Urzędem Miasta. 
Władze miasta pojawią się 
jednak około północy na bal
konie urzędu, aby złożyć ży-
czenia chojniczanom. (ola) 

Plebiscyt 
rwa plebiscyt na najpo
pularniejszego sportow

Cif powiatu. Największym 
Państwa uznaniem cieszy się 
ubiegłoroczna triumfatorka 
plebiscytu, Aldona Lewan
dowska. Na drugim miejscu 
plasuje się jej klubowy kole
ga Mateusz Wojewski, a kilka 
głosów mniej zebrał Damian 
Trzebiński, piłkarz Kolejarza. 
Mamy już kolejnego laureata 
w gronie glosujących. Nagro
dę, ufundowaną przez salon 
fryzjerski dla pań i panów 
„Kosmyk" mieszczący się 
przy ul. Stary Rynek 2 
w Chojnicach wylosowała 
pani Karolina Ryngwelska 
z Chojmc. Gratulujemy! 
Nagroda do odbioru w sie
dzibie „Dziennika" w Chojni
cach, przy ul. Stary Rynek 2. 

(Mroz) 
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Co słychać 
li Mili policjanci 
Chciałam pochwalić poli
cjantów, którzy rano i po po
łudniu pilnują porządku na 
rondzie Szeroka-Człuchow
ska. Gdy przepuściłam gru
pę dzieci, pan policjant ski
nieniem główy podziękował 
mi. Niby drobna grzeczność, 
a sprawia, że kierowcy chęt
niej zatrzymują się przed 
rondem. 

Teresa L. 

Świąteczne 
zakupy 

Chciałam ostrzec klientów 
przed nieuczciwymi sprze
dawcami. Szukałam gry 
planszowej dla mojego 
dziecka. W jednym ze skle
pów w Chojnicach koszto
wała ona 35 zł. Wydawało mi 
się to, mówiąc delikatnie, 
ciut za drogo. Poszłam sto 
metrów dalej do drugiego 
sklepu, gdzie ta sama gra 
kosztowała 15 zł taniej. Róż
nica 40 procent na takiej za
bawce to chyba przesada. 

Klientka 

11 Gdzie 
parkować? 

Jestem posiadaczem abona
mentu na postój na ul. Młyń
skiej w Chojnicach. Jak się 
okazało, 30 zł było niezbyt 
trafną inwestycją gdyż zna
lezienie wolnego miejsca 
w tej części miasta graniczy 
z cudem. Może dziarżawca 
parkingu pomyślałby o zare
zerwowaniu kilku miejsc 
specjalnie dla posiadaczy 
abonamentów. 

Maciej K. 

N a sygnały we wszystkich 
nurtujących Państwa spra
wach czekamy od ponie
działku do piątku od godz. 8 
do 16 pod numerem telefonu 

Jest praca 
Aktualne oferty zatrudnie
nia. Dane Powiatowego 
Urzędu Pracy (27.12) 
mistrz kucharski 
sprzedawca artykułów mo
toryzacyjnych 
stolarz meblowy 
stolarz maszynowy 
lakiernik meblowy 
mistrz produkcji 
tapicer 
pracownik ds. rozliczeń 
i analiz 
szef kuchni 
szef blachami-lakierni 
mechanik samochodów cię
żarowych 

Praca za granicą: 
kucharz - z doświadczeniem 
i kwalifikacjami, znajmość 
języka angielskiego, praca 
w Irlandii 
Szczegółowych informacji 
można zasięgnąć w siedzibie 
PUP w Chojnicach przy ul. 
Lichnowskiej. Nvmer_ tele-
fonu 39-50-729. (ola) l_ 

piątek 
29 grudnia 2000 r. 

Chojnicki 

Chojnice. Przed sylwestrem 

Uykonane z mieniących 
się tkanin sukienki, 
spódniczki i spodnie to 
odpowiednie kreacje na 
noc sylwestrową koń
czącego się wieku. Dro
gie panie, w tym roku 
odkrywamy jak najwię
cej ciała. 

O pięknej, balowej sukni 
marzy każda kobieta. Mate
riałem na sylwestrowe kre
acje, który w tym roku bije 
wszelkie rekordy, jest nie
wątpliwie tafta. 

,. 

, . 
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W skrócie 
il Czym 

dojechać 

W związku z sylwestrem 
i Nowym Rokiem zmieniają 
się godziny kursowania au
tobusów MZK i PKS. 

Autobusami komunikacji 
miejskiej jeździć w sylwe
stra będziemy tylko do 
godz. 19. W Nowy Rok na
tomiast kursować będą tyl
ko autobusy linii: 1, 2, 4 i 8, 
tak jak w każdą niedzielę. 
PKS w związku z sylwe
strem również wprowadza 
pewne zmiany. W ten 
dzień, autobusy jeździć bę
dą tak jak 24 grudnia. 
Z usług PKS na pewno nie 
skorzystamy w N owy Rok. 
W ten dzień nie pojedzie 
żaden z autobusów. Nie 
zmieni się natomiast nic 
w kursowaniu pociągów. 

Ta mieniąca się w świetle 
różnymi barwami tkanina 
z pewnością przykuje uwagę 
nawet najbardziej obojęt
nych mężczyzn. W chojnickich sklepach trwa już gorączka sylwestrowych zakupów. Fot. Justyna Myszka Z chojnickiej stacji PKP 

odjeżdżać będą one zgod
nie ze zwykłym rozkładem. 
Dla tych, którzy nie ~ 
padają za publiczny . 
środkami transportu ::,4 
taksówki. Pewnym jest, że 
taksówkarze jeździć będą 
zarówno w sylwestra, jak 
też w N owy Rok. Nie ma 
jednak szans na wcześniej
szą rezerwację. Żadna 

Od koloru 
do wyboru 

Błyszczące srebrem i zło
tem, tradycyjne czarne, 
a także wykonane z tzw. wę
żowej skórki sukienki kuszą 
swym wyglądem. Głębokie 
dekolty, odkryte plecy, a na
wet odsłonięty brzuch - to 
krój najmodniejszych kre
acji. 

- Klientki mają bardzo 
różnorodne upodobania, 
dlatego też staram się 
o urozmaicony towar -
twierdzi Aneta Ciuk, właści
cielka sklepu odzieżowego 
przy ul. Cechowej w Chojni
cach. - Powodzeniem cieszą 

się zarówno sukienki długie, 
jak i krótkie. 

Ich ceny wahają się od 
120 zł do 300 zł. 

Nie tylko suknie 
W tym roku bardzo mod

ne stały się komplety. Bez 
problemu można więc do 
spodni czy spódniczki do
brać odpowiednią bluzecz
kę. 

- To aktualnie najmod
niejsze zestawienie - mówi 
Aneta Ciuk. - Do długiej 

spódnicy lub spodni dosko
nale będzie pasowała blu
zeczka bez rękawka ozdo-

Po balu. Rady wizażystki 

biona koralikami, czy ceki
nami. 

Warto też pomyśleć o do
datkowych ozdobach, które 
niewątpliwie podkreślą ca
łość. Mogą to być paski, kla
merki, czy też zwariowana 
biżuteria. 

Fryzura też ważna 
Każda z pań wie dosko

nale, że nic tak nie zdobi gło
wy jak precyzyjnie wykona
na fryzura. Uwodzicielskie 
i bardzo kobiece, lśniące 
i połyskujące złotem i sre
brem - to uczesania na noc 
z przełomu tysiąclecia. Choj
nickie salony fryzjerskie 

akija · kolor e d mu 
O 

sylwestrze spędzo
nym na szalonym 

balu. narażeni jesteśmy na 
skutki wypitego alkoholu, 
spalonych papierosów 
i zmęczenie, które w takim 
przypadku jest nieodłączne. 
Jak po balu wyglądać dosko
nale, a drugiego stycznia 
pójść do -pracy ze zdwojoną 
energią, radzi Monika Wą
torek, wizażystka firmy 
Margaret Astor. 

Gimnastyka 
lub spacer 

Przede wszystkim po
winnyśmy się wyspać. Na 
szczęście pierwszego stycz
nia mało kto wybiera się do 
pracy. Kiedy rzeczywiście 
wypoczęłyśmy, konieczna 
jest odrobina ruchu. Należy 
pobudzić krew. W żadnym 
wypadku nie można tego 
dnia przeleżeć przed telewi
zorem. Konieczne jest dotle
nienie organizmu. Idealna 

byłaby gimnastyka przy 
otwartym oknie. Minimum 
to noworoczny spacer. 

Domowa sauna 
Potem robimy sobie do

mową saunę. Gorący prysz
nic albo lepiej kąpiel z olej
kami może zdziałać cuda. 
Musimy zająć się głową. Być 
może szkoda trochę sylwe
strowej fryzury, ale włosy 
z całą pewnością przesiąknę
ły dymem papierosów. Po 
umyciu nakładamy odżywkę. 
Dużo więcej niż zwykle. Za -
kładamy na głowę ciepłą fo
lię i obwijamy grubym ręcz
nikiem. Z tak owiniętą głową 
chodzimy przez około 30 mi
nut. W tym czasie zajmujemy 
się twarzą. Porządny peeling 
w zależności od cery i tym ra -
zem trzymamy odrobinę dłu
żej. Kiedy skóra jest w miarę 
oczyszczona i pory są otwar
te nakładamy domową ma
seczkę z żółtka, oliwy, cytryny 

i miodu. Przywróci ona kolo
ryt skórze. Koniecznie też 
trzeba zadbać o oczy Tutaj 
wystarczą torebki po ekspre
sowej herbacie, lekko schło
dzone w lodówce nakładamy 
na oczy i opuchlizna znika. 
Kiedy oczyścimy twarz z ma
seczek, wklepujemy w nią 
delikatnie tonik i nakładamy 
krem. 

Blady makijaż 
Dobrze byłoby, gdyby tego 

dnia nie nakładać w ogóle 
makijażu. Jeżeli jednak chce
my elegancko wyglądać, to 
makijaż powinien być bardzo 
delikatny, zachowany w kolo
rach dymu papierosowego. 
Na całą powiekę nakładamy 
bardzo jasny cień, a na jej ze
wnętrzną stronę szaro-bru
natno-brązowy. Panie, które 
mają już kurze łapki nie po
winny malować dolnych rzęs. 
Tego dnia powinniśmy też 
używać delikatnego pudru 

oferują ułożenie włosów we
dług upodobań klientek. 

- Bardzo modne są obec
nie włosy gładko upięte. Je
dynie w tyle mile widziane 
są loczki - mówi Krystyna 
Leszczyńska z salonu fry
zjerskiego Justyna. - Wiele 
jednak zależy od kształtu 
głowy i rysów twarzy klient
ki. 

Sylwestrowy charakter 
fryzur podkreślają ozdobne ' 
wsuwki, klamerki, opaski 
i grzebyki. Włosy można tak-
że spryskać mieniącym się 
lakierem. Taki luksus będzie 
nas kosztować od 40 do 60 zł. 

(ola) 

Monika Wątorek, wiza-
żystka. Fot Justyna Myszka 

i takiego samego różu. N a 
usta nakładamy tylko deli
katny błyszczyk. Z całą pew
nością tego dnia unikamy 
mocnego makijażu. 

Jak mówi pani Monika, 
po takiej odnowie biolo
gicznej z całą pewnością 
wypoczęte wejdziemy 
w nowy rok. (mg) 

, I 
I 
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z chojnickich korporacji 
bowiem takich rezerwacji 
nie przyjmuje. 

Apteki 
W sylwestra dyżur pełnić 
będzie Apteka Kasztelań
ska przy ul. Gdańskiej 26a. 
W N owy Rok natomiast le
ki kupić będziemy mogli 
w Aptece Kaszubskiej przy 
ul. Młodzieżowej 35. Przez 
wszystkie święta czy 
będzie też Apteka P1 
ski przy ul. Piłsudskiego 
20. 

Gdzie 
na zakupy 

W N owy Rok zakupów nie 
zrobimy w żadnym z więk
szych chojnickich marke
tów. Wszystkie one w ten 
dzień będą nieczynne. 
Ostatnie zakupy natomiast 
będzie można zrobić w syl
westra. Sklep Resler czyn -
ny będzie od godz. 7 do 
godz. 16. W tych samych 
godzinach otwarte będzie 
Netto. Supermarket Het
man czynny będzie od 
godz. 7 do godz. 15, nato
miast Rema 1000 od godz. 
9 do godz. 15. W sylwestra 
czynny będzie też market 
"Igo" Tam na zakupy wy
brać się można w godzi
nach od 9 do 14. 

(mg) 
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Koniec roku skłania do podsumowań. Przypomi-
namy naszym Czytelnikom najważniejsze wyda
rzenia mijającego roku, a zwłaszcza te, w któ
rych uczestniczył „Dziennik Bałtycki". 

Nasza gazeta funkcjonuje 
w Chojnicach od ponad 
dwóch lat. Mamy nadzieję, że 
przez ten czas zdobyliśmy 
zaufanie chojniczan. Swiad
C'zy o tym rosnąca sprzedaż 
naszej gazety i sygnały od 
Czytelników. 

Rywalizacja 
sportowców 

Rok 2000 rozpoczął się dla 
nas od plebiscytu na N ajpo
pularniejszego Sportowca 
Powiatu Chojnickiego. Orga
nizowaliśmy go w dwóch ka -
tegoriach: sportowca szkol
nego ,,, oraz zrzeszonego 
w klubie sportowym. Jak się 
okazało był to strzał w dzie
siątkę. Do naszej redakcji 
pr~1chodziło dużo kuponów. 
~;~ 1rtowca szkolnego gło
su• ; dosłownie całe szkoły, 
a nawet miejscowości. Tu 
najlepsza okazała się 
Agnieszka Dorawa ze Szkoły 
Podstawowej w Kłodawie. 
W kategorii seniorskiej wy
grała Aldona Lewandowska, 
broniąca barw charzykow
skiego LKS w bojerach. Pu
char i nagrody od redakcji 
wręczyliśmy jej oraz jej tre
nerowi Januszowi Januszew-

skiemu podczas Balu Samo
rządowca organizowanego 
przez Starostwo Powiatowe 
w Chojnicach. 

Plebiscyt stulecia 
Wiosną zaproponowali

śmy naszym Czytelnikom 
kolejną zabawę. Tym razem 
mieli oni wybrać wydarzenie 
oraz osobowość stulecia 
z powiatu chojnickiego. Wal
ka była naprawdę zacięta, 
a losy plebiscytu ważyły się 
dosłownie do ostatniej chwi
li. W ciągu trzech miesięcy do 
naszej redakcji trafiło kilka -
set kuponów. Po podliczeniu 
głosów okazało się, że wyda
rzeniem stulecia wybrano 
powrót Chojnic do Polski 
w 1920 roku, natomiast oso
bowością mijającego wieku 
został Otton Weiland, cha
rzykowianin, pionier żeglar
stwa śródlądowego. N a 
uczestników zabawy czekały 
jak zwykle atrakcyjne nagro
dy: sprzęt RTV i AGD. 

Rozśpiewane 
Charzykowy 

Podczas losowania głów
nej nagrody szczęście 
uśmiechnęło się do miesz-

kanki Nieżychowic, Miro sł a -
wy Kierskiej. Wręczenie ko
lorowego telewizora w Plebi
scycie na Wydarzenie i Oso
bowość Stulecia odbyło się 
podczas III Edycji Piosenki 
Zeglarskiej Charzykowy 
2000. Patronat nad tą chyba 
najbardziej udaną imprezą 
tego lata w powiecie chojnic
kim sprawowali: ,,Dziennik 
Bałtycki'' oraz Radio Eska 
Bydgoszcz. W festiwalu 
uczestniczyło 11 zespołów 
z całego kraju. Przez charzy
kowski amfiteatr przewinęło 
się kilka tysięcy widzów. N a -
grodę publiczności oraz gita -
rę Fendera otrzymał zespół 
z Chojnic Johny Tomala 
i kompany. Nagrodę „Dzien -
nika" otrzymał natomiast 
Stary Bryg Shanty z Torunia. 
Rower górski ufundowany 
przez naszą redakcję dla jed
nego z widzów otrzymała 
Barbara Hełten z Tucholi. 

W Brusach i Czersku 
Nasza aktywność nie 

ograniczała się do terenu 
Chojnic. ,,Dziennik" uczestni
czył w wielu imprezach 
w Brusach i Czersku. Byli
śmy na Międzynarodowym 
Festiwalu Folkloru w Bru
sach, Wielkiej Majówce oraz 
Powitaniu i Pożegnaniu Lata 
w Czersku. Razem z Tade
uszem Drozdą i kaszubską 
Checzą żegnaliśmy lato 

piątek 
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Tak bawiła się publiczność podczas Ili Edycji Piosenki Żeglarskiej w Charzykowach. 

w Brusach. Podczas tej im
prezy kolejna czytelniczka 
,,Dziennika" odjechała rowe
rem ufundowanym przez na -
szą redakcję. Była nią Maria 
Szulc z Brus. Lato to również 
imprezy w Leśnie w gminie 
Brusy: Piknik Gocki oraz Fe
styn Śliwkowy. Tu także nie 
zabrakło naszych przedsta
wicieli. 

Dni powiatu 
,,Dziennika Bałtyckiego" 

nie mogło zabraknąć pod-

czas organizowanych we 
wrześniu po raz pierwszy 
Dniach Powiatu Chojnickie
go. Przez trzy tygodnie 
mieszkańcom Chojnic zapre
zentowały się wszystkie jed
nostki oganizacyjne podle
gające pod Starostwo Powia
towe. Ukoronowaniem im -
prezy była Ogólnopolska 
Konferencja Klas Wojsko
wych. Urzestniczyło w niej 
kilkuset u'czniów oraz wykła
dowców i dyrektorów placó
wek, w których znajdują się 
klasy o profilu wojskowym. 
Podczas spotkania nie zbra
kło przedstawicieli mini
sterstw: Obrony Narodowej 
i Edukacji Narodowej. 

REKLAMA 

Plany 
W nadchodzącym roku 

„Dziennik Bałtycki" będzie 
w Chojnicach jeszcze aktyw
niejszy Już dziś zapraszamy 
na trzydniową imprezę 

w Czersku z okazji otwarcia 
nowej hali sportowej. Patro
nat nad nią będzie sprawo
wać właśnie „Dziennik" 
W programie znalazł się 

m.in. koncert grupy de Mono, 
turniej piłki ręcznej oraz gry 
i zabawy dla wszystkich. Im
preza odbędzie się 19,20,21 
stycznia. 

(rab) 
Zdjęcia Justyna Myszka 

PANELE ŚCIENNE MDF i PCV 
DRZWI WEWNĘTRZNE I ZEWNĘTRZNE 

SIDING KANADYJSKI, RYNNY PCV 
OKNA PCV, BLATY, PARAPETY 

ODZIEŻ, OBUWIE, 
Sportowiec Roku w plebiscycie „Dziennika Bałtyckie
go" Aldona Lewandowska odbiera puchar od Roberta 
Ważyńskiego, kierownika oddziału „Dziennika Bałtyc
kiego" w Chojnicach. 

Laureaci plebiscytu na Wydarzenie i osobowość Stulecia 
w Powiecie Chojnickim. Obok przedstawiciele sponso
rów zabawy: Marian Rogenbuk, prezes PSS „Społem" 
oraz Robert Wajlonis z Urzędu Miasta w Chojnicach. 

SPRZĘT BHP i P.POŻ. 
,,Notabene" (dawny Supon) 
Kościerzyna, ul. Mała Dworcowa 6B 
oraz Świętojańska 8, tel./fax 686-68-99 

REKLAMA 

MATIZ/ LANOS /NUBIRA'/ POLONEZ I LUBLIN Ili/ CITROEN BERLINGO 

ZŁOTA NOWOROCZNA PROMOCJA 
Na najbliższe 6 dni przygotowaliśmy dla Państwa, zupełnie wyjątkową ofertę Noworoczną, 
dzięki której można zaoszczędzić nawet 10 OOO zł. Co więcej, aby kupić nowego Matiza, Lanosa, 
Nubirę, Lublina łll czy Citroena Berlingo nie trzeba posiadać zdolności kredytowej, zaświadczeń 
o zarobkach, zatrudnieniu ani żyrantów, 
Nie trzeba również angażować dużych pieniędzy 
ponieważ I wpłata to jedynie 1,5% wartości samochodu 
a więc nawet 390 zł. 

Ale co najważniejsze 
w Złotej Noworocznej Promocji 
raty są tak niskie, że stać na nie każdego! 

Oferta dotyczy 20 umów promocyjnych, 
dlatego wskazany jest pośpiech! 

2-tygodniowe f 
wczasy GRATIS!!! I 

- ,.. __ ..,_ ... - ... -· - ! 

Zapraszamy do salonu firmowego w CHOJNICACH: 
DT „A. Libera" Stary Rynek 9/10, tel. (052) 397-34-18 

R·'0411il.1062 

Samochody DAEWOO 
TERAZ RÓWNIEŻ Z INSTALACJĄ GAZOWĄ 

ATRAKCYJNY KREDYT 
JUZOD10% 

Informacje w Salonie 
Sprzedaży 

LPG 

U.NOS - atrakcyjne promoqe, irformaqe w salor're 

POLONEZ - 1. Dla wers, SPI/MPI - upust cenowy 1000 zł 

+ felgi aluminrowe gratis 

2. Dla wersji Kombi - upust cenowy 

w wysokości - 1 500 zł brutto 

NUBIRA - poduszka powietrzna dla kierowcy I ABS za cenę 1000 zł 

MATIZ - Pakiet ubezpieczeniowy - gratis lub 1 OOO zł upustu 

Upust za złomowanie 
do 3000 zł 

83-300 Kartuzy, ul. Zamkowa 2, td)lax 681-21-82 
83-400 Kościerzyna, ul. Wejhera 16, IPI. 686-71-22, 686-70-23 
Strona internetowa: www.polmokart.com.pl; Adres e-mail: polmokar@dcs.daewoo.com.pl 
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11 Na ferie do Jastrzębiej 
CHOJNICE. Towarzystwo Przyjaciół Dzieci w Chojnicach 
czeka na zgłoszenia chętnych, chcących zapewnić swoim 
pociechom zimowe ferie. W tym roku dzieciaki będą miały 
okazję spędzić je w ośrodku TPD w Jastrzębiej Górze. 12-
dniowy turnus trwał będzie od 26 stycznia do 9 lutego. 
- Poza gimnastyką korekcyjną będzie prowadzona dla 
dzieci chętnych nauka języka angielskiego, zorganizujemy 
wycieczki, a jeżeli dopisze pogoda nie zabraknie też kuligu 
- mówi szef oddziału TPD w Chojnicach, Andrzej Skwie
rawski. 
Koszt turnusu to 450 zł. Chętni zgłaszać mogą się pod nu
merem telefonu 397-17-69. Organizatorzy na zgłoszenia 
czekają do 10 stycznia. 

li Laury dla muzykalnych chojniczan 
CHOJNICE. Marianna Klauza oraz Joanna i Łukasz Maje
rowie ze Społecznego Ogniska Artystycznego w Chojni
cach. zajęli pierwsze miejsca w konkursie organizowanym 
przez Toruńskie Towarzystwo Kultury. 
75 uczniów ze Społecznych Ognisk Artystycznych woje
wództwa pomorskiego i kujawsko-pomorskiego brało 
udział w konkursie z okazji roku Jana Sebastiana Bacha. 
Z chojnickiego ogniska artystycznego w konkursie udział 
wzięło sześciu uczniów: I miejsce w grupie solistów zajęła 
Marianna Klauza z klasy fortepianu Bogumiły Lange, 
w grupie gier zespołowych natomiast laury trafiły do du
etu gitary klasycznej - Joanny i Łukasza Majerów. Ćwiczą 
oni pod okiem mgr Henryka Kuklińskiego. (mg) 

EKONOMICZNE, EKOLOGICZNE KOTŁY GRZEWCZE „HAJNÓWKA" 
spalające odpady, drewno, trociny, słomę, węgiel 

Profesjonalna chemia budowlana 
FUGI ŻVWICZNE 
DODATKI DO BETONÓW 
TECHNOLOGIA IZOLACJI ~CIAN i TARASÓW ,, 
POSADZKI ŻVWICZNE 
OCHRONA DREWNA 
KONSERWACJA KLINKIERU 

Stacje Paliw 
z dostawą do domu 
po konkurencyjnej cenie 

83-334 Miechucino 
tel. (058) 684-51-21 
84-220 Strzebielino 
tel. (058) 676 24 84 

(058) 676 24 85 
76-241 Nowa Dąbrowa 
tel. (059) 811-34-78 
tel. (059) 811-34-57 

Łubnia. Ciekawe lekcje plastyki 

Łubnia jest małą miej
scowością w gminie 
Brusy. Jest ona znana 
w całym kraju dzięki 
licznym sukcesom, ja
kie odnoszą uczniowie 
Szkoły Podstawowej 
w prestiżowych kon
kursach plastycznych. 

Nauczycielem, który 

o 

z pasją wprowadza dzieci 
w świat kolorów jest Marek 
Blech. Lekcje plastyki pro
wadzi z zaangażowaniem 
godnym podziwu. Dzięki 

niemu uczniowie poznają 

przeróżne techniki malar
skie takie jak np. malowa
nie na szkle, farbami olej
nymi, rynolit, kaszubskie 
ozdoby choinkowe i palmy 
wielkanocne. Swoje do
świadczenia przekazują ró
wieśnikom z innych placó
wek oświatowych. 

Kasia Szczepańska, Monika Etmańska, Paulina Gliszczyńska, Iwona Skwierawska 
z Markiem Blechem i choinką rodem z Kaszub. FotMariaSowislo 

- Trzy tygodnie temu by
liśmy w Chojnicach i uczy
liśmy dzieci z „ósemki" jak 
robi się kaszubskie ozdoby 
choinkowe - mówi Kasia 
Szczepańska. 

"Mieszczuchy" nie najgo
rzej radziły sobie ze słomą, 
chociaż problemy zdarzały 
się. 

Wszystkim takie zajęcia 
spodobały się do tego stop
nia, że planują kolejne. Tym 
razem chojnickie dzieci zo
baczą jak robi się oryginal
ne palmy wielkanocne. Pan 
Marek na lekcjach i kółku 
plastycznym stara się, aby 
dzieci poznały kulturę swo-L dziad~w. Jego praca, jak 

mówi, jest przyjemna, bo 
w Lubni talent goni talent. 

- W tym roku mamy 
uzdolnionego Mateusza 
Kręckiego, wcześniej była 

jego siostra Żaneta - mówi 
Blech. 

- Jeszcze wcześniej mie
liśmy zdolne dzieci od: Za
brockich, Prądzyńskich 

i Rogali - dodaje Janusz 
Topka, dyrektor szkoły 

Cale przedsięwzięcie 

związane z kółkiem pła -
stycznym wspiera Młodzie
żowy Dom Kultury w Bru -
sach. Dzieci otrzymały już 
25 sztalug plenerowych. 
Władze szkoły stawiają na 
,,powrót do korzeni". 

- Zawsze wraca się do 
tradycji ojców; a ja będę ro
bił wszystko, by pan Marek 
swoją wiedzę przekazywał 
kolejnym pokoleniom -
mówi Topka. 

Na zajęciach plastycz
nych dzieci odwiedzają 
również artystów; którzy 
pamięć o swoich przodkach 
wyrażają w rzeźbach czy 
maldrstwie. 

Byliśmy niedawno 
w kartuskim muzeum, 
w którym dzieci zobaczyły 
obrazki na szkle sprzed 150 
lat - informuje Blech. 

Oprócz prowadzenia za
jęć manualnych, pan Marek 
stara się, żeby kaszubszczy
zna w szkole była widoczna 

• • V • 

ZIMA TUZ-TUZ, CZAS NA SKODf JUZ 

rata leasingu: 

cena 

opłata wstępna 

okres leasingu: 

• PLN NETTO 

680,49 * 
25 344, 26 • 
5 068,85 • 
48 m-cy 

- UBEZPIECZENIE 
W CENIE SAMOCHODU 

- HOMOLOGACJA VAN GRATIS 

PLICHTA Autoryzowany Dealer Skody 
Weiherowo, ul. Gdańska 13c 

ZAPRASZAMY 
pon. · pt. 8 · 18 

sob. 8 - 15 tel. 677-53-91, 677-53-92 
677-53-98, 672-78-08 

na każdym kroku. J1~ 1 
progu wita nas eh- a 
ozdobiona słomkowymi 
aniołkami, gwiazdeczkami 
i diabełkami. Natomiast 
przed salką plastyczną wisi 
niezliczona ilość dyplomów, 
prace uczniów i adekwatna 
do pory roku gazetka obrzę
dowa. Z niej właśnie dowie
dzieć się można, że w ad
wencie nie wolno było orać. 
Na Kaszubach wierzono bo
wiem, że w tym czasie zie
mia odpoczywa. Młodzi arty
ści jednak nie mają czasu na 
odpoczynek. Przygotowują 
się bowiem do konkursu 
,,Inspiracje na temat Tajlan
dii", ogłoszonego przez ten 
właśnie kraj. (ms) 

ogłaszaj się. 

Biura Reklamy 
Gdańsk, Targ Drzewny 9111, 
tel. (058) 300-32-60, fax 300-32-66; 
Gdynia, ul. Starowiejska 1716, 
tel. (058) 661-43-14, 620-78-40, fax 661-43-06, 
El>ląg, ul. Rybacka 35, 
tel. (055) 236-52·33, fax 236-52-37; 
~si:. ul. Filmowa 3d, 
teL (059) 840-32-40, fax 842-26-80; 

,, ogłaszaj się! . 
s:z:kolefllCl 



Pismiono Kaszebsczi Zemi 
Na kaszubskim wawelu 

Album „Kaszubi w Zie
mi Święter promowano 
po mszy w Katedrze 
Oliwskiej, w auli Jana 
Pawła II. 

Opracowali go Artur Ja
błoński i Mariusz Szmid
ka. Album jest fotogra
ficzną rejestracją najważ
niejszych zdarzeń w Ziemi 
Świętej między 18 a 25 
września. Jeden z pierw
szych egzemplarzy otrzy
mał ks. arcybiskup Tade
usz Gocłowski. ,jf? w~tępie do ks_iążki 
L mo. ,,Po raz pierw
szy poza granicami kraju, 
w świętym mieście J ero
zolimie Kaszubi umieścili 
tablicę ze słowami Modli
twy Pańskiej w swoim ję
zyku. Przypieczętowali 
w ten sposób obecność ję
zyka kaszubskiego w Ko
ściele". 

W promocji albumu „Kaszubi w Ziemi świętej" wzięło udział mnóstwo ludzi. 

Szczególnie za wielkie 
wsparcie przy wprowa
dzaniu kaszubszczyzny do 
liturgii dziękował arcybi
skupowi prezes Zrzesze
nia Kaszubsko - Pomor
skiego, prof. Brunon Sy
nak. Słowa Ojca Świętego 

z Gdyni i Sopotu oraz po
stawa duszpasterza gdań
skiego ma w tej sprawie 
ogromne znaczenie. 

- ,,Chwała na wiżawach 
Bogu, a na zemi ubetk 
ledzóm dobri wole" - roz
poczynając życzenia po-

proboszcz Bazyliki Mariackiej 
w Gdańsku/ inicjator 

pielgrzymki Kaszubów rot.&dliWl;lm 

~ Miałem szczęście trzy razy byc w Ziemi Świętej i rzeczywiście 
wielkie wrażenie robi Góra Oliwna i kościół Pater Noster. 

Sześć lat temu bytem z pielgrzymką z parafianami z Bazyliki 
Mariackiej i wtedy nas uderzyło, że byłoby rzeczą wspaniałą, 

gdyby w Pater Noster znalazła się tablica z „Ojcze Nasz" w Ję
zyku kaszubskim. Kilka osób zwróciło na to uwagę, że byłaby 

to wielka promocja języka i wielkie kreatywne wydarzenie inte-
gracyjne dla tej spolecznośct która przecież nas emigrantów 

powojennych ze Wschodu wchłonęła, przyjęta serdecznie 
i przyczyniła się do naszego rozwoju. ·· 

Gdańsk Piecki. Jubileusz 

wtórzył z ewangelii prze
czytanej przez Zbigniewa 
Jankowskiego abp T. Go
cłowski. - Kaszubi mają 
wielką rolę do spełnienia 
w kształtowaniu postawy 
obywatelskiej mieszkań
ców naszego regionu dzię-

metropoMa gdański 

Fot. Eugeniusz Pryczkowskl 

ki wartościom, które pre
zentują. 

W trakcie składania ży
czeń emitowany był po
nadgodzinny blok reporta
ży z pielgrzymki. 

Jan Antonowicz 

- Dzisiaj mogliśmy dotknąć żywej 
kaszubszczyzny. Wysłuchaliśmy 
ewangelii o narodze1t.iu Chrystusa . 

w pięknym języku kaszubskim. Drodzy Państwo! Pilnujmy 
tych wartości. Jest,eśmy na przełom[ e czasu, Czas 2000/2001, 
nowy wiek. Myślę, ie odrodzenie kaszubszczyzny w naszym 

czasie jest wielką zasługą wielkich ludzi, ale my wszyscy mu~ 
simy to współtworzyć. Dlatego zasiadam z Wami przy stole 
i życzę, byście wszyscy pllnowali tego, co jest najcenniejsze: 
życia religijnego, moralnego, rodzinnego, języka kaszubskie~ 
go i tego, co się z tym wiąie, Z tym wchodźmy w nowy wiek, • · 

. .• w nowe tysiąclecie, ❖ ·• 

iturgia i ms a po kas ubsku 
P ierwsza msza z litur

gią po kaszubsku 
w Gdańsku Pieckach od
była się 2,9 listopada 1998 
roku, w 21 rocznicę po
wstania parafii. Stało się to 
za sprawą księdza pro
boszcza Wojciecha Chi
stowskiego i księdza Ro
mana Skwiercza. 

26 listopada ks. Roman 
odprawił jubileuszową 

mszę uświetnioną piękny-

mi pieśniami kościelnymi 
w wykonaniu Koleczko
wian. Zespól śpiewał także 
na spotkaniu po mszy 
w salce parafialnej. 

W ciągu dwóch lat stwo
rzyła się wspólnota Kaszu -
bów tej dzielnicy, zwanej 
niesłusznie „Moreną". Nie
którzy z członków są 
rdzennymi mieszkańcami 
Piecek i Migowa, wiosek 
włączonych do Gdańska 
dopiero kilka lat po wojnie. 

Przedtem należały one do 
samodzielnej gminy Łosto
wice. Większość uczestni
ków mszy przybyła do 
Gdańska z innych części 
Kaszub po wojnie. 

Uczestnicy wspólnoty 
co miesiąc przygotowują 
odczyty na temat ważnych 
postaci Kaszub, np. Anto
niego Abrahama czy ks. 
bp. Konstantyna Domini
ka. Organizują także wy
cieczki. W tym roku byli 

na zjeździe Kaszubów 
w Helu, zabawie z „dwój
ką" w Pucku oraz na naj
ważniejszym modlitew
nym spotkaniu u stóp 
Królowej Kaszub w Siano
wie, 16 lipca br. 

Organizacją mszy i spo
tkań zajmują się Zygmunt 
Stenka, Hipoliot Hewelt, 
Hildegarda Onoszko, Anna 
Breza, Stefan Słupski i in
ni. 

Jan Antonowicz 
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Ceżje czec 
■ Opłatkowe zeńdzenia 

Legitymacje nowym członkom kartuskiego partu wrę
czył prezes ZKP prof. Brunon Synak. Z lewej Grzegorz 
Wydrowski, w środku Andrzej Pryczkowski. Fot.J.Antonowicz 

KARTUZY. CHMIELNO. W odzialach Zrzeszenia Ka
szubsko - Pomorskiego odbywają się spotkania opłatko
we. Part kartuski łamał się opłatkiem 15 grudnia. W licz
nie wypełnionej sali Centrum Kultury byli m.in. prezes 
ZKP prof. Brunon Synak, starosta Janina Kwiecień, prze
wodniczący Rady Miasta Henryk Pietras i prezesi kilku 
terenowych oddziałów ZKP z powiatu kartuskiego. Pod
czas spotkania prezes ZKP w,Kartuzach Hubert Hoppe 
wręczył legitymacje członkowskie kilku nowym zrzesze
niowcom, a wieczór uświetniły grupa przebierańców pod 
kierunkiem Idy Czai i chór prowadzony przez Małgorzatę 
Kuchtyk. Podczas uroczystości po raz pierwszy zaprezen
towano album „Kaszubi w Ziemi Świętej". 
W Chmielnie świąteczne życzenia składano 17 grudnia. 
Spotkanie poprowadził prezes partu Antoni Czaja, a 'Ży
czenia członkom oddziału złożył ks. kanonik Andrzej Mi -
szewski i przewodniczący Rady Ryszard Cierocki. Atrak
cją wieczoru była projekcja filmu wideo z pielgrzymki 
Kaszubów do Ziemi Swiętej. 

■ Promocja i reaktywowanie partu 
SIANOWO. 16 grudnia w Domu Pielgrzyma odbyła 
się promocja tomiku wierszy „Na jimia Boscze" Euge
niusza Pryczkowskiego. Sianowo jest rodzinną parafią 
autora. Kilka wierszy dotyczy okresu bożonarodzenio-. 
wego, dlatego prezentacji towarzyszyły kolędy~ dłu
go oklaskiwanym wykonaniu zespołu Bazuny z Zuko
wa oraz dzielenie opłatkiem. Gratulacje składali m.in. 
prezes Zrzeszenia prof. Brunon Synak, wicestarosta 
kartuski Mirosław Wenta i burmistrz Kartuz Kazi
mierz Borzestowski. Ważnym punktem spotkania zor
ganizowanym głównie przez kartuski part ZKP i Wy
dział Kultury Urzędu Miasta było reaktywowanie Sia
nowskiego Oddziału ZKP. 

■ Start studium dla szkólnech na UG 

Wśród słuchaczy kursu są nauczyciele, dyrektorzy 
szkół, działacze regionalni i miłośnicy kaszubszczyzny. 

Fot. Eugeniusz Pryczkowskl 

GDAŃSK. Ruszył kurs dla nauczycieli dający kwalifika
cje do nauki języka kaszubskiego w szkołach. Uczestni
czy w nim czterdziestu słuchaczy; bo tylko tyle można 
było przyjąć z ponad stu chętnych. Kurs jest finansowany 
przez Ministerstwo Edukacji Narodowej. Kierownikiem 
został prof. Jerzy Treder. Konsekwencja działaczy Komisji 
Oświaty przy ZG ZKP, a przede wszystkim zaangażowa
nie wiceministra edukacji Wojciecha Książka doprowa
dziły do rozpoczęcia studium. 
Pierwsze zajęcia odbyły się 16 grudnia br. Oficjalna inau
guracja zajęć odbędzie się 13 stycznia 2001 r. 

Jan Antonowicz 
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li Książki dla młodzieży 
WIELKI KACK. Z inicjatywy Klubu ZKP w Wielkim Kacku 
tworzona jest biblioteka kaszubska, z której korzystać ma 
przede wszystkim młodzież dzielnic Kacka i Karwin. Zbie
raniem książek zajmuje się nauczycielka Alicja Stankie
wiecz ze Szkoły Podstawowej nr 46 na Karwinach. Dotych
czas udało zebrać około trzydziestu pozycji z literatury ka
szubskiej. Działacze klubu ZKP w Wielkim Kacku zachęca
ją wydawców i kolekcjonerów cassubianów do nieodpłat
nego przekazywania książek dla biblioteki. 
W planach jest powstanie drugiego zbioru kaszubskich 
książek przy kościele św. Wawrzyńca w Wielkim Kacku, 
gdzie co miesiąc odprawiane są msze święte z kaszubską 
liturgią słowa. Ten księgozbiór miałby służyć mieszkańcom 
Kacka. 
Następna msza kaszubska odbędzie się 14 stycznia o godz. 
8. Natomiast na pasterce wierni mieli okazję wysłuchać 
czytania, fragmentów modlitwy wiernych i kolędy w języku 
kaszubskim. 

Z rąk do rąk 
ZAŁAKOWO, BUKOWI
NĄ CEWICE. Nie słabnie 
zainteresowanie wspo
mnieniami Mariana Maj
kowskiego „Na kaszub
skich pustkach". Dzięki 
zaangażowaniu dyrekcji 
szkół podstawowych 

(ep) 

w Załakowie (powiat kar
tuski) i Bukowinie (powiat 
lęborski) zorganizowano 
spotkania z autorem 20 W Bukowinie kaszubskie 
grudnia. Pomiędzy tymi pieśni śpiewały Mareszcz". 
wsiami leży Skrzeszewa, Fot. Eugeniusz Pryczkowski 

miejsce akcji wspomnień 
i urodzenia Majkowskiego. Powiaty dzieli rzeka Bukowina, 
dawna granica polsko-niemiecka. W obu szkołach fre
kwencja była wysoka. Mieszkańcy mówili, że pojedyncze 
egzemplarze, które wcześniej dotarły do wsi krążą z rąk do 
rąk. 
- Jestem niezwykle poruszony tak wielkim zainter~sowa
niem - mówił ponadsiedemdziesięcioletni autor. - Załuję, 
że mało jest osób starszych, które pamiętam z młodości. 
Ale prawdą jest, że wielu z nich należałoby szukać na sie
rakowickim cmentarzu. 
W obu szkołach nauczyciele i uczniowie przygotowali pro
gramy słowno - muzyczne. Uznanie budziła znajomość ro
dzimego języka, a przede wszystkim zaangażowanie dzieci 
szkolnych w kultywowaniu tradycji. Szczególna tu zasługa 
dyrektora Piotra Leszczyńskiego i Sabiny Drywy, nauczy
cieli z Załakowa oraz dyrektora SP w Łebuni Grażyny Pie
chowiak, która zarządza także filią w Bukowinie. Ponadto 
w Bukowinie kaszubskie pieśni śpiewały „Mareszczi", co
raz bardziej znany zespół folklorystyczny z Cewic. Przy or
ganizacji spotkań znaczącą pomoc wykazał także Leszek 
Smentoch, dyrektor Zespołu Szkół w Cewicach i p. o. dy
rektora Gminnego Centrum Kultury, który 25 listopada 
zorganizował podobnie udaną promocję. 

Jan Antonowicz 

NORDA • Dodatek kaszubski do „Dziennika Bałtyc• 
kiego", 80-894 Gdańsk, Targ Drzewny 

Pismiono Kaszebsczi Zemi :t!~:~!0~!;~~or prow~: 

REKLAMA 

W oparciu o chrześcijańskie wartości 

W „Pomeranii" z paź
dziernika 1993 pisano 
o powołaniu Sianow
skiego Oddziału Zrze
szenia Kaszubsko - Po
morskiego. 

gać o realizowanie potrzeb 
społeczności, na przykład 
budowę gimnazjum w Stani
szewie. 

Atrakcyjny teren 

W artykule czytamy m.in.: 
„Sanktuarium Matki Boskiej 
Królowej Kaszub w Siano
wie cieszy się szczególnym 
kultem. Corocznie przyby
wają tu liczni pielgrzymi. 
Należy więc, mówiono (na 
zebraniu założycielskim) za
pewnić temu miejscu kultu 
i odpustowych uroczystości 
odpmviednią regionalną 
oprawę, a także zadbać o ka
szubską liturgię słowa mszy 
świętych". Part powstał 31 
lipca tegoż roku. Niestety, po 
krótkim czasie jego działal
ność ustała. 

Bez wątpienia szansą na 
gospodarczy rozwój tego ob
szaru jest turystyka. Dzięki 
sanktuarium oraz niezwy
kłym w skali całych Kaszub 
rezerwatom przyrody 
w okolicach Staniszewa 
i Mirachowa, w tym wyjątko
wym grotom z piaskowca 
i diabelskiemu kamieniowi, 
teren ten jest bardzo atrak
cyjny. Niestety, brakuje od
powiednich działań ze stro
ny zainteresowanych. Trud
no tu liczyć na ludzi z ze
wnątrz. Wieloletnie zanie
dbania ze strony władz kar
tuskich, sięgające czasów 
PRL, są aż nadto widoczne. 
Inicjatywę powinni więc wy
kazać parafianie z Sianowa 
i Mirachowa. Do tego jednak 
konieczna jest płaszczyzna 
dla wspólnych działań. Może 

Odpust Matki Boskiej Szkaplerznej, który odbył się 16 
lipca tego roku. Organizacja tychże odpustów byłaby 
istotnym elementem działalności sianowskiego partu. 

Służyć ludziom 
Fragmenty liturgii w języ

ku kaszubskim na wielkich 
odpustach w Sianowie czy
tane są od początku lat 90. 
Często biskup także witany 
jest w rodnej mowie. 
Szczególną kaszubską 
oprawę odpust miał 16 lip
ca br. Wówczas w organiza
cję włączyły się ościenne 
party ZKP Od pewnego 
czasu trwają rozmowy nad 
reaktywowaniem sianow
skiego oddziału. 

Part ten służyłby przede 
wszystkim lokalnej spo
łeczności. Głównym polem 
działalności powinno być 
rozsławianie sanktuarium 
poprzez oprawę odpustów, 
a przede wszystkim oży
wianie ruchu religijnego 
i pielgrzymkowego w ciągu 
całego roku. Oddział kon
solidowałby społeczność 
dawnej gminy Sianowo. 
Wówczas zdecydowanie 
skuteczniej można zabie-
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nią być przede wszystkim 
Zrzeszenie Kaszubsko-Po
morskie dbające o interesy 
kaszubskich społeczności 
w oparciu o odwieczne war
tości chrześcijańskie i regio
nalne. 

Pierwsze spotkanie po
święcone reaktywowaniu 
partu odbyło się przy okazji 
promocji tomiku wierszy 

Fot. Eugeniusz Pryczlcowsld/ Archiwum 

"Na jimia Boscze", w sobotę 
16 grudnia br. Wówczas 
zdecydowano, że ze brąnie 
wyborcze będzie po • '.c.· 
14 stycznia 2001 r. Z K .. --li 7 
stycznia zespól „Kaszuby" 
z Kartuz zaśpiewa kilka ko
lęd kaszubskich podczas 
mszy świętej o godz. 9. 

Jan Antonowicz 
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EUROTRUCK 
Dealer i Serwis DaimlerChrysler 

Ciągniki siodłowe 

Mercedes-Benz Actros 
w specjalnej limitowanej 
edycji EUROTRUCK 
2000. W wyposażeniu se
ryjnym: silnik 400 KM 
Euro 2 lub Euro 3, tarczo
we hamulce z ABS 
i ASR, skrzynia biegów 
sterowana joystickiem, 
duże przestronne kabiny 

z kompletem spoilerów, 
nowy wytrój wnętrza, kli
rnat yzacj a, ogrzewanie 
postojowe, pneumatycz
ne zawieszenie kabiny 
oraz specjalny lakier. 

Nasze samochody ob
jęte są pełną 2 letnią gwa
rancją. Przygotowaliśmy 

dla Państwa nowe przy
stępne ceny. 

W naszej ofercie ma• 
my rówmez korzystne 
warunki finansowania. 

(]~ 
~ 

Mercedes-Benz 
PRZYSZŁOŚĆ MOTORYZACJI 

ElJROTRUCK - 83-010 Straszyn k. Gdańska, ul. Starogardzka 5 
tel. (058) 682 Ol 48. (058) 682 20 3 7. 38 

fax (0.58) 682 Ol 42 R-14019/A/884 
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Czersk. Cukiernia z tradycją 

R 
Dumą i chlubą cukierni państwa Landowskich 
w Czersku jest wypiek żydowskiego ciasta. Ani 
senior rodu Tadeusz, czy też jego syn Krzysztof, 
nic nie zmienili w tradycyjnej recepturze z 1932 r. 

Przepis na to ciasto wy
myślił Konrad Landowski, 
ojciec pana Tadeusza, który 
swojego fachu uczył się 
w Kościerzynie oraz 
w Gdańsku. Teraz, po kilku
dziesięciu latach Landus jest 
najstarszą firmą rodzimą 
w Czersku. 

- Ojciec zaczynał od jed
nego worka mąki - wspomi
na Tadeusz Landowski. -
Gdy sprzedał wypieczony 
chleb, to starczyło akurat na 
zakup dwóch kolejnych 
worków; i tak dalej. 

Czasy nie były łatwe. 

W samym Czersku funkcjo
nowało wówczas aż 16 pie
karni, w których można się 
było zaopatrzyć w pieczywo 
czy też smaczne ciasta. Oka
zało się jednak, że wiele firm 
z różnych powodów zakoń
czyło działalność. Jedynie 
rodzina Landowskich patra -
.fila radzić sobie z coraz to 
nowymi przeszkodami. Nie
stety, trudnym okresem dla 
dobrze zakorzenionej już 

Pierwszych stu klientów, torzy 
· dziś przyjdą do cukierni Landus 
'w Czersku, otrzyma od firmy 
w prezencie piątkowy numer 
,, Dziennika Bałtyckiego" 

w mieście cukierni okazały 
się lata pięćdziesiąte. Tak 
znacząca dla tamtych cza -
sów; silna nagonka na 
wszystko co prywatne, spo
wodowała, że trzeba było za
wiesić działalność firmy 
Konrad Landowski od 1950 
r. do 1958 r., aby wyżywić ro
dzinę zatrudnił się w czer
skich PSS. N a szczęście, gdy 
udało się firmę otworzyć na 
powrót, stali klienci nie za -
wiedli. To właśnie wierni cu
kierni mieszkańcy Czerska 
są dla firmy jej największym 
atutem. 

- Cieszymy się, gdy spoty
kamy się z oznakami sympa
tii - mówi Tadeusz Landow
ski, który przejął rodzinny 
interes w 1972 r. - Wróciłem 
wówczas z wybrzeża, gdzie 
założyłem z żoną Marią ro
dzinę · i pracowałem jedno
cześnie w słynnej cukierni 
W-Z. 
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PAROC Płyta IL 
przeznaczona jest do izolacii 
termicznej konstrukcji • 
drewnianych i metolowych, :••••• • • • 
poddaszy, dachów ••• ••••••••.4•• 
pochyłych, stropodachów • • 
wentylowanych, stropów • •. .t 

piątek 

29 grudnia 2000 r. 

e 

·t 

Rodzina Landowskich i ich pracownicy. Od lewej: 
Krzysztof Landowski, Sylwia Urbańska, Celina Lan
dowska, Danuta Pliszka, Tadeusz Landowski, Maria 
Landowska. 

Do powrotu do Czerska 
i prowadzenia rodzinnej cu -
kierni namówił go ojciec. Był 
to jednak trudny wybór, bo
wiem w tym samym czasie 
pan Tadeusz miał okazję zo
stać współwłaścicielem cu -
kierni w Gdańsku, w której 
pracował. 

Wrócić do Czerska było 
jednak chyba warto. Cieszy 
przecież wiele rzeczy; cho
ciażby wizyty emigrantów, 
którzy przed W'Jjną miesz-

Fot Anna Klaman 

kali w mieście, a teraz wra -
cają tu gnani wracającymi 
ciągle wspomnieniami ro
dzinnych stron. Zaglądają 

wtedy do cukierni, i mówią, 
że przychodzili tu na ciastka, 
które wybornie im smako
wały i pozostały im w pa -
mięci do dzisiaj. 

Wiele o historii cukierni 
mówią też liczby Niedawno 
obliczono, że u Landusa wy
szkoliło się ponad stu 
uczniów. (Kl) 

PAROC G RAN 
przeznaczony jest do izolacji termicznej 
w trudnodoslępnych przestrzeniach 
slropów pod poddaszem nieużylkowym, 
stropodachów wentylowanych, ścian 

••••• szczelinowych oraz stropów nad piwnicą. 

s temy posadzek epoksydowych 
drewnianych, sufitów ••. IJ,1: 
podwieszanych i podłóg' ••• 
na legarach. ••• 

1,.• 
.·· .. 

t Posadzki grubości od 1,00 do 5,00 mm 
t Posiadają atesty PZH i aprobaty 1TB 

t Szybkość wykonywania systemu 

• Gwarancja do 3 lat 
, t Kolorowe piaski kwarcowe 
t J wiele innych atrybutów -

t Wylewamy także pełne systemy betonowe 
\il' 

, t Doradztwo dla wszystkich 

Wykonujemy także inne usługi 
kompleksowe remontowo-budowlane. 

Zadzwoń - otrzymasz ofertę. 

FPHU Pawlikowski ARTECH 
- e-mail: fphuartech@wp.pl fax O 605 78 60 67 

tel O 603 99 60 70 lub O 605 334 771 • 

PAROC Płyta SE 
przeznaczona jest 
do izolacji termicznej 
i akustycznej ścian 
warstwowych 
(szczelinowych). 

' 
PAROC Płyta VL : • 
przeznaczono jest do izolacii 
termicznej ścian fundamentowych, 
pod wylewki betonowe oraz we wszystkich 
konstrukcjach, w których izolacja przenosi 
obciążenia ściskaiqce. 

N.A.SU MKA. WIPIIRA DIIICIAICA 
~ltN~l~l.lld:()ul,\Zv,.Jlit.J1'1'1.łuf(M 

Paroc Polska Sp. z o.o. 

PAROC Płyta TW 
przeznaczona jest do izolacji termicznej i akustycznej 
ścian działowych i osłonowych, w budownictv,,,ie 
szkieletowym o konstrukcji drewnianej lub metalowej. 

62-240 Trzemeszno, ul. Gniefnieńska 4, tel. 1052) 568 21 90, fox 1052) 315 45 79 

Wiodący producent wełny mineralnei 

AUTORYZOWANY DYSTRYBUTOR: 

Izobud 
MATERIAŁY BUDOWLANE 

PAROC Płyta FS 
przeznaczona iest do izolacji termicznej i akustycznej 
ścian zewnętrznych, ocieplonych metodą lekką suchą, 
pod tzw. siding (panele PC'/, drewniane, metalowe ilp.) 

SZEROKI WYBÓR MATERIAŁÓW SCIENNYCH, SYSTEMY SUCHEJ ZABUDOWY, TERMOIZOLACJE, 

SYSTEMY DOCIEPLEŃ, KLINKIER, POKRYCIA DACHOWE CEMENTOWE I CERAMlaNE, ORYNNOWANIE, 

SYSTEMY WODNOKANALIZACYJNE, KLINKIEROWE SYSTEMY SCHODOWE I TARASOWE. 

DORADZTWO • RABATY • TRANSPORT • ROZŁADUNEK 
83-314 Somonino, Oddział Gdańsk Osowa, Oddział Chojnice, 
ul. Dworcowa 3, ul. Barniewicka 60, ul. Dworcowa 20a, 
tel./fax 684-11-04, 0601-63-56-13 tel./fax 552-55-20, 0601-61-08-99 tel./fax 395-00-55, 0605-66-15-61 

S-5401/A/1039' 



plttek 
29 grudnia 2000 r. 

i • 
PansJonat Żywienia Optymalnego w JastrzęblaJ Górza to Jadyny ośradak w p6łnocnaJ Polsca, gdzie moma podraparowat zdrowia, przachodzQc na dietę 

optymalną dr. Jana Kwaśniewskiego I poddając się zabiegom z u2yclem prqdów selektywnych. PrzyJa2d2aJI tu zwykle osoby starsza, clerplqca na nlauleczalne 
choroby takla Jak cukrzyca, mla2d2yca czy astma, którym współczasna medycyna ofaruJe Jadynle stosy środków farmacautycmych. 
Rozmowa z lek. med. 
Przemysławem Palą 

-konsultantem i opiekunem 
medycznym ośrodka 
żywienia optymalnego 
w Jastrzębiej Górze 

Na jakim elemencie 
swojej pracy 

skupia Pan największą uwagę? 
Przyjmując pacjenta w takim ośrod
ku jak Arkadia należy zwracać 
uwagę na całego człowieka. Cho
rych traktuje się inaczej niż w gabi
netach specjalistycznych, do któ
rych są przyzwyczajeni. Udając się 
np. do kardiologa pacjent zgłasza 
dolegliwości sercowe, u gastrologa 
żołądkowe, a u dermatologa skór
ne. Chorzy przyzwyczajeni są rów
nież do ogromnych ilości badań la
boratoryjnych i diagnostycznych, 
które mają zlecane. Często zdarza 
się, że pacjent przychodząc do mnie 
wyjmuje pełną torbę papierków 
z wynikami badań i jest zaskoczony 
tym, że najpierw chcę się dowie
dzieć co mu dolega. W Arkadii sta
ram się leczyć stan ogólny pacjenta, 
a nie poprawić wygląd kartek pa
pieru. Chorego traktuję jako jedną 
całość, w której nie można rozpa
trywać poszczególnych narządów, 
jakby były zupełnie ze sobą nie 
związane. 

Jak długo trwa 
nauczanie, r:zy wpajanie 
w życie zasad żywienia 

optymalnego? 

Podstaw żywienia optymalnego 
można nauczyć się bardzo szybko, 
ponieważ jest ono oparte na ścisłej 
proporcji pomiędzy poszczególny
mi składnikami pokarmowymi tzn. 
białkami, węglowodanami i tłusz
czami. Inaczej jest z osobami mło
dymi np. studentami, a inaczej 

~ 

Cukrzyca uleczalna 
W styczniu 200J r. U mojego siedmiolet
niego syna rozpoznano cukrzyce typu I. 
Do szpitala w Koszalinie skierowano 
nas, gdy poziom cukru po wykonanych 
wynikach wynosił 380 mg%. Natych
miast udaliśmy się do szpitala i tam 
w ponownie wykonanym teście u syna 
stwierdzono poziom, który teoretycznie 
był nie do przeżycia, 1280 mg%. Przeży
liśmy z mężem szok. Syn, który nie był 
otyły, wspaniale jeździł na rowerze, bie-

Trzustka znowu pracuje 
Panie doktorze dawno już przekroczy
łam 50-tkę. Od czasu kiedy tylko pamię
tam żywienie w naszej rodzinie było tra
dycyjne tzn. jajka na śniadanie i jakieś 
mięso na obiad. Nie używaliśmy w domu 

· margaryny, oleju i innych „wynalaz
ków". Chociaż ciężko pracowałam i wy
chowywałam moje dzieci nie miałam 
większych problemów zdrowotnych, do 
czasu kiedy moja córka Bogusia skoń-

~ czyta Liceum Medyczne i zaczęła wpro
wadzać tzw. zdrowy styl życia. Masło zo
stało zamienione na margarynę, smalec 
na olej, mięsa wieprzowe na brojlery. 
Moim głównym menu stal się biały od
tłuszczony ser, rzodkiewka i pięć dużych 
parzonych kaw dziennie. Po kilku latach 

\ takiego żywienia organizmy całej rodzi
ny zaczęły się „sypać". W 1998 r. 

z emerytami. Dla osób starszych, 
które w ogóle nie orientują się 
w sprawach żywienia optymalnego 
czas ten wynosi mniej niż 14 dni. 
Dzięki wysiłkom naszej dietetyczki 
wszyscy wyjeżdżający stąd pacjenci 
są ekspertami w diecie optymalnej. 

Czy sam stosuje Pan 
dietę optymalną? 

Sam stosuję żywienie optymalne od 
3 lat. Po przeczytaniu „Diety opty
malnej" dr. J. Kwaśniewskiego już 
następnego dnia całkowicie prze
szedłem na ten model odżywiania. 
Informacje zawarte w książce były 
całkowicie zgodne z aktualną wie
dzą biochemiczną i w sposób logicz
ny wyjaśniały prawa rządzące ludz
kim metabolizmem. Były one dla 
mnie jasne, czytelne i zrozumiałe. 
Nie wyobrażam sobie leczenia ży
wieniem optymalnym, jeżeli się go 
samemu nie stosuje. 

Jakie schorzenia eliminuje 
żywienie optymalne w sposób 

najbardziej skuteczny? 
Żywienie optymalne w sposób dia
metralny zmienia funkcjonowanie 
organizmu. Korzystny wpływ diety 
można odczuć już po kilku dniach, 
gdy ustępują zaburzenia ze strony 
przewodu pokarmowego (zgaga, 
wzdęcia, bóle wątroby), szybko 
wzrasta wydolność fizyczna, spada 
zapotrzebowanie na sen i poprawia 
się sampoczucie. Zaawansowane 
choroby ustępują jednak wolniej. 
Przy użyciu prądów selektywnych 
i stosowaniu żywienia optymalnego 
bardzo szybko można pozbyć się 
zaburzeń rytmu serca, nadciśnienia 
(nawet do 14 dni}, bólów reuma
tycznych, nerwicy, chromania prze
stankowego (poprawa po 2 tygo
dniach i to od 500 do ponad 
1000%!), nietrzymania moczu (3-5 
dni) czy astmy oskrzelowej. Ta 
ostatnia należy do chorób ustępują-

gał, prowadził bardzo żywy tryb życia za
chorował na tą straszną chorobę. Pocie
szano nas, że pomimo tego, że jest to 
choroba nieuleczalna to jednak jest na 
nią lekarstwo - insulina. Nasze życie za
częło podążać w rytm chodzącego zega
ra. Sześć posiłków o ustalonych godzi
nach, pół godziny przed każdym pomiar 
cukru we krwi i insulina podana w 
PENIE. Z dnia na dzień obserwowałam 
jak syn z coraz większą niechęcią podda
je się zabiegom, które jak nas zapewnio
no są dla niego jedynym lekarstwem. 

21 stycznia z przewlekłym zapaleniem 
trzustki trafiłam do Szpitala Wojewódz
kiego na Czerniakowskiej w Warszawie. 
W ciągu 4-tygodniowego pobytu przez 
14 dni byłam podłączona do kroplówki. 
Po wyjściu ze szpitala zalecenia lekarzy 
brzmiały: unikać jak ognia tłuszczy zwie
rzęcych i czerwonych mięs. Jadałam kle
iki i potrawy bogate w węglowodany. Na 
takim żywieniu z dnia na dzień słabłam 
i byłam niezdolna do jakiejkolwiek pra
cy. Pomimo tak oszczędnego trybu życia 
w lipcu 200J r. Ponownie znalazłam się 
w szpitalu na Czerniakowskiej z dru~m 
tym razem bardzo poważnym zapale
niem trzustki. 3 tygodnie pobytu w tym 9 
dni pod kroplówką i zalecenia lekarzy te 
same: unikać produktów wysokotłusz

czowych, wysiłku fizycznego. Lekar
stwem, od którego miało zależeć moje 

cych wyjątkowo szybko. Nawet w za
awansowanych przypadkach pełne 
wyleczenie może nastąpić w ciągu 
kilku dni. Szybko cofa się również 
cukrzyca typu II, gdzie odstawienie 
insuliny osiąga się w czasie od 3 tygo
dni do 3 miesięcy. Ustępuje nawet 
marskość wątroby czy przerost pro
staty. Gruczoł krokowy wyraźnie 
zmniejsza się po 3-4 tygodniach. 
W chorobach nowotworowych ży
wienie optymalne znacznie wspoma
ga konwencjonalne metody leczenia. 

Kto jest głównym 
pacjentem Arkadii? 

Do Arkadii zgłaszają się zazwyczaj 
osoby nieuleczalnie chore, które wy
korzystały już wszelkie konwencjo
nalne kuracje, spędziły dużo czasu 
w szpitalach, biorą ogromne ilości le
ków i czują się coraz gorzej. Są to lu
dzie, którym medycyna nie daje już 
żadnych szans na wyleczenie. Często 
leczyli się już u bioenergoterapeutó
w, uzdrowicieli i stosowali diety, któ
re jedynie pogarszały ich stan zdro
wia. 
Ozy żywienie optymalne można 

zalecać dzieciom? 
Żywienie optymalne powinny stoso
wać dzieci, a nawet kobiety przed ich 
urodzeniem. Takie dzieci rodzą się 
bezboleśnie, nawet w czasie do 15 
minut, nigdy nie chorują, są małe 
rozwijające się wolniej od swych 
równieśników. Później rozwijają się 
emocjonalnie, natomiast zdolność 
zapamiętywania i kojarzenia jest 
w wieku 7-10 lat znacznie wyższa niż 
u innych dzieci. Niemowlaki karmio
ne piersią przez matki optymalne je
dzą 3 razy dziennie, nie płaczą i prze
sypiają całą noc spokojnie. Nie trze
ba chyba mówić czym jest to dla ko
biety. 
Obraz chorego człowieka, k:t6ry za
mienia . się w tryskającego życiem 
i energią, to naJ1epsza rekomenda
tja 

Stała kontrola przyrostu wagi, strach 
przed niedocukrzeniem, który mógłby 
spowodować powikłania w organiźmie. 
Ciągła niepewność, czy synowi nic się nie 
przydarzy , gdy będzie z kolegami na po
dwórku? I tak przez jedenaście miesięcy, 
aż do momentu, gdy przez zupełny przy
padek przeczytałam artykuł w „Dzienni
ku Bałtyckim" o chłopcu, którego wyle
czono z cukrzycy poprzez przejście z die
ty węglowodanowej i odstawienie insuli
ny na zupełnie odmienny sposób odży
wiania jakim jest żywienie optymalne 

życie był kreon. 
Z początkiem sierpnia odwiedził mnie 
zięć, który przyniósł książkę dr. J. Kwa
śniewskiego pt. ,,Żywienie Optymalne". 
Stwierdził, że jest to jedyne żywienie, 
które uratuje moje zdrowie i życie. Lek
tura była fascynująca, ale wiedza zawar
ta w tej książce zupełnie nie zgadzała się 
z zaleceniami lekarzy. Po trzech dniach 
zadzwoni! mój zięć i kazał mi się przygo
tować do wyjazdu do Jastrzębiej Góry. 
Myślałam, że jedziemy do jakiegoś sana
torium, a okazało się, że jest to Centrum 
Żywienia Optymalnego. Po przyjeździe 
i przeczytaniu jadłospisu przeżyłam 

szok. Menu składało się z jaj, tłuszczów 
zwierzęcych i mięsa. W pokoju moją 
wspóllokatorką była pani z Gdańska ze 
stwierdzonym stłuszczeniem wątroby. 
Obie z niecierpliwością czekałyśmy na 

Ilu wyleczonych macie na swo
im koncie? 
Najlepszą rekomendacją dla żywie
nia optymalnego jest jego skutecz
ność w leczeniu różnych chorób. 
Zazwyczaj o tym modelu odżywia
nia ludzie dowiadują się nie ze 
środków masowego przekazu lecz 
od znajomych, którzy już się wyle
czyli z podobnych chorób i po wie
lu latach znów cieszą się życiem. 
Trudno mi dokładnie powiedzieć 
ile osób dzięki żywieniu optymalne
mu odzyskało zdrowie. Poprawa 
następuje u blisko 100% pacjentów 
w większości chorób. W Jastrzębiej 
Górze od marca do września br. 80 
osób pozbyło się cukrzycy typu II 
i nie bierze leków. Dla porównania 
współczesna diabetologia nie może 
pochwalić się ani jednym przypad
kiem przez ostatnie kilkadziesiąt 
lat. 

Na ile można użyć 
sformułowania, 

że gdy medycyna jest be1.Silna 
to Arkadia uzdrowi Cię? 

Jak wspomniałem do Arkadii nie 
trafiają chorzy, którzy liczą jeszcze 
na uleczenie przez medycynę. Zde
cydowana większość z nich odsta
wia wszystkie leki i nigdy do nich 
nie wraca. Istnieją oczywiście takie 
choroby i stany, których uleczyć się 
nie da. Są to np. wady genetyczne, 
zaburzenia rozwojowe, deformacje 
pourazowe czy przepukliny, które 
trzeba operować. Nawet jednak 
w tych przypadkach dochodzi do 
zmniejszenia dolegliwości. 

Czy optymalni żyją dłużej? 
Optymalni zdecydowanie dłużej ży
ją. Jeżeli nie chorują, nie biorą le
ków, to czemu mieliby wcześniej 
umierać? Osobie żywiącej się długo 
w sposób optymalny nie zagraża za
wał, wylew czy rak. 

dr. Jana Kwaśniewskiego. Bez chwili za

stanowienia zadzwoniłam do Ośrodka 

Żywienia Optymalnego w Jastrzębiej 

Górze i złożyłam rezerwację na pobyt 7-

dniowy. Jedna myśl nie dawała mi spo

koju: czy to jest jego szansa na powrót 

do zdrowia? 

Od 1 grudnia br. braliśmy udział w tur

nusie z nauką żywienia optymalnego. Do 

Jastrzębiej Góry przyjechałam z synem, 
któremu wstrzykiwałam 17 jednostek in-

pierwszy posiłek, na który składał się bi
gos z ziemniakami puree suto polanymi 
tłuszczem. Po spożyciu tego posiłku 
z obawą czekałam na atak, który nie po
jawił się przez kolejne 4-tygodnie moje
go pobytu w Jastrzębiej Górze. Jest to 
niesamowite, że ludzie chorzy na astmę, 
cukrzycę, miażdżycę i innego rodzaju 
dolegliwości z dnia na dzień wracali do 
zdrowia i lepszej kondycji. Zaleceniem 
lekarza optymalnego dr. Pali było odsta
wienie wszystkich leków i pozostanie tyl
ko przy jednej kapsułce kreonu. Waru
nek był tylko jeden - żywienie optymal
ne. Od czterech miesięcy jadam to co 
w dzieciństwie: jaja, masło, niewielką 

ilość mięsa i pijam 1 kawę dziennie z do
datkiem 30% śmietany. Mój stai1 zdro
wia polepszy! się o 100%. 
Panie Doktorze dlaczego oficjalna me-

Jeżeli jestem zdrowa 
i chciałabym się tylko 
odchudzić lub przytyć 
to powinnam wybrać 

Arkadię? 

Nawet wśród osób młodych rzadko 
można spotkać osobę całkowicie 
zdrową. Prawie każdy na coś narze
ka lub choruje na choroby zakaźne. 
Zdrowy człowiek w ogóle nie powi
nien odczuwać własnego ciała. 
Nadwagę obecnie coraz częściej 
spotyka się już u dzieci i już samo 
to, że ważą zbyt wiele nie jest zdro
we. Przy żywieniu optymalnym za
zwyczaj osiąga się wagę należną. 
Trudności sprawiają jedynie nielicz
ne przypadki. Niestety, częściej są 
to kobiety, ale i one stanowią nie
wielki procent. 

Ilu macie zwolenników 
Waszej diety i czy zdarzyły 

się przypadki, że z niej 
zrezygnowawali? 

Jeszcze w 1997 r. szacunkowa liczba 
optymalnych stanowiła 150 tys. 

suliny na dobę. Od drugiego dnia poby
tu zaczęłam stopniowo zmniejszać Do
minikowi dzienną dawkę insuliny, aż do 
szóstego, w którym ,odstawiłam ją całko
wicie. Obecnie poziom cukru w jego 
krwi osiąga wartości zdrowego człowie
ka. 
Drodzy Rodzice! Nie jest prawdą , że 
wasze dzieci muszą cierpieć do końca ży
cia chorując na cukrzycę. Przykładem na 
to jest mój zdrowy syn Dominik i kilka
dziesiąt innych osób, które wyleczyły się 

dycyna nie zna tak prostego i skuteczne
go leczenia jakim jest żywienie optymal
ne. Dlaczego ja i setki tysięcy ludzi cier
piących na dolegliwości trzustki, wątro
by i całego przewodu pokarmowego mu
szą cierpieć i nie daje im się szansy po
wrotu do zdrowia? 

rr ···: !®' ..... _;,_ ~:rw ,ARKADIA .. 

I 
'' 

Obecnie w samym województwie 
śląskim ta liczba dawno już prze
kroczyła milion. W całej Polsce jest 
już nas ponad 2 mln. Liczba ta sta
le rośnie i nic nie wskazuje na to, 
żeby miało to ulec zmianie. 1,e 
nie chcą chorować, wyda w, .:,
niędzy na leki i spędzać coraz wię
cej czasu w szpitalach. Ktoś, kto 
sam przez wiele lat cierpiał bez na
dziei na poprawę, raczej sam nie re
zygnuje z dobrego stanu zdrowia. 
Oczywiście nie jestem w stanie kon
trolować wszystkich swoich pacjen
tów. Ostatnio spotkałem mężczy
znę, który przestał się żywić opty
malnie, ponieważ wyjechał na dłu
go za granicę, a czuł się dobrze. Po 
kilku latach pojawił się jednak 
u nas z takimi dolegliwościami, ja
kie miał kiedyś. Mówił mi, że już ni
gdy nie odejdzie od tego żywienia. 
Ja będą stosować dietę optymalną 
do końca życia, czyli jeszcze bardzo 
długo. 

z tej strasznej choroby. 

Od momentu przyjazdu do Centrum Ży

wienia Optymalnego rozpoczął się na 

nowo rozdział zdrowego życia u mojego 

syna. Jestem za to wdzięczna Panu dr. 

Pala z Częstochowy, który jest konsul

tantem medycznym w Jastrzębiej Górze 

i Paniom dietetyczkom, pod nadzorem 

których mój syn wracał do zdrowia. 

Malgomta Solty!iuł 
Darłowo 

Serdecznie dziękuję całemu personelowi 
Centrum Żywienia Optymalnego w Ja
strzębiej Górze za wiedzę, którą przeka
zują swoim pacjentom i troskę o każde
go z nich. 

Zpowai.aniem 
_ Krystyna Piekmła 

Warszawa 

I 'lł1 :1 N .1 "' tel. (0-58) 67 4-80-4 7 
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Baxima Konocar 
82-300 Elbląg 80-314 Gdańsk 
ul. Rawska 2-4 ul. Grunwaldzka 303 
tel. 055 235 25 88 tel. 058 552 34 06 

2328028 554 83 33 do 36 
II/o Brzeźno 
tel. 058 342 76 40 

2000 zł. 

gratis 

Motor Centrum 
80-717 Gdańsk 
ul. Miałki Szlak 4/8 
tel. 058 321 88 10 

32188 00 

Ventus 
83-110 Tczew 

. ., • 141", pakiet Spe9a- _,.,J 

Odejewski 
77-300 Człuchów 
Trasa 22 
tel. 059 834 51 35 

834 5136 

Serwis Haller 
80-299 Gdańsk 
Obwodnica Trójmiejska 
tel. 058 5525 525 
www.opelhaller.com.pl 
ISO 9002 

Winiarczyk 
76-200 Słupsk 
ul. Gdańska 18 
tel. 059 8422 880 

30 Stycznia 40 
tel. 058 532 08 00 

8428 826 532 08 01 

1 ooo zł 

astra classic 
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KUPON 
Jesteś samotny, chcesz poznać przyjaciela, skorzystaj 

z naszej propozycji i zamieść w tej rubryce swój anons. Ofer
ty Czytelników przyjmujemy wyłąanie z zamieszaonym ku
ponem. ANONSE ZE ZDJĘCIEM BĘDĄ PUBLIKOWANE 
W PIERWSZEJ KOLEJNOSCI (do zdjęcia prosimy dołączyć 
pisemną zgodę na pubttkację fotografii w gazecie oraz 
kserokopię dowodu osobistego - strona ze zdjęciem). 

Mam 22 lata. jestem brune- miejscu. np. na wsi. Ja od 
tern o piwnych oczach i lek- dawna o tyr'l marzyłem i się 
kiej tuszy. Cenię sobie szcze- odwazylerri. Mam tam mate 
~ść oraz uczciwość. Chciał- mieszkar~c, ale do pełni 
bym poznać przyjaciółkę na szczęscIa potrzeba mi odważ-
dobre i zie chwile, chętnie pu- nej, szczLJplej pani do 42 lat, 
szystą, lubiącą pisać długie li- która zechciałaby od nowa 
sty. Jeżeli masz 18-35 lat zacząćzyc1e. Odpowiem na 
i potrafisz zaakceptować fakt, oferty ze zdjęciem całej syl-
że obecr: przebywam w ZK, wetki. Okolice Starogardu. 
to naoisz do mnie. Mile wi- sygn. 1463 
dziane zdjęcie Marek. 
sygn. 1454 

Bardzo samotny 35- latek 
(jeszcze) kawaler, kulturalny, 
opiekuńczy, uczciwy, bez zo
bowiązań, pracujący zawodo
wo, własne mieszkanie. Po
znam panią, z którą mógłbym 
spędzić cale życie. Odpowiem 
na każdą poważną propozycję 
z Chojnic, Czerska i okolic. 
sygn. 1455 

Szukam pana normalnego, 
pracJjącego, niemającego 

gdzie mieszkać - wiek ok. 50 
lat, wzrost ok. 180 cm. Je
stem wesołą, gospodarną, 
opiekuńczą i bardzo samotną 
45-latką. wysoką i szczupłą. 
Rozwiedziona z Elbląga. 
sygn. 1456 

Strzelec, 28/175/75, pozna 
panią z temperamentem 
w wieku do 4 5 lat. Bez pod
tekstów finansowych. 
sygn. 1457 

Mam na imię Małgosia. Mam 
19 lat, 178 cm wzrostu, czar
ne, długie włosy i duże poczu
cie humoru. Jeżeli jesteś ode 
mnie starszy, mieszkasz 
w okolicy Elbląga i nie przera
ża Cię to, ze rie mam figury 
Pameli Anderson, to rapisz. 
Zdjęcie i numer telefonu mile 
widziane 
sygn. 1458 

Mam na imię flyszard, 38 lat, 
myślę re ,lnie o życiu we dwo
je Poznam f" tą i kulturalną 
kobietę o dobrym i szlachet
nyn sercu. Jeśli dokucza Ci 
samotność, to napisz, a Twoje 
życie diametralnie się odmie
ni. Mile widziane są panie 
z dzieckiem. Odpowiem na 
każdy list 
Jgn. 1459 

Krzysztof. mam 25 lat, wyso
ki, Drz.J piwre, dobrze zbudo
wany, duze poczucie humoru. 
Chciatbyri poznać kobietę do 
lat 26, z dzieckiem, która ma
rr; o założeniu <ochającej się 
rodziny. Foto mile widziane. 
Proszę o poważne oferty, 
w pierwszej kolejności odpo
wiem na te ze zdjęciem. 
sygn. 1460 

Mam 30 lat, jeste"l sredrnego 
wzrostu ciemnyf" blondynem, 
jeżeli jesteś samotna i doku
cza Ci szara codzienność zy
tia, to napisz, a może i do 
Cie~ie szczęście się uśmiech
nie. Jestem miłym i spokoj
nym człowiekiem z dużym po
czuciem humoru. Mile widzia
ne są panie z dziećmi, proszę 
o zdjęcie. Odpowiem na każ
dy list. Samotry Gacek. 
sygn. 1461 

MacieJ. "larr- 20 lat. Obecnie 
przebywaf" w ZK. Jestem bru 
~eten' spod znaku Byka. 
"'1arri '69 C'Tl wzrostu. Lubię 
pisać wiersze. Jester'l roman
tykiem. Poznam dziewczynę, 
która ceni prawdziwą przyjaźń 
~mitośc, w wieku od 17 do 

Kaw< er 31 at, ciemny blon
dyr, 17S cm wzrostu, pocho
dzę ze W'i, Nowakowo k. El
bląga. Jestem bardzo samotny 
1 skrzywdzony przez los, nie 
potrafię Z'Obić krzywdy dru
giej osobie. Pragnę szczęścia 
i miłości. 
sygn. 1464 

Kochasz wieczory przy zapalo
nych swIec. et- długie space
ry. Jestef" ernnvm blondy
nem, r1ewy,okim i bez nało
gów. 'v1am 22 ata. Jeżeli szu
kasz osoby, która mogłaby Ci 
towarz:yszyc, napisz. Poznam 
szczupłą, niewysoką, atrakcyj
ną dziewczynę w wieku 19-
23 lat, z okolic Malborka 
i Kwidzyra . Mile widziana fot
ka. Sum. 
sygn. 1465 

176 cm wzrostu, patrzący 
trzeźwo ~a świat. Bez nało
gów, spoKOjny, ale i wesoły. 
Szukam dz·ewczyny - przyja
ciółk, w wieku 22-26 lat, 
z okolic Rumia - Wejherowo. 
Odpiszę na każdy list. 
sygn. 1466 

PrzystoJny anglista, mity, z po
czucIeIn humoru, 178 cm 
wzrostu, 30 lat (sarn pierze, 
gotuje, ogląda telewizję etc.), 
lubi dobrą muzykę i sport. 
Mieszkanie, samochód, szuka 
ładnej dziewczyny na dobre 
złe :fiwile Numer telefonu 

"11le w1dz·any, foto również. 
Elbląg. 
sygn. 1467 

Jesteś woI y 23 26-letnim 
faceten", szukJJącym kogoś 
z kim f"'óg1byi przezyć nieza
porr1nIanero 5y1westra Nowe
go Tys1ąr'ec1a I Napisz I Mam 
21 lat, ciemne wtcsy, jestem 
wysokJ, szcc1pt2 . też nie 
che ć' 1dbvm ,pędzić tego dnia 
samotrIe. Nr telefonu i fotka 
bardzo mnie uC1eszą. 
sygn. 1468 

Wdowiec, 40 lat, wzrost 180 
cm, waga 85 Kg Pracujący, 

nowy dom. wychowujący 
dwie cork. w wieku szkolnym. 
Wesoły, z dużym poczuciem 
humort. Poznam panią do lat 
42, moze byi' z dziećmi. Od
powiem ra kazdv ')Owazny 
list WoI. pomorskie. 
sygn. 1469 

SpoKc ny r 1waIer 22 lata, 
bez ratogów. lubiący sport 
1 dobr <I rrI,zy~ę. 'izukam 
szcz ,~tej, skromne] 1 czułem 
dziewczy1y {rajchętniej ze 
Słupm luo okotic), która od
m1eri moje zycie. Foto rrile 
widmne Telefor ;>rzyspieszy 
konta~:. 
sygn. 1470 

(zescl ,estern '8 ''11-. •udo
wto~ą dz ew 0'rą M_f" :ro 
chę za duzc w pi!sIe a nd no
sie pIegI ,~sI1 lub1<z K.no, mu
zykę, , s1ązk1 oraz dit.gie spd
cery. to 1npIsz jo mm foto 
mile w1dz1ane 
sygn. 1471 

piątek 
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zgrabną, uczciwą, do lat 30, 
celem założenia szczęśliwej 
rodziny. Zapewniam dyskrecję 
i zwrot zdjęcia. 
sygn. 1472 

Kawaler spod znaku Raka, 32 
lata, 190 cm wzrostu. Nie je
stem księciem ani czarodzie
jem. Mimo że przebywam 
w ZK i czuję się samotny, po
trafię czuć, kochać i nawet 
wylewać łzy Lubię szczerość 

1 uczciwość, więc jeśli chcesz, 
to napisz. Odpowiem na każ
dy list, za który z góry dzięku
ję. Samotny. 

·sygn. 1473 

Jestem samotnym 24-letnim 
chłopakiem spod znaku Lwa. 
Kolor oczu niebieski. włosy 
ciemnoblond Interesuję się 

muzyką, malarstwem, także 
motoryzacją. Poznam dziew
czynę w wieku 20-25 lat. Nie 
szukam przygód, lecz chcę się 
ustatkować i założyć kochają
cą się rodzinę. Nie mam nało
gów. Jestem dobrym człowie
kiem. 
sygn. 1474 

27-letnia, szczupła panna 
z wyżs-rym wykształceniem 
pozna inteligentnego katolika 
bez zobowiązań, z min. śred
nim wykształceniem, który ce
ni szczerość, uczciwość i wier
ność. Panowie z ZK wyklucze
ni. 
sygn. 1475 

Mam 24 lata, jestem wesołą, 
szczupłą, samotną panną. Lu
bię taniec, romantyczne spa
cery, wędrówki leśne i wiele 
innych rzeczy. Cenię wierność, 
uczciwość, nie lubię kłamstwa 
ani przemocy. Jeżeli me szu
kasz przygód i nie masz nało
gów. napisz. Panowie z ZK 
wykluczeni. Wiek do 28 lat, 
proszę o listy z okolic Wejhe
rowa lub Redy, Rumi, Gdyni. 
sygn. 1476 

Jestem wolną, szczerą, uczc·
wą kobietą (58 lat). Material
nie i mieszkariowo 11ezalezną 
(własne mieszkanie) Nade 
wszystko cenię ciepło ogniska 
domowego. Poznam pana, 
który nie szuka przygod, spo
kojnego, uczciwego, z poczu
ciem humoru, w wieku 57-66 
lat Niekoniecznie szczupłego. 
Dobrze, żeby był zmotoryzo
wany. 
sygn. 1477 

Nie Jestem Casanową ari Con· 
Juanem. Jesteri przeciętnym, 
zaradnym mężczyzną, ktory 
niestety jest sam. Wysoki, 46 
lat Odpowiem na każdą roz
sądną ofertę Mile widziane 
foto - gwarantuję dyskrecję 
i zwrot. 
sygn. 1478 

Jestem miłym chłopcem i spo
koJnym, lecz troszkę nieśrn1a 
tym. Mam 29 lat, pracuję, 
oczy "'1arr mre, 175 cm 
wzrost Bardzo chciałbym 
poznać dziewczynę szczerą 

i odpowiedzialną. Mam wiele 
dobrych zalet, ale może sama 
się o nich przekonasz. Czkam 
na list od Ciebie, mile widzia
na fotografia Kawaler z Ko
śc:err;ny. 

sygn. 1479 

Dar-Jsz, 'lldM 27 l,l! Jestem 
.vraż ·wy. Ja1,ciowy, wykszt. 
srednie. Mari własne rrnesz
Kame, qo~ooddrstwo rolne, 
cwIę s,ę badzo samotny. Ce-
1Ię sme,.:,ść, z ozumIerIe 
Jczciwosc, prawrlomownosć 

35 lat. Jezeli czujesz się s~ 
mo:na i opuszczona. to na
pisz. 

wierrosć, zaIrteresowanIa 
p,zyst011Y k~,1it.." "'_'.'lrdrk wmcr~t-onre Pozndm kri-
1la'ldlowe1 ;,rywdJ ry rd Kon 

sygn. 1462 • tra~tac" zagrJn anycr, "0• t11etę w wIi>kc1 23-10 lat, c 
tirze sv:uowarv, rndrzący ze "' eć dz ecko •01erancyir <I, 

W otiecryc~ czasacr coraz o ,J:,rlKoiry r;tyr c wraż1 iw<1, JQt,C1ową, z po 
więce1 ludzi uCeka z niast, wIeI~Ie: <Cl, oz iJ~r ą czucie 'luf"oru. 
aby zamieszkać w spoko1rivm i ; 1ooow1<1zar ~obi , sygn. 1480 

i1a•• '"""'--• .,, ..... .,,.0q, ..,, .. ,;;; -~/, = ""-l jej sygnatury, dolqcz czystą kopertę oraz znaczek i wyślij do nas (Serm dwa, ,Dzien-
nik Bałtycki', Targ Drzewny 9/11, 80-894 Gdańsk). 

- ---- ---~ -

Powiat chojnicki. Świąteczne przedstawienia 

Po korytarzach prze
chadzają się niebiesko
okie, jasnowłose anioł
ki. Między nimi od cza
su do czasu mignie król 
i pastuszek. A wszyscy 
są bardzo przejęci, 
gdyż za chwilę wystąpią 
w świątecznych jaseł
kach. 

Taka atmosfera panowa
ła za kulisami podczas 
Gminnego Przeglądu 

Przedstawień Jasełkowych 
jaki odbył się w Czerskim 
Ośrodku Kultury. 

- Stroje przygotowywali
śmy już od dawna. pomaga
li nam nasi rodzice - zwie
rzali się młodzi aktorzy. 

Krótkie scenki przypo
minające czasy narodzin 
Zbawiciela, wprowadzały 

publiczność w świąteczny 
nastrój A piękna, kryta 
strzechą szopka, co rusz, 
służyła za schronienie dla 
kolejnych Marii i Józefów. 

Na scenie zaprezentowa
ło się w pięć grup szkol
nych. Sporo wzruszeń 
wśród damskiej części wi-

' downi wzbudziły nieśmiałe 
pierwszaki z SP 1 To chyba 
ich występowi towarzyszyły 
największe emocje, mimo 
pewnych potknięć. 

W SP w Ogorzelinach ja
sełka były największą 

atrakcją ostatniego dnia na
uki przed świętami. Uroczy
stość rozpoczęła się przeka
zaniem szkole harcerskiego 
światła pokoju. Następnie 

Na scenie uczniowie ze 
szkoły w Zapędowie. 

Fot. Anna Klaman 

uczniowie z teatru Skrzat 
zaprezentowali publiczno
ści jasełka. Oglądających 

mile zaskoczyła nieskrępo
wana gra małych aktorów 

- Dzieci bardzo zaanga
żowały się w przedstawie
nie - mówi Grażyna Pelow
ska, nauczycielka. - Każde 

z nich bardzo przejęło się 
swoją rolą. 

Kolejnym punktem były 
kolędy w wykonaniu zespo
łu Kamerton. Uroczystość 

zakończyło rozstrzygniecie 
konkursu na najpiękniejszy 
świąteczny stroik. 

- Jakiś czas temu popro
siliśmy naszych uczniów 
o wykonanie stroików - mó
wiła Ewa Zwiewka. pła-

Chojnice. Młodzieżowa Rada Miasta 

l Ciimna jaliści po pie 
,r: łodzieżowa Rada 
' Miasta złożona 

z przedstawicieli chojnic
kich gimnazjów odbyła 

swoją pierwszą sesję w Ra
tuszu Miejskim. W obra
dach udział wzięli prze
wodniczący Rady Miasta 
Edward Pietrzyk, burmistrz 
Arseniusz Finster, wice
burmistrz Jacek Kowalik 
i dyrektor Urzędu Miej
skiego Robert Wajlonis. Nie 
zabrakło również opieku
nek i zarazem inicjatorek 
Rady, Bernadety Leszczyń
skiej i Wiesławy Kobus, 
które przybyły na spotka
nie wraz z dyrektor Zespo
łu Szkół nr 7, Reginą 

Braun. 
- Bardzo się cieszę, że 

zdecydowaliście się podjąć 

to trudne, ale i ciekawe za -l danie - powiedział bur-

mistrz Finster. - Jesteśmy 

gotowi do współpracy z wa -
mi. 

Przewodniczącą Mło

dzieżowej Rady Miasta zo
stała Natalia Rezmer 
z Gimnazjum nr 3. Podczas 
sesji zaprzysiężono mło
dych radnych. Następnie 

powołano czteroosobową 
komisję wyborczą. Wybra
no jej przewodniczącą -
Iwonę Kortas i wiceprze
wodniczących: Aleksandrę 

Ksepkę i Karola Kolasę. 
Sekretarzem Młodzieżowej 
Rady Miasta została nato
miast Natalia Skwieraw
ska. Zdecydowano się tak
że powołać do życia kilka 
komisji: do przeciwdziała
nia zagrożeniom, obrony 
praw dziecka oraz promocji 
Chojnic. W trakcie trwania 
sesji opracowany został 

Dzieci z Ogorzelin z zaangażowaniem grały swoje 
role w jasełkach. Fot Daria Murawska 

styczka. - W efekcie dzieci 
nie tylko wzięły udział 
w konkursie, ale też pomo
gły swoim rodzicom w ude
korowani u świątecznego 
stołu. 

Jak to często bywa, jury 
miało ogromny problem, 
kogo nagrodzić. Wyróżniono 
pracę Angeliki Muzolf, Jo
anny Jarrnoch. Anny Jeżew
skiej, Damiana Skiby; Mar-

ci na Manczikowskiego, 
Magdaleny Jarrnoch, Anny 
Guenther, Moniki Pasiń

skiej. Jedna z prac, ciesząca 
się również uznaniem jury, 
była anonimowa. Nagrodą 
za wyróżnienie w konkur
sie, jak również za sam 
udział były słodkie upo 
ki ufundowane przez u ~ 
Rodziców. 

(KL DM) 

■ •• 

s eJ ses11 

w czasie obrad Młodzieżowej Rady Miasta. fot ManaSow•slo 

statut Młodzieżowej Rady 
Miasta ilustrujący prawa 
i obowiązki radnych. Usta
lono, że najważniejszym 

zadaniem radnych będzie 

działanie na rzecz dzieci 
i młodzieży. Na zakończe
nie obrad młodzi radni • 
przełamali się opłatkiem 
z burmistrzem. (ola) 
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SPEDYTORA kolejo
wego, operatora: dźwi
gu ROK 160, spycharki 
i ładowarki Ł 34, 
058/532-32-54, 532-43-
64 

VW Transporter, 81 r., 

oszklony, tanio, tel. 

(058)684-19-76 po 

18.00 

VW Transporter T 4, 

1997 r., cena do uzgod- FRĄCA k. Smętowa, 

nienia, oszklony, 9 

miejsc. tel. 0601/83-28· 

84 

dom 110 mkw. + bu
dynki gospodarcze, 
działka 1500 m kw., 40 
OOO zł, tel. (058)558-
18-76 

GDA~SK- Orunia No-

KOSCIERrfNA, okoli

ce- kawalerka, 2 pokoje 

z kuchnią lub domek 

gospodarczy, 058/686-

56-56 

AUTO- alarmy, blo
kady, immobilisery, 
alarmy domowe, TV 
przemysłowa - Bas, 
Zakład Usługowy. 

Żukowo, ul. Polna 1, 
tel. 681-81-44, 
0601/67-25-81 ADRESOWANIE ko

pert, 100 sztuk - 1200 
zł. Zaadresowana ko- winy- 581 • 550 m kw, GDA~SK Przymorze, 

2,7 ha- pilnie, BLACHARSKO- dekar-
perta, 2 znaczki luzem. POWYPADKOWE, 06021554_813 odnajmę pokój studen- skie, 684_18_35 
ZPD Box 4, 83- 202 uszkodone, zachodnie, towi (mężczyźnie) z do-
Starogard Gd. KOSCIER7\/NA I BUDOWA d ó d 671-59-62, 0604-088- L' ' u · stępem do kuchni, ta- om w o 

CHAŁUPNICTWO dla 9641 
każdego! Praca w do-

Rolnicza, działka 2300 podstaw pod klucz, re-zienki, niepalącemu, 
mkw., tel. (058)687-37- monty mieszkań głazu 
28 

300 zł/m-c, blisko kolej- ' · 
mu. Informacje listowne 
lub telefoniczne, Wa
ryńskiego 8/11, 00-631 
Warszawa /0-22/ 825-
69-57, 0601/359-617, 
0601/359-618 

PRACA przy produkcji 
kopert, umowa- zbyt, 
kontakt listowy (koper
ta, znaczek), Makurat, 
83-400 Kościerzyna, 

skr. poczt. 18 

r;z- .; ..;;1 

WSrfSTKIE powy
padkowe, zniszczo
ne, 058/531-28-56, 
0602/65-32-88 

AUTO! Glas! 
Sprzedaż, montaż. 

PUCK od 800 do 
1400 m kw., od 25 zł/ 
m kw., 0-601/628-
102, 673-83-17 

ki i uniwerku, tel. 

(058)552-09-46 

KOSCIERrfNA, za-

mienię mieszkanie 

ROTMANKA k. Prusz- o pow. 27 m kw (piece) 

na większe 2 lub 3 po

koje, tel. 058/686-70-01 

KOSCIERrfNA dwa 

ra, tanio, solidnie, 

058/686-40-24 po 

19.00 

BUDUJEMY od 
podstaw aż po 
dach profesjonal
nie, pełen nadzór, 
0605/334-771, 
0603/99-60-70, 
0605/78-60-67 

cza Gd., dom mieszkal
ny, pow. całkowita, 250 
m kw., wykończony, 

340 tys. zł, 0602/178-
387 pokoje z kuchnią i ta- CYKLINIARSKO- par-

STAROGARD Gd. dom zienką w domu jedno-

180 m kw, 058/775-13- rodzinnym do samo-

13 do 16,00, 0581561 · dzielnego zamieszka-

35·17 po 17·00 nia, opłaty + 200 zł, 

STAROGARD Gdań- 686-55-98 

kieciarskie oraz scho

dy, tel. Kartuzy 

058/681-49-1 o, 
0601 /67-95-39 

DOCIEPLANIE budyn-

OSOBA jeżdżąca co
dziennie samochodem 
osobowym Gdańsk- El
bląg oczekuje poważ

nych propozycji zarob
kowych, 0605/246-380 

Tel. cały kraj 94-49; 
Tczew 532-01-80; 
Malbork 055-
272-82-99; By
tów 059/822-32-
60, Grudziądz 
056/463-84-97; Ko
ścierzyna 686-
58-06, 686-26-42; 
Starogard -Gd. 
775-14-99; Słupsk 
059/842-50-29 

ski, działki budowlane- ków mieszkalnych, 
sprzedam, 058/562-01 - LĘBORK, mieszkanie ścian, poddaszy- styro-

59, 0607/647-703 3-pokojowe wynajmę, pianem sypkim, tel. 

STAROGARD Gdański tel. (059)861-15-79 058/681-91-76 

AUTO- Szyby Jaan. mieszkanie 54 m kw, 

Sprzedaż, montaż, fo- I piętro sprzedam, 

liowanie. Wrzeszcz 058/561-17-26 po 

058/344-12-81, Ko- 18.00 

ściuszki 8; Orunia STĘŻYCA, atrakcyjny 

058/309-02-51, Trakt dom- sprzedam, tel. 
HYUNDAI Sonata, 91 

św. Wojciecha 223; 0608/44-98-27 
r., 2,4i, 170 tys. km, ce-

Gdynia 058/620-49-
na ·na, WS, ES, WEJHEROWO (ul. 
EL, "• I, R, CZ, tern- 77, Kapitańska 4; El- Rzeźnicka) nowo wy-
pomat, tel. Gdańsk bląg 055/234-57-09, budowany i wykończo-

0606/888-047 Metalowców 1; Kwi- ny budynek usługowo-

LIAZ ciągnik, 1988, dzyn 055/279-28-12, handlowo- mieszkalny, 

sprzedam, tel. 058/624- Piękna 3; Słupsk 280 m kw, 0501/276-

33-21 059/842-51-80, Prze- 486 

POLONEZ Caro, 94 r., mysłowa 128• Staro- ŻUKOWO ul. Polna, 
4500 zł, bordo, tel. gard Gd. 058/561- 660 m kw, tel. 681-25-
(059)861-15-79 44-15, Jagiełły 7 84 

KRYNICA- Górska
ferie zimowe- narty, 
łyżwy. Pensjonat 
„Boży Dar" centrum 
uzdrowiska- pokoje 
z łazienkami, kuch
nia domowa, kawiar
nia, parking, organi
zujemy zjazdy, kon
ferencje, tel/fax 
(018)471-22-81 

DOCIEPLANIE domów 

styropianem sypkim, 

wdmifchiwanym w izo

lację powietrzną, tel. 

058/681-7 4-97 

ELEKTRYKA, pro
fesjo n a I n ie, 
0605/334-771, 
0603/99-60-70, 
0605/78-60-67 

FIRMA Światłoczu
łość przyjmie zlece
nia na zdjęcia ślubne 
(czarno-białe i kolo
rowe), A. Ciupka, 
0502/34-24-7 4 

GINEKOLOG za
biegi, 0605/389-680 

GLAZURA, terako
ta, hydraulika, 
0605/334-771, 
0603/99-60-70 

KAMERA 
Panasonic 

M4SNHS, tel. 684-
01-76 

KOMPLEKSOWE re
monty mieszkań, tel. 
686-83-64 

KOMPLEKSOWE 
remonty 

pod klucz 
0605/334-771 , 

0603/99-60-70, 
0605/78-60-67 

KREDYT do 
30.000 zł, tel. 
0604/547-229, 
0605/092-131 

KREDYTY 

NAJSTARSZA i solidna 
wytwórnia pustaków 
i bloczków na Kaszu
bach, plus transport 
piasek i pospółkę, Wła
dysław Joskowski, Go
lica, 63-321 Mściszewi
ce, gm. Sulęczyno, tel. 
058/685-00-30, 
058/681-62-16 

PŁYTY gipsowe 
gładzenie ścian 

profesjonalnie, 
0605/334-771, 
0603/99-60-70, 
0605/78-60-67 

PODŁOGI szwedz
kie, montaż, 
0605/334-771, 
0603/99-60-70 

POSADZKI epok
sydowe, systemy 
na mokry beton, ko
lorowe, 0605/334-
771 , 0603/99-60-
70, 0605/78-60-67 

POSPRZĄTAM miesz
kanie, umyję okna ta
nio- solidnie. Teren Ko
ścierzyny 686-72-68 po 
południu 

DOM seniora, luksu
sowy, Rumia, 
(058)671-91-91 

ŁUSZCrfCA: skutecz
nie! 032/27-670-27 

BOAZERIE deski pod
łogowe, listwy, 
058/342-54-31 

BOAZERIE deski pod-

POŻYCZKI. Gotów- łogowe, liStwy, 

ka pod zastaw samo- 0581342·54•31 

chodu, nieruchomości. BULLTERIERY rodo-
Żadnych formalności, wodowe z hodowli do-

bez poręczycieli, o 5 8 / 6 2 5 -2 4 - 5 9, mowej, 1100 zł, tel. 
0501/536-284 0601/62-15-47 (058)684-56-39 

KREDYTY 
dla firm 

(0601 )20-45-72 

LEGIS doradztwo 
podatkowe. Kom
pleksowa obsługa 
prawna, księgowa 
firm, (058)77-814-
77, (058)672-57-34 

LODÓWKI, 
zamrażarki, 

lady
naprawa 
681-68-68 
trasa: żukowo-

Kartuzy
Sierakowice, 

dojazd bezpłatny 
(roczna 

gwarancja) 

REMONlY komplek
sowe solidne wyko
nywanie łazienek, 
kuchni- glazura tera
kota, adaptacja pod
daszy, montaż płyt 

gipsowych. Tel. 681· 
77-38, 0603/610-062 

SUFllY podwie
szane, różne, 

0605/334- 771, 
0603/99-60-70 

EGZAMINY 

matura, studia. 
Kursy przygotowaw-

cze. Wykładowcy 

UG. Indeks, 
058/552-95-57 

LICENCJONOWANE 
biuro rachunkowe pro
wadzi księgi handlowe, 
książki przychodów 
i rozchodów, ZUS, roz

MAKIJA2 sylwestrowy, liczenia roczne, tel. 
Kościerzyna, 0607/28- 681-13-22, 0605/08-62-
78-08 46 

KONTENERY 
magazynowe 

i biurowe, 
chłodnicze- sprze

daż i serwis, 
BALTICON 

- Gdynia, Warsza
wa (058)663-00-79, 
0605-051-328 

SHAR- Pei 676-02-58 

SIATKI, słupki, drut kol
czasty. Transport bez
płatny. 059/84-71-344 

SREBRNE świerki, 
sadzonki, na planta
cje choinkowe od 1 
zł sztuka, 058/684-
54-75 

BUK, czereśnia, dąb, 
olcha drewno tar
taczne, 0502/241-
760 

BUK, olcha, dąb
dłużyca kupię. Tel. 
0601 /67-40-17 

MASrfNY stolarskie, 
0602-459-611 

SZLIFIERKA talerzowa 
do szlifowania podłóg, 

może być do remontu 
(talerz giętki) 1-3, tel. 
( 052)398-70-36 

ZAKUPIĘ wszystkie 
monety, banknoty, 
(058)301-46-95 

STUDIÓW 
PODYPLOMOWYCH 

,~·· . :-:: :::: 

dla nauczyclell przedmiotu 
,PRZYRODA'. 

• Studia przeznaczone są 
dla nauczycieli biologii i 
geografii 

• Studia są dwusemestralne, 
początek w lutym 2001 
roku 

• Termin składania podań do 
31 stycznia 2001 roku 

• Wszelkich informacji 
udziela: 
Dziekanat Wydziału 
Matematyczno
Przyrodniczego PAP 
ul. Arciszewskiego 22b, 
tel. (0-59) 84-29-517. 
Instytut Biologii i Ochrony 
$rodowiska PAP, 
tel. (0·59) 84-27-221 w. 361. 

Kościerzyna 

ul. Gdańska 11 
tel. 686-84-88 ~ 

I Kartuzy ;::; 
D.H. Kaszebe 

box 106 
tel. 685-31-94 

w.306 
po 19-tej 681-84-73 

Chojnice 
ul. Kościuszki 21/1 

(052) 397 21 71 

.. 

ogłaszaj sięl Prenumerata Tygodnik Lokalny ■ kupon dla osoby flzyc1neJ ..,., 

Biura Reklamy 
Gdańsk, Targ Drzewny 9111, 
tel. (058) 300-32·60, fax 300-32-66; 
Grt,nla, ul. Staroviejska 17/6, 
leł. (058) 661-43-14, 620-78-40, fax 661-43·06: 
WPQ, ul. Rybacka 35, 
tel. (055) 236-52-33, fax 236-52-37; 
~ul.Filmowa 3d, 
tel. (059) 840-32-40, fax 842-26·80; 

Orla\ęą,\l'• teraz najtaniet 
lal'Y'l(\1 codziennie w Twoim domu. 

lnfonnujemy naszych czytelnik6w, że na pocztach 
i u listonoszy można zamówić „Dziennik Bałtycki". 

Wydanie codzienne: 
prenumerata miesięczna 15 zł, 
prenumerata kwartalna 45 zł, 
prenumerata półroczna 90 zł, 
prenumerata rQczna 180 zł. 

hfflrnnerata z darmową dostawą do domu. 
Bezpłatna t,ifoltnia O 80015 00 26. R•1400/BJS 
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Biura Ogłoszeń 
GJwlr, Torg Dr~y9;1t, t.i,(06ij) 300-32·23, fax 300-32-14; 

Gdynia, Wladyg!'•wa ł'/ l 7, tel.(i)S!l) 620•1)8-32, fax 620-89-17; 
h, vl, Aybac. 3e, let {Q$5) ~-62-30, ~ 236-52-32; 
~JJl.Fllmowa~, ttl.{0591841-48-71, fax 8-41-48'71; 

Pakiet nr 2 uprawnl•JtCJ do Jednego bezpłatnego ogłosnnla drobnego do 20 1ł6w 
PROSZĘ WYPEŁNIĆ DRUKOWANYMI LITERAMI I ROBIĆ ODSTĘPY MIĘDZY WYRAZĄMI 
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CO ZROBlt żeby Twoje ogłoszenie drobne ukazało się ZA DARMO .................................. "" 

ZOSTAW KUPON 
W LOKALNYM 
lHUłllf OGŁOSZEŃ 

PRZEŚLIJ KUPON P'OtzTą_ 
• pod adresem lokalnego biura ogłoszeń 
• pod adresem gdańskiego biura ogtoszer 
80-894 Gdańsk. Taro Drzewny 9/11 

poą,/6 

WRZU( KUPON DO NIE:SIESłUEJ 
SKRlVNłO oa 

PRZE{UJ FAkS M 
• do lokalnego biura ogłoszeń 
• do gdańskiego biura ogłoszeń 
m (058) 300-3S-08 .... 
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Plebiscyt „Dziennika Chojnickiego" 
... " Wybieramy sportowca 

Trwa nasz plebiscyt na najpopularniejszego sportowca 
powiatu chojnickiego. W ubiegłym tygodniu 
zaprezentowaliśmy Państwu jak aktualnie kształtuje się 
lista sportowców i ich zdobycze punktowe. W porównaniu 
z międzynotowaniem z ubiegłego tygodnia, nastąpiło sporo 
zmian, szczególnie na dalszych miejscach. Na czele stawki 
nadal znajduje się Aldona Lewandowska z LKS, która w 
tym tygodniu zebrała również największą liczbę punktów 
(153). Drugie miejsce zajmuje jej klubowy kolega, Mateusz 

;lNojewski, lecz jego przewaga nad rywalami znacznie 
stopniała. W tym tygodniu sporym uznaniem Państwa 
cieszyli się młodzi piłkarze. Damian Trzebiński zebrał 123 
punkty i wysunął się na trzecie miejsce, a Patryk Buława 
44, dzięki czemu znalazł się w pierwszej dziesiątce. Różnice 
pomiędzy głosami na poszczególnych sportowców są 
jednak tak niewielkie, że jeszcze nieraz miejsca, które 
zajmują, przetasują się. 

1. Aldona Lewandowska (LKS) 924 
2. Mateusz Wojewski (LKS) 280 
3. Damian Trzebiński (Ko1ejarz/Temis) 268 
4. Dariusz Trzebiatowski (Florian/Ograł) 216 
5. Andrzej Borowski (Chojniczanka) 185 
6. Franciszek Kąkol (Florian/Ograł) 173 
7. Renata Synoradzka (Chojniczanka) 137 
8. Teresa Skubek-Racławska 121 
8. Mirosław Szwed (Izobud/OSiR/Toha) 121 
10. Patryk Buława (Chojniczanka) 112 
11. Piotr Szopiński (GOKSiR) 112 
12. Przemysław Struś (ChKŻ) 110 
13. Dorota Mączyńska (Chojniczanka) 103 
14. Jakub Rychert (OSiR) 102 
15. Józef Sidor 101 
16. Jakub Łuczak (OSiR) 100 
17. Marcin Łęgowski (OSiR) 86 

~:18. Michał Sobieraj (ChKŻ) 74 
Tak kolejność wyglądała we wtorek, 26 grudnia. Do końca 
plebiscytu pozostało jednak jeszcze kilka tygodni i czy 
kolejność się zmieni - zależy tylko od Państwa. 
Zapraszamy do udziału w naszej zabawie. 

li Jak glosować 
Glosować można na osoby; które wymieniliśmy powyżej. 
Każdy z naszych Czytelników może wypełnić 
zamieszczony poniżej kupon, wyciąć go i dostarczyć do 
naszej redakcji mieszczącej się w Chojnicach przy Starym 
Rynku 2. Ważne będą tylko głosy oddane na oryginalnych 
kuponach. Każdy z glosujących może dostarczyć dowolną 
liczbę kuponów. Ważna jest również kolejność, w jakiej 
wypiszecie Państwo sportowców. Pierwszy otrzymuje 5 pkt 
drugi 3 pkt trzeci 1 pkt. (Mroz) 
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SKŁAD HANDLOWY Biuro Handlowe 
Miszewko 23 Stala Wystawa Budownictwa 
;Q-297 BANINO Gdańsk, ul. Beniowskiegc 5 
te!Jfax 684-99-54 684-85-20 tel.!fax 554-92-78 

Powiat chojnicki. Sukcesów nie brakowało 

Mijający rok przyniósł w naszym lokalnym spo
rcie sporo zmian. Cieszy jednak, że byfy to głów
nie zmiany pozytywne. 

Najważniejszą było przy
łączenie naszych drużyn 
piłkarskich do rozgrywek 
organizowanych przez Po
morski Związek Piłki Noż
nej. Trenerzy z rezerwą 

podchodzili do nowych lig. 
., Okazało się jednak, że nie 

taki diabeł straszny ... Nasze 
drużyny bardzo dobrze so
bie radzą. Seniorzy Chojni
czanki walczą o pierwsze 
miejsce w IV lidze, a Boro
wiaka w okręgówce. Mło
dzieżowcy także pokazują, 

że Chojnice to nie miejsce 
gdzie można znaleźć chłop
ców do bicia. 

Zmiany na lepsze to 
również nowi sponsorzy. To 
dzięki nim możemy oglądać 
w Chojnicach drugoligowe 
drużyny piłki ręcznej, to 
dzięki nim może grać wiele 
młodzieżowych drużyn. 

w:.Oziennik Bałtycki" rów
nież dołożył cegiełkę do te
gorocznych zmian. Po raz 
pierwszy zorganizowaliśmy 
plebiscyty na najpopular
niejszych sportowców po
wiatu. Patrząc na liczbę gło
sów; która dotarła do naszej 
redakcji, ten pomysł się 
przyjął. 

Sport na miejscu 
Sportowe życie w powie

cie tętniło. Zawodami 
o randze mistrzostw Polski 
była chojnicka runda MP 
w rajdach terenowych oraz 
Ogólnopolski Memoriał im. 
Augustyna Witkowskiego 
w brydżu. Z innych więk
szych imprez wymienić 
trzeba Dziecięcą Galę Pił
karską, Chojnickie Biegi 
Strażackie, Chojnicką Milę 
czy żeglarski Memoriał im. 
Ottona Weilanda. Cyklicz
nie emocji dostarczali pił
karze i szczypiorniści. 

Za sukces uznać można 
start w rozgrywkach ligo-

1 wych wielu młodzieżowych 
drużyn piłkarskich Chojni

' czanki, Kolejarza i Boro
wiaka. 

Wyjazdowe sukcesy 
N a arenie ogólnopolskiej 

chojniczanie błyszczeli. 
Złote medale w imprezach 
rangi mistrzostw Polski 
Iwony Bobeńczyk, Teresy 
Racławskiej-Skubek, Elż

biety Szypryt, braci Win
kowskich, Aldony Lewan
dowskiej, Piotra Kiedrowi
cza i Marcina Włodarczyka, 
srebrne Przemysława Stru
sia, Aleksandry Włodar
czyk, Anny Kłosowskiej, 

Piotra Niemczyka, Mirosła -
wa Wilbika, Karoliny Ka -
mińskiej, Tadeusza Racha, 
Marcina Łęgowskiego, 

i Sylwestra Jeremicza, do
bre występy w piłkarskiej 
reprezentacji narodowej 

Patryka Buławy i Damiana 
Trzebińskiego cieszą. 

Nieco słabiej niż przed 
rokiem zaprezentowali się 

bokserzy OSiR Brakowało 
złota mistrzostw Polski. Wy
nagrodzili to co prawda 
srebrnymi medalami i pu
charem Polski, ale ... 

Awanse 
Pod tym względem mija

jący rok był wyjątkowy. 
Żadna z drużyn powiatu 
chojnickiego nie doznała 
goryczy spadku do niższej 
klasy rozgrywkowej. Wręcz 
przeciwnie, w wielu święto
wano awanse. Od jesieni 
chojniccy kibice mogą po
nownie emocjonować się 
rozgrywkami II ligi piłki 
ręcznej, do II ligi awanso
wali rówmez brydżyści 
z Chojnic. Z A klasy do III 
ligi awansowali tenisiści 
stołowi GOKSiR Chojnice. 
Na rzecz ligi okręgowej 
A-klasę opuścili również 
piłkarze Borowiaka Czersk. 
Na boiska makroregionu 
powrócili młodzi piłkarze 
Chojniczanki. W A-klasie 
grają piłkarze Tęczy Brusy 
i rezerw Chojniczanki. 

Finanse 
Z drugiej jednak strony 

nie brakło w sporcie pro
blemów. Te związane były 
przede wszystkim z pie
niędzmi, a może raczej ich 
brakiem. Przez cały rok 
głośno było o kłopotach fi
nansowych Chojniczanki, 
od kilku właściwie lat mówi 
się, że piłkarsko stać ten ze
spól na III ligę, finansowo -
nie. Drużynę chojnickich 
szczypiornistów nadal cią
gnie kilku zapaleńcow; któ
rym sponsorów udało się 

zdobyć na dwa tygodnie 
przed startem rozgrywek. 
Działacze Tęczy Brusy byli 
załamani przed rozpoczę
ciem sezonu piłkarskiego. 

Nie wszyscy jednak na
rzekali na brak pieniędzy. 
Z sytuacji finansowej zado
woleni s ą w chojnickim Ko
lejarzu, o problemach tej 
natury nie słychać w Boro
wiaku. 

Rozczarowania 
Choć lista sukcesów na

szych sportowców jest dłu 
ga, nie brakło w mijającym 

roku kilku rozczarowań 
i porażek. Największe bez 
wątpienia przeżyli kibice 
piłkarstwa Sztandarowa 
drużyna powiatu, Chojni
czanka, nie utrzymała pro
wadzenia w tabeli i I nie 
awansowała do III ligi. Tre
ner drużyny; Marian Miszta 
nie uzyskał zaufania za
wodników; którzy grali sła -
bo, w rezultacie szkolenia-

Podczas oficjalnego podsumowania roku nie brakowa
ło laurów dla naszych sportowców. Na pierwszym pla
nie Teresa Racławska-Skubek . F<n Jusryna Mvszka ł 

wiec stracił posadę. Roz
czarowaniem dla wielu, 
szczególnie starszych kibi
ców; był brak uroczystości 
związanych z 70 urodzina -
mi Chojniczanki. A przecież 
można to było uczcić choć
by meczem oldbojów. Trze
cie wreszcie piłkarskie roz
czarowanie to finał Choj
nickich Piątek Piłkarskich. 
Zamiast czterech - trzy 
drużyny; gdyż w czwartej 
przez całe .rozgrywki grał 

jeden zawodnik zrzeszony 
za dużo, co było niezgodne 
z regulaminem. Wywołało 

to spore oburzenie i chwały 
zawodom nie przynio~& 

I wreszcie porażka, • a 
została trochę w cieniu. Po
rażka, której nikt nie mógł 
zapobiec i której nikt nie ' 
mógł przewidzieć. Kontuzja 
Teresy Racławskiej-Skubek 
tuż przed startem na para 
olimpiadzie w Sydney. 
A miała tam walczyć o me
dal olimpijski ... 

Tomasz 
Mrozek Gliszczyński 

· • N~jwiększe sukcesy-
-- - - -- ..I.. 

Biegi 
Pierwsze miejsce w sztafecie 24-godzinnej, udział w supermaratonie 
Franciszek Kąkol (Florian/Ogrol)_ 
Zaliczone wszystkie maratony w kraJu · Dariusz Trzebiatowski (FI • 
rian/Ogrol). . 
Bojery 
Mistrzyni Polski w bojerach klasa DN -Aldona Lewandowska (LKS). 
Boks 
Puchar Polski juniorów, wicemistrzostwo Polski juniorów - Marcin Łę
gowski (OSiR). 
Wicemistrzostwo Polski juniorów • Sylwester Jeremicz (OSiR). 
Brydż 
Drużynowe mistrzostwo okręgu i awans do li ligi (ChTB im. A. Wit· 
kowskiego) 
Kajakarstwo 
Złote medale na Ogólnopolskich Regatach Kajakowych w Sztumie • 
Piotr Kiedrowicz, Marcin Włodarczyk (Szansa). 
Lekkoatletyka 
Siódn,e miejsce w mistrzostwach Polski młodzików w biegu na 600 
m • Dorota Mączyńska (Chojniczanka). 
Wicemistrzostwo młodzików makroregionu w biegu na 600 m • Rena· 
ta Synoradzka (Chojniczanka) 
Mistrzostwo Polski sportowców niepełnosprawnych, kwalifikacja na 
paraolimpiadę w Sydney • Teresa Racławska-Skubek. 
Piłka nożna 
Wicemistrzostwo jesieni IV ligi • Chojniczanka. 
Wicemistrzostwo jesieni okręgówki • Borowiak Czersk. 
Debiut w młodzieżowej reprezentacji Polski • Patryk Buława. (Chojni
czanka), Damian Trzebiński {Kolejarz/Temis Chojnice). 
Piłka ręczna 
Awans do li ligi • lzobud/OSiR/Toha Chojnice. 
Strzelectwo 
Mistrzostwo Polski, dwa złote medale na mistrzostwach okręgu Iwo
na Bobeńczyk. 
Tenis stołowy 
Awans do Ili ligi - GOKSiR Chojnice. 
Żeglarstwo 
Srebro mistrzostw Polski Juniorów w klasie Laser Radia!, puchar Polski 
w tej klasie - Przemysław Struś (ChKŻ). 
Brąz mistrzostw Polski w klasie Ok'dinghy, puchar Polski w tej klasie, 
czwarte mieisce na mistrzostwach świata 1uniorów • Michał SobieraJ 
(ChKZ). 
Złoto mistrzostw Polski katamaranów Aleksander i Arkadiusz Win 
kowscy (ChKŻ). 
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