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Bałtycki 

KOCIEWIE 

Betlejemskie światło 
W kociewskich 
domach, bankach, 
szkołach i urzę
dach pali się be
tlejemskie świa
tełko pokoju. 
A wszystko za 
sprawą harcerzy 
Przesłanie, które 
towarzyszy wę
drówce betlejem
skiego światła po-

koju w tym roku brzmi „ W trzecie 
tysiąclecie" str. 2 

Wystrzałowa zabawa 
Tradycyjnie już 
o tej porze roku 
słychać na ulicach· 
sporo wystrzałów; 
które jednych ba
wią, a innych bar
dzo denerwują. 
A wszystko przez 
popularne fajer
werki. Asortyment 
dostępnych 

w sprzedaży fajerwerków; sztucz
nych ogni, czy petard ogromny 

str. 3 

Aniołki z bakaliami 
N a kolędowym 
spotkaniu rodzin 
zorganizowanym 
przez Radę do 
spraw Rodzin 
dzieci dekorowały 
pierniki i śpiewały 
kolędy. Rodzice 
i dziadkowie opo
wiadali dzieciom •~•a ... ..:...-l!la o tradycjach zwią-
zanych ze święta -

mi Bożego Narodzenia. str. 4 

; REPORTAŻ =----. 
I 

Wiwat Nowy Rok 
W polskiej tradycji szampan zagościł 
na dobre za panowania Stanisława 
Augusta, kiedy to dwór królewski, 
a z nim i inne domy; zaczęły hołdo
wać modzie francuskiej. Szampan 
jest uważany za jedyne wino uni
wersalne, tzn. takie, które może być 
spożywane o każdej porze dnia i do 
każdego posiłku. t 7 , s r. 
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Grają w bilarda 
W starogardzkim klubie bilardowym 
Kmicic rozegrano eliminacje do 
czwartego turnieju o Puchar Pentry 
Zwyciężył Krzysztof Sosinka. W kla
syfikacji generalnej prowadzi jednak 
Dawid Baska. str. 12 
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Nowy rok, nowy wiek, nowe tysiąclecie 

Wznosimy toast za naszych Czytelników. 
Fot MagdJ Dwmer 

ażdego dnia, już od siedmiu lat, starogardzki zespół „Dziennika n tworzy dla Was gazetę Wydajemy piąt
kowy tygodnik „Dziennik Kociewski" oraz codzienne kociewskie strony „Dziennika Bałtyckiego" Nasi 

reporterzy przez te wszystkie lata przemierzali miasteczka i wsie starogardzkiego powiatu w poszukiwaniu 
interesujących tematów. Spotykaliśmy ludzi o ciekawych pasjach, pisaliśmy o tym, jak żyjecie, mówiliście co 
Was boli, a co cieszy. Często zapraszaliście nas, by podzielić się swoimi radościami. Niestety nie omijały Was 
tragedie. Tam, gdzie to było możliwe staraliśmy się Was wspierać. Dzięki naszym interwencjom udało nam 
się pomóc wielu osobom. Sporo artykułów powstało i ukazało się na naszych łamach dzięki Waszym sygna
łom. Za wszystkie dziękujemy 

Wspólnie z różnymi instytucjami współorganizowaliśmy imprezy; nad wieloma obejmowaliśmy patronat 
prasowy Na tysiącach stron utrwalaliśmy codzienny obraz życia mieszkańców Kociewia. 

Wierzymy; że w nowym roku nie tylko pozostaniecie z nami, ale do grona naszych Czytelników dołączą 
nowe osoby. 

W nowym roku życzymy naszym Czytelnikom 
wielu sukcesów w życiu osobistym i zawodowym, 
spełnienia marzeń, nawet tych najskrytszych 
i samych słonecznych dni. 

Redakcja 

LUBICHOWO 
ZBLEWO 

PLEBISCYT 

Czekamy 
na kupony 

zekamy na Wasze pro
pozycje kandydatów za

sługujących na miano Oso
bowości Roku Homo Popu -
laris 2000 powiatu staro
gardzkiego. 'fypujemy rów
nież najlepszego sportowca 

N a łamach „Dziennika 
Kociewskiego" będziemy pu -
blikować, oprócz kandyda -
tur, także opinie i listy Czy
telników. Prosimy więc rów
nież o krótkie uzasadnienia. 
Kupony konkursowe za
mieszczamy co tydzień, 

w piątki, aż do zakończenia 
plebiscytu. Liczba kuponów; 
które można nadsyłać jest 
nieograniczona (koniecznie 
musi być wycięty z gazety, 
kseorokopie nie będą brane 
pod uwagę przy liczeniu gło
sów i losowaniu nagród). 
Każdy koleJny zwiększa 
szansę na wygraną . 

Wśród osób, które prześlą 
pod adresem redakcji wy
pełnione oryginalne kupony 
(z podaniem imienia i na
zwiska) rozlosujemy wiele 
atrakcyjnych nagród, m.in. 
telewizor i rower. 

(gp) 
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Minął rok 
'ff:..._ ok 2000 JUŻ za nami. Był 

. to rok obfitujący w wie
le ważnych, ciekawych, ale 
i dramatycznych wydarzeń. 
Wielu z nas będzie go mile 
wspominało, choć są zapew
ne ~ród nas i tacy; dla któ
rych będzie się on kojarzył 
z mniej przyjemnymi wyda
rzeniami. Zawsze ko{1cówka 
roku nastraja do podsumo
wań, refleksji, zastanawiamy 
co udało się nam dokonać, 
a jakich planów nie zrealizo
waliśmy; z dumą wspomina -
my nasze sukcesy, szukamy 
przyczyn porażek. 

Również i my podsumo
waliśmy dla Was 2000 rok 
w naszym powiecie. Starali
śmy się, spośród setek wy
darzeń, jakie miały miejsce 
na Kociewiu wybrać te naj
ważniejsze i najciekawsze, te 
które powodowały przeraże
nie i te, które budziły naszą 
radość, wywoływały 
uśmiech na twarzy. 

Zapraszamy do lektury 
(gp) 
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w prenumeracie „Dziennik Kociewski" taniej i z darmową dostawą do domu! 
"- . . 



Co słychać? 
B Interwencje miejskich strażników 
STAROGARD GD. W odpoMedzi na nasz sygnał umiesz
czony w rubryce Reporter zanotował pt. "Nie najlepsza 
Mzytówka miasta" otrzymaliśmy wyjaśnienie ze Straży 
Miejskiej. "Straż Miejska informuje, że teren ogrodzony 
przy skrzyżowaniu ulic Lubichowskiej i Pomorskiej jest 
własnością G BS Zarząd Nieruchomościami Spółka z o.o., 
z siedzibą wWarszaMe. Niejednokrotnie już Straż Miej
ska intenveniowała i spowodowała uprzątnięcie tego tere
nu. Obecnie wystosowano przypominające pismo do wła
ściciela o należytym utrzymaniu porządku na posesji. Do 
tej pory na wszystkie wezwania Straży Miejskiej dotych
czasowy właściciel tej działki reagował natychmiastowo 
uprzątając teren. Straż Miejska ma nadzieję, że i tym ra
zem ponaglenie w tej sprawie będzie skuteczne" 

(aw) 

562-68-55 
We wszystkich sprawach dotyczących mieszkańców powiatu starogardz
kiego prosimy o kontakt telefoniczny od poniedziałku do piątku w godz. 9 
- 16 pod numerem tel. 562-68-55. Sygnały można też przekazywać listow
nie pod adresem oddziału .Dziennika Bałtyckiego·, ul. Basztowa 3, 83-200 
Starogard Gd. 

'Iydzień w obiektywie 
SoHysi w stowarzyszeniu 

GMINA STAROGARD GD. Przyszłoroczny budżet gmi
ny i propozycja powołania stowarzyszenia sołtysów, to 
najważniejsze sprawy ostatniego w tym roku spotkania 
sołtysów z władzami gminy Starogard. 

Fot Tomasz Rogalski 

Gotycka Madonna z Dzieciątkiem 

OBOZIN. Kopia figury Madonny z Dzieciątkiem z Obozi
na pojaM się, po kilkunastu latach, w miejscowym ko
ściółku. Figura będzie zrobiona na wzór gotycki, czyli 
będzie pusta w środku. 

Fot. Anna Wysocka 

Kociewskie anioły w szkole 

STAROGARD GD. Kociewskie anioły zaMtały do Zespo
łu Szkół Publicznych w Starogardzie. A wszystko to za 
sprawą uczniów; którzy wraz z artystą rzeźbiarzem Pio
trem Tyborskim wykonali je na zajęciach. 

Fot. Magda Dittmer 

REDAKCJA STAROGARD GIL z1ennilt "~.~~" 
Kociewski ISS;7i-;;;;062 Red~z~oo:izialu.DzenriaBałtpje(Jl" 

Starogard Gdański, ul. Basztowa 3, 
Stały dodate~ do ,Dziennika Battyckiego· 
K'Jerownk Grzegorz Petka tei.,1ax (058) 562-68·33. 562-68-55 

Betlejemskie światło pokoju w Starogardzie Gd. 

W kociewskich domach, bankach, szkołach i urzę
dach pali się betlejemskie światełko pokoju. 
A wszystko za sprawą harcerzy. 

Starogardzcy harcerze 
podzielili się światełkiem 

z mieszkańcami na staro
gardzkim Rynku. Każdy 

mógł podejść i odpalić 

ogień, a potem zanieść go 
do swego domu. Przez go
dzinę, przy akompania -
mencie kolęd i pastorałek 
harcerze czekali na wszyst
kich zainteresowanych. 

Od dziesięciu lat ten 
ogień jest przenoszony 
z Izraela przez skautów 
i harcerzy do innych kra
jów - To piękna tradycja 
i dlatego przyszłam tu po 
światełko - powiedziała 

nam pani Danuta ze Staro
gardu Gd. 

Harcerze nie zapomnieli 
także o urzędnikach, poli
cjantach czy pracownikach 
banków. 

- Harcerze roznieśli 

ŚMatełko do prawie 80 róż
nych placówek starogardz
kich - powiedział Artur 
Dróżkowski, komendant 

starogardzkiego hufca. -
Wszyscy mile nas przyjęli, 
nierzadko czekali z utęsk
nieniem na naszą Mzytę. 

W starogardzkiej ko
mendzie policji światełko 

pali się wszystkim poli
cjantom. 

- Harcerze odwiedzają 

nas tradycyjnie od kilku lat, 
tuż przed Wigilią Bożego 
Narodzenia - powiedział 

nam podinsp. Mirosław 

Czarnecki, komendant po
wiatowy starogardzkiej po
licji. - Tak było i tym razem. 
Będziemy pilnować tego 
ognia, aby nie zagasł zbyt 
szybko. 

Światełko pokoju dotrze 
także do innych placówek 
na terenie poMatu staro
gardzkiego za pośrednic

twem harcerzy z poszcze
gólnych gmin. 

Harcerze przynieśli 

światełko również do na
szej redakcji. 

o 

Na starogardzkim Rynku harcerze przekazali świateł
ko mieszkańcom miasta. Na zdjęciu Andrzej Aleksan
drowicz przekazuje symboliczny ogień Michałowi Boń-
cowi. 

- Przesłanie, które towa -
rzyszy wędrówce betlejem
skiego światła pokoju 
w tym roku brzmi „W trze
cie tysiąclecie" - dowie
dzieliśmy się od harcerzy. -
Chcemy w nowy wiek 
wnieść nasze harcerskie 
wartości, jakimi są brater
stwo, służba, zaufanie 
i przyjaźń. 

(ditt.) 

Fot. Magda Dittmer 

Harcerze przynieśl i świa
tełko również do naszej 
reda kej i. Fot. Maciej Jędrzyński 

Personalia. Prezentuj emy miejskich strażników 

Praca jak każda inna 
P iotr Kusch urodził się 

w Starogardzie Gd., tu
taj też ukończył szkolę pod
stawową. Później uczył się 

w Technikum Rolniczym 
w Owidzu. Obecnie pracuje 
w starogardzkiej Straży 

Miejskiej jako starszy straż
nik. - Po szkole podjąłem 
pracę w swoim zawodzie 
i pracowałem przez 12 lat 
w Państwowych Gospodar
stwach Rolnych - móm Piotr 
Kusch. - Jednak od 1992 ro-

ku zatrudniłem się w Straży 
Miejskiej. 

Jak twierdzi nasz roz
mówca, mimo że nigdy nie 
planował pracy w straŻ}: nie 
żałuje swojej decyzji. 

- Zawsze Mązałem swoją 
przyszłość z wyuczonym za
wodem, czyli z rolnictwem -
dodaje Piotr Kusch. - Nie
stety zmiany, jakie nastąpiły 
nie pozwoliły mi na to. 

Praca w straży też przy
nosi mele zadowolenia, ma 

Zdaniem listonosza 

bowiem swoje zalety. Jak 
twierdzi pan Piotr, jest nią 
przede wszystkim ktmtakt 
z meloma ludźmi oraz to, że 
można im pomóc w różnych 
sytuacjach. 

- Jednak w tym zawodzie 
zdarzają się czasami i nie
bezpieczne sytuacje - móM 
Piotr Kusch. - Staram się 

tym nie przejmować i trak
tuję tę pracę jak każdą inną. 

(aw) 
Piotr Kusch 

Fot Anna Wysocka 

siące bożonarodzenio eh kartek 
azimierz Przeperski 
jest listonoszem od 29 

lat. Boże Narodzenie i No
wy Rok kojarzy mu się nie 
tylko z świętowaniem, 

choinką i szampańską za
bawą, ale także z ciężką 
pracą. W ostatnim czasie 
włożył do naszych skrzy
nek tysiące kart świątecz
nych i listów. 

mam to we krM. Zresztą, 
w tym okresie praca jest 

, przyjemniejsza, bo ludzie 
pięknie udekorowali swoje 
domy. 

Jeżeli zaś chodzi o ży
czenia na przyszły rok, to 
życzyłbym sobie lepszej 
pogody co dnia i oczywi
ście podwyżki. 

- Trudno policzyć ile 
w tym roku kart świątecz-

nych zdołałem poroznosić. 
Każdego dnia trzykrotnie 
do pełna pakowałem moją 
torbę. Codziennie obcho
dziłem prawie 20 ulic. Ma
ło kiedy zostawiałem po 
drodze puste skrzynki. Ro
bię to już jednak 29 lat 
i nie narzekam, kiedy 
przed Nowym Rokiem 
i Bożym Narodzeniem 
trzeba ciężko pracować 

Zawsze powtarzam, że ( ditt.) Kazimierz Przeperski 

~ ~· J.rusz Wirnw'ski. tel. 30126 51 .~TargDrzewny9111 (łt,Tia.ul."Starowiejska17/6 
tel. 10581300-32-60. lax 300-3266, teł. 1058) filit-43-14. 620-78-40 

300-32-IO!ID300-32·13 Gt(ria. 11.$v,;~ojańskal418 
teL!ax (058) 622-74-79 

tel.,1ax 562-20-80 
Slarogard Gdański. ul. Basztowa 3 

~RESSE Sp. z o.o. CxxlZJal Prasa Ba!tycka 
~ Gdańsk. Targ Drzewny 9111 

Pmzes Krzysz11)1Kr14)11 

Fot. Magda D1ttmer 



Powiat starogardzki. Przed sylwestrem 

Tradycyjnie już o tej 
porze roku słychać na 
ulicach sporo wystarza
lów, które jednych ba
wią, a innych bardzo 
denerwują. A wszystko 
przez popularne fajer
werki. 

Z roku na rok asortyment 
dostępnych w sprzedaży fa
jerwerków, sztucznych ogni 
petard itp. produktów jest 
coraz większy 

- Około 90 proc. tego to
waru jest sprowadzane z za-> 
granicy, głównie z Chin -
wyjaśnia Jerzy Tomczyk, 
,.J rra ·~tciel starogardzkiej 
l„6wni sprzedającej m.in. 
fajerwerki. - Podobno poja
wiły się fajerwerki, które ro
bią w powietrzu napis: 2001 
rok, ale jak do tej pory ni
gdzie takich nie widziałem 
w sprzedaży 

Zdaniem sprzedawców, 
najlepsze efekty w powietrzu 
można zobaczyć kupując tzw: 
petardy tortowe. Petardy 
znajdują się w jednym opa
kowaniu. Podpalając jeden 
lont można wystrzelić kilka
dziesiąt albo ponad sto pe
tard. Ceny tortów kształtują 
się w zależności od wielkości 
i ilości petard. Można zaku
pić na przykład tort z 53 
strzałami za około 30 zł, albo 
z 36 lub 49 strzałami, za 200-
300 7.l. 

(.;lepiej sprzedają się, 
zw 1ct~Lcza wśród dzieci, nie
wielkie draskowe materiały 
hukowe, którymi rzuca się 

z rąk. Za niecałe 10 zł można 
nabyć 600 sztuk. Z kolei za 
33-40 zł można nabyć kom
plet 10 petard hukowych. 

- Można je obciążyć 

i wrzucić do wody - mówi Je
rzy Tomczyk. - Gdy wybuch
ną zimą pęka lód nawet 
o grubości 20 cm. 

W Skórczu zimne ognie 
i fajerwerki w sprzedaży de-

Nie brakuje mieszkańców, któ
rzy co roku o tej porze przeży
wają prawdziwy horror. Po pro
stu boją się głośnych wystrza
łów. Tak samo reagują zwierzę-
ta. Kilka lat temu w sylwestro-
wą noc przestraszył się w jed 
nym ze starogardzkich domów 
pies. Jego serce nie wytrzymato 
i zdechł. Decyzją Rady Miejskiej 
każdego roku, w dniach 1 ·29 
grudnia nie wolno używać fajer
werków. W praktyce jednak wy· 
gląda to tak, że dzieci nie mają 
problemu z nabyciem takich 
materiałów i hałasują ile się da 

Mamy kilkanaście zgłoszeń 
dziennie od mieszkańców w teJ 
sprawie • mówi Leszek Żołą
dowski ze Straży Miejskiej 
w Starogardzie Gd.• Najczęściej 
dotyczą one grupek dzieci. Gdy 
jednak przyjedziemy na miejsce 
jest już po fakcie, bo dzieciaki 
1dążą uciec. (M l rako) 

Jerzy Tomczyk pokazuje sprzedawane w jego hurtowni petardy. 

talicznej są od początku 

grudnia. Sprzedaż prowadzi 
kilka sklepów, kiosków oraz 
księgarnia. 

- Dysponujemy dosyć sze
rokim asortymentem - mówi 
Robert Gliniecki ze sklepu 
na ul Głównej w Skórczu. 
Od najmniejszych zimnych 
ogni po duże rakiety: Ceny 
też są bardzo zróżnicowane 
od małych hukowych fajer
werków po 25 gr po duże ze
stawy po ponad 100 zł. 

Jak nam powiedzieli 
sprzedawcy fajerwerków 
duże zainteresowanie fajer
werkami zaczęło się dopiero 
po świętach. Wcześniej tylko 
nieliczni się interesowali. 
Mieszkańcy Skórcza kupują 
pojedyncze egzemplarze 

Fot MacieJ Jędrzyński 

W księgarni Michała Bo
galeckiego sporym zaintere
sowaniem cieszą się zestawy 
po 30 i 35 zł. Są to zestawy 
zarówno dające huk oraz 
efekty świetlne. 

Jacek i Robert Glinieccy twierdzą, że zainteresowanie 
fajerwerkami zaczęło się dopiero po świętach. 

Fot Rafał Kosecki 

(M.]., raka) 

MATIZ/ LANOS/ NUBIRA,/ POLONEZ/ LUBLIN Ili /CITROEN BERLINGO\ 

ZŁOTA NOWOROCZNA PROMOCJA 
Na najbliższe 6 ·dni przygotowaliśmy dla Państwa, 'zupełnie wyjątkową 1 ofertę 1 Noworoczną,' 
dzięki której można zaoszczędzić nawet 10 OOO zł. Co więcej, aby kupić nowego Matiza, Lanosa, 
Nubirę, Lublina Ili czy Citroena Berlingo nie trzeba posiadać zdolności kredytowej, zaświadczeń 
o zarobkach, zatrudnieniu ani żyrantów. 
Nie trzeba również angażować dużych pieniędzy 
ponieważ I wpłata to jedynie 1,5% wartości samochodu 
a więc nawet 390 zł. 

Ale co najważniejsze 
w Złotej Noworoczn,j Pro,~O(:j i 
raty są tak niskie,, że stać n~ nie każdego! 

Oferta dotyczy 20 umow promocyjnych, 2•tygodniowe 
dlatego wskazany jest pośpiech! wczasy GRATIS!!! 

Zapraszamy do salonu firmowego w CHOJNICACH: 
OT „A. Libera" Stary Rynek 9/10 tel. (052) 397„34„18 

"1· tf.,411'1/L!Ol'i:.> 
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Homo Popularis 2000 

Szukamy osobowości 

OSOBOWOŚĆ ROKU 
HO.MO 1-'0PPY'RJS ~qc,ą 
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Iniię, nazwisko, adres Czytelnika 

Wyrazam z6od{' na przetwarzanie moich danycn os 
organizatorów plebiscytu na cel~ z nim zwią2ane 

owy_ h przez ,l 

·~ 
{podpis) .l 

PodaJemy _kandydatmy osób do tytułu,,Osobowości · 
Roku Homo·• Popularis .· 2000 -wytypowane do tej pory 
przez naszych Czytelników (w kolejności alfabetycznej). 

• Kazimierz Chyła, · prezes• Banku Spółdzielczego 
Skórczu 
~ Urszula Dudek, przedsiębiorca 
~ Klemens Engler, działalność społeczna 
! Stefan Galiński., animator kultury 
~· Aniela Gemba, działalność społeczna 
• Andrzej Grzyb. starosta· starogardzki 
• Sławomir Hoduń, działalność kulturalna 
~ Mirosław Kalkowskf'dzialalność kulturalna 
~. Franciszek Kaszubow_ski. animator sportu wiejskie 

go 
·· • Hemyk Kinder. przedsiębiorca 
~ Zofia Kirszenstein, dyrektor GOPS Smętowo 
• Jerzy Kk>s, dZiałalność społeczna " 
~ Zbigniew Kosecki, działalność społeczna 
• Jan Kulas, poseł na Sejm 
! Roman Lange, działalność społeczna 
• ks. Wojciech Korzeniak, wikacy 
~ Jan Majewski, poeta 
• Mirosława Milller, animator kultury 
~ Elżbieta Lok.f działalność sp9łeczna 
• Gnegorz Oller, działalność społeczno~ kultural11~ 
,! Michał Ostoja-Lniski, twórca ludowy · 
~ Janusz Paturalsld. przedsiębiorca 
•• Tadeusz Pawełek, przedsiębiorca 
• Jan Radzewicz, dz.iałalność kulturalna 
! Zenon Sobecki, przedsiębiorca 
• Edmund Stachowicz, radny Sejmikll Wojewódzkiego 
; Jerzy Suchomski, przedsiębiorca 
• Roman Szweda, przedsiębiorca 
; KrzysztofTrawicki,wójt gminy Zblewo 
~ Lucyna Wiecka, przedsiębiorca 
.• Tadeusz Włodarczyk, przedsiębiorca 
• Hanna Wnuk-Zaremba, radna powiatu 
• Michalina Ziemiańska. dZiałalność spoleczn 

REKLAMA-----,--------

Gda11sk-Suchanino, ul. Paderewskiego 9 
tel. {058) 306- 17-38 

[ _ZAPRAS~Y -~ R· 17996/ A/87 



piątek 

29 grudnia 2000 r. 

Kociewski 

Przepis 

Kociewski piernik 
Składniki: 
3 całe jaja, szklanka cukru, szklanka mleka, 2 szklanki 
pszennej mąki, 0,5 szklanki oleju rzepakowego, 0,5 
szklanki marmolady; torebka cukru waniliowego, 3 czu
bate łyżeczki kakao, torebka przypraw do piernika, ły
żeczka proszku do pieczenia, odrobina sody. 
Przygotowanie: 
W dużej glinianej misce utrzeć jaja z cukrem, następnie 
dodać w kolejności wszystkie następne składniki: olej, 
przyprawę, proszek do pieczenia, kakao, mleko, mąkę, 
marmoladę i sodę. Można dodać również rodzynki, migda
ły i drobno posiekane orzechy. Dobrze utarte ciasto wlać 
do foremek w kształcie korytek. Wstawić do piekarnika. 

- ~~ 

REKLAMA---

15%rabału 

rok załozenia 197 4 

na stolarkę PCV, ALU, rolety zewnętrzne i markizy 
BRAMY GARAŻOWE 

np. okno PCV 1,5/1,5 m RU • 499 zł netto 
doradztwo techniczne, pomiar, transport-gratis! 

Tczew, ul. Wojska Polskiego 17 
tel. 532-02-41 

EKONOMICZNE, EKOLOGICZNE KOTŁY GRZEWCZE „HAJNÓWKA n 

spalające odpady, drewno, trociny, słomę, węgiel 

Profesjonalna chemia budowlana 

FUGI Ż'fWICZNE 
DODATKI DO BETONÓW 
TECHNOLOGIA IZOLACJI SCIAN i TARASÓW 
POSADZKI ŻVWICZNE 
OCHRONA DREWNA 
KONSERWACJA KLINKIERU 

RATY DLA KAŻDEGO 
-SUPEROKAZJA BEZ ZAŚWIADCZEŃ O ZAROBKACH 
- BEZ PORĘCZVCIELI, MIN. FORMALNOŚCI 

U NAS NAJNIŻSZE RA TY W KRAJU NP. 
1 O OOO,- od 66,30 zł; 

25 OOO,- od 165,74 zł; 
100 OOO od 662 zł. 

REZERWACJE 
B.P.H.F. ,,MECOM" 

GDYNIA, ul. Świętoiańska 46 
TEL. (058) 661 24 02 

S&UPSK, ul. Kilińskiego 2/3 
TEL. (059) 84 00 904 

OKTAN s.c. 

Stacje Paliw 
z dostawą do domu 
po konkurencyjnej cenie 

83-334 Miechucino 
lei. (058) 684-5 I -21 
84-220 Strzebielino 
lei. (058) 676 24 84 

(058) 676 24 85 
76-241 Nowa Dąbrowa 
tel. (059) 811-34-78 
tel. (059) 811-3--1--57 

Starogard Gdański. Kolędowe spotkanie rodzin 

Na kolędowym spotka
niu rodzin zorganizo
wanym przez Radę do 
spmw Rodzin dzieci 
dekorowały pierniki 
i śpiewafy kolędy. 

- Takie spotkanie zorga
nizowaliśmy po raz pierw
szy - mówi Grażyna Hop
pe, przewodnicząca Rady 
do spraw Rodziny w Staro
gardzie Gd. - Jesteśmy 

z niego bardzo zadowoleni. 
Chcieliśmy nauczyć dzieci 
kultywowania tradycji 
świątecznych. 
Główną atrakcją spo

tkania było dekorowanie 
przez dzieci wcześniej 

upieczonych w domach 
przez ich babcie i mamy 
pierników. Pierniczki mia
ły różne kształty; najczę

ściej jednak trafiały się: 

choinki, aniołki i mikołaj
ki. Dzieci dekorowały je 
białym i kakaowym lu
krem, a na koniec posypy
wały różnymi bakaliami. 

- Bardzo podobało mi 
się na spotkaniu kolędni
czym - mówi siedmioletnia 
Iza Smuczyńska. - Najbar
dziej cieszyłam się, kiedy 
wraz z siostrami Anią 

i Paulinką dekorowałyśmy 
pierniczki polewą czekola
dową i bakaliami. Potem 
śpiewaliśmy kolędy. Było 

naprawdę miło. Za rok też 
pójdę na takie spotkanie. 

Jacek i Agatka Hoduń oraz Asia Piskorska (od lewej) dekorują pierniki. 
Fot Tomasz Bat>mek 

Dzieci dekorując pierni
ki zajadały się bakaliami. 
Później tradycyjnie po-

REKLAMA 

dzieliły się opłatkiem. Ro
dzice i dziadkowie opowia
dali o tradycjach związa
nych ze świętami Bożego 
Narodzenia. Po przełama
niu się opłatkiem rozpo
częło się uczenie dzieci 
śpiewania kolęd. Wśród 
wielu polskich pastorałek 
wybrano te, których dzieci 
jeszcze nie znały. Zaśpie-

wano te najnowsze oraz te 

bardzo stare, o których się 
zapomina. Ich teksty czer

pano ze zbioru kolęd 

z 1939 roku. 

Zarówno dzieci, rodzice 
jak i dziadkowie doskonale 

się bawili. Po zakończeniu 
kolędowania wszyscy 

uczestnicy obiecali sobie 

-

LEASlN~ ~ll:ASINGrorsKA 
bezpośredni w k0'1toktoch 

• . • V • 

ZIMA ruz-ruz, CZAS NA SKODf JUZ 

roto leasingu: 

cena 

opłato wstępna 

okres leasingu: 

• PLN NETTO 

680,49 • 
25 344, 26 • 
5 068,85 • 
48 m-cy 

PLICHTA Autoryzowany Dealer Skody 
Wejherowo, ul. Gdańska 13c 
tel. 677-53-91, 677-53-92 

677-53-98, 672-78-08 

- UBEZPIECZENIE 
W CENIE SAMOCHODU 

- HOMOLOGACJA VAN GRATIS 

ZAPRASZAMY 
pon.· pt. 8 - 18 

sob. 8 - 15 

ponowne spotkanie 
w przyszłym roku. 

- Nasze spotkanie nie 
odbyłoby się, gdyby dyrek
cja Publicznej Szkoły nr 1 
nie udostępniła nam po
mieszczenia - dodaje na
sza rozmówczyni. - Dlate
go chciałabym serdecznie 
podziękować za okazane 
nam serce. 

ogłaszaj się! 

Biura Reklamy 
Gdańsk, Targ Drzewny 9/11, 
lei. (058) 300-32·60, fax 300-32-66; 
Gdynia, ul. S1arow1e1Sł(a 1716, 
lei. (058) 661·43·14, 620·78·40, fax 661·43-06; 
Elbląg, ul. Rybacka 35, 
lei. (055) 236-52·33, 'ax 236-52-37 
Sf~sk. ul. Filmowa 3d, ' 
tel. (059) 840-32-40, fax 842-26·80; 

ogłaszaj się! 

i Oferty S:t: 
poradztwO 

kole1t1" 



STYCZEŃ 
li Pożegnanie Magdy i Marcina 
STAROGARD GD. Kilkuset mieszkańców wzięło udział 
w pogrzebie zamordowanej dwójki 20-Jetnich starogar
dzian, Magdaleny]. i Marcina B. Do zabójstwa na tle ra
bunkowym doszło niedaleko Skarszew. Policja zatrzymała 
w związku z tą sprawą Leszka B., Pawła M., i Macieja M. 
Prokuratura w Gdańsku postanowiła w grudniu oskarżyć 
ich o zabójstwo ze szczególnym okrucieństwem, za co 
grozi dożywocie. 

IJ Prywatny przewoźnik 

Pielęgniarka Janina Świeczkowska wewnątrz karetki 
firmy Gregor-Trans. 

Fot. Maciej J ędrzyński 

POWIA)' STAROGARDZKI. Szpital św. Jana zrezygnował 
z l,t#, Wojewódzkiej Kolumny Transportu Sanitarnego, 
która obsługiwała transport dla pogotowia ratunkowego. 
W wyniku ogłoszonego przez szpital konkursu usługi 
transportowe dla pogotowia zapewnia prywatna firma 
Gregor-Trans ze Starogardu. 

fi Linia do zawieszenia 
GMINA OSIECZNA. PKP zapowiedziała zawieszenie linii 
kolejowej Bąk-Laskowice Pomorskie. Korzystają z niej 
m.in. mieszkańcy gminy Osieczna dojeżdżający do pracy 
i szkół. Linia nie została zawieszona, ale kolej w dalszym 
ciągu twierdzi, że w każdej chwili pociągi mogą na tej tra
sie przestać jeździć. 

LUTY 

li Ile w portfelu 
POWIAT STAROGARDZKI. Zajrzeliśmy do portfeli sa
morządowców i prezesów miejscowych firm. Największe 
zarool<i wśród tych pierwszych stwierdziliśmy u starosty 
sta . .; '.'dzkiego Andrzeja Grzyba (8,6 tys. zł netto) i pre
zydbJ.la Starogardu Stanisława Karbowskiego (6,8 tys. zł 
netto). Jolanta Szydłowska, prezes Fabryki Wódek Gdań
skich, wyjawiła nam, że zarabia średnio około 7 tys. zł 
netto. 

11 Szkoły do likwidacji 
GMINA BOBOWO. Rodzice uczniów i nauczyciele ze 
szkół podstawowych w Wysokiej i Grabowie obawiali się, 
że obie placówki zostaną zlikwidowane. Nie spełniają one 
bowiem wymogu Ministerstwa Edukacji, według którego 
szkoły; gdzie uczy się mniej iż 100 uczniów powinny prze
stać istnieć. Ostatecznie szkół taki los nie spotkał. 

■ Plebiscyty „Dziennika" 

Plebiscyt „Dziennika" cieszył się ogromnym powo
dzeniem wśród Czytelników. 

POWIAT STAROGARDZKI. Rozstrzygnięty został plebi
scyt naszej redakcji „Homo Popularis'99". Czytelnicy 
uznali, że największymi osobowościami w 1999 r. powiatu 
starogardzkiego są: Zofia Kirszenstein, Tadeusz Włodar
czyk i Edmund Stachowicz. Starosta starogardzki Andrzej 
Grzyb przyznał swoją nagrodę za działalność kulturalną 
w 1999 r. Bernardowi Janowiczowi. 

MARZEC 
li Kieł mamuta 
GMINA SKARSZEWY. Mieszkaniec Skarszew Andrzej 
Basendowski znalazł przypadkowo na terenie podskar
szewskiego żwirowiska kieł mamuta. Autentyczność zna
leziska potwierdzili gdańscy archeolodzy Kieł ma ponad 
30 cm długości i niecałe 10 cm średnicy 

BI Stado do likwidacji 

Ogiery wciąż są w Starogardzie. 
Fot Madej Jędrzyński 

STAROGARD GD. W Urzędzie Miejskim dyskutowano 
o planach likwidacji miejscowego stada ogierów. Żaden 
z argumentów Agencji Własności Rolnej Skarbu Państwa 
za likwidacją obiektu nie przekonał samorządowców. Po 
kilku miesiącach starań lokalnych samorządowców i poli
tyków agencja odstąpiła od planów. 

IJ Kłusownicy w akcji 
POWIAT STAROGARDZKI. Kilkaset wnyków i innych pu
łapek znajdują co roku miejscowi leśnicy i myśliwi. Nadle
śniczy z Lubichowa Bronisław Szneider poinformował nas, 
że tylko w ciągu pierwszych tygodni 2000 r. natrafiono 
w lasach na około 250 nielegalnie zastawionych wnyków. 

KWIECIEŃ 

Wiosenna susza 

Strażacy mieli wiosną dużo pracy. 
Fot. Magda Dittmer 

POWIAT STAROGARDZKI. Niespotykane o tej porze ro
ku wysokie temperatury spowodowały; że w miejscowych 
lasach obowiązywał trzeci stopień zagrożenia pożarowe
go. Strażacy przede wszystkim gasili suche trawy na łą
kach. Skutki wielotygodniowej suszy najbardziej odczuli 
rolnicy 

Oscary dla rzeźbiarzy 
GMINA SKÓRCZ. Statuetkę gminnego Oscara otrzymali 
Regina Matuszewska z Czarnegolasu i Jerzy Kamiński 
z Barlożna. Decyzję o tym podjęli radni gminy. N agrodze
ni są uznanymi rzeźbiarzami i twórcami ludowymi. 

li Praca na wagę złota 
POWIAT STAROGARDZKI. Prawie 2,5 tysiąca osób zare
jestrował Powiatowy Urząd Pracy w ciągu trzech pierw
szych miesięcy roku. Ich ogólna liczba przekroczyła 9 tys. 
osób. Był to efekt m.in. zwolnień grupowych w kilku du
żych zakładach pracy 
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MAJ 
łll Milenijny król 

Król Tadeusz Raczek w uściskach z ustępującym kró
lem Januszem Urbanem. 

Fot. Madej Jędrzyńsk1 

STAROGARD GD. Tadeusz Raczek został nowym królem 
Strzeleckiego Bractwa Kurkowego w Starogardzie. Nim 
panu Tadeuszowi udało się na strzelnicy zestrzelić drew
nianego kura bracia oddali 715 strzałów. Nowemu królowi 
nadano przydomek Milenijny. 

li W razie kryzysu 
POWIAT STAROGARDZKI. Otwarto Powiatowe Centrum 
Zarządzania Kryzysowego. Znajdujące się w Starogardzie 
centrum wchodzi w skład Krajowego Systemu Ratownic
twa i ma koordynować jednostki ratownicze np. w sytuacji 
klęsk żywiołowych. W powiecie występuje spore zagroże
nie dla środowiska ze względu na działające tu duże za
kłady. 

CZERWIEC 

■ Miliardy tabletek 

Główny spec. ds. inwestycji Polpharmy Andrzej Gizicki 
w jednym z pomieszczeń FS li. Fot.MacieJJ~drzyńsk! 

STAROGARD GD. Na terenie Zakładów Farmaceutycz
nych Polpharma miało miejsce uroczyste otwarcie nowo
czesnego oddziału produkcyjnego o nazwie Formy Suche 
II. Docelowo w obiekcie ma być produkowanych 5 miliar
dów tabletek, kapsułek i drażetek rocznie. 

Opracował Maciej ]ędrzyński 

REKLAMA--------------- ----

www.nadnogatem.malbork.top.pl 
i\,1ALBORK, PL. SŁOWIAŃSKI 5 

tel. 0-55/ 272-31-31 
DYSKOTEKA 

CZWARTKI 
NIEDZIELE 
(wstęp wolny) 21.00 - 1.00 

PI \ TKI (wstęp 8 zł) 
SOBOTY (wstęp lO zł) 21.00 - ~ )0 

DOBRA ZABAWA! 

RESTAURĄCJA ynnć 

codzienn · od 12.: I - 2,( )I 

wesela, przyjęcia Qkolicznośtj.owe, 
studniówki od 45 zł od osoby, 

jedzen,ie na: telefon_ (zestawy od 7,20 zi) 
CATERING - obsługa· przyjęć i imprez w szkołach, 

zakładach pracy, domach pryw~tnych 

{ 



LIPIEC 
■ Sensacyjne odkrycie 

Odrestaurowana neolityczna chata. 
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Fot. Rafał Kosecki 

BARŁOŻNO. Archeolodzy z Gdańskiego Muzeum Arche
ologicznego odnaleźli szczątki neolitycznej chaty sprzed 
6 tysięcy lat. Jest to jedno z najciekawszych osiągnięć ar
cheologicznych na Kociewiu. Poza tym natrafiono na inne 
przedmioty pochodzące z epoki pucharów lejkowatych. 

li Klucze do TBS 

Mieszkańcy są zadowoleni ze swoich mieszkań. 
Fot Rafał Kosecki 

SKÓRCZ. Z inicjatywy władz miasta powstało Towarzy
stwo Budownictwa Społecznego, które wybudowało 20 
mieszkań dla rodzin ze Skórcza o wysokim standardzie 
przy ul. Wojska Polskiego. Pierwsi mieszkańcy wprowa
dzili się do swoich mieszkań w lipcu. 

SIERPIEŃ 

li Festiwal muzyki gospel 

Do Osieka na festiwal zjechało wielu muzyków. Dopi

sała też publiczność. Fot Rafał Kosecki 

OSIEK. Odbył się IV Międzynarodowy Festiwal Muzyki 
Gospel Camp Meeting. W ciągu trzech dni dla publiczno
ści śpiewali The Jackson Singers, Marek Balata, Ewa Ury
ga, Choir Kefas z Danii. Miała miejsce także msza festiwa
lowa w wykonaniu gospelowym. 

WRZESIEŃ 
li Sto lat to za mało 

Jubilatka Leokadia Ponczek cieszy się dobrym zdro-
wiem. 

Fot. Rafał Kosecki 

OSIEK. Mieszkanka Osieka Leokadia Ponczek obchodziła 
100 lat. Od urodzenia mieszka w Osieku. Jest panną. Cale 
życie opiekowała się dziećmi swojej rodziny oraz sąsia -
dów. Zarabiała na życie robiąc na drutach. 

li Kociewskie kapele 

Gra w kapele już na stałe wejdzie do kalendarza im-

prez. Fot Rafał Kosecki 

SZLACHTA. Miały tu ID1ejsce I Mistrzostwa Świata w Ka
pele - grze polegającej na precyzyjnym uderzaniu kamie
niami w stożek także ułożonymi z kamieni. Natomiast je
den z biorących udział w grze starał się trafić w pozosta -
łych uczestników gry kapeluszem. 

PAŹDZIERNIK 

li Diagnoza z komputera 

Do szpitala w końcu trafił tomograf. 
Fot Rafał Kosecki 

STAROGARD GD. Pierwsi pacjenci zaczęli korzystać z to
mografii komputerowej w Szpitalu św. Jana w Starogar
dzie. Tomograf należy do spółki TK Medica, która dzierża
wi pomieszczenia w szpitalu, świadcząc usługi w diagno
styce obrazowej. 

REKLAMA 

QJ CENTRUM DYSTRYBUCJI 
SOKÓŁKA OKIEN I DRZWI 
OKNA I DRl:Wl 

b\\) TF,_TLTIJ t =--__ ......;,;."J \ .... ,~ ... t-, 
SKŁAD HANDLOWY Biuro Handlowe 
Miszewko 23 Stala Wystawa Budownictwa 
80-297 BANINO Gdańsk, ul. Beniowskiego 5 
tel./fax 684-99-54 684-85-20 tel./fax 554-92-78 

LISTOPAD 

'" ··~ Trzy dni 

dla regionu 
KOCIEWIE. Odbył 
się II Kongres Ko
ciewski. Podczas 
trzech dni w Tcze
wie, Świeciu i Staro
gardzie Kociewiacy 
rozmawiali o gospo
darce, ochronie śro
dowiska oraz kultu
rze i edukacji regio
nalnej. 

Po pięciu latach zorganizowano 
kolejny Kongres Kociewski. 

Fot. Maciej Jcdrzyńskl 

GRUDZIEŃ 

li Zabili nożem 
STAROGARD GD. 
Dwaj 14-letni 
uczniowie gimna -
zjum zabili nożem 
62-letniego Huberta 
Sz. przed jego do
mem. Jeden z mło
docianych spraw
ców wbił ofierze 
kilkunastocenty
metrowy nóż w ple
cy. Obaj zostali za
trzymani przez poli
cję. 

(raka) 

Mieszkańcy Starogardu byli wstrzą· 
śnięci morderstwem. 

Fot. Magda D1ttme 

REKLAMA------------------



Szampan 

W polskiej tradycji szampan zagościł na dobre 
za panowania Stanisława Augusta, kiedy to dwór 
królewski, a z nim i inne domy, zaczęty hołdo
wać modzie francuskiej. 

Wódka i miód nie odpo
wiadały już wymaganiom te
go czasu - ceniono natomiast 
wina o wyrafinowanym sma -
ku, zwłaszcza francuskie, 
burgundzkie i szampańskie. 

Ojczyzną szampana jest 
historyczna kraina Szam pa -
nia. Rejon winiarski w pół
nocno-wschodniej części 

Francji. Cały obszar jest ści
śle określony i kontrolowany. 
Odmiany winogron zaś, 

z których wino powinno być 
sporządzone, dokładnie spre
cyis.owfne, a proces technolo
f4'," - szczegółowo opraco
w ..... H y. Nazwa Champagne 
jest obowiązkowo wypalana 
na każdym korku markowe
go szampana. 

Recepta mnicha 
Początek produkcji natu

ralnego i klarownego wina 
musującego w Szampanii 
sięga końca XVII w., a wyna -
lazcą metody szampanizacji 
był mnich klasztoru bene
dyktynów w Hautvilliers -
Dom Perignon, który w 1670 
r. został majstrem piwnicz
nym zgromadzenia. Był to 
człowiek wielce uczony, do
skonały znawca wina i metod 
udoskonalania tego trunku. 
Doświadczenia mnicha do
prowadziły do opracowania 

właściwej metody szampani
zacji, tzw. butelkowej, stoso
wanej do dziś wyłącznie 

w tym rejonie. Poza wprowa
dzeniem nowej, a nie stoso
wanej w innych rejonach, za
sady przygotowania tzw. cu
vee, tzn. kupażowania mosz
czu z różnych winnic w celu 
poprawienia smaku wina, za -
lecał on stosowanie butelek 
z grubszego szkła, a do zaty
kania butelek naturalnego 
korka zabezpieczonego dru
tem. Ulepszenia te pozwoliły 
na uzyskanie wina z dosta -
teczną ilością gazu, który wy
dziela się w postaci pęche
rzyków; co powoduje perlenie 
się wina nazwanego z tego 
powodu musującym. 

W piwnicy 
Powszechnie znane firmy 

produkujące szampana, sku
pują młode wina, umiejętnie 
je kupażują, czyli usuwają 
osad na korku, dodają droż
dże i dosładzają cukrem roz
puszczonym w winie, a na -
stępnie rozlewają do butelek. 
Butelki korkują, odrutowują 
korek lub zabezpieczają kla
merką i przenoszą do chłodni 
o temperaturze 8-10 st. C lub 
piwnic, gdzie w butelkach 
następuje powolna fermen
tacja wtórna, trwająca zwykle 

2-3 lata. Pod ziemią, w stałej 
temperaturze, butelkowane 
wino układane jest w obszer
nych galeriach Wewnątrz 

butelek, ustawionych zawsze 
w pozycji poziomej, wino po
woli osiąga swoją dojrzałość 
oraz zdolność musowania -
zaletę, która czyni je sław
nym na całym świecie. Po za
kończonej fermentacji i osa
dzeniu się drożdży, butelki 
ustawia się na specjalnych 
stojakach, czyli pulpitach, 
szyjka w dół na 2, 3 miesiące. 
W tym czasie następuje tzw. 
remuabe. Robotnik obraca 
codziennie każdą butelkę 

o 1/4 obrotu tak, by osad 
drożdżowy osiadł równo
miernie na korku. 

Uniwersalne wino 
Następną czynnością jest 

dogorżowanie, tzn. szybkie 
ręczne otwieranie butelek 
i odrzucanie korka wraz 
z osadem. Ubytek drobnych 
ilości wina jest uzupełniany 
dodatkiem likieru, tzn. roz
tworu cukru w winie z dodat
kiem koniaku, wina desero
wego i innych substancji aro
matycznych, po czym butelki 
są ostatecznie korkowane. 
Korki zabezpiecza się drucia
nym koszyczkiem - agraf e. 
Gotowe wyroby przenoszone 
są do piwnic składowych, 
gdzie leżakują w temperatu
rze poniżej 10 st. C. Stosowa
ne w Szampanii butelki, tzw. 
szampanki z ciemnozielone
go szkła, mają pojemność 0,8 

y temy posadzek epoksydowych 

t Posadzki grubości od 1,00 do 5,00 mm 

t Posiadają atesty PZH i aprobaty 1TB 
• Szybkość wykonywania systemu 

t Gwarancja do 3 lat 

• Kolorowe piaski kwarcowe 
t I wiele innych atrybutów 

• Wylewamy także pełne systemy betonowe 

• Doradztwo dla wszystkich 

Wykonujemy także inne usługi 
kompleksowe remontowo-budowlane. 

Zadzwoń • otrzymasz ofertę. 

FPHU Pawlikowski ARTECH 
e-mail: fphuartech@wp.pl fax O 605 78 60 67 

tel. O 603 99 60 70 lub O 605 334 771 

T 

Zwiedzanie wytwórni 
szampana we Francji koń
czy degustacja tego orygi
nalnego musującego wina. 

Fot. Anna Gniewkowska 

1 i wytrzymują ciśnienie do 8 
atm. Korki do szampana, 
z wypalonym słowem 

„Champagne", powinny być 
długie (ok. 55 mm), najlep
szej jakości, pokryte warstwą 
parafiny, co ułatwia wydoby
cie ich z butelek. 

Szampan jest uważany za 
jedyne wino uniwersalne, 
tzn. takie, które może być 
spożywane o każdej porze 
dnia i do każdego posiłku, za -
wsze jednak dobrze oziębio
ne do temperatury 6 - 8 st. C. 

Anna Gniewkowska 
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Jak ~podawac i 

Ogólna zasada polega na tym, że do białych mięs podajemy wina 
' białe, a do ciemnych • wina czerwone. A ... ,,szampana, wie i kiep, 
można w trakcie, po i przed" 
Sprawą niezmiernie ważną jest odpowiednia temperatura win mu
sujących. Podaje się je bardzo chłodne, ale nigdy poniżej O st C. Ist
nieje kilka sposobów chłodzenia: w lodówce, w zimnej wodzie lub 
w pojemniku z lodem. Otwieranie butelki szampana jest pewną 
sztuką. bo trzeba to zrobić umiejętnie i estetycznie. Ko~ce~ serwet j 

ki przykrywa się korek i podtrzymuje go kclukiem lewej ręki. ~rawą 
ręką usuwa się drut, a lewą delitatnie odkręca korek, trzymaiąc bu-
telkę przez cały czas lekko przechyloną. Korek wyciągać na.leż~ • 
umiejętnie, na początku robiąc niewielką szparkę, przez ktorą ulec ~ 
trochę gazu (dwutlenku węgla), a wreszcie wyc!ągnąć g~ i ost~o~rne 
rozlać płyn do kieliszków szampanek, zaczyna1ąc od na1godnteJsze 
w towarzystwie damy. '. 
Szampana rozlewa się do długich k eliszków. Forma płaskiej czary 
jest raczej przestarzała. Ostatnio stosuje się także szkło o wysmu
kłym kształcie, czasem lekko zwężającym się ku górze. Wysokie, 
gładkie kieliszki są zawsze najbardziej eleganckie i właściwe. Te 
o kształtach fletu oraz tulipana pozwalają za.chować bąbelki przez 
dłuższy czas. 

1P PU ,,,Ola" sp. z o.o. OICJ ~ PCV · 
NIETYPOWE WYMIARY 

I KSzrAŁTY 
nie są dla nas proble·mem 

83-260 k'.aliska, ul. Długa 3, telJfax (O-58) 58-89-267, pon.-pt. 7.00-15.00 
Biuro w Gdańsku, ul. Podkarpacka 21 (wejście od Góralskiej), telJfax (058) 342-41-68, pon.-pt. 10.00-17.00 
Biuro w Starogardzie Gd., ul. Sobieskiego 7, tel. (058) 56-116-52, pon.-pt. 9.00-16.00 R-
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Pensjonat żywienia Optymalnego w Jastrzębiej Górze to jedyny ośrodek w północnej Polsce, gdzie można podreperować zdrowie, przechodząc na dietę 

optymalną dr. Jana Kwaśniewskiego i poddając się zabiegom z użyciem prądów selektywnych. Przyjeżdżają tu zwykle osoby starsze, cierpiące na nieuleczalne 

choroby takie jak cukrzyca, miażdżyca czy astma, którym współczesna medycyna oferuje jedynie stosy środków farmaceutycznych. 

Rozmowa z lek. med. 
Przemysławem Palą 

- konsultantem i opiekunem 
medycznym ośrodka 
żywienia optymalnego 
w Jastrzębiej Górze 

Na jak.im elemencie 
swojej pracy 

skupia Pan największą uwagę? 

PrzyJmując pacjenta w takim ośrod
ku jak Arkadia należy zwracać 

uwagę na całego człowieka. Cho
rych traktuje się inaczej niż w gabi
netach specjalistycznych, do któ
rych są przyzwyczajeni. Udając się 
np. do kardiologa pacjent zgłasza 
dolegliwości sercowe, u gastrologa 
żołądkowe, a u dermatologa skór
ne. Chorzy przyzwyczajeni są rów
nież do ogromnych ilości badań la
boratoryjnych i diagnostycznych, 
które mają zlecane. Często zdarza 
się, że pacjent przychodząc do mnie 
wyjmuje pełną torbę papierków 
z wynikami badań i jest zaskoczony 
tym, że najpierw chcę się dowie-

1 dzieć co mu dolega. W Arkadii sta
ram się leczyć stan ogólny pacjenta, 
a nie poprawić wygląd kartek pa
pieru. Chorego traktuję jako jedną 
całość, w której nie można rozpa
trywać poszczególnych narządów, 

jakby były zupełnie ze sobą nie 
związane. 

• 

• 

Jak długo trwa 
nauczanie, czy wpajanie 
w życie zasad żywienia 

optymalnego? 

Podstaw żywienia optymalnego 
można nauczyć się bardzo szybko, 
ponieważ jest ono oparte na ścisłej 
proporcji pomiędzy poszczególny
mi składnikami pokarmowymi tzn. 
białkami, węglowodanami i tłusz
czami. Inaczej jest z osobami mło
dymi np. studentami, a inaczej 

Cukrzyca uleczalna 
W styczniu 2000 r. U mojego siedmiolet-
niego syna rozpoznano cukrzyce typu I. 
Do szpitala w Koszalirne skierowano 
nas, gdy poziom cukru po wykonanych 
wynikach wynosił 380 mg%. Natych-
miast udaliśmy się do szpitala I tam 
w ponownie wykonanym teście u syna 
stwierdzono poziom, który teoretycznie 
był nie do przeżycia, 1280 mg%. Przeży-
liśmy z mężem szok. Syn, który nie był 
otyły, wspaniale jeździł na rowerze, bie-

Trzustka znowu pracuje 
Panie doktorze dawno już przekroczy
łam 50-tkę. Od czasu kiedy tylko pamię
tam żywienie w naszeJ rodzinie było tra
dycyjne tzn. jajka na śniadanie i jakieś 
mięso na obiad. Nie używaliśmy w domu 

,margaryny, oleju i innych „wynalaz
ków''. Choc1az ciężko pracowałam i wy
chowywałam moje dzieci nie miałam 

większych problemów zdrowotnych, do 
czasu kiedy moja córka Bogusia skoń-

,czyla Liceum Medyczne i zaczęła wpro
wadzać tzw. zdrowy styl życia. Masło zo
stało zamienione na margarynę, smalec 
na olej, mięsa wieprzowe na brojlery. 
Moim głównym menu stal się biały od
tłuszczony ser. rzodkiewka i pięć dużych 
parzonych kaw dzienme. Po kilku latach 

}ak1ego żywienia organizmy całej rodzi
ny zaczęły się ,.sypać'' W 1998 r. 

z emerytami. Dla osób starszych, 
które w ogóle nie . orientują się 

w sprawach żywienia optymalnego 
czas ten wynosi mniej niż 14 dni. 
Dzięki wysiłkom naszej dietetyczki 
wszyscy wyjeżdżający stąd pacjenci 
są ekspertami w diecie optymalnej. 

Czy sam stosuje Pan 
dietę optymalną? 

Sam stosuję żywienie optymalne od 
3 lat. Po przeczytaniu „Diety opty
malnej" dr. J. Kwaśniewskiego już 
następnego dnia całkowicie prze
szedłem na ten model odżywiania. 
Informacje zawarte w książce były 
całkowicie zgodne z aktualną wie
dzą biochemiczną I w sposób logicz
ny wyjaśniały prawa rządzące ludz
kim metabolizmem. Były one dla 
mnie jasne, czytelne i zrozumiale. 
Nie wyobrażam sobie leczenia ży
wieniem optymalnym, jeżeli się go 
samemu nie stosuje. 

Jakie schorzenia eliminuje 
żywienie optymalne w sposób 

najbardziej skuteczny? 

Żywienie optymalne w sposób dia
metralny zmienia funkcjonowanie 
organizmu. Korzystny wpływ diety 
można odczuć już po kilku dniach, 
gdy ustępują zaburzenia ze strony 
przewodu pokarmowego (zgaga, 
wzdęcia, bóle wątroby), szybko 
wzrasta wydolność fizyczna, spada 
zapotrzebowanie na sen i poprawia 
się sampoczucie. Zaawansowane 
choroby ustępują jednak wolniej. 
Przy użyciu prądów selektywnych 
i stosowaniu żywienia optymalnego 
bardzo szybko można pozbyć się 

zaburzeń rytmu serca, nadciśnienia 
(nawet do 14 dni), bólów reuma
tycznych, nerwicy, chromania prze
stankowego (poprawa po 2 tygo
dniach i to od 500 do ponad 
1000% !), nietrzymania moczu (3-5 
dni) czy astmy oskrzelowej Ta 
ostatnia należy do chorób ustępują-

gał, prowadzi! bardzo żywy tryb życia za-
chorował na tą straszną chorobę. Pocie-
szano nas, że pomimo tego, że jest to 
choroba nieuleczalna to jednak jest na 
nią lekarstwo - insulina. Nasze zycie za-
częlo podążać w rytm chodzącego zega-
ra. Sześć posiłków o ustalonych godzi--
nach, pól godziny przed każdym pomiar 
cukru we krwi i insulina podana w 
PENIE. Z dnia na dzień obserwowałam 
Jak syn z coraz większą niechęcią podda-
je się zabiegom, które jak nas zapewnio-
no są- dla niego jedynym lekarstwem. 

21 stycznia z przewlekłym zapaleniem 
trzustki trafiłam do Szpitala Wojewódz
kiego na CzerniakowskieJ w Warszawie. 
W ciągu 4-tygodmowego pobytu przez 
14 dni byłam podłączona do kroplówki. 
Po wyjściu ze szpitala zalecenia lekarzy 
brzmiały: unikać jak ognia tłuszczy zwie
rzęcych i czerwonych mięs. Jadatam kle
iki i potrawy bogate w węglowodany. Na 
takim żywieniu z dnia na dzień słabłam 
i byłam niezdolna do jakiejkolwiek pra
cy. Pomimo tak oszczędnego trybu życia 
w lipcu 2000 r. Ponownie znalazłam się 
w szpitalu na Czerniakowskiej z drugim 
tym razem bardzo poważnym zapale
niem trzustki. 3 tygodnie pobytu w tym 9 
dni pod kroplówką i zalecenia lekarzy te 
same: unikać produktów wysokotlusz
czowych, wysiłku fizycznego. Lekar
stwem, od którego miało zależeć moje 

cych wyjątkowo szybko. Nawet w za
awansowanych przypadkach pełne 

wyleczenie może nastąpić w ciągu 
kilku dni. Szybko cofa się również 

cukrzyca typu II, gdzie odstawienie 
insuliny osiąga się w czasie od 3 tygo
dni do 3 miesięcy. Ustępuje nawet 
marskość wątroby czy przerost pro
staty. Gruczoł krokowy wyraźnie 

zmniejsza się po 3-4 tygodniach. 
W chorobach nowotworowych ży

wienie optymalne znacznie wspoma
ga konwencjonalne metody leczenia. 

Kto jest głównym 
pacjentem Arkadii? 

Do Arkadii zgłaszają się zazwyczaj 
osoby nieuleczalnie chore, które wy
korzystały już wszelkie konwencjo
nalne kuracje, spędziły dużo czasu 
w szpitalach, biorą ogromne ilości le
ków i czują się coraz gorzej. Są to lu
dzie, którym medycyna nie daje już 
żadnych szans na wyleczenie. Często 
leczyli się już u bioenergoterapeutó
w, uzdrowicieli i stosowali diety, któ
re jedynie pogarszały ich stan zdro
wia. 

C:z,y żywienie optymalne można 
zalecać dzieciom? 

Żywienie optymalne powinny stoso
wać dzieci, a nawet kobiety przed ich 
urodzeniem. Takie dzieci rodzą się 
bezboleśnie, nawet w czasie do 15 
minut, nigdy nie chorują, są małe 

rozwijające się wolniej od swych 
równieśników. Później rozwijają się 

emocjonalnie, natomiast zdolność 

zapamiętywania i kojarzenia jest 
w wieku 7-10 lat znacznie wyższa niż 
u innych dzieci. Niemowlaki karmio
ne piersią przez matki optymalne je
dzą 3 razy dziennie, nie płaczą i prze
sypiają całą noc spokojnie. Nie trze
ba chyba mówić czym jest to dla ko
biety. 
Obraz chorego c:złowieka, który z.a
mienia się w tryskającego życiem 
i energią, to najlepsza rekomenda
cja. 

Stala kontrola przyrostu wagi, strach 
przed rnedocukrzeniem, który mógtby 
spowodować powikłania w organiźmie. 
Ciągła niepewność, czy synowi nic się nie 
przydarzy , gdy będzie z kolegami na po-
dwórku? I tak przez jedenaście miesięcy, 
aż do momentu, gdy przez zupełny przy-
padek przeczytałam artykuł w „Dzienni-
ku Bałtyckim" o chłopcu, którego wyle-
clono z cukrzycy poprzez przejście z die-
ty węglowodanowej i odstawienie insuli-
ny na zupełnie odmienny sposób odży-
wiania jakim jest żywienie optymalne 

życie był kreon. 
Z początkiem sierpnia odwiedził mnie 
zięć, który przyniósł książkę dr. J. Kwa
śniewskiego pt. ,,Żywienie Optymalne" 
Stwierdził, że jest to jedyne żywienie, 

które uratuje moje zdrowie i życie. Lek
tura była fascynująca, ale wiedza zawar
ta w tej książce zupełnie me zgadzała się 
z zaJeceniami lekarzy. Po trzech dniach 
zadm'0pił rpój zięć\ kązal mi się przygo
tC)wać do wyjazdu do Jastrzębiej Góry. 
Myślałam, że jedziemy do jakiegoś sana
torium, a okazało się, że jest to Centrum 
Żywienia Optymalnego. Po przy1eżdz1e 
i przeczytaniu Jadłospisu przeżyłam 

szok. Menu składało się z jaj, tłuszczów 
zwierzęcych I mięsa. W pokoju moją 
współlokatorką była pani z Gdańska ze 
stwierdzonym stłuszczeniem wątroby. 

Obie z niecierpliwością czekałyśmy na 

Ilu wyleczonych macie na swo
im koncie? 
Najlepszą rekomendacją dla żywie
nia optymalnego jest jego skutecz
ność w leczeniu różnych chorób. 
Zazwyczaj o tym modelu odżywia
nia ludzie dowiadują się nie ze 
środków masowego przekazu lecz 
od znajomych, którzy już się wyle
czyli z podobnych chorób i po wie
lu latach znów cieszą się życiem. 

Trudno mi dokładnie powiedzieć 

ile osób dzięki żywieniu optymalne
mu odzyskało zdrowie. Poprawa 
następuje u blisko 100% pacjentów 
w większości chorób. W Jastrzębiej 
Górze od marca do września br. 80 
osób pozbyło się cukrzycy typu II 
i nie bierze leków. Dla porównania 
współczesna diabetologia nie moze 
pochwalić się ani jednym przypad
kiem przez ostatnie kilkadziesiąt 
lat. 

N a ile można użyć 
sformułowania, 

że gdy medycyna jest bezsilna 
to Arkadia uzdrowi Cię? 

Jak wspomniałem do Arkadii nie 
trafiają chorzy, którzy liczą jeszcze 
na uleczenie przez medycynę. Zde
cydowana większość z nich odsta
wia wszystkie leki i nigdy do nich 
nie wraca. Istnieją oczywiście takie 
choroby i stany, których uleczyć się 
nie da. Są to np. wady genetyczne, 
zaburzenia rozwojowe, deformacje 
pourazowe czy przepukliny, które 
trzeba operować. Nawet jednak 
w tych przypadkach dochodzi do 
zmniejszenia dolegliwości. 

Czy optymalni żyją dłużej? 

Optymalni zdecydowanie dłużej ży
ją. Jeżeli nie chorują. nie biorą le
ków, to czemu mieliby wcześniej 

umierać? Osobie żywiącej się długo 
w sposób optymalny nie zagrani za
wal. wylew czy rak. 

dr. Jana Kwaśniewskiego. Bez chwili za-

stanowienia zadzwoniłam do Ośrodka 

Żywienia Optymalnego w Jastrzębiej 

Górze i złożyłam rezerwac_ję na pobyt 7-

__ dniowy. Jedna myśl nie dawała mi spo-

koju: czy to jest jego szansa na powrót 

do zdrowia? 

Od 1 grudnia br. braliśmy udział w tur-

nusie z nauką żywienia optymalnego. Do 

Jastrzębiej Góry przyiechalam z synem, 

któremu wstrzykiwałam 17 jednostek in-

pierwszy posiłek, na który składał się bi
gos z ziemniakami puree suto polanymi 
tłuszczem. Po spożyciu tego posiłku 
z obawą czekałam na atak, który nie po
Jawił się przez kolejne 4-tygodnie moje
go pobytu w Jastrzębiej Górze. Jest to 
niesamowite, że ludzie chorzy na astmę, 
cukrzycę, miażdżycę i innego rodzaju 
dolegliwości z dnia na dzień wracali do 
zdrowia i lepszej kondycji. Zaleceniem 
lekarza optymalnego dr. Pali było odsta
wienie wszystkich leków i pozostanie tyl
ko przy jednej kapsułce kreonu. Waru
nek był tylko jeden - zyw1enie optymal
ne. Od czterech miesięcy jadam to co 
w dzieciństwie: jaja, masło, niewielką 

ilość mięsa i pijam I kawę dziennie z do
datkiem 30% śmietany. Mój stan zdro
wia polepszył się o 100%. 
Panie Doktorze dlaczego oficjalna me-

Jeżeli jestem zdrowa 
i chciałabym się tylko 
odchudzić lub przytyć 
to powinnam wybrać 

Arkadię? 

Nawet wśród osób młodych rzadko 
można spotkać osobę całkowicie 

zdrową. Prawie każdy na coś narze
ka lub choruje na choroby zakaźne. 
Zdrowy człowiek w ogóle nie powi
nien odczuwać własnego ciała. 

Nadwagę obecnie coraz częściej 

spotyka się już u dzieci i już samo 
to, że ważą zbyt wiele nie jest zdro
we. Przy żywieniu optymalnym za
zwyczaj osiąga się wagę należną. 

Trudności sprawiają jedynie nielicz
ne przypadki. Niestety, częściej są 
to kobiety, ale i one stanowią nie
wielki procent. 

Ilu macie zwolenników 
Waszej diety i cz.y zdarzyły 

się przypadki, że z niej 
zrez.ygnowawali? 

Jeszcze w 1997 r. szacunkowa liczba 
optymalnych stanowiła 150 tys. 

suliny na dobę. Od drugiego dnia poby-

tu zaczęłam stopniowo zmniejszać Do-

mmikowi dzienną dawkę insuliny, aż do 

szóstego, w którym odstawiłam Ją całko-

wicie. Obecnie poziom cukru w jego 

krwi osiąga wartości zdrowego czlowie-

ka. 
Drodzy Rodzice! Nie jest prawdą , że 

wasze dzieci muszą cierpieć do końca ży-

cia choruiąc na cukrzycę. Przykładem na 

to jest mój zdrowy syn Dominik i kilka-

dziesiąt innych osób, które wyleczyły się 

dycyna nie zna tak prostego i skuteczne
go leczenia Jakim jest żywienie optymal
ne. Dlaczego ja i setki tysięcy ludzi cier
piących na dolegliwo~ci trzustki, wątro
by i całego przewodu pokarmowego mu
szą cierpieć i nie daje im się szansy po
wrotu do zdrowia? 

Obecnie w samym województwie 
śląskim ta liczba dawno już prze
kroczyła milion. W całej Polsce jest 

już nas ponad 2 mln. Liczb.,? tia
le rośnie i nic nie wskazuje , , J, 
zeby miało to ulec zmianie. Ludzie 
nie chcą chorować, wydawać pie
niędzy na leki i spędzać coraz wię
cej czasu w szpitalach. Ktoś, kto 
sam przez wiele lat cierpiał bez na
dziei na poprawę, raczej sam nie re
zygnuje z dobrego stanu zdrowia. 
Oczywiście nie jestem w stanie kon
trolować wszystkich swoich pacjen
tów. Ostatnio spotkałem mężczy

znę, który przestał się żywić opty
malnie, ponieważ wyjechał na dłu
go za granicę, a czul się dobrze. Po 
kilku latach pojawi!,, się jednak 
u nas z takimi dolegliwościami, ja
kie miał kiedyś. Mówił mi, że już ni
gdy me odejdzie od tego żywienia. 
Ja będą stosować dietę optymalną 
do końca zycia, czyli jeszcze · \".o 

długo. 

z teJ strasznej choroby. 

Od momentu przyjazdu do Centrum Ży-

wienia Optymalnego rozpoczął się na 

nowo rozdział zdrowego życia u moJego 

syna. Jestem za to wdzięczna Panu dr. 

Pala z Częstochowy, który jest konsul-

tantem medycznym w Jastrzębiej Górze 

i Pamom dietetyczkom, pod nadzorem 

których mój syn wracał do zdrowia. 

Małgorzata Soltysiuk 

Darłowo 

Serdecznie dziękuję całemu personelowi 
Centrum Żywienia Optymalnego w Ja
strzębiej Górze za wiedzę, którą przeka
zuią swoim paCjentom i troskę o każde
go z nich. 

Z poważaniem 
Krystyna Piekarska 

Warszawa 

(A1IKArl1ir~:: .. ... Jastrzębia Góra 

tel. (0-58) 67 4-80-4 7 

TURNJJ.SY 

Wspomaganie organizmu prądami selektywnymi w le, zeniu astmy. 
cukrzycy, miażdżycy nadciśnienia, choroby zwyrodnieniowej stawów 
i kręgosłupa. neurnstenii. nietrzymania moczu, naclwagt i innych schorzeń. 

R '~.I~ !.)l.!.I~;. 
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Baxima Konocar Motor Centrum 
82-300 Elbląg 80-314 Gdańsk 80-717 Gdańsk 
ul. Rawska 2-4 ul. Grunwaldzka 303 ul. Miałki Szlak 4/8 
tel. 055 235 25 88 tel. 058 552 34 06 tel. 058 321 88 10 

232 8028 554 83 33 do 36 32188 00 
Il/o Brzeźno 
tel. 058 342 76 40 

Ventus 
83-110 Tczew 

·~ . 1~,, lHtkiet Speq,1 •";,, 

Odejewski 
77-300 Człuchów 
Trasa 22 
tel. 059 834 51 35 

834 5136 

Serwis Haller 
80-299 Gdańsk 
Obwodnica Trójmiejska 
tel. 058 5525 525 
www.opelhaller.com.pl 
ISO 9002 

Winiarczyk 
76-200 Słupsk 
ul. Gdańska 18 
tel. 059 8422 880 

30 Stycznia 40 
tel. 058 532 08 00 

8428 826 532 08 01 

1000 zJ 

astra classic 
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Kociewski 

I KUPON 
Jesteś samotny, chcesz poznać przyjaciela, skorzystaj 

z naszej propozycji i zamieśt w tej rubryce swój anons. Ofer
ty Czytelników przyjmujemy wyłąanie z zamieszaonym ku
ponem. ANONSE ZE ZDJĘCIEM BĘDĄ PUBLIKOWANE 
W PIERWSZEJ KOLEJNO~CI (do zdjęcia prosimy dołąayć 
pisemną zgodę na publikację fotografii w gazecie oraz 
kserokopię dowodu osobistego - strona ze zdjęciem). 

Ma'Tl 22 l~a. jestem brune- miejscu, np. " wsi. Ja od 
tern o piwnych oaach i lek- dawna o tym marzyłem I się 

kiQj tuszy. Cenię sobie sme- odważyłem. Mam tam małe 
rość oraz uczciwość. Chciał- rnieszkanKu, ,le do pełni 
bym poznać przyjaciółkę na szuęścia potrzeba mi odwaz-
dobre i zie chwile, chętnie pu- nej, szczupłej pani do 42 lat, 
szystą, lubiącą pisać długie li- która zechciałaby od nowa 
sty. Jeżeli masz 18-35 lat zacząć życie. Odpowiem na 
i potraf'sz zaakceptować fakt, oferty ze zdjęciem całej syl-
że obecnie przebywam w ZK, wetki Okolice 'itarogardu. 
to napisz do mnie. Mile wi· sygn. 1463 
dziane zdJęcie. Marek. 
sygn. 1454 

Bardzo samotny 3 5-latek 
(jesme) kawaler, kulturalny, 
opiekuńczy, uczciwy, bez zo
bowiązań, pracujący zawodo
wo, własne mieszkanie. Po
znam panią, z którą mógłbym 
spędzić całe życie. Odpowiem 
na każdą powazną propozycję 
z ChoJnic, Czerska i okolic. 
sygn. 1455 

Szukam pana normalnego, 
pracującego. niemającego. 
gdzie mieszkać wiek ok. 50 
lat, wzrost ok. 180 cm. Je
stem wesołą, gospodarną, 
opiekuńczą i bardzo samotną 
45-latką, wysoką i szczupłą. 
Rozwiedziona z Elbląga. 
S'r,Jn. 1456 

Strzelec, 28/175/75, pozna 
panią z temperamentem 
w wieku do 45 lat. Bez pod
tekstów finansowych. 
sygn. 1457 

Mam na imię Małgosia. Mari 
19 lat, 178 cm wzrostu, uar
rie, długie włosy i duże poau
cie humoru. Jeżeli jesteś ode 
mnie starszy, mieszkasz 
w okolicy Elbląga i nie przera
ża Cię to, że nie marr figury 
Parreli Anderson, to napisz. 
Zdjęcie i numer telefonu mile 
widziane 
sygn. 1458 

Mar1 na imię Ryszard, 38 lat, 
myślę realnie o życiu we dwo
je. Poznam miłą i kulturalną 
kobietę o dobrym i szlachet
nyr" sem, Jeśli dokuaa Ci 
samotność, •o napisz, a Twoje 
życie diametralnie się odmie
ni. Mile widziane są panie 
z dzieckiem. Odpowiem na 
każdy list. 
sygn. 1459 

Krzysztof, mam 25 lat, wyso
ki, ouy piwne, dobrze zbudo
wany, duże poczucie humoru 
Chciałbym poznać kobietę do 
lat 26, z dzieckiem, która ma
rzy o założeniu kocna:ącej się 
rodziny. Foto mile widziane. 
Proszę o powazne oferty, 
~ pierwszej kolejności odpo
wiem na te ze zdjęciem. 
sygn. 1460 

Mam 30 lat. jestem średniego 
wzrostu, ciemnym blondynem, 
Jeżeli Jesteś samotna i doku
aa Ci szara codzienność ży
cra, to napisz, a moze i do 
Ciebie szczęście się uśmiech
nie. Jestem miłym i spokoj
nym atowiekiem z dużym po
czuciem humoru. Mile widzia
ne są panie z dziećmi, proszę 
o zdjęcie Odpowiem na każ
dy ist. Samotny Gacek. 
sygn. 1461 

M,aciej, rrar> 20 lat. Obecnie 
przebywam w ZK. Jesteri bru
neteri spod znaku Byka 

Kawaler, 31 lat, ciemny blon
dyn, 175 cm wzrostu, pocho
dzę ze wsi Nowakowo k. El
bląga. Jestem bardzo samotny 
i skrzjwdzony przez los, nie 
potrafię zrobić krzywdy dru
giej osobie. Pragnę szczęścia 
i miłości. 
sygn. 1464 

Kochasz wieczory przy zapato
rych świecach :! ·Jgie space
ry. ,estem ciemrym blondy
nem, niewysokim i bez nalo· 
gów. Mar- 2L lold. Jeżeli szu
kasz osoby k ira mogłaby Ci 
towarzyszyć, napisz. Poznam 
smupłą, niewysoką, atrakcyj
ną dziewczynę w wieku 19-
23 lat. z okolic Malborka 
i Kwidzyr~ \li e w;dziana fot 
ka. Sum 
sygn. 1465 

176 cm wzro1•u, patrzący 
trzeźwo na świat Bez nało
gów, spokojny, ale i wesofy. 
Szukam dziewGyny - przyja
ciółki w wieku 22 · 26 lat, 
z okolic Rur"1a • Wejherowo. 
Odpiszę na każdy list. 
sygn. 1466 

PrzystoJny anglista, mify, z po
czuciem humoru, 178 cm 
wzrostu, 30 lat (sam pierze, 
gotuje. ogląda telewizję etc.), 
lubi dobrą muzyKę i sport. 
Mieszkanie, samochód, szuka 
ładnej dziewayny na dobre 
i złe chwile. Numer telefonu 
mile widziany foto również. 
Elbląg. 
sygn. 1467 

Jesteś wolnyrr 23-26-letnim 
facetem, szukającym kogoś 
z kim mógłbyś przeżyć nieza
pomnianego Sylwestra Nowe
go Tysiąclecia, Napisz I Mam 
21 lat, ciemne włosy, jestem 
wysoka, szczupła i ... też nie 
chciałabym spędzić tego dnia 
samotnie. Nr telefonu i fotka 
bardzo mnie ucieszą. 
sygn. 1468 

Wdowiec, 40 lat, wzrost 180 
cm, waga 85 (g Pracujący, 

nowy dom, wychowujący 
dwie córki w wieku szkolnym. 
Wesoły, z dużym poauciem 
humoru. Poznam panią do lat 
42, może być z dziećmi. Od
powiem na każdy poważny 
list. Woj. pomorskie. 
sygn. 1469 

Spokojny k:awaler, 22 lata, 
bez nałogów. 1'J1ący sport 
i dobrą m uzy~ę Sz• kam 
szauptej, sk orw J I młem 
dziewayny (naJchętniei 7P 
Słupska lub okolic), ktora od
mieni moJe zycI~ ~otc riile 
widziane Telefon przy,pieszy 
kontakt. 
sygn. 1470 

Cześć' Jeste"l 18 etr ią •udo· 
włosą diewczyfl~ \-1, " •re
chę za duzo w p ,s,e, a na 'lo
sie pIegI. Je)!' ILb1,.' k r, "L

zykę, ks,ązk or,it db1 Ie spa
cery, te 1apI~z do nr" oto 
mile wIdzIanP 
sygn. 1471 

zgrabną, umiwą, do lat 30, 
celem założenia smęśliwej 
rodziny. Zapewniam dyskrecję 
1 zwrot zdjęcia 
sygn. 1472 

Kawaler spod znaku Raka, 3 2 
lata, 190 cm wzrostu. Nie je
stem ks;ędem ani czarodz1e
iem. Mimo że przebywam 
w ZK i czu1ę się samotny, po
trafię czuć, kochać i nawet 
wylewać łzy. Lubię smerość 

i uczciwość, więc jeśli chcesz, 
to napisz. Odpowiem na każ
dy list, za który z góry dzięku
ję. Samotny. 
sygn. 1473 

Jestem samotnym 24-letnim 
chłopakiem spod znaku Lwa. 
Kotar oau niebieski, włosy 
ciemnoblond. lrte-esuję się 
muzyką, malarstwem, także 
motoryzacją. Poznam dziew 
czynę w wieku 20-25 lat. Nie 
szukam przygód, leu chcę się 
ustatkować i założyć kochają
cą się rodzinę. Nie mam nało
gów. Jestem dobrym utowie
kiem. 
sygn. 1474 

27-letnia, szczupła panna 
z wyższym wykształcen·em 
pozna inteligentnego katolika 
bez zobowiązań, 2 min. śred
nim wykształceniem, który ce
ni szczerosć, Jczciwość i wier
ność. Panowie z ZK wykluue
ni. 
sygn. 1475 

Mam 24 lata, jestem wesołą, 
szczupłą, samotną panną. Lu
bię taniec, romantyczne spa
cery, wędrówki leśne i wiele 
innych rzeczy. Cenię wierność, 
uczciwość, nie lubię kłamstwa 
ani przemocy. Jeżeli nie szu
kasz przygód I nie masz nało
gów, napisz. Panowie z ZK 
wykluueni. Wiek do 28 lat, 
proszę o listy z okolic Wejhe
rowa lub Redy, Rumi, Gdyni. 
sygn. 1476 

Jestem wolną, s?CZerą, uczci
wą kobietą (58 lat). Material
nie i mieszkaniowo niezależną 
(własne mieszkanie). Nade 
wszystko cenię ciepło ogniska 
domowego. Poznam pana, 
który nie szuka przygód, spo
kojnego, uczciwego. z pom 
ciem humoru, w wieku 57-66 
lat. Niekonieanie szczupłego. 
Dobrze, żeby był zmotoryzo
wany 
sygn. 1477 

Nie jestem Casa1ową ani Don 
Juanem. Jestem przeciętnym, 
zaradnym męmyzną, który 
niestety 1est sam. Wysoki, 46 
lat. Odpowiem na każdą roz
sądną ofertę. Mile widziane 
foto - gwarantuję dyskrecję 
i zwrot. 
sygn. 1478 

Jestem mifym chłopcem i spo
kojnym, lecz :raszkę nieśmia
fym. Mam 29 at, prawię, 
oay mam szare, '75 cm 
wzrostu. Bardzo chciałbym 
poznać dziewczynę szaerą 

i odpowiedzialną. Mam wiele 
dobrych zalet. ale może sama 
się o nic~ przeKonasz. Cze
kam na 11st oo Ceb1", mile 
widzidna fotogrdfic Kdwaler 
z Kościerzyny. 
sygn. 1479 

D,ł'i•,sz, "1am 21 at Jes•em 
wra7',wy, 1.u~cowy, .vyks7t. 
srednie. Mam w1asne ~ esz
kar1e, gospodarstwo rolne, 
uuję się bardzo SdMOtny :e
nię SLCZe'o;c, zrozumIerie, 
ur.zowrśc, 1r .wdnr C1Wnnsć 

Mam 169 cm wzrostu. Lubię 
pisać wiei sze. Jestem roman 
tykiem. Poznam dziewaynę, 
któn c ,r I prawdziwą przyjaźń 
i,,r1ito~t, w wiekL od 17 do 
15 lat Jeżeli cz1Jjesz się sa 
rrotra i opuszczora, to 1a
p1sz. 

1 Nie•no;c ldInteresowar Ia 
Przysto, '1Y kap tan ma, 1nark wSZPchstrorre. Poz:, , KO 
handlowe1 płvwć'J icy rJ kM 

sygn. 1462 t•~k•act- ZJgr~ IC.rvc , "c. b1etę w w1eKt. 23 3'J ',: ma-
brze sy:Juwany, ~arllcy ze m 1eć dz,ec~o. tolerJn('flf1ct, 

W 1berryc~ aasc~:1 coraz o spoK'linvri CIP ~ ru wmhw<l L~ ,c ową, z PO· 
w•ęce• udzi uciera z miast, i wIe1k1P1 IT'll J;1. ;.i i c' panią cz~c.em humor-J 
aoy zami~szkac w ;poko1ny"l bez zabawi ' Krb1cr.ą, sygn. 1480 

r
j~ii chcesz nawiązał kontukt z wybraną osobą, napisz~ niej, o~ list nu~ I 
jej sygnatury, dołącz czystą kopertę oraz znaczek i wyślq do nas (Serro dwa, .,Dzien
nik Bałtycki', Targ Drzewny 9/11, 80-894 Gdańsk). 

Luty 
li Dora Eko razy dwa 
Już po raz dziewiąty o Puchar 
Ziemi Kociewskiej rywalizo
wały młode szcz-ypiornistki. 
Ogólnopolski Turniej Dziew
cząt przeprowadzono 
w dwóch kategoriach wieko
wych 1988 i 1985. Gospodynie 
startujące pod opieką Andrze
ja Piechowskiego i Barbary 
Miecznikowskiej okazały się 
mało gościnne. Obie drużyny 
Dory Eko Starogard zajęły 
pierwsze miejsce. Czekamy na 
podobne sukcesy w jubile
uszowym. dziesiątym turnieju 

Kwiecień 

ii „Piwny" sukces 
Przed sezonem rozgrywko
wym, po wycofaniu się spon -
sora Wytwórni Wódek Gdań
skich, działacze SKS Staro
gard zastanawiali się jak 
przeżyć następny rok. Dzięki 
pomocy nowego sponsora fir
my Amber, starogardzcy siat
karze odnieśli historyczny 
sukces, awansując do I ligi. 
Sukces to ogromny. Możemy 
teraz obserwować w akcji 
bardziej renomowane zespoły 
W ramach rozgrywek Pucha
ru Polski do Starogardu przy
jechał m.in. mistrz Mostostal 
Kędzierzyn Koźle. To spotka
nie pretenduje do miana naj
ważniejszych wydarzeń spor
towych minionego roku. 

■ Bieg Szpęgawski 

Dwa pierwsze miejsca 
dla Dory Eko w staro
gardzkim turnieju . 

Awans siatkarzy do I li
gi był wielką niespo
dzianką dla starogardz
kich kibiców. 

Na 5,7-kilometrową trasę biegu głównego wyruszyło 476 
biegaczy. Po finiszu na ostatnim podbiegu prowadzącym 
ul. Hallera w Starogardzie najszybszy okazał się Piotr 
Drwal ze Słupska. Czasem 15,31 minut ustanowił rekord 
trasy Wyprzedził on Piotra Gładkiego z Gdańska i Adama 
Dobrzyńskiego z Gdyni. Najszybszą kobietą okazała się 
Karina Szymańska z Wąbrzeźna. W biegach towarzyszą
cych wystartowało ponad 2000 osób. Organizatore~ bie
gów ulicznych w Starogardzie jest Ośrodek Sportu 1 Re
kreacji. 

Czerwiec 

li Siatkówka w „jedynce" 
Na trzech salach sportowych rozegrano VIII Międzynaro
dowy Turniej Piłki Siatkowej chłopców i dziewcząt. Orga
nizatorem tej cyklicznej już imprezy jest Państwowe Gim
nazjum nr 1. Do Starogardu przyjeżdżają w większości 
przypadków te same, zaprzyjaźnione zespoły. W rywaliza
cji dziewcząt pierwsze miejsce zajęły siatkarki z Mogilna 
wyprzedzając gospodynie MOS PG 1 Starogard Gdański. 
Wśród chłopców triumfowali zawodnicy z Daugavpils 
(Łotwa). drugie miejsce zajął SKS Amber Starogard. 

li Jeździeckie mistrzostwa 
Było to dla starogardzkiego 
jeździectwa historyczne 'fY
darzenie. KJ „Stado" otrzymał 
prawo organizacji mistrzostw 
Polski seniorów w skokach 
przez przeszkody. Zawody od
były się na hipodromie Stada 
Ogierów Skarbu Państwa. 
W silnej stawce triumfował 
Jacek Zagor na koniu Era 
GSM Elf. Do ostatniego prze 
jazdu bardzo dobrze spisywał 
się Grzegorz Psiuk. Startując 
na Cordialu zajmował drugie 
miejsce. Niestety potrójny 
szereg okazał się feralny Cor
dial dwukrotnie odmówił po
słuszeństwa 1 Psiuk ostatecz
nie zajął dziesiąte miejsce. 

Mistrzostwa Polski 
w starogardzkim Sta
dzie zgromadziły całą 
czołówkę jeźdźców. 

Sierpień 

r. Turniej Deyny 
Przez trzy dni kibice pił
karscy obserwowali na bo
iskach w Starogardzie, 
Zblewie, Skórczu i Zdunach 
najlepsze polskie zespoły 
rocznika 1984. W IV Tur
nieju im. Kazimierza Dey
ny. Zwyciężył zespól Warty 
Poznań. Wyprzedził Zagłę
bie Lubin, Zawiszę Byd
goszcz oraz gospodarzy 
Iglotex Wierzycę Starogard. 
Dziennik Bałtycki wydał 
z okazji zawodów gazetę 
turniejową. Fachowcy z ca
łej Polski uznali turniej 
Deyny za największy tur
niej na boiskach trawia

Turniej Deyny zgromadził 
na starcie wiele uznanych 
firm z całej Polski. 

stych rozgrywany w naszym kraju. 

fil Grand Prix w Skórczu 
W Skórczu odbył się II Mi
tyng im. Sławomira Ziele
niewskiego. Wystartowali 
w nim najlepsi polscy lekko
atleci. Pojawili się m.in. Ma
ciej Palyszko, Kazimierz Bo
ulge i Kamila Skolimowska. 
Skórzecki mityng był dla nie
których ostatnim sprawdzia
nem przed olimpiadą w Syd
ney. Kilka dni później Skoli
mowska zdobyła w Sydney 
złoty medal. Skórzecki turniej Maciej Pałyszko, prosto 
okazał się więc bardzo szczę- ze Skórcza pojechał do 
śliwy. W przyszłym roku. swój Sydney. 
udział w III mityngu już za-
powiedział drugi medalista olimpijski Szymon Ziółkowski. 

Październik 

li Bieg Kociewski 
Ponad 120 biegaczy stanęło 
na starcie IX Biegu Kociew
skiego na dystansie 9,2 km 
prowadzącego ulicami Sta -
rogardu. Zwycięzcą został 
Jan Białk z Wejherowa.Wy
przedził Piotra Pobłockiego 
i Sławomira Kąpińskiego. 
Najszybszą kobietą okazała 
się Karina Szymańska z Wą
brzeźna. W biegach towa -
rzyszących wystartowało 

około 2 tys. miejscowych 
uczniów szkół podstawo- Biegi uliczne na stałe wp1-
wych, gimnazjalnych sały się w starogardzką 
i średnich. Gwiazdami za-
proszonymi przez organiza- rzeczywiStość. 
torów, tym razem były flo-
recistki, srebrne medalistki z Sydney 

Cirudzień 

li Trzech mistrzów świata 
Aż sześć z osiemnastu me
dali, które zdobyła repre
zentacja Polski w kick bo
xingu formuły light contact 
na mistrzostwach świata 
w Pradze wywalczyli repre
zentanci OSiR Probe Staro
gard. Trzy z nich były z naj
szlachetniejszego kruszcu. 
Złote medale zdobyli To
biasz Rafalski (junior, do 50 
kg), Maja Kropidłowska (se
nior. do 50 kg) i Wojciech 
Szczerbiński (senior, pow. 90 
kg). Ponadto srebrny medal 
stał się łupem Przemysława 
Rekowskiego (junior do 45 
kg), zaś brązowe wywalczyli 

Kick boxing powoli staje 
się starogardzką dyscypli
ną eksportową. 

Grzegorz Czajkowski (junior, do 40 kg) i Robert Murach 
(junior do 55 kg). Nie należy zapominać, że trenerem 
OSiR Probe jest Tomasz Janowicz i te sukcesy są też jego 
zasługą. 

oprac. (Wl,AJ 
ZdJęc1, T IIUISZ R, g lsk, 
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DORADCÓW kosme
tycznych Oriflama 691-
10-88 

SPEDYTORA kolejo
wego, operatora: dźwi
gu ROK 160, spycharki 
i ładowarki Ł 34, 
058/532-32-54, 532-43-
64 

ADRESOWANIE ko
pert, 100 sztuk - 1200 
zł. Zaadresowana ko-

FORD Mondeo, 1.6 
16V, 22 OOO zł, dobrze 
wyposażony, kupiony 
w polsce, możliwość 

zamiany na busa, do
stawczego, 6-9 osób, 
tel. 536-39-31 

HYUNDAI Sonata, 91 
r., 2,4i, 170 tys. km, ce
na atrakcyjna, WS, ES, 
EL, K, KT, R, CZ, tem
pomat, tel. Gdańsk 

0606/888-047 

perta, 2 znaczki luzem. LIAZ ciągnik, 1988, 
ZPD Box 4, 83- 202 sprzedam, tel. 058/624-
Starogard Gd. 33·21 

CHAŁUPNICTWO dla POLONEZ Caro, 94 r., 
każdego! Praca w do- 4500 zł, bordo, tel. 
mu. Informacje listowne (059l861 · 15·79 

lub telefoniczne, Wa
ryńskiego 8/11, 00-631 
Warszawa /0-22/ 825-
69-57, 0601/359-617, 
0601/359-618 

VW Golf li, 88 r., 1.3, 
zloty metalik, AA, S, za
dbany, cena do uzgod
nienia lub zamiana na 
droższy, tel. 561-19-45 

VW Polo kombi, 83/84 
ZLECĘ wykonanie wy- r., niebieski metalik, 
kończenia domu • we- stan bdb, po remoncie 
wną~ewnątrz, pil- lub zamiana- może być 
nie, T (058)691-1 O- Fiat 126p, tel. 
43, (058)582-91-14 po (058)561-21-36 
15.00 

ZLECĘ wykonanie wy
kończenia wewnętrzne

go i zewnętrznego do
mu, pilnie, tel. 691-10-
43, 682-91-14 po 15.00 

KUCHARZ podejmie 
pracę od zaraz, tel. 
{058)683-90-4 7 

OSOBA jeżdżąca co
dziennie samochodem 
osobo · Gdańsk- El-
bląg uje poważ-

nych propozycji zarob
kowych, 0605/246-380 

VW Transporter i4, 
1997 r. 1 cena do uzgod
nienia, oszklony, 9 
miejsc. tel. 0601/83-28· 
84 

OPONY 
nowe. uzywane 
1 bie.t.111kowane. 
Fel~ i Kołpaki, 
wulkd111LdCJct, 
komputerowe 

wyw:uani~ kół 
lęgowa, 

058/682-85-68 

Tanix 

POMOGĘ w poznaniu POWYPADKOWE, 
możliwości zatrudnia- uszkodone, zachodnie, 
nia na platformach 671-59-62, 0604-088-
wiertniczych, tel. 9641 
(058)672-49-35 

POSZUKUJĘ pracy 
w rolnictwie, hodowli 
zwierząt, tel. (055)249-
73-22 

WSZVSTKIE powy
padkowe, zniszczo
ne, 058/531-28-56, 
0602/65-32-88 

AUTO! Glas! 
Sprzedaż, montaż. 

Tel. cały kraj 94-49; 
Tczew 532-01-80; 
Malbork 055• 
272-82-99; By
tów 059/822-32-
60, Grudziądz 
056/463-84-97; Ko
ścierzyna 686· 
58-06, 686-26-42; 
Starogard -Gd. 
775-14-99; Słupsk 
059/842-50-29 

AUTO- Szyby Jaan. 
Sprzedaż, montaż, fo
liowanie. Wrzeszcz 
058/344-12-81, Ko
ściuszki 8; Orunia 
058/309-02-51, Trakt 
$w. Wojciecha 223; 
Gdynia 058/620-49-
77, -Kapitańska 4; El
bląg 055/234-57-09, 
Metalowców 1; Kwi
dzyn 055/279-28-12, 
Piękna 3; Słupsk 
059/842-51-80, Prze
mysłowa 128, Staro
gard Gd. 058/561-
44-15, Jagiełły 7 

FRĄCA k. Smętowa, 
dom 110 m kw. + bu
dynki gospodarcze, 
działka 1500 mkw., 40 
OOO zł, tel. (058)558-
18-76 

GDANSK- Orunia No
winy- 581, 550 m kw, 
2, 7 ha- pilnie, 
0602/554-813 

GNIEW 220 m kw, 
działka 1100 m kw, 
cena do uzgodnie
nia, 058/535-23-87 

PRUSZCZ Gdański, 
dom 360 mkw., docho
dowy sklep + solarium, 
inne możliwości, bu
dynki wykończone no
wocześnie, dobra loka
lizacja, tel. 683-17-76 

PRUSZCZ Gdański, 
dom 360 mkw., docho
dowy sklep + solarium, 
inne możliwości, bu
dynki wykończone no
wocześnie, dobra loka
lizacja, tel. 683-17 -76 

PUCK od 800 do 
1400 mkw., od 25 zł/ 
m kw., 0-601/628-
102, 673-83-17 

ROTMANKA k. Prusz
cza Gd., dom mieszkal
ny, pow. całkowita, 250 
m kw., wykończony, 

340 tys. zł, 0602/178-
387 

STARE Pole- mieszka
nie 54 m kw., parter, 
blok a-rodzinny w miej-
scowości Złotowo, du
ża piwnica, budynek 
gospodarczy, ogródek 
przydomowy- 1 O arów, 
055/272-42-28, 
0604/406-415 

STAROGARD Gd. dom 
180 mkw, 0581775-13-
13 do 16.00, 058/561· 
35-17 po 17.00 

STAROGARD Gdań

ski, działki budowlane
sprzedam, 058/562-01-
59, 0607/647-703 

STAROGARD Gdański 
mieszkanie 54 m kw, 
I piętro sprzedam, 
058/561-17-26 po 
18.00 

KOMPLET wypoczyn
kowy, 3 + 2 + 1, nieroz
kładany, czarna skóra, 
1400 zł, tel. (059)834-
41-01 5 

' ~ .. ' ", ;r: 
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KRYNICA- Górska-
ferie zimowe- narty, 
łyżwy. Pensjonat 
„Boży Dar" centrum 
uzdrowiska- pokoje 
z łazienkami, kuch
nia domowa, kawiar
nia, parking, organi
zujemy zjazdy, kon
ferencje, tel/fax 
{018)471-22-81 

BLACHARSKO- dekar-
STĘŻVCA, atrakcyjny skie, 684-18-35 
dom- sprzedam, tel. 
0608/44-98-27 

WEJHEROWO {ul. 
Rzeźnicka) nowo wy
budowany i wykończo
ny budynek usługowo
handlowo- mieszkalny, 
280 m kw, 0501/276-
486 

GDA~SK Przymorze, 
odnajmę pokój studen
towi {mężczyźnie) z do
stępem do kuchni, ła

zienki, niepalącemu, 

300 zł/m-c, blisko kolej
ki i uniwerku, tel. 
{058)552-09-46 

LĘBORK, mieszkanie 
3-pokojowe wynajmę, 

tel. {059)861-15-79 

SKARSZEWY lokal 33 
m kw, na sklep lub inną 
działalność wynajmę 

z wuposażeniem lub 
bez, 588-22-49 

BUDUJEMY od 
podstaw aż po 
dach profesjonal
nie, pełen nadzór, 
0605/334-771, 
0603/99-60-70, 
0605/78-60-67 

DOCIEPLANIE budyn
ków mieszkalnych, 
ścian, poddaszy- styro
pianem sypkim, tel. 
058/681-91-76 

DOCIEPLANIE domów 
styropianem sypkim, 
wdmuchiwanym w izo
lację powietrzną, tel. 
058/681-74-97 

ELEKTRYKA, pro
fesjo n a I n ie, 
0605/334-771, 
0603/99-60-70, 
0605/78-60-67 

GEODEZV JNE, do
radztwo majątkowe, 
wyceny nieruchomo
ści 562-45-88 dni po
wszednie 18.00-
20.00 

- . - -

GINEKOLOG za
biegi, 0605/389-680 

GLAZURA, terako
ta, hydraulika, 
0605/334-771, 
0603/99-60-70 

KOMPLEKSOWE 
remonty pod 

klucz 
0605/334-771, 

0603/99-60-70, 
0605/78-60-67 

KOREPETYCJE, mate
matyka, 0604/818-541, 
dojeżdżam 

KREDYTY 
bez poręczycieli, 

0501 /536-284 

KREDYTY 
dla firm 

(0601 )20-45-72 

KREDYTY 

Pruszcz 
Gdański, 

058/683-55-86 

NAJSTARSZA i solidna 
wytwórnia pustaków 
i bloczków na Kaszu
bach, plus transport 
piasek i pospółkę, Wła
dysław Jaskowski, Go
lica, 83-321 Mściszewi
ce, gm. Sulęczyno, tel. 
058/685-00-30, 
058/681-62-16 

PŁYTY gipsowe 
gładzenie ścian 

profesjonalnie, 
0605/334-771, 
0603/99-60-70, 
0605/78-60-67 

PODŁOGI szwedz
kie, montaż, 
0605/334-771, 
0603/99-60· 70 

POSADZKI epok
sydowe, systemy 
na mokry beton, ko
lorowe, 0605/334-
771, 0603/99-60-
70, 0605/78-60-67 

POŚREDNICTWO 
,,Pomoc Wzajemna"
ustugi, zlecenia, pra
ca, kupno, sprzedaż, 
zamiana, 562-73-10 

REMONTOWO
dowlane, wykończenie 

wnętrz, 0502/328-875 

SUFITY podwie-
szane, różne, 
0605/334-771, 
0603/99-60-70 

EGZAMINY 

matura, studia. 
Kursy przygotowaw-

cze. Wykładowcy 
UG. Indeks, 
058/552-95-57 

DOM seniora, luksu
sowy, Rumia, 
{058)671-91-91 

GABINET 
Stomatologiczny 

Ewy $niady, 
Obrońców 

Wybrzeża 27, 
informuje-

od 1.01.2001, reali
zuje usługi stomato
logiczne dla Pomor
skiej Kasy Chorych, 
rejestracja 058/683-
45-45 i osobista 

AMIGA 600 1.5 MB, 
CHIP RAM, mysz, joy
stick, pokrywa na kla
wiaturę, ck Quicksoy 111, 

80 dyskietek, kabel eu
ro, stan bdb, 250 zł- do 
uzgodnienia, tel. 562-
20-80 

BOAZERIE deski pod-
łogowe, listwy, 

BIURO 
rachunkowe, 

księgi handlowe, 
książki 

przychodów, 
rozliczenia 
podatkowe, 
682-20-86 

POMORSKA AKADEMIA 
PEDAWGICZNA 

w Słupsku 

058/342-54-31 ogłasza nabór na IV edycję 

BOAZERIE deski pod
łogowe, listwy, 
058/342-54-31 

BULL TERIERY rodo
wodowe z hodowli do
mowej, 1100 zł, tel. 
(058)684-56-39 

KONTENERY ma
gazynowe i biuro
we, chłodnicze

sprzedaż i serwis, 
BALTICON 

- Gdynia, Warsza
wa {058)663-00-79, 
0605-051-328 

SHAR- Pei 676-02-58 

STUDIOW 
PODYPLOMOWYC 

dla nauczycłell przedmiotu 
,PRZYRODA'. 

• Studia przeznaczone są 
dla nauczycieli biologii i 
geografii 

, Studia są dwusemestralne, 
początek w lutym 2001 
roku 

• Termin składania poda~ do 
31 stycznia 2001 roku 

• Wszelkich informacji 
udziela: 
Dziekanat Wydziału 
Matematyczno
Przyrodniczego PAP 
ul. Arciszewskiego 22b, 
tel. (0-59) 84-29-517. 
Instytut Biologii I Ochrony 
środowiska PAP, 
tel. (0·59) 84-27-221 w. 361 . 

• 

ŁUSZCZVCA: skutecz- SIATKI, słupki, drut kol-
nie! 032/27-670-27 

PRAKTYKA 
stomatologiczna 

Dorota Czerwińska, 
czynne od ponie
działku do piątku, 
10.00· 18.00 
Pruszcz, ul. Grun
waldzka 93 B, {obok 
zajazdu Jawor), 683-
24-69 

STOMATOLOG 

Maria 
Jurkiewicz ' 
ul. Obrońców 

Wybrzeża 1 O m 4 
od poniedziałku 

do piątku 
15.00· 20.00, 

058/682-29-74, 
0603/433-382 

czasty. Transport bez
płatny. 059/84-71-344 

SREBRNE świerki, 
sadzonki, na planta
cje choinkowe od 1 
zł sztuka, 058/684-
54-75 

BUK, czereśnia, dąb, 
olcha drewno tar
taczne, 0502/241-
760 

BUK, olcha, dąb
dłużyca kupię. Tel. 
0601 /67-40-17 

MASZVNY stolarskie, 
0602-459-611 

KREDYTY 
GOTÓWKOWE 
-w 48 godzin 
- do 5 tys. zł 
bez poręczyciela 

TCZE'IN 

ul. żwirki 38 
tel. 532 82 10 
Starogard Gd. 

ul. Kościuszki 34d 
tel. 775 07 10 ~ 

Gdańsk 

ul. Rajska 14A j 
tel. 305 77 77 i::; 

BIURO 
,,Surabaya•• 

ZAKUPIĘ wszystkie . Poszerz krąg swoicl':-> 
monety, banknoty, znajomych. Sylwester, 
(058)301-46-95 tel. 683-51-25 

ogłaszaj sięl . Prenumerata Tygodnik Lokalny ■ kupon dla osoby fizycznej 

Biura Reklamy 
Gdańek, Targ Drzewny 9111, 
lei. (058) 300-32·60, fax 300-32-66; 
~la, ul. Starowiejska 17/6, 
tel. (058) 661-43-14, 620-78-40, fax 661-43-06; 
Elb~. ul. Rybacka 35, 
tel. (055) 236·52·33, łax 236·52·37; 
Srupek, ul. Filmowa 3d, 
tel. (059) 84D-32·40, fax 842-26-80; 

teraz codziennie w Twoim domu. 
InformuJemy naszych czytelników, .że na pocztach 

i u listonoszy można zamówić ,.Dziennik Bałtycki" 
Wydanie codzienne: 

prenumerata miesięczna 26 zł, 
prenumerata kwartalna 78 zł. 

Prenumerata z darmową dostawą do domu. 
Bezpłatna infolinia O 800 15 00 26. R·14043/N5 

Pakiet nr 3 uprawnlaJ,cy do Jednego bezpłatnego ogłoszenia drobnego do 20 słów 
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?OSTAW KUPON 
W LOKALNYM 
łllURlE OGU)SZEŃ 

PRZESLU KUPON POtzTĄ 
• pod adresem lokalnego biura ogtoszen 
• pod adresem gdańskiego biura ogłoszeń 

80-894 Gdłńsk, Targ Dnewtt/ 9/11 

WRZUĆ KUPON DO NIEBU:/SKłEJ 
SKRH!VI\UO DB 

'PRZE'ŚL'U FAKSEM 
• do lokalnego biura ogłoszeń 
• do gdańskiego biuril ogłoszer 

fax (058) 300-3$,08 
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Plebiscyt „Dziennika" 

Sportowiec Roku 2000 

i SPORTOWIEC ROKU 2000 
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k,.Na Sportowca Roku Powiatt 
I proponuję: 

Starogardzkiego , 2000 : 
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Wyrażam zgodę na przetw,uzan,e lllOlLh danych osobowych 

i organizatora plebiscytu na cele z nim związane. 
przez:i 

I 

I 

(podp1 J i 
·1 
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Zapraszamy naszych Czytelników do wyboru Sportowca Roku 
2000 w powiecie starogardzkim. Głosować należy za pomocą 
wyciętych z „Dziennika Kociewskiego" kuponów. Każdy może 
·-«)ddać głosy maksymalnie na pięciu faworytów, w kolejności 
od najlepszego. Za każde miejsce będą przyznawane punkty. 
Zwycięzcą plebiscytu zostanie sportowiec, który uzyska naj
więcej punktów. Liczba kuponów nadesłanych przez każdego 
z Czytelników jest dowolna, wszystkie wezmą udział w loso
waniu nagród. Podczas losowania nie będą brane pod uwagę 
kupony bez imienia i nazwiska Czytelnika oraz odbitki ksero
graficzne. Ogłoszenie wyników plebiscytu, wraz z listą nagro
dzonych Czytelników, nastąpi w pierwszym kwartale przyszłe
go roku. Co tydzień podajemy „piątki" faworytów przedstawi
cieli władz, trenerów oraz ludzi związanych ze sportem w na -
szym powiecie. (WŁA) 

Moje typy 
Hanna Wnuk-Zaremba 
radna powiatu starogardzkiego 
1. Maja Kropidłowska, kick boxing 
2. Wojciech Szczerbiński, kick boxing 
3. Tobiasz Rafalski, kick boxing 
4. Krzysztof Niedziela, siatkówka 
5. Bartósz Sarzało, koszykówka 

Fot. Magda D1ttmer 

... 
Adam Cyrson 
kierownik MKS Wierzyca Starogard 
1. Wojciech Szczerbiński, kick boxing 
2. Maja Kropidłowska, kick boxing 
3. Mariusz Ochocki, boks 
4. Krzysztof Niedziela, siatkówka 
5. Piotr Wiśniewski, piłka nożna 

Fot Tomasz Rogalski 

REKLAMA 

ort 
O Puchar Pentry 

W starogardzkim klu
bie bilardowym Kmicic 
rozegrano eliminacje 
do czwartego turnieju 
o Puchar Pentry. Zwy
ciężył Krzysztof Sosin
ka. 

Eliminacje mają na celu 
wyłonienie czterech za
wodników, którzy dołączą 

do najlepszej „czwórki" 
z ostatniego turnieju. W eli
minacjach naJrówniej grał 

Krzysztof Sosinka i to on 
zajął pierwsze miejsce. Ra
zem z nim do finałów za -
kwalifikowali się: Sławomir 
Polakowski, Marcin Dębski 
i Krzysztof Piątkowski. 

W trzecim turnieju zwycię
żył Dawid Baska, który wy
przedził Łukasza Kaufman -
na, Przemysława Bzowskie
go i Ireneusza Migowskie
go. Cała ósemka graczy bę
dzie uczestniczyć w wiel
kim finale. 

W klasyfikacji general
nej prowadzi Dawid Baska. 
Wyprzedza on Łukasza 

Kaufmana, Krzysztofa Piąt
kowskiego, Przemysława 

Bzowskiego, Krzysztofa So
sinkę. Ireneusza Migow
skiego i Arkadiusza Lemi
cha. 

Główny sponsor turniejów bilardowych w Kmicicu Henryk Dunajski też lubi po
grać. 

Fot Tomasz Rogalski 

REKLAMA 

SZKOŁA JAZDY 

w STAROGARDZIE GDAŃSKIM 

Wydaje się, że bar bilar
dowy „Kmicic" znalazł na -
śladowcę, jeśli chodzi o roz
wój i promocję coraz bar
dziej popularnego bilarda. 
W tym roku powstał przy 
ul. :Kościuszki pub bilardo
wy „Bistro" Właśnie wła

ściciele tego pubu postano
wili zorganizować turniej 
bilardowy W niedzielę 

7.01.2001 roku o godz. 13 
rozpoczną się I Oficjalne 
Mistrzostwa Kociewia w bi
larda parami. Nie mają to 
być ostatnie zawody w tym 
pubie. Tak więc okazji do 
konfrontacji dla miłośni

ków bilarda nie zabraknie. 

ZAPRASZA NA KURS PRAWA JAZDY KAT. B • 

ROZPOCZĘCIE KURSU 15 STYCZNIA. GODZ. 16.00 

INFORMACJE W SIEDZIBIE SZKOŁY 

PRZY ULICY SKARŻYŃSKIEGO 16 

TEL./FAX 058/5629771 

(WŁA) 

PROWADZIMY RÓWNIEŻ SZKOLENIA W KATEGORIACH: A, A1, C, O, E 
R-18243/A/1258 

EUROTRUCK i 
l 

~'S :ttffą 
!:..ł.JR-0 Tf:t':.Ji.:.,..; 

Dealer i Serwis DaimlerChrysler ~ 
4.;f.).7iOl~iJt.·ł'\ 

Ciągniki sioc.ltowe 
Mercedes-Benz Actros 

w specjalnej limitowanej 
edycji EUROTRUCK 

2000. W wyposażeniu se

ryjnym: silnik 400 KM 

Euro 2 1ub Euro 3, tarczo

we hamulce z ABS 
i ASR, skrzynia biegów 

sterowana joystickiem, 

duże przestronne kabiny 

z kompletem spoilerów, 
nowy wytrój wnętrza, kli

matyzacja, ogrzewanie 

postojowe, pneumatycz
ne zawieszenie kabiny 

oraz specjalny lakier. 
Nasze samochody ob

jęte są pełną 2 letnią gwa
rancj,1. Przygotowaliśmy 

dla Państwa nowe przy-
stępne ceny. 

\V nasze.i ofcrdc ma
my rówmcz korzystne 
warunki finansowania. 

Mercedes-Benz 
PRZYSZŁOŚĆ MOTORYZACJI 

EUROTRUCK - 83-010 Straszyn k. Gda6ska, ul. Stnwgardzka 5 
tel. (058) 682 Ol 48, (058) ~82 20 37. 38 

fax (058) 682 Ol 42 R·14019/A/884 
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