Dlaczego chronimy torfowiska

Wiekszo$¢ z nas nie jest Swiadoma jak wiele waznych
funkcji spetniajg torfowiska.

Metody ochrony torfowisk
* zaprzestanie melioracji i osuszania,
 zaprzestanie regulacji rzek i strumieni,

 Petnig wyjatkowg role w obiegu i magazynowaniu
wody. Zachowujg sie jak ggbka - chtong nadmiar wod
w czasie intensywnych opaddéw i wiosennych rozto-
péw, w czasie suszy stopniowo oddajg zmagazyno-
wang wode do atmosfery. Eksploatacja torfowisk i ich
osuszanie przyczynia sie do zmniejszenia mozliwosci
retencjonowania wody, a tym samym wzrasta zagro-
zenie wystepowania powodzi. Szacuje sie, ze
w Polsce w torfowiskach zmagazynowanych jest
ok. 35 miliardéw m® wody.
Majg duzy udziat w obie-
gu pierwiastkéw w przy-
rodzie, zwtaszcza wegla

i azotu. Ztoza torfu i od-
tozona w nich materia
organiczna akumulujg
znaczne ilosci tych pier-
wiastkow.

Petnig role naturalnych
filtrow, zatrzymujg za-
nieczyszczenia zawarte
w wodach opadowych,
podziemnych a przede
wszystkim powierzch-
niowych.

Torfowiska sg srodowis-
kiem zycia wielu gatun-
kow roslin i zwierzat. Czesto sg ostatnimi naturalnymi
ekosystemami wystepowania rzadkich i zagrozonych
wyginieciem gatunkéw m.in.: reliktowych mszakow,
storczykdw, rosiczek, wazek i motyli, ptazow czy
ptakow.

Torfowiska sg specyficznymi ekosystemami, ktére
w sposob ciggty odktadajg materie organiczng. Dzieki
temu na terenie naszego Parku wystepujg torfowiska
o0 poktadach torfu od kilku do kilkunastu metrow.
Dzieki dobrze zachowanych w nich szczgtkach czy
pytkach roslin mozemy dowiedzie¢ sie jakie rosliny
wystepowaty w tych miejscach na przestrzeni kilku-
nastu tysiecy lat, jakie lasy rosty w sgsiedztwie a na
podstawie tego jak zmieniat sie klimat.

Ograniczony dostep tlenu umozliwia zachowanie
w dobrym stanie Sladow bytu cztowieka. W torfowis-
kach znaleziono m. in. dobrze zachowane szczatki
ludzkie.

Ols - las z ,wiecznie
mokrymi stopami”

* ekstensywne uzytkowanie rolne (m. in. wypasanie zwie-
rzat, wykaszanie)ilesne,

» ochrona wdd przed zanieczyszczeniami,

* objecie ochrong prawng wszystkich zywych torfowisk,

» czynna ochrona polegajgca na spowolnieniu odptywu
wody oraz podniesieniu jej poziomu przez blokowanie
rowow melioracyjnych i budowie prostych urzgdzen
spowalniajgcych jej odptyw - ,zastawek”, a takze na
wykaszaniu torfowisk.
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Lizawka dla zwierzyny le$nej - ugniatanie
mchéw przez zwierzyne ufatwia im
kontakt z wodg

Koszenie torfowisk utatwia
rozmnazanie sie storczykom
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Coto jesttorfowisko?
Torfowiska sg jednymi z rodzajéow mokradet.

Ich funkcjonowanie jest SciSle zwigzane z obecno$cig
wody. Sg to ekosystemy, w ktorych wystepuje roslinnosc
torfotwércza, a w wyniku rozktadu jej szczgtkéw powstajg
poktady torfu. Przyjmuje sie, ze srednio w ciggu roku
torfowisko przyrasta na ok. 1 mm.

Rodzaje torfowisk

Ze wzgledu na sposob zasilania torfowisk w wode i skfad-
niki odzywcze dzielimy je na torfowiska niskie i wysokie.
Torfowiska wysokie zasilane sg wytgcznie wodami opado-
wymi, powstajg czesto na wododziatach, na wzniesieniach
terenu - stad ich nazwa.

Niskie lokalizujg sie w dolinach rzecznych, a zasilajg je
wody gruntowe i ptyngce.

Torfowiska przejsciowe mogg posiadac¢ cechy charakte-
rystyczne dla obu gtéwnych typow.

Kartowate sosenki na torfowisku wysokim

Mieszkancy torfowisk

Torfowiska to ekosystemy odznaczajgce sie specyficz-
nymi cechami. Organizmy je zamieszkujgce wykazujg
indywidualne przystosowania i adaptacje do tych konkret-
nych warunkow.

Ofiarg ptywacza padajg mafe skorupiaki Drapiezna rosiczka

Najlepszymi przyktadami sg owadozerne rosiczki czy
drapiezne ptywacze, ktére uzupetniajg niedobor
substancji odzywczych, gtéwnie zwigzkoéw azotu, trawigc
organizmy zwierzece.

Inng grupg ,specjalistéw”
sg mszaki - torfowce czy
turzyce.

Torfowce posiadajg komor-
ki mogace magazynowac
olbrzymie ilosci wody, ktorej
masa moze czasami prze-
kracza¢ nawet 25-krotnie
mase rosliny. W skorce lisci
turzyc znajdujg sie komorki
wodne, ktére regulujg powierzchnie parowania w zalez-
nosci od wilgotnosci powietrza.

Mech trofowiec

Wetnianki

Wazka

Fauna trofowisk to czesto
organizmy drapiezne

Pajak bagnik

Zagrozenia torfowisk

Torfowiska mogg zy¢ i sprawnie funkcjonowac dzieki
obecnosci odpowiedniej ilosci wody. Wszelkie osusza-
nie, eksploatacja torfu czy regulacja rzek i strumieni
zasilajgcych trofowiska to podstawowe zagrozenia dla
tych ekosystemoéw.

Nie znajac i nie doceniajgc roli torfowisk w przyrodzie,
cztowiek od dawna prowadzit niekorzystng i nieprze-
myslang gospodarke rolng i lesng, wykorzystywat torf
jako opat, scidtke dla zwierzat, nawdz.

W efekcie zniszczono wigkszo$¢ tych $rodowisk.
W chwili obecnej w Polsce pozostato jedynie kilka
procent pierwotnych zasobow.
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Melioracja i regulacja strumieni na torfowisku zrédliskowym powoduje
odwodnienie i uruchamia erozje zfoza torfowego



