Stowo wstepne

Z uzywek korzysta niemalze kazdy cztowiek. Jedna z wielu uzywekjest
alkohol. Od dawna wiadomo, ze od alkoholu niezwykle szybko i tatwo moz-
na uzaleznié sie, cowigcej, odjakiego$ czasu gtosno mowi sie, ze uzaleznie-
nie od alkoholu stato si¢ choroba spoteczna, a zatem nalezy si¢ z niej leczy¢.
W drugiej potowie XX w. ks. Franciszek Blachnicki za jeden ze sposobow
uniknigcia choroby alkoholowej uznat catkowita abstynencje od tej uzywki.
Metode ta nazwat Krucjata Wyzwolenia Cztowieka. To wtasnie zagadnienie
jest tematem ksiazki zatytutowanej Spoteczny wymiar wychowania do trzez-
wosci w $wietle Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka, napisanej przez dra nauk
humanistycznych z zakresu socjologii Wiestawa Ireneusza Dzietczyka.

Ksiazka sktada sie ze wstepu, trzech rozdziatéw i zakoniczenia. Pierw-
szy rozdziat (Alkoholizmjako choroba) ukazuje istot¢ alkoholizmu, przyczy-
ny tej choroby spotecznej oraz alkoholizmjako Zrédto probleméw moralnych.
Mozna by zdecydowad si¢ na zadanie pytania: dlaczego autor jako socjolog
juzw trzecim punkcie pierwszego rozdziatu zdecydowat sie¢ rozpatrywaé za-
gadnienie od strony moralnej. Odpowiedzjest krétka i niezwykle oczywista:
opracowana przez ks. Franciszka Blachnickiego Krucjata Wyzwolenia Czlo-
wiekajest metoda oparta na osobistej decyzji cztowieka siegajacej delikatnej
sfery ludzkiej moralnosci.

W rozdziale drugim Autor omawia Krucjate Wyzwolenia Cztowieka
jako propozycja poszukiwania drogi do trzezwosci w odnawiajacym si¢ spo-
teczenstwie. i W /rozdziale tym prezentuje najpierw genez¢ powstania
Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka, nastepnie wyjasnia, dlaczego forma prze-
ciwdziataniu alkoholizmowi jest propozycja dla chrzedcijan, czyli ludzi ak-
ceptujacych chrzeécijaniska moralnos$é¢ i szeroko rozumiane powotanie czto-
wieka do rozwoju osobistego, a dzieje sie tak poniewaz jednostka ludzka
pozostaje elementarna czastka spoteczenstwa, to za§ znaczy, ze przez indy-
widualny, osobisty rozwdj cztowiek przyczynia sie do rozwoju spotecznego.
Pozostaje ponadto prawda nie podlegajaca dyskusiji, iz wyzbycie si¢ natogu
alkoholizmujest kontynuacja rozwoju osobowego cztowieka.

W ostatnim - trzecim rozdziale przedstawione zostaty metody i $rod-
ki dziatania Krucjaty Wyzwolenia Czlowieka w konkretnej rzeczywistos$ci
spotecznej, ktéorymi sa dobrowolna abstynencja oraz ksztattowanie trwatego
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nawyku do trzezwos$ci — zwanego w $rodowiskach chrzescijanskich cnota
trzezwos$ci. Konkretnym sposobem dazenia do spolecznego wymiaru wy-
chowania w trzezwosci jest oczywiscie ksztattowanie trzezwosci w grupach
wiekowych.

Autor przedstawia problemy psychiczne,jakie powoduje choroba alko-
holowa, nie rozwodzi sie specjalnie, poniewaz to zagadnienie niejest przed-
miotem rozwazan. Narracja Autorajest logiczna i przejrzysta. Dobrze utozo-
na bibliografia i przypisy oraz odniesienia do tekstow zrédtowych Krucjaty
Wyzwolenia Cztowieka sprawiaja, iz ksiazka mimo naukowego charakteru
niejest trudna. Napisana przez Autora konkretnym jezykiem wydaje sie by¢é
przydatna przede wszystkim dla zdecydowanie odwazniejszych, czytelnikow
mtodszej grupy wiekowej, ktéorym zalezy na poznaniu mechanizméw alkoho-
lizmu, osobistej przydatnosci spotecznej oraz zachowaniu wtasnej godnosci.
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